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RESUMEN

El propdsito del presente proyecto de innovacion es encaminar el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
Ciencias Naturales hacia una concepcion mas constructivista, relegando la idea tradicionalista y memoristica,
para llevar esta actividad educativa hacia un camino de descubrimiento, reflexion, investigacion e incluso
innovacion dentro de la creacion y apropiacion del conocimiento. Para ello, se plantea el disefio, creacion y
uso de un ambiente de aprendizaje en la unidad llamada “Cuerpo Humano y Salud” del area de Ciencias
Naturales en el quinto afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “La Inmaculada”. Para
Ilevarlo a cabo, se empled una metodologia con un paradigma socio-critico con enfoque mixto, asi también
se especifica que fue un proyecto experimental en donde se tuvo un grupo de control y un grupo experimental.
Ademas, en el disefio, generacion y aplicacion de este ambiente de aprendizaje no s6lo se contempld la parte
experimental fisica sino también la investigacion y la creacion de un clima aulico propicio para llevar a
cabo un proceso educativo adecuado. En conclusion, la aplicacion del ambiente logré alcanzar un 36% en

cuanto a la mejora del conocimiento alcanzado comparandolo con el grupo control.

Palabras clave: ambiente de aprendizaje, experimentacion, aprendizaje activo, constructivismo.
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ABSTRACT

The purpose of the present innovation project is the teaching-learning process of the Natural Sciences for a
more constructivist conception, relegating the traditionalist and memory idea, to carry out this educational
activity towards a path of discovery, reflection, research and even the imminent one within of the Creation
and appropriation of knowledge. For this, the design and creation of a learning environment in the unit called
“Cuerpo Humano y Salud” of the area of Natural Sciences in the fifth year of Basic General Education of the
“La Inmaculada” school. To carry it out a methodology with a socio-critical paradigm with a mixed approach
was used, as well as specifying that it was an experimental project where there was a control group and an
experimental group. In addition, in the design, generation and application of this learning environment not
only the physical experimental part was contemplated but also the investigation and the creation of an aulic
climate conducive to carry out an adequate educational process. Finally, it should be noted that this research
was a piloting because of the short time that was had for its application and that, in addition, the objectives
were fulfilled; although it is emphasized that, the results are improvable. In conclusion, the application of the
environment managed to reach 36% in terms of improving the knowledge achieved by comparing it with the

control group.

Keywords: learning environment, experimentation, active learning, constructivism.
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1. INTRODUCCION
1.1.CARACTERIZACION DEL PROBLEMA

La concepcion tradicionalista de las Ciencias Naturales ha creado controversia en el modo que se ensefia 'y
aprende esta asignatura, porque se concibe de forma unidireccional, memoristica e imparcial sin la
vinculacion al medio en el que se desenvuelve el estudiante y todo lo que conlleva relacionarse y convivir en
él. Por parte del profesorado, muchas veces, no se le da la importancia necesaria a la ensefianza de las materias
experimentales como son las Ciencias Naturales, es decir, en el aula de clase no existe un ambiente fisico
que le permita al docente atender las necesidades individuales y grupales de los estudiantes. EIl proceso de
ensefianza aprendizaje se lleva a cabo mediante un método tradicional donde los estudiantes son
reproductores de los conocimientos que el docente le proporciona; provocando asi que ellos no desarrollen
un pensamiento critico y no obtenga un aprendizaje significativo sobre los temas que son indispensables para

toda la vida estudiantil.

A través de la observacion, se han evidenciado estos factores en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
las Ciencias Naturales en las aulas de quinto afio de la Unidad Educativa “La Inmaculada” de la ciudad de
Cuenca; por ejemplo, en el analisis del diario de campo se observé que el unico recurso utilizado para el este
proceso, es el libro de texto, el cual resulta insuficiente debido a que no brinda la oportunidad a los estudiantes
de realizar mejores reflexiones y aprendizajes de los temas, provocando que los mismo se distraigan con

facilidad durante las explicaciones que realiza el docente.

Otro factor a tomar en cuenta es el poco uso de otros recursos didacticos, pues dentro del aula no existian
y tampoco se hacia uso de ellos, en la encuesta que se realiz6 a los estudiantes, se pudo observar que las
Ciencias Naturales es unas de las materias por la que mejor predileccion tenian, pero no se utilizaba algin
recurso didactico que mejore la experiencia del proceso dentro del aula, solo en ocasiones se hacia uso de los
videos, mismos que son utilizados con un objetivo poco transcendente, como es el de mostrar un tema sin un

dialogo previo o final, que resuelva las inquietudes que vayan surgiendo durante la observacion al video.

Tampoco se da una ensefianza colaborativa; todas las actividades son individuales sin la oportunidad
de la socializacion y el dialogo, que son factores muy importantes para que un estudiante pueda construir su
conocimiento, ya que los trabajos colaborativos permiten que los estudiantes, guiados por el docente, vayan

descubriendo nuevas formas de aprender, tanto del docente como de sus comparieros.

En general, se evidencia que en las aulas de quinto afio no se promueve un proceso de ensefianza-

aprendizaje constructivista, donde los estudiantes puedan realizar actividades y desarrollar sus destrezas y
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habilidades; tampoco se hace uso de material didactico y actividades grupales que les permitan manipular,

experimentar y construir su conocimiento con la guia del docente.

Debido a la gran importancia que tiene la ensefianza de las Ciencias Naturales para la comprension sobre
la realidad que nos rodea, es indispensable que los docentes involucren acciones pedagdgicas que permitan
a los estudiantes entender mejor el entorno natural en el que se desenvuelven. Ya que las Ciencias Naturales,
como las demas asignaturas del conocimiento impartidas en laescuela, contribuye con el proceso de formacion

integral del individuo a través del conocimiento de si mismo y del mundo.

Una alternativa para ayudar en esta problemética es el desarrollo de un ambiente de ensefianza-
aprendizaje.

Un ambiente de ensefianza-aprendizaje es un espacio donde converge lo fisico con lo tedrico, asi como
las relaciones interpersonales y el clima aulico, el cual se desarrolla con el fin de adaptarse a las diversas
necesidades de aprendizaje de los estudiantes. Es decir, tiene el objetivo de lograr que el proceso educativo
sea didactico, logrando asi dejar a un lado las clases magistrales tan cuestionadas por la sociedad de hoy en
dia.

El presente proyecto tiene como objetivo la creacion de un ambiente de ensefianza-aprendizaje para la
unidad dos de Ciencias Naturales con el nombre de “Cuerpo Humano y Salud”, el cual permitira llevar la
actividad educativa hacia un camino de descubrimiento, reflexion, investigacion e incluso innovacién dentro
de la creacion y apropiacion del conocimiento por parte de los estudiantes.

Este, en el marco de un paradigma socio-critico y un enfoque mixto, la investigacion se realizara mediante
entrevistas, observacion y encuestas a los involucrados en el proyecto, lo cual permitira llevar a cabo un
estudio de las necesidades de los estudiantes sobre una asignatura especifica lo que ayudara a descubrir no solo
las estrategias didacticas o el método de ensefianza, sino también los recursos y materiales que se debe
elaborar para disefiar un ambiente de ensefianza-aprendizaje, que brinde mejores experiencias en el proceso

de adquisicion de conocimientos.

1.2.JUSTIFICACION

La creacion de un ambiente para la ensefianza-aprendizaje en las Ciencias Naturales es relevante a nivel
educativo, pues al igual que otras disciplinas del conocimiento esta asignatura, contribuye con el proceso de
formacion integral del individuo a través del conocimiento de si mismo y del mundo que le rodea. Ademas, el
docente con ayuda de un espacio fisico donde exista una convergencia adecuada entre lo tedrico y lo practico,

puede ayudar a que sus estudiantes aprendan de forma mas activa.
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Por otra parte, el Ministerio de Educacion hace referencia a las Ciencias Naturales, especificamente en la

Educacion General Basica en todos sus niveles de educacion y menciona que:

Se orientaal conocimiento y laindagacién cientifica sobre los seres vivos y sus interrelaciones con el ambiente,
el ser humano y la salud, la materia y la energia, la Tierra y el Universo, y la Ciencia en accién; con el fin de
que los estudiantes desarrollen la comprension conceptual y aprendan acerca de la naturaleza de la Ciencia y
reconozcan la importancia de adquirir las ideas mas relevantes acerca del conocimiento del medio natural, su

organizacion y estructuracién, en un todo articulado y coherente (Ministerio de Educacion, 2016, p.100).

De acuerdo a lo mencionado, es necesario una adecuada atencidn y preparacion para el proceso de
ensefianza-aprendizaje de esta area desde edades tempranas, pues como se menciona, pretende y su objetivo
es desarrollar y potenciar habilidades cognitivas, motoras y afectivas que sean aplicadas en su vida cotidiana.
Asi como, a partir del conocimiento exploratorio de su entorno medioambiental ayudara a la reflexion y sobre
todo a la adquisicién de la nocion y el valor que representa la conservacion y respeto por el medio en el que

vive.

Por todo lo sefialado anteriormente, es importante la creacion de un ambiente de aprendizaje como
proyecto, mismo que se encaminara a la creacion de un ambiente de ensefianza-aprendizaje para el area de
Ciencias Naturales en la unidad didactica dos con el nombre de “Cuerpo Humano y Salud”, que contribuya al
desarrollo de logros comunes afines a la concepcidn de un ambiente de aprendizaje que engloba lo fisico o
infraestructura, las relaciones humanas , el clima propiciado por el docente, las emociones, necesidades
individuales, reflexiones, la experimentacion y sobre todo el entendimiento profundo de lo que en su entorno
y cuerpo sucede y qué relaciones se establecen entre todos estos elementos de estudio. Ademas, al enfocarnos
en esta vision haciendo énfasis en todo lo anteriormente mencionado traerad beneficios a corto y largo plazo,
pues de uno forma u otra se esta contribuyendo no solo al proceso de formacion educativa sino también a

desarrollar habilidades sociales, formacién en valores entre otras.

Por altimo, este ambiente de aprendizaje elaborado puede ser replicado en otras instituciones educativas,
pues los principios y objetivos previstos para la elaboracién del mismo cumplen con dicho requisito ya
que, tanto la elaboracion del material como de las actividades propuestas, son de facil

adquisicion/elaboracion o comprension de éstas.

1.3.Pregunta de investigacion

¢Como contribuir a la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en el quinto de

Educacion General Basica del subnivel medio?
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1.4.0Objetivo General

Mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la unidad Cuerpo Humano y Salud de las Ciencias Naturales
mediante el disefio y uso de actividades pragmaticas en un ambiente experimental disefiado para los

estudiantes del quinto afio del subnivel medio.

1.5.0bjetivos Especificos

e Diagnosticar las necesidades reales de uso de un ambiente de ensefianza-aprendizaje de Ciencias
Naturales por parte de estudiantes del quinto afio.

e Fundamentar las bases teoricas pertinentes para la creacion de un ambiente de aprendizaje

e Disefiar actividades para un ambiente de ensefianza-aprendizaje de la unidad de la unidad Cuerpo
Humano y Salud de las Ciencias Naturales en los estudiantes del quinto afio del subnivel medio.

e Elaborary aplicar actividades para un ambiente de aprendizaje hacia la mejora del proceso ensefianza-
aprendizaje de la unidad de la unidad Cuerpo Humano y Salud de Ciencias Naturales en los estudiantes
del quinto afio del subnivel medio.

e Evaluar los conocimientos adquiridos de los estudiantes y las percepciones del docente del paralelo B

de quinto afio de EGB sobre el uso de otros ambientes de aprendizaje en las Ciencias Naturales.

1.6, ANTECEDENTES

La concepcion del aprendizaje y/o ensefianza de las Ciencias Naturales ha venido presentando cambios
durante décadas, partiendo desde la concepcion referida por Paulo Freire de “educacion bancaria” en la que
el educador se centra inicamente en depositar el conocimiento en el estudiante y éste actla pasivamente en el
proceso de aceptacion del conocimiento depositado. Esta educacion tradicionalista, en la que el principal actor
era el profesor y el sujeto pasivo el estudiante, en la que imperaba las exposiciones catedréaticas, en la que los
maximos utensilios y mas usados por los estudiantes eran papel y lapiz para copiar y memorizar el contenido
expuesto y asi poder alcanzar una calificacion medible para, de alguna forma, cuantificar su “aprendizaje”.

Como se menciona a continuacion:

Por muchos afios la ensefianza de las Ciencias Naturales en este nivel fue llevada a cabo por un modelo en el
cual imperaba el método expositivo, relegando de esta forma a los alumnos a la situacion de espectador pasivo.
En este sistema anacrénico, el aprendizaje se limitaba a la recepcion de un cimulo de definiciones que evitaban
dar lugar al pensamiento critico. Por mucho tiempo se ignor6 que los alumnos tenian experiencias propias y por

lo tanto traian consigo sus propias definiciones (Tacca, 2010, p.143).
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Estos son los antecedentes que se han venido dando en la formacion no solo de las Ciencias Naturales, sino
que en la educacion en general, pero ahora nos encontramos en una “sociedad del conocimiento” una
“sociedad modernizada” o “sociedad del siglo XXI” que tras los cambios que ha venido presentando se ha
venido, asi mismo, cambiando la concepcidn de la educacién hacia una mas constructivista, mas activa en la

que debe ser el estudiante el actor principal del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Después de darle la mayor relevancia a esta “nueva’ concepcion, a los cambios presentados en el curriculo
a lo largo de los afios la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales sigue presentando falencias en este

campo.

En investigaciones realizadas por Uson y Bustos (2011) en Colombia, Méndez y Valdez (2013) en México
y Tacca (2010) en Argentina, se plantean también las probleméticas antes mencionadas en la ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias Naturales. Ademas, los diferentes Ministerios (colombiano, mexicano, argentino
y el nuestro, ecuatoriano) plantean en las actualizaciones curriculares la concepcion de las Ciencias Naturales
como un area de construccion, de empoderamiento, formacién critica y reflexiva de los estudiantes, y
establecen por ende como debe ser el proceso. Esto sefiala una necesidad de formacion y preparacion en cuanto
desarrollo profesional docente de forma continua, que quizés, por su formacién académica y/o personal no
tiene mucho conocimiento en cuanto al uso de estas estrategias o enfoques. Siendo estos los grandes problemas

limitantes para la formacion en Ciencias Naturales.

Las investigaciones antes mencionadas, se centran en la creacion de ambientes de aprendizaje enfocados
en una concepcion que engloba todos los aspectos que nosotros hemos tomado en cuenta para la creacion de
nuestra propuesta de investigacion, ya que no solo tomamos en cuenta el espacio fisico que se cree sino
también los multiples factores que influyen en la viabilidad del mismo. Ademas, “...Desde la perspectiva de
integralidad que se evidencia en la estructura curricular del nivel, el ambiente de aprendizaje viene a
representar la concrecion de la accidon educativa, de alli su importancia” (Méndez y Valdez, 2013, p. 2478).
Asi pues, se puede evidenciar la importancia que el uso de estos ambientes de aprendizaje tienen para el area
de Ciencias Naturales, con la concepcidn antes mencionada de lo que significa un ambiente de aprendizaje se
advierte que este tipo de investigaciones son sustanciales para mejorar la actividad y proceso de ensefianza-
aprendizaje que poco a poco va incursionando y funcionando de mejor manera en las aulas de clase, es por
ello, que resulta apropiado y se ve la relevancia de aplicarlo en otros contextos para asi poder generalizar, de

alguna forma los resultados positivos en dicho proceso.
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2. MARCO CONCEPTUAL

Para llegar a un mejor entendimiento de la concepcién de la problematica tratada en la investigacion,
haremos referencia a las conceptualizaciones oportunas para asi esclarecer las dimensiones que estaremos
tratando. Para ello, en primer lugar, haremos referencia como marco general al desarrollo humano que viene
estrechamente ligado de la palabra educacion y lo que, en si, engloba dicho concepto pues ... la esencia de
la educacion es educar, y el éxito de la educacion se valora por su esencia, el logro de los fines” (Leon, 2012,
p.6), quién ademas indica que la educacion se encuentra en la clspide, y es la base, de la sociedad y cultura.
Pero, cabe recalcar que, la sociedad, conforme ha ido evolucionando y acercandose hacia una sociedad del
conocimiento ha venido cimentando la importancia de una buena la educacion.

Por ello, es fundamental tener clara la vision de hacia donde se quiere llegar o que se pretende conseguir
desde un punto de vista mas contextualizado, es decir, la practica educativa y la concepcion que se plantea
desde el Ministerio de Educacion ecuatoriano, que conjuntamente con las leyes propuestas, son regidores y

normadores de este proceder educativo.

2.1.PRACTICA EDUCATIVA

Haciendo referencia a este proceso, podemos mencionar que se han venido produciendo cambios en
cuanto a la concepcién e importancia de la educacion en la sociedad, asi como las diferentes reformas
establecidas por el Ministerio de Educacion; avanzando desde una concepcion de simple transmision de
conocimiento entre docente-estudiante hacia una concepcién en la que el docente tiene el rol de guia para la
construccién y apropiacion del conocimiento por parte del estudiantado. Todo ello, hace referencia a la

13

practica educativa que tiene como objetivo “...que el estudiante alcance el maximo desarrollo de sus
capacidades y no el de adquirir de forma aislada las destrezas con criterios de desempefio propuestas en

cada una de las areas” (Ministerio de Educacion, 2016, p.14).

Es muy importante tener claro que, la labor docente y el rol que éste juega es fundamental para la
formacion del individuo. Ademas, como bien se menciona lo que se pretende es el desarrollo de capacidades
y habilidades de una forma integral en el estudiante, pues no solo se trata de transmitir conocimiento, sino de
generar y propiciar esa construccion de nuevos conocimientos o la cimentacion de los ya adquiridos. Por ello,
es fundamental, que dicho proceso se encamine hacia estos principios, pues como se ha podido evidenciar en
la préactica, es algo que comunmente se evade, quizas no por motivacion propia, sino porque estamos tan
acostumbrados a la practica tradicionalista, encasillados en una metodologia que es con la que nos hemos
formado, y no esta mal, pero es imprescindible la formacion antes mencionada, constructivista, motivacional

que explote, por asi decirlo, todas las potencialidades que el estudiante tiene, que incluso ni él mismo conocia.
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2.2. METODOLOGIA WALDORF

En relacién a esto, vimos la necesidad de hacer una pequefia resefia a ciertos principios propuestos en la
Metodologia Waldorf de Rudolf Steiner en donde se establece, segun Quintana (2015), que los objetivos
educativos de esta metodologia consideran ciertos aspectos mas relevante y a los que nosotros haremos
referencia, solo y inicamente a los que mencionaremos a continuacién, ya que concuerdan con nuestra vision
hacia lo que se deberia de enfocar la creacion de un ambiente de aprendizaje propicio para realizar un
adecuado proceso de ensefianza-aprendizaje, como es el caso del ambiente, el ritmo de desarrollo y
aprendizaje, el juego libre como actividad principal, materiales caracteristicos, actividades artisticas y

artesanales, el contacto con la naturaleza y la interaccion familia-escuela.

Dichas caracteristicas sefialadas son fundamentales para entender la intencionalidad con la que se realiz
el proyecto, pues como se establecera y complementara méas adelante con los demas términos, pretendimos
una concepcién de aprendizaje-ensefianza activo centrado en las caracteristicas del nifio, su proceso
evolutivo, la etapa en la que se encuentran y los aspectos fundamentales que influyen tanto de manera directa

como indirecta en el proceso de formacidn educativa.

2.3.ENSENANZA-APRENDIZAJE

La ensefianza-aprendizaje es un proceso estructurado mediante el cual se busca trasmitir conocimientos y
habilidades sobre un tema o varios, en el mismo inciden diversos componentes como el docente, estudiante,

material didactico y método de ensefianza los cuales deben converger para que los resultados sean 6ptimos.

Generalmente el término ensefianza-aprendizaje se complementan el uno del otro al formar parte de un
solo proceso y buscar el mismo fin, pero cabe hacer una diferenciacion para poder comprender mejor su

alcance:
La ensefanza:

El método de ensefianza constituye la secuencia de acciones, actividades u operaciones del que ensefia, las cuales

expresan la naturaleza de las formas académicas de organizacion del proceso de ensefianza (Navarro y Samén, 2017,
p.9).

El aprendizaje:

El método de aprendizaje constituye también una secuencia de acciones, actividades u operaciones del que aprende

gue le permiten procesar e integrar la informacidn o parte de ella que le resulta util o significativa, adquirir y asimilar
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el contenido de ensefianza con los consiguientes cambios en su sistema de conocimientos y en su conducta (Navarro
y Samén, 2017, p.9).

Entonces, creemos conveniente la vinculacion de estos dos términos y no separarlos como lo han planteado
los autores, aunque tomariamos como base las definiciones que proponen para la conceptualizacion del
proceso de ensefianza- aprendizaje, pues éste esta ligado intrinsecamente entre lo que hace tanto el docente
como el estudiante. Ademas, se han escogido estos conceptos porque por separado, concuerdan con la idea

que tenemos sobre lo que es el proceso educativo y sobre como hemos plasmado esta idea en este proyecto.

Por lo tanto, tras asumir estos dos conceptos y vincularlos con los principios sefialados de la metodologia
de Waldorf para el aprendizaje, nos llevé a plantear de manera mas clara la propuesta que se planteo,
asumiendo una posicion constructivista, experimental, motivadora, de aprendizaje activo y sobre todo de
aprendizaje auténomo por parte de los estudiantes. Ademas, es fundamental entender la importancia que tiene
el aprendizaje de las Ciencias Naturales (CCNN).

2.4.ENSENANZA APRENDIZAJE DE LAS CCNN

El proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales segun Busquets, Silva y Larrosa (2016)
sigue presentando pocos avances, se continla realizando de forma unidireccional, catedratica y/o
tradicionalista en la que el docente se sigue guiando por un libro de texto para construir dicho proceso, en el
gue tampoco se toma en cuenta los conocimientos previos del estudiante, para poderlos potenciar y consolidar.
Esto se debe, a que la practica educativa se centra mas en el estudio de la teoria que de la practica, lo cual no
apoya al desarrollo o fomento de un aprendizaje significativo por parte del estudiante.

Por lo tanto, es de gran importancia atender las necesidades educativas que se presentan en el area de
Ciencias Naturales, pues, los problemas derivan de, la ain aplicada, metodologia tradicionalista centrada en
la imitacion de los conocimientos que el docente proporciona al estudiantes, ademas, en el curriculo propuesto
por el Ministerio de Educacion se establecen criterios a tomar en cuenta sobre dicha asignatura, citado en el
curriculo “...Nussbaum (1989), quien engloba, bajo el termino constructivista, todos los modelos recientes de
dindmica cientifica que consideran que el conocimiento no se puede confirmar ni probar, sino que se construye

en funcion de criterios de elaboracion y contrastacion” (Ministerio de Educacion, 2016, p.103).

Por ello, porque al hablar de Ciencias Naturales (CCNN) estamos hablando de experimentacién, de
construccién, de ensayo y error, de modelos 0 métodos que ayuden a la apropiacion del conocimiento, asi
pues, esto engloba todo lo referente a innovacion, reflexion, criticidad que el docente debe lograr usando
nuevas técnicas, instrumentos, metodologias, etc., que faciliten el propdsito de construir del conocimiento por

parte de los estudiantes. En este sentido, se menciona que “...la importancia delas Ciencias en la sociedad
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actual es indiscutible, tanto considerando su relacion con la tecnologia como su aplicacion e influencia en la
vida cotidiana” (Mora y Guido 2013, p.18)

2.5.,AMBIENTE DE APRENDIZAJE

Asi pues, tras la mencion de los factores influyentes en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las
Ciencias Naturales, se plantea la creacion y uso de un ambiente de aprendizaje en donde los estudiantes,
puedan salir de la monotonia a la que estan acostumbrados, propiciandoles un espacio/clima en donde no
solo se concibe lo material sino también las relaciones interpersonales creadas durante este proceso de

educacion/socializacion.

Cuando hablamos de un ambiente de aprendizaje hacemos referencia a lo que:
“El ambiente de aprendizaje incluye y supera las condiciones fisicas y de infraestructura y recursos, que si
bien son indispensables serian insuficientes en si mismos. Se requiere, tarea fundamental del profesor como
mediador o facilitador generar un clima social que propicie la sana y asertiva relacion y el establecimiento
de vinculos directivos/alumnos, profesor-/alumno, alumno/alumno, pues en esta habilidad social residen las
condiciones del aprendizaje autbnomo y colaborativo para lograr la potencializacién de las habilidades de
los jovenes y con ello garantizar el desarrollo de competencias” (Espinoza y Rodriguez, 2017. s/p).
Entonces, tras asumir esta concepcion de ambiente de aprendizaje que engloba tanto lo material y
espacial, las relaciones interpersonales, el clima creado y propicio para desarrollar el proceso de ensefianza-
aprendizaje podemos ver las interrelaciones existentes entre lo planteado anteriormente, pues lo que se
pretende lograr es que los estudiantes construyan su propio conocimiento mediante la experimentacion y
uso de dicho ambiente con los aspectos que se rescataron de la metodologia Waldorf y demaés factores
influyentes; qué al final de cuentas todos estos nos llevan al mismo propdsito, hacer una educacion centrada
en la construccion, experimentacion, ensayo u otros factores determinantes dentro del proceso creativo y
reflexivo que se produce antes del aprendizaje. Pues la creacion y uso de este ambiente de aprendizaje
concibe transcender més alla de lo establecido, darles importancia a los procesos de cada individuo, la

vivencia de las experiencias transcurridas o por transcurrir en el aula de clases y su vida cotidiana.

2.6.EVALUACION EDUCATIVA

Por Gltimo, para todo lo anteriormente planteado, se pretende realizar una evaluacion formativa
centrada en la mejora y acompafiamiento del estudiante. Para poder entender mejor esta dimension Vargas
(2004) menciona que la evaluacion se entiende segun su proposito ya sea por control, medicion o validacion

de un objetivo, debido a que es un juicio complejo pero inevitable y positivo cuando "...sirve al progreso
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y se utiliza para identificar los puntos débiles y fuertes, y para tender hacia una mejora" (Stufflebeam y
Shinkfield ,1995, p. 20).

Asi pues, queremos darle un sentido diferente y acorde a nuestra metodologia de ensefianza-aprendizaje
planteada en el proyecto, en donde lo importante no son los objetivos y su mera connotacion numerica,
sino que se dé un proceso de ensefianza-aprendizaje “donde lo que constituye interés de evaluacion no es
el resultado, sino los procesos de integrar, modificar y coordinar esquemas de conocimientos adquiridos
con nuevas informaciones” (Mella, 2009. p.15). Dandole un significado de mediacion, guia y ayuda
ajustado a las necesidades de los estudiantes durante el proceso de construccién del conocimiento mediante
la realidad vivida de forma holistica.

Por ello, creemos que, para la concordancia de este proceso tan importante para la
finalidad de los logros, queremos plantear la concepcion de evaluacion de Mella
(2009) en conjunto con la idea que plantean De la Orden, A., y Pimienta, J. (2016) De
la evaluacion formativa en donde se esclarece la diferencia y porque es tan importante
este tipo de evaluacion ya que:

En contraste con la evaluacion sumativa, de caracter generalmente final, la evaluacion formativa se aplica
en los distintos estadios del proceso de ensefianza-aprendizaje y adopta formas muy diversas. El uso
adecuado de sus resultados, a través de una retroalimentacion inmediato, directo y permanente, se convertiria
en el mejor instrumento para asegurar la coherencia entre objetivos, proceso y producto de la ensefianza y el
aprendizaje y, en consecuencia, para su optimizacién y calidad (De la Orden, A., y Pimienta, J, 2016, p.42).
Finalmente, haciendo un pequefio resumen podemos decir que, el presente proyecto tiene como finalidad
la combinacién de varios puntos de vista tedricos para asi poder Ilegar a la concrecion de nuestro propésito
de mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales. Para ello, combinamos el método
de ensayo y error de Popper en conjunto con los algunos principios claves de la metodologia de Waldorf con
una evaluacion de caracter formativa en donde el estudiante es tomado como personaje activo del proceso,
todo esto enmarcado en concepcion clara del constructivismo.
En consecuencia, tras lo ya mencionado, se evidencia la importancia de recrear este “espacio” y vincularlo
a la materia, a sus contenidos, a los criterios marcados pero sobre todo a la fomentacion de la construccion
experimental, vivenciada de cada aprendizaje que se produzca con la finalidad de construir de forma activa,
tanto docente como estudiante/estudiantes y sus relaciones en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las

Ciencias Naturales para potenciar un cambio en la concepcion y trabajo la apropiacion del conocimiento.
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3. METODOLOGIA

El presente proyecto se llevé a cabo mediante un paradigma socio-critico, el cual tiene como propdsito
conocer, comprender y transformar la realidad educativa de los sujetos implicados, uniendo teoria con la
practica. Esta postura se cumplio con la realizacion de diversas actividades de un ambiente de aprendizaje de
Ciencias Naturales, de la unidad dos Cuerpo Humano y Salud, facilitando el proceso de ensefianza-aprendizaje
mediante la utilizacién de una variedad de recursos didacticos, que ayudaran con la motivacion, el desarrollo

de la creatividad y el avance hacia aprendizajes significativos.

Para este proyecto se utilizé un modelo mixto, donde lo cuantitativo se presenta “mediante la asociacion
de las variables, la generalizacion y objetividad de los resultados a través de una muestra para hacer inferencia
hacia una poblacion” (Cruz, Sanchez, Caicedo, 2014a). Por lo tanto, los resultados que se obtuvieron en los
estudiantes de quinto afio sobre la necesidad de uso de un ambiente de aprendizaje y las actividades que lo
componen se puedan extender hacia los demas grados del subnivel medio. Debido a que, las condiciones en
las que se desarrollaron los demas grados del subnivel fueron similares, haciendo referencia a que tuvieron
los mismos docentes y su proceso de ensefianza-aprendizaje de dicha asignatura fue con las mismas

metodologias y estrategias.

Por otra parte, la investigacion cualitativa se define como aquella que “... se interesa en lo que los
individuos dicen, piensan, sienten, responden o hacen en referencia a un fenémeno especifico. Para asi
describir o generar teoria a partir de los datos obtenidos” (Lerman, 2009, p. 40). Esto se evidencio en los
resultados que se obtuvieron de los instrumentos aplicados a la muestra de investigacién los cuales no solo
tuvieron un andlisis estadistico, también se les aplicd un analisis descriptivo, lo cual permite tener un punto
de vista mas profundo, para llegar a una conclusion que integre todos los aspectos tanto estadisticos como

descriptivos. Lo cual permite plantear una propuesta de solucion idonea, en base a las necesidades detectadas.

En base a lo anterior, se defiende la postura de una investigacion mixta, porque permitio la recoleccion,
analisis e integracion de los datos cuantitativos y cualitativos, debido a que, “brindan una perspectiva mas
amplia y profunda del fendmeno de estudio, debido a que lo datos obtenidos son mas ricos y variados tiene
mayor solidez y rigor y se les puede dar una mejor explotacion y explicacion, segin la conveniencia del

investigador” (Hernandez, Fernandez, Baptista, 2010, p. 546).

La investigacion de este proyecto se desarrollé en la Unidad Educativa la Inmaculada. Esta institucion
cuenta con todos los niveles educativos de la Educacién General Basica hasta Bachillerato General Unificado,

los estudiantes que acuden a esta institucion en su mayoria, provienen de los sectores aledarios a la institucion.
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La poblacién esta conformada por todos los estudiantes del quinto afio, el tamafio de la muestra estuvo
constituida por los 80 estudiantes de los dos paralelos del quinto afio de EGB. Se escogié un grupo
representativo de la poblacion con caracteristicas similares entre si, con un muestreo casual por la facilidad de
accesos a los sujetos de estudio. Se realizo este tipo de muestro debido a que los sujetos de estudio estan
involucrados directamente con la poblacion y los investigadores estan inmerso también en el area de estudio

facilitando asi que puedan acceder a la muestra.

Cabe recalcar que presente proyecto se basa en un pilotaje que busca poner en prueba los beneficios que
brindan las actividades para un ambiente de aprendizaje mediante la comparacion de conocimientos entre
paralelos, para lo cual se dividi6 la muestra en dos grupos: donde el paralelo “A” viene a ser el grupo control,
mismo en el que no se aplicara ningln método de ensefianza distinto al habitual y el paralelo “B” sera el grupo
experimental; donde se construy6 y usé un ambiente de ensefianza-aprendizaje y se aplicé las actividades las
cuales estaban equipadas y material didactico de la Unidad dos de Ciencias Naurales. Todo esto permitid
comparar los resultados entre los métodos de ensefianza en base a los conocimientos que adquirieron los

estudiantes de cada uno de los grupos.

Para la recoleccion de datos, se utilizd técnicas e instrumentos como la observacion participante, la
encuesta, el cuestionario y el test, cada una de ellas busco el estudio de las variables tanto dependiente como
independiente y los indicadores que derivan de las mismas. Dentro de la variable dependiente “Ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias Naturales” se identifican tres subniveles “uso de material didactico”, “método de
ensefianza” y “ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales” y para la variable independiente tenemos el
subnivel de “ambiente de aprendizaje ene le aula”. A continuacion, se define cada una de las técnicas utilizadas

y el indicador o subnivel que pretende analizar cada una.

3.1.METODOS Y TECNICAS DE RECOLECCION DE INFORMACION

La observacion es un método de recoleccion de informacion, se define como: “un método para conocer los
procesos educacionales, sobre la base de la percepcion directa de sus fendmenos mediante los Grganos
sensoriales” (Cruz, Sanchez, Caicedo, 2014b, p. 65). La base de este método es describir y explicar un
fendmeno en su ambiente, facilitando la obtencion de informacion adecuada y confiable directamente de los
acontecimientos y manifestaciones del objeto de estudio en toda su complejidad.

La observacion participante “es la integracion del observador en el espacio de la comunidad observada.
Esté definida por la interaccion entre observador y observado en el espacio de los ultimos” (Callejo, 2002, p.
413). Donde la relacion de los dos permite la recoleccion de datos relacionados a los intereses de la

investigacion que se realiza. El objetivo de uso de este méetodo para la recoleccion de datos fue porque permitio
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recolectar datos reales, del proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales. Debido
a que, el objeto de observacién fue la metodologia de ensefianza utilizada por las docentes de quinto afio para
estas clases, es decir los materiales, las actividades o los recursos didacticos que se utilizaban para que los

estudiantes obtengan las destrezas necesarias correspondientes a los temas de estudio.

Diario de campo como instrumentos, es un registro que permite hacer una descripcion ordenada de los
sucesos de las actividades que se dan en un espacio determinado. También se lo puede definir como “un
instrumento de registro de informacion procesal que se asemeja a una version particular del cuaderno de notas,
pero con un espectro de utilizacién ampliado y organizado metédicamente respecto a la informacion que desea
obtener” (Valverde, 1993, p. 309). A demas, su registro debe ser diario durante el proceso de observacion y
debe reflejar aquellos hechos o fendmenos que permiten la reflexion y de ser posible ayudar a la solucion de
los problemas observados. Esta herramienta se la utiliz6 como complemento a la observacion ya que, en ella
se plasmaron todos los aspectos de la didactica de ensefianza de las docentes para impartir sus clases y las

reflexiones por parte de los investigadores, para buscar una solucién al problema identificado.

La encuesta se puede definir como “un método empirico complementario de investigacion que supone la
elaboraciéon de un cuestionario, cuya aplicacion permite conocer las opiniones y valoraciones que sobre
determinados asuntos poseen los sujetos (encuestados) seleccionados en la muestra” (Cerezal & Fiallo, 2005a,
p.47). Se la utiliz6 para la creacion de un cuestionario que estudio las necesidades de los estudiantes entorno
a la ensefianza de las Ciencias Naturales, el material didactico, el ambiente de aprendizaje; lo cual, nos brindo
resultados para el disefio, tanto del ambiente como de sus actividades y material concreto. También se utilizo
una encuesta de satisfaccion tanto para el docente como para los estudiantes del grupo experimental, para
medir las percepciones de estos ante la propuesta aplicada.

La entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacion cualitativa para la recoleccion de datos: se
la define como una conversacion entre dos sujetos con un fin determinado, al adoptar la forma de un dialogo
coloquial. Y en la investigacion se contextualiza como, “la comunicacion interpersonal establecida entre el
investigador y el sujeto de estudio, a fin de obtener respuestas verbales a las interrogantes planteadas sobre el
problema propuesto” (Diaz, Torruco, Martinez & Varela, 2013a, p. 163). Y permite obtener informacion mas
completa y profunda, al permitir aclarar dudas durante su aplicacion logrando asi respuestas mas utilices.

En este caso, se uso una entrevista estructurada que presenta la “ventaja de la sistematizacion, la cual facilita
la clasificacion y analisis, asi mismo, presenta una alta objetividad y confiabilidad” (Diaz, Torruco, Martinez

& Varela, 2013b, p. 163). Por lo tanto, se utilizo este tipo de entrevista por ser muy rigurosa y permitir conocer
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la opinion de las docentes sobre el uso de ambientes de aprendizaje, el material didactico, las actividades y las

diferentes técnicas que utilizaban para la realizacion de sus clases de Ciencias Naturales.

Se utiliz6 un test y un Postest por ser herramientas de
alta fiabilidad y validez que incluye un procedimiento de puntuacion y permite obtener muestras o mediadas
gue pueden ser usadas con distintos propdsitos, puede ayudar a estimar el nivel de las personas en un constructo
o evaluar la competencia cognitivas tras un periodo de aprendizaje (Prieto & Delgado, 2010, p. 67).

El objetivo del uso de esta herramienta fue para constatar el nivel de conocimiento sobre la unidad dos de
Ciencias Naturales “Cuerpo Humano y Salud”, se lo aplicé en los dos grupos con el fin de constatar el nivel
de conocimiento de los estudiantes sobre los temas a estudiar, y al final para medir si existio una mejora en
sus conocimientos en relacion al nivel en el que se encontraban, lo que nos permitié hacer una comparacion
entre los grupos y conocer cuél fue la diferencia en la obtencion de conocimiento entre un grupo al que se le

aplico nuestra propuesta planteada y el grupo que siguié con la metodologia planteada por la docente.

Una vez especificados las técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de informacion, es

necesario tener en cuenta los métodos de andlisis y tratamiento de la misma, como el anélisis y la sintesis.

4. ANALISIS DE RESULTADOS

El analisis de resultados “es una operacion intelectual que posibilita descomponer mentalmente un todo en sus
partes y cualidades, en sus multiples relaciones, propiedades y componentes” (Cerezal & Fiallo, 2005¢, p.47). Con esta
definicidon, procederemos a descomponer el proceso investigativo llevado a cabo. Este proceso se manifesto,
en los diferentes analisis realizados a los resultados obtenidos con los diferentes métodos e instrumentos de

recoleccion de informacion utilizados

Este capitulo esta integrado por las siguientes secciones, 4.1. Entrevista alas docentes, 4.2. Encuesta a los
estudiantes, 4.2.1 Analisis de la encuesta los estudiantes, 4.3. Diario de campo y 4.4. Triangulacion de

resultados.

4.1.ENTREVISTA A LAS DOCENTES

La entrevista que se presenta en el anexo 6 se realizé a los dos docentes de quinto afio, con el objetivo de
conocer la opinion sobre la metodologia utilizada en sus clases de Ciencias Naturales, la misma consta de un
total de 8 items enfocados en el estudio de cuatro dimensiones, material didactico, método de ensefianza,
ensefianza de las Ciencias Naturales y ambientes de aprendizaje. Para el analisis se realizara una descripcion

general segun las respuestas de ambas docentes a cada interrogante.
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v Segun mencionan las docentes, el material didactico que utilizan tanto en las clases, como para
mencionarlo en sus planificaciones son los videos, maquetas, experimentos. También reconocen la
importancia de su uso debido a su gran aporte en la adquisicion de conocimientos por parte de los
estudiantes.

v Enlo referente al método de ensefianza, segun las respuestas se evidencio que las docentes conocen
varias estrategias y métodos de ensefianza enfocadas en el constructivismo como el juego,
experimentos, aula invertida.

v Ademés, para le ensefianza de las Ciencias Naturales menciona que utilizaban una gran variedad
de material didactico, como maquetas, mapas, imagenes y otros.

v" En lo referente al ambiente de aprendizaje las docentes brindan una vision algo acertada al
relacionar el termino como un espacio donde se pueda realizar actividades con material

manipulativo, que ayuda a mejorar las experiencias de aprendizaje de los estudiantes.

Los resultados mas relevantes obtenidos del analisis de la entrevista es la posicion de las docentes con
respecto al material didactico, al mencionar que este es de gran ayuda en las clases debido a su aporte en la

adquisicion de conocimientos por parte de los estudiantes.

Ademas, los resultados obtenidos en la entrevista se procedieron a realizar un contraste con la observacion
realizada en las aulas, donde se muestran algunas diferencias en relacién a lo que las docentes mencionaron,
pues a pesar de que las docentes conocen algunos métodos y técnicas de ensefianza, las mismas casi no son
utilizadas y generalmente acuden al libro de texto, la repeticion y el memorismo para impartir los temas de

estudio de Ciencias Naturales.

En lo referente al material didactico, las docentes en pocas ocasiones usaron el video como recurso para
mejorar el proceso de aprendizaje. Y a pesar de conocer los multiples beneficios de un ambiente de aprendizaje
no se observo el uso ni la creacion de un espacio que propicie la interaccion mas profunda entre los estudiantes

y los temas de estudio.
4.2.ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES

Para el anélisis se utilizo una escala de medicion nominal porque se realizaron procedimientos estadisticos
basados en el conteo, debido a que se asignan valores de uno y cero a las categorias, permitiendo asi que se
puedan contar, como es el caso del analisis posterior al cuestionario que se hizo por géneroy en general, donde

se cuenta cuantas veces los estudiantes respondieron si, no o a veces para dar el valor final y una interpretacion.
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Respuestas de la pregunta 1: ; Te gusta la materia de Ciencias Naturales?

4; 6%

1;1% _

mSi mNo mA veces

Graéfico 1. Porcentaje de afinidad por la Ciencias Naturales de los paralelos Ay B.
Fuente: Avalos & Correa, (2019).

El 93 % de los estudiantes encuestados responden que si les gusta la materia de Ciencias Naturales; el 1%
manifiesta que no les gusta y el 6% que a veces.

En el andlisis efectuado se puedo identificar que la asignatura de Ciencias Naturales es del agrado de casi
todos los estudiantes encuestados. Pues un 93% que representa la mayoria de estudiantes responde si a esta
pregunta.

Respuestas de la pregunta 2: ; Te parecen interesantes las clases de Ciencias Naturales cuando tu maestra usa
solo el libro de texto?

mSi mNo m=A veces

Gréfico 2. Porcentaje de respuestas del paralelo A y B de la pregunta 2.
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Fuente: Avalos & Correa, (2019)

El 57 % de los estudiantes encuestado responden que si les parece interesantes las clases de Ciencias
Naturales cuando su maestra usa solo el libro de texto; el 35% manifiesta que a veces y el 8% que no.

En el andlisis realizado se evidencia que a la mayoria de los estudiantes les parece interesante las clases
cuando se utiliza solo el libro de texto, se infiere que este resultado se da debido a que los estudiantes no
conocen otro medio de ensefianza por parte de sus maestros.

Respuestas de la pregunta 3: ; Tu maestra de Ciencias Naturales usa diferentes materiales para ensefiar como

videos, maquetas, laminas, durante las clases?

mSi mNo mA veces

38; 51%

Graéfico 3. Porcentajes de uso de material didactico en las clases de Ciencias Naturales en los paralelos
Ay B.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

El 51 % de los estudiantes encuestados responden que a veces la maestra de Ciencias Naturales usa

diferentes materiales para ensefiar; el 35% manifiesta que si usa y el 14% que no usa.

El andlisis de la pregunta evidencio que en las clases de Ciencias Naturales a veces se utiliza material
didactico, se obtuvo esta respuesta debido que en ocasiones se utilizada el video como recurso didactico lo

cual se refleja en los resultados.

Respuestas de la pregunta 4: En tu salon de clase ¢existe un lugar especifico con material didactico coémo

maquetas, posters, laminas, entre otros.
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1, 2%

I

mSi mNo mA veces = Nulo

Graéfico 4. Existencia de un lugar con material didactico dentro de las aulas.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

El 47 % de los estudiantes encuestado responden que no existe un lugar especifico con material didactico;

el 27% manifiesta que si existe; el 24% que a veces y 1% respondio nulo.

El analisis realizado muestra la no existencia de un lugar especifico que contenga material concreto como
laminas y maquetas para la ensefianza, y las respuestas positivas que se obtienen parte de los encuestados es

debido a la existencia de ciertos graficos que hacen alusion a otros temas y no son usados para las clases.

Respuestas de la pregunta 5: ¢ Tu maestra realiza actividades de trabajos en grupo en las clases de Ciencias

Naturales?

mSi mNo = A veces

Gréfico 5. Porcentajes de los trabajos grupales en las dos aulas.
Fuentes: Avalos & Correa, (2019)
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El 63 % de los estudiantes encuestado responden que a veces la maestra realiza actividades de trabajos en

grupo en las clases de Ciencias Naturales; el 21% manifiesta que si y el 16% que no.

El andlisis efectuado evidencia que, si se realizan actividades grupales en las clases de Ciencias Naturales,
lo cual no pudo ser afirmado pues en las clases observas no se evidencio trabajos de este tipo, por lo que esta

pregunta no brindo una informacidn fiable para su procesamiento y previa utilizacion.

Respuestas de la pregunta 6: ;Te gustaria aprender las Ciencias Naturales con materiales didacticos como,

videos, maquetas, maquetas?

3; 4%
3 4% ya

mSi mNo mA veces

Gréfico 6. Porcentajes de aceptacion del uso de materiales didacticos de las dos aulas.
Fuentes: Avalos & Correa, (2019)

El 92 % de los estudiantes encuestado responden que si les gustaria aprender las Ciencias Naturales con

materiales didacticos; el 4% manifiesta que si y el 4% que no.

Del analisis efectuado se pudo constatar que los estudiantes si les gustaria realizar actividades utilizando

material didactico, afirmando asi que es una materia del agrado de los estudiantes.

4.2.1. ANALISIS DE LA ENCUESTA A ESTUDIANTES.

La encuesta presentada en el anexo 1 tuvo como objetivo conocer la opinion de los estudiantes acerca de
la metodologia utilizada por los docentes y su posicion ante la propuesta de uso de material didactico para las
clases de Ciencias Naturales. Dicho objetivo se cumplié en su totalidad pues se loro obtener informacion til

para realizacion de la propuesta.
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La se aplicd a un total de 74 estudiantes, tanto del paralelo A (grupo control) como del paralelo B (grupo
experimental) la misma consta con un total de seis preguntas las cuales estan enfocadas en estudiar las cuatro
dimensiones de la variable dependiente, recursos didacticos, metodologia de ensefianza y afinidad por la

materia de Ciencias Naturales. Se obtuvieron los siguientes resultados:

v' Los resultados obtenidos en la dimension de afinidad por la materia de Ciencias Naturales
correspondientes a las preguntas 1-2, pudimos observar que los estudiantes manifestaron una postura
de afinidad por dicha materia, casi en su totalidad con una pequefia variacion entres lo negativo y a
veces. En cuanto al solo uso del libro de texto se observo que, la mayoria de estudiantes si les parece
interesante las clases con esta metodologia, pues al ser esta una asignatura de su agrado y no aprender
con otros métodos se justifica que este medio les resulte interesante.

v Respecto a la dimension de recursos didacticos correspondientes a las preguntas 3-4, la encuesta
evidencio que las maestras a veces utilizaban los videos sobre los temas de estudio como Gnico material
didactico, es decir, los estudiantes infieren que la proyeccién de videos ya cuenta como un material
didactico que les ayuda aprender. Mientras que cuando nos referimos a material concreto como
laminas, maquetas u otros los resultados mencionan que no se hacen uso de materiales de ese tipo.

v’ Por otra parte, los resultados evidenciaron que en los salones de clase del quinto afio no existen
espacios especificos con material didactico, debido a que en su mayoria los estudiantes responden de
manera negativa a la pregunta, evidenciando tanto que no se hace uso y tampoco existe un material
didactico, con el que las docentes puedas mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.

v' En los resultados obtenidos en la dimension metodologia de ensefianza correspondientes a las
preguntas 5-6, se evidencio el uso de una metodologia tradicional para la ensefianza, es decir, no se
utilizan estrategias como; trabajos grupales, experimentos, entre otros, siendo el memorismo y la
repeticion los métodos que predominar en las clases de Ciencias Naturales. Pero los estudiantes
mencionaron que si les gustaria aprender de una forma diferente, con maquetas, actividades,
experimentos; es decir, quieren tomar un rol mas activo en su proceso de ensefianza-aprendizaje y no

simplemente leer los contenidos del libro.

Lo maés relevantes de los resultados obtenidos es el uso de una metodologia tradicional de ensefianza, sin
el uso de material de apoyo o la realizacion de actividades que involucre la participacion activa de los
involucrados. Por otra parte, se evidencia una gran afinidad por parte de los estudiantes hacia el uso de material

didactico para las clases la materia antes mencionada.
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4.3.DIARIO DE CAMPO

El diario de campo expuesto en el anexo 12 tuvo como objetivo observar y analizar la dinamica de las
aulas del gquinto, mediante el registro diario delas actividades realizadas por los docentes en las clases de
Ciencias Naturales, dicho objetivo se pudo cumplir, se utilizé en la etapa de observacion que se llevé a cabo
durante las précticas preprofesionales del octavo ciclo en las aulas del quinto ano”, el foco de registro y su
posterior andlisis fueron cuatro dimensiones, material didactico, método de ensefianza, ensefianza de las

Ciencias Naturales, ambientes de aprendizaje. Los resultados fueron:

v El método de las docentes era bastante tradicional, pues utilizaban pocas estrategias innovadoras.

v No hacian uso de material didactico concreto como maquetas, dibujos o experimentos que permitiera
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes.

v Todas las clases de Ciencias Naturales rondaban en lo tradicional: el uso continuo del libro de texto
con explicaciones rapidas y puntuales sobre las tematicas de estudio, lo cual causaba que los
estudiantes no muestren mucho interés por la clase, se distraigan con mucha facilidad y se queden con
muchas dudas durante el proceso.

v No se evidencio la realizacion de actividades que involucren la participacion activa de los estudiantes
se realizaban tareas en el libro de trabajo de la materia y para las evaluaciones se debian estudiar la
materia que se habia estudiado en la unidad.

v' Ademas, las docentes no generaban un espacio fisico como un ambiente de aprendizaje que contengas
material didactico u otros recursos que ayuden a los estudiantes aprender mediante la observacion,

manipulacion o la experimentacion los contenidos de estudio.

Los resultados mas relevantes que se obtuvieron del analisis realizado es la poca creacion de espacios que
permitan la realizacion de actividades que motiven a los estudiantes mejorando asi el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Debido a que la metodologia tradicional usada por los docentes no permite que el estudiante sea

participe activo de su aprendizaje.

4.4 TRIANGULACION DE RESULTADOS

La triangulacion es el andlisis de los resultados obtenidos por separado con los diferentes metodos de
recoleccion, por lo tanto, “se asumen convencionalmente que la triangulacion es el uso de multiples métodos
en el estudio de un mismo objeto” (Arias, 2000a, p. 17), donde pueden intervenir métodos tanto cualitativos
como cuantitativos haciendo referencia a Pérez que menciona: “la triangulacion es una de las ventajas

derivadas de la utilizacion conjunta de métodos cualitativos y cuantitativos en el estudio de un mismo
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fenomeno” (Pérez, 2004, p. 61). Tomando en cuenta la postura de estos dos autores se utilizd este método

como medio para validar los hallazgos comunes en el estudio del objeto de esta investigacion.

En este proyecto se utilizd la triangulacion metodoldgica entre métodos debido a que “utiliza dos o mas
métodos tanto cualitativos como cuantitativos para la recoleccion de datos, con similares aproximaciones en
el mismo estudio para medir una misma variable” (Arias, 2000a, p. 21). Esto permiti6 analizar las similitudes

y diferencias con la finalidad de llegar a una misma conclusion.

En la triangulacion de los resultados se analizo la perspectiva de los tres actores involucrados en la
investigacion: estudiantes, docentes, y observador externo; practicantes. Para cada uno, se utiliz6 una técnica
de recopilacion de datos distinta, con la finalidad de obtener resultados mas fiables y que posibiliten su
comparacion en el estudio de las mismas dimensiones del fendbmeno. A continuacion, se realiza un analisis
descriptivo de las coincidencias y diferencias encontradas entre los diferentes métodos al estudiar las

diferentes dimensiones del fenémeno.

En la dimension de material didactico se evidencia una coincidencia entre los tres instrumentos usados, ya
que al responder que las docentes no utilizaban material didactico como maquetas, dibujos, gréficos u otros
durante sus clases, la Unica excepcion que se evidencia es que en pocas ocasiones acuden a los videos como

recurso didactico para explicar algin tema de estudio.

En lo referente al método de ensefianza utilizado por las docentes, el cual solo fue estudiado por dos
instrumentos, la entrevista y el diario de campo, y no en la encuesta por que los estudiantes no conocen sobre
la tematica. Aqui se dio una diferencia entre resultados, la entrevista menciona que las docentes si utilizaban
métodos de ensefianza constructivista como, actividades grupales, experimentos, y las observaciones del diario

de campo simplemente mencionan el uso de un método tradicional, basado en la repeticion y el memorismo.

Para la ensefianza de las Ciencias Naturales también existe una coincidencia entre los instrumentos
utilizados, donde el analisis evidencio que el recurso mas utilizado es el libro de texto otorgado por el
Ministerio de Educacion, y no se realizaban actividades con el uso de material didactico que involucren a los

estudiantes haciéndolos reflexionar o participar de una manera activa en la adquisicion de conocimientos.

En la dltima dimension de comparacion ambiente de ensefianza-aprendizaje se encuentra ciertas similitudes
en los resultados entre los instrumentos, pues en las entrevistas a las docentes se evidencio que no conocian
sobre el tema y todo lo que involucra, la encuesta a los estudiantes se puede constatar que no existe un espacio
como tal donde exista material didactico o algo que haga alusion a un ambiente de aprendizaje, y el diario de

campo de evidencia de la mismo forma que no existe dicho espacio y las docentes tampoco lo genera en
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ningan sentido. En conclusién, se puede decir que no existe un espacio fisico o un rincén equipado con

material didactico para que los estudiantes puedan realizar actividades sobre los temas que estudian.

Lo que las docentes dijeron en las entrevistas (seccion 4.1) se contrastd con la observacion realizada en las
aulas (seccion 4.3), y se encontr6 algunas diferencias en relacion a lo que las docentes mencionaron, pues a
pesar de que las docentes conocen algunos métodos y técnicas de ensefianza, las mismas casi no son utilizadas
y generalmente acuden al libro de texto, la repeticion y el memorismo para impartir los temas de estudio de
Ciencias Naturales. Y en lo referente al material didactico, las docentes en pocas ocasiones usaron el video
como recurso para mejorar el proceso de aprendizaje. Y a pesar de conocer los maltiples beneficios de un
ambiente de aprendizaje no se observd el uso ni la creacion de un espacio que propicie la interaccion mas

profunda entre los estudiantes y los temas de estudio.

5. PROPUESTA

Actividades de un ambiente de aprendizaje para la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de la

unidad dos de Cuerpo Humano y Salud de Ciencias Naturales

5.1. JUSTIFICACION

Este proyecto que se realizé en el aula de quinto afio de Educacion General Basica, presentamos el ambiente
de ensefianza-aprendizaje y sus actividades como un medio para que los estudiantes puedan aprender de una
forma maés constructivistas, debido a que pudieron manipular objetos, realizar actividades grupales con ayuda
de materiales concretos que despierten en ellos la curiosidad y el deseo de aprender los diversos contenidos
que se ensefian en la unidad dos de Ciencias Naturales. Pues la necesidad de contar con espacios que permitan
el desarrollo cognitivo de los estudiantes es una necesidad mas frecuente hoy en dia.

La obtencion del conocimiento se logra a través de la interaccidn de tres aspectos o actores fundamentales,
el docente, el contenido de estudio y el estudiante. De los cuales, los mas importantes son el docente y
estudiante, ya que el docente es quién se encarga de trasmitir los contenidos mediante el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que es indispensable que este cuente con recursos, y estrategias que permitan al estudiante

apropiarse de la diversidad de conocimientos que se le imparten.

Ademas, si tomamos en cuenta la realidad en la que se encuentran los estudiantes, llena de
transformaciones, cambios y la influencia tecnologia; en donde la ensefianza debe adaptarse a estos cabios,
dejando a un lado el memorismo, lo pasivo, lo repetitivo. Nace esta propuesta como un medio para cambiar
el modelo tradicional, por uno més centrado en las necesidades de los nifios, con una variedad de recursos
didacticos y actividades innovadoras que les permitan a los estudiantes realizar procesos de aprendizajes mas

significativos y adaptados a su contexto.
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Con la creacion y aplicacion de las actividades del ambiente de aprendizaje en el aula de quinto afio paralelo
B de la Unidad Educativa la Inmaculada, se buscé un cambio en el modelo tradicional que se utilizaba para la
obtencion de conocimientos, por una manera mas interactiva entre el estudiante y el material didactico con el

objetivo de que los conocimientos obtenidos sean més significativos y duraderos.

Pues un ambiente de ensefianza-aprendizaje y sus actividades no solo debe estar compuestos por recursos
0 materiales didacticos, debe cuasar un impacto en los estudiantes, debe motivarlos a prender a usar esos
materiales, a experimentar; a interrogarse ellos mismo, a buscar y desarrollar su conocimiento. Mientras que
el docente debe ser el guia para que todo esto se lleve a cabo; buscando siempre la interaccion entre

estudiantes-docente, estudiante-estudiante, dentro de un clima social y de aprendizaje.

Como se evidencio en el capitulo 4 “Analisis de Resultados”, este proporcioné evidencia suficiente para
suponer que, para mejorar el desemperfio escolar, las actividades de un ambiente de aprendizaje resultarian
muy Util si incluia lo siguiente: una metodologia constructivista, actividades innovadoras, material didactico,
acompafiamiento y que todo esto junto logre crear un clima aulico propicio y logar asi un proceso de ensefianza

aprendizaje idoneo.
5.2. FUNDAMENTACION

Esta propuesta se fundamento en: actividades de un ambiente de aprendizaje que aproximen al estudiante
de forma concreta a la realidad de los conocimientos que debe adquirir. Lo cual se pretendio lograr mediante
las actividades y recursos didacticos que los estudiantes tuvieron a su disposicién, dentro del espacio fisico

concebido como ambiente de aprendizaje y sus factores influyentes.

Tomando en cuenta los aportes de la ensefianza constructivista dende mencionan que el conocimiento es
préactica y manipulacién, podemos inferir que el manipular es aprender, pues se esta realizando una accion
directa sobre objetos concretos, que, relacionandolos, obtendremos que durante el proceso de asimilacion se
estd dando un aprendizaje. Esto solo sera posible si dentro del aula existe un espacio fisico (al cual le afiadimos
los demas factores anteriormente mencionados como son el clima aulico, los materiales, entre otros principios
escogidos de la metodologia Waldorf) que brinde las herramientas y recursos para logar esta experiencia, por

estos aspectos se tuvo en cuenta cuatro dimensiones de un ambiente de aprendizaje:
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Dimensiones de los
ambientes de aprendizaje

DIMENSION FISICA
Contempla el espacio fisico,
los materiales, el mobiliario, la
organizacion Yy distribucion
de estos. CoOmo organizo lo
que tengo?

DIMENSION TEMPORAL DIMENSIONES DE DIMENSION FUNCIONAL
Esta vinculada a la LOS AMBIENTES Cada elemento en el aula
organizacion y distribucion del DE APRENDIZAJE cumple una funcion de
tiempo vy a los momentos en acuerdo a la experiencia de
que son utilizados los aprendizaje planificada.
espacios. Rotular los rincones y su
material.

DIMENSION RELACIONAL
Se establecen las normas y
limites para la convivencia en
el aula, entre los ninos,
docenies y adultos
responsables de ellos.

Imagen 1. Dimensiones de un ambiente de aprendizaje.

Fuente: Ministerio de Educacion, (2016). (Lineamientos para organizar los ambientes de aprendizaje en la
educacion inicial)

Cada una de estas dimensiones deben ensamblarse, confluir en el mismo espacio, articulandose entre si
para brindar sensaciones de aprendizaje novedosas y constructoras que partan desde el juego, la manipulacion,
participacion, y la experimentacion, para llegar a un desarrollo de potencialidades tanto individuales como

grupales.

5.3. OBJETIVO

El objetivo de esta propuesta es mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la Unidad dos Cuerpo
Humano y Salud de la asignatura de Ciencias Naturales mediante el disefio y aplicacion de diversas actividades

de un ambiente de aprendizaje en el paralelo B de quinto afio de Educacion General Bésica.

Para alcanzar dicho objetivo, se disefié tanto material didactico como, actividades acordes a la edad de los
estudiantes, sus necesidades y las tematicas de estudio de dicha unidad contempladas en el texto de Ciencias
Naturales. Ademas, las necesidades fueron detectadas mediante una encuesta y la observacion en las aulas de

quinto afio.
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5.4. IMPORTANCIA

Las actividades y recursos didacticos planteadas dentro del ambiente de aprendizaje, fueron utilizados por
los estudiantes y es ahi donde radico su importancia, debido a que fue un medio de aprendizaje directo incluso

si el docente no estaba constantemente apoyandolos en la actividad.

Otro punto importante, fue el interés que los estudiantes demostraron ante este tipo de recursos, sintiendo
un interés particular por utilizarlos y los manteniéndolos concentrados y motivados por mas tiempo en las
actividades, cosa que no se lograba con el s6lo uso del libro de texto o con actividades de repeticion a las que

normalmente estaban acostumbrados en el aula.

5.5.FACTIBILIDAD

Aplicar esta propuesta es muy factible tanto por la facil comprensién de las actividades propuestas, como
por la disposicion de los estudiantes y el espacio fisico que proporciona el aula del paralelo B del quinto afio.
Y dentro de lo legal, se esta cumpliendo con las estipulaciones curriculares que mencionan: “los profesionales
competentes y comprometidos deben generan oportunidades de aprendizaje para lograr procesos pedagogicos
interactivos, motivadores e innovadores, que respeten las diferencias individuales, que posibiliten una
educacion integral basada en el juego, la exploracion, la experimentacién y la creacion” (Ministerio de

educacion, 2014, p. 41).
5.6. DESCRIPCION DEL AMBIENTE

Las actividades y los recursos del ambiente de ensefianza-aprendizaje se ubico en la parte de atras del aula
con respecto al pizarrén, el mismo consta de graficos, maquetas, juegos y experimentos, de los sistemas del
cuerpo humano y sus respectivos cuidados. Ademas, todas estas actividades realizadas, se aplicaron en el
periodo comprendido entre el 22 de abril del 2019 siendo ésta la fecha de inicio y el 29 de mayo del 2019

siendo ésta la fecha de finalizacion.

5.7.ACTIVIDADES

A continuacidn, se presentaran las diferentes actividades realizadas durante la aplicacion y uso del ambiente
de ensefianza-aprendizaje de la unidad. Cabe mencionar que todas las actividades estuvieron encaminadas al
cumplimiento de las destrezas con criterio de desempefio y los indicadores de evaluacion propuestos para esta

area, siendo las siguientes:

DESTREZAS CON CRITERIO DE INDICADORES DE EVALUACION
DESEMPENO
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CN.3.2.1. Indagar y describir la estructura y funcion
del sistema reproductor humano femenino y
masculino, y explicar su importancia en la
transmision de las caracteristicas hereditarias.

CN.3.2.2. Examinar los cambios fisiologicos,
anatémicos y conductuales durante la pubertad,
formular preguntas y encontrar respuestas sobre el
inicio de la madurez sexual en mujeres y hombres,
basandose en sus propias experiencias.

CN.3.2.3. Describir, con apoyo de modelos, la
estructura y funcion de los sistemas digestivo,
respiratorio, circulatorio y excretor y promover su
cuidado.

CN.3.2.4. Explicar, con apoyo de modelos, la
estructura y funcion del sistema endocrino e
interpretar su importancia para el mantenimiento
del equilibrio del medio interno (homeostasis) y en
cambios que se dan en la pubertad.

CN.3.2.7. Reconocer la importancia de la actividad
fisica, la higiene corporal y la dieta equilibrada en
la pubertad para mantener la salud integral y
comunicar los beneficios por diferentes medios.

CN.3.2.8. Disefiar y ejecutar una indagacion
documental sobre las causas de las enfermedades de
los sistemas digestivo, respiratorio, circulatorio,
excretor y reproductor y comunicar las medidas de
prevencion.

I.CN.3.4.1. Establece relaciones entre el sistema

reproductivo, enddcrino y nervioso, a partir de su
estructura, funciones e influencia en los cambios
que se presentan en la pubertad. (J.3., J.4.)

I.CN.3.4.2. Argumenta los cambios (fisioldgicos,
anatémicos y conductuales) que se producen
durante la pubertad y los aspectos (bioldgicos,
psicoldgicos y sociales) que determinan la
sexualidad como manifestacion humana. (J.3., J.4.)

I.CN.3.5.1. Explica la estructura, funcion y relacion
que existe entre el aparato digestivo, respiratorio,
excretor, reproductor y los 6rganos de los sentidos,
desde la observacion de representaciones analdgicas
o digitales y modelado de estructuras. (J.3., 1.2.)

I.CN.3.5.2. Promueve medidas de prevencion y
cuidado (actividad fisica, higiene corporal, dieta
equilibrada) hacia su cuerpo, conociendo el dafio
que puede provocar el consumo de sustancias
nocivas y los desordenes alimenticios (bulimia,
anorexia) en los sistemas digestivo, respiratorio,
circulatorio, excretor y reproductor. Reconoce la
contribucion de la medicina ancestral y la medicina
moderna para el tratamiento de enfermedades y
mantenimiento de la salud integral. (J.3., S.2.)

Actividad 1:

NOMBRE DE LA

Los sentidos

~ Jugo de limon.

ACTIVIDAD
OBJETIVO Conocer cuales son los sentidos y su funcion.
TIEMPO Dos periodos.
RECURSOS ~ Dibujos/Maquetas de los sentidos.

~ Recipiente con puré de papa.

~ Botella de agua helada.
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~ Cucharada de gelatina.

~ Perfume.

~ Ramitas de orégano.

~ Dos auriculares.

~ Dos dispositivos electronicos para poner musica con los auriculares.

~ Bufandas o prendas para tapar los 0jos.

DESARROLLO Introduccion.

Se pidi6 a los estudiantes que apartasen las mesas y se sentaran en el suelo
formando un circulo. Nosotros nos ubicamos fuera del circulo, caminado
alrededor de éste para tener contacto con todos los estudiantes y asi no
perdiesen la atencidn. Después, presentamos los diferentes dibujos de los
sentidos y preguntamos qué sabian sobre éstos, cuantos eran, para que servian,
si sabian del tema que estabamos hablando y si sabian algin cuidado.
Realizamos asi una lluvia de ideas en conjunto con todos los estudiantes.
Desarrollo de la actividad.

Después de la lluvia de ideas, se dividio a los estudiantes en cinco grupos.

Primero, cada grupo escogio a dos de sus compafieros para vendarles los
0j0s.

Segundo, una vez los dos estudiantes de cada grupo escogido estuvieron con
los ojos vendados, les repartimos al azar, el dibujo del sentido que les toco.

Tercero, procedimos a entregarles, segun el sentido que le toco los
materiales que necesitaban para realizar la actividad.

Cuarto, explicamos a los estudiantes que no estaban vendados los o0jos que
segun el sentido que les habia tocado, debian de acercar los objetivos al sentido
para que ellos pudieran adivinar de qué se trataba.

Quinto, para realizar la actividad, dos comparieros se vendaron los ojos, dos
le acercaban los objetos al sentido correspondiente, los otros tres/cuatro
estudiantes se encargaban de ver y anotar en su cuaderno cuales habian sido
las reacciones de sus comparieros a la hora de recibir el estimulo, para

finalmente, en conjunto, comentar y exponer al resto de sus comparieros como
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habia sido su experiencia, qué habian sentido, como se habian sentido y todo

lo que ellos habian podido experimentar.

A continuacion, se explico como se realizo la actividad con cada sentido.
Gusto:

A dos de los estudiantes, se pidio que abrieran la boca; a uno de ellos, se le
introdujo una cucharada de gelatina, mientras que, al otro, se le introdujo una

cucharada pequefia de jugo de limon.

Olfato:
En este caso, a uno de los estudiantes, se le acercd un recipiente con las
ramitas de orégano, mientras que, al otro, se le acerco a la nariz un pafiuelo

impregnado con perfume.

Tacto:

En esta ocasion, a uno de los estudiantes se le pidié que extendiera sus
manos hacia el frente y las introdujera en el recipiente que contenia el puré de
papa; en cambio, al otro estudiante sin darle explicacién alguna, se le acerco

la botella de agua helada al lugar del sentido correspondiente.

Oido:
A un estudiante se le colocé los auriculares con musica clasica, mientras

que, al otro estudiante, se le colocd los auriculares con musica rock.

Vista:
A un estudiante se le vendo los ojos y se le pidié que usando todo lo que
quisiera explicase lo que estaba sucediendo a su alrededor, mientras que, al

otro estudiante, sin vendarle los ojos, se le pidié lo mismo.

Cabe recalcar que, a la hora de exponer, todos los grupos realizaron

demostraciones de cémo sucedian los hechos.
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Una vez que se realizo esta actividad y todos los estudiantes dieron sus
comentarios, procedimos a explicarlos cuéles eran los sentidos, su funcion y
cuidado; enfatizando siempre en el estimulo y respuesta que se producia.
Partiendo desde el sistema nervioso, quién recibia la informacion, a través de
los sentidos, el estimulo ya sea la comida agria o dulce, las cosas frias o suaves,
la musica alta o lenta; hasta la respuesta que se enviaba desde el cerebro y
causaba las reacciones que ellos tuvieron; como por ejemplo al acercar la
botella de agua fria a la piel del estudiante este tuvo la reaccion de

inmediatamente apartarse.

Relajacion.

Con todos los estudiantes colocados en forma de circulo como al principio,
empezamos a jugar a la gallinita ciega.
Escogimos al azar a un estudiante quién llevo vendados los ojos y se coloco
en el centro del circulo; para lo cual todos los demas estudiantes se cambiaron
de lugar dentro del circulo, una vez hecho esto, todos los estudiantes cantaron
la cancién de la gallinita ciega mientras al estudiante que tenia los ojos
vendados se le iba dando vueltas en el mismo lugar. Una vez se termina la
cancion, todos se quedan inmoviles. La gallinita se acerco a donde ella creyd
conveniente y solo con el tacto tuvo que adivinar quién de sus comparieros era.

Se cambi6 de rol unas cinco veces mas para culminar con la actividad.

Tiempo de reflexién.

Después de la relajacion, pasaron a sentarse en sus asientos, se repartio una
hoja a cada uno de ellos, en donde escribieron que fue lo que mas les llamé la
atencion, que les gusto, que aprendieron y todas las reflexiones que tenian al

respecto.

EVALUACION ¢Les gusto la actividad?
¢Participaron todos?

¢ Les resultado dificil entender?

¢Les resultado dificil explicar?
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¢Pudieron trabajar en equipo?

OBSERVACIONES

Los objetos, alimentos o utensilios usados pueden variar.
Fue necesario que los estudiantes tuvieran claro el rol que estaban

desempefiando.

Actividad 2:
NOMBRE DE LA El sistema digestivo y sus partes.
ACTIVIDAD
OBJETIVO Conocer las partes y el funcionamiento del sistema digestivo y la digestion.
TIEMPO Dos periodos.
RECURSOS ~ Dibujo del sistema digestivo.
~ Video sobre el sistema digestivo.
https://www.youtube.com/watch?v=ClhwGRIBEQ8&t=28s
~ Maqueta del sistema digestivo.
~ Una pelota pequefia de unos, aproximadamente, 3cm de radio.
~ Tarjetas.
DESARROLLO Introduccion.
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Con los nifios sentados en un circulo, de forma que todos puedan verse y
prestar atencion, realizamos una lluvia de ideas sobre qué es lo recuerdan de
afios pasados del sistema digestivo, para que sirve y todo lo que pudieran
recordar de éste. A continuacidn, se les present6 el video “El aparato digestivo

y la digestion”.

Desarrollo de la actividad.

Una vez todos dieron su punto de vista y haber visualizado el video, se
dividieron en dos grupos. Para esto, se les presentd un dibujo del sistema
digestivo y sus partes sefialadas (sin colocar los nombres), en donde en
consenso, ellos tenian que proporcionar informacion sobre cual es la funcion
del sistema y cuales son sus partes. Una vez, transcurrido el tiempo para
reflexionar y quedar todos de acuerdo, por grupos, eligieron a 5 personas

representantes del mismo para exponer lo que ellos habian deducido.

Después de las exposiciones con las opiniones vertidas por cada grupo, les
presentamos la maqueta del sistema digestivo con la a partir de ese momento
les explicamos cémo funcionaba este sistema, cuales eran sus partes, los
nombres de los érganos que lo componian, su funcion y todo el proceso que se
produce desde que el alimento entra por la boca hasta que finalmente se expulsa

por el ano.

Cabe aclarar que la maqueta estd compuesta por paredes que simulan la
composicion de los érganos del sistema, ademas, estas paredes ayudan a que
cuando se realice la explicacion, no se caiga la pelota que entré por el orificio
que simula la boca e iba bajando; pasando asi por todos los 6rganos, hasta que
se expulsa. La pelota, hacia la simulacion del alimento y el trascurso del mismo

por los 6rganos involucrados.

Finalmente, una vez explicado lo anterior y después de haber resuelto todas

las dudad, se pidio a los estudiantes, que estaban divididos en dos grupos, que

en su puesto y en un total consenso contrasten la informacion que ellos habian
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expuesto el momento anterior a la explicacion con la informacion que
recibieron tras la misma.

Una vez todos tuvieron la informacion contrastada, por grupos y con ayuda
de la maqueta, expusieron cdmo funcionaba este sistema y en qué se habian

equivocado en la exposicién anterior.

Relajacion.

Después de la explicacién, los nifios volvieron a sentarse en el suelo e
imitaron lo que haciamos.
Se explicé que nos dariamos un masaje y para ello primero subirian las
hormigas. Para esto pasamos nuestros dedos por la espalda del compafiero
como si la hormiga estuviera escalando por su espalda. Siempre manteniendo
la atencion y haciéndoles saber que si la hormiga es pequefia sus patitas seran
suaves y subiran de a poquito y de la misma forma bajaran.
Después, subieron los elefantes, para ello, con los pufios cerrados subieron
hasta el cuello del compafiero y bajaron de nuevo. De la misma forma,
haciéndoles entender que el elefante es mas grande y que sus patitas de sentiran
mucho mas.
Finalmente subieron los gusanos, para ello, pasaron la palma de la mano de
arriba hacia abajo por la espalda del compafiero. Entendiendo que los gusanos

son suaves y casi no se sienten.

Tiempo de reflexion.

Después de la relajacion, pasaron a sentarse en sus asientos, se les repartié una
hoja a cada uno de ellos en donde dibujaron y escribieron que fue lo que mas
les llamo la atencion, que les gusto, que aprendieron y todas las reflexiones que

tenian al respecto.

EVALUACION ¢Les gusto la actividad?
¢Participaron todos?
¢ Les resultado dificil entender?

¢Les resultado dificil explicar?
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OBSERVACIONES - Los nifios del mismo grupo podian ayudar a sus compafieras a entender

lo que no sepan.

- Laactividad se realiz6 en un constante dialogo con los estudiantes.

‘Bocs:\ 9
Faringe
Eséfago

l Estémago
! Jugos
| gastricos
Pancreas

| Higado

SY ;53._ 0 Digestivo

Intestino

Actividad 4:
NOMBRE DE LA El sistema respiratorio
ACTIVIDAD
OBJETIVO Conocer cudl es el sistema respiratorio, sus partes y funcionamiento.
TIEMPO Dos periodos.

RECURSOS ~ Dibujo del sistema respiratorio.
~ Botella mediana de plastico.
~ Dos sorbetes.
~ Tijeras.

~ Pistola de silicona.
~ Barras de silicona.
~ Cinta adhesiva.

~ Estilete.

~ Tres globos grandes (dos del mismo color y uno diferente).

DESARROLLO Introduccion.
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Se pidio a los estudiantes que colocasen sus asientos en forma de un gran
circulo. A continuacién, les preguntamos qué es lo que ellos creian que era
mas importante de las cosas que haciamos para poder vivir, realizando asi un
debate entre las opiniones de todos los compafieros. Después, les presentamos
un dibujo del sistema respiratorio y les preguntamos qué pensaban que era,
como creian que se llamaba y para que pensaban que servia y cémo
funcionaba. Tras escuchar sus opiniones y dudas, los dejamos con la

incertidumbre de todas sus preguntas.

Desarrollo de la actividad.
Tras dejarlos con las dudas, les pedimos que saquen los materiales que les

habiamos pedido con anterioridad, para poder realizar el experimento.

- Primero: les demostramos como tenian que cortar la botella un poco
mas debajo de la mitad.

- Segundo: se les indicé que debian coger los dos globos del mismo color
y cortarles el pico.

- Tercero: una vez cortado el pico, les enseflamos como debian
introducir un sorbete en cada uno de los globos (cada sorbete en cada
globo) pero solo debian introducir el sorbete hasta la mitad de la parte
mas ancha del globo, no debian llegar hasta la mitad.

- Cuarto: una vez introducido el sorbete en el globo, debiamos pegar el
borde superior (la parte mas fina del globo) al sorbete con la cinta
adhesiva dejando la parte superior totalmente sellada al sorbete. Esta
accion se realiza con ambos sorbetes y globos.

- Quinto: una vez sellados el globo y sorbete, les ensefiamos como
debian unir los sorbetes, es decir, debian de juntarlos a la misma altura
y posteriormente pegarlos con cinta adhesiva en el centro de los dos.
Quedando unidos de forma paralela a la misma altura.

- Sexto: desenroscaron la pata de la botella y con ayuda del estilete o la
punta caliente de la pistola de silicona, realizamos un orificio lo

suficientemente grande para que entren los dos sorbetes (por

precaucion, lo realizaron los practicantes con cada tapa de cada nifio)
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- Séptimo: una vez hecho el orificio, les mostramos a los estudiantes
como debian introducir los sorbetes unidos con los globos por la parte
inferior de la botella, extrayéndolos por el pico.

- Octavo: una vez introducidos los sorbetes en las botellas, se les
demostré como introducir los sorbetes por el orificio hecho en la tapa,
dejandolos a una altura adecuada dentro de la botella, ni muy arriba, ni
muy abajo ni mucho menos dejando los globos por fuera del borde
recortado de la botella, mas o menos a la mitad; para posteriormente
cerrar la botella con la tapa.

- Noveno: una vez cerrada la botella, cada estudiante se acercé a uno de
los practicantes para sellar con la pistola de silicona caliente los
orificios que quedaban entre los sorbetes y el agujero por donde
entraban estos, para que asi quedaran complemente sellados y no
entrara aire por ningun otro lado que no fueran los orificios de los
sorbetes.

- Décimo: el globo que sobradaba de diferente color, lo cortaron hasta el
limite de la parte superior, es decir, debian de cortar la parte mas fina
justo antes de empezar la zona méas ancha del globo. Dejando solo lo
redondo.

- Onceavo: finalmente a la botella con los globos y sorbetes ya pegados,
le colocamos la parte del globo que habiamos cortado (la redonda) en
el orificio que tenia la botella en parte inferior por donde habiamos

cortado anteriormente.

Después de realizar todos estos pasos ya teniamos nuestros pulmones

artificiales, aunque los estudiantes aun no lo sabian.

Con ayuda de éstos, procedimos a explicar que eran, y quée imitaban, que en
este caso era el funcionamiento del sistema respiratorio, como funcionaba,
para esto cabe aclarar que; cada nifio con su experimento en la mano,
colocdbamos la botella en posicion recta, después el globo que quedo por la

parte de fuera sellando la botella, lo estirabamos (éste hacia la funcion del

diafragma) y veiamos como los globos que estaban dentro de la botella se
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llenaban/hinchaban si estirabamos hacia fuera, mientras que si empujabamos
este globo hacia dentro los globos se arrugaban y salia el aire. Siendo ésta la

explicacion de como funcionaba el sistema respiratorio.

A partir de ese momento, fuimos explicando como se producia ese proceso
dentro de nuestro cuerpo mientras ellos iban reconociendo las partes de nuestro
sistema y como se veian reflejadas en el experimento. Fue en ese momento,
cuando ellos empezaron a disipar las dudas que en un comienzo habiamos
dejado sin responder, muchas de ellas las habian resuelto en el proceso de la
construccién del experimento y otras se fueron contestando durante la

explicacion.

Relajacion.

Una vez terminada la explicacién/experimentacion, los nifios vuelven a
colocar sus asientos en sus lugares. Ya realizado esto, procedimos a jugar a “la
explosion del globo™.

Para ello, los nifios inflaron sus mejillas y presionaron con las yemas de los
dedos; intentando mantener, pese a la presion de sus dedos, las mejillas tensas
y llenas de aire, hasta que el globo (las mejillas) terminando por deshincharse.
Se realizé el ejercicio varias veces intentado mantener el aire en las mejillas

por mas tiempo.

Tiempo de reflexion.
Después de la relajacion, se repartio una hoja a cada uno de ellos, en donde
escribieron que les llamd la atencion, que les gusto, que aprendieron y todas

las reflexiones que tenian al respecto.

EVALUACION ¢Les gusto la actividad?
¢Participaron todos?
¢ Les resultado dificil seguir el ritmo?

¢Les resultado dificil entender?

¢Les resultado dificil explicar?
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¢Pudieron trabajar en equipo?

OBSERVACIONES

Los estudiantes se ayudaban entre si.
Siempre debe de existir una constante ayuda/guia por parte del docente.

Actividad 5:

NOMBRE DE LA

La alimentacion

~ Cinta adhesiva.
~ Imégenes de alimentos

~ Video sobre los tipos de

ACTIVIDAD

OBJETIVO Aprender sobre los tipos de alimentos y los beneficios de una buena
alimentacion.

TIEMPO Dos periodos

RECURSOS ~ Piramide de carton.

alimentos.
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~  https://www.youtube.com/watch?v=4MEfZRGHefw

DESARROLLO Introduccion

Con los estudiantes divididos en cinco grupos, los ubicamos cerca de la
piramide que estaba en el centro del aula, les entregamos a cada grupo una hoja
con dos preguntas. ¢Cuéles son las comidas que més te gusta? ;Cuantas veces
debemos comer al dia?, una vez que todos los grupos contestaron las preguntas,
anotamos las respuestas de cada uno de ellos en la pizarra. Concluimos con una
reflexion y una lluvia de ideas, de las comidas que ellos mencionaron, si son

saludables para nuestro cuerpo y con qué frecuencia debemos alimentarnos.

Desarrollo de la actividad

Con ayuda de varias imagenes explicamos los tipos de alimentos que existen
“Energéticos, Constructores y Reguladores”, su funciéon y la frecuencia con la
que debemos consumirlos para tener una dieta sana y equilibrada dandoles
también su ubicacion en la piramide alimenticia. Concluida la explicacion se les
mostré el video “Alimentacion sana. La Pirdamide Alimentaria”.

Una vez observado el video, entregamos a cada grupo diferentes imagenes de
alimentos y se pidié a cada uno de los integrantes que coloque dicha imagen en
el sitio de la piramide que corresponde, pero primero realizaron una rapida
explicacion del tipo de alimento y cudl es su funcion.

En varios casos donde los estudiantes se equivocaron se aprovechd la ocasion
para realizar una explicacion mas concreta y ejemplificada con la que pudieron

comprender mejor.

Relajacion

Después de que todos los estudiantes participaron, volvieron a colocarse en
los mismos grupos formando un circulo. Aqui se les explicé que cada uno de los
integrantes debe colocarse en el centro del grupo y realizar la mimica de un
animal, al principio tenian que imitar animales grandes y fuertes como el len o
un tigre e ir disminuyendo poco a poco hasta llegar a lento perezoso o un pequefio
gato. Esto les ayudo a relajarse y a mejorar los valores como el respeto entre sus

companeros.
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Tiempo de reflexion

Una vez terminado con la relajacion, a cada grupo se le entregd una hoja
donde cada uno escribio, lo que més les gusto de la actividad, que aprendieron
durante la clase, y como les gustaria aprender.
EVALUACION ¢Laactividad les parecio interesante?
¢Se evidencio el trabajo en grupo?

¢ Se muestran motivados durante las actividades?

¢Muestran temor al participar?

OBSERVACIONES | Los estudiantes buscan resolver sus dudas con sus compafieros y dialogan
continuamente para poder desarrollar las actividades en el menor tiempo posible.
Buscan ayuda en el libro de texto y lo que no comprenden piden ayuda a los

docentes para poder realizarlo.

Actividad 6:
NOMBRE DE LA El sistema excretor. Partes y funcion.
ACTIVIDAD
OBJETIVO Aprender el funcionamiento y las partes del sistema excretor.
TIEMPO Un periodo.
RECURSOS ~ Dibujo del sistema excretor.

~ Tarjetas con las partes del sistema excretor.

~ Video sobre el sistema excretor.

~ https://www.youtube.com/watch?v=f6rJ83TRm g
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DESARROLLO Introduccion

Con los estudiantes ubicados en forma de media luna o semicirculo,
realizamos una lluvia de ideas sobre que se imaginan que es el aparato excretor,
y realizamos preguntas como ¢Qué sucede cuando debemos mucha agua?, si
hacemos ejercicio o deporte por mucho tiempo ¢Qué sucede con nuestra piel?,
esto les ayudara a con su imaginacion e interesarse por el tema. Después se les

present6 el video “La Eduteca - El aparato excretor”.

Desarrollo de la actividad
Una vez observado el video contestamos las interrogantes que fueron
surgiendo. Luego, se dividio el aula en cinco grupos, pero continuaron ubicados

en forma de media luna.

Después se mostro un dibujo del sistema excretor el cual solo tiene el nombre.
A continuacion, les entregamos a cada uno de los grupos una tarjeta con el
nombre de una parte del sistema, como son solo cuatro partes el grupo al que no
se le dio una tarjeta se encargd de explicar cual es la funcion de dicho sistema,
para obtener la informacién ellos recurrieron a la informacion que observaron
en el video, una vez que encontraron la respuesta, eligieron a un integrante del
grupo para que explique la funcion del sistema(el grupo sin tarjeta) mientras los
demaés debian decir el nombre de la parte del sistema, explicar su funcién y la
colocaban dénde correspondia, con ayuda tanto de los docentes como de sus

comparieros del aula.

Finalmente, realizamos la explicacion sobre el sistema excretor, su funcion
dentro del cuerpo humano, sus partes y la funcién que cumple cada una de ellas,
ademas de responder a las preguntas de los estudiantes, con ejemplos cuando fue

necesario.

Relajacion
Para esta instancia los estudiantes se colocaron de pie, y mediante la

imaginacion de diversas situaciones fueron relajando y tesando sus pies y manos.
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Primero pedimos que cierren los 0jos y que se imagine que estan en la playay
que hacen figuran en la arena con las puntas de sus pies, hacen balones, un animal
u otros objetos, ahora pasamos a las manos, nos imaginamos que aplastamos unas
naranjas muy fuertes hasta que no quede jugo y después tomamos un algodén y
lo amasamos muy delicadamente hasta formar una pequefia almohada, una vez

terminado les pedimos abrir sus 0jos suavemente y volver a sus lugares.

Tiempo de reflexion

Una vez terminado todas las actividades regresaron a ubicarse en sus lugares
habituales, finalmente realizamos un pequefio conversatorio sobre lo antes
realizado, para conocer si comprendieron las actividades, si fue de su agrado las
actividades propuestas o que no les ha gustado sobre lo realizado.
EVALUACION ¢Las actividades son de su agrado?

¢Adquieren con facilidad los conocimientos?

¢Mantienen el interés por las actividades?
¢Les gusta participar?

¢Colaboran con sus comparieros?

OBSERVACIONES | Existi6 la cooperacion entre el grupo para dar respuesta a las preguntas.
Se logré una buena convivencia durante las actividades grupales.

Los nifios dialogaron con el docente y sus compafieros durante las actividades.

Actividad 7:
NOMBRE DE LA El sistema excretor partes y funcion.
ACTIVIDAD
OBJETIVO Comprender el funcionamiento del sistema excretor con el uso de material
didactico.

TIEMPO Un periodo
RECURSOS ~ Magqueta del sistema excretor

~ Tarjetas con las partes del sistema excretor.

~ Cinta adhesiva.
DESARROLLO Introduccion
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Empezamos con una lluvia de ideas para recordar el funcionamiento y las
partes del sistema excretor, luego mediante ejemplos se procedio a explicarles

algunos de los cuidados que se deben en cuenta sobre este sistema.

Desarrollo de la actividad

Una vez concluida la lluvia de ideas, todos los estudiantes se ubicaron
formando una U en el suelo, a continuacion, se presentd una maqueta que
ejemplifica el funcionamiento del sistema excretor. Se pidio6 a varios estudiantes
que identifiquen las partes que se mostraron, también debian explicar cual es el
funcionamiento de cada una de ellas. Una vez concluido el estudio de las partes,
realizamos una demostracion practica del funcionamiento del sistema excretor
mediante un ejemplo, donde la maqueta al estar construida con delgados tubos
puede conducir liquido con mucha facilidad. Para la demostracion realizamos lo
siguiente:

Con ayuda de dos jeringuillas llenas de liquido, las cuales colocamos en el
inicio de los tubos que estan cerca de los rifiones, empujamos suavemente el
liquido hacia abajo, para que el mismo baje desde los rifiones por los uréteres y
se almacene en la vejiga y finalmente sea expulsado por la uretra.

Todo esto se realiz6 mientras los estudiantes observan detenidamente el proceso.

Una vez concluida la demostracion se entregd la maquete a los estudiantes
para que puedan manipularla y en forma de juego ellos también realizaron la

demostracién que se hizo anteriormente.

Relajacion

Después de la actividad se pidio que se sigan sentados en el suelo y se les
explico que jugariamos al marionetista.

Donde cada uno de ellos estan sujetos por hilos y que el marionetista iria
diciendo que partes esta del cuerpo va jalando y ellos deben imitar la accion.

Primero empezamos diciéndoles que estamos levantando su mano derecha,
después la otra mano, levantamos su cabeza. Pero como el marionetista es medio
torpe se le han caido los hilos y deben desplomarse como si nada los sujetara. Y

cuando la vuelve a tener los hilos el marionetista vuelve a levantarles las manos
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los pies y finalmente que todos los hilos se rompen y dejan de estar bajo su

control y vuelve a ser ellos mismos.

Tiempo de reflexion

Una vez terminado con la etapa de relajacion, los estudiantes volvieron a sus
lugares correspondientes y se les pidié que escriban en una hoja las sensaciones
que tuvieron mientras realizaban esta actividad.
EVALUACION ¢Las actividades fueron de su agrado?

¢Les gusta el material manipulable?

¢Aprenden con mas facilidad con material didactico?

¢El material didactico contribuye con la motivacion?

OBSERVACIONES Los estudiantes se mostraron mas motivados cuando se usé material concreto.
Se interesaron por participar constantemente en las actividades que se les

plantea.

Como se relaciona con la actividad anterior se anexan las dos imagenes. Dibujo y maqueta.

Actividad 8:
NOMBRE DE LA Sistema Circulatorio: funcion y partes.
ACTIVIDAD
OBJETIVO Estudiar el funcionamiento y las partes del sistema circulatorio
TIEMPO Un periodo.
RECURSOS ~ Dibujo del sistema circulatorio.
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~ Video sobre el sistema circulatorio.

~ https://www.youtube.com/watch?v=nsSg4Eq3LEo

DESARROLLO Introduccion

Con los nifios ubicados en los dos costados del aula y el espacio en medio
vacio por donde el docente pudo transitar libremente, empezamos con una lluvia
de ideas sobre que piensan que es el sistema circulatorio, que saben, cémo
funciona y preguntarles ¢porque es tan importante el corazén?, y presentarles el
video “EL SISTEMA CIRCULATORIO Videos Educativos para Nifos”.

Desarrollo de la actividad

Una vez mostrado el video, se dividieron en cuatro grupos, dos a cada costado
del aula. Después, se procedi6é a mostrarles un dibujo del sistema circulatorio con
todas sus partes, pero se les explico que las mismas no estan ubicadas
correctamente y que en una hoja deben poner cual seria la ubicacién correcta.
Una vez que todos los grupos llegaron a un acuerdo, entre todos los integrantes
pasaron a explicar la funcion del sistema y como deberian estar ubicadas las
partes.

Una vez concluida las explicaciones de cada grupo, procedimos a explicar el
funcionamiento del sistema circulatorio, como se lleva a cabo el recorrido de la
sangre, cuales son sus partes y las funciones que tienen cada una de ellas, pero
teniendo en cuenta que se dé un dialogo y una participacion constante de los

estudiantes.

Relajacion

Una vez concluida la actividad se pidi6 a los estudiantes colocarse de pie uno
frente al otro, y explicamos que jugaremos al cubito de hielo y a la manta, el cual
les ayuda a pasar de un estado de tensién a uno de mucha relajacion. Para ello,
se les indicd que uno de los dos estudiantes debe imaginarse que esta en la cima
de un volcan y estd muy congelado y que se ponga muy rigido. Posteriormente
explicamos que el otro estudiante es la manta y le encuentra y que debe
calentarlo, y para ello debe juntarse contra o abrasarlo por un buen tiempo hasta

que su compariero entre en calor y se pueda mover.
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Esto les ayudd a comprender que el trabajo en equipo ayuda en toda

circunstancia.

Tiempo de reflexion
Una vez terminada la actividad los estudiantes regresaron a sus lugares
habituales y en una hoja se les pido a cada estudiante escribir una reflexién de la

clase sobre queé fue lo que mas les gusto y lo que menos les ha gustado.

EVALUACION ¢Les parecié interesante las actividades?
¢Aprendieron mejor realizando estas actividades?
¢Les parece dificil explicar a sus comparieros?

¢ Estan a gusto trabajando en grupo?

OBSERVACIONES | Comprendieron con facilidad las actividades que se les explico.
Los estudiantes pidieron apoyo al guia sin ningun temor o0 se expresaron

libremente durante las actividades.

Actividad 9:
NOMBRE DE LA Sistema Circulatorio: funcion, partes y cuidado.
ACTIVIDAD
OBJETIVO Aprender sobre la funcidn del sistema circulatorio y sus cuidados mediante el
uso de material didactico.
TIEMPO Un periodo.
RECURSOS ~ Maqueta del sistema circulatorio
~ Tarjetas con las partes del sistema circulatorio
~ Cinta adhesiva.
~ Papelote
~ Video del cuidado del corazon.
https://www.youtube.com/watch?v=MWDT3DTy8RQ
DESARROLLO Introduccion
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Con los estudiantes ubicados en semicirculo, realizamos una lluvia de ideas
para recordar todo sobre el sistema circulatorio, y sus partes. A continuacion, se

mostré el video “9 consejos para el cuidado del Corazén”.

Desarrollo de la actividad

Una vez observado el video, pedimos a varios estudiantes que pasen a escribir
en un papelote algun cuidado que se menciono en el video. Una vez terminada la
actividad, se dividio el aula en 5 grupos, pero conservando el semicirculo,
presentdndoles entonces la maqueta del sistema circulatorio. Con la
participacién de todos los grupos explicamos la funcion y las partes del sistema
circulatorio, posteriormente con ayuda de la maqueta realizamos una
ejemplificacion del funcionamiento y el recorrido de la sangre por el cuerpo.

Cabe aclarar que la maqueta consta de pequefios tubos con dos recipientes a
los extremos gque asemejan las venas, un par de jeringuillas que hacen la funcion
del corazén, empezamos con:

Primero colocamos en los extremos de los tubos las jeringuillas llenas de
liquido rojo, y empujamos el liquido hasta que recorra todas las venas y llegue
hasta los recipientes, una vez que el liquido estuvo en los recipientes se volvio a
succionar, repetimos el proceso varias veces, ya que al realizarlo de forma
continua se simuld de forma muy similar el bombeo que hace el corazon.

Realizamos esta actividad hasta que todos los estudiantes observaron y
comprendieron correctamente, una vez concluido la demostracion les
entregamos la maqueta a cada uno de los grupos para que ellos puedan hacerlo

personalmente mientas sus demas comparieros los observan y dialogan entre si.

Relajacion

En esta ocasion una vez terminadas las actividades, se ubico a los estudiantes
en columnas. Y se les explico que deben abrazar a sus compafieros y decirles
algo positivo de ellos.

Mientras se les mencionaba que esta actividad les ayudara a comprender que
un mensaje y un abrazo es un elemento tranquilizador y ayuda a mejorar las

relaciones entre sus comparieros.
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Tiempo de reflexion

Una vez que todo volvio a la calma pedimos a los estudiantes que se ubiquen
donde estan regularmente y que en una hoja anoten, lo que aprendieron, como se
sintieron durante la actividad, y si por algin momento sintieron algin temor o
miedo.
EVALUACION ¢Les gusto la maqueta?
¢Quieren participar al tener material didactico que manipular?

¢Participan continuamente en las actividades?

¢ Comprenden con facilidad las actividades?

OBSERVACIONES Los estudiantes participaron en las actividades que se les plante6 durante la
clase.

Se mostraron interesados por realizar actividades grupales

Los estudiantes se brindaron apoyo unos a otros durante las actividades.
stema C

ircu latorio

Actividad 10:
NOMBRE DE LA El aparato reproductor femenino y masculino.
ACTIVIDAD
OBJETIVO Conocer las partes y como funcionan estos sistemas.
TIEMPO Dos periodos.
RECURSOS ~ Dibujos de los dos sistemas.
~ Rompecabezas de los dos aparatos.
~ Video
https://www.youtube.com/watch?v=PHsd1TkAdAc&t=89s
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DESARROLLO Introduccion.

Empezamos entregando a cada uno de ellos dos puzles, uno con el aparato
reproductor femenino y otro con el masculino, sin explicacion alguna tenian que
armarlo en la posicidn correcta, una vez hecho esto, les presentamos los dibujos
de estos aparatos y les preguntamos a los estudiantes si sabian que eran esos dos
dibujos que tenian en enfrente, como se llamaban, para que servian, donde se
encontraban, etc. Escuchando asi todas las opiniones al respecto. Despues, les

presentamos el video “El aparato reproductor”

Desarrollo de la actividad.

A continuacion del video, se dividieron en cinco grupos, en los cuales tenian
que, segun la informacion del video, colocar los diferentes nombres de los
6rganos que componen los dos aparatos, asi como también, cada uno ellos, tenian
que verificar si el rompecabezas que habian armado estaba correcto. Ademas, en
una hoja que se les entrego, debian poner cuatro preguntas, que les iban a realizar
a los otros cuatro grupos correspondientemente para que éstos respondiesen la

pregunta que se les hizo.

Una vez, en grupo habian quedado de acuerdo en los nombres de los érganos
y formulado las preguntas, procedieron a colocarse por grupos en forma de
circulo. El docente se coloco en el centro mientras dirigid asi la actividad.

Los dibujos de los aparatos estaban pegados en el pizarrén (cinco en total),
asique un integrante de cada grupo pasoé al pizarrén y coloc6 el nombre de las
partes, todo esto a contrarreloj, a forma de juego intentado acabar antes que los
demas; una vez todos colaron los nombres, entre todos fuimos corrigiendo y
observado si las partes estaban bien colocadas o no.

Después, escogieron un numero al azar, del 1 al 5 para saber a qué grupo
debian de hacerle la pregunta que habian formulado. Entonces, se procedio al
realizar las preguntas a los diferentes grupos especificando si la respuesta estaba
correcta 0 no. Finalmente, entre todos se formé un dialogo sobre como creian
que funcionaban estos aparatos y cuéal era su funcionamiento. Para ello, a forma

de consolidacion los practicantes dieron una explicacién méas profunda sobre el

tema con ejemplificaciones mas contextualizadas.
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Relajacion.

Una vez terminada la explicacién/experimentacion, los nifios se dividieron en
dos grupos para jugar a “La fotografia” Para esto, se les explico que el sultan de
Arabia, que se encuentra de viaje por Latinoamérica, queria enviar una fotografia
a sus familiares de sus nuevos amigos, asi que debia ser una fotografia graciosa
¢Como nos podiamos colocar? Los grupos se colocan uno en frente del otro. Uno
de los integrantes del grupo contrario fue el fotografo mientras que el otro grupo
fueron los fotografiados. Para ello, los nifios tuvieron que adoptar diferentes
posturas con el cuerpo y mantenerse asi durante unos segundos para que la
fotografia saliera bien. Se realiz6 varias veces cambiando de fotdgrafo y poses,

luego se cambié de grupo y se repitié la misma accion.

Tiempo de reflexion.

Después de la relajacion, se los nifios volvieron a sus puestos, se repartio una
hoja a cada uno de ellos, en dénde escribieron que fue lo que mas les llamé la
atencion, qué les gusto, qué aprendieron y todas las reflexiones que tenian al

respecto.

EVALUACION | ;Les gusto la actividad?
¢Participaron todos?

¢Les resultado dificil entender?
¢Les resultado dificil explicar?
¢Pudieron trabajar en equipo?
OBSERVACIONES | Los estudiantes se ayudaban entre si.

Siempre preguntaban y participaban atentos a la actividad.
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Aparato sexual y reproductor femeninos: Organos intenos Aparato sexual y reproductor masculino: Organos internos y externos

Armado Para armar Armado Para armar

wwnTaleres: “@)Sexualicad con wTalleres ‘QSqualldad.m

Actividad 11:
NOMBRE DE LA La reproduccion y la gestacion.
ACTIVIDAD
OBJETIVO Conocer el proceso de la reproduccion y lo sucede en la gestacion.
TIEMPO Dos periodos.
RECURSOS ~ Magquetas de los dos aparatos.

~ Magqueta de la gestacion.
~ Video

https://happylearning.tv/la-reproduccion-humana/

DESARROLLO Introduccion.
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Empezamos recordando la clase anterior, sobre los aparatos reproductores,
sus partes y su funcionamiento. Después de esto, les preguntamos cémo creen
que se forman y nacen los humanos. Concluyendo todo esto en un dialogo y

lluvia de ideas.

Desarrollo de la actividad.

A continuacién, se les proyecto el video. Después de esto se dividio a los
estudiantes en dos grupos. Uno de ellos se encargd de todo el proceso de
fecundacién mientras que el otro, del proceso de gestacién; para ello contaron
con la ayuda de las maquetas, asi como de la informacion obtenida del video.

Para continuar, una vez trascurrido el tiempo otorgado para la reflexion
sobre los temas asignados. Se dividieron en cuatro, es decir, el grupo de
fecundacion se dividio en dos y lo mismo sucedi6 con el de la gestacion. Una
vez se dividieron en dos, se uni6é un grupo de fecundacion con un grupo de
gestacion y lo mismo sucedi6 con los otros dos grupos; quedando la formacion
de los dos nuevos grupos con integrantes de la fecundacion como de la
gestacion.

Ya hechos los nuevos grupos, los integrantes compartieron con sus
comparieros el tema que resolvieron en el primer grupo que hicieron, lo mismo
hicieron los dos.

Después de haber socializado, se les entrego un papeldgrafo y varias
revistas a cada uno de los grupos, con lo que debian armar un collage para
explicar como entendieron que funcionaba la fecundacion y la gestacion.

Por ultimo, cada grupo expuso su collage realizado con los recortes y

finalmente los practicantes dieron una retroalimentacion sobre el tema.

Relajacion.

En esta seccién jugamos a “1, 2, 3 palmada” y para ello los nifios se
colocaron en un semicirculo en donde uno de los estudiantes era el encargado
de realizar los movimientos de manos, palmadas, pies, rodillas... siguiendo el
ritmo marcado. Se empez0 con tres movimientos y se fue incrementando hasta

cinco-seis. Cada ritmo se repitio cuatro veces para que todos los estudiantes

pudiesen aprenderlos bien y luego reproducirlos. Por ejemplo: palmada,
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palmada, silencio (el dedo indice en los labios sefialaba silencio); palmada,

palmada, muslos; un pie, otro pie, muslos, palmada...

Tiempo de reflexion.

Después de la relajacion, se los nifios volvieron a sus puestos, se repartio
una hoja a cada uno de ellos, en donde escribieron que fue lo que mas les llamd
la atencion, qué les gusto, qué aprendieron y todas las reflexiones que tenian

al respecto.

EVALUACION ¢Les gusto la actividad?
¢Participaron todos?

¢ Les resultado dificil entender?
¢Les resultado dificil explicar?
¢Pudieron trabajar en equipo?
OBSERVACIONES | Los estudiantes se ayudaban entre si.

Siempre preguntaban y participaban atentos a la actividad.

‘ 6MESES

3 MESES
El feto ya puede S5
realizar movimientos
Yy se reconoce Su

Los  bronquios 9 MESES
pulmones casi han El feto completa todo
madurado. y su desarrollo

Cabe recalcar que cada una de estas actividades se fueron evaluando durante el proceso con las preguntas
de evaluacion evidenciadas en cada actividad, la opinion de los estudiantes consultada también en cada
actividad; asi como con la aplicacion del Pretest y Postest anteriormente mencionados obteniendo el
aprendizaje sefialado. También se consulto a la docente encargada del aula sobre su opinién de la aplicacion

de este ambiente de aprendizaje
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6. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LOS INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA LA
EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DEL AMBIENTE DE APRENDIZAJE.

En este capitulo se presenta el andlisis de los instrumentos utilizados para valorar la propuesta didactica
aplicada en el aula del paralelo B del quinto afio, este capitulo esta integrado por las siguientes secciones, 6.1.
Encuesta a los estudiantes, 6.1.1. Analisis de la encuesta, 6.2 Pretest, 6.2.1 Analisis del pretest, 6.2.2

Contraste del pretest entre los paralelos A y B. 6.3. Postest, 6.3.1. Andlisis del postest, 6.3.2. Analisis

de porcentaje del postest entre el paralelo Ay By la seccion 6.4 Analisis de la encuesta al docente.

Los instrumentos presentados continuacion brindaron los resultaros que buscabamos la informacion fue
atil, y permitio dar una valoracion positiva a las actividades planteadas para el ambiente de aprendizaje, puesta
tanto la encuesta, el test y la entrevista, muestran que se logré mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje en

los estudiantes de quinto afio paralelo B.

6.1.ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES.

Esta encuesta se presenta en el anexo 6, tuvo como objetivo conocer las experiencias y las percepciones de
los estudiantes sobre las actividades realizadas ya sean estas positivas 0 negativas, a través de los indicadores:
material didactico (preguntasl-3), las actividades que realizaron (preguntas 4-6) y el ambiente que se generd

es decir el clima ulico (preguntas 7-9).

La misma se llevd a cabo por medio de 9 items medidos en una escala de Likert valorada entre 1-3 puntos
(poco-si-no), 1-5 puntos (hada-muy poco-poco-bastante- mucho), y 1-5 puntos (malas-regulares-buenas-muy
buenas-excelentes), se encuestd a un total de 36 estudiantes del paralelo “B” donde se aplicé las actividades
del ambiente de aprendizaje.

Primero se llevé a cabo un andlisis descriptivo de las nueve variables que componen la encuesta a través
de los porcentajes obtenidos en cada uno de los items, posteriormente se realizara un anélisis descriptivo de
las tres dimensiones de la encuesta, detallando las variaciones entre cada una de ellas y finalmente se buscé

la relacion existente entre éstas.
Empezaremos por:

1.- {Qué tan interesantes te parecieron las clases cuando los maestros usan material didactico como maquetas,

gréaficos, etc.?
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Graéfico 7. Interés por las clases cuando se utiliza material didactico.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

El 53 % de los estudiantes encuestado responden que mucho, un 25 % que bastante, el 11% que poco, un
6% que muy poco Yy el 5% que nada, sobre si les parecieron interesantes las clases cuando los maestros usan

material didactico como maquetas, graficos, etc.

El anélisis realizado muestra que las actividades plantadas fueron del agradables para los estudiantes,
debido a que la mayoria de ellos responde que las actividades fueron de mucho interés para ellos.

2.- Te gustaron los materiales que se usaron durante las clases.
2; 6%

4 11%

7,19%

=Nada =Muypoco =Poco = Bastante = Mucho

Gréfico 8. Porcentaje de aceptacion de los materiales utilizados en las clases.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)
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El 58 % de los estudiantes encuestado responden que mucho, un 19 % que bastante, el 6% que poco, un

11% que muy poco y el 6% que nada, sobre si les gustaron los materiales que se usaron durante las clases.

Del anélisis evidenciado se puede concluir que los materiales propuestos para las actividades fueron
idéneos, debido a que la mayoria de los estudiantes responden de manera positiva a esta pregunta que busco
conocer que tan satisfactorio fue para ellos el uso de material didactico.

3.- ¢Comprendiste mejor la materia con el uso del material didactico?

1; 3%

1; 3%

4;11%

14; 40%

= Nada = Muy poco Poco = Bastante = Mucho

Gréfico 9. Comprension de la materia de Ciencias Naturales.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

El 43 % de los estudiantes encuestado responden que mucho, un 40 % que bastante, el 11% que poco, un
3% que muy poco Y el 3% que nada, sobre si comprendieron mejor la materia con el uso del material didactico
El analisis de este item evidencia que el uso de material didactico facilita la comprension de los temas de

estudio, ya que el mismo aporta mayoritariamente en interesar al estudiante por aprender.

4.- ;Comprendiste con facilidad las actividades propuestas?
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1; 3%

4;11%

14; 39%

= Nada = Muypoco =Poco = Bastante = Mucho

Graéfico 10. Comprension de las actividades.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

El 30 % de los estudiantes encuestado responden que mucho, un 39 % que bastante, el 17% que poco, un

11% que muy poco Yy el 3% que nada, sobre si comprendieron con facilidad las actividades propuestas.

El anlisis realizado evidencia que las actividades plateadas fueron acorde a la capacidad de los estudiantes
pues la mayoria responde que pudo comprenderlas con facilidad.

5.- ¢Las actividades te parecieron faciles?
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Grafico 11. Facilidad de realizacion de las actividades.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

El 41 % de los estudiantes encuestado responden que mucho, un 38 % que bastante, el 13% que poco, un

5% que muy poco Yy el 3% que nada, sobre la facilidad de las actividades.

El analisis realizado evidencia que las actividades plateadas fueron bastante faciles, pues las mismas fueron

disefiadas teniendo en cuentas la edad y las necesidades de los estudiantes.

6.- ¢Que te parecieron las actividades realizadas?

= Malas = Regulares = Buenas Muy buenas = Excelentes

Gréfico 12. Percepcion de las actividades.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)
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El 58 % de los estudiantes encuestado respondieron que excelentes, un 22 % que bastante, el 14% que
poco, un 3% que muy poco y el 3% que nada, sobre la perspectiva de las actividades realizadas.
Después del analisis de este item se pudo evidenciar que las actividades planteadas fueron excelentes, de

lo cual se infiere que las mismas estuvieron bien planificadas y se llevaron a cabo de manera correcta.

7.- Durante las actividades: Sentiste que tenias una buena relacion con tus comparieros.

=Poco =Si =No

Graéfico 13. Relacion entre compafieros.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

El 72 % de los estudiantes encuestado responden que si, un 22 % que poco Y el 6% que no, sobre la buena

relaciéon con sus compafieros durante las actividades.

El analisis evidencia que al realizar las actividades se logré fomentar el compafierismo en el aula, debido

a que la mayoria de las actividades se debian realizar con la ayuda de todos los integrantes del grupo y los
docentes.

8.-Durante las actividades ¢ El profesor te dio el apoyo necesario?
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<

=Poco =Si = No

Graéfico 14. Apoyo brindado a los estudiantes
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

El 61 % de los estudiantes encuestado responden que si, un 28 % que poco y el 11% que no, sobre la buena

relacion con sus comparieros durante las actividades.

En el andlisis realizado se muestra que se brind6 el apoyo necesario para que los estudiantes pudieran

realizar de la mejor manera las actividades plateadas.

9.- Durante las actividades sentiste que estabas aprendiendo.

1, 3%

\ /_2; 5%

= Poco =Si =No

Gréfico 15. Percepcion de aprendizaje durante las actividades.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)
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El 92 % de los estudiantes encuestado responden que si, un 5 % que poco y el 3% que no, sentian que

estaban aprendiendo durante las actividades.

El resultado del anélisis de esta pregunta demuestra que al realizar actividades usando material didactico

se logra mejores resultados de aprendizaje. es decir ellos mismos perciben que aprenden.

6.1.1. ANALISIS DE LA ENCUESTA.

El analisis de la encuesta brindo resultados positivos sobre las actividades realizadas lo cual permite
valorar positivamente la propuesta, ademas de cumplir con el objetivo de dicha encuesta de conocer las

percepciones de los estudiantes las cuales se muestran a continuacion:

v' En la primera dimensién se observé que los estudiantes consideran que las clases son mas interesantes
cuando estan apoyadas de material didactico como maquetas, graficos, etc. Es decir, existe una
predileccién por los objetos que les permitan manipular, observar, analizar y construir sus propias
reflexiones sobre el tema, pues esto les ayuda a comprender mejor aquello que estan estudiando.

v En lo referente a la dimensidn de actividades se pudo constatar que las actividades que se plantearon
dentro del ambiente de aprendizaje, fueron comprendidas con bastante facilidad por parte de los
estudiantes y las mismas fueron faciles de llevar a cabo, hasta el punto de considerarlas excelentes
como medio de un mejor aprendizaje, por lo tanto, se considera a las actividades las mas idéneas para
trabajar y lograr buenos resultado de aprendizajes.

v' En la ultima dimension en cuanto a los resultados obtenidos podemos observar que entre los
estudiantes si se gener6 un ambiente de buenas relaciones, ademas de que el apoyo brindado a los
mismos por los maestros fue el necesario para que se puedan realizar correctamente las actividades
tanto individuales como grupales, es decir los estudiantes sentian que estaban aprendiendo en un
ambiente aulico de calidad y calidez.

v Larelacion que existe entre las tres dimensiones esta ligada al proceso de ensefianza aprendizaje, pues
al realizar este proceso dentro de un ambiente que contenga material didactico para que los estudiantes
puedan observar o manipular ayudandolos a comprender mejor los temas de estudio. A demas, todo
ello acompafiado de actividades de facil comprensidn y su realizacion con acompafiamiento adecuado
por parte de los docentes, permite que el proceso sea mas constructivista y con mejores resultados de

aprendizaje.

El resultado mas destacable de esta encuesta es el impacto que tiene los materiales didacticos en los
estudiantes, pues estos permiten realizar actividades innovadoras brindandoles asi la percepcion de que estan

aprendiendo mientras se crea ambiente de compafierismo dentro del aula
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6.2. PRETEST.

El pretest mostrado en el anexo 5 tuvo como objetivo constatar el nivel de conocimiento acerca de los
contenidos de estudios de la unidad dos Cuerpo Humano y Salud, para asi poder contrastarlos entre paralelos

del quinto afo.

Se aplico antes de la creacion y aplicacion de las actividades del ambiente de ensefianza-aprendizaje, el
mismo consta de 8 items, enfocados en constatar el nivel de conocimiento que los estudiantes poseen sobre la
unidad dos de Ciencias Naturales titulada “Cuerpo Humano y Salud”, misma que desarrolla los contenidos de
los sistemas del cuerpo humano y su cuidado. El test estaba enfocado en dichos contenidos. Este test se aplic
a 74 estudiante del quinto afio paralelo Ay B, cabe mencionar que en cada paralelo se encuesto 37 estudiantes
por lo que el nivel de aciertos de cada item sera sobre 37 para los dos.

A continuacion, se llevara a cabo un analisis descriptivo y comparativo de los resultados obtenidos de cada
item entre el paralelo A y B respectivamente, lo cual permitira concluir un aproximado del nivel en el que

estan los estudiantes en cuanto a los temas a impartir posteriormente con la propuesta.

6.2.1. ANALISIS DEL PRETEST.

Tabla 1

Analisis del pretest: paralelo A

Pregunta Correcto  Incorrecto
1. ¢Cuéles son los sistemas del cuerpo humano 11 26

estudiados?

2. ¢Cuéles son las partes del sistema excretor? 2 35
3. ¢(Cuales son los habitos del cuidado del sistema 9 28
digestivo?

4. ;Cual es la funcion del sistema circulatorio? - 37
5. ¢Qué proceso se realiza dentro de los pulmones? - 37
6. ¢Cuéles son los habitos de higiene y cuidado del 9 28
cuerpo?

7. La finalidad de la reproduccion es... - 37
8. ¢Cuales son los tipos de reproduccion que existen? 1 36

El pretest muestra la cantidad de respuestas correctas e incorrectas del paralelo A brindando una perspectiva del nivel de
conocimientos en el que se encentran los estudiantes antes de estudiar la unidad 2.
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Respuestas correcta e incorrectas del pretest en el paralelo A
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Grafico 16. Frecuencia de respuestas correctas e incorrectas del paralelo B.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

En los resultados obtenidos se puede evidenciar que; en la dimension perteneciente a los cuidados de los
sistemas del cuerpo humano, los estudiantes del paralelo A muestra una pequefia variacién en cuanto a los

resultados correctos en relacion a las preguntas que estudian la dimensién de los sistemas.

En su mayoria los estudiantes responden incorrectamente a los items planteados en el test, lo cual esta
relacionado a que son temas que no han estudiado, y las respuestas correctas que presenta se infiere es porque
en afios anteriores lo hacen de forma mas puntual y no tan profunda como en el quinto afio.

Tabla 2

Analisis del pretest: paralelo B

Pregunta Correcto  Incorrecto

1. ¢Cuéles son los sistemas del cuerpo humano 11 26

estudiados?

2. ¢Cuéles son las partes del sistema excretor? 1 36
3. ¢(Cuales son los habitos del cuidado del sistema 1 36
digestivo?

4. ¢Cual es la funcion del sistema circulatorio? 4 33
5. ¢Qué proceso se realiza dentro de los pulmones? - 37
6. ¢Cuales son los habitos de higiene y cuidado del 7 30
cuerpo?
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7. La finalidad de la reproduccion es... - 37

8. ¢Cuales son los tipos de reproduccion que existen? 4 33

El pretest muestra la cantidad de respuestas correctas e incorrectas del paralelo A brindando una perspectiva del nivel de
conocimientos en el que se encentran los estudiantes antes de estudiar la unidad 2.

Respuestas correcta e incorrectas del pretest en el paralelo B
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Grafico 17. Frecuencia de respuestas correctas e incorrectas del paralelo B.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

En los resultados obtenidos se puede evidenciar que, en la dimension perteneciente a los cuidados de los
sistemas del cuerpo humano en solo una pregunta los estudiantes del paralelo B muestra una pequefia variacion
en las respuestas correctas, en cuanto a los resultados correctos en relacion a las preguntas que estudian la

dimensién de los sistemas de cuerpo humano mayoritariamente responden incorrectamente.

En su mayoria los estudiantes responden incorrectamente a los items planteados en el test, lo cual esta
relacionado a que son temas que no han estudiado, y las respuestas correctas que presentan, se infiere es porque

en afos anteriores lo hacen de forma mas puntual y no tan profunda como en el quinto afio.

6.2.2. ANALISIS DEL CONTRASTE DE PRETEST ENTRE PARALELOA Y B.

En los aspectos de estudio tomados en cuenta en el test se puede constatar que el nivel de conocimiento de
los estudiantes del quinto afio presenta dos variaciones muy importantes que se deben tomar en cuenta, primero
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con respecto a los sistemas del cuerpo humano un poco mas del 50% de los estudiantes conoce sus nombres,

pero no pueden identificar sus partes, o la funcion de alguno de ellos.

En cuanto a los cuidados de ellos se observa un mejor nivel de conocimiento pues un buen nimero de
estudiantes responde correctamente a este tipo de preguntas, son conocimientos generales que son ensefiados
durante todos los afios de escolaridad, por lo tanto, se evidencia que existe bastante conocimiento sobre el

tema.

Globalmente y en base a los resultados obtenidos se puede concluir que los estudiantes, tanto del paralelo
A'y B, tienen un bajo nivel de conocimientos sobre las tematicas de esta unidad, tanto sobre los sistemas del
cuerpo humano, sus partes y funciones, como los cuidados de cada uno de los mismos.

6.3. POSTEST

Se aplico a un total de 73 estudiantes, con la finalidad de estudiar la diferencia en la adquisicion de
conocimientos y habilidades de los dos paralelos del quinto afio, debido a que en el paralelo B se aplicé las
actividades del ambiente de ensefianza-aprendizaje de la Unidad dos Cuerpo Humano y Salud, y en el paralelo

A no se realizé ningun tipo de intervencion o modificacion en su método de ensefianza.

6.3.1. ANALISIS DEL POSTEST

Tabla 3
Analisis del Postest: paralelo A

Pregunta Correcto Incorrecto
1. Nombra los sistemas del cuerpo humano estudiados en 21 15
esta unidad

2. Escriba las partes del sistema excretor 9 27
3. Mencione tres habitos del cuidado del sistema 15 21
digestivo

4. ;Cual es la funcion del sistema circulatorio? 11 25
5. ¢ Qué proceso se produce dentro de los pulmones? 11 25
6.-Mencione los habitos de higiene y cuidado del cuerpo 23 13
7. La finalidad de la reproduccion es... 4 32
8. Mencione los tipos de reproduccion que existen 9 27

El Postest permite conocer el progreso que se obtuvo con la aplicacion de las actividades del ambiente de aprendizaje midiendo el
antes y el después en el conocimiento de los estudiantes.
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Resultados del postest: paralelo A
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Graéfico 18. Analisis de frecuencia del Postest.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

En los resultados obtenido una vez que se imparti6 los contenidos de la unidad dos, en el paralelo A, se
puede evidenciar que en la adquisicion de habilidades, destrezas y conocimientos existe una mejora sustancial
tanto en las dimensiones de cuidado de los sistemas del cuerpo y los sistemas del mismo, debido a que en los

ocho items presentados el indice de error con el de los aciertos estan casi en un mismo rango.

Y en los items 1-6 se evidencia que las respuestas correctas superan a las incorrectas, y en el item 7 es
donde se da la menor cantidad de respuestas incorrectas en relacion a las demas preguntas, donde se mantienen

un promedio de respuestas correctas entre 9 y 15 respectivamente.

Pero al tener en cuenta la tendencia entre respuesta correctas e incorrectas se observa que existe una

pequefa elevacion de respuestas correctas, y una baja disminucion en las respuestas incorrectas en general.

Tabla 4

Analisis del postest: paralelo B
Pregunta Correcto  Incorrecto
1. Nombra los sistemas del cuerpo humano estudiados en 35 2
esta unidad
2. Escriba las partes del sistema excretor 29 8
3. Mencione tres héabitos del cuidado del sistema 32 5
digestivo
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4. ;Cual es la funcion del sistema circulatorio? 24 13
5. ¢Qué proceso se produce dentro de los pulmones? 24 13
6.-Mencione los hébitos de higiene y cuidado del cuerpo 32 5
7. La finalidad de la reproduccion es... 19 18
8. Mencione los tipos de reproduccion que existen 27 10

El Postest permite conocer el progreso que se obtuvo con la aplicacion de las actividades del ambiente de aprendizaje midiendo el
antes y el después en el conocimiento de los estudiantes.

Resultados del postest: paralelo B
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Gréfico 19. Analis de frecuencia del Postest.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

En el paralelo B los resultados obtenidos una vez impertidos los contenidos de la Unidad dos de Ciencias
Naturales, se puede evidenciar la prevalencia de las respuestas correctas en relacion a las incorrectas en todos

los items, donde unas presentan mayores diferencias en los resultados que otras.

Las preguntas 1-2-3 y 6 son las que mayor porcentaje de aciertos presentan, cabe mencionar que; las
mismas se relacionan con los sistemas que se estudian en la unidad, las partes y los cuidados. Las preguntas
4-5y 8 presentan una igualdad en sus respuestas tanto correctas e incorrectas las cuales estudian las funciones
de los sistemas; finalmente, la pregunta 7 es en dénde se observéd que existe la minima diferencia entre las

respuestas.

En conclusion, se puede observar que la dimensién de cuidado de los sistemas existe un mayor rango de
respuestas correctas en relacién a la dimension de los sistemas, debido a que la misma ya estudia mas a

profundidad los mismo, como es su funcion, partes, tipos y finalidad.

Alex Asdrdbal, Avalos Lépez
Betty Judith, Correa Hidalgo
Pagina 72



UI\?AE Universidad Nacional de Educacién

6.3.2. ANALISIS DE PORCENTAJES DEL POSTEST ENTRE EL PARALELO A Y B.
En cuanto a el porcentaje de respuesta se muestra el siguiente grafico:

Porcentajes de respuesta del postest entre los paralelos Ay B
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m Correctas H |ncorrectas

Gréfico 20. Porcentaje del postest entre el paralelo By B.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

Entre los dos paralelos se observa una clara diferencia en los resultados obtenidos, pues el paralelo B,
donde se utilizo el ambiente de aprendizaje, tiene un porcentaje del casi el 75% de respuestas correctas en
comparacion al paralelo A que obtiene casi el 40% de respuestas correctas.

Es decir, que se obtienen mejores resultados en cuanto a la obtencién de conocimiento y habilidades, al
ensefar con el apoyo de un ambiente de ensefianza-aprendizaje que este equipado con actividades y material
didactico, ademas de utilizar una metodologia constructivista mas centrada en las necesidades de los

estudiantes lo cual logra motivarlos durante las clases.

Comparativo entre Pretest y Postest de ambos paralelos.
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Comparativo entre pretest y postest: paraelo A
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Graéfico 21. Comparativo de respuestas del paralelo A.
Fuente: Avalos & Correa, (2019)

La comparacién de resultados entre el Pretest y Postest del paralelo A, se muestra una mejoria un poco
significativa en relacion a las respuestas, pues en varias preguntas donde no existia ninguna respuesta correcta

ya se evidencia que hay otros resultados como es el caso de las preguntas 4-5y 7.

En las preguntas restantes se puede observar que hay una mejoria en las respuestas, y ronda en un promedio

de 9 respuestas correctas, y en el mismo promedio la disminucidn de respuestas incorrectas a nivel general.

Comparativo entre pretest y postest: paraelo B
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Graéfico 22. Comparativo de respuestas del paralelo B.
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Fuente: Avalos & Correa, (2019)

En el paralelo B se observé un cambio sustancial en cuanto al nivel de respuestas correctas, donde en el
pretest se evidencia que en su mayoria los estudiantes responden incorrectamente, y en el Postest esa

panordmica cambia completamente y en todas las preguntas siempre esta por encima las respuestas correctas.

Finalmente cabe recalcar que el test fue el mismo en las dos instancias realizadas, y con el mismo se busco
dar seguimiento al progreso en la adquisicion de conocimientos y destreza entre los dos paralelos para asi

poder constatar la funcionalidad del ambiente de aprendizaje que se cre6 dentro del aula del paralelo B.

6.4. ANALISIS DE LA ENCUESTA AL DOCENTE

La encuesta presentada en el anexo 7 tuvo como finalidad conocer la perspectiva de la docente ante la
propuesta de un nuevo método de ensefianza-aprendizaje, dicha encuesta se llevé a cabo por medio de 7 items
medidos en una escala de Likert valorada en 3 puntos entre (poco-si) y 5 puntos entre (nada- mucho).

Se encuestd a la docente del quinto afio paralelo “B” debido a que en esta aula se aplicé la propuesta de las
actividades del ambiente de aprendizaje. Y se tomo en cuenta los indicadores: material didactico (preguntasl-
2), las actividades que realizaron (preguntas 3-4) y el ambiente que se generd es decir el clima aulico

(preguntas 5-7).

A continuacion, se realiza un analisis descriptivo de las tres dimensiones de la encuesta, detallando las
variaciones entre cada una de ellas y finalmente se buscara la relacion que existe entre las dimensiones

estudiadas.

v" En lo referente a la dimension material didactico utilizado para las actividades la docente consider6
que las clases son mas interesantes, porque mantienen la concentracion, motiva a la participacion y la
creatividad en las clases, ademas, que ayuda a comprender mejor los temas de estudio porque tienen
material que pueden manipular y visualizar lo cual permite asimilar mejor los conocimientos.

v" En lo correspondiente a la dimension de actividades menciond que éstas fueron claras y con un
lenguaje preciso que facilitd la comprension de los estudiantes, y una forma de mejorarlas seria
involucrando al juego como una estrategia para logar una mayor participacion de los estudiantes, pero
en su mayoria las actividades estaban correctamente disefiadas y se lograban buenos resultados de
aprendizaje el cual es el objetivo de un ambiente de ensefianza-aprendizaje.

v' En el clima aulico, se menciond que se propicio un clima de aprendizaje, debido a que siempre se
buscaba que el estudiante fuese parte crucial del proceso, y se dio un apoyo constante durante el
desarrollo de las actividades, ademas de esto, nos dijo que otra forma de brindar apoyo seria mediante

los valores de convivencia para que ellos se sintiesen seguros de si mismos.
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El punto més importante a resaltar es la posicion favorable de la docente ante la aplicacion de un nuevo método
de ensefianza, pues considera que esto facilita la adquisicion de conocimientos, siempre y cuando este método

vaya acompafiado de una variedad de actividades y material didactico.

7. CONCLUSIONES

El diagndstico se realiz6 en funcion de un paradigma sociocritico con el uso de diversos instrumentos. El
diagndstico mostrd que es necesario la creacion de un ambiente equipado con recursos didacticos y actividades
que permitan a los estudiantes ser protagonistas del proceso educativo y no simplemente ser meros receptores

del conocimiento expresado en el libro de texto.

La revision tedrica realizada para este proyecto brindd las concepciones tedricas necesarias para orientar el
proceso investigativo, permitiendo realizar una propuesta de intervencion adecuada para los estudiantes y sus

necesidades educativas.

La intervencidn mostrd que la propuesta es efectiva, pues al estar orientada en un modelo constructivista logro
mejorar el proceso educativo con la participacion continua de los estudiantes en las actividades planteadas
para el ambiente de aprendizaje.

El uso de una metodologia de ensefianza enfocada en las necesidades del estudiante mejora la adquisicion de
conocimientos de los contenidos estudiados como se muestra en el analisis de los postest realizados entre el
grupo control y el grupo experimental, con una diferencia marcada por una mejora del 36% entre los aciertos

del grupo control (32%) y el grupo experimental (68%).

De las percepciones del docente y de los estudiantes del paralelo B, se constaté que todas las actividades,
material didactico y metodologia empleada fueron muy buenas pues tuvo la aceptacion de los estudiantes,

mientras que la docente considero como un gran aporte y cambio a la ensefianza.
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9. ANEXOS.

Anexo 1.- Encuesta a los estudiantes.

Encuesta a los estudiantes

Curso: Paralelo: Fecha:
Marque la casilla que, segln su opinién, conteste a la pregunta realizada.
Respuesta
Si No A veces Nunca

Preguntas

1. ¢Te gusta la materia de Ciencias
Naturales?

2. ¢Te parecen interesantes las clases de
Ciencias Naturales cuando tu maestra

usa solo el libro de texto?

3. ¢Tu maestra de Ciencias Naturales usa
diferentes materiales para ensefiar como
videos, maquetas, laminas, durante las

clases de?

4. En tu salén de clase ¢existe un lugar
especifico con material didactico como

maquetas, posters, laminas, entre otros?

5. ¢Tu maestra realiza actividades de
trabajo en grupo en las clases de

Ciencias Naturales?

6. ¢Te gustaria aprender las Ciencias
Naturales con materiales didactico

como, videos, maquetas, maquetas?
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Anexo 2.- Entrevista para los docentes.
Entrevistas para docentes.

Curso: Paralelo: Fecha:

1.- Desde su experiencia como docente podria definir: ;qué es un ambiente de aprendizaje para Ciencias
Naturales?

4.- Al realizar sus planificaciones docentes ;toma en cuenta el uso de recursos, herramientas u otros espacios
que faciliten el proceso de construccion del conocimiento en sus estudiantes? (videos, maquetas,
experimentos...)

6.- ¢Ha utilizado material didactico para sus clases de Ciencias Naturales? ¢ Cual o cuales?
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Mencione algunos de ellos
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Anexo 3.- Entrevista a la docente
Entrevistas para docentes.
Curso: quinto Paralelo: B Fecha: 16-02-19

1.- Desde su experiencia como docente podria definir: ;qué es un ambiente de aprendizaje para Ciencias
Naturales?

Un ambiente de aprendizaje de CCNN es cuando en primer lugar cuando se tiene los materiales necesarios
para trabajar y que les llame la atencion como concentracion de los estudiantes y a la vez activa su
participacion

2.- ¢Alguna vez ha tenido experiencia con el uso de ambientes de aprendizaje?

A veces cuando se ha llevado uno mismo los materiales para la clase, eso le ha motivado a los estudiantes un
ambiente interesante, Ilamativo, creativo, etc.

3.- ¢Conoce o usa diferentes metodologias para la ensefianza de las Ciencias Naturales?

Si los juegos, dindmicas, canciones, videos, maquetas, muchas veces con lluvias de ideas, experimentos, etc.

4.- Al realizar sus planificaciones docentes ¢toma en cuenta el uso de recursos, herramientas u otros espacios
que faciliten el proceso de construccion del conocimiento en sus estudiantes? (videos, maquetas,
experimentos...)

Si tomo en cuenta los videos educativos infantiles que dura poco tiempo, pero les llama la atencién también
con experimentos y manipulacion de materiales

5.- (Considera importante el uso de material didactico para el proceso de ensefianza-aprendizaje?

Si ya que es de suma importancia para que ellos vean, se imaginen y crean su propio conocimiento y
corrigiendo los errores.

6.- ¢Ha utilizado material didactico para sus clases de Ciencias Naturales? ;Cual o cuales?
Mencione algunos de ellos: Computadora, Infocus, maquetas, carteles, radio, memory,
7.- ¢Cree importante propiciar un ambiente de aprendizaje favorable durante sus clases Ciencias Naturales?

Si porque asi los estudiantes les llama mucho la atencion, la participacion es importante para que aplique sus
conocimientos en lo posterior.

8.- ¢Le gustaria que existiera en su aula de clases un ambiente de aprendizaje de Ciencias Naturales?

Si un laboratorio tanto de computo como de experimentos o realizar trabajos, espacio propicio para la
manipulacion y participacion de cada uno de los estudiantes, salidas educativas.
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Anexo 4.- Entrevista al docente
Entrevistas para docentes.
Curso: quinto Paralelo: A Fecha: 16-02-19

1.- Desde su experiencia como docente podria definir: ;qué es un ambiente de aprendizaje para Ciencias
Naturales?

Seria con experiencias de cada alumno, el nivel de conocimiento de cada uno, su comunidad, laboratorios,
experimentos, material concreto, laminas, videos
2.- ¢Alguna vez ha tenido experiencia con el uso de ambientes de aprendizaje?

Si por lo general el medio rural vive sus experiencias el medio urbano, videos
3.- ¢ Conoce o usa diferentes metodologias para la ensefianza de las Ciencias Naturales?

Conozco el método de problemas, aula inversa, pero solo los utiliz6 a veces

4.- Al realizar sus planificaciones docentes ¢toma en cuenta el uso de recursos, herramientas u otros espacios
que faciliten el proceso de construccion del conocimiento en sus estudiantes? (videos, maquetas,
experimentos...)

A veces tomo en cuenta lo que son videos, maquetas.

5.- ¢Considera importante el uso de material didactico para el proceso de ensefianza-aprendizaje?

Si porque ayuda a conocer en forma abstracta los contenidos para luego investigar con preguntas, videos y
otros medios.

6.- ¢Ha utilizado material didactico para sus clases de Ciencias Naturales? ;Cudl o cuales?
Mencione algunos de ellos: mapas, laminas, maquetas, videos, papelotes.
7.- ;(Cree importante propiciar un ambiente de aprendizaje favorable durante sus clases Ciencias Naturales?

Si porque invita al estudiante a interesarse mas por lo que aprende, también mejora sus conocimientos y se
siente mas atraido porque involucra todo.

8.- ¢Le gustaria que existiera en su aula de clases un ambiente de aprendizaje de Ciencias Naturales?

Me gustaria primeros identificar a que nos referimos exactamente con ambiente de aprendizaje de CCNN
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Anexo 5.- Test de Ciencias Naturales.
TEST DE CIENCIAS NATURALES
Nombre: Fecha:
Edad: Curso:
Subraye la respuesta correcta:
1. ¢Cuales son los sistemas del cuerpo humano estudiados?

Oa: Sistema circulatorio, sistema limbico, sistema digestivo, sistema urinario.

b: Sistema digestivo, sistema excretor, sistema respiratorio, sistema circulatorio, sistema reproductor.
c: Sistema digestivo, corazdn, sistema reproductor, sistema respiratorio, sistema circulatorio.

2. ¢ Cuales son las partes del sistema excretor?

a. Riﬁ@s, uréteres, vejiga urinaria, uretra, glandulas sudoriparas.
(Ob. Vejiga, higado, ano, rifiones.
C. UreOriﬁones, glandulas sudoriparas, piel, corazdn, rifiones.

3. ¢ Cuéles son los habitos del cuidado del sistema digestivo?

Oa. Lavar los alimentos antes de ingerirlos, correr en las mafianas, ver mucha television.

O b. Comer cinco veces al dia, no comer comida chatarra como embutidos, hamburguesa, papas fritas, asegurarse
que los alimentos que vamos a ingerir estén en buen estado, beber un litro y medio de agua todos los dias.

Oc. Cepillarse los dientes dos veces al dia, comer comida chatarra, levantarse tarde.

4. ¢Cual es la funcion del sistema circulatorio?

a. BrirO los nutrientes necesarios para el buen funcionamiento del cuerpo.

b. Transportar sustancias nutritivas y oxigeno a todas las partes del cuerpo a través de la sangre.
c. Limpiar el organismo de los desechos y sustancias toxicas.

5. ¢ Qué proceso se realiza dentro de los pulmones?

Oa. Absorber el oxigeno por la nariz hacia los érganos del cuerpo
Ob. Limpiar la sangre para que llegue a todos los rincones del cuerpo humano.

Oc. Se produce el intercambio de gases, el oxigeno pasa a la sangre y el dioxido de carbono es expulsado.

6. ¢ Cuales son los habitos de higiene y cuidado del cuerpo?

O
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a. Bafarse todos los dias, lavar los alimentos antes de ingerirlos, cepillarse los dientes después de cada
comida
b. Con()comida chatarra, no cepillarse los dientes, ver mucha television

Oc. Dormir de 8 a 9 horas diarias, comer sin lavar las frutas, hacer ejercicio fisico.

7. La finalidad de la reproduccion es...

a. MarOer la poblacién del mundo
(Ob. Fecundar el ovulo dentro del vientre de la mujer.
Oc. Formar nuevos individuos con caracteristicas similares a los progenitores.

8. ¢ Cudles son los tipos de reproduccién que existen?

(Da. Sexual y asexual
(Ob. Oviparay vivipara

Oc. Hombre y mujer
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Anexo 6.- Encuesta de satisfaccion a los estudiantes.

Encuesta de satisfaccion para los estudiantes sobre el ambiente de aprendizaje

Curso: Género:

Fecha:

Edad:

En base a las actividades realizadas responda las siguientes preguntas.

Preguntas Nada | Muy Poco Bastante Mucho
poco
1.- (Qué tan interesantes te
parecieron las clases cuando
los maestros usan material
didactico como maquetas,
gréficos, etc.?
2.- Te gustaron los materiales
que se usaron durante las
clases
3.- ¢Comprendiste mejor la
materia con el uso del material
didactico?
Nada | Muy Poco Bastante Mucho
poco
4.-  ;Comprendiste  con
facilidad las actividades
propuestas?
5.- ¢Las actividades te
parecieron faciles?
Malas | Regulares | Buenas | Muy buenas | Excelentes
6.- ¢Qué te parecieron las
actividades realizadas?
Poco Si No

7.- Durante las actividades:
Sentiste que tenias una buena
relacién con tus compafieros.

8.- Durante las actividades ¢El
profesor te dio el apoyo
necesario?

9.- Durante las actividades
sentiste que estabas
aprendiendo.
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Anexo 7.- Encuesta a la docente sobre el ambiente de aprendizaje.

Encuesta a la docente sobre las actividades del ambiente de aprendizaje
Curso: Genero: Fecha:

1.- Considera usted que las clases son mas interesantes para los estudiantes cuando se utiliza material
didactico (como maquetas, laminas, dibujos, material concreto etc.)

Nada | Muy poco Poco Bastante | Mucho

¢Por qué?

2.- Los estudiantes pueden comprender mejor la materia utilizando material didactico.

Nada | Muy poco Poco Bastante | Mucho

¢Por que?

3.- ¢Considera usted que los estudiantes comprendieron con facilidad las actividades plateadas?

Nada | Muy poco | Poco Bastante | Mucho

¢Por que?

5.- Durante la realizacién de las actividades se propicié un clima de aprendizaje entre los estudiantes.

| Poco | Si | No |
¢Por qué?

6.- ¢Considera qué se brindd el apoyo necesario a los estudiantes durante el desarrollo de las actividades?
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| Poco | Si | No |

7.- ¢Si usted realizara este tipo de actividades como brindaria apoyo a sus estudiantes?
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Anexo 8. Encuesta a la docente

Encuesta a la docente.
1.- Considera usted que las clases son mas interesantes para los estudiantes cuando se utiliza material

didéactico (como maquetas, laminas, dibujos, material concreto etc.)

Nada | Muy poco Poco Bastante | Mucho x

¢Por qué?

Si les llama la atencion a la vez les motiva a la participacion para que den su opinion y su creatividad en el
aprendizaje.

2.- Los estudiantes pueden comprender mejor la materia utilizando material didactico.

Nada | Muy poco Poco Bastante | Mucho x

¢Por que?

Con la manipulacién, visualizacion, asemejan a la realidad proyectando sus inquietudes para asimilar su
ensefianza aprendizaje.

3.- ¢Considera usted que los estudiantes comprendieron con facilidad las actividades plateadas?

Nada | Muy poco | Poco Bastante | Mucho x

¢Por que?

Cuando se da un lenguaje claro y preciso su comprension es mas rapida e interpretacion de los resultados.
4.- ;Coémo mejoraria las actividades realizadas con los estudiantes?

Con dinamicas, juegos, actividades que les hagan participar y estar motivados en formar parte de la misma.

5.- Durante la realizacién de las actividades se propici6 un clima de aprendizaje entre los estudiantes.

| Poco | Si x | No |
¢Por qué? - Siempre hay que motivarles a que ellos/as construyan su propio conocimiento con defectos y
errores para corregirlos en el proceso como hacerles sentir parte importante del mismo

6.- ¢Considera qué se brindd el apoyo necesario a los estudiantes durante el desarrollo de las actividades?

| Poco | Si x| No |
7.- ¢Si usted realizara este tipo de actividades como brindaria apoyo a sus estudiantes?

Primeramente, que se sientan que se sientan seguros de si mismo sin temor a equivocarse, brindarles mi apoyo

en todo sentido con valores y ética integramente.
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Anexo 9: Contraste entre el antes y el después del aula con el ambiente de aprendizaje.

Imagen 2: Rincén del aula sin uso Imagen 3: Ambiente de aprendizaje
Fuente: Los autores Fuente: Los autores

Imagen 4: Rincén del aula sin uso Imagen 5: Actividades de la clase
Fuente: Los autores Fuente: Los autores
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Anexo 10: Actividades dentro del ambiente de aprendizaje.

Imagen 6: Actividades de la clase de los sentidos
Fuente: Los autores

/

Imagen 7: Interaccion de los estudiantes con el material concreto.
Fuente: Los autores
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Anexo 11: Material didactico desefiado para el ambiente.

| GESTACION

3 MESES 6 MESES
El feto ya  puede Los  bronquios y 9 MESES
realizar movimientos i
ly se reconoce su
sexo.

pulmones casi han El feto completa todo
madurado. su desarrollo.

Imagen 8: Maqueta de la gestacion Imagen 9: Maqueta de la Fecundacién
Fuente: Los autores Fuente: Los autores

Imagen 10: Grafico del Aparato reproductor
Fuente: Los autores

) ‘Boca:ﬂ ma Digestivo
Faringe T
Eséfago e ‘
l Estémago e
1 Jugos ==

| gastricos
| Pancreas
! Higado
Intestino
delgado
‘ Quimo
M Intestino
(| grueso
| Ano

Imagen 11: Maqueta: Sistema Digestivo Imagen 12: Dibujo: Sistema Digestivo
Fuente: Los autores Fuente: Los autores
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Venas
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Capilares 3

Corazomn

Imagen 13: Maqueta: Sistema Respiratorio
Fuente: Los autores

Imagen 14: Dibujo: Sistema Respiratorio
Fuente: Los autores

Imagen 15: Pirdmide Alimenticia Imagen 16: Los sentidos
Fuente: Los autores Fuente: Los autores
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Imagen 17: Maqueta: Sistema Excretor Imagen 18: Dibujo: Sistema Excretor
Fuente: Los autores Fuente: Los autores
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Imagen 19: Experimento: Sistema Respiratorio Imagen 20: Dibujo: Sistema Respiratorio
Fuente: Los autores Fuente: Los autores
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Anexo 12: Diario de campo utilizado para la recoleccion de informacion.
Diario de Campo

Unidad Educativa: La Inmaculada
Afo: Quinto B Paralelo: B
Fecha: 20 de octubre del 2018
Observador: Asdrtbal Avalos, Judith Correa
Tutor Académico: Teresa Pantoja
Diario #: 7

Dimensiones Actividades de clase.

Ensefianza de la En esta clase la docente empez6 pidiendo a los estudiantes
Ciencias Naturales que saquen el libro de texto y lo abran en la pagina 24 donde
estaba el tema: Funcion de Nutricion: Plantas, comenzo
leyendo los primeros parrafos y en ocasiones pidi6 a algun
estudiante que lea. A veces realiz6 explicaciones pequefias y
puntuales si algun estudiante tenia dudas. Para finalizar
realiz6 un mapa conceptual del temay pidié a los estudiantes
que lo copien en su cuaderno.

Material Didactico No se evidencio el uso de algun tipo de material didactico,
toda la clase la realiz6 utilizando el libro de texto. Y acudio a
la pizarra solo para realizar el mapa conceptual del tema

estudiado.
Meétodo de Por la forma en la que se desarroll6 la clase se evidencio el
ensefianza uso de un método tradicional, sin actividades que permitan la
participacion mas activa de los nifos.
Ambiente No se observo la generacion de un espacio que contribuya a
aprendizaje. la mejora del proceso de ensefianza aprendizaje.

Observaciones:

Durante la clase se observo que al iniciar de misma los estudiantes se mostraban
bastante entusiasmados, pero en torno el tiempo transcurria perdian el interés por lo
monotona de la clase, y en ocasiones al pedir a un estudiante que realice la lectura no
podia continuar con ella, pues estaban distraidos o hacian alguna actividad distinta a
prestar atencion a su docente mientras habla.

Anélisis y conclusiones.

Al igual que lo observado en clases anteriores la docente se basa en un método
tradicional, solo utiliza el libro de texto para impartir la clase, no hace uso de material
didactico complementario u otras actividades, provocando que los estudiantes se
desinteresen por lo que ensefia y terminen por realizar otras actividades o se aburran.
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CESION DE DERECHOS DE AUTOR

Javier Loyola, 11 de julio del 2019

Yo, Alex Asdrubal Avalos Lopez, autor del estudio u/o proyecto Ambientes de
aprendizaje como estrategia de mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de las
Ciencias Naturales en 5° afio de EGB, estudiante de Educacién Béasica con itinerario en
Educacién Bésica con numero de identificacion 1725060378, mediante el presente

documento dejo constancia de que la obra es de mi exclusiva autoria y produccidn.

1.- Cedo a la Universidad Nacional de Educacion, los derechos exclusivos de
reproduccion, comunicacion publica, distribucion y divulgacion, pudiendo, por lo tanto,
la Universidad utilizar y usar esta obra por cualquier medio conocido o por conocer,
reconociendo los derechos de autor. Esta autorizacion incluye la reproduccién total o
parcial en formato virtual o electrénico, digital u optico, como usos en red local y en

internet.

2.- Declaro que en caso de presentarse cualquier reclamo por parte de terceros respecto
de los derechos de autor/a de la obra antes referida, yo asumiré total responsabilidad frente

a terceros y a la Universidad.

3.- En esta fecha entrego a la Universidad, el ejemplar respectivo y sus anexos en formato

digital o electrénico.

Nombre: Alex Asdrubal Avalos Lépez
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CESION DE DERECHOS DE AUTOR

Javier Loyola, 11 de julio del 2019

Yo, Betty Judith Correa Hidalgo, autor del estudio u/o proyecto Ambientes de
aprendizaje como estrategia de mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de las
Ciencias Naturales en 5° afio de EGB, estudiante de Educacién Bdésica con itinerario en
Educacion Baésica con numero de identificacién 1104263015, mediante el presente

documento dejo constancia de que la obra es de mi exclusiva autoria y produccion.

1.- Cedo a la Universidad Nacional de Educacién, los derechos exclusivos de
reproduccién, comunicacion publica, distribucidn y divulgacion, pudiendo, por lo tanto,
la Universidad utilizar y usar esta obra por cualquier medio conocido o por conocer,
reconociendo los derechos de autor. Esta autorizacion incluye la reproduccién total o
parcial en formato virtual o electrénico, digital u 6ptico, como usos en red local y en

internet.

2.- Declaro que en caso de presentarse cualquier reclamo por parte de terceros respecto
de los derechos de autor/a de la obra antes referida, yo asumiré total responsabilidad frente

a terceros y a la Universidad.

3.- En esta fecha entrego a la Universidad, el ejemplar respectivo y sus anexos en formato

digital o electronico.

Nombre: Betty Judith Correa Hidalgo
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UNAE

Alex Asdrubal Avalos Lopez en calidad de autor/a y titular de los derechos morales y
patrimoniales del trabajo de titulacion “Ambientes de aprendizaje como estrategia de mejora
del proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en 5° afio de EGB”, de
conformidad con el Art. 114 del CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE
LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION reconozco a favor de la
Universidad Nacional de Educaciéon UNAE una licencia gratuita, intransferible y no

exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines estrictamente académicos.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion UNAE para que realice la
publicacion de este trabajo de titulacion en el repositorio institucional, de conformidad a lo

dispuesto en el Art. 144 de la Ley Organica de Educacién Superior.

Javier Loyola, 15 de agosto de 2019

Alex Asdrabal Avalos Lopez

C.I: 1725060378
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UNAE

Betty Judith Correa Hidalgo en calidad de autor/a y titular de los derechos morales
y patrimoniales del trabajo de titulacion “Ambientes de aprendizaje como estrategia de
mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en 5° afio de EGB”,
de conformidad con el Art. 114 del CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL
DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION reconozco a favor de la
Universidad Nacional de Educacion UNAE una licencia gratuita, intransferible y no

exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines estrictamente académicos.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion UNAE para que realice la
publicacién de este trabajo de titulacion en el repositorio institucional, de conformidad a lo

dispuesto en el Art. 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Javier Loyola, 15 de agosto de 2019

pea

Betty Judith Correa Hidalgo

C.I: 1104263015
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UNAE

Alex Asdribal Avalos Lépez autor/a del trabajo de titulacion “Ambientes de
aprendizaje como estrategia de mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Naturales en 5° afio de EGB”, certifico que todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos

en la presente investigacion son de exclusiva responsabilidad de su autor/a.

Javier Loyola, 15 de agosto de 2019

Alex Asdrabal Avalos Lépez

C.I: 1725060378
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Betty Judith Correa Hidalgo autor/a del trabajo de titulacion “Ambientes de
aprendizaje como estrategia de mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Naturales en 5° afio de EGB”, certifico que todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos

en la presente investigacion son de exclusiva responsabilidad de su autor/a.

Javier Loyola, 14 de agosto de 2019
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Betty Judith Correa Hidalgo
C.I: 1104263015



CERTIFICACION DEL TUTOR

El trabajo de titulacién que se presenta, titulado: Ambientes de aprendizaje como
estrategia de mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales
en 5° afio de EGB, del noveno Ciclo de la carrera de Educacion Bésica. Ambos
estudiantes han cumplido con excelencia las fases del proceso investigativo, asi como las
sugerencias planteadas en todas las sesiones de tutorias. Como tutor he dado seguimiento

al proceso investigativo, por lo cual apruebo el informe para su entrega.

El trabajo ha sido pasado por el sistema antiplagio Turnitin, y posee el 8% de similitud

segun lo establecido.

Para que asi conste, firmo la presente, a los 15 dias del mes de agosto del 2019.
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Miguel Alejandro Orozco Malo (Dr.)

Tutor
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