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Resumen

El trabajo de investigacion parte de la problematica evidenciada en el area de Ciencias
Naturales, porque el docente utiliza una metodologia tradicional donde el texto, el pizarron y
las explicaciones verbales son parte del proceso de ensefianza-aprendizaje del educando;
ademas que sus clases son desarrolladas de manera tedrica dejando de lado la experimentacion
y la préctica, mismas que son parte esencial de la asignatura. A partir de esta situacion se ha
enfocado en la elaboracion de una guia metodologica basada en el método cientifico para el
séptimo grado en el area de Ciencias Naturales, en la unidad N° 5 “Materia y Energia”, a fin
de que sirva como un apoyo pedagogico para el docente en el logro de las destrezas con criterio
de desempefio. La metodologia utilizada fue de carécter cualitativo porque el alcance de la
investigacion fue descriptiva, ademas de un enfoque basado en el paradigma socio critico. El
estudio conto con la participacion de 38 estudiantes y 1 docente que pertenecen al grado antes
mencionado. Para alcanzar el propésito de dicha guia se partié de un diagnostico por medio de
instrumentos como: los diarios de campo, encuestas, entrevistas y grupos focales. Con la
informacion obtenida de los diarios de campo, las encuestas y la entrevista se realizo la
respectiva triangulacién de acuerdo a cinco categorias: contenidos, planificacion, didactica,
participacion y evaluacion, en cada una de ellas se interpret6 y analizé la informacion obtenida
que sirvid para la construccion de la guia metodologica. Asimismo en dos clases précticas
aplicando el método cientifico conjuntamente con los grupos focales sirvio para conocer qué
actividades experimentales se pueden desarrollar en cada tema de la unidad N° 5, puesto que
en las clases impartidas los estudiantes estaban motivados y participaban en todo momento. La
guia metodoldgica elaborada presenta actividades a ser desarrolladas mediante el método
cientifico y a través de la experimentacion, donde el docente la pueda trabajar de manera facil,
sencillay dindmica. A mas de ello, la guia metodolégica fue evaluada y aprobada por el docente
en ejercicio, quién dio a conocer su perspectiva mediante una rubrica, donde la consideré como
una herramienta que ayuda a guiar la clase con diferentes actividades que se pueden aplicar,

para lograr los objetivos y las destrezas propuestas.

Palabras Claves: Guia metodoldgica, Proceso de Ensefianza-Aprendizaje, Método Cientifico

y Experimental
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Abstract

The research work is based on the problematic evidence in the area of Natural Sciences,
because the teacher uses a traditional methodology where text, blackboard and verbal
explanations are part of the teaching-learning process of the educating; in addition, their classes
are developed theoretically leaving aside experimentation and practice, which are an essential
part of the subject. From this situation he has focused on the development of a methodological
guide based on the scientific method for the seventh degree in the area of Natural Sciences, in
the unit No. 5 "Matter and Energy", in order to serve as a pedagogical support for the teacher
in the achievement skills with performance criteria. The methodology used was qualitative in
nature because the scope of the research was descriptive, as well as an approach based on the
socio-critical paradigm. The study was attended by 38 students and 1 teacher belonging to the
aforementioned degree. To achieve the purpose of this guide, a diagnosis was based on tools
such as: field journals, surveys, interviews and focus groups. With the information obtained
from the field journals, surveys and interview, the respective triangulation was conducted
according to five categories: content, planning, didactics, participation and evaluation, in each
of them the respective information obtained that served in the construction of the
methodological guide. Also in two practical classes applying the scientific method in
conjunction with the focus groups served to know what experimental activities can be
developed in each topic of unit No. 5, since in the classes taught the students were motivated
and engaged at all times. The methodological guide developed presents activities to be
developed through the scientific method and through experimentation, where the teacher can
work it easily, easily and dynamically. More than this, the methodological guide was evaluated
and approved by the working teacher, who released his perspective through a rubric, where he
considered it as a tool that helps guide the class with different activities that can be applied, to

achieve proposed goals and skills.

Keywords: Methodological guide, Teaching-Learning Process, Scientific and Experimental
Method
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1. Introduccién

La investigacion esta encaminada en el area de Ciencias Naturales en el séptimo afio de
educacion general basica en la Unidad Educativa 16 de Abril ubicada en la ciudad de Azogues.
El septimo afio tiene una gran importancia para el area de Ciencias Naturales, al ser un subnivel
donde las bases del conocimiento del alumno juegan un rol esencial para su desempefio
estudiantil en etapas escolares posteriores. Ademas, dentro del &rea de Ciencias Naturales, los
alumnos deben tener bases solidas para desempefiarse con éxito en la basica superior donde se
abordan los fundamentos teoricos iniciales de asignaturas como: Quimica, Biologia, Fisica que

se siguen en el bachillerato.

Al culminar los alumnos el nivel de basica media, se enfrentan a nuevos desafios que exigen
que el educando domine los contenidos basicos de las Ciencias Naturales. Es por esta razon,
que resulta importante lograr que el alumno alcance las destrezas con criterio de desempefio,
tanto las imprescindibles como las deseables. En la realidad educativa del septimo afio de la
escuela “16 de Abril” se imparte la mayoria de contenidos en el libro de texto de manera
acelerada, con la finalidad de cumplir lo establecido en el curriculo. El llevar las clases con
esta dindmica genera vacios en los alumnos, debido a que, no existe una apropiacion del
conocimiento. Este es el resultado de la aplicacion del método de ensefianza tradicional dentro

del aula de clase.

Por otro lado, este enfoque no permite el desarrollo de las competencias investigativas y
cientificas que el mismo curriculo nacional lo solicita. Aplicar estrategias de investigacion y
analisis que desarrollen el método cientifico en los educandos, es parte imprescindible en la
ensefianza de las Ciencias Naturales como se expresa en el curriculo nacional: “El estudiante,
al participar en la busqueda del conocimiento, desarrolla habilidades cientificas y cognitivas
que lo preparan para asumir nuevos retos, lo que le permite adquirir mayor confianza en si
mismo y valorar sus potencialidades” (Mineduc, 2016, p. 298). El estudiante toma el
protagonismo del aprendizaje cuando se aprovecha su curiosidad innata, partiendo desde el

interés propio y encontrando significado en la realidad de su contexto.

Para esta investigacion nos interrogamos sobre si la asignatura de Ciencias Naturales podria
ser abordada de manera practica y sus contenidos pueden ser asumidos y explicados desde la

observacion, experimentacion y analisis de la realidad. Creemos que el método cientifico y la
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experimentacion nos permitirian alcanzar este propdsito, lo cual es corroborada por
investigadores en esta area. Se admite de manera extendida que: “el trabajo de laboratorio, debe
ser un componente fundamental de la ensefianza y del aprendizaje de las ciencias,

especialmente durante la escolaridad bésica” (Furlani, Palma, Rebechi y Salsi, 2016, p. 359).

A lo largo de nuestro recorrido como practicantes hemos observado, que los y las docentes
se centran en cumplir con los temas propuestos en cada unidad, dejando de lado el aprendizaje
mismo del educando. La carga horariay las obligaciones dentro de la escuela son las principales
razones para que los docentes aborden el contenido de manera rapida. Todo esto repercute en
el proceso de aprendizaje del educando quien en el mejor de los casos solo repite la informacion
facilitada por el docente. El desarrollo del método cientifico y critico en el séptimo afio de
educacion general basica, juega un papel importante en la ensefianza de las Ciencias Naturales,
no solo para la generacion de aprendizajes significativos y duraderos, sino también, para la
formacién de alumnos criticos con lo que ven y aprenden, capaces de reforzar sus propios

procesos educativos mediante la investigacion.

Estos aspectos son los que se abordan en la presente investigacion partiendo del anélisis
aulico de las clases de Ciencias Naturales, el contexto sobre el que los estudiantes aprenden
mejor y la elaboracién de un apoyo pedagogico para que el docente pueda mirar otras formas

de ensefiar, y otras formas de entender el abordaje de las Ciencias Naturales.
1.1.Definicion del Problema

Para situarnos dentro de la problematica se considera primordial abordarlo desde el
programa para la evaluacion internacional de estudiantes (PISA), que son pruebas rendidas por
los alumnos, que no se limitan a conocer la reproduccion del conocimiento, mas bien se refiere
al como los estudiantes aplican lo aprendido en los distintos entornos, para comprobar las
hipédtesis o resultados. Es de esta manera que en el area de Ciencias Naturales con base a la
prueba rendida por los alumnos de los diferentes planteles educativos en el Ecuador, se obtuvo
que en el area de Ciencias Naturales realizado por el Instituto de Evaluacion Educativa
(INEVAL) en el (2018) afirma que:

En las Ciencias Naturales el 52, 7 % de los estudiantes evaluados en el PISA-D no

alcanzaron el nivel basico de habilidades, en la que se define como los estudiantes pueden
recurrir a sus conocimientos basicos sobre contenidos y procedimientos cientificos para
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interpretar datos, identificar la pregunta que se esta haciendo en un experimento sencillo o
deducir si una conclusion es valida basandose en los datos proporcionados. (p. 12)

Dentro del sistema educativo se necesita trabajar mas desde el &mbito practico y cientifico
en el area de Ciencias Naturales, en el cual el estudiante adquiera y desarrolle las competencias
necesarias que le serviran para ponerlo en practica en su vida, porque podra comprender los
fendmenos naturales que sucedan en ella. De esta manera es necesario que los docentes trabajen
con los alumnos los distintos temas abordandolo desde el campo cientifico para el logro de

aprendizajes significativos y duraderos.

Ademas desde el documento rector como lo es el Curriculo Nacional 2016 se establece que:
“La ensefianza de las Ciencias Naturales, en Educacion General Basica, se orienta al
conocimiento y la indagacion cientifica sobre los seres vivos y sus interrelaciones con el
ambiente” (p. 100). Las clases deben estar orientadas hacia el trabajo cientifico en el aula,
donde el docente despierte la curiosidad y el interés en el alumno para descubrir la realidad del
entorno que lo rodea, y sobre todo que el estudiante se preocupe de preservar y cuidar el medio

ambiente y sus diferentes recursos.

Ahora bien, centrdndose en la problematica del aula a nivel micro curricular, se ha
evidenciado que en el desarrollo de las practicas pre profesionales en el séptimo afio de
educacion general bésica, en el area de Ciencias Naturales el docente del séptimo afio de la
unidad educativa “16 de Abril” emplea una metodologia tradicional para llevar a cabo sus
clases. El libro, el marcador y el pizarrén son lo indispensable al momento de impartir algin
contenido; con el libro realiza lecturas de las diferentes temaéticas, donde los estudiantes se
tornan en receptores pasivos de la informacion que el docente proporciona en el area de
Ciencias Naturales. Asimismo, la pizarra se vuelve parte imprescindible de las clases, donde
se anota la teoria que se encuentra en el texto, para posteriormente ser copiada por los alumnos,
0 en otros casos leido por el mismo docente para que los estudiantes lo trascriban en sus

cuadernos de materia. Este proceso responde a la mayoria de clases que se ha observado.

Durante el tiempo de observacion, se aprecié que ninguna de las clases fue trabajada de
manera practica y cientifica. De igual manera, se deja de lado las competencias que los
estudiantes deben desarrollar al final de cada unidad, por ejemplo la indagacion,
experimentacion y el método cientifico propio de la asignatura, esto debido a que se centra en

abordar los temas que establece el cronograma académico. Es notable que en el area de Ciencias
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Naturales, el docente no estimula la curiosidad propia de los nifios por experimentar y
comprender los contenidos desde la practica. De acuerdo a Pefiaherrera, Ortiz y Cobos (2013)

mencionan que:

Es necesario romper ciertos prejuicios y salir del molde pedagdgico al que estamos

acostumbrados, con el avance vertiginoso de la sociedad, la tecnologia y la ciencia, necesitamos

alumnos mas pensantes, investigativos y con capacidad de resolver situaciones que pueden
afectarnos. (p. 230)

Los recursos o materiales que se emplea en la realidad del proceso de ensefianza y

aprendizaje son limitados, consideremos que al ser un area educativa que aborda tematicas que

estudian nuestro entorno y todos los cambios que alli se generan, las expectativas de uso de los

materiales y espacio de aprendizaje son altas para los educandos.

Para esta investigacion nos hemos centrado en los contenidos de la unidad N°5, que tiene
relacion con el Bloque Curricular 3 “Materia y Energia”, ya que, por su misma estructura, invita
a despertar la curiosidad de los estudiantes, teniendo en cuenta que, las tematicas se prestan
para salir del aula de clase y vivir las teorias que alli se plantean de primera mano. Esta es una
manera de generar aprendizajes significativos, que den significado en el diario vivir de los
estudiantes. Sin embargo, creemos que este enfoque practico puede ser ajustado a otros

contenidos del area de las ciencias.

Bajo este contexto, una posibilidad de mejora en el proceso de ensefianza y aprendizaje debe
considerar el contexto aulico, los recursos disponibles y las posibilidades de aprendizaje en
diferentes ambientes, asi como, el fomento del método cientifico. Entendiendo que, los
docentes somos facilitadores del conocimiento y los alumnos son el centro del aprendizaje, se
podria entonces intervenir en dicho proceso a partir del apoyo docente. Con este analisis nos

hemos planteado la siguiente pregunta de investigacion:

¢Como fortalecer el proceso de ensefianza en el area de Ciencias Naturales, aplicando el
método cientifico en el 7° de Educacion General Basica, para la concrecion de las destrezas

con criterio de desempefio, en la unidad N° 5 “Materia y Energia”?
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1.2. Justificacion

La presente investigacion es relevante dentro de la institucion educativa, por cuanto el
abordaje de la asignatura de Ciencias Naturales sigue un enfoque tradicional desde el método
de transmision y recepcion de aprendizajes memoristicos y poco reflexivos. Esto en
contraposicion con lo que propone el Ministerio de Educacion (2016) donde se expresa que:
"los fundamentos epistemoldgicos y pedagdgicos, son métodos que direccionan el proceso de
ensefianza-aprendizaje en las Ciencias Naturales, donde el conocimiento cientifico es utilizado
de una manera analitica y verificable para abordar la ética social desde el conocimiento
humano™ (p. 103). Las clases abordadas dentro y fuera del aula deben estar enfocadas en el
conocimiento cientifico, la cual impulse en el educando la curiosidad para comprender e

interpretar los sucesos que ocurren en el medio.

El abordaje de las Ciencias Naturales pone énfasis en el desarrollo del método cientifico
dentro del proceso de investigacion, porque el estudiante es el actor de dicho proceso, pues
analiza los diferentes fendmenos mediante la experimentacion guiado en todo momento por el
docente. Es bajo este concepto que en la realidad educativa el docente debe disefiar y aplicar
clases donde la teoria y la practica encuentren un equilibrio, para desarrollar el método

cientifico del alumno mediante la verificacion de los fenédmenos naturales.

Formar ciudadanos criticos implica otra forma de ensefiar, el area educativa de Ciencias
Naturales invita al estudiante a cuestionar los fenémenos naturales que suceden en su alrededor
y dar respuestas de cuéles son las explicaciones que los justifican. Las posibles respuestas que
el educando considere, no solo deben ser generadas de la teoria ya establecida, debe ser
corroborada o0 a su vez entendida desde la apropiacién misma del contexto en el cual el alumno

vive su dia a dia.

Las ideas de la ciencia son las que han de permitir a los estudiantes comprender lo que
observan en el mundo natural y social, tomar decisiones como ciudadanos informados y
responsables de su propia viday de la de los demads, y construir un conocimiento que les sea
significativo.

(Mineduc, 2016, p. 105)

En la planificacion curricular institucional (2018) de la escuela 16 de abril en el area de
Ciencias Naturales se establece que “se enfocara al cuidado y proteccion del medio ambiente

y a lo inherente al ser humano para comprender su entorno y de encontrar la razén de ser y
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estar en el mundo” (p. 5). La importancia de las Ciencias Naturales se centra en el medio
ambiente y en el desarrollo holistico del estudiante, puesto que sera participe en la conservacion

y preservacion de la naturaleza.

De igual manera, en lo que se refiere a la metodologia del PCI (2018) se centra en el método
cientifico dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje del alumnado, donde constan una serie
de procesos como:

La observacion y determinacion del problema, registro de hecho, detectar la dificultad,
formulacion de hipdtesis, recopilacion de datos, elaborar fichas de experiencia, comprobacion
de hipotesis, ejecucién del experimento, comprobacion de datos del experimento, tabulacion
de datos, anlisis de datos, conclusiones. (p. 18)

Todos estos procesos centrados en el método cientifico, los cuales se los llevara a cabo a
partir de una serie de pasos que el estudiante seguird para comprobar las diferentes hipétesis

mediante la experimentacién de los fenémenos.

Ademas, dentro del plan de mejoras se encuentran los proyectos escolares de los estudiantes,
los cuales deben “construir aplicando sus conocimientos y destrezas con énfasis en los
componentes de Ciencias Sociales y Ciencias Naturales, de manera creativa, innovadora y
emprendedora” (PCI, 2018, p. 75). Los estudiantes son creativos e innovadores, se encuentra
presente en ellos el espiritu cientifico para aprender cosas nuevas a partir de su propia

experimentacion ya sea de manera autonoma o colaborativa.

Respecto al desarrollo del método cientifico en las clases de Ciencias Naturales permite al
docente abrir las puertas a diversas posibilidades de transmitir el conocimiento, el limite es la
imaginacién para disefiar una clase y aprovechar los recursos del contexto educativo. El
desarrollo de actividades a través del método cientifico es favorable, puesto que, dicho método
debe ser aplicado con los estudiantes por medio de la experimentacion de manera que se
convierta en algo significativo y duradero en su aprendizaje, y también se debe conectar los
conceptos previos del alumno para anclarlo con los nuevos conocimientos, donde el estudiante
se sienta interesado por aprender los temas (Alvares y Carrasquer, 1988). Disefiar diferentes
actividades experimentales que fomenten el método cientifico, y presentarlas en una guia
metodoldgica para el apoyo docente, tendria un impacto positivo en los principales

protagonistas del proceso de ensefianza y aprendizaje.
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De esta manerra la guia metodoldgica estaria encaminada a la mejora de la practica
educativa y al cumplimiento de las destrezas con criterio de desempefio, porque esta enfocada
en contribuir en el &mbito cientifico por medio de la experimentacion de los contenidos, para
la adquisicion de habilidades y competencias en los educandos. Es primordial que el estudiante
sea el investigador y quién lleve la batuta, puesto que tendra el espacio para aprender de los
procesos criticos realizando un analisis de los pasos que se requieran para llegar al resultado.
Por este motivo, el docente podra aprovechar de las actividades que puedan encontrarse en la
guia metodoldgica, donde también se pueda trabajar en los espacios que brinda la Institucion

Educativa.
1.3.0bjetivo General

Elaborar una guia metodoldgica para el apoyo docente, aplicando el método cientifico como
eje transversal para el logro de las Destrezas con Criterio de Desempefio (DCD) en la unidad

N° 5 del séptimo afio de educacion general basica.

1.3.1 Objetivos Especificos

e Fundamentar teéricamente la importancia de la guia metodoldgica en la labor docente,
y del método cientifico en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Naturales.

e Identificar las caracteristicas del proceso de ensefianza-aprendizaje en la realidad
educativa del séptimo afio de EGB y su relacién con el método cientifico.

e Analizar la pertinencia de la aplicacion de estrategias con enfoque en el método
cientifico en el séptimo afio de educacién general basica.

e Diseflar la guia metodologica en funcion del contexto educativo, producto de la
informacion analizada, para el logro de las Destrezas con Criterio de Desempefio de la
unidad N°5.

e Presentary evaluar la guia metodoldgica por parte del docente profesional de la unidad
educativa 16 de Abril.
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1.4. Antecedentes

La guia metodoldgica es conocida como una herramienta flexible con contenidos adaptables
a los temas que se impartan durante las clases. De acuerdo a la Secretaria Nacional de Honduras
(2009) expone que: “Los docentes tienen la libertad de modificar y enriquecer la profundidad
de cada leccion en cuanto a la relevancia de los contenidos en funcion de atender situaciones

identificadas como problemas, y a la necesidad de proponer alternativas de solucion” (p. 11).

El proceso de ensefianza-aprendizaje debe estar vinculado con los problemas que se pueden
encontrar en el contexto educativo, para que el estudiante de solucién al mismo. A su vez, la
guia metodoldgica no esta destinada a modificar las destrezas con criterio de desempefio, mas
bien es un complemento para el docente en sus clases, porque en ella se encuentran actividades
dindmicas como alternativas de trabajo que seran puestas en practica durante la hora de clases

(Secretaria Nacional de Honduras, 2009).

En el Salvador se plantea una guia metodologica con el uso de materiales donde se
promueva la conservacion y prevencion de desastres en el medio ambiente.

La guia metodolégica para docentes inicia con el planteamiento del enfoque conceptual de
la gestion del riesgo de desastres. Luego, desarrolla brevemente los conceptos de: amenaza,
vulnerabilidad, riesgo y desastre, e incluye también las acciones que deben realizarse en la
gestion integral del riesgo.

(El Salvador, 2011, p. 5)

La importancia de trabajar en la guia con problemas y fendmenos que se encuentran en la
vida cotidiana, ayuda al estudiante a involucrarse de una manera activa incentivandole a

conservar la naturaleza y sus recursos con medidas de proteccion.

En un libro elaborado por la Universidad Técnica Particular de Loja para los estudiantes de
6y 7 curso, se desarrollaron actividades dindmicas, creativas y experimentales que despierten
el interés por los estudiantes en preservar el medio ambiente. La necesidad de incorporar la
ciencia en las aulas, comienza desde generar conciencia ambiental en los estudiantes donde
tomen decisiones que favorezcan a la prevencion del medio ambiente. Mediante actividades
practicas e investigativas como el método cientifico y comprobacién de hipétesis generada
desde la propia practica, los estudiantes comprenderan la realidad que lo rodea (Halasa y Pérez,
2018). El aprender a conservar los recursos naturales como las plantas, animales, el suelo, entre
otros elementos, ayudan al alumno a estar inmerso en la preservacion de dichos recursos que

encuentra en su entorno.
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Investigaciones previas resaltan que la guia metodoldgica para los docentes es un aporte
que le permite obtener resultados positivos en el aprendizaje de sus alumnos. Ademas, es un
aporte con relacién a materiales didacticos y estrategias que generen ambientes de aprendizaje.
El compartir experiencias entre docentes y fortalecer el trabajo en las aulas de clase,
proporciona un enriquecimiento mutuo, un compartir educativo que considera al educando el
centro del aprendizaje; la investigacion realizada en EI Salvador menciona que la guia
metodologica:

Ofrece la oportunidad de que las y los docentes disefien y guien estrategias de aprendizaje
basadas en la investigacion por parte del estudiantado, para que este confronte ideas previas
y construya nuevos conocimientos a través de la revision de fuentes documentales y de la

observacion.
(MARN MINED, 2011, p. 27)

Como podemos evidenciar las bondades de una guia metodol6gica para el apoyo docente
contribuiria en el logro de las destrezas con criterio de desempefio que no solo beneficie al

estudiante, también para el enriquecimiento docente.

Se debe precisar de igual manera que en el Ecuador se elabor6 una actualizacion de la guia
metodoldgica para la construccion participativa del Proyecto Educativo Institucional. En ella
se aborda planes para ser llevados a cabo en pro de mejorar la institucion educativa. Con
respecto a esta guia metodoldgica se encuentra el componente de la politica publica definida
por el Ministerio de Educacién (2016) con algunas caracteristicas como:

Algo préactico, porque considera a los involucrados y a la metodologia para lograr una
mejora educativa, ademas de responder a las necesidades que se puedan presentar por medio
de estrategias de trabajo grupal; también es inclusiva porque toma en cuenta las diversas
necesidades e intereses de todos sus actores, es generador ya que existe la participacién de
todos los miembros de la comunidad para mejorar el proceso de aprendizaje, y por Gltimo
flexible debido a que puede adaptarse segln las necesidades. (p. 9)

Esta guia se encuentra estructurada con una serie de pasos a seguir, el cual busca su
cumplimiento para que, tanto los actores como los beneficiarios sean participes de este
programa, donde se priorice las necesidades, intereses y participacion de todos. De manera
semejante se considera también a la metodologia algo indispensable para el logro de los

objetivos que se propongan, la cual busca beneficiar en el campo educativo.
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2. CAPITULO I: Fundamentacion Tedrica

En el presente escrito se abordan diferentes teorias con sus respectivos autores los cuales
sirven de sustento dentro de la investigacion como son los fundamentos: curriculares,

epistemoldgicos, didacticos y pedagdgicos que se encuentran en cada uno de los apartados.

2.1.El proceso de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Entender los diferentes fendmenos que constantemente experimentamos en nuestro diario
vivir, es una tarea ardua que no se limita a la memorizacion de los contenidos ya establecidos
cientificamente, que estan presentes en los libros de texto o diferentes medios de informacion
disponibles hoy en dia. Consideremos la importancia del area de Ciencias Naturales, la misma
gue no es una asignatura de paso, mas bien nos permite entender nuestro entorno y encontrar
significado de las causas y efectos del medio natural. Para lograr un proceso de ensefianza y
aprendizaje significativo y duradero se debe considerar:

La diversidad de objetos, de fendmenos y de procesos naturales que se estudian en las
Ciencias Naturales en la escuela primaria, tiene que ser observada, descrita, explicada y
ejemplificada por los alumnos, lo cual reafirma que las habilidades estan estrechamente
relacionadas con los conocimientos y que los escolares deben apropiarse de métodos de

actuacion que les permita conocer el mundo material que rodea al hombre.
(Guanche, 2005, p. 4)

Se entiende que existe una relacion entre el contenido cientifico, experimentacion y analisis
de las diferentes tematicas que se abordan en la asignatura de Ciencias Naturales. El alumno es
el protagonista en el momento de relacionar la teoria con la préctica, apropiandose del

conocimiento mediante diferentes metodologias que priorizan el aprender haciendo.

La educacion es cambiante, no se mantiene estatica, se aborda los mismos contenidos quizas
ligeramente ampliados o modificados; en la actualidad la ensefianza y sus métodos han sufrido
una transformacién constante en pro de lograr una educacion de calidad. Cabe sefialar que las
Ciencias Naturales actualmente constan con innovaciones tecnoldgicas y pedagdgicas, mismas
que permiten vivir un proceso de ensefianza diferente y con aprendizajes significativos y
duraderos. Por esto, no podemos enfrascarnos en un solo método para impartir nuestras clases
de ciencias naturales, debemos aprovechar los recursos y entornos para la transmision de

conocimientos, que de acuerdo con Chamizo y Pérez (2017) menciona que:

Con el répido avance cientifico y tecnoldgico que tenemos en el mundo actual, la ensefianza
de las ciencias requiere que los estudiantes no sélo adquieran conocimientos disciplinares,
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sino que también sean capaces de comprender como se han obtenido, experimentarlos y
aplicarlos de acuerdo con su contexto de vida. (p. 34)

En la actualidad no buscamos que los educandos sean repetidores del conocimiento ni
méaquinas memoristicas, queremos generar sesiones de clases donde el alumno cuestione,
critique y analice lo que el docente propone. La ensefianza de las Ciencias naturales debe de

ser participativa, creativa, experimental, etc.

2.1.1. EIl enfoque Conductista y Constructivista en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de las Ciencias Naturales

La exploracion y los aprendizajes de los diferentes temas requieren de la utilizacion de
enfoques para el proceso de ensefianza-aprendizaje, las cuales son necesarias al momento de
explicar los temas de las Ciencias Naturales. Es asi que los enfoques conductistas como
constructivistas han aportado de manera pedagogica en el area de las Ciencias Naturales,
mismos que han estado marcados por distintos paradigmas e ideas cada uno. El conductismo
moldea la conducta que se espera en el individuo, y su didactica permite dar cumplimiento a
los objetivos, que son evaluados de manera cuantitativa partiendo de lo simple hasta llegar a lo
complejo (Sanchez, 2012). El conductismo esta enfocado en el cumplimiento de una ensefianza
moldeable que busca formar a los estudiantes con conocimientos teéricos, cuyo rendimiento es

evaluado de manera progresiva.

Por otro lado, “el constructivismo se basa en el disefio de un curriculo que abarca procesos
tanto cognitivos como subjetivos, en donde se busca una evaluacion integral del proceso de
aprendizaje bajo una ensefianza constructora entre los sujetos involucrados” (Sanchez, 2012,
p. 75). El constructivismo busca una interaccion de los participantes, que el proceso de
ensefianza- aprendizaje sea de manera constructora, desde la interaccion del docente y alumnos
quienes compartan ideas y retroalimenten el conocimiento. Con respecto al enfoque
conductista es al que mas apegados estan los docentes, porque se direccionan en cumplir los
objetivos del curriculo impartiendo sus temas y evaluando el proceso de ensefianza-aprendizaje
de manera sumativa. Sin embargo, los conocimientos no siempre deben estar representados por
una nota, porque también se pueden evaluar los procesos que han aprendido los alumnos

cuando los ponen en practica.
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2.1.2. Laimportancia de la teoria y la practica

La teoria y la practica educativa en las Ciencias Naturales deben estar intimamente
relacionadas, ya que de esta dependera el logro de aprendizajes significativos en los educandos.
“La practica se realiza junto con la teoria, en la que ambos se influyen mutuamente, no hay
practica sin teoria, y ninguna teoria sin la practica” (Alvez, loro, Nonato y Ponte, 2015, p. 39).
La préctica es el camino para que el estudiante pueda experimentarla, donde el conocimiento

no se quede solo en aprendizajes tedricos que con el pasar del tiempo se los puede olvidar.

Entendemos que en la actualidad los docentes poseen diferentes y variadas herramientas
para disefiar y aplicar los contenidos de Ciencias Naturales, pero no es un secreto que en nuestro
sistema educativo aun predomina el método tradicional sobre otros; empleando los libros de
texto, el pizarron y lo memoristico como Unica via para la transmisién de conocimiento. El area
de Ciencias Naturales esta ligada a la practica de la teoria en la gran mayoria de contenidos por
no decir que en todos, esto significa que el contenido tedrico encuentra sentido cuando los
alumnos lo aplican o experimentan. Todo esto se logra cuando el alumno analice, cuestione y
viva directamente las ciencias naturales, y para que este proceso sea significativo y duradero
se debe tomar en cuenta que:

Para lograr que el alumno construya el conocimiento en el &rea de ciencias de la naturaleza
el docente debe desarrollar su practica pedagdgica realizando experimentos sencillos, con
los cuales los alumnos puedan internalizar los procesos de la ciencia y construyan el
conocimiento cientifico acorde a su nivel. El rol del docente dentro de este enfoque implica
la asociacion a tareas de innovacion e investigacion y el uso de estrategias metodoldgicas
innovadoras, que permitan a los alumnos interactuar con el proceso y ser los protagonistas

en la construccidn y apropiacion de su propio conocimiento.
(Daboin, 2008, p. 79)

Con esto no queremos descartar al método tradicional ni decir que es inservible pues la
mayoria de estudiantes y profesionales son el producto de esta metodologia. De esta manera se
deberia aprovechar las fortalezas y los puntos a favor que nos ofrece el método tradicional;
entendamos que la maravillosa asignatura de Ciencias Naturales permite como docente

combinar, imaginar y experimentar con diferentes metodologias.

La capacidad, motivacion e imaginacion del docente es fundamental para generar el amor y
el gusto por entender el entorno natural en nuestros educandos, es en este aspecto donde recae

la importancia de que como docentes generemos interés desde la practica. Una alternativa es
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que los alumnos salgan de la rutina para encontrarse con las Ciencias Naturales directamente
como se menciona a continuacion:
El estudio de las ciencias naturales en la escuela primaria debe realizarse con el auxilio de
actividades en las que se muestren los procesos y los fendmenos naturales, en un medio
ambiente lo mas parecido posible a cbmo se producen en la realidad, para que los nifios
puedan apreciar determinados cambios, y llegar a conclusiones, si son bien conducidos la

observacion y el razonamiento.
(Guanche, 2005, p. 8)

Como se lo menciona el estudiante es el favorecido de una clase innovadora nacida y
entendida desde la préactica, es el protagonista del proceso de ensefianza y aprendizaje en el
cual emplea sus habilidades para entender mediante el acercamiento directo los contenidos.
Pero es el docente quien genera las condiciones necesarias para lograr este grado de interés en
los alumnos, y no solo se limita a disefiar, también es importante que el profesor lleve el control

de lo que sucede en la clase para lograr el éxito de ensefiar.

2.1.3. Metodologias que se pueden trabajar en el area de las Ciencias Naturales

Las metodologias son procedimientos que se los utiliza para impartir un tema de manera
dindmica, por lo cual es importante que se utilicen varias metodologias, y no limitarse a la
utilizacion de una sola dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. “Todas las metodologias
tienen sus limitaciones la Unica regla universal que puede quedar en pie es "todo vale™" para
ampliar el conocimiento de la naturaleza” (Sudrez y Lopez, 1993, p. 17). Entre los métodos

usados en Ciencias Naturales segun (Garcia, 2015) estan:

Tabla N° 1: Métodos utilizados en las Ciencias Naturales

Meétodo Definicion

Método Se enfoca principalmente en la transmision de informacién, a partir de

Tradicional  contenidos elaborados y seleccionados por el docente. (Gémez, 2006)

Meétodo Va de conocimientos generales a particulares, llevando al alumno a

Deductivo descubrir en forma l6gica. (Tamayo, 2009)

Meétodo Va desde lo particular a lo general, buscando generalizar el

Inductivo conocimiento obtenido. (Tamayo, 2009)

Método Se centra en la atencidn del estudiante, se desarrolla una investigacion

Heuristico en torno a un problema para llegar a la verdad. (Guanche, 2005; Alban,
2010)
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Meétodo Se basa en la comparacion, analisis y comprobacion de los efectos de
Experimental introducir una nueva variable o cambio en el fendmeno. (Gonzalez,
2009)

Meétodo Bajo la orientacion del docente los estudiantes enfrenten la busqueda

Problémico de la solucién a problemas. (Guanche, 2009; Alban, 2010)

Método Ayuda al desarrollo de destrezas cognitivas, psicomotrices,

Cientifico actitudinales, y de comunicacion, despertando en el estudiante la
curiosidad. (Méarquez, 2007; Alban, 2010)

Fuente: Sair, G. (2015)

Estos métodos pueden ser utilizados dependiendo de los temas que se aborden, con ello se
busca que el alumno participe de manera activa en todos estos procesos, y asi descubra su

aprendizaje.

La asignatura de Ciencias Naturales permite al docente aplicar diferentes metodologias,
existen unas mas pertinentes que otras y esto dependera del contenido a impartir. Sobre todo
reflexionando desde la practica docente y el acercamiento a la realidad educativa de esta
asignatura, entendemos que es posible y viable aplicar diferentes metodologias para abordar
un contenido. Existen investigaciones que respaldan este hecho, como por ejemplo:

Como resultado de esta investigacion, surge gque en los Gltimos afios se han difundido
diversos trabajos en donde se plantea la importancia de implementar innovaciones en las
metodologias educativas a fin de fortalecer contextos apropiados para la alfabetizacion
cientifica de los alumnos, a la vez que destacan el valor de las TICs en la construccién de
aprendizajes significativos. No obstante, y en el marco de la ensefianza de las Ciencias
Naturales, se percibe que en su mayoria resultan propuestas de estrategias no investigadas

Y que, en algunos casos, s6lo son complementarias de otras actividades.
(Capuano, 2011, p. 86)

Aplicar una sola estrategia metodoldgica en el area de Ciencias Naturales es posible y
viable, pero entendamos que dependera primeramente del enfoque que el docente le dé y de la
pertinencia del contenido; podemos rescatar actividades de diferentes metodologias y

complementarlas para obtener una clase productiva.

2.1.4. Laexperimentacion en las Ciencias Naturales.

Experimentar las tematicas en Ciencias Naturales ayuda al alumno apropiarse del

conocimiento, no se limita a estar repitiendo contenido cientifico, sino que aprende haciendo,
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viendo y palpando. EIl alumno entra en un proceso de reflexion y analisis y comienza a ser

critico con lo que sucede a su alrededor, como se menciona a continuacion:

La dimensién pedagdgica de la educacion experiencial se pone de manifiesto de manera
significativa en los procesos de ensefianza y de aprendizaje ya que son instrumentos para
crear situaciones y abordar contenidos que permiten al alumno vivir experiencias para su
propia transformacion personal.

(Furlani , Palma , Rebechi, & Salsi, 2016, p. 354)

Cuando los educandos viven un proceso de experimentacion de los contenidos de Ciencias
Naturales, implican que el docente cree situaciones de interaccion y de crecimiento autbnomo

y cooperativo entre todos los educandos.

La experimentacion no se refiere a que los estudiantes repitan lo que ya se ha hecho, mas
bien que el alumno en cada uno de los pasos aprenda de cada proceso que realiza observando
y trabajando con los materiales que se encuentren a su disposicion. El propdésito de la
experimentacion es que el estudiante aprenda de su practica misma, donde pueda sistematizar
toda la informacién de los fenémenos evidenciados por medio de un andlisis, lo cual le permita
Ilegar a un resultado de la actividad experimental (Céazares, 2014). La teoria va de la mano con
la practica porque es ahi en el contacto y en la manipulacion de los materiales en el cual los

estudiantes encuentran y dan un significado a los experimentos que realizan.

El aprendizaje por descubrimiento es parte de la experimentacion porque a través de ella se
crea latrama, una interrogante para que los alumnos indagueny piensen de lo que iran a realizar
dentro o fuera del aula. Segin Céazares (2014) expone que: “a través de la actividad
experimental los estudiantes reflexionan desde la practica, es fundamental que el conocimiento
cientifico sea aprendido mediante actividades atractivas, como la observacion, la manipulacion
de materiales y artefactos que se empleen” (p. 145). Los materiales y los objetos se convierten
en algo indispensable al momento de ensefiar los contenidos, porque con ellos los educandos
pueden trabajar de manera dinamica realizando experimentos e involucrandose en el mundo de

la ciencia de forma innovadora y creativa.
2.1.5. El descubrimiento (la indagacion) en la ensefianza de las Ciencias

Las Ciencias Naturales es una asignatura que implica descubrir los fenédmenos naturales, es
decir se requiere el contacto con el entorno natural que nos rodea para conocer y aprender por
medio de la interaccion. De esta manera la indagacion se convierte en una metodologia que el

docente la debe incorporar con sus alumnos para generar situaciones de ensefianza, poniendo
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en juego el aprendizaje de conceptos como de competencias cientificas (Furman, 2009). Para
aprovechar del gran potencial que tiene cada estudiante, el docente debe incentivar el proceso
de indagacion, donde el alumno genere preguntas para que no se quede con la duda. En efecto
se debe dar la oportunidad para la formulacion de preguntas y el espacio para la curiosidad del
alumno, donde el contacto con la experimentacion le ayude a conocer la realidad del entorno

que lo rodea.

Con respecto a los fendmenos naturales es importante explorarlo desde la teoria y la
practica, para conocer experiencias enriquecedoras que favorezcan en el proceso de ensefianza-
aprendizaje del alumnado. “En la escuela primaria, la clase de ciencias tiene el rol fundamental
de ampliar el bagaje de experiencias de los alumnos y de darles oportunidad de interactuar con
nuevos fendmenos e explorar nuevos materiales” (Furman, 2009, p. 36). En el proceso
educativo no basta con ensefiar la teoria que proponen varios autores, es necesario que esos
conocimientos abordados en clases se los ponga en practica, para que el educando lo
experimente con el uso de materiales palpables donde pueda encontrar respuestas a sus

inquietudes.

2.2.Curriculo Nacional de las Ciencias Naturales

En el Curriculo Nacional se establece en la asignatura de las Ciencias Naturales abordarlo
desde aspectos fundamentales entre ellas “la vision historica y epistemologica de la ciencia; la
de las ciencias para la comprension; el proceso de investigacion cientifica; y los usos y
aplicaciones en la tecnologia” (Mineduc, 2016, p. 100). Cada uno de estos aspectos
mencionados apegados al proceso cientifico, que es por el cual se puede explorar y conocer los
problemas presentes en el entorno. La importancia de trabajar desde el método cientifico abre
campo para comprender los problemas experimentando y comprobando el fenémeno

investigado.

Las Ciencias Naturales estan ligadas con la preservacion de la naturaleza a conservarla para
que el estudiante tenga conciencia de lo importante que es cuidarla. Las Ciencias Naturales
buscan aportar de una manera integral y cientifica al estudiante donde se genere conciencia en
la reducciéon del impacto humano, a través de iniciativas autonomas (Mineduc, 2016).
Actualmente la contaminacion en el medio ambiente es eminente, por eso es necesario idear

un plan de accion a seguir y que mejor manera de hacerlo a partir de generar conciencia desde
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las escuelas. Entonces la labor del docente se convierte en algo primordial con sus alumnos

donde se trabaje de manera conjunta para salvaguardar el planeta.

El area de Ciencias Naturales busca el desarrollo de habilidades en los estudiantes, que al
final de sus estudios sean capaces de poner en practica todo lo aprendido dentro de la sociedad.
En el perfil de salida del bachillerato, en la medida en que promueve practicas de
investigacion en las que deben aplicar el método cientifico, lo que les permitira recrearse

con los descubrimientos que hagan y aplicarlos segun las necesidades del pais, respetando

la naturaleza, actuando con ética y demostrando justicia.
(Mineduc, 2016, p. 102)

Trabajar desde el método cientifico en las clases de Ciencias Naturales ayuda a que el
alumno sea capaz de dar solucidn a los problemas que se presenten en el diario vivir de manera

practica e innovadora.

El enfoque manejado en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales es
el constructivista, donde se dote al estudiante de herramientas necesarias que le encaminen para
llegar al conocimiento de manera reflexiva y holistica. La personalizacion del aprendizaje en
esta area esta relacionado tanto con las fortalezas de cada estudiante, asi como en la aplicacion
de evaluaciones formativas, donde se desarrollen las habilidades cientificas y cognitivas
mediante la aplicacion de estrategias, técnicas e instrumentos, que se adaptaran a los diversos
ritmos y estilos de aprendizaje (Mineduc, 2016). Los procesos de ensefianza y aprendizaje
deben estar enfocados en el trabajo cientifico, abordado desde una evaluacion formativa que

priorice el desarrollo autbnomo del educando.

La investigacion realizada se desarrollé en el Sub Nivel Basica Media, donde la curiosidad
y la indagacion vayan de la mano conjuntamente con los contenidos que se abordaran en las
clases. Todos los procesos deben ser guiados por el docente a fin de contribuir en el proceso
de ensefianza-aprendizaje del educando, donde se trabaje el método cientifico con el cual se

desarrollen competencias como habilidades.

El desafio de este subnivel es contribuir al logro de los objetivos generales del area,
mediante un proceso de ensefianza y aprendizaje, que desarrolle en los estudiantes un
pensamiento critico a partir de un conjunto de destrezas con criterios de desempefio, con
énfasis en la planificacién y en el disefio de indagaciones experimentales guiadas por los
docentes, a fin de acceder a diferentes fuentes de informacion, pertinentes y relevantes,
Ilegar a conclusiones sobre los temas analizados y a comunicarlas por diferentes medios, y
en lo posible, con el uso de las TIC.

(Mineduc, 2016, p. 626)
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Los temas de las Ciencias Naturales deben ser cumplidas con base a los objetivos y las
destrezas que se plantean en el Curriculo Nacional en el desarrollo de las clases. Por esta razon,
es que el docente se convierte en guia y mediador en todo este proceso, puesto que en su
planificacion y en la clase se debe incorporar metodologias que le ayuden a explicar cada uno

de los temas para lograr aprendizajes significativos y duraderos.

En el séptimo grado las Ciencias Naturales no se las vive como se lo describe en el Curriculo
Nacional, no hay la apertura para trabajar desde el método cientifico y en la exploracion de los
fendmenos naturales para conocer las causas que lo originan. Esto porque las clases son
abordadas de manera tradicional con el texto, el pizarrén, y dictados de manera verbal, lo que
dificulta que los alumnos participen en la aventura de vivir las Ciencias Naturales de manera
practica y cientifica dentro y fuera del aula. La investigacion esta centrado en el tema de
“Materia y Energia” a fin de contribuir en el proceso de ensefianza y aprendizaje, donde se
emplee el método cientifico en el desarrollo de cada tema. Este proceso a partir de la
elaboracion de la guia metodoldgica que servira de apoyo para el docente al momento de llevar
a cabo su clase, donde aplicaréa las actividades que ahi se encuentran para alcanzar el logro de

las destrezas con criterio de desempefio.

2.2.1. Las destrezas con criterio de desempefio en el area de Ciencias Naturales

Son aprendizajes basicos compuestos por niveles de complejidad mismos que deberan ser

desarrollados por los estudiantes, y estas se refieren:

Al saber hacer el conjunto de habilidades cognitivas, de comunicacion, de investigacion,
actitudinales, aptitudinales y metacognitivas; y todas aquellas que establezcan relacion con
los conocimientos basicos, es decir, con el saber conceptual, procedimental, actitudinal,
normativo y axiol6gico y a unas exigencias que este conocimiento debe cumplir con
respecto a contextos especificos.

(Mineduc, 2016, p. 105)

El saber hacer y el saber conceptual es una parte fundamental de las destrezas con criterio
de desempefio, donde se establecen habilidades como competencias que el estudiante

desarrollara en todo el proceso educativo con la ayuda del docente.

El centro del proceso de ensefianza y aprendizaje son los estudiantes, la educacion gira
entorno a como el educando alcanza y desarrolla las habilidades adquiridas en el transcurso de
las sesiones de clase de Ciencias Naturales. “Tomando como referencia las destrezas y las

habilidades, se destacan que el individuo interactla de acuerdo al entorno de la vida social,
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cultural y educativa, adquiriendo confianza en el desarrollo del aprendizaje para mostrar

habilidades de manera cientifica y humanistica” (Mero, 2019, p. 80).

La educacion contextualizada con el entorno y forma de vida de los estudiantes, es una
manera en la cual el docente puede dar a entenderse de manera mas clara y lograr que el alumno
entienda su entorno y se apropie del mismo; a mas de que podra reforzar lo abordado en clase
mientras vive su cotidianidad. Con respecto al logro de las destrezas con criterio de desempefio
se puede traducir cuando el estudiante demuestre sus habilidades en el aula de clase, y lo

aprendido encuentre utilidad en su diario vivir.

2.3.La mente cientifica y el método cientifico

Es muy importante el método cientifico dentro del campo investigativo donde el estudiante
realice hipdtesis, y mediante la comprobacion de un fenémeno verifique si es correcta o no la
hipotesis planteada.

Este método debe aplicarse de forma que traiga como consecuencia en los alumnos un
aprendizaje significativo a partir de la experimentacién. El hecho es que los nifios
experimenten a lo largo de las distintas etapas de su desarrollo, es segin Piaget muy
importante para la maduracion posterior del alumno.

(Alvares y Carrasquer, 1988, p. 246)

La experimentacion es la base del método cientifico porque ahi se comprende y se interpreta
la realidad de los fendmenos, lo que se convierte en aprendizajes duraderos para los estudiantes

quienes lo pondran en practica durante el proceso de educacion y su vida futura.

El método cientifico consiste en una serie de pasos que se deben seguir para comprobar las
hip6tesis mediante le ejecucion de experimentos de manera organizada y sistematica que son
parte del proceso de investigacion. A continuacion se detallan los pasos que se requieren dentro

del método cientifico.

Tabla N° 2: Pasos del Método Cientifico

Planteamiento Delimitacion claray precisa del objeto de investigacion.

del Problema

Composicion  Seleccion de teorias, conocimientos cientificos, métodos y
del Marco procedimientos, para describir y explicar el objeto de

Teorico investigacion.
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Formulacion Es una afirmacidn razonada tentativa la cual debe contrastarse con

de la Hipdtesis  los hechos y fendmenos reales.

Constatacion  Consiste en la observacion y experimentacion para comprobar y

de la Hipdtesis  demostrar si una hipétesis es falsa y verdadera.

Conclusiones  Juicios sobre la veracidad de las hipdtesis realizadas.
y Resultados
Fuente: Asuad, N y Vazquez, C. (2014)

Para llegar a la comprobacidn de las hipotesis dentro del método cientifico se requieren de
los procesos antes mencionados descomponiendo minuciosamente en partes para cumplir cada
paso y llegar a su posterior verificacion. De esta manera, se inculca al estudiante en la
participacion de la ciencia por medio de la investigacion, porque no solo aprendera
experimentos sino que desarrollara un conjunto de habilidades y competencias.

2.3.1. Importancia de la guia metodolégica como parte del proceso de ensefianza-

aprendizaje

Es un plan de accion en el gue se establecen actividades a ser desarrolladas tomando en
cuenta diferentes pasos a seguir para su cumplimiento, en el cual el docente se guiard para
impartir los diferentes temas dentro de sus clases. “Una guia metodologica se la define como
las distintas operaciones 0 pasos en su secuencia légica, sefialando generalmente quién, como,
donde, cuando y para qué han de realizarse” (Cipagauta y Pachon, 2017, p. 31). Con respecto
a la guia metodologica tiene un orden y consta de puntos importantes que estan encaminadas a
favorecer en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes guiados por la labor
docente. De esta manera la guia metodoldgica no solo se centra en el aprendizaje de la teoria
sino también en la préctica porque el estudiante encontrara el significado a las diferentes

interrogantes que tenga del por qué sucede tal situacion o fendémeno.

La guia metodoldgica se caracteriza por ser flexible con respecto a su aplicacién, pues
dependera del docente como lo utilice para dar cumplimiento al objetivo y a la destreza con
criterio de desempefio del tema, para que el conocimiento llegue a todos los estudiantes y se
convierta en algo significativo y duradero. “La guia metodologica es entendida como un
conjunto de principios pedagdgicos donde consten temas y pasos didacticos, que se tomaran

en cuenta en el plan de trabajo para ayudar a estructurar las distintas actividades que seran
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llevadas a cabo” (Cassells, 2005, p. 47). La guia metodologica contiene una serie de pasos que
se deben seguir, no obstante es flexible porque el docente podra incorporar mas actividades

para ser desarrolladas por los estudiantes dentro y fuera del aula de clases.

3. CAPITULO II: Proceso Metodoldgico

El paradigma adoptado en esta investigacion es el socio-critico, puesto que es considerada
como un procedimiento que se debe seguir para la exploracion del conocimiento que parte de
los intereses del grupo logrando una transformacion social con la participacion conjunta de
todos los involucrados. “El conocimiento se desarrolla mediante un proceso de construccion y
reconstruccion sucesiva de la teoria y la practica para comprender la realidad de todo el
proceso” (Alvarado y Garcia, 2008). La construccion del proceso de ensefianza-aprendizaje se
hace de manera conjunta entre la teoria y la practica donde el aprendizaje sea significativo y
duradero. De esta manera se busca que los estudiantes tengan la curiosidad por aprender
despertando en ellos el método cientifico donde sean capaces de descubrir la realidad de los

fendmenos mediante la experimentacion.

La metodologia utilizada en este proyecto investigativo es de caracter cualitativo que segun
Sampieri, Fernandez y Baptista (2010) afirman que:

Se basan en una logica y proceso inductivo (explorar y describir, y luego generar
perspectivas tedricas). Van de lo particular a lo general. Por ejemplo, en un tipico estudio
cualitativo, el investigador entrevista a una persona, analiza los datos que obtuvo y saca
algunas conclusiones; posteriormente, entrevista a otra persona, analiza esta nueva
informacion y revisa sus resultados y conclusiones; del mismo modo, efectlia y analiza mas
entrevistas para comprender lo que busca. Es decir, procede caso por caso, dato por dato,
hasta llegar a una perspectiva méas general. (p. 9)

El enfoque cualitativo ofrece una infinidad de informacion a la que el investigador puede
acceder con base a lo que se encuentre investigando, para lo cual realizara una revision de los
resultados para interpretar la realidad del fenGmeno o problema. Entre las caracteristicas de la
investigacion cualitativa es la de proporcionar una profundidad de los datos con detalles y
experiencias unicas de los fendmenos asi como su flexibilidad para su interpretacion (Sampieri,

Fernandez y Baptista, 2010, p. 20).
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3.1.Poblacion

La investigacion realizada tuvo lugar en la Unidad Educativa “16 de Abril” de la ciudad de
Azogues, especificamente en el séptimo grado que corresponde al subnivel de Basica Media.
El grado cuenta con 38 alumnos: 23 nifias y 15 nifios, las edades varian entre 11 y 12 afos

respectivamente.
3.2.Técnicas e instrumentos

Entre las técnicas e instrumentos que se utilizaron dentro de la investigacion se encuentran los

siguientes:
3.2.1. Observaciéon Participante

El investigador es participe del fendmeno, se encuentra presente en el contexto donde
ocurren los hechos, experimenta la realidad en primera persona, también utiliza diferentes
técnicas entre las cuales esta la observacion, participacion directa, técnicas de conversacion,
documentacion etc (Ortiz, 2014). La Observacion participante realizada en el aula permitio
explorar la realidad de lo que sucede y se vive durante el desarrollo de las clases de Ciencias
Naturales, asi como del proceso de ensefianza y aprendizaje del alumnado en cada uno de los
temas. Las situaciones e incidencias que ocurrian en la clase se las anotaron en los diarios de
campo donde se realizo la respectiva interpretacion, durante y al final de la explicacion del

tema realizado por el docente.
3.2.2. Diarios de Campo:

Es un instrumento que dia a dia nos sirve para sistematizar nuestra practica investigativa,
ademas permite al investigador tener un monitoreo permanente del proceso de observacion en
el que se toma nota de lo mas importante para analizarla e interpretarla (Martinez, 2007, p. 77).
Los diarios de campo sirvieron para recabar informacion en el desarrollo de las clases por el
docente durante cuatro semanas, se lo utilizo para describir de manera general como realizaba
las clases abordandolo desde cinco categorias las cuales fueron: contenidos, planificaciones,
didactica, participacion, evaluacion. De igual manera se anotd la participacion que tenian los
estudiantes dentro y fuera del aula, y si estaban motivados por aprender los contenidos de las

Ciencias Naturales (Anexo 1).
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3.2.3. Encuesta

Es considerada como una técnica de recogida de datos a través de la interrogacion de sujetos
cuya finalidad es la de obtener de manera sistematica medidas sobre los conceptos que se
derivan de una problematica de investigacion previamente construida (Lopez y Fachelli, 2015,
p. 8). La encuesta se aplicé a la totalidad de estudiantes del séptimo afio de educacion basica
de la institucién educativa. El propdsito fue conocer la perspectiva del estudiante en relacion
con la asignatura de Ciencias Naturales, el cdmo le gustaria aprender los temas y de qué manera
consolida esos aprendizajes para que se conviertan en significativos y duraderos, esto a partir
de categorias como: contenidos, planificacion, didactica, participacion y evaluacion. En la
encuesta se debian sefialar items de acuerdo a la escala de Liker donde se encontraban 3

indicadores como: en desacuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo, y de acuerdo (Anexo 3).
3.2.4. Entrevista

La entrevista en la investigacion cualitativa, independientemente del modelo que se decida
emplear, el propoésito es la obtencidén de informacion respecto a un tema determinado, su
finalidad es que la informacion recogida sea lo mas precisa posible (Diaz, Torruco, Martinez y
Valera, 2013, p. 163). Se aplico una entrevista al profesor de séptimo grado con el objetivo de
conocer la perspectiva docente acerca del proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias,
con base en la teoria y la practica que realiza en sus clases. La entrevista tenia diez preguntas
donde constaban diferentes categorias como: contenidos, planificacion, didactica, participacion

y evaluacion (Anexo 4).
3.2.5. Grupos Focales

Es un espacio de opinidn para captar el sentir, pensar y vivir de los individuos, provocando
auto explicaciones para obtener datos cualitativos, es una técnica util para examinar lo que la
persona piensa y porque piensa de esa manera (Hamui y Varela, 2012, p. 56). Los grupos
focales se aplicaron a los estudiantes, a quienes se les dividi6 en grupos de trabajo, acorde a las
actividades planificadas. El punto de analisis consistié en la aplicacién de dos clases practicas

donde se incluyeron experimentos y proyectos cientificos.

A través de estas metodologias los estudiantes pudieron observar el procedimiento,
investigar y manipular los materiales en el aula. Se trabajé en los contenidos de materia y

energia al ser este el enfoque de la investigacion con la idea de indagar en los estudiantes
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aspectos del como les gustaria que sea llevado el proceso de ensefianza-aprendizaje. En el aula
los alumnos trabajaron los diferentes tipos de energia asi como en la disolucién de sustancias.
De los experimentos efectuados se realizaron grupos focales, en el que se les pregunté a los
estudiantes como les parecio la actividad, y que tal fue la experiencia del trabajar con distintos

materiales para realizar los experimentos comprobando la funcionalidad del mismo.
3.3.Anélisis de Resultados

Los resultados obtenidos de los diferentes instrumentos aplicados se encuentran
sistematizados a partir de categorias. La informacion ha sido representada en tablas para su
correspondiente analisis e interpretacion como aporte dentro de la metodologia cualitativa. Con

la informacidn por instrumento se procede a la triangulacion de datos.

La triangulacion hace referencia a la utilizacion de estrategias y fuentes de informacion
sobre la recogida de datos la cual permite contrastarla; esta puede ser temporal referida a los
datos recogidos en diferentes fechas; espacial si los datos fueron obtenidos en distintos lugares;
y personal cuando muestra a diferentes sujetos (Aguilar y Barroso, 2015). Con los diferentes
instrumentos y técnicas aplicadas en la investigacion como son la observacion participante, los
diarios de campo, la encuesta y la entrevista se realizara un analisis de la informacion obtenida.
Dicho analisis sirve de base para la elaboracion de la guia metodolégica que servira de apoyo
pedagdgico al docente en los temas de la Unidad # 5 “Materia y Energia”, y de esta manera dar

cumplimiento a las destrezas con criterio de desempefio.
3.4.Procedimiento

Fase 1: Identificacion de las caracteristicas del proceso de ensefianza — aprendizaje en

Ciencias Naturales del séptimo afio de educacion general béasica

La identificacion de los pasos realizados en el proceso de ensefianza-aprendizaje se lo
realizo por medio de la observacion participante, los diarios de campo, encuestas aplicadas a

todos los estudiantes, y la entrevista al docente. Los pasos seguidos fueron:

- Laobservacion participante realizada en el aula de clases conjuntamente con los diarios
de campo sirvieron para recabar informacion de la metodologia utilizada por el docente

en el aula de clases para impartir los contenidos.
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- Laencuesta aplicada a los estudiantes sirvio para conocer la perspectiva que tenian de
las Ciencias Naturales, asi como la manera en la que les gustaria que sea llevada las
clases.

- La entrevista aplicada al docente permitié conocer la perspectiva del profesor acerca
del proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales con base a la teoria y

la préactica.

Fase 2: Aplicacion de estrategias para valorar la pertinencia del método cientifico y
experimental en el desarrollo de las clases de ciencias naturales en la unidad N° 5: Materia

y Energia

Con base a la informacion obtenida de los diarios de campo, la encuesta y la entrevista se
impartieron dos clases practicas de experimentos y proyectos cientificos, donde los estudiantes

trabajaron con diferentes materiales.

- Para impartir la clase se escogieron dos temas de la unidad N°5 las cuales fueron “La
disolucion de sustancias” y “la energia”.

- Enlas dos clases se trabajé de manera practica con los estudiantes donde se les guio a
los alumnos durante todo el proceso.

- En la disolucién de sustancias los estudiantes mezclaron aceite, agua, y alcohol en un
vaso de vidrio donde observaron que las diferentes sustancias no se mezclaban.

- Enel caso de los diferentes tipos de energia los alumnos trabajaron realizando proyectos
cientificos con el uso de materiales como baterias, cables, alambre y cartones con el
proposito de hacer experimentos que observaron previamente en youtube.

- Finalmente se realizaron grupos focales por medio de un conversatorio con todos los
alumnos del como les parecid trabajar con materiales de manera practica realizando

experimentos.
Fase 3: Elaboracion y evaluacion de la guia metodoldgica de apoyo docente

La guia metodoldgica se elaboré a partir de la triangulacion de los instrumentos como fueron
los diarios de campo, las encuestas aplicadas a los alumnos y la entrevista realizada al docente.
La informacion se encuentra sistematizada donde se realizé una interpretacion y analisis de la
informacion recabada con lo observado en el aula de clases. Ademas, de las clases
experimentales nos ayudo a conocer que tan viable fue la metodologia empleada, puesto que

los estudiantes estaban motivados y prestos por aprender.
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- Se seleccion6 un objetivo para la unidad N°5 conjuntamente con las destrezas con
criterio de desempefio, y los indicadores de evaluacion, los cuales fueron tomados desde
el mismo curriculo.

- Adecuacién de métodos y actividades experimentales para trabajar cada uno de los
temas en la unidad N° 5 donde se considerd las perspectivas que tenian los estudiantes
respecto al proceso de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales. Las
actividades préacticas fueron elaboradas y adaptadas de acuerdo al contexto de la

escuela.

Para la evaluacion de la guia metodoldgica se realizé una rabrica con 5 indicadores para las
respuestas del docente de acuerdo a la escala de Liker que fueron: Totalmente en desacuerdo,
en desacuerdo, ni en acuerdo ni desacuerdo, de acuerdo, muy de acuerdo. Asimismo el docente
lo evalué conforme a cinco categorias como: contenidos, planificaciones, didactica,

participacion, evaluacion.
4. CAPITULO Ill: Resultados

De acuerdo al analisis realizado a través de los diferentes instrumentos de investigacion se

obtuvieron los siguientes resultados.

4.1. Diarios de campo

El docente para impartir sus clases lo realiza por medio de ejemplos que los nifios conocen
en otras palabras contextualiza el tema para que sea entendido por todos los alumnos. Sin
embargo durante las clases no se ha visto que utilice la planificacion lo que le sirva como guia
para desarrollar sus clases con los estudiantes. Ademas en su clase no incorpora el uso de
metodologias o de materiales diversos con los que puedan trabajar los educandos, porque las
clases son realizadas con el uso del libro de texto el pizarron y de explicacién de manera verbal
respecto a los contenidos teoricos. Por otro lado, la participacion de todos los estudiantes en la
hora de clases no es notoria porque se encuentran cansados o aburridos, esto porque las clases
son impartidas de forma teorica, pero cuando el docente incorpora trabajo en equipo o el uso
de materiales los estudiantes estan prestos y motivados por aprender. Finalmente, las
evaluaciones son las mismas en las horas de clase donde deben copiar materia o realizar

organizadores graficos del tema explicado en clases (Anexo 2).
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4.2. Encuestas practicadas a los estudiantes

En la pregunta referida al ¢;como aprendo Ciencias Naturales?, las respuestas de los
educandos nos dan un acercamiento real con relacion a su postura y criterio de como viven las
Ciencias Naturales. En primera instancia se resalta la comodidad en la mayoria de recibir clases
Unicamente de manera tedrica (33 estudiantes de 38 en total); cabe mencionar que es la
modalidad en la cual viven a diario su proceso de ensefianza y aprendizaje y se interpreta que

se acostumbraron a ella.

Por otro lado, 36 estudiantes expresan que les parece interesante aprender las ciencias
naturales cuando utilizan videos e imagenes en su proceso de ensefianza aprendizaje.
Finalmente un total de 35 estudiantes manifiestan que les parece interesante aprender cuando
el docente explica los temas de manera Ilamativa haciéndoles participes del proceso. La
participacion del estudiante como protagonista del proceso de ensefianza es de suma relevancia,
debido a que es notable que se motivan cuando las metodologias empleadas por el docente

estan basadas en la postura activa del educando (tabla 3).

Tabla N° 3: Proceso de ensefianza de las Ciencias Naturales en estudiantes de séptimo afio
de la Unidad Educativa 16 de Abril

Interrogante ¢ Como aprendo Ciencias Naturales?

Me parece interesante aprender CCNN Desacuerdo Ni de Totalmente
cuando: acuerdoni  de acuerdo
en
desacuerdo
El docente imparte las clases de manera 1 4 33
tedrica
El docente explica las clases con la ayuda de 0 2 36

videos e imégenes

El docente explica sus clases de manera 1 2 35
[lamativa utilizando estrategias, en la cual
involucra la participacion de los estudiantes

al abordar los temas

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)
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En lo que respecta a los procesos de aprendizaje, cuando se abordé la pregunta ¢Entiendo
mejor las clases de ciencias naturales cuando? Se pone de manifiesto que para la mayoria de
estudiantes (66%) la asimilacion de los contenidos de Ciencias Naturales estad marcada por una
metodologia tradicional, que se limita a repetir la informacion proporcionada por el docente en

el cuaderno de materia (Grafico 1).

Gréfico N° 1: Entiendo mejor las clases de CCNN cuando:

Desacuerdo
21%

Realizo resimenes de la materia

Ni de
acuerdo ni
en
descuerdo
13%

Totalmente
de acuerdo
66%

M Desacuerdo B Ni de acuerdo ni en descuerdo

Totalmente de acuerdo

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)

Sin embargo, se evidencia también la intencion que tienen los estudiantes de investigar los
temas de Ciencias Naturales por su cuenta (63%) para ser reforzados en el aula de clase, este
proceso suele aplicarlo el docente como tarea para la casa (Grafico 2). El resultado de la
investigacion de los alumnos no siempre es satisfactoria, puesto que, suele ser copia y pega de

internet sin que realicen la lectura de su tarea.
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Gréfico N° 2: Entiendo mejor las clases de CCNN cuando:

Desacuerdo
26%

Investigo los temas en casa

Totalmente
de acuerdo
63%

Ni de
acuerdo ni
en
descuerdo
11%

M Desacuerdo M Ni de acuerdo ni en descuerdo

1 Totalmente de acuerdo

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)

Con relacién a los trabajos en grupos se aprecia practicamente una total aceptacion por parte
de los alumnos (95%), porque el trabajo grupal enfoca el protagonismo de los estudiantes y
tiende a convertirse en un refuerzo entre compafieros (Grafico 3). Finalmente, el hecho de que
los contenidos sean abordados llevados a la practica es una estrategia pertinente en el area de
Ciencias Naturales, los alumnos exponen que comprenden mejor el tema cuando tienen la
posibilidad de experimentar la teoria a traves de experimentos (gréfico 4). Una sintesis de los

resultados generales pueden observarse en la tabla 4.
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Gréfico N° 3: Entiendo mejor las clases de CCNN cuando:

Resuelvo problemas o trabajo en equipo juntos a mis comparieros

Desacuerdo

2% :
Ni de

acuerdo ni

de acuerdo €n
95% descuerdo

3%

Totalmente

M Desacuerdo M Ni de acuerdo ni en descuerdo

1 Totalmente de acuerdo

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)

Gréfico N° 4: Entiendo mejor las clases de CCNN cuéndo:

La teoria abordada en el aula de clases la aplicé a través de visitas al laboratorio y mediante

experimentos.

Desacuerdo /
3% Ni de
acuerdo ni

Totalmente / en
de acuerdo descuerdo

92% 5%

M Desacuerdo M Ni de acuerdo ni en descuerdo

M Totalmente de acuerdo

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)
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Tabla N° 4: Comprension de los temas de Ciencias Naturales (Contenidos)

Comprension del tema

Entiendo mejor las clases de CCNN cuando: Desacuerdo Ni de Totalmente

acuerdo ni de acuerdo

en
desacuerdo
Realizo resumenes de la materia 8 5 25
Investigo los temas en casa 10 4 24
Resuelvo problemas o trabajo en equipo juntos 1 1 36
a mis companieros
La teoria abordada en el aula de clases la aplico 1 2 35

a través de visitas al laboratorio y mediante

experimentos

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)

La manera en la cual se presenta las Ciencias Naturales para los estudiantes del séptimo afio
de educacion general bésica, ha sido marcada por tres constantes: texto, pizarron y cuadernos
de tareas, lo cual se ha podido evidenciar mediante nuestra observacion participante en el aula.
Aparentemente esta nocion es aceptada por una parte de los estudiantes pues cuando se les
interroga sobre si les gusta aprender Unicamente con el libro, 18 manifiestan que estan de
acuerdo. Sin embargo, dentro del mismo grupo de estudiantes esta presente la idea de
experimentar los conocimientos por si mismos donde un total de 20 expresan que estan de
acuerdo con ese enfoque. Este Ultimo abre las puertas hacia la utilizacion de nuevas
metodologias donde el estudiante pueda explorar, sentir y manipular para alcanzar aprendizajes

significativos (tabla 5).
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Tabla N° 5: Me gusta mucho aprender Ciencias Naturales (Actitudinal)

Me gusta mucho aprender

Me gusta aprender las CCNN cuando: Desacuerdo Ni de Totalmente

acuerdo ni de acuerdo

en

desacuerdo
Leo unicamente el libro de texto 11 9 18
Experimento los conocimientos por mi mismo 8 10 20

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)

Las Ciencias Naturales es una asignatura practica, donde los contenidos tedricos deben ser
abordados de manera practica por parte de los estudiantes. Los alumnos entienden que las
Ciencias Naturales debe tener esa interaccion entre teoria y practica, esto se ve reflejado en que
Unicamente 3 estudiantes expresan no estar de acuerdo con esta mirada. Por otro lado, los
aportes visuales y palpables que den sentido a la teoria son aceptados por los estudiantes (32

de 38) en el proceso de ensefianza y aprendizaje (tabla 6).

Tabla N° 6: Contribuyen al conocimiento (percepciones, contenidos)

Contribuyen al conocimiento

Comprendo mejor las clases de CCNN cuando:  Desacuerdo Ni de Totalmente

acuerdo ni de acuerdo

en
desacuerdo
Los temas abordados en el aula de clases los 3 0 35
llevo a la practica mediante la
experimentacion
Refuerzo los temas con la ayuda de videos 1 5 32

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)

Encontrar utilidad y sentido en nuestra vida cotidiana a los conocimientos que nos
transmiten los educadores es el proposito de las Ciencias Naturales. La postura de practicar la
teoria por parte de nuestros alumnos es notable, no solo por ser una manera diferente de vivir

las Ciencias Naturales, también es darle utilidad a los contenidos tedricos impartidos en el aula.
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Es asi que ante la interrogante sobre si las clases de Ciencias Naturales les aportan en su
vida cotidiana, la mayoria opina que: les sirve para el desarrollo de habilidades practicas (33
estudiantes), para experimentar la teoria a través de experimentos (31 estudiantes) y para
involucrarse en el reciclaje de materiales que les serd Gtil para elaborar sus experimentos (31

estudiantes).

En el momento que el alumno cuestiona lo que se le esta ensefiando entra en un proceso de
reflexion, el mismo trae consigo: analisis, observacion, manipulacion, investigacion,
experimentacion y sobre todo el desarrollo del método cientifico del educando. Que mejor
manera de evaluar a nuestros alumnos que haciéndoles pensar y reflexionar, la calificacion no
deberia limitarse a repetir lo que ya esta escrito en un libro de texto, va mas alla, considera un
proceso integral de la ensefianza en el cual el alumno aprende de manera significativa y

duradera dandole significado propio a los contenidos (tabla 7).

Tabla N° 7: Desarrollo de competencias (evaluacion)

Desarrollo de competencias

Las clases de CCNN me sirven en lavida por  Desacuerdo Ni de Totalmente
que: acuerdo ni  de acuerdo
en
desacuerdo
Desarrollo habilidades practicas 0 5 33
Aprendo la teoria y la pongo en practica 0 7 31

mediante experimentos

Me involucro en la solucién de los problemas 5 2 31
ambientales reciclando materiales para mis

experimentos

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)
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4.3. Entrevista aplicada al docente

En lo referente a los contenidos, el docente considera que la asignatura de Ciencias
Naturales es importante porque se puede conocer muchos contenidos amplios, lo cual es de
suma importancia en el desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio que serviran para
la vida. De igual manera recalca que ningun contenido de Ciencias Naturales le resulta
complejo ensefar. En cuanto a los procesos de planificacion, el docente sigue el procedimiento
requerido como son los datos generales, fecha, destreza, metodologia-estrategias, recursos e
instrumentos. En lo que se refiere a las salidas fuera del aula para impartir las clases, dice que
no es dificil salir de las clases, porque sigue con todo el protocolo para tener los respectivos

permisos correspondientes.

Con respecto a la didactica recalca la importancia de utilizar el método experimental —
practico, salidas a diferentes lugares dependiendo de los temas. Asimismo el proceso de
ensefanza-aprendizaje debe ser abordado de manera teorica y practica recalcando que se debe
impartir de las dos maneras, pero esto dependera de los contenidos y las destrezas que se estén
desarrollando en la clase. Ademas menciona que en sus clases aplica muchas técnicas y
metodologias para que el estudiante alcance los aprendizajes requeridos y no se queden con
vacios en su conocimiento. Por otro lado, en lo que se refiere al apoyo pedagogico para mejorar
el proceso de ensefianza y aprendizaje enfatiza que se debe utilizar méas las TICs mediante

videos y gréaficos para explicar los temas.

Se debe agregar que, en el desarrollo de sus clases, el docente manifiesta que los estudiantes
son activos, porque la mayoria son un gran grupo. Finalmente para el proceso de evaluacion de
las destrezas con criterio de desempefio, el docente expresa que utiliza la observacion,

coevaluacién y autoevaluacion.
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4.4. Triangulacion de datos

La triangulacion se lo realizé con los siguientes instrumentos de recoleccion de datos como son los diarios de campo, la encuesta y entrevista,

donde se rescatd lo mas importante de cada uno para poder contrastarla con lo observado en clase.

Tabla N° 8: Triangulacién de los instrumentos

Categorias

Diarios de Campo

Encuesta (alumnos)

Entrevista (docente)

Andlisis

Contenidos

Presenta dominio del
tema para impartir las
clases.

Incorpora en sus clases

ejemplos del entorno
contextualizando los
contenidos para los
educandos.

Cuando el docente envia
a realizar investigaciones
los alumnos no lo hacen
porque prefieren dejar
que lo investiguen otras

personas.

La asimilacién de los
contenidos de Ciencias
Naturales estd marcada

por una metodologia

tradicional, que se
limita a que el
estudiante repita la
informacion

proporcionada por el
docente. Los trabajos
en grupos, la
investigacion y cuando
los contenidos son
llevados a la practica es

una estrategia

El docente considera que
la asignatura de Ciencias
Naturales es importante
porque se puede conocer
muchos contenidos
amplios, lo cual es de
suma importancia en el
desarrollo de las
destrezas con criterio de
desempefio en cada una
de las clases y que
serviran para la vida.

De igual manera recalca
que ningln contenido de

Ciencias Naturales le

En la entrevista aplicada al docente
respecto a los contenidos recalca que es
importante aprender la asignatura de las
Ciencias Naturales donde se debe dar el
cumplimiento a las destrezas con criterio
de desempefio. En lo que se refiere a las
encuestas aplicadas a los estudiantes se
interpretd que el proceso de ensefianza-
aprendizaje esta marcado por una
metodologia tradicional, pero cuando se
incorpora diferentes metodologias para
trabajar mediante la experimentacion los
alumnos estan motivados por aprender.

Con lo observado y plasmado en los

diarios de campo se evidencidé que el
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pertinente en el &rea de resulta complejo docente presenta dominio del tema, sin
Ciencias Naturales, los ensefiar. embargo no utiliza metodologias
alumnos asimilan la variadas para llegar al estudiante. Por
teoria entendiendo otro lado los alumnos estan
desde la observacion y acostumbrados a la  ensefianza
manipulacion tradicional, pero cuando trabajan desde
(experimentacion). la teoria y lo llevan a la practica se
muestran motivados y participativos por
aprender del tema.
Planificaciones  En las primeras semanas En la participacion de El docente sigue el En la entrevista aplicada al docente dijo

se evidencio que no traia
consigo la PUD, pero en
la tercera semana el
docente nos facilitd de
manera digital donde se
evidencio que lo que esta
en la planificacion no se
lo cumple en la préctica
educativa. Por otro lado

al empezar su clase

los alumnos se

consideran dos
opciones y presentan
opiniones  que  se
divididas,

pese a que la mayoria

encuentran
estd de acuerdo a
trabajar inicamente con
el libro de texto existe

otra parte que considera

procedimiento requerido

como son los datos
generales, fecha,
destreza, metodologia-
estrategias, recursos e

instrumentos. En lo que
se refiere a las salidas
fuera del aula para
impartir las clases, dice

que no es dificil salir de

que sigue los pasos requeridos en la
planificacion para impartir la clase,
ademas realiza los  respectivos
protocolos para salir con sus estudiantes.
Por su parte en las encuestas respondidas
por los estudiantes hay opiniones
divididas que son el trabajar con el texto
y realizar experimentos para reforzar los

conocimientos.
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siempre da a conocer a
todos los estudiantes el
objetivo asi como la
destreza que se va a

desarrollar.

Utiliza el pizarron, el
texto y en ocasiones
videos para reforzar el
tema que se encuentra
impartiendo. Ademas no
existen dinamicas ni la
utilizacion de material
didactico como se lo ha
visto en otras asignaturas

que lo hace.

opciones tales como la
experimentacion
autbonoma  de  los

conocimientos.

El apego de la mayoria
de estudiantes al recibir
clases Unicamente de
manera  tedrica es
notable, cabe
mencionar que es la
modalidad en la cual
viven a diario su
proceso de ensefianza y
aprendizaje; se
interpreta que tienen un
apego por costumbre a

ella. En cuanto a la

las clases, porque sigue
con todo el protocolo
para tener los respectivos
permisos

correspondientes.

Recalca la importancia

de utilizar el método
experimental —préctico,
salidas a  diferentes

lugares dependiendo de
los temas.

El proceso de ensefianza-
aprendizaje debe ser
abordado de manera
tedrica y practica donde
recalca que se debe
impartir de las dos

maneras, pero esto

De lo observado se pudo notar que el
docente no llevaba la planificacion
consigo para realizar sus clases, ademas
el proceso de consolidacion del
conocimiento se limita a la realizacion
de resimenes y de organizadores
graficos por parte de los estudiantes.

El docente enfatiza la importancia de
utilizar técnicas y metodologias variadas
para que el estudiante aprenda la teoria 'y
la experimente con la practica, ademas
manifiesta que es necesaria la utilizacion
de las TIC para reforzar los contenidos
de los temas.

En la encuestas los estudiantes sefialaron
que tienen mas apego por aprender de
manera teorica, y con la ayuda de video
e iméagenes les ayuda a entender el tema.
La manera de dar las clases por el

docente es con la utilizacién del texto, el
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utilizacion de videos e
imagenes es didactico y
resulta enriquecedor en
su proceso de
transmision del
conocimiento, puesto
que, tiene un impacto
positivo en la
asimilacion del
conocimiento por parte
del estudiantado. Dar el
protagonismo al
estudiante en clase les
motiva y agrada mas
auan cuando las
metodologias

empleadas  por el
docente estan basadas
en la postura activa del

educando.

dependera de los
contenidos y las
destrezas que se estén
desarrollando en la clase.
En sus clases aplica
muchas  técnicas Yy
metodologias para que el
estudiante alcance los
aprendizajes requeridos
y no se queden con
vacios en su
conocimiento.

Para mejorar el proceso
de ensefianza-
aprendizaje enfatiza que
se debe utilizar méas las
TICs mediante videos y
gréficos para explicar los

temas.

pizarrén y en ocasiones el uso de videos
para algunos temas. También no existe
uso de material didactico para la
explicacion de los contenidos. A los
alumnos les gusta trabajar de manera
practica siendo ellos los participes y
protagonistas de su propio aprendizaje.
Esto se ha comprobado mediante la
observacion participante porque los
estudiantes realizan experimentos que
han visto en el internet trabajando en el
aula con diversos materiales de forma

autébnoma.
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Participacion

En la hora de clase

algunos estudiantes
aportan con ideas vy
formulan preguntas

acerca del tema. La
participacion en clase es
siempre por los mismos
alumnos. En lo que se
refiere al interés de los
alumnos les  gusta
trabajar en grupos, sin
embargo el docente no
da lugar para esta
De

manera cuando las clases

actividad. igual

son realizadas con la
utilizacion del texto y el
pizarron los alumnos no

presentan el interés por

Los alumnos entienden

que las  Ciencias

Naturales deben
encontrar su significado

en la préactica; ver la

realidad y dar
explicacion a  los
fendmenos  naturales

que nos rodean. Los
aportes  visuales 'y

palpables que den
sentido a la teoria son
bienvenidos en el
proceso de ensefianza y
aprendizaje. Estimular
a los estudiantes a tener
un caracter
participativo en las

clases esta ligado a la

En el desarrollo de sus
clases los estudiantes son
activos, porque la
mayoria considera que

Son un gran grupo.

La participacion en las clases de
Ciencias Naturales, por parte de los
educandos esta ligada a las estrategias
metodoldgicas que emplee el docente. El
profesor considera que tiene un grupo de
estudiantes activos en clase, lo que se
corrobora mediante los diarios de
campo, al ver en la realidad que los
educandos  estdin  en  constante
participacion siempre y cuando la clase
no se limite al libro de texto y el
pizarron. Estas actividades solo teoricas
tienden a aburrirles y pierden el interés.
Los alumnos se ven motivados a
aprender cuando las estrategias
empleadas en clase los consideran como
el centro de aprendizaje, cuando salen de
la rutina con clases innovadoras y

diferentes.
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aprender inclusive no
hay la participacion de

ellos.

experimentacion 'y a
salir de la rutina

escolar.

Evaluacién

En la consolidacion de la
clase el docente pide a
los estudiantes que
realicen resimenes y

organizadores graficos.

Al finalizar las
actividades  por los
estudiantes son
calificadas por el
docente.

Por otro lado rara vez se
permite que los
estudiantes realicen
exposiciones en power
point de manera grupal,
los alumnos se sienten a

gusto cuando trabajan de

En el momento que el
alumno cuestiona lo
que se le esta
ensefiando entra en un
proceso de reflexion, el
mismo trae consigo:
analisis, observacion,
manipulacion,

investigacion,

experimentacion y
sobre todo desarrollo
del
del

mejor

método cientifico

Que

manera  de

educando.
evaluar a nuestros
alumnos que

haciéndoles pensar vy

Para el proceso de
evaluacion de las
destrezas con criterio de
desempefio el docente
utiliza la observacion,
coevaluacion y

autoevaluacion.

La evaluacién de los contenidos de
Ciencias Naturales es realizada mediante
una prueba de conocimiento, misma que
prioriza la repeticion de la teoria. El
docente manifiesta que las evaluaciones
realizadas mediante la

deben ser

observacion, coevaluacién y
autoevaluacion; los diarios de campo
evidencian lo contrario, segun lo
observado el docente en la consolidacion
del conocimiento se limita a que el
alumno repita lo que esta en el texto y lo
transcriba en un organizador gréafico. Los
educandos muestran interés cuando son
los encargados de dar a conocer lo que
entendieron de los contenidos, y esto se
dar mediante

puede exposiciones,
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esta manera ademas de

agradarles de exponer

Sus

ideas frente a sus

compafieros.

reflexionar, la
calificacion no deberia
limitarse a repetir lo
que ya esta escrito en un
libro de texto, va mas
alla, considera un
proceso integral de la
ensefianza en el cual el
alumno aprende de
manera significativa y
duradera dandole
significado propio a los

contenidos.

papelotes, experimentos, etc. La
evaluacion deberia centrarse en la
individualidad del alumno, lo que el
educando entendié y la manera en la que
asimil6 el conocimiento; y mediante los
métodos antes mencionados se puede ver
y considerar el proceso de reflexion del
alumno, el mismo trae consigo: analisis,
observacion, manipulacion e

investigacion.

Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2020)
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El docente presenta dominio de los temas en sus clases, pues utiliza ejemplos conocidos por
los estudiantes, sin embargo no existe el uso de diversas metodologias para explicar la
asignatura de Ciencias Naturales. Desde otro punto de vista los estudiantes estan apegados a
trabajar mediante explicaciones verbales, con el pizarrdn, el texto y el copiar materia, pero en
actividades que sean préacticas de manipulacion o de realizar experimentos los alumnos se

sienten motivados por aprender.

El uso de la planificacion es indispensable, pero en las clases desarrolladas por el docente
no se vio su utilizacion es decir al final de la unidad explicada presenta su planificacion
terminada. Los estudiantes siempre estan movidos por la curiosidad de aprender muchas cosas,
donde ellos son los protagonistas de su propio aprendizaje, porque los alumnos observan
experimentos en el internet y lo vienen a realizar en el aula de clase con todos los materiales
que se necesita. En otras palabras se sienten motivados y a gusto por trabajar con experimentos

de manera practica y autbnoma.

Respecto a la didactica el docente afirma que es importante trabajar bajo el enfoque
experimental puesto que ayuda a explicar los temas a los estudiantes para el logro de las
destrezas con criterio de desempefio. De igual manera las tics menciona que son necesarias
para trabajar en el aula de clases porque ayudan en la explicacion de los temas de manera
autonoma. No obstante lo evidenciado en el aula de clases es otra realidad porque las clases
impartidas son tedricas, donde no se evidencia que los temas sean llevados a la practica ni

tampoco que los estudiantes experimenten todo un proceso cientifico.

Los educandos son un grupo muy activo y mucho mas al momento que existe la
participacion e interaccion. Las clases teoricas realizadas por el docente tienden a aburrirles
porque provoca que estén dibujando cualquier cosa en sus cuadernos. La motivacion del
estudiante y el mayor interés que presentan por aprender es al salir de la rutina donde trabajan

fuera del aula con clases innovadoras y diferentes.

El proceso de evaluacion de la clase es la de repetir el contenido que se encuentra en el texto
con resumenes y organizadores graficos, cuando en realidad los alumnos quieren dar a conocer
lo que aprendieron con exposiciones y experimentos. Al trabajar mediante la experimentacién
el educando no solo indaga de lo que realiza, también lo manipula y analiza para llegar a

entender el proceso que existe a partir del fendmeno investigado.
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4.5.Aplicacion del método cientifico y experimental en dos temas de la unidad N° 5

“Materia y Energia «

La realizacién de grupos focales estuvo destinado a conocer la perspectiva que tuvieron los
estudiantes al momento de experimentar la teoria a través de dos clases practicas que se
realizaron en la unidad N°5 “Materia y Energia”. Mediante un didlogo se pudo realizar un
conversatorio de como les parecio las clases realizadas con la ayuda de materiales y la guia del

docente.

La primera clase que se dio fue sobre el tema: densidad y flotabilidad. La destreza con
criterio de desempefio trabajada fue: “Indagar y clasificar la materia en sustancias puras y

mezclas” (Anexo 5).
El proceso consté de los siguientes pasos:

-Los estudiantes estaban atentos a las clases explicadas tanto a la teoria como a los ejemplos

realizados.
-Se proyecto un video acerca del tema abordado

-Otro paso fue la realizacion de preguntas del video conjuntamente con una interaccion del
docente y alumnos.
-Planteamiento del problema: ¢Por qué sera que existen diferentes sustancias que no se

mezclan con otras?

-Composicién del marco tedrico: se explico lo que era densidad y la flotabilidad con la ayuda

de diapositivas donde constaban teorias e imagenes.

-Formulacion de hipotesis: ¢Cuando se coloca en un vaso de vidrio sustancias como por

ejemplo el agua, el aceite y el alcohol se mezclaran entre ellas?

-Constatacion de la hipdtesis: realizada la pregunta se procedid a experimentar para
comprobar si la hipdtesis planteada es verdadera o falsa con la ayuda de materiales sencillos y
practicos de conseguir como: una botella de agua, una botella de aceite, una botella de alcohol,
dos vasos de vidrio. El proceso fue poner un poco de agua en el vaso de vidrio y luego el aceite.
Esto se lo realiz6 al frente en el aula donde sea visible para todos los estudiantes.

Posteriormente observaron lo que sucedia, y si las dos sustancias se mezclaban (Anexo 7).

Wilson Giovanny Lema Sibri

43
Miguel Aguilar Rafael Guncay



Universidad Nacional de Educacion

UNAE

-Conclusiones: los estudiantes explicaron que las sustancias no se mezclaron porgue el aceite
era menos denso que el agua, debido a esa razon se mantenia en la parte superior a diferencia
del agua que tiene mayor densidad. Finalmente los alumnos realizaron el mismo proceso pero
con las tres sustancias el agua, el alcohol y el aceite para que vean cual posee mayor y menor
densidad.

Con el proceso efectuado se realiz6 un dialogo de como les parecieron el haber realizado

las clases de esa manera donde los estudiantes expresaron lo siguiente.

e Es interesante abordar las clases de esa manera porque no solo ven la teoria, ya que
podemos conocerla mediante un proceso con diferentes materiales

e Las clases que involucran el uso de material les permitio ser participes realizando
experimentos

e Los materiales utilizados lo tenian en sus hogares, pero ni por idea que servian para
hacer una clase sobre un tema de las Ciencias Naturales.

e Con la actividad realizada pudieron comprobar que existen sustancias que a pesar de
ser liquidas poseen diferente consistencia (densidad).

El segundo tema abordado esta relacionado con la energia. En este caso la destreza con

criterio de desempefio considerada fue la siguiente: “Analizar las transformaciones de la

energia eléctrica, su conversion en luz, sonido, movimiento o calor” (Anexo 6).
El proceso en este caso fue el siguiente:

-Planteamiento del problema: se expuso las siguientes preguntas a los alumnos ¢Es posible
transformar la energia eléctrica en otro tipo de energia? ;De ser posible, como se produce esta

transformacion?

-Composicién del Marco Teodrico: se envio a investigar a los estudiantes un experimento en
YouTube acerca de la transformacidn de la energia, ademas que investiguen en el internet sobre

los métodos y procesos necesarios para lograr este fenémeno.

-Formulacion de la Hipotesis y Constatacion de la Hipotesis: los pasos del experimento
debian traerlo impreso ademas de los materiales con los que iban a trabajar de manera

autonoma, los alumnos trabajaron de forma experimental poniendo en practica lo investigado
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y comprobando si la transformacion de energia se da en los experimentos elegidos por ellos
(Anexo 8).

Se explicé lo que era la energia quimica con la ayuda de diapositivas y un video pertinente al
tema.
-Conclusiones y Resultados: los educandos realizaron conjuntamente una definicion grupal

de lo que es energia y como puede transformarse.

Finalizado el experimento se dio la apertura a un dialogo de preguntas y un intercambio de

ideas de lo que realizaron, donde se obtuvo las siguientes respuestas:

e Los estudiantes dijeron que en el proceso teorico se ve un sin nimero de informacion
extensa que a veces no la suelen comprender.

e El trabajar con materiales que no necesariamente sea en un laboratorio les permite estar
motivados y con la curiosidad de lo que se va a realizar.

e Al realizar los pasos ellos mismos comprendieron el proceso que deben seguir, y como
se instala cada uno, que desde la teoria lo veian algo dificil.

e La guia del profesor es importante pero recalcan que al trabajar de manera autbnoma

pueden explorar diferentes aprendizajes.
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5. CAPITULO IV: PROPUESTA

GUIA METODOLOGICA PARA LA ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LAS

CIENCIAS NATURALES EN EL SEPTIMO GRADO DE EDUCACION
GENERAL BASICA-UNIDAD N ° 5 “MATERIA Y ENERGIA”
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5.1.Introduccioén

La curiosidad es algo innato del ser humano por esta razon es que el aprendizaje de las
Ciencias Naturales, tiene como objetivo que los estudiantes desarrollen habilidades de
investigacion, para que sean capaces de dar respuesta a las interrogantes que ellos se plantean

con respecto a los fenébmenos naturales. (Mineduc, 2016, p. 101)

Las Ciencias Naturales es una asignatura que involucra la participacion del estudiante de
manera activa, donde no se encuentre estatico, mas bien en un proceso de interaccion e

indagacion para comprender e interpretar la realidad de los fendbmenos naturales.

El proceso de indagacion como el de experimentacion debe estar guiado por parte del
docente, quién sera el encargado de encaminarle al alumno hacia el mundo investigativo, el
cual le permita desarrollar el método cientifico en cada una de las actividades que realice
(Alvares y Carrasquer, 1988).

Conforme al andlisis y reflexion realizado durante la investigacion, se procedid a la
elaboracion de una guia metodolégica para la unidad N° 5 “Materia y Energia”, como un apoyo
para el docente en el logro de las destrezas con criterio de desempefio. Para cada uno de los
temas se disefiaron actividades a ser realizadas abordados desde la teoria y ser trabajados desde
el método cientifico para el desarrollo de cada contenido. Es importante precisar que la guia
metodoldgica es flexible, puesto que el docente podréd incorporar nuevas actividades que

considere pertinentes para explicar los temas.

La elaboracién de la guia esta destinada a servir de apoyo pedagdgico para el docente a
través del uso de diferentes metodologias con las cuales se pueda trabajar en el area de Ciencias
Naturales. En esta guia se encuentran actividades tedricas y practicas donde el estudiante las
podré desarrollar a partir del método cientifico y la experimentacién encaminadas hacia
aprendizajes significativos y duraderos que los pondra en practica durante el transcurso de su

vida.
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5.2. Aspectos conceptuales abordados en la guia metodologica

De acuerdo a diferentes autores (Cassells, 2005; Cipagauta y Pachén, 2017; y Cornejo,
2019), la guia metodolodgica se conceptualiza como: “un conjunto determinado de actividades
pedagobgicas, guiado por pasos en secuencia logica, que presenta alternativas viables para
abordar estos contenidos de una manera estructurada y ordenada”. Eso permitié definir algunos
aspectos que tienen que guardan relacion con las preguntas: (A quiénes va dirigida?, ¢ Qué se

va abordar? ¢ Como realizarlo? ¢ Cuando y donde? y como evaluar sus resultados (Grafico 5).
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Gréfico N° 5: Autores que definen la guia metodologica

Guia Metodolégica

Autores que definen la
Guia Metodoldgica

|

“Una guia metodologica se la define
como las distintas operaciones o
pasos en su secuencia logica,
sefialando generalmente quién,
cémo, donde, cuando y para qué
han de realizarse” (Cipagauta y
Pachdn, 2017, p. 31)

“La guia metodologica es entendida

como un conjunto de principios

pedagdgicos donde consten temas y
pasos didacticos, que se tomaran en

cuenta en el plan de trabajo para
ayudar a estructurar las distintas

actividades que serdn llevadas a cabo”

(Cassells, 2005, p. 47)

“Una guia metodoldgica puede
ser descrita como la
sistematizacion y documentacion
de un proceso de actividad y
practica el cual responde a las
siguientes interrogantes:
¢Quiénes? ;Como? ;Cuando?
[Para qué? ” (Cornejo, 2019, p.9)

Definicion de los autores de la presente Guia

Metodologica

Entendemos como guia metodoldgica un conjunto determinado de actividades pedagdgicas,
guiado por pasos en secuencia logica, que presenta alternativas viables para abordar estos
contenidos de una manera estructurada y ordenada. El proposito de la presente guia
metodoldgica es generar un proceso de ensefianza-aprendizaje significativo y duradero en los
educandos aplicando el método cientifico, donde la teoria ya establecida encuentre significado
mediante la practica y la experimentacion.

Fuente: Elaborado por Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2019)

A partir de estos aspectos tedrico — conceptuales, se definird mas adelante los aspectos

considerados para la estructura de la presente guia metodoldgica.
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5.3.0Dbjetivos de la guia metodoldgica

-Elaborar una guia metodoldgica considerando al método cientifico dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje en cada actividad, para el logro de las destrezas con criterio de
desempefio en la unidad N° 5 “Materia y Energia”.

-Presentar al docente diversas actividades practicas que refuercen y den significado a los

contenidos tedricos de la unidad N° 5.

5.4.Disefo estructural de la guia metodoldgica

La estructura considerada en la presente guia metodoldgica se fundamente en 3 aspectos

importantes:

- Obijetivo (que responde al ¢para qué?)
- Contenidos (relacionado con el qué ensefiar)

- Evaluacién (relacionado con el como evaluar)

Lo referente a las preguntas como, dénde y cuando ensefiar, se desarrolla a lo largo de las

actividades propuestas, teniendo como marco de referencia los siguientes aspectos:

N° de sesiones: se refiere a cuantas clases son necesarias para llevar a cabo un buen proceso

reflexivo.

Objetivo: Son las metas a lograr durante la clase mediante el uso de diferentes estrategias

metodoldgicas de ensefianza. Tomadas del curriculo nacional ecuatoriano.

Destreza: Habilidad al realizar una actividad determinada, que normalmente es adquirida en
un proceso de aprendizaje. Basada en el curriculo nacional y en funcion de la unidad

seleccionada.

Indicadores para la evaluacién del criterio: son modelos especificos de los procesos
educativos, que esperamos que los educandos desarrollen durante el proceso de ensefianza
aprendizaje, estos pueden ser cuantitativos o cualitativos segun el criterio del docente. Y que

también estan basadas en el curriculo nacional.
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Meétodo de la Clase: comprende la organizacion y distribucién de los recursos, técnicas y
procedimientos dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, en donde, se involucra la

didactica para dar paso a la orientacion y dindmica de las sesiones de clase.

Materiales: son elementos que emplean los docentes en las clases para facilitar y conducir el

aprendizaje de los educandos.

Desarrollo de la clase

Anticipacion: estrategias didacticas que son aplicadas antes de abordar la tematica en una

sesién de clase, donde se busca tener un acercamiento al contenido educativo.

Preguntas exploratorias: formulacion de preguntas que tienen la finalidad de que el educando
exponga las ideas y conocimientos sobre el tema de clase, el aporte del alumno construira una

idea principal para posteriormente reforzar y profundizar el concepto inicial.

Desequilibrio cognitivo: es crear una condicion de inestabilidad cognitiva, donde el alumno
genere un proceso de andlisis basado en sus experiencias y conocimientos previos, estas pueden
ser mediante: preguntas, hipotesis, analisis de casos reales, actividades practicas segun la

tematica, entre otros.

Construccidn: son las actividades que el docente disefia y planifica par el cumplimiento de los

objetivos de aprendizaje, en el desarrollo de este apartado se evidencia lo que se va aprender.

Consolidacion: en esta etapa el docente guia al estudiante a reflexionar y encontrar sentido a
la temética abordada relaciondndolo con su contexto més cercano y la aplicacion en el

mismo.

Evaluacion: es una valoracion (cualitativa o cualitativa) de los conocimientos, actitud durante

el proceso y rendimiento del educando en las sesiones de clase.
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Gréfico N° 6: Estructura de la guia metodoldgica

Contenidos
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Elaborado por: Giovanny Lema y Miguel Aguilar (2019)

5.5.Métodos utilizados para el desarrollo de los temas de la unidad N° 5
Método Cientifico

El proceso de ensefianza aprendizaje del area de Ciencias Naturales se debe vivir de una
manera participativa con el entorno y sus semejantes, el docente debe generar ambientes y
actividades que promuevan el aprendizaje activo de los educandos. Aplicar el método cientifico
en las sesiones de clase permite al alumno aprender de una manera diferente a la actual, misma
que no se limita a repetir el conocimiento ya establecido. “El método cientifico es un camino
de acceso a la inteleccion de la realidad, consiste en dar razon sistematica, empirica y en lo
posible experimental, de los fenémenos” (Yela, 1996, p.353). Como se puede evidenciar el
método cientifico comprende un proceso integral del conocimiento, partiendo desde establecer
una hipotesis personal, pasando por la experimentacién y concluyendo finalmente en su

comprobacion y su respectiva conclusion.
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Meétodo Experimental

Las Ciencias Naturales es el area educativa encargada de estudiar nuestro entorno natural y
los fendmenos que suceden en él, proporcionar una explicacion a los educandos de forma
significativa y duradera dependerd del contacto directo que se pueda tener con dichos
fendmenos. El método experimental nos permite tener este acercamiento a la realidad de los
contenidos debido a que, “se pone de manifiesto de manera significativa en los procesos de
ensefianza y de aprendizaje, ya que son instrumentos para crear situaciones y abordar
contenidos que permiten al alumno vivir experiencias para su propia transformacion personal”
(Furlani , Palma , Rebechi, & Salsi, 2016, p. 354). La comprobacion de la teoria mediante la
experimentacion brinda al educando un nivel de comprension mas profundo, donde se da un

significado a la teoria ya establecida.

5.6.Técnicas e instrumentos propuestos para una evaluacion formativa

A continuacion se sugieren algunas técnicas e instrumentos para las actividades de

consolidacién dentro de la guia metodoldgica:
5.6.1. Lista de cotejo

Evaluar el proceso de aprendizaje no se limita a otorgar una calificaciébn numérica por el
producto final, consideramos que para poder medir el aprendizaje de los alumnos se debe
observar el desempefio a lo largo de las diferentes actividades. La lista de cotejo nos permite
abarcar todo un proceso educativo mediante la observacion, puesto que “cubre las categorias
que emergieron de las observaciones, proporcionando un analisis de contenido a partir de la
construccion de parrafos” (Certad, 2015, p. 137). Andlisis que nos invita a participar de una
evaluacion formativa en el aula, orientado al alumno a tomar decisiones oportunas en el proceso

de ensefianza y aprendizaje (Anexo 9).

5.6.2. Ficha de investigacion

Para generar aprendizajes significativos y duraderos en los alumnos, es importante invitar
al educando a ser critico con lo que aprende y con la informacion que le facilita el docente.
Evaluar los contenidos no siempre esta ligado a repetir informacion ya establecida y
comprobada por otras personas, comprende un analisis desde la realidad de cada individuo.

Evaluar las Ciencias Naturales como proceso mediante una ficha de investigacion, permite que
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el alumno “aprenda a imaginar explicaciones de los datos obtenidos, a buscar y analizar
informacion de diversas fuentes para extender lo que saben y a debatir con otros en funcion de
lo que han aprendido” (Furman, 2009, p. 4). De esta manera como docentes no nos limitamos
a evaluar la capacidad de retener informacion del educando, mas bien evaluamos lo que genera

individualmente a partir de la clase (Anexo 10).

5.6.3. PNI

Es una técnica que favorece el analisis con la toma de decisiones por parte del estudiante.
Las siglas del PNI se refiere a lo positivo negativo e interesante en el desarrollo de una clase,
donde se toman los criterios de los alumnos en base al proceso de ensefianza y aprendizaje. El
PNI es apropiado en la educacion para profundizar los temas donde el estudiante los

retroalimenta a partir de los conocimientos previos (Contreras, 2016) (Anexo 11).
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5.7.Recomendaciones para desarrollar los temas de la unidad N° 5 “Materia y

Energia” del area de Ciencias Naturales

Antes de dar inicio con el contenido se recomienda al docente:

e Analizar el objetivo de la unidad didactica, asi como las destrezas a desarrollar en los
educandos.

e Considerar la pertinencia del método cientifico y la experimentacién empleadas en el
desarrollo de la guia metodologica, mismas que han justificado su importancia en el
presente trabajo de titulacion.

e Reflexionar sobre las actividades planteadas debido a que pueden ser adaptadas a
diversos contextos con materiales del entorno; esto con la finalidad de cubrir las
necesidades propias de las unidades educativas.

e El acompafamiento y guia del docente en el desarrollo de las diferentes actividades es
de gran relevancia en la organizacion y el correcto desarrollo de las sesiones, porque

beneficiaran al aprendizaje significativo de los educandos.
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5.8.DESARROLLO DE LA GUIA

UNIDAD TEMATICA N° 5: MATERIA Y ENERGIA

Objetivo de Aprendizaje

O.CN.3.7. Formular preguntas y dar respuestas sobre las propiedades de la materia, la energia
y sus manifestaciones, por medio de la indagacion experimental y valorar su aplicacién en la

vida cotidiana.

Tema # 1: Propiedades Generales de la Materia
NuUmero de sesiones: 1

Destreza: CN.3.3.1. Explorar y demostrar las propiedades especificas de la materia,

experimentar, probar las predicciones y comunicar los resultados.

Indicadores para la evaluacion del criterio: 1.CN.3.6.1. Explica desde la observacion de
diferentes representaciones como las teorias sobre la composicion de la materia han

evolucionado, hasta comprender que esta constituida por atomos, elementos y moléculas. (J.3.)
Método de la Clase: Cientifico y Experimental.

Materiales: funda de globos, una balanza, recipiente, agua, botella de plastico, hojas, parlantes,

proyector, computadora

Desarrollo de la clase

Anticipacion

Preguntas exploratorias
e ;Qué es la materia?
e (Qué entienden por a&tomos y moléculas?
A partir de estas preguntas exploratorias los estudiantes participardn dando argumentos de lo

que ellos entienden que es la materia y cuales son sus caracteristicas.
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Desequilibrio Cognitivo

e Lamateria esta formada por &tomos y moléculas?

e (Qué entienden por &tomos y moléculas?

Los estudiantes dentro y fuera del aula buscaran objetos y argumentaran el por qué tiene

materia.

El docente junto a los estudiantes realizara una comparacion de los objetos encontrados donde
identificaran si los elementos expuestos en la clase tienen las mismas caracteristicas, ademas
de explicar que son los atomos y las moléculas, donde mencionara sus caracteristicas.

El docente realizard una explicacion que la materia es todo aquello que tiene masa y volumen,

después los estudiantes identificaran si su objeto tiene masa y volumen.

Construccioén

El docente procederad a formar grupos de 5 integrantes para entregarles diferentes materiales
que ellos lo utilizaran para trabajar como por ejemplo: Una funda de globos, una balanza, un
recipiente con la medida de un litro, agua y una botella de plastico.

Cada grupo procedera a extraer la masa del globo de manera individual, donde debera anotar
el valor de la masa que tiene, después lo inflaran con aire y lo pondran en una balanza, por
altimo llenaran el globo con agua, para lo cual deberan introducir la punta del globo en el pico
de la botella y la aplastaran hasta llenar el globo. Finalmente se extraera el agua del globo y se

la pondré en un recipiente.

El docente previamente al realizar unas preguntas a los estudiantes, explicara la diferencia entre
masa y peso para tener claridad sobre estos dos conceptos. Por ejemplo la masa es la medida
de la cantidad de la materia que posee un cuerpo, mientras que el peso tendra una variacion en

funcién de la fuerza de gravedad que actuara sobre el mismo.

Una vez realizado estas actividades se entregara a los estudiantes una hoja con una serie de
preguntas que ellos lo responderan acorde a los pasos que realizaron entre ellas:
e ;Por qué el globo inflado tiene masa en su interior, a qué se debe?

e (Cuéndo el globo se llené con agua tuvo masa, si 0 no, y por que?
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El docente puede reforzar los ejercicios realizados en el aula con imagenes y conceptos de lo
que significa masa y volumen donde el estudiante observara y podra identificar la diferencia

que existe entre estos dos conceptos.

Ademas del uso de material audiovisual para reforzar los temas se proyectardn videos
explicativos sobre este tema.
Video la materia y sus propiedades, recuperado de

https://www.youtube.com/watch?v=swcjamDFsn0

En el link se explica de manera breve lo que es la propiedad de la materia que los estudiantes
lo deberan visualizar. Luego se entregard a los estudiantes unas imagenes de diferentes

elementos donde deberan subrayar si cada uno tiene masa y como se lo podra medir.
Consolidacion

Como actividad de cierre los estudiantes realizaran los dibujos de los pasos que hicieron con

los globos, el agua y balanza, a mas de ello describiran el procedimiento que se llevo a cabo.

También escribiran el concepto de lo que entendieron con sus propias palabras lo que es un

atomo y moléculas.

Posteriormente esta actividad podra ser evaluada de manera formativa por su compafiero de

aula donde lo retroalimentara con informacion de ser pertinente.
Evaluacion: Rubrica Lista de Cotejo

La evaluacidn en esta actividad sera mediante una lista de cotejo utilizada por el docente donde
se observara que cada uno de los estudiantes participe realizando la actividad designada, y de

igual manera como es llevada a cabo el proceso de refuerzo entre los compafieros.
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Lista de cotejo

) Poco ) ) Muy
Indicadores ) | Satisfactorio ) )
Satisfactorio Satisfactorio

El alumno posee
conocimientos

previos acerca de
“Las propiedades
generales de la

materia”.

o Mediante la
Conocimientos »
] deduccion el
previos )
alumno aterriza
sus ideas en los
contenidos

relacionados con
las propiedades
generales de la

Categorias materia.

Realiza las
actividades  de
manera fluida y
ordenada en el

aula.

Procedimiento | Se frustra
durante el
desarrollo de las
actividades y
deja de realizar el

procedimiento.

El alumno
Contenidos contextualiza los

conocimientos
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con su entorno

mas cercano.

El educando
relaciona o da
significado a la
teoria de los
temas a través de
la

experimentacion.

Actitudinal

El alumno
muestra
predisposicion
para realizar las
actividades
durante el
desarrollo de la

clase.

Participa de
manera activa en

los trabajos en

grupo.

Muestra interés
en realizar
experimentos 'y
actividades

practicas
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Tema # 2: Propiedades caracteristicas de la materia

NuUmero de sesiones: 1

Destreza: CN.3.3.3. Indagar y clasificar la materia en sustancias puras y mezclas, y

relacionarlas con los estados fisicos de la materia.

Indicadores para el criterio de evaluacion: 1.CN.3.6.2. Clasifica la materia en sustancias
puras y mezclas. Ademas, reconoce las mezclas homogéneas y heterogéneas desde la

manipulacion de bebidas tradicionales del pais. (J.3., S.2.)
Metodo de la Clase: Cientifico y Experimental.

Materiales: parlantes, proyector, computadora, vaso de vidrio, aceite, agua, alcohol, huevo,

azucar o sal, cuchara, tres jeringas.

Desarrollo de la clase

Anticipacion

Preguntas exploratorias:
e ;Cuales son las caracteristicas que tiene la materia?
e ;Como se diferenciara los distintos tipos de materia?
e Qué elementos o materia tendran densidad?
e ;En sus hogares tendran elementos que contengan densidad?
e ;Qué entienden por flotabilidad?

e ;Qué elemento o materia representara la flotabilidad?

Mediante estas preguntas se podrd dar la oportunidad al estudiante para que interactle

respondiendo.
Desequilibrio Cognitivo

Los diferentes elementos que podemos observar dentro del aula estardn compuestos por

diferente tipo de materia
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Al realizar preguntas exploratorias acerca del tema el docente procedera a explicar que es la
densidad y flotabilidad a traves de ejemplos que se pueden encontrar alrededor del entorno.
Mediante un video los estudiantes podran observar y reconocer que se entiende por densidad y
flotabilidad

Video ¢Por qué flotan los cuerpos? recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=9NNjeJ EpZk

Con base al video los estudiantes interacttan con el docente manifestando lo que observaron y

entendieron.

Construccioén

El estudiante mediante la explicacion realizada por el docente y los aportes de los demés
compafieros conjuntamente con el video observado identificara cuales son los elementos que
tienen densidad y flotabilidad. Todo esto le permite al educando tener ideas generales que lo

conoceré mediante la comprobacion.

El docente procederd a formar grupos de seis integrantes donde se les entregara materiales
como: dos vasos de vidrio con medida, tres jeringas, una botella de aceite, una botella de agua,
una botella de alcohol, un huevo, azlcar o sal y cuchara.

Cabe recalcar que los materiales también se los puede pedir a los estudiantes un dia antes para
que los traigan a fin de que puedan trabajar de manera autbnoma o grupal.

El docente procedera a dar las indicaciones para que se trabaje de manera grupal donde deberan
poner en un vaso 3 cm de agua, luego 3cm de alcohol, y por tltimo 3cm de aceite, con la ayuda
de una jeringa, despues deberan esperar un momento y luego ver lo que sucede, que cambios

ocurren.

Para el otro experimento se pondra un poco de agua hasta la mitad del vaso de vidrio luego con
la ayuda de una cuchara se pondra el huevo en el vaso y se observara lo que pasa. Después se
sacara el huevo y se colocara dos cucharadas de sal en el agua y se revolvera hasta disolverla.

Finalmente se pondra el huevo para identificar lo que sucede.
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De acuerdo a los experimentos efectuados se realizara un dialogo de lo que paso en cada
proceso. Los estudiantes también aportaran con ideas de todo lo que observaron, ademas del
por qué las sustancias como el agua, alcohol, y el aceite no se mezclaron que en ese proceso y

de igual manera lo que sucedié con el experimento del huevo.

Todos estos procedimientos realizados el docente los explicara a los estudiantes que se debe
por la densidad y la flotabilidad que poseen ciertos elementos, por ejemplo en el caso del aceite
gue es menos denso que el agua quedd en la superficie. De igual manera el huevo, cuando se
le coloca en el agua es mas denso por eso se hunde, pero al mezclar el agua con la sal se vuelve

mas densa lo que hace que el huevo no se sumerja sino que flote.
Consolidacion

Para evidenciar si el proceso realizado con la ayuda de experimentos fue consolidado por parte
del estudiante, se entregara a cada uno de los grupos unas hojas con preguntas de lo que se
realiz6. Esto con la finalidad de que todos los integrantes participen dando solucién a las

interrogantes en cada una de las preguntas.

e ;Que entiende por sustancias que tiene densidad?

e ;Por qué el aceite quedd flotando en la parte superior y no se mezcld con el agua y el
alcohol, codmo se llama este principio?

e ;Qué sucedid cuando se mezcl6 el agua con la sal, y luego se puso el huevo?

e Reflexione: A mayor densidad de una materia o elemento tiende a sumergirse o flota,

expliqué con sus propias palabras.

Al contestar todas las preguntas de manera grupal se intercambiaran las hojas donde cada grupo
leerd en voz alta para que todos los estudiantes participen con el propdésito de retroalimentarla

con criterios y opiniones de todos.

Evaluacion: Rubrica PNI (positivo, negativo, interesante)

La evaluacion aplicada serd formativa mediante una rabrica del PNI (positivo, negativo,
interesante), donde se entregara a los estudiantes una hoja del PNI acerca del como les parecio

todo el proceso realizado que es lo que recatan de cada paso seguido.
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Ensefianza-Aprendizaje de los contenidos

Categorias

Apartado

Positivo

Negativo

Interesante

Conocimientos

Previos

Aportar con ideas y
criterios permite
ahondar sobre el tema
“Propiedades

caracteristicas de la

materia”.

Es importante la
interaccion  (alumno-
docente) para iniciar la

clase.

Procedimiento

Realizar las clases con
el uso de material
concreto y palpable,
ayuda a enriquecer el

proceso de aprendizaje.

La practica y la
experimentacion

permiten conocer de
manera amplia un
experimento 0

fenémeno natural.

Contenidos

Es importe que el
docente guie el proceso
de ensefianza-
aprendizaje para que
los alumnos participen

de manera autbnoma.

Resulta interesante que
el docente incorpore

dentro de las clases
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ejemplos del entorno
para enriquecer el
tema.
Actitudinal La motivacion y la
participacion del

alumno es importante
para el desarrollo de las
actividades dentro de

las clases.

El respeto, y los valores
de convivencia son
importantes en el
trabajo autonomo y

colaborativo.

Tema # 3: Clasificacion de la materia
NUmero de sesiones: 2

Destreza: CN.3.3.3. Indagar y clasificar la materia en sustancias puras y mezclas, y

relacionarlas con los estados fisicos de la materia.

Indicadores para el criterio de evaluacion: 1.CN.3.6.2. Clasifica la materia en sustancias
puras y mezclas. Ademas, reconoce las mezclas homogéneas y heterogéneas desde la

manipulacion de bebidas tradicionales del pais. (J.3., S.2.)
Metodo de la Clase: Cientifico y Experimental.

Materiales: parlantes, proyector, computadora, dos clavos de 2 pulgadas, sal, azlcar, agua
destilada, 2 manzanas, 2 guineos, 3 duraznos, una libra de uvas, 1 litro de yogurt, 1 funda de

leche, recipiente, cuchara, vasos de plastico o vidrio.
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Desarrollo de la clase

Anticipacion

Preguntas exploratorias:
e ;Qué entienden por sustancias puras?
e Las sustancias puras pueden estar divididas en elementos y compuestos
e ;Qué elementos no se pueden descomponer mencionen cuales serian?
e ;Qué elementos compuestos seran los que se pueden descomponer?
e ;Las mezclas estaran compuestas por diferentes sustancias?
e ;Qué son las mezclas homogéneas y heterogéneas, y donde las podremos

encontrar?

Desequilibrio Cognitivo

¢Por qué las mezclas homogéneas no se las podra distinguir a simple vista?

De acuerdo a las preguntas realizadas se partira de los conocimientos previos que tienen los
estudiantes lo que permite la apertura al tema que se abordara en clase. Asimismo con la ayuda
de videos se podra ampliar el tema, ya que el estudiante tendra diferentes ideas y perspectivas.
Video Sustancias puras y mezclas. Recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=iHA_TEiG2hk

Video Sustancias Puras recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=MbEyUWhQ8X8

Una vez proyectado el video se interactuara con los estudiantes de lo observado rescatando las

partes mas importantes.

Construccién

El docente explicara el tema de su clase de manera verbal con ayuda de iméagenes y conceptos

que los pondré en el pizarron.

Se espera que el estudiante busque la generalizacion del conocimiento a partir del tema

explicado, partiendo de lo general hasta llegar a lo particular del hecho o fenémeno.

El docente puede trabajar de manera individual o grupal con los estudiantes. El profesor previo

a realizar las clases debia pedir a los estudiantes que traigan un poco de papel aluminio, dos
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clavos de 2 pulgadas, un poco de sal, azicar y agua destilada. Y demas cosas por grupo
ejemplo: 2 manzanas, 2 guineos, 3 duraznos, una libra de uvas, 1 litro de yogurt, 1 funda de
leche, recipiente, cuchara, vasos de plastico o vidrio. Cabe recalcar que el docente puede

también traer todas las cosas antes mencionadas para trabajar en el aula.

Para explicar el tema de las sustancias puras que son los elementos y compuestos, se pedira
que cada estudiante identifique los elementos que han traido donde deberan reconocer porque
son sustancias que no se pueden descomponer y por qué sustancias que se pueden
descomponer. Para realizar todo este paso deberan colocar en un vaso de vidrio con agua uno

por uno las diferentes cosas como por ejemplo, el papel aluminio, los clavos, la sal, y la azlcar.

Cuando los estudiantes colocan uno por uno los objetos en el vaso de vidrio con agua
observaran si ocurren diferentes cambios por ejemplo:

Al poner sustancias puras como el aluminio y los clavos no se observan cambios puesto que
esas sustancias no se pueden descomponer, y eso es lo que los estudiantes observaran e
indagaran del por que sucede esto, a diferencia de las sustancias compuestas como la azlcar y

el agua que pueden descomponerse en sustancias mas sencillas.

Para el caso de las mezclas homogéneas y heterogeneas se formaran grupos de trabajo de seis
integrantes para que realicen lo siguiente. Con la ayuda de un cuchillo y la guia del docente se
procedera a cortar la manzana, el guineo y el durazno en pequefias partes, luego se sacara las
semillas de las uvas para mezclar todos los ingredientes en un recipiente. Posteriormente se
pondrd un poco de leche en el porta objetos para observarlo mediante el microscopio que
elementos posee. Se debe recalcar que estas actividades pueden ser desarrolladas en el
laboratorio o en el aula de clase, ademas la ensalada de frutas podra ser servida para todos los

alumnos.

Respecto a las mezclas heterogéneas con los pasos realizados que va desde cortar las frutas
hasta mezclarlas y servirlas se pueden apreciar claramente sus elementos, porque son visibles
cada uno de sus componentes. En cambio las mezclas homogéneas no son visibles a la vista
humana por eso requieren de aparatos especiales como son el microscopio. Los alumnos

observaran que elementos tiene la leche por medio del microscopio.
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Consolidacion

Los estudiantes en una hoja de cuadros explicaran con sus propias palabras todo el proceso que
realizaron en cada actividad describiendo las caracteristicas de las sustancias tanto los
elementos como compuestos. De igual manera las caracteristicas de las sustancias heterogeneas
y homogéneas, en que se diferencian la una de la otra. Finalmente dibujaran todo el proceso de

las sustancias puras asi como las diferentes mezclas.
Evaluacion: Rabrica Ficha de Investigacion

En la evaluacion de esta actividad el docente utilizara una ficha de investigacion que sera

llenada por los estudiantes a partir de cada proceso realizado durante la clase.

Ficha de Investigacion

Proceso Descripcion

. Describir con detalle lo observado
Observacion o
durante la préctica

Generar una hipotesis a partir de

Hipdtesis la respuesta ¢ Por qué ha sucedido
esto?
¢Como comprobarias tu
hipotesis?

Comprobacion o
¢Qué harias para comprobar tu

hipétesis?
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Tema # 4: Métodos de separacidn de mezclas

NUmero de sesiones: 2

Destreza: CN.3.3.3. Indagar y clasificar la materia en sustancias puras y mezclas, y

relacionarlas con los estados fisicos de la materia.

Indicadores para el criterio de evaluacion: 1.CN.3.6.2. Clasifica la materia en sustancias
puras y mezclas. Ademas, reconoce las mezclas homogéneas y heterogéneas desde la

manipulacion de bebidas tradicionales del pais. (J.3., S.2.)
Metodo de la Clase: Experimental y Cientifico.

Materiales: vaso de vidrio con agua y otro vacio, unas 5 cucharadas de azucar, 1 cuchara,
guantes de latex, limaduras de hierro, arena, 1 iman mediano, 2 cedazos o cernidores, algodon,

botella de agua, una cuchara, piedra, embudo, olla, termo.

Desarrollo de la clase

Anticipacion
Preguntas exploratorias:

e ;Qué seran las mezclas heterogéneas, y donde se las puede observar?

e ;COmo se pueden separar las diferentes mezclas heterogéneas?

e En las mezclas homogéneas que tipo de mezclas existen. ¢ Cudles seran?

e ;Como se llamara el proceso por el cual una olla de agua esta hirviendo, y de ella

se desprenden pequefias burbujas?
Desequilibrio Cognitivo
¢Por qué es importante realizar la separacion de mezclas?

La interaccion del docente y los estudiantes permitira tener una apertura del tema que se
abordara en la clase, puesto que es importante partir de los conocimientos previos que tienen
los educandos. Asimismo la proyeccion de videos ayudara para que el estudiante indague sobre

el tema de la clase.
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Video Mezclas y Separaciones recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=2FPaXer7ANO

Del video proyectado se podra realizar un intercambio de ideas y opiniones que presenten los
estudiantes.

Construccioén

Con la explicacién del tema por parte del docente de manera verbal y con la ayuda de ejemplos,

los estudiantes tendrén una idea general del tema.

El docente realizard grupos de 6 personas, a cada uno le entregara diferentes materiales para
que trabajen separando mezclas por ejemplo:

Para el caso de las mezclas heterogéneas se realizara lo siguiente:

En el proceso de decantacion: Se entregara al grupo un vaso de vidrio con agua y otro vacio,
unas 5 cucharadas de azlcar y una cuchara. En el vaso de vidrio con agua el grupo colocara 5
cucharadas de azucar y lo movera suavemente, y después lo dejara en reposo por 3 minutos. Al
finalizar el tiempo el grupo de estudiantes debera separar el agua y el azlcar, para lo cual
pondran el agua lentamente en el otro vaso y observaran como se ha formado otro tipo de

sustancia mas densa al final del vaso. A este proceso se lo conoce como decantacion.

Imantacion: Para trabajar en este proceso los estudiantes deberan ponerse guantes de latex,
porque utilizarn pequefias limaduras de hierro que las mezclaran con la arena. Posteriormente
utilizardn un iman mediano que lo pasaran por encima de la arena y verdn como las pequefias

particulas de hierro son atraidas por el iman.

Tamizacion: Se entregara 2 cedazos al grupo conformado y 4 libras de arena para que procedan
a trabajar con la actividad. Colocaran un poco de arena en el cedazo y lo moveran de lado a
lado para que las particulas mas pequefias pasen por el cedazo y las gruesas se queden, a este

proceso se lo conoce como tamizacion.

Filtracion: Para este proceso se utilizara un poco de algoddn, un vaso de vidrio, una botella de
agua, una cuchara, una libra de arena y piedra, un embudo echo del pico de una botella. El
proceso a seqguir sera dado por el docente, en la parte inferior del embudo deberan colocar el

algodon (el embudo debe estar tapado), luego 6 cucharadas de arena, un poco de piedray arena,
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al final un medio vaso de agua mezclado con arena. Posteriormente se quitara la tapa del

embudo y se colocara en el vaso de vidrio para observar como se filtra el agua y cae en el vaso.

En el caso de las mezclas homogéneas: Se entregara al grupo un poco de agua caliente junto
con una olla (el agua caliente pueden llevar en un termo para que no se enfrie). El agua caliente
se la pondra en la olla hasta la mitad, se colocara la tapa y luego de unos 5 minutos se destapara
la olla, donde los estudiantes observaran como el agua se ha evaporado y se encuentra en la

tapa.

Para el caso de las mezclas tanto homogéneas como heterogéneas, se entregara a los estudiantes
una hoja donde se encuentren cada uno de los procesos realizados, en el cual deberan interpretar
con sus palabras lo que sucedio en cada uno de ellos, ademas que tipo de reaccion sucede en
cada uno de ellos. Este proceso ayuda en el desarrollo de las destrezas cognitivas del estudiante

de acuerdo a lo que evidenciaron.
Consolidacion

Para el proceso de la adquisicion de conocimientos se procedera a pedir a un integrante del
grupo que exponga Yy explique al frente lo que ha realizado el grupo. Esto permitird una
retroalimentacién de cada uno de los experimentos realizados, también que todos los demas

estudiantes conozcan cada uno de los procesos en la separacion de mezclas.

Evaluacion: Rubrica Lista de Cotejo

El docente podra aplicar una lista de cotejo para observar el desempefio y la participacion que

tuvo cada estudiante cuando trabajo en cada una de las actividades realizadas.
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Lista de cotejo

) Poco ) ) Muy
Indicadores ) | Satisfactorio ) )
Satisfactorio Satisfactorio

El alumno posee
conocimientos

previos acerca de
“Métodos de
separacion  de

mezclas”.

o Mediante la
Conocimientos »
] deduccion el
previos )
alumno aterriza
sus ideas en los
contenidos

relacionados con
los métodos de
separacion  de

Categorias mezclas.

Realiza las
actividades  de
manera fluida y
ordenada en el

aula.

Procedimiento | Se frustra
durante el
desarrollo de las
actividades y
deja de realizar el

procedimiento.

El alumno
Contenidos contextualiza los

conocimientos
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con su entorno

mas cercano.

El educando
relaciona o da
significado a la
teoria de los
temas a través de
la

experimentacion.

Actitudinal

El alumno
muestra
predisposicion
para realizar las
actividades
durante el
desarrollo de la

clase.

Participa de
manera activa en

los trabajos en

grupo.

Muestra interés
en realizar
experimentos 'y
actividades

practicas
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Las reacciones quimicas (Este tema es parte del método de separacidon de mezclas,

debido a la extensidn del tema se considerd realizar en dos sesiones de clase)

Destreza: CN.3.3.4. Indagar y establecer preguntas sobre las propiedades de los compuestos
quimicos, clasificarlos en organicos e inorganicos, y reconocerlos en sustancias de uso

cotidiano.

Indicadores para el criterio de evaluacion: 1.CN.3.6.3. Demuestra, a partir de la exploracion
de sustancias de uso cotidiano (bebidas tradicionales), las propiedades de la materia y de los

compuestos quimicos organicos e inorganicos. (J.3., S.2.)

Método de la Clase: Experimental y Cientifico.

Materiales: parlantes, proyector, computadora, texto de CCNN, funda de hojas secas y verdes,
frutas, gusanitos de yogurt, llaves de cerraduras de puertas, recipiente de lata, hojas reciclables,

fosforo.

Desarrollo de la clase

Anticipacion
Preguntas exploratorias:

e ;Qué entienden por reacciones quimicas?

e ;Por qué creen que se da el proceso de descomposicion de elementos?

e ;Cbmo creen que se produce el proceso de fermentacion de algunos productos?
e ;Por qué se puede llegar a producir la oxidacion de un material como el hierro?

Desequilibrio Cognitivo

El proceso de descomposicion de cualquier tipo de materia se produce de manera natural

0 quimica ¢Por que?

Las preguntas previas permiten que el estudiante interactué en la construccion de la clase,
ademas que le ayuda a ahondar sobre el tema que se abordara. De igual manera la proyeccion

de videos contribuira al acercamiento del tema que sera explicado por parte del docente.
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Video Transformaciones quimicas -oxidacién corrosion combustion recuperado de

https://www.youtube.com/watch?v=ec6iFsuQ6Zs

Video Fermentacion Lactica recuperado de

https://www.youtube.com/watch?v=AGjeNcyChLo

Con los videos expuestos se podra realizar un diadlogo respecto a las ideas importantes que

identificaron.
Construccién

Con la ayuda del texto de la asignatura el docente explicara el tema mediante ejemplos que se
pueden encontrar en el medio, para que el estudiante tenga una idea del contenido que se
abordara.

Con la explicacién del tema los estudiantes indagaran con ideas que se planteen para llegar a
comprender la realidad

El docente procedera a explicar el tema con la utilizacion de diferentes materiales que inclusive

se los puede encontrar en el medio.

Descomposicion: Con la ayuda de una funda de hojas secas y verdes se explicara a los
estudiantes que las hojas verdes representan la materia, y al momento que se caen al suelo se
descomponen lo que inclusive sirve de abono en la tierra. También el docente puede entregar
diferentes tipos de frutas a sus alumnos para que lo partan por la mitad y con el pasar de los

dias vean cémo se van descomponiendo lentamente.

Fermentacion: En este caso se podrad llevar una pequefia muestra de gusanitos llamados
balgaros que son utilizados para la elaboracion del yogurt, mediante un proceso de

fermentacion, que a su vez el consumo ayuda al sistema digestivo.

Oxidacién: Para la explicacion de este proceso se puede llevar unas llaves de cerraduras de las
puertas que hayan estado en contacto con el agua y el aire. Ademas de varias llaves que estén
intactas para que los alumnos vean la diferencia entre los dos. Después, se pedird a los
estudiantes que en las llaves buenas pongan un poco de agua y la coloquen cerca de las ventanas

del aula para que miren lo que sucede en el transcurso de los dias.
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Combustion: Se puede utilizar un pequefio recipiente de lata para explicar a los estudiantes el
proceso de combustion. Se pedira a un estudiante que cologue una hoja reciclable en el
recipiente y lo encienda con ayuda de un fdsforo, para que vea como es el proceso de
combustion (este proceso deberé hacerlo con la guia del docente para que no ocurra ningun

tipo de accidente).

En cada uno de los procesos realizados, los estudiantes observaran y participaran en las
actividades, donde deberan reflexionar acerca de cada uno de ellos, y en parejas
retroalimentarse con los aportes que realicen. También escribiran en sus cuadernos con sus

propias palabras lo que aprendieron para abrir un espacio de charla dentro del aula.
Consolidacion

El docente procedera a formar cuatro grupos, y a cada uno les dard un tema de las cuatro
reacciones quimicas, para que socialicen e intercambien diferentes tipos de ideas y opiniones,
en el que se evidencie un didlogo y la cooperacion de todos. Posteriormente el grupo designara
a un estudiante el cual explicara todo lo que socializaron y a que conclusiones llegaron como

grupo, esto sera realizado en el aula frente a todos los compafieros.
Evaluacion: Rubrica Lista de Cotejo

La evaluacion aplicada en esta actividad por parte del docente sera mediante una lista de cotejo,
donde observaré la participacion que tuvo el estudiante durante la clase, si trabajo de manera

auténoma y colaborativa.
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Lista de cotejo

) Poco ) ) Muy
Indicadores ) | Satisfactorio ] )
Satisfactorio Satisfactorio

El alumno posee
conocimientos

previos acerca de
“Las reacciones

quimicas”.

o Mediante la
Conocimientos y
) deduccion el
previos )
alumno aterriza
sus ideas en los
contenidos

relacionados con
las reacciones

quimicas.

Categorias Realiza las
actividades  de
manera fluida y
ordenada en el

aula.

Procedimiento | Se frustra
durante el
desarrollo de las
actividades y
deja de realizar el

procedimiento.

El alumno
Contenidos contextualiza los

conocimientos
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con su entorno

mas cercano.

El educando
relaciona o da
significado a la
teoria de los
temas a través de
la

experimentacion.

Actitudinal

El alumno
muestra
predisposicion
para realizar las
actividades
durante el
desarrollo de la

clase.

Participa de
manera activa en

los trabajos en

grupo.

Muestra interés
en realizar
experimentos 'y
actividades

practicas
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Tema # 5: La Energia
NuUmero de sesiones: 1

Destreza: CN.3.3.11. Analizar las transformaciones de la energia eléctrica, desde su
generacion en las centrales hidroeléctricas hasta su conversién en luz, sonido, movimiento y

calor.

Indicadores para el criterio de evaluacion: 1.CN.3.9.1. Analiza las caracteristicas,
importancia, aplicaciones y fundamentos del magnetismo, de la energia térmica y de la energia
eléctrica. (J.3., 1.2.)

Método de la Clase: Cientifico y Experimental.

Materiales: Alambre de instalaciones eléctricas, pinza, estilete, desarmador estrella y plano,
un interruptor, una boquilla, foco, carton, tijeras, bateria, playo, pistola de silicona, botella

pequefia de plastico, estilete o tijeras, un alambre rigido, encendedor, clavo delgado.

Desarrollo de la clase

Anticipacion
Preguntas exploratorias:

e ;Qué tipos de energia conocen y cuales son?
e ;Por qué creen que es importante la energia en el medio?

e ;Qué objetos o cosas tienen energia?
Desequilibrio Cognitivo
Los diferentes instrumentos musicales tienen algun tipo de energia

Mediante las preguntas exploratorias se dard una apertura el tema que se abordara en la clase.
Ademas se proyectara un video, que ayudara para que el estudiante conozca y amplié el tema

desde diferentes perspectivas.

Video Tipos de energia recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=Mk8Env3xrMI
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El video proyectado servira para realizar preguntas con los estudiantes de lo que les llamé la

atencion.
Construccion

A partir de los videos observados y la explicacion impartida por el docente los estudiantes

tendran algunas ideas del tema, que lo aterrizaran en algo concreto en el desarrollo de las clases.

El docente trabajara con los alumnos para conocer algunos tipos de energia de manera tedrica

y préctica.

Energia Eléctrica: Para conocer este tipo de energia el docente procedera a formar grupos de
4y 5 integrantes entregando diferentes tipo de materiales como son: Alambre de instalaciones
eléctricas, playo, pinza, estilete, desarmador estrella y plano, un interruptor, una boquilla y un

foco.

El proceso para realizar la instalacion sera el siguiente, los estudiantes conectaran dos alambres
al interruptor, para lo cual deberan cortar la punta del alambre con el estile doblarlo y apretarlo
con la ayuda de un destornillador. Después conectar el cable a las terminales de la boquilla y
apretar los tornillos donde se pondra el foco. Todo este proceso seré supervisado por el docente
para que no existan accidentes. (Cabe recalcar que los materiales pueden ser traidos por los

estudiantes para trabajar en grupo).

Una vez culminado las instalaciones y revisado por el docente, se conectara a un tomacorrientes

donde el estudiante observara como se enciende el foco.

Energia Quimica: Para trabajar este tipo de energia el docente pedira a los estudiantes que
vengan investigando un experimento donde se pueda trabajar en clases de manera individual y
grupal (los materiales que se necesite para hacer el experimento deberan ser traidos de manera

individual).

Uno de ellos puede ser la arafia magnética, los materiales que se deberan utilizar seran: carton,
tijeras, bateria, interruptor, alambre, playo, pistola de silicona. Para realizar la arafia magnética

el docente pedira que recorten el molde de una arafia en carton, luego para sus patas colocar
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alambre de 5 cm pegado son silicona, ademéas deberan pegar una bateria con los cables

respectivos en la parte trasera de la arafa.

Finalmente encender y ver como la arafia vibra en contacto con el suelo, esto producido por la

energia de la bateria.

Energia Eolica: En este tipo de energia el docente pedira que todos los estudiantes traigan una

botella pequefia de plastico, estilete o tijeras, un alambre rigido, encendedor clavo delgado.

Los pasos a realizar por los estudiantes seran los siguientes, deberan recortar el asiento de la
botella la que tiene figura de una rosa siguiendo el molde. Una vez recortado se realizara un
agujero en el centro con la ayuda de un clavo y un encendedor para posteriormente poner la

punta del alambre en forma de L.

Todo esto con el propdsito que pueda girar el recorte con la presencia del viento, esto se lo

podra asentar en el piso para que los estudiantes observen como gira.
Consolidacion

De cada actividad el estudiante reflexionara de todo lo que ha realizado en cada uno de los
pasos, lo que le permitird despertar el interés por encontrar las respuestas a las interrogantes de

coémo funciona, ademas de conocer cada uno de los procesos.

Se aplicara una evaluacion formativa, porque se realizara un conversatorio con todos los
estudiantes de cada actividad que realizaron a fin de retroalimentarla de ser necesario.
Asimismo dar respuesta a las inquietudes que los estudiantes tengan o que se les haya

presentado durante el proceso.
Evaluacion: Rubrica Positivo Negativo e Interesante (PNI)

El docente en este tema podra utilizar la rabrica Positivo Negativo e Interesante (PNI), en el
cual los estudiantes escribiran y reflexionaran sobre los procesos llevados a cabo en las distintas

actividades.
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Ensefianza-Aprendizaje de los contenidos

Categorias

Apartado

Positivo

Negativo

Interesante

Conocimientos

Previos

Aportar con ideas y
criterios permite
ahondar sobre el tema

“La Energia”.

Es importante la
interaccion  (alumno-
docente) para iniciar la

clase.

Procedimiento

Realizar las clases con
el uso de material
concreto y palpable,
ayuda a enriquecer el

proceso de aprendizaje.

La practica y la
experimentacion

permiten conocer de
manera amplia un
experimento 0

fendmeno natural.

Contenidos

Es importe que el
docente guie el proceso
de ensefianza-
aprendizaje para que
los alumnos participen

de manera autbnoma.

Resulta interesante que
el docente incorpore
dentro de las clases

ejemplos del entorno
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para enriquecer el
tema.
Actitudinal La motivacion y la
participacion del

alumno es importante
para el desarrollo de las
actividades dentro de

las clases.

El respeto, y los valores
de convivencia son
importantes en el
trabajo auténomo y

colaborativo.

Tema# 6: La Luz

NUmero de sesiones: 2

Destreza: CN.3.3.11. Analizar las transformaciones de la energia eléctrica, desde su
generacion en las centrales hidroeléctricas hasta su conversion en luz, sonido, movimiento y

calor.

Indicadores para la evaluacion del criterio: I.CN.3.9.1. Analiza las caracteristicas,
importancia, aplicaciones y fundamentos del magnetismo, de la energia térmica y de la energia
eléctrica. (J.3., 1.2.)

Método de la Clase: Cientifico y Experimental.

Materiales: parlantes, proyector, computadora, globos de colores, lupas, vaso de cristal,

cartulina de color, linterna, tela de color oscura, marcadores, pizarron.
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Desarrollo de la clase

Anticipacion

A partir de estas pregunta exploratoria los estudiantes participaran dando argumentos de lo que
ellos entienden o tienen conocimiento sobre la luz y su principales generadores. Preguntas

exploratorias:

o ;Quéeslaluz?

e ;Laluz se refleja igual en todos los cuerpos?
Desequilibrio Cognitivo

Mediante las respuestas que nos proporcione la clase, se invita al alumno a salir de la
cotidianidad, en donde la luz estd presente en todo sus quehaceres diarios. El educando
comenzara a realizar un proceso de analisis y reflexion critico sobre la importancia de la luz,
ya sea esta natural o artificial. También el alumno indagara en sus conocimientos sobre el

proceso de cOmo se genera 'y como aporta en nuestra vida diaria la luz.

e .Laluz eléctrica es necesario solo en la noche?

e ;Creen que el ser humano podria vivir sin luz?
Construccion
e (Eslo mismo luz natural que luz artificial?

El docente procede a formar dos grupos de estudiantes, el primer grupo saldra al patio de la
institucion. Primero con una lupa y un globo de color los estudiantes intentaran reventar el
globo con la ayuda de la lupa en direccion al sol; en la segunda actividad permaneceran unos

minutos en la sombra para luego salir al sol ;Qué experimento su cuerpo en esta actividad?

El segundo grupo con el acompafiamiento del docente procederan con la ayuda de una linterna,
un vaso de cristal, una cartulina de color y una tela negra se experimentaran el reflejo de la luz

artificial. ¢Por qué en unos cuerpos la luz se proyecta mas clara que en otras?
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El docente en este apartado pedira a los dos grupos de alumnos que cambien de actividades, el
grupo #1 realizara las actividades del grupo #2 y viceversa. Luego de cumplirlo anotaran de
manera individual las ideas méas relevantes en el pizarron, asi como preguntas o dudas que
tengan. Con la guia del docente comenzardn a leer y dar su opinion de las ideas de sus
comparieros, ya sean estas a favor o encontrar. Las dudas y las inquietudes de los alumnos se
resolveran después de ver un video educativo referente al tema. Fuentes de luz, recuperado de

https://www.youtube.com/watch?v=HrBMkClaalL0

Los educandos pondran en situacion de contexto la informacion proporcionada por el video, y

de existir dudas aun, el docente dar la explicacion correspondiente.
Consolidacion

La primera actividad de los alumnos comprendera en realizar un proceso de reflexion de los
experimentos realizados y mediante un organizador grafico explicar lo entendido. En segunda
instancia los alumnos intercambiaran sus mapas mentales en parejas, y daran sus observaciones

y retroalimentan del trabajo de sus comparieros.
Evaluacion: Rubrica PNI (Positivo, Negativo e Interesante)

El profesor evaluard la clase mediante la rabrica del PNI (positivo, negativo e interesante), se
facilitard al educando la rabrica impresa en donde pondra su perspectiva del tema abordado

“La Luz”, el educando debera justificar sus respuestas.

Ensefianza-Aprendizaje de los contenidos

Categorias Apartado Positivo Negativo Interesante

Aportar con ideas y
criterios permite
Conocimientos | ahondar sobre el tema

Previos “La luz”.

Es importante la

interaccion  (alumno-
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docente) para iniciar la
clase

Procedimiento | Realizar las clases con
el uso de material
concreto y palpable,
ayuda a enriquecer el

proceso de aprendizaje.

La practica y la
experimentacion

permiten conocer de
manera amplia un
experimento 0

fendmeno natural.

Contenidos Es importe que el
docente guie el proceso
de ensefianza-
aprendizaje para que
los alumnos participen

de manera auténoma.

Resulta interesante que
el docente incorpore
dentro de las clases
ejemplos del entorno

para enriquecer el

tema.
Actitudinal La motivacion y la
participacion del

alumno es importante
para el desarrollo de las
actividades dentro de

las clases.
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El respeto, y los valores
de convivencia son
importantes en el
trabajo auténomo vy

colaborativo.

Tema # 7: El Sonido
NUmero de sesiones: 1

Destreza: CN.3.3.11. Analizar las transformaciones de la energia eléctrica, desde su
generacion en las centrales hidroeléctricas hasta su conversion en luz, sonido, movimiento y

calor.

Indicadores para el criterio de evaluacién: 1.CN.3.9.1. Analiza las caracteristicas,

importancia, aplicaciones y fundamentos del sonido.
Meétodo de la Clase: Cientifico y Experimental.
Materiales: parlantes, proyector, computadora, recipiente, agua, papelotes.

Desarrollo de la clase

Anticipacion

El docente establecera un conversatorio donde los educandos interactien con las siguientes
preguntas ¢En el transcurso de tu dia cuéles son los sonidos mas fuertes que percibes, dénde
los escuchas? El conversatorio tendra la intencién de contextualizar el contenido que se va a

desarrollar en esta clase. Preguntas exploratorias:

e ;COmo se produce el sonido?
e ;Sonidoy ruido es lo mismo?

e ;Todos los sonidos son iguales?
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Desequilibrio Cognitivo

Se reproducira cuatro sonidos con diferentes cualidades: intensidad, tono, duracién y timbre.
Los alumnos mediante la reflexion y el analisis de los sonidos deberan dar caracteristicas de
cada sonido, que es lo que se destaca de cada uno de ellos; los sonidos se repetiran de ser
necesario o se considerara buscar otros ejemplos. Lo que se busca en esta actividad es que los
alumnos realicen un proceso de analisis de lo que escuchan, y mediante este ejercicio puedan

encontrar diferencia entre los sonidos.
Construccion

Con la ayuda de un recipiente de agua, como por ejemplo: un vaso, una botella, una jarra, o
una tina etc. Se colocara en el piso y los alumnos procederan a realizar actividades tales como:
saltar, gritar, reproducir musica en alto volumen; mientras observan que sucede en el recipiente

con agua.
e Cbmo es posible que en el agua se generan ondas sin tocarlo?

Los alumnos se dirigirdn a un cuarto cerrado, este puede ser la bodega de la institucion o un
aula desocupada; gritaran una frase corta o una palabra, identificaran que su voz se repite por

el efecto eco. ¢Por qué crees que sucede esto?

Mediante los experimentos realizados el docente procedera a realizar en el aula una mesa
redonda de dialogo de lo que ocurrié en cada proceso. Los educandos seran los protagonistas
de este compartir, puesto que, seran ellos quienes retroalimenten a sus comparieros mediante

sus conocimientos y percepciones del sonido.

El docente participara al final de que los alumnos contestaran por si mismos las preguntas antes
planteadas. Comenzara con la definicidn tedrica del sonido, como se produce y transmite, sus
caracteristicas y cualidades; los alumnos aportaran con lo que aprendieron en los experimentos

anteriores y juntos construiran un concepto propio de lo que es el sonido.
Consolidacion

Los educandos formaran 3 grupos y realizaran uno o varios dibujos en papelotes, segun lo que

ellos consideren, en el cual el primer grupo debera reflejar que es el sonido, el segundo como
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se trasmite el sonido y el tercero las cualidades del sonido. Después frente a sus comparieros

defenderan sus trabajos segun lo aprendido en todo este proceso.
Evaluacion: Rubrica Ficha de investigacion

El docente aplicard una ficha de investigacion que consolide el aprendizaje adquirido en la

hora clase, en donde el alumno refuerce mediante esta rubrica.

Ficha de Investigacién

Proceso Descripcion

. Describir con detalle lo observado
Observacion .
durante la préactica

Generar una hipétesis a partir de

Hipotesis la respuesta ¢ Por qué ha sucedido
esto?
¢Como comprobarias tu
hipdtesis?

Comprobacion o
¢Qué harias para comprobar tu

hipotesis?

Tema # 8: La Electricidad
NUmero de sesiones: 2

Destreza: CN.3.3.11. Analizar las transformaciones de la energia eléctrica, desde su
generacion en las centrales hidroeléctricas hasta su conversion en luz, sonido, movimiento y

calor.

Indicadores para el criterio de evaluacién: 1.CN.3.9.1. Analiza las caracteristicas,
importancia, aplicaciones y fundamentos del magnetismo, de la energia térmicay de la energia
eléctrica. (J.3., 1.2.)

Método de la Clase: Cientifico y Experimental.
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Materiales: parlantes, proyector, computadora, secadora de cabello, pistola de silicon,

bombilla o foco.

Desarrollo de la clase

Anticipacion: el docente compartira una experiencia de pérdida de luz eléctrica en su casa,
después pedira a los alumnos que compartan una experiencia igual o similar. Los educandos
comenzaran a contar anécdotas de lo que les ha sucedido en este aspecto, al no tener luz

eléctrica en sus hogares. Preguntas exploratorias:

e ;De donde proviene la electricidad?
e En dodnde encontramos la electricidad?

e En qué aspectos de nuestra vida cotidiana es importante la electricidad?
Desequilibrio Cognitivo

Se proyectara un video de las hidroeléctricas mas grandes del mundo, en donde los alumnos
podran evidenciar las enormes construcciones de centrales eléctricas a nivel mundial. En este
video no se explica que trabajo cumplen las hidroeléctricas, es en este apartado que los alumnos
aterrizaran sus ideas y conocimientos previos de la electricidad y como se genera. TOP TEN:
Las 10 hidroeléctricas mas grandes del mundo. recuperado de:

https://www.youtube.com/watch?v=5UKxbduzv5k

e ;Creen que las hidroeléctricas es la Gnica manera de generar electricidad?

e ;Existen hidroeléctricas en nuestro pais? ¢En qué lugar se encuentran? ;Cuéales son?

Construccion

El docente partira de una explicacion general de la electricidad y sus generadores, e invitara
mediante datos curiosos a los alumnos a aterrizar en el proceso de como se produce la

electricidad y como puede transformarse en otros tipos de energia. Datos curiosos cOmo:

e ;Sabias que la electricidad es una fuente de energia secundaria?

e ;Sabias que la energia eléctrica no se puede almacenar en grandes cantidades?
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e ;Sabias que laelectricidad procedente de la transformacion de fuentes renovables puede

contribuir a frenar el cambio climéatico?

Los alumnos procederan a realizar ejemplos de lugares que conocen en nuestro pais que

generan electricidad.
e .Laelectricidad Unicamente sirve para generar la luz que nos ilumina?

El docente llevara al aula de clase una secadora de cabello y una pistola de silicon, mediante
las cuales los alumnos enchufarén estos aparatos eléctricos y podran ver como la energia de la

corriente eléctrica se puede transformar en energia mecanica, luminosa y térmica.
Consolidacion

Los alumnos investigardn mediante el internet o consultando libros, revistas u otros medios de
informacion ejemplos de cémo se puede generar o transformar la energia de la corriente
eléctrica. Los alumnos realizaran la explicacién y de ser posible el ejemplo mediante

diapositivas, lo expondran frente a sus comparfieros quienes complementaran las ideas.
Evaluacion: Rubrica PNI (Positivo, Negativo e Interesante)

Las actividades experimentales nos permiten realizar un proceso de autoanalisis, en donde el
educando podra expresar como Vivio este proceso y cual fue su participacion en el mismo,

mediante la aplicacion de la rabrica PNI (positivo, negativo e interesante).
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Ensefianza-Aprendizaje de los contenidos

Categorias

Apartado

Positivo

Negativo

Interesante

Conocimientos

Previos

Aportar con ideas y
criterios permite
ahondar sobre el tema

“La electricidad”.

Es importante la
interaccion  (alumno-
docente) para iniciar la

clase

Procedimiento

Realizar las clases con
el uso de material
concreto y palpable,
ayuda a enriquecer el

proceso de aprendizaje.

La practica y la
experimentacion

permiten conocer de
manera amplia un
experimento 0

fendmeno natural.

Contenidos

Es importe que el
docente guie el proceso
de ensefianza-
aprendizaje para que
los alumnos participen

de manera auténoma.

Resulta interesante que
el docente incorpore
dentro de las clases

ejemplos del entorno
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para enriquecer el
tema.
Actitudinal La motivacion y la
participacion del

alumno es importante
para el desarrollo de las
actividades dentro de

las clases.

El respeto, y los valores
de convivencia son
importantes en el
trabajo auténomo y

colaborativo.

Tema # 9: El Magnetismo
NUmero de sesiones: 2

Destreza: CN.3.3.12. Observar, identificar y describir las caracteristicas y aplicaciones
practicas del magnetismo en objetos como la brujula sencilla y los motores eléctricos.

Indicadores para el criterio de evaluacion: 1.CN.3.9.1. Analiza las caracteristicas,
importancia, aplicaciones y fundamentos del magnetismo, de la energia térmicay de la energia
eléctrica. (J.3., 1.2.)

Método de la Clase: Cientifico y Experimental.

Desarrollo de la clase

Anticipacion

El docente pediré a los alumnos con anticipacion traer un frasco de vidrio, crear expectativa en

los alumnos siempre es una buena manera de predisponerlos a vivir las Ciencias Naturales. Los
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temas mas complejos vistos desde la curiosidad propia del educando trae consigo un proceso

consiente de aprendizaje.

e ;Qué entiende por magnetismo?
e ;Para qué empleamos una bradjula?

e ;Conoces algunos objetos que contengan imanes?
Desequilibrio Cognitivo

Con la guia del docente los alumnos formaran grupos por lugares de domicilios, edad, mes de
nacimiento, entre otras categorias. Se realizara este juego con la finalidad de que el alumno se
movilice de manera rapida, como atraidos a sus semejantes, para simular la clase del dia de hoy

que es EIl Magnetismo. Después se realizar la siguiente pregunta.
e ;Conoces le dicho de polos opuestos se atraen y polos iguales se repelen?
Construccion

El docente llevara limadura de hierro y un poco de arena que colocara sobre un pupitre, luego
con la ayuda de un iman de tamafio grande procedera a acercarlo a esta mescla de arena y
limadura de hierro. Los alumnos observaran como el iméan atrae Gnicamente a la limadura de

hierro, separando casi en su totalidad estos dos materiales.

e ;Por qué crees que sucede esto?

e ;Qué funcion cumple el iman?

Los alumnos después de responder las preguntas previas, mediante la interpretacion de lo
sucedido, procederan anotar en la pizarra que creen que es magnetismo y porque suceden estas

acciones.

El docente pedird a los alumnos que revisen entre sus pertenencias si creen tener algo de metal
o de hierro, para posteriormente colocarlo en el pupitre, el docente pasara por cada mesa
acercando el iman. Si es que el iman no atrae a su objeto el alumno tendra que justificar bajo
su percepcion porque no pasO esto. El docente proyecta un video de un experimento
denominado agua magnética. Como hacer agua magnética, experimentos caseros recuperado

de: https://www.youtube.com/watch?v=izvRzx1VVGY
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Los alumnos realizaran el experimento sencillo en clase con el acompafiamiento del docente,
una vez terminado y después de observar el fendmeno que en el frasco de vidrio sucede el
docente procedera a explicar que: el magnetismo es la propiedad que poseen algunos
elementos, como los imanes, de atraer objetos metalicos como el hierro. A més de que en la
naturaleza hay un mineral llamado magnetita, que es un iman natural. Los alumnos relacionaran

la explicacién del docente con todos los experimentos realizados.
Consolidacion

En grupo de cuatro o cinco estudiantes realizaran un mapa mental en el pizarron, esta actividad
lo realizaran frente a sus compafieros. Es decir, mientras explican lo aprendido del magnetismo
construiran su mapa mental. Otros grupos investigaran experimentos sencillos sobre el

magnetismo y deberéan realizarlo y explicarlo.
Evaluacion: Ribrica Lista de cotejo.

El caracter practico y tedrico de las actividades planteadas, buscan generar un proceso
autocritico con lo que alumno aprende y realiza durante el proceso de ensefianza y aprendizaje,
es por esta razdn que la lista de cotejo nos acercara al como los educandos viven y ven el

aprendizaje de las CCNN.

Lista de cotejo

) Poco ) ~ | Muy
Indicadores ) | Satisfactorio _ _
Satisfactorio Satisfactorio

El alumno posee
conocimientos

previos sobre “El

o Magnetismo”.
Conocimiento
Categorias ) Mediante la
S previos »
deduccion el

alumno aterriza
sus ideas en los

contenidos.
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Procedimiento

Realiza las
actividades de
manera fluida y

ordenada

Se frustra durante
el desarrollo de
las actividades y
deja de realizar el

procedimiento.

Contenidos

El alumno
contextualiza los
conocimientos

con su entorno

mas cercano.

El educando
relaciona o da
significado a la
teoria de los
temas a través de
la

experimentacion.

Actitudinal

El alumno
muestra
predisposicion
para realizar las

actividades.

Participa de
manera activa en
los trabajos en

grupo.

Muestra interés en

realizar
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experimentos y
actividades

practicas

Tema # 10: El Calor y la Temperatura
Ndmero de sesiones: 2

Destreza: CN.3.3.7. Demostrar experimentalmente y diferenciar entre temperatura y calor,

verificarlas por medicion en varias sustancias y mediante el equilibrio térmico de los cuerpos.

Indicadores para el criterio de evaluacién: 1.CN.3.9.1. Analiza las caracteristicas,
importancia, aplicaciones y fundamentos del magnetismo, de la energia térmica y de la energia
eléctrica. (J.3., 1.2.)

Método de la Clase: Cientifico y Experimental.

Materiales: parlantes, proyector, computadora, pelota, cubos de hielo, monedas, billetes,

termometro de vidrio, termos, vasos, agua, cadena de hierro, papelotes.

Desarrollo de la clase

Anticipacion

Como inicio de la clase el docente explicard de manera detallada que es un termémetro y la

funcién que cumple, ejemplificara para su mayor entendimiento.

Después el docente pedira a un alumno que nos cuente un lugar del pais que haya visitado y su
cuerpo sintiera calor, y a otro estudiante sobre una ciudad en donde hace mucho frio. Después

los compafieros daran ideas del porque existe esta diversidad de temperaturas en nuestro pais.

e ;Qué entendemos por calor?
e ;Qué entendemos por temperatura?

e (Eslo mismo calor que temperatura?
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Desequilibrio Cognitivo

El docente contextualizara el contenido educativo con la realidad de los alumnos mediante
anécdotas o preguntas. La primera anécdota la contara el docente, mencionando que él ha
cocinado en ollas de aluminio y de barro e incluso en latas; y preguntara si ellos saben en qué
objetos o materiales mas se pueden cocinar. Con la finalidad de que los nifios se den cuenta
que existen ciertos materiales que son mejores conductores de calor que otros. El conversatorio

culminara con la siguiente pregunta:

e Cbomo podria mantener un cubo de hielo intacto fuera de la nevera u otro recipiente en

donde haga frio? ¢ Es posible?
Construccion

La clase se realizara con una dindmica conocida como “Quemados”, la que consiste en emplear
una pelota de plastico y lanzarla al cuerpo de sus comparieros. Los alumnos tendran que correr
y evitar ser tocados por la pelota. Después de haber jugado por unos minutos los alumnos

entraran inmediatamente al aula, donde realizaran las siguientes actividades:

e Tomaran en sus manos calientes un cubo de hielo.
e Colocardn una mano en la ventana del aula.
e Enuna mano empufiaran una moneda y en la otra un billete.

e ;Qué sucedio en cada actividad?

El docente explicara la clase mediante diapositivas, en donde resaltard que: el calor es una
forma de energia que se transmite cuando existe una diferencia de temperatura entre dos
cuerpos. Esta transmision de energia calorifica es siempre del cuerpo que tiene mayor
temperatura al de menor temperatura, mientras que la temperatura es la medida de calor de un
cuerpo. El docente proyectara un video educativo pertinente al tema. La diferencia entre Calor
y Temperatura | Videos Educativos para Nifios recuperado de:

https://www.youtube.com/watch?v=8R8fgvd6nTA

Los alumnos con la ayuda de un termometro y de un termo de agua caliente y un vaso de agua
fria lograran identificar la diferencia entre calor y temperatura, mientras ven el cambio que

existe en el termometro cuando lo sumergen en los dos vasos. El docente llevara una cadena
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de hierro y preguntara a los alumnos ¢Como lograron darle forma a partir del hierro sélido?
Los alumnos segun lo visto y lo experimentado deberan relacionarlo y dar ideas de como fue

formada la cadena.
Consolidacion

Se realizaran parejas de trabajo, en donde se buscara informacion sobre la temperatura y el
calor, los alumnos investigaran un ejemplo y lo aplicaran en el aula de clase. De no poder ser
aplicado podran explicarlo mediante diapositivas o papelotes. Se motivara a los alumnos a ir

mas alla de los ejemplos simples, las exposiciones deberan considerar el tema a nivel industrial.
Evaluacion: Rabrica Ficha de Investigacion.

Durante el proceso los alumnos son criticos con lo que el docente plantea y presenta, la ficha
de investigacién les permitird corroborar o desmentir lo expuesto por sus compafieros y el

docente.

Ficha de Investigacion

Proceso Descripcion

. Describir con detalle lo observado
Observacion o
durante la préactica

Generar una hipotesis a partir de

Hipotesis la respuesta ¢ Por qué ha sucedido
esto?
¢Como comprobarias tu
hipdtesis?

Comprobacion o
¢Qué harias para comprobar tu

hipotesis?

Wilson Giovanny Lema Sibri

99
Miguel Aguilar Rafael Guncay



Universidad Nacional de Educacion

UNAE

5.9.Evaluacion de la guia metodoldgica

Se presentd la guia metodoldgica al docente del séptimo afio de educacion general basica
de la Unidad Educativa “16 de Abril”, para que la evalué mediante una rubrica con cinco
indicadores: contenidos, planificaciones, didactica, participacion y evaluacion. El docente no
solo expresa estar muy de acuerdo, sino también que los temas que se abordan en la guia tienen
un impacto positivo en la participacion del educando, incentivando a que se viva el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales de una manera participativa entre los
protagonistas de este proceso. Del mismo modo, con relacion a la planificacion de las sesiones
de clase, manifiesta estar de acuerdo con el orden de los temas, dejando en evidencia que estan
organizadas de forma secuencial y l6gica para abordarlos durante las cesiones planificadas.

Por lo que se refiere a la didactica de la guia metodoldgica, el profesor estd muy de acuerdo
en la implementacion de una variedad de estrategias que involucran al estudiante como centro
del aprendizaje, los materiales que se emplean son accesibles y pertinentes para el desarrollo
de las diferentes sesiones de clase. Con relacién a la participacion de los educandos, el tutor
profesional estd muy de acuerdo que se incorpora la participacion auténoma y colaborativa del
alumnado en las actividades que se disefiaron en la guia metodoldgica. El docente considera
que la evaluacion sea a través del proceso realizado por los alumnos, y que no se limite a una
sola evaluacion final. La perspectiva del docente en cuanto a la guia metodoldgica es
satisfactoria, nos deja saber que comparte nuestra vision de como vivir la ensefianza de las
Ciencias Naturales, misma que, tiene como objetivo generar aprendizajes significativos y

duraderos mediante la practica de la teoria (Anexo 12).
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6. Conclusiones

La importancia de utilizar una guia metodoldgica permite al docente tener diferentes
alternativas del como, donde y para qué deben estar disefiados los diferentes contenidos
de las Ciencias Naturales a ser impartidos. En la guia metodoldgica deben constar
métodos como actividades que contribuyan a mejorar el proceso de ensefianza y
aprendizaje del estudiante. El trabajar el método cientifico con los estudiantes ayuda a
que descubran la realidad de los fenémenos que se encuentran en la vida cotidiana, para
que la puedan interpretar dando alternativas de solucion de manera creativa e
innovadora.

Con respecto a la informacion de los diarios de campo, las encuestas y la entrevista se
realizé la respectiva triangulacion, donde se interpretd y analizé la informacion
recopilada con los diarios de campo de acuerdo a 5 categorias donde se obtuvo lo
siguiente:

Contenidos: el docente presenta dominio de los temas en las clases de Ciencias
Naturales, sin embargo es notorio la falta de metodologias para la ensefianza de los
temas, debido a que el docente utiliza el pizarron, el texto y explicaciones verbales para
realizar sus clases. Ademas los alumnos estdn motivados por aprender y participar
cuando trabajan desde la teoria y lo llevan a la practica.

Planificaciones: el docente no lleva la planificacion consigo para realizar sus clases en
los diferentes temas, mas bien lo presenta al final de la unidad explicada. Sus clases se
limitan a la realizacién de resimenes y de organizadores graficos por parte de los
estudiantes.

Didéctica: las clases del docente son de manera tradicional con el uso del texto, el
pizarrén y de explicaciones verbales que trae consigo que el alumno no este motivado
por aprender en la clase. Por su parte los estudiantes se muestran motivados por
participar al momento que realizan experimentos porque les gusta trabajar de manera
practica.

Participacion: el docente considera que tiene un gran grupo activo de estudiantes, pero
esto sucede cuando los alumnos estan en constante participacion cuando las clases no
se limiten al libro de texto y al pizarron.

Evaluacion: el docente manifiesta en la entrevista que las evaluaciones deben ser

mediante la observacién, la coevaluacion y la autoevaluacion, pero en sus clases se
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limita a evaluaciones donde los estudiantes transcriban lo que esta en el texto haciendo
organizadores graficos.

Es claro que esta dinamica de transmision del conocimiento limita al estudiante a ser
repetidor de contenido, dejando de lado el método cientifico y el desarrollo de procesos
criticos. Mas aun de los analisis propios de las Ciencias Naturales que los alumnos
deben desarrollar, quienes bajo esta modalidad de clases han perdido el protagonismo
como centro del aprendizaje.

Durante el desarrollo de las practicas pre profesionales se abordaron dos tematicas de
la unidad N°5 en el &rea de Ciencias Naturales aplicando el método cientifico, las cuales
fueron “Densidad y Flotabilidad” y “Energia”, obteniendo como resultado en el proceso
de trasmision de conocimiento la participacion activa de todos los educandos. Las
actividades planteadas permitieron al alumno realizar un proceso critico y de analisis
con el contenido, ratificando la teoria mediante actividades experimentales donde
pudieron contrastar y verificar la teoria mediante la practica.

Al finalizar las sesiones de clase se evalu0 las actividades aplicadas, a través de grupos
focales, donde los alumnos hicieron énfasis en que: la teoria que se presenta en el texto
es demasiado amplio y les cuesta entenderla; las actividades experimentales les motiva
a aprender y descubrir conocimientos nuevos; la investigacion que realizaban se
complementaba con el desarrollo de los temas en el aula de clase, y que el trabajo
autonomo les permite descubrir como les gusta aprender. Bajo estas perspectivas y
experiencias concluimos que es pertinente aplicar el método cientifico en el séptimo
afio de basica.

En la escuela “16 de Abril” podemos contar con espacios de aprendizaje tales como:
laboratorio de Ciencias Naturales, laboratorio de computacién y ambientes de
aprendizaje fuera del aula de clase (graderios, espacio TINI), mismos que, fueron
aprovechados y adaptados para enriquecer el disefio de la guia metodoldgica. Con
relacion a la informacion proporcionada por el docente contrasta con la realidad
observada, porque menciona la importancia del método cientifico en el desarrollo de
las clases de Ciencias Naturales, pero no lo aplica. Sin embargo, deja en evidencia el
interés y la importancia de vivir la asignatura de manera practica y experimental.
Mientras que los alumnos en la encuesta aplicada dieron su perspectiva de como les
gustaria aprender, dejando claro que a la mayoria les gustaria vivir un proceso mas

practico en el cual los protagonistas sean ellos. El recorrido en todas las practicas pre
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profesionales y el aporte tanto del docente como de los alumnos, enriquecio el disefio
de la guia metodolodgica y de las actividades planteadas para la unidad N° 5 “Materia y
Energia”.

El trabajo realizado en la guia metodolégica fue entregado al docente del séptimo afio
de Educacion General Basica de la unidad educativa “16 de Abril”, misma que la evalio
mediante una rdbrica que considera cinco indicadores: contenidos, planificacion,
didactica, participacion y evaluacion. EI docente respondio estar muy de acuerdo en
tres de estos indicadores (contenidos, didactica, participacion) y de acuerdo en dos
(Planificacion, evaluacion), la perspectiva del docente en cuanto a la guia metodologica
es satisfactoria. El docente comparte nuestro interés por vivir el proceso de ensefianza
aprendizaje de las Ciencias Naturales de maneras diversas, que involucren la
participacion del educando logrando un equilibrio entre la practica y la teoria aplicando
el método cientifico, donde se incentive la curiosidad propia de los nifios por indagar y
descubrir su entorno.

Por consiguiente como producto final de la investigacion realizada se elabor6 la guia
metodoldgica para el séptimo afio de educacion general basica de la institucion
educativa 16 de Abril en la Unidad N° 5 “Materia y Energia”. En la guia constan
actividades a ser desarrolladas con los estudiantes mediante el método cientifico y de
la experimentacion, lo cual fue fructifero aplicar este método, puesto que los estudiantes
participaron de manera activa y pudieron comprobar los fendmenos por ellos mismo.
Ademas la teoria y la propia experimentacion contribuyan al logro de las destrezas con
criterio de desempefio (DCD), en el proceso de ensefianza y aprendizaje, encaminadas
hacia un aprendizaje significativo y duradero del educando. Finalmente es importante
recalcar que la guia metodoldgica es flexible, porque el docente puede incorporar otras
actividades que considere pertinentes para lograr el cumplimiento de los objetivos

planteados al momento de impartir su clase.
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7. Recomendaciones

La guia metodoldgica esta destinada a servir de apoyo para el docente, donde se
encuentren alternativas y actividades de cémo y dénde desarrollara sus clases enfocado
en el proceso de ensefianza y aprendizaje del educando. Hay que mencionar, la
importancia de trabajar con los estudiantes el método cientifico desde los primeros afios
de escolaridad, para que se vayan afianzando en trabajar a partir de la indagacion y
experimentacion. lgualmente al momento de impartir las clases debe mantenerse el
sentido de que sean tedricas y practicas, puesto que al trabajar de esta manera los
estudiantes comprenderan paso a paso lo que van realizando, y encontraran respuestas
a sus interrogantes.

Al hablar de Ciencias Naturales debemos entender que no se limita a tener un
acercamiento a conocimientos generales de la naturaleza, la importancia de esta
asignatura recae en entender nuestro entorno natural y encontrar nuestra funcion en el
mismo. Comprendiendo lo relevante de esta area educativa debemos como docentes
darle la importancia que esta posee; los alumnos no deben repetir lo que ya esta
definido, deben partir de su curiosidad propia por entender el ¢por qué?, del entorno en
el que habitan y los fendbmenos naturales que ahi suceden. Para tener un aprendizaje
significativo, duradero y aplicable en la vida cotidiana del alumno, se debe encontrar
un equilibrio entre la teoria y la practica de los contenidos en el proceso de ensefianza
y aprendizaje. Por lo cual al experimentar comprobamos lo que la teoria da por hecho,
y tenemos un acercamiento intimo con nuestro entorno entendiéndolo y dandole un
significado.

Invitamos a las y los docentes a comprender que hablar de Ciencias Naturales no se
limita a tener un acercamiento a conocimientos generales de la naturaleza, la
importancia de esta asignatura recae en entender nuestro entorno natural y encontrar la
funcién en el mismo. Es importante comprender lo relevante de esta area educativa y
darle la importancia que esta posee. Los alumnos no deben repetir lo que ya esta
definido, porque la curiosidad esta presente en ellos para entender el ;por qué? del
entorno en el que habitan y los fendmenos naturales que ahi suceden. Para tener un
aprendizaje significativo, duradero y aplicable en la vida cotidiana del alumno, es
importante que exista un equilibrio entre la teoria y la practica de los contenidos en el

proceso de ensefianza y aprendizaje. A su vez en la experimentacion se comprueba lo
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que la teoria da por hecho y tenemos un acercamiento intimo con el entorno natural
entendiéndolo y dandole un significado.

Entendemos que los contextos educativos son diversos y diferentes, esto nos deja saber
que lo que es aplicable en una escuela pueda que tenga que adaptarse o modificarse
para ser aplicada en otra. Ademas para ser facilitadores del conocimiento y lograr un
impacto positivo en nuestros alumnos es importante conocer y entender su entorno y
sus distintas particularidades. El centro del aprendizaje son nuestros alumnos, es
evidente considerar su postura frente a como vivir las Ciencias Naturales, asi como
también a aprovechar el entorno y sus bondades. Como docentes tenemos que estar
alertas a las estrategias que permiten al educando lograr aprendizajes significativos sin
caer en lo rutinario. Es recomendable que siempre estemos innovando nuestras clases,
aprovechando las potencialidades propias de los alumnos; recordemos que cada ser
humano es un mundo y comprender su mundo nos brinda una oportunidad de enriquecer
el nuestro.

La guia metodoldgica es una opcidn a considerar para los docentes en general, donde
tengan diferentes perspectivas, formas y estrategias para lograr un aprendizaje
significativo que no solo beneficie al desempefio docente sino también a los alumnos.
Se debe priorizar el didlogo entre docentes, el cual no se limite a lo verbal Unicamente,
mas bien que esté ligado a la investigacion en pro de la educacion, de los alumnos y de
la sociedad. Definitivamente los docentes somos formador de formadores y recae en
nuestros entornos educativos el lograr educar a seres humanos como personas que
contribuyan a mejorar la sociedad de manera creativa e innovadora.

Las Ciencias Naturales es una asignatura que involucra la participacion e interaccion
del estudiante con el medio natural que lo rodea para comprender los diferentes
fendmenos que se encuentran presentes. Por ello, no solo es necesario utilizar diversas
metodologias por el docente para llevar sus clases en el aula, sino también que el
estudiante se encuentre motivado y activo, con la curiosidad de experimentar y de
indagar los diferentes procesos que existen mediante el método cientifico. Ademas es
importante considerar los intereses de los alumnos que tienen al momento de aprender
los temas, porque de ello dependerad que el docente dinamice la clase para generar

conocimientos significativos y duraderos desde la teoria y la experimentacion.
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Recomendacion de la guia metodoldgica

e La guia metodoldgica ayudard al cumplimiento de las destrezas con criterio de
desempefio de las diferentes asignaturas para la cual se la haya elaborado, pues su
finalidad es la de contribuir en el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje del
estudiante a partir de cada contenido que sea impartido por el docente. Es por esto que
la guia metodoldgica puede ser utilizada en los diferentes contextos educativos, lo
importante a considerar son los materiales y los recursos con los que cuente la

institucion educativa, para trabajar diferentes actividades de manera tedrica y practica.
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10. Anexos

Anexo N° 1: Formato de los diarios de campo

Fecha

Nombre de la
pareja
practicante

Observacion 1
NO

Nombre
de la

Institucion

Nivel/Subnivel Afo | Séptimo | Paralelo Lugar Hora de Inicio Hora
de final
EGB
Objetivo de las clases Contenidos de Aprendizaje Narracion
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Actividades desarrolladas por el practicante Actividades realizadas por los estudiantes Reflexiones de las clases
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Anexo N° 2: Analisis de los diarios de campo de cuatro semanas de practicas

Semanas

Categoria

Anaélisis

7 al 10 de Octubre del 2019

Contenidos (Docente)

Presenta dominio del tema para impartir las clases

Explica los temas a partir de ejemplos que suceden en la vida cotidiana

Planificaciones (Docente)

No presenta su PUD de forma fisica para impartir los temas en las clases
En el desarrollo de la clase da a conocer a los estudiantes los objetivos asi como las

destrezas del tema que se van a explicar

Didactica (Docente)

Utiliza el pizarrén, el libro y videos para realizar su clase

En lo que se refiere al uso de material didactico o concreto no lo utiliza

Participacion
(Estudiantes)

Aportan con ideas, y formulan preguntas en relacion al tema
Participan levantando la mano para realizar resimenes de manera verbal de lo que

entendieron de la clase

Evaluacién (Docente y

Estudiantes)

La evaluacion aplicada por el docente al finalizar su clase es que los estudiantes realicen
resimenes, organizadores graficos de la materia, ademas de enviar investigaciones
respecto al tema que se explicara en la siguiente clase

Los estudiantes trabajan en la realizacion de organizadores graficos sistematizando la

informacion que les servira para estudiar

14 al 17 de Octubre del 2019

Contenidos (Docente)

Explica de manera detallada el tema para que el conocimiento llegue a los estudiantes.

Incorpora en sus clases ejemplos del entorno de acuerdo al tema que este explicando
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Planificaciones (Docente)

Al momento de realizar sus clases no lleva consigo la planificacion
Al comenzar la clase da a conocer a los estudiantes el objetivo y la destreza, asimismo

pregunta si existe una relacion entre los dos

Didactica (Docente)

Utiliza el texto, el pizarron y en ocasiones videos que sirven para reforzar el tema

No existe utilizacion de material didactico para impartir su clase

Participacion
(Estudiantes)

En el desarrollo de la clase los estudiantes participan en todo momento de manera activa
aportando con sus ideas para la construccion del conocimiento
Formulan preguntas a las inquietudes que tienen sobre el tema, para que el docente lo

explique

Evaluacién (Docente y

Estudiantes)

Para la consolidacion del tema impartido el docente pide a los estudiantes que realicen
resimenes y organizadores graficos de lo que se explicé en la clase
Los estudiantes trabajan en sus cuadernos realizando resimenes y organizadores graficos

que son calificados por el docente

21 al 24 de Octubre del 2019

Contenidos (Docente)

Contextualiza los contenidos que imparte a sus educandos

Encamina a los educandos a comprender los contenidos mediante su utilidad en la vida

cotidiana

Planificaciones (Docente)

Nos facilitd las planificaciones, y se evidencié que no cumple en su practica con lo
establecido en ellas
En la mayoria de sus clases da a conocer el objetivo y la destreza a desarrollar en esa

sesion
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Didéactica (Docente)

En el desarrollo de sus clases pide a los alumnos realizar organizadores graficos del tema
que se abordo

Utiliza el texto, el pizarron y en ocasiones videos que sirven para reforzar el tema

Participacion
(Estudiantes)

Se ha evidenciado que son pocos los alumnos que participan en las clases, y en la mayoria
de ocasiones son los mismos
Los estudiantes muestran interés por participar en trabajos grupales durante las horas

clase, el docente no siempre da lugar a actividades grupales

Evaluacion (Docente y

Estudiantes)

Se repite la dinamica de realizar organizadores graficos en la evaluacion
Los educandos ya estan acostumbrados a realizar organizadores graficos en sus cuadernos,
tanto de tareas en clase como en el de deberes para la casa

28 al 31 de Octubre del 2019

Contenidos (Docente)

El docente envia a realizar investigaciones de los temas como tarea para la casa,
usualmente los alumnos no revisan lo que investigan, suele ser copiado tal cual de diversas
paginas de internet

Mediante la lectura de los trabajos de investigacion (que no todos los alumnos la realizan)
el docente aporta con ideas para abordar los contenidos

Planificaciones (Docente)

Nos facilitd las planificaciones, y se evidencié que no cumple en su practica con lo

establecido en ellas

Didéactica (Docente)

Utiliza el texto, el pizarrén y en ocasiones videos que sirven para reforzar el tema

Wilson Giovanny Lema Sibri
Miguel Aguilar Rafael Guncay

117




UNAE

Universidad Nacional de Educacion

En otras asignaturas como por ejemplo matematicas emplea dinamicas ladicas para hacer
un acercamiento al tema a tratar en su clase, lo que no se ha evidenciado en la asignatura

de CCNN (no siempre sucede, pero en ocasiones emplea esta dinamica)

Participacion
(Estudiantes)

En las clases que se emplea el texto y el pizarron los alumnos no suelen tener mayor
participacion, contrastando con talleres experimentales en los cuales muestran interés y

participacion constante.

Evaluacién (Docente y

Estudiantes)

El docente evalla los contenidos con exposiciones con Power Point o papelotes, el trabajo
es grupal y se otorga la calificacién como grupo, sin considerar el aporte individual

Los alumnos preparan sus exposiciones de buena manera y en su gran mayoria les agrada
la idea de dar a conocer los contenidos al frente de sus compafieros. Siempre existe la

desconformidad de que no todos los integrantes del grupo aportaron de la misma manera.
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Anexo N° 3: Formato de la encuesta aplicada a los estudiantes

Objetivo: Analizar el proceso por el cual les gustaria a los estudiantes que fueran
impartidas las clases de Ciencias Naturales dentro y fuera del aula.

Indicadores:

Metodologias y Estrategias: creacion de las condiciones necesarias para la
ensefianza de las Ciencias Naturales para el logro de las destrezas con criterio de
desempefio.

Construccién del conocimiento: Consolidacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje equilibrio entre la teoria y la practica

Encuestas
En una escala de 1 al 3 selecciona con una X el item que consideras como respuesta a
cada pregunta, donde 1 es en desacuerdo, 2 Ni de acuerdo ni en desacuerdoy 3
Totalmente de acuerdo.

Categorias Preguntas Items

Como aprendo La asignatura de Ciencias Naturales me parece
interesante aprender cuando:
El docente imparte las clases de manera teérica

El docente explica las clases con la ayuda de
videos e imagenes

El docente explica sus clases de manera llamativa
utilizando estrategias, en el cual involucra la
participacion de los estudiantes al abordan los
temas.

Ayuda a Entiendo mejor las clases de Ciencias Naturales
comprender el tema | cuando:
Realizo resumenes de la materia

Investigo los temas en casa

Resuelvo problemas o trabajo en equipo junto a
mis comparieros

La teoria abordada en el aula de clases la aplico a
través de visitas al laboratorio y mediante
experimentos

Me gusta mucho Me gusta aprender las Ciencias Naturales cuando:
aprender Leo Unicamente el libro de texto

Experimento los conocimientos por mi mismo
Contribuyen al Comprendo mejor las clases de Ciencias Naturales
conocimiento cuéndo:

Los temas abordados en el aula de clases los llevo
a la practica mediante la experimentacion

Refuerzo los temas con la ayudad de videos
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119
Miguel Aguilar Rafael Guncay



UNAE

Universidad Nacional de Educacion

Desarrollo de
competencias

Las clases de ciencias naturales me sirven en la
vida por qué:
Desarrollo habilidades practicas

Aprendo la teoria y la pongo en practica mediante
experimentos

Me involucro en la solucion de los problemas
ambientales reciclando materiales para mis
experimentos
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Anexo N° 4: Formato de la entrevista aplicada al docente

Entrevista

Docente:

Grado:

Fecha:

Objetivo

Conocer la perspectiva docente acerca del proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Naturales en la Unidad Educativa 16 de Abril con base en la teoria y la préctica que realiza en
sus clases.

Indicadores

Metodologias y Estrategias: Creacion de las condiciones necesarias para la ensefianza de las
Ciencias Naturales para el logro de las destrezas con criterio de desempefio.

Construccién del conocimiento: Consolidacion del proceso de ensefianza-aprendizaje bajo
principios de equilibrio entre la teoria y la practica.

1. ¢Por qué considera usted que es importante la asignatura de Ciencias Naturales?
(contenidos)

2. ¢Como realiza el proceso de planificacion de una hora de clase de Ciencias
Naturales? (Planificacion)

3. ¢De qué manera cree usted que deben ser impartidas las clases de Ciencias
Naturales? (didactica)

4. ¢Qué contenidos de las Ciencias Naturales le resultan mas complejos para
ensefiar? ¢ Cudl es la razon? (contenidos)
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¢ Cree usted que en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Naturales las clases deben ser abordadas de manera tedrica o préactica o las dos?
¢Por qué? (didactica)

¢ Como considera usted que son impartidas sus clases de Ciencias Naturales?
(didactica)

¢ Qué tipo de apoyo pedagogico piensa que le seria Util para mejorar su proceso
de ensefianza aprendizaje? (didactica)

¢ Cémo es la participacion de los estudiantes en sus clases, usted considera que
son estudiantes pasivos o estudiantes activos? (participacion)

¢Piensa usted que es dificil salir del aula de clase para impartir la asignatura de
Ciencias Naturales? Si o No ¢Por qué? (planificacion)

Wilson Giovanny Lema Sibri

122

Miguel Aguilar Rafael Guncay



Universidad Nacional de Educacion

UNAE

10. ¢Como realiza el proceso de evaluacion para el desarrollo de destrezas con
criterios de desempefios? (evaluacion)
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Anexo N° 5: Planificacion de la clase “Densidad y Flotabilidad”

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

ANO LECTIVO

EUNAE PLANIFICACION MICROCURRICULAR DE UNIDAD DIDACTICA 2019-2020
1. DATOS INFORMATIVOS:
NOMBRE DEL Giovanny Lema AREA/ Ciencias Naturales GRADO/ | Séptimo PARALELO: | “A”
DOCENTE: ASIGNAT CURSO:
URA:
N° DE UNIDAD 5 TITULO DE Propiedades caracteristicas de la N° DE SEMANA DE
DIDACTICA: LAUNIDAD: | materia PERIODOS: 1 INICIO:

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA

UNIDAD:

Objetivo: O.CN.3.7. Formular preguntas y dar respuestas sobre las propiedades de la materia, la energia y sus
manifestaciones, por medio de la indagacion experimental y valorar su aplicacion en la vida cotidiana.

CRITERIOS DE EVALUACION:

CE.CN.3.6. Explica, desde la experimentacion y la revision de diversas fuentes, la evolucion de las teorias sobre la
composicion de la materia (d&tomos, elementos y moléculas), su clasificacidn (sustancias puras y mezclas homogéneas
y heterogéneas), sus propiedades (elasticidad, dureza y brillo) y la clasificacion de los compuestos quimicos (organicos
e inorganicos), destancando las sustancias, las mezclas y los compuestos de uso cotidiano y/o tradicionales del pais.

EJE TRANSVERSAL.:

Buen Vivir

2. PLANIFICACION:

¢ COMO VAN A APRENDER?

EVALUACION
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¢ QUE VAN A ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS INDICADOR DE TECNICAS E
APRENDER? EVALUACION INSTRUMENTO
DESTREZAS CON S
CRITERIOS DE
DESEMPERNO
CN.3.3.3. Indagar y | Anticipacion (5 minutos) I.CN.3.6.2. Clasifica la
clasificar la materia e Dinamica: Ejercicios de motricidad que ayudan al materia en sustancias purasy | Técnica:
en sustancias puras y movimiento del cuerpo para relajar los mésculos. mezclas. Ademas, reconoce | Observacion
mezclas Preguntas exploratorias sobre el tema las mez,clas homogéneas y | Directa
¢Cudles son las caracteristicas que tiene la materia? heterogene_a}s desde . la
manipulacion de bebidas | Instrumento:

¢ Como se diferenciaréa los distintos tipos de materia?

¢ Qué elementos o materia tendran densidad?

¢En sus hogares tendran elementos que contengan
densidad?

¢ Qué entienden por flotabilidad?

¢ Qué elemento o materia representara la flotabilidad?

e Desequilibrio cognitivo
El color de los elementos permite distinguir el tipo de
materia del que estdn compuesto

Construccién (20 min)
Método Cientifico
e Proyeccion de un video acerca de lo que es la
flotabilidad y densidad.
e Losalumnos anotaran las ideas mas importantes que
observaron en el video donde se realizara un didlogo
e interaccion entre el docente y los estudiantes.

¢Por qué flotan los
cuerpos?
https://www.youtube.com/

watch?v=9NNjeJ EpZk

» Pizarron
» Computadora
» Proyector
» Parlantes

tradicionales del pais. (J.3.,
S.2))

v' Reconoce que
elementos contienen
densidad, y cuales

poseen la
caracteristica de
flotabilidad.

v Participa en grupo
realizando la
actividades

v Trabaja
respondiendo las
preguntas del

proceso realizado

Lista de cotejo
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e Se formaran grupos de seis integrantes, donde se les
entregard materiales como: dos vasos de vidrio con
medida, una botella de aceite, una botella de agua,
una botella de alcohol, un huevo, azucar o sal y
cuchara.

Planteamiento del problema: ¢Por qué seran que existen

diferentes sustancias que no se mezclan con otras?
Composicion del marco tedrico: Se explicara lo que es
densidad y la flotabilidad con la ayuda de diapositivas
donde estén teorias e imagenes.

Formulacion de hipotesis: ¢Cuando se coloca en un vaso
de vidrio sustancias como por ejemplo el agua, el aceite y el
alcohol se mezclaran entre ellas?

Constatacion de la hipotesis: realizada la pregunta se
procederd a experimentar para comprobar si la hipotesis
planteada es verdadera o falsa con la ayuda de materiales
sencillos y practicos de conseguir como: una botella de
agua, una botella de aceite, una botella de alcohol, dos vasos
de vidrio. El proceso sera el de poner un poco de agua en el
vaso de vidrio y luego el aceite. Esto se lo realizara al frente

en el aula donde sea visible para todos los estudiantes.

VVVY VYV

Marcadores
Texto de Ciencias
Naturales

Vaso de vidrio
Aceite

Agua

Alcohol
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Posteriormente observaran lo que sucede, y si las dos
sustancias se mezclan.

Conclusiones: Los explicaran que las sustancias no se
mezclaron porque el aceite era menos denso que el agua,
debido a esa razdn se mantenia en la parte superior a
diferencia del agua que tiene mayor densidad. Finalmente
los alumnos realizaran el mismo proceso pero con las tres
sustancias el agua, el alcohol y el aceite para que vean cual
posee mayor y menor densidad.

Consolidacion (20 min)
Evaluacion Formativa
e Seentregara a cada uno de los grupos unas hojas con
preguntas de lo que se realiz6. Esto con la finalidad
de que todos los integrantes participen dando
solucién a las interrogantes en cada una de las
preguntas.
e ;Qué entiende por sustancias que tiene densidad?
e Enumere diferentes sustancias o elementos que
tengan densidad
¢Por qué el aceite quedd flotando en la parte superior y no
se mezcld con el agua y el alcohol, como se llama este
principio?
¢Por qué se diferencian la materia densa de la materia que
posee flotabilidad?
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Reflexione: A mayor densidad de una materia o elemento
tiende a sumergirse o flota, expliqué con sus propias
palabras.
ADAPTACIONES CURRICULARES
ADAPTACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD A SER APLICADA
ELABORADO revisado APROBADO
DOCENTE: Giovanny Lema DIRECTOR DE AREA!: DIRECTOR/SUBDIRECTOR/LIDER:
FIRMA: FIRMA: FIRMA:
FECHA:21/10/2019 FECHA:21/10/2019 FECHA:21/10/2019
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Anexo N° 6: Planificacion de la clase “Materia y Energia”

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

ANO LECTIVO

guNA.E PLANIFICACION MICROCURRICULAR DE UNIDAD DIDACTICA 2019-2020
3. DATOS INFORMATIVOS:
NOMBRE DEL Miguel Aguilar AREA/ Ciencias Naturales GRADO/ | Séptimo PARALELO: | “A”
DOCENTE: ASIGNAT CURSO:
URA!:
N° DE UNIDAD 5 TITULO DE Materia y Energia N° DE SEMANA DE
DIDACTICA: LA UNIDAD: PERIODOS: 1 INICIO:

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA
UNIDAD:

Objetivo: O.CN.3.7. Formular preguntas y dar respuestas sobre las propiedades de la materia, la energia y sus
manifestaciones, por medio de la indagacion experimental y valorar su aplicacion en la vida cotidiana.

CRITERIOS DE EVALUACION:

CE.CN.3.7. Explica, desde la exploracion y experimentacion en objetos de uso cotidiano, los tipos de energia y sus
efectos en el cambio de la forma, la rapidez y la direccion del movimiento de los objetos.

EJE TRANSVERSAL.:

Buen Vivir
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4. PLANIFICACION:
¢ QUE VAN A ¢ COMO VAN A APRENDER? EVALUACION
APRENDER? ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS INDICADOR DE TECNICAS E
DESTREZAS CON EVALUACION INSTRUMENTO
CRITERIOS DE S
DESEMPENO
CN.3.3.11. Analizar | Anticipacion (5 minutos) I.CN.3.9.1. Analiza las
las transformaciones caracteristicas, importancia, | Técnica:
de la energia e Con 2 dias de anticipacion los alumnos debian aplicaciones y fundamentos | Observacion
eléctrica, su investigar un experimento en YouTube acerca de la del magnetismo, de la Directa
conversion en luz, transformacion de la energia, ademas indagaran en energia térmica y de la
sonido, movimiento o internet sobre los métodos y procesos necesarios energia eléctrica. (J.3., 1.2.) | Instrumento:

calor

para lograr este fenémeno

e Se realizara las siguientes preguntas a los alumnos
¢Es posible transformar la energia eléctrica en otro
tipo de energia? ¢De ser posible, como se produce
esta transformacion?

Construccion (30 min)
Método Cientifico

e Los alumnos con la guia del docente pondran en
marcha la elaboracion de cada uno de los
experimentos.

Planteamiento del problema: se expondran las siguientes

preguntas a los alumnos ¢Es posible transformar la energia

» Materiales diversos
segun el
experimento
investigado.

v

v

Identifica que es
energia.
Comprender que
existe distintos tipos
de energia.

Realizar una
definicién individual
y grupal sobre la
energia.

Justificar la

importancia de la
energia en nuestro
diario vivir.

Lista de cotejo
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eléctrica en otro tipo de energia? ¢De ser posible, como se

produce esta transformacion?

Composicion del Marco Tedrico: se envio a investigar a
los estudiantes un experimento en YouTube acerca de la
transformacion de la energia, ademas que investiguen en el

internet sobre los métodos y procesos necesarios para lograr | Tipos de Energia | Videos
este fendmeno. Educativos para Nifios

https://www.youtube.com/
watch?v=Mk8Env3xrMI

Formulacion de la Hipotesis y Constatacion de la

Hipotesis: Los pasos del experimento debian traerlo

impreso ademas de los materiales con los que iban a trabajar > Laptop
, . » Proyector
de manera auténoma. Los alumnos trabajaran de forma
» Parlantes

experimental poniendo en practica lo investigado y
comprobando si la transformacion de energia se da en los

experimentos elegidos por ellos.

Se explicara lo que es la energia quimica con la ayuda de

diapositivas y un video pertinente al tema.
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Conclusiones y Resultados: los educandos realizaran
conjuntamente una definicion grupal de lo que es energia 'y
como puede transformarse.

Consolidacion (10 min)

e El docente proyectara un video que explique que es
la energia y sus distintos tipos.

e Los educandos seran los encargados de
complementar la definicion antes realizada de la
energia y sus distintos generadores.

ADAPTACIONES CURRICULARES

ADAPTACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD A SER APLICADA

ELABORADO revisado APROBADO

DOCENTE: Giovanny Lema DIRECTOR DE AREA: DIRECTOR/SUBDIRECTOR/LIDER:
FIRMA: FIRMA: FIRMA:

FECHA:21/10/2019 FECHA:21/10/2019 FECHA:21/10/2019
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Anexo N° 7: Fotos de las clases realizadas con el tema “Densidad y Flotabilidad”

Foto tomada por: Giovanny Lema
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Anexo N° 8: Fotos de las clases realizadas con el tema “Materia y Energia”

Foto tomada por: Miguel Aguilar

Foto tomada por: Miguel Aguilar
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Anexo N° 9: Rubrica lista de cotejo

Lista de cotejo

Indicadores

Poco

Satisfactorio

Satisfactorio

Muy Satisfactorio

Categorias

Conocimientos previos

El alumno posee conocimientos previos

del tema a tratar.

Mediante la deduccion el alumno

aterriza sus ideas en los contenidos.

Procedimiento

Realiza las actividades de manera fluida

y ordenada

Se frustra durante el desarrollo de las
actividades y deja de realizar el

procedimiento.

Contenidos

El alumno contextualiza los
conocimientos con su entorno mas

cercano.

El educando relaciona o da significado
a la teoria de los temas a través de la

experimentacion.

Wilson Giovanny Lema Sibri
Miguel Aguilar Rafael Guncay

135




Universidad Nacional de Educacion

UNAE

El alumno muestra predisposicion para

realizar las actividades.

o Participa de manera activa en los
Actitudinal )
trabajos en grupo.

Muestra interés en realizar

experimentos y actividades précticas

Anexo N° 10: Ruabrica ficha de investigacion

Ficha de Investigacion

Proceso Descripcion

Observacion Describir con detalle lo observado durante la practica

. Generar una hipotesis a partir de la respuesta ¢ Por qué
Hipotesis )
ha sucedido esto?

N ¢Como comprobarias tu hipotesis?
Comprobacion o .
¢ Qué harias para comprobar tu hipétesis?
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Anexo N° 11: Rabrica positivo negativo interesante (PNI)

Ensefianza-Aprendizaje de los contenidos

Categorias

Apartado Positivo

Negativo

Interesante

Conocimientos
Previos

Aportar con ideas y criterios permite
ahondar sobre el tema en la clase.

Es importante la interaccion (alumno-
docente) para iniciar la clase

Procedimiento

Realizar las clases con el uso de
material concreto y palpable, ayuda a
enriquecer el proceso de aprendizaje.

La practica y la experimentacion
permiten conocer de manera amplia un
experimento o fendmeno natural.

Contenidos

Es importe que el docente guie el
proceso de ensefianza-aprendizaje para
que los alumnos participen de manera
autonoma.

Resulta interesante que el docente
incorpore dentro de las clases ejemplos
del entorno para enriquecer el tema.
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Actitudinal La motivacion y la participacion del
alumno es importante para el desarrollo
de las actividades dentro de las clases.

El respeto, y los valores de convivencia
son importantes en el trabajo autbnomo
y colaborativo.
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Anexo N° 12: Formato de la rubrica para la evaluacion de la guia metodolégica

Categorias Contenido Indicadores

Ni en acuerdo ni desacuerdo | De acuerdo Muy de acuerdo
Totalmente en | En desacuerdo
desacuerdo

Contenidos Los temas abordados en la guia
metodoldégica  incentivan  al
estudiante a ser participe en el X
proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Planificaciones | El contenido de los temas que se
explica tiene un orden y una

secuencia logica para  ser X

cumplidos.

Didactica La implementacion de
metodologias para impartir los
contenidos, asi como la

utilizacion de materiales son X
pertinentes para el desarrollo de
la clase.

Participacion | En cada una de las actividades se
incorpora la participacion del

alumnado de manera autbnoma X

como colaborativa.

Evaluacion ElI proceso de ensefianza-
aprendizaje es evaluado

conforme a los procesos que X

seran realizados por los alumnos.
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UNAE Cldusula de licencia y autorizaciéon para publicacion en el
Repositorio Institucional

Wilson Gicvanny Lema Sibri en calidad de autor/a y titular de los derechos morales y
patrimoniales del trabajo de titulacién “Guia metodoldgica basada en el méwodo cientifico
para el apoyo docente, en el area de Ciencias Naturales, unidad 5§ “Materia v Encrgia”
dentro del séptimo afio de Fducacion General Basica™, de conformidad con el Art. 114 del
CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS,
CREATIVIDAD E INNOVACION reconozco a favor de la Universidad Nacional de
Educacion UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no
comercial de la obra, con fines estrictamente académicos.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de FEducacion UNAE para que realice la
publicacion de este trabajo de titulacion en el repositorio institucional, de conformidad a
lo dispuesto en el Art. 144 de la Ley Orgénica de Educacién Superior.

Javicer Loyola, 26 de Marzo del 2020

Wilson Giovanny Lema Sibri

C.1: 0202637681
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UNAE Clausula de Propiedad Intelectual

Wilson Giovanny Lema Sibri, autor/a del trabajo de titulacién “Guia metodoldgica basada
en el método cientifico para el apoyo docente, en ¢l drea de Ciencias Naturales, unidad 5
“Materia y Energia” dentro del séptimo aho de Educacién General Basica”, certifico que
todas las ideas. opiniones y contenidos expuestos en la presente investigacién son de

-

exclusiva responsabilidad de su autor/a,

Javicr Loyola, 26 de Marzo del 2020

Pils) / 7]
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ovan a7 I _-
/:nlsor. Giovanny L.ema Sibri

C.1: 0302637681
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Certificacion del Tutor

| IIIl

UNAE

Yo, Lucas Antonic Achig Balarezo, tutor/a del trabajo de titulacién denominado “Guia
metodolégica basada en el método cientilico para cl apoyo docente, en el drea de Ciencias
Naturales, unidad 5 “Materia y Energia” dentro del séptimo afio de Educacién General Basica”
perteneciente a los estudiantes: Miguel Rafael Aguilar Guncay con C.l. 0105505788 y Wilson
Giovanny Lema Sibri con C.I. 0302637681. Doy fe de haber guiado y aprobade el trabajo de
titulacién. También informo que el trabajo fue revisade con la herramienta de prevencion de
plagio donde reporto el 4 % de ceincidencia en fuentes de internet, apegandose 2 la normativa
académica vigente de la Universidad.

Javier Loyola, 26 de marzo de 2020
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