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Resumen:

El presente trabajo de investigacion recoge informacién de un grupo preescolar
del Centro Infantil “Nene's Club” de la ciudad de Azogues y esta basado en un
proceso de recogida y analisis de datos previo al disefio de una propuesta de
intervencidn que contiene estrategias ludicas y colaborativas dirigidas a fomentar la
inclusién en las aulas.

Considerando los intereses y caracteristicas propias de la edad preescolar, el
eje vertebrador de las actividades planteadas sera el juego, ya que permite una
participacion activa por parte de los nifios y posibilita evitar cualquier tipo de
exclusién o discriminacion durante el mismo. Es conveniente sefalar, ademas, que
la aplicacion de las estrategias ludicas y colaborativas en edades tempranas no solo
fomenta procesos inclusivos, sino que también mejora la adaptacion, permanencia,
desemperio e intervencion en la etapa preescolar de todo el alumnado, permitiendo
un estilo de aprendizaje diferente, adaptado a su ritmo y a sus necesidades
individuales.

Palabras claves: Educacién Inclusiva; Educacion Preescolar; Estrategias ludicas y
colaborativas.



UNAE Universidad Nacional de Educacidn

Abstract:

This research work collects information from a preschool group from the
“‘Nene’s Club” Children's Center in the city of Azogues and is based on a data
collection and analysis process prior to the design of an intervention proposal that
contains recreational strategies and collaboratives aimed at promoting inclusion in
the classroom.

Considering the interests and characteristics of the preschool age, the
backbone of the proposed activities will be play, since it allows active participation
by children and makes it possible to avoid any type of exclusion or discrimination
during it. It should also be noted that the application of playful and collaborative
strategies at an early age not only fosters inclusive processes, but also improves the
adaptation, permanence, performance and intervention in the preschool stage of all
students, allowing a learning style different, adapted to your rhythm and your
individual needs.

Keywords: Inclusive education; Preschool education; Playful and collaborative
strategies.
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1.INTRODUCCION

El presente Trabajo Fin de Master (TFM) en Educacion Inclusiva aborda
estrategias basadas en la actividad ludica, el trabajo colaborativo y la igualdad de
oportunidades y capacidades desde edades tempranas. Estas ideas resultaron
interesantes al momento de escoger la tematica de este escrito como consecuencia
de las problematicas abordadas en cada uno de los médulos de la Maestria, que
siempre inspiraban a reflexionar sobre las politicas educativas y sociales mas justas
e igualitarias. De esta manera, se considerd pertinente intentar dar una posible
solucion a la desigualdad y a la exclusion social iniciando a los mas pequefios en la
aceptacion de la diversidad a través del fomento de la interaccion con los demas.
En este proceso, el juego es tomado como factor fundamental al ser una actividad
libre, espontdnea y divertida que permite a los nifios realizar sus propias
adaptaciones y desarrollar una mejor comunicacion. Ademas, favorece la creacion
de grupos heterogéneos y fomenta aspectos como la creatividad y el desarrollo
cognitivo. Aungue, quizas, lo mas importante para el tema que nos ocupa, es que
se trata de una via idonea para incentivar el trabajo colaborativo dentro del aula y

promover la inclusion.

Partiendo de dichas ideas, a lo largo de las siguientes paginas se abordara el
tema de las estrategias ludicas y colaborativas para fomentar la inclusion en grupos
preescolares del Centro Infantil “Nene’s Club”, tratando de brindar un aporte dentro
de la institucion educativa que, en el mejor de los casos, pueda hacerse extensiva

a toda la colectividad.

1.1. Identificacion y descripcion de la situacion o problema a investigar
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Por lo general, cuando un nifio accede al nivel de Inicial, aspectos tales como las

capacidades, los intereses, las caracteristicas y las necesidades dentro del

aprendizaje no suelen ser valorados en el proceso de desarrollo. Las instituciones
educativas pretenden una insercion del infante por cumplimiento de leyes, sin
valorar sus antecedentes ni el entorno del que procede antes de ingresar a la
escuela. Es por ello, que los centros preescolares tanto publicos como privados,
adoptan un enfoque homogeneizador y no suelen brindar respuestas efectivas a las
necesidades educativas de su alumnado, obviando las diferencias existentes en

virtud de la cultura, las posibilidades econémicas, las capacidades, etc.

No hay que olvidar que el objetivo primordial del periodo preescolar es lograr la
adaptaciéon del nifio a la escuela a través de la realizaciébn de rutinas diarias,
actividades didacticas y de recreacion. Sin embargo, aunque dichas actividades
sean oportunas para ciertos nifios, también es cierto que no lo son para todos. Asi
pues, es habitual encontrar a nifios con capacidades distintas, con dificultades de
aprendizaje o procedentes de entornos socioeconémicos desfavorables que asisten
a un mismo centro preescolar sin que se pongan en practica estrategias y
herramientas didacticas que se adapten a sus necesidades especificas, dando lugar
a que no todos logren desarrollar sus posibilidades y competencias. De esta
manera, se desaprovecha su plasticidad cerebral, su motivacion por aprender y
divertirse, sus habilidades sociales, su memoria y, sobre todo, la posibilidad de

iniciar un adecuado desarrollo cognitivo desde edades tempranas.

Tomando en cuenta estos aspectos, es facil identificar en nuestro entorno dichas
falencias. Como docente de Educacion Inicial en un grupo preescolar de un centro
infantil privado, he podido percibir la dificultad y falta de aceptacion de la diversidad.
Es cierto que el proceso de adaptacion de cualquier nifio a un entorno nuevo, como

puede ser la escuela, es un momento trascendental y complejo, pero también lo es
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que este periodo se constituye como una oportunidad muy valiosa para ir
sembrando en los infantes el desarrollo de valores y actitudes. Aunque en mis
alumnos he podido observar desde el primer momento la dificultad para establecer
relaciones con sus nuevos compafieros, considero que la aplicacion de estrategias
colaborativas podria ser una via idonea para el fomento del respeto, la tolerancia y
la inclusién. El problema radica en los entornos de los que proceden nuestros nifios
y en los prejuicios que traen consigo inculcados por sus padres. La falta de empatia
y de aprecio por lo diferente conlleva a la aparicibn de comportamientos poco

colaborativos y de cierta tendencia al distanciamiento de sus pares.

Mi experiencia en “Nene’s Club” comenzé hace dos afnos. Durante este periodo,
pude evidenciar algunas situaciones de exclusion entre los infantes: los nifios no
desean jugar con las nifias, les cuesta trabajo compartir juguetes y materiales
durante las tareas, suelen tener dificultades para trabajar en equipo, etc. Considero
gue estas conductas estaban atribuidas a la poca convivencia que los alumnos
habian tenido previamente con nifios de su misma edad y dentro de un entorno

educativo.

Ademas de estos factores, las actividades planificadas en el preescolar eran muy
individualizadas y no daban espacio a que los pequefios se relacionasen entre si.
Podria decirse que estaban basadas en un enfoque educativo “tradicional”, ya que
se pretendia que cada nifio tuviera su hoja de trabajo individual y se concentrase
Gnicamente en completarla siguiendo las 6rdenes emitidas por la docente. Esta
situacion me permitid observar la falta de momentos y de espacios para beneficiar
la cooperacion y la convivencia entre los estudiantes. También cabe sefalar que,
por la edad de los nifios, algunas veces las tareas resultaban complejas, tediosas y
poco llamativas, lo que llevaba a que se aburrieran con facilidad y a que no

obtuvieran el aprendizaje deseado.
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Por otra parte, no conviene olvidar que un aspecto fundamental de la etapa
preescolar es el juego. Se parte de la premisa de que las actividades ludicas
enfocadas al desarrollo cognitivo, psicomotriz, conductual y social benefician los
procesos de inclusion, ya que todos los nifios se sienten atraidos por el juego.
Aprendiendo a través de esta estrategia se construird un ambiente de seguridad,
confianza, equidad y cooperacion; es decir, un ambiente inclusivo en el que cada

cual se sienta querido, respetado y valorado en su diferencia.

1.2 Definicién del problema a investigar y pregunta de investigacion

El problema de investigacion que se ha constituido como eje vertebrador del
presente trabajo ha sido el fomento de la educacion inclusiva desde edades
tempranas. Y es que puede resultar complejo tratar de explicar el concepto de
inclusion a nifios de Educacion Inicial y esperar que lo comprendan adecuadamente.
Sin embargo, a edades tempranas, quizas sea mas importante fomentar la inclusion
con acciones concretas en lugar de explicarla. Durante esta etapa, los infantes se
encuentran en pleno desarrollo y recién comienzan su escolarizacion. Precisamente
por ello, necesitan establecer relaciones solidas con sus pares y aprender a aceptar
la diversidad inherente a cada ser humano. En este sentido, fomentar una cultura
inclusiva desde edades tempranas es un aspecto bastante prometedor para una
educacion que aspire a ser verdaderamente significativa, ya que en las aulas de
clase siempre existira una constante diversidad. De ahi, la necesidad de establecer
contactos positivos y de aprender a cooperar con personas de distinta edad, raza,

sexo, etnia, capacidad, etc.

Los niflos de preescolar pueden llegar antes a la inclusion que los estudiantes de
niveles superiores, ya que, por su edad, tienen un mayor interés hacia el juego. Con
una buena guia por parte de la docente, se puede influir positivamente en

comportamientos, conductas y pensamientos que se direccionen hacia la empatia,
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la colaboracion y respeto por los demés. Ademas, el fomento de una educacion
inclusiva acarrea una serie de beneficios “extra”: se contribuye a formar mejores
personas y mejores ciudadanos, se disminuyen los niveles de agresion que poseen
algunos alumnos, se mejora su conducta prosocial, se evita la aparicion de
comportamientos egoistas y asociales, se elimina la victimizacién y el rechazo por
quienes sean considerados diferentes, etc. Asi mismo, se han validado los
beneficios de la Educacion Inclusiva en el alumnado con necesidades educativas
especiales involucradas o no a la discapacidad, ya que, si bien, dichos alumnos no
consiguen un total desarrollo en sus aspectos académicos o de autonomia, sus
habilidades socioemocionales si se ven altamente favorecidas por su escolarizacion
en una modalidad inclusiva, por el hecho de pertenecer a un grupo que los acepta,

los hace participes y valora sus habilidades.

Por todo lo dicho hasta el momento, la pregunta de investigacion que ha orientado
el trabajo ha sido la siguiente: ¢ Cémo fomentar la educacién inclusiva en los grupos

preescolares del centro infantil “Nene’s Club”?

1.3. Justificacion

Con el presente trabajo de investigacién se busca analizar de qué manera las
estrategias ludicas y colaborativas dentro del aula de clase pueden fomentar la
inclusion en un grupo de alumnos de Educacion Inicial, tomando en cuenta la
diversidad existente en dicho grupo y atendiendo las diferencias de edad, género,
capacidad, ritmo de aprendizaje, contexto de procedencia, etc. En otras palabras,
se pretende fomentar el juego como estrategia ladica inclusiva para orientar la
participacion activa de los educandos en el proceso de aprendizaje, obteniendo
resultados positivos, no solo en el aspecto formativo sino también en el &mbito de

las relaciones sociales, intra e interpersonales del alumnado.
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Desde esta perspectiva, se considera que la implementacion de actividades
lidicas en el aula permite que los nifios y las nifias puedan comprender mejor el
mundo que les rodea, dotar de sentido las experiencias vividas y establecer
relaciones con sus iguales en un marco de respeto, tolerancia y valoracion de la
diferencia. Asimismo, se defiende que todos los nifios, independientemente de sus
caracteristicas, tienen el mismo derecho a poder construir su propio aprendizaje

mediante la exploracion, la manipulacién y el descubrimiento personal.

Evidentemente, este enfoque se aleja de la vision educativa mas tradicional, que
concibe a los nifios como meros agentes pasivos receptores de informacién y que
deja sin posibilidades de aprendizaje a aquellos alumnos que, por diversos motivos,
no logran alcanzar el mismo nivel que sus comparfieros. La implementacion de
actividades ludicas y colaborativas en el aula posibilita que los nifios no solo
escuchen, sino que también hablen; es decir, que puedan expresar emociones y
pensamientos profundos que, por lo general, no suelen aflorar en la cotidianidad del
aula y quedan ocultos o silenciados. Como senalan Calle y Bohérquez (2010), “al
jugar, se exteriorizan conflictos internos y se minimizan los efectos de experiencias
negativas” (p. 27). Asi pues, se parte de la premisa de que la implementacion de
estrategias ladicas en el aula de Educacion Inicial puede motivar a los nifios a
integrarse en las actividades propuestas y, a su vez, sentar las bases para el
desarrollo de actitudes inclusivas tales como la escucha, el compafierismo, la

empatia y el respeto por los demas.

En definitiva, esta investigacion pretende mejorar el contexto educativo en las
aulas de preescolar del Centro Infantil “Nene’s Club” y modificar las estrategias de
ensefanza-aprendizaje habituales, basandolas en el juego y en la colaboracion, de
tal manera que el funcionamiento pedagogico del centro dé un giro de 180° hacia el
enfoque del entendimiento y la aceptacion de las posibles limitaciones, ya sean

propias o0 ajenas, logrando inculcar aprendizajes académicos 0 personales
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valederos para toda la vida a través del convivir. A su vez, la pretension es mejorar
no solo la dinamica de un grupo preescolar dentro de una institucion especifica, sino
también las actitudes del resto de la comunidad educativa: plantilla docente,
directivos, personal de apoyo y padres de familia. Dentro de la comunidad debe
existir el compromiso hacia una mejora constante y el fomento de valores como el

respeto, la humildad, el amor propio y el amor hacia los demas.

Por otra parte, cabe sefialar que todo lo descrito anteriormente favorecera la
inclusién en la institucion y en la comunidad. Mejor aun si este proceso se lleva a
cabo con metodologias dindmicas, creativas, ludicas y propias de la edad,
contribuyendo asi a que los centros de preescolar se conviertan en lugares de
aprendizaje, aceptacién, convivencia, respeto y solidaridad. Un lugar donde se
valoren las diferencias y se pueda dar respuesta a las necesidades educativas de

todos sus educandos, sin excepcion.

1.4. Objetivos

- Objetivo general

e Disefiar estrategias ludicas y colaborativas que fomenten la educacion

inclusiva en los grupos preescolares del Centro infantil “Nene’s Club”.
- Objetivos especificos
e Seleccionar estrategias ludicas y colaborativas que puedan aplicarse dentro

de las aulas del Centro Infantil “Nene’s Club” y que beneficien el proceso de

ensefianza-aprendizaje en un marco inclusivo.
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e Incorporar el trabajo colaborativo como estrategia de aprendizaje dentro de
las actividades cotidianas del aula, promoviendo un ambiente de ayuda y

evitando la competencia entre comparieros.

o Determinar la influencia que poseen las estrategias ludicas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los niflos y niflas de Educacion Inicial,
evidenciando la importancia que tiene el juego en el avance social y cognitivo

de los nifios y nifias en sus diferentes niveles de crecimiento.

2. MARCO TEORICO

El término inclusion abarca conceptos muy amplios. En este caso, nos
centraremos en describir la inclusion en edad preescolar, orientada a la educacion
para la mejora personal, social y cognitiva de quienes estan involucrados. De esta
manera, la educacién inclusiva en hace referencia a los valores, procesos y
actividades a realizar en el sal6n de clases, independientemente de las capacidades
de los nifios o de la existencia o no de una discapacidad, lo que contribuira a un
progreso en su sentir cotidiano como seres humanos por el hecho de pertenecer

activamente a un grupo.

A lo largo de este apartado encontraremos una explicacion mas precisa de la
importancia de fomentar los procesos inclusivos desde edades tempranas,
aprovechando los diversos ambitos que se trabajan dentro de la Educacion Inicial.
Asi mismo, considerando las caracteristicas y las preferencias que tienen los nifios
de esta edad, se valora al juego como una potencial estrategia para fomentar la
pertenencia grupal, la amistad positiva y las relaciones sociales, por lo que también
se describen sus beneficios y todas las actividades a poner en practica basandonos
en la actividad ludica. Mediante su ejecucion, se pretende conseguir no solo logros

individuales o alumnos sobresalientes, sino mas bien la busqueda de préacticas
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educativas satisfactorias en pro de los que, en ciertas ocasiones, se sienten
rechazados y no pueden cumplir su lugar como miembros integros de nuestra
comunidad. Todos estos aspectos y algunos mas seran desarrollados a

continuacién, como una base conceptual para llevar a cabo este trabajo.

2.1. ¢ A qué llamamos Educacion Inclusiva?

La Educacion Inclusiva hace referencia a un proceso educativo en el cual nifios
y nifias de diferentes condiciones culturales, personales, sociales, etc.,
independientemente de la presencia o no de una discapacidad, pueden aprender
juntos sin recibir discriminacion de ningun tipo, con un acceso escolar factible,
basado en la igualdad de oportunidades y en la participacién. De esta manera, se
brindara una ensefianza para todos, adaptada a las necesidades de cada uno de
sus estudiantes y haciendo efectivo el derecho a la educacion (Parra, 2010). En este
sentido, la Educacién Inclusiva se define como “proceso de fortalecimiento de la
capacidad del sistema educativo para llegar a todos los educandos; por lo tanto,
puede entenderse como una estrategia clave para alcanzar la educacion para todos”
(UNESCO, 2009, s/p).

Dentro del ambito educativo, la inclusién es un proceso de busqueda ilimitado de
respuestas hacia la diversidad. Se pretende identificar y eliminar las barreras de
aprendizaje, mejorar las practicas y las politicas educativas en pro de la resolucién
de problemas y desarrollar aspectos tales como la creatividad, el trabajo
colaborativo y el bienestar estudiantil. Siguiendo a Ainscow (2005), la inclusion
educativa brinda asistencia, participacion y rendimiento a todo el alumnado, en
especial a aquellos grupos vulnerables en peligro de ser marginados o de no
alcanzar los resultados 6ptimos. Ademas, es un proceso de cambios continuos y

progresivas mejorias. Por ello, la educacién inclusiva, habrd de tener siempre
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presente para lograr el éxito, “una adecuada planificacién, un desarrollo sostenido

y apoyado, asi como una evaluacion continua” (Verdugo y Parrilla, 2009, p. 16).

Booth y Ainscow (2005) también definen la inclusion como un conjunto de
procesos orientados a aumentar la participacion de los estudiantes en la cultura, los
curriculos y las comunidades de las escuelas. Es un proceso que se centra, pues,
en las variaciones que la comunidad educativa y la sociedad deben realizar para
propiciar la igualdad y la equidad entre los seres humanos, procurando valores
educativos que impulsen en el alumnado una formacion plena, solidaria y justa,

inspirada en el respeto y la tolerancia hacia los demas.

Una sociedad inclusiva es una sociedad, una comunidad, que esencialmente
es educadora y acompafa a sus ciudadanos y ciudadanas, a los nifios y los
jovenes, a las personas mayores, a las personas mas débiles, en riesgo de
exclusioén, en sus procesos de crecimiento, de participacion, de mejora de

pertenencia. (Mendia, 2007, p. 8)

Dentro de este contexto, cuando las politicas vienen intercedidas por practicas
fundamentadas en la igualdad y no en la discriminacién, se obtienen recursos que
favorecen la inclusion. Y aunque éstas se desarrollen a diferentes ritmos, los
resultados obtenidos resaltaran la importancia de identificar necesidades y proponer
lineas de mejora, creando escuelas eficaces y con alta calidad educativa.
Conjuntamente, se deben amplificar las oportunidades de formacién de los
docentes, para que puedan atender eficazmente a la diversidad de su alumnado,
centrandose principalmente en el estudiante como ser humano y mejorando su
estilo de vida. A este respecto, conviene decir que la inclusion educativa propone
un cambio de actitud, un trato equitativo y digno para el alumnado, sensibilizacion a
la comunidad educativa y mayor involucramiento por parte de la familia (Calvo y
Verdugo, 2012).

-10 -
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Por otra parte, cabe sefialar también que la inclusion incentiva a las escuelas a
desarrollar pedagogias diferenciadas enfocadas en cada estudiante, lo que implica
tomar en cuenta las diferencias y necesidades existentes, e intentar sacar el maximo
provecho posible de los recursos existentes para que todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas personales, se sientan seguros y
alcancen el éxito. Por supuesto, ello supone la introduccion de cambios claves que
conlleven a la percepcion de alternativas de aprendizaje enfocadas en la diversidad,
disminuyendo las barreras de aprendizaje y garantizando la participacion de todo el
alumnado en el proceso de ensefianza (Verdugo y Parrilla, 2009). En cualquier
caso, la inclusién no solamente es una situacion de organizacion, de metodologia o
de curriculo, sino que significa una nueva vision para practicar y entender la
educacion proponiendo estrategias didacticas, curriculares y enfoques
organizativos donde alumnos diferentes puedan, igualmente, aprender.
Indudablemente, atender a la diversidad del alumnado, defender sus oportunidades
y procurar altas expectativas de triunfo en todos ellos, es un reto de gran

envergadura. Sin embargo, es un reto necesario de asumir.

Las préacticas inclusivas se caracterizan por manejar grupos heterogéneos de
alumnos sin tomar en cuenta sus categorias. Ademas, es preciso disponer de
apoyos, ya sean materiales o humanos, que permitan promover la participacion y el
aprendizaje. Asi pues, para logar una verdadera educacion inclusiva, no debemos
enfocarnos en un estudiante en particular o en sus caracteristicas personales, sino
en todas las posibilidades y los recursos puestos a disposicion para favorecer su
avance en plenitud (Booth y Aisncow, 2005). En esta linea de pensamiento, es
necesario indicar que todos los ejercicios inclusivos requieren cambios drasticos en
la cultura de la escuela, modificar las concepciones y creencias de los docentes e
incentivarles para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje con estrategias

didacticas flexibles y abiertas (Muntaner, Rossello y De la Iglesia, 2016).
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2.2. Lainclusion en la etapa preescolar

Dentro del enfoque de la educacion inclusiva, se enfatiza en los derechos que
poseen todos los nifios, nifias y jévenes a tener acceso a la educacion, favorecerse
de ella y ser atendidos en sus diferencias individuales. Teniendo en cuenta esta
maxima, la inclusion escolar toma mayor alcance y nos permite comprender que, Si
se trabaja desde edades tempranas, se posibilitard& mucho mas el desarrollo de
valores como la solidaridad, la equidad, el respeto y la colaboracion entre el
alumnado, mejorando la calidad del sistema educativo. Y es que la etapa preescolar
es la primeria instancia para obtener en los nifios un desarrollo humano y propiciar
la igualdad de oportunidades (Ministerio de Educacion del Ecuador, MINEDUC,
2009). De hecho, se reconoce en el Curriculo de Educacion Inicial (MINEDUC,
2014) que los nifilos son concebidos como seres bio- psicosociales Unicos, con sus

propias particularidades y ritmos de aprendizaje.

A temprana edad, son incontables los estimulos que un nifio puede recibir. De
este modo, se entretejen los circuitos cerebrales que estan en permanente conexion
con la esfera afectiva, social y cognitiva. Dentro de esta etapa, la plasticidad cerebral
se encuentra elevada. Por ello, es indispensable brindar experiencias y ambientes
de armonia. El aprendizaje obtenido en la etapa preescolar engloba un sin nimero
de funciones, mejora el desarrollo integral, la autonomia, la autoestima y la creaciéon
de una identidad colectiva forjada en valores y normas culturales de convivencia
(MINEDUC, 2002).

Es por todo lo descrito hasta el momento, que se sefiala la importancia de
fomentar la inclusion desde edades tempranas, incidiendo en el reconocimiento y la
aceptacion de la diferencia, ya que todos los seres humanos somos universalmente

diferentes desde el mismo momento en que nacemos. A U vez, se insiste en la
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necesidad de ajustar el contexto a la diversidad, promoviendo una educacion
flexible, abierta a cambios, en la cual su eje principal sea la diversidad, la
normalizacion de las diferencias y la posibilidad de aprender de las mismas (Morifia,
2004).

Se considera que el periodo preescolar es realmente procurador de inclusién
porque posee el ambiente idoneo: es un lugar cargado de juegos y emociones con
espacios y tiempos flexibles propios para el proceso de ensefianza-aprendizaje. Las
experiencias compartidas mediante las emociones y sensaciones son exclusivas
del preescolar. Es por ello, que esta etapa abarca un reto grande al momento de
poner en practica las estrategias inclusivas. Igualmente, es de suma importancia
identificar también que, dentro de este periodo, es vital impulsar la inclusion a la vez
que se fortalecen habilidades fisicas y cognitivas, motricidad fina y gruesa,
interaccién con nifios de diferentes contextos, autonomia, seguridad, etc. Para el
logro de este objetivo, resulta necesario adaptar los recursos existentes para que
puedan resultar Utiles para todo el alumnado, sin excepcion: dibujos, sefiales
visuales, materiales didacticos, simbolos, pictogramas, juegos, TICS, actividades

manuales y artisticas, etc.

Otro aspecto sustancial que se debe mencionar en el periodo preescolar respecto
a la inclusion es el hecho de que su estructura de ensefianza se encuentra
organizada por ambientes o rincones de aprendizaje que facilitan la interaccion
entre todos los nifios. Para que se satisfagan las necesidades de aprendizaje de
cada infante mediante las practicas ludicas, estos espacios deben ser estimulantes,
accesibles, flexibles y funcionales. Entre ellos, destacaremos los siguientes
ambientes (Otalora, 2010):
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Psicomotricidad: Basado en técnicas corporales que abarcan motricidad fina y
gruesa, deportes, actividades que involucren el movimiento de brazos y piernas,

destrezas motrices y manuales, etc.

Artistica: Danza, teatro, artes plasticas, manualidades, manejo de texturas,

plastilina, tocar un instrumento, etc.

Construccién: Se trabaja a partir de las construcciones que efectian los nifios
con base en su imaginacion y creatividad. También se trabaja la concentracion,

pues en las construcciones es central la atencion.
Juegos: A través del juego simbdlico, los alumnos comienzan a imaginar qué les
gustaria ser o hacer. En este ambiente, los nifios crean, imaginan, piensan e

imitan profesiones y acciones que quieren y les conducen al mundo real.

Lectura y medios: Se potencia principalmente la lectura mediante la creacion de

un ambiente propicio para que los nifios se adentren en las historias de los libros.
En este ambiente se dispone de medios audiovisuales, como CD, DVD de

peliculas, ordenadores, etc.

Los ambientes de aprendizajes brindan una experiencia educativa que genera la
posibilidad de llevar a cabo una préctica inclusiva, ya que entiende la diversidad
como un fendbmeno natural, enriquecedor y positivo. Se trata a cada estudiante
como un ser unico, dejando de lado cualquier tipo de segregacion o categorizacion.
Al mismo tiempo, el modelo educativo esta basado en la equidad, favoreciendo que

nifos y niflas se sientan respetados, valorados y queridos.

Por otra parte, estos espacios permiten la interaccion de grupos heterogéneos

donde todos aprenden de todos, no hay exclusién y se enfatiza el respeto y la
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colaboracion. Otra caracteristica inclusiva de los rincones de aprendizaje es que en
ellos no se penalizan los errores, sino que dan la oportunidad de equivocarse y
volver a empezar tantas veces como sea necesario. Las propuestas surgen con el
objetivo de que los nifios experimenten por si mismos y sepan resolver cualquier
tipo de problema. Por esa razén, para aceptar la diversidad circundante como algo
positivo, se requiere de un curriculo abierto, comun y flexible que permita lograr un

aprendizaje significativo y constructivo (Otélora, 2010).

También, la organizacion del preescolar es distinta: la docente se convierte en
acompafiante o guia de los nifios, existe un trabajo colaborativo entre los diferentes
profesionales que permite que todos los alumnos se beneficien mediante sus
capacidades individuales y se fomenta el desarrollo de actividades creativas y
ludicas (Riera, Ferrer y Ribas, 2014). Ahora bien, cada centro preescolar debera
determinar espacios especificos y trabajar segin sus necesidades y capacidades,
de manera que el proceso de ensefianza-aprendizaje se lleve a cabo en relacién

con el contexto y la realidad de cada nifio.

2.3. El juego como estrategia inclusiva

La inclusién en la infancia esta vinculada a la forma de crear acciones que
reduzcan limitaciones en la participacion. “Tiene que ver con la eliminacion de todas
las barreras para el juego, el aprendizaje y la participacion de todos los nifios”
(Booth, Ainscow y Kingston, 2007, p. 2). Esto significa que los procesos inclusivos
pueden desarrollarse en nifios muy pequefios, gracias a sus primeras interacciones
sociales mediante el juego. De esta manera, se estimulan sus respuestas ante
futuros entornos sociales, culturales y educativos, independientemente de si los

ninos poseen o0 no una discapacidad. En otras palabras, lo verdaderamente
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significativo es que, mediante el juego, se beneficia el establecimiento de relaciones
sociales positivas.

Caceres, Granada y Pomes (2018) nos recuerdan que una particularidad especial
de la etapa preescolar es el juego, el cual se manifiesta como una expresion natural
por descubrir el mundo, por crear y compartir con sus iguales mediante el desarrollo
de habilidades motrices, la iniciacion en el lenguaje, la manipulacién de objetos y la
fantasia. Asi pues, es importante que, durante el proceso ludico, el nifio se
desenvuelva con naturalidad y que nada intervenga en la dindmica propia del juego,
dejando que el infante se sienta lo mas libre posible. En la misma linea, Botero et
al, (2016) inciden en el hecho de que el juego es recomendado en la mayoria de
propuestas educativas por sus diversos beneficios: permite una participacion activa,
motiva, desarrolla la creatividad, estimula la cooperacion y facilita el desarrollo del

pensamiento légico matematico.

El juego ayuda a solventar la cultura, refiriéendose a un conjunto de
significados, valores e identidades que se comparten al participar en
comunidad, el juego es una actividad social que posibilita la insercion del
individuo a la colectividad, quien no sabe jugar, no puede estar inmerso en

una dindmica social. (Botero et al, 2016, p. 10).

Asimismo, el juego se convierte en una estrategia idonea para la educacion
inclusiva, ya que fomenta la participacién y la convivencia, ademas de otras
habilidades como la capacidad de escucha, el respeto, la tolerancia, la empatia o la
colaboracion. Por consiguiente, las practicas ludicas y el juego son una gran opcion
al momento de incluir a todos los estudiantes en las acciones escolares,
manifestando una respuesta a la diversidad de alumnado existente en el aula.

Siguiendo a Villacis (2019), la integracion de los nifios es posible mediante este tipo
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de actividades, ya que establece acercamiento, valores y placer entre sus

participantes.

Sin embargo, es necesario reconocer que no todos los docentes utilizan de forma
asidua las actividades ludicas, justificAndose en que carecen de importancia o en
que los recursos necesarios para su puesta en practica son insuficientes. Como
consecuencia de esta actitud, el rendimiento de los nifios se ve afectado: no
desarrollan su pensamiento l6gico, se limita su proceso de aprendizaje e integracion
a la comunidad y se inhibe la fomentacion de valores como la equidad y el
compafierismo. Asi pues, resulta necesario tener presentes las palabras de Coello
(2009):

La actividad ludica es una actividad naturalmente feliz, que desarrolla
integralmente la personalidad del hombre y en particular su capacidad
creadora. Como actividad pedagdgica tiene un marcado caracter didactico y
cumple con los elementos intelectuales, practicos, comunicativos y

valorativos de manera ludica. (p. 14)

Por otra parte, las actividades ludicas, por mas insignificantes que parezcan,
funcionan y tienen sentido. Especialmente, en nifios de edad preescolar, incluso con
el grupo mas dificil (Garcia, 2012). Es por ello, que se defiende su implementacién

en las aulas de Educacion Inicial.

2.4. El trabajo colaborativo en la educacién preescolar

Un punto clave en la educacion preescolar es fomentar el trabajo colaborativo
con el fin de mejorar las relaciones interpersonales entre los estudiantes,
procurando su desarrollo integro y social. El aprendizaje colaborativo puede

definirse como “un método de ensefianza-aprendizaje que actia con los recursos
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del grupo, con el objetivo principal de mejorar el aprendizaje y las relaciones
sociales” (La Prova, 2017, p. 9). Asi pues, se considera que los nifios aprenden de

mejor manera cuando se sienten parte de un grupo de trabajo.

Dentro de un aula de clases nos encontramos con un mundo diverso de
personalidades, habilidades y cualidades. Cada nifio es diferente a cualquier otro
del salon. Por esta razon, optar por el trabajo en equipo supone aceptar que
tenemos a nuestra disposicion un universo de recursos que pueden ser
intercambiados entre el grupo, lo que permite entender la ensefianza-aprendizaje
COMO un proceso interactivo y en constante construccion. Ahora bien, el hecho de
realizar trabajo colaborativo radica en aportar conjuntamente para obtener
beneficios propios y ajenos; es decir, la colaboracién es un factor imprescindible
para alcanzar el éxito conjunto. A partir de esta metodologia, los preescolares
pueden relacionarse entre si, experimentar una variedad de actividades que
fortaleceran sus habilidades sociales, descubrir su entorno y aumentar su
creatividad. Ademas, la didactica del trabajo colaborativo permitira abordar distintas
areas y facilita a cada estudiante desempefiar un rol propio dentro del equipo (De la
Cruz y Riojas, 2019).

Ahora bien, igualmente importante es tener precaucion a la hora de formar los
grupos para el trabajo colaborativo: éstos deben ser simultaneos, es decir, que los
equipos no estén conformados siempre por los mismos nifios, ni escogerse por
afinidad o amistad. El docente debe ser quien organice los grupos de la manera mas
adecuada, evitando cualquier tipo de exclusibn. Conseguir que grupos
heterogéneos y de edades tempranas se organicen, vayan aceptandose poco a
poco, aprendan a respetar a sus comparieros, acepten opiniones y pensamientos
diferentes, etc., es un proceso que requiere tiempo y paciencia. Y aunque existen
varias estrategias que los docentes de preescolar usan con sus nifiios dentro del

aula para alcanzar estos propoésitos, es clave que las familias fomenten estos
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valores desde casa (Ramos, 2018). Es por ello, que la escuela debe estar al tanto
del contexto del que proviene cada nifio, para reforzar dimensiones incompletas y

para poder comprender mejor al grupo.

En cualquier caso, desde el aula de Inicial es posible ensefiar a los nifios a
trabajar de manera colaborativa mediante practicas que fortalezcan los lazos
afectivos, refuercen roles, permitan el establecimiento de acuerdos colectivos,
exijan la necesidad de compartir materiales, generen comunicacién, demanden
respuestas y posicionamientos personales ante situaciones de agresividad o
conflicto, etc. De hecho, segun De la Cruz y Riojas (2019), construir un aprendizaje

colaborativo eficaz estd comprometido con diversos factores como son:

- Responsabilidad Individual: Cada uno de los miembros del equipo tienen una

funcion y son responsables de su desempefio individual.

- Interdependencia positiva: Los integrantes del grupo dependen uno del otro

para cumplir un objetivo coman.

- Habilidades de colaboracién: Trabajo en equipo, solucion de problemas y

liderazgo.

- Interaccién promotora: Interactuar para desarrollar relaciones personales y

crear estrategias de aprendizaje.

- Proceso de grupo: El grupo evalia su desempefio y distingue cambios

necesarios para su mejora.

En sintesis, mediante el trabajo colaborativo, los preescolares aprenden a

escuchar, a comunicarse claramente, a desempefiar acciones motrices y
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capacidades tales como la precision, la coordinacion y la rapidez. Cuando los
integrantes del grupo se sienten aceptados y valorados, se crea un ambiente en el
gue se elimina la competencia y todos pasan a ser, simplemente, compafieros de
juego (Tovar, 2019).

2.5. Estrategias ludicas y colaborativas potenciadoras de inclusion

El aula de Inicial es el contexto idéneo para sembrar la semilla de la inclusion.
Para ello, es preciso llevar a cabo acciones en las que se ponga de manifiesto la
importancia que tiene aprender de todos y con todos (Cabero y Ruiz, 2017). Algunas

de las principales estrategias favorecedoras de inclusion son las siguientes:

- Tutoria entre iguales: Situada contextualmente en el hecho de aprender

ensefiando, consta de un formato bidireccional de interaccion que origina
situaciones ventajosas y reciprocas en los roles: docente, guia, orienta y
supervisa la actividad; estudiante tutor, atiende las demandas de
aprendizaje; y estudiante tutorado, se beneficia de la ayuda prestada por su
par. En este proceso, se desarrolla el pensamiento critico del alumnado, se
aprende a asumir responsabilidades, se mejora la comunicacién en publico,
y se da paso a la creacion de nuevos circulos de amistad y tolerancia
basados en el respeto y la aceptacion (Sanchez, 2014).

- Aprendizaje basado _en juegos: El aprendizaje basado en juegos da un

soporte extra a la educacion, aunque hay que tener en cuenta que existen
factores que determinan su eficacia, como son: especificacion de reglas y
condiciones, respuestas dinamicas, desafios apropiados que tengan relacion
con los temas de estudio, y adecuacion de los niveles de dificultad a las

necesidades de todos los alumnos (Rincén, Ramirez y Mena, 2016).
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En la edad temprana, el aprendizaje basado en juegos se relaciona con dos
tipos de aprendizaje: uno enfocado en el aprendizaje de desarrollo, es decir
habilidades socioemocionales, cognitivas y de autorregulacion; y el otro
encaminado a lo académico. En este sentido, es importante determinar un
tiempo adecuado al juego libre, que permita que los niflos vayan
construyendo su propio conocimiento sobre su entorno y que tengan mayor
autonomia y decisién al momento de solucionar conflictos, de otros juegos
gue son siempre guiados por el maestro. Asi mismo, para que existan dichos
beneficios, el rol del docente debe ser pasivo, no en el sentido de mantenerse
fuera del juego, sino mas bien como un observador en el trascurso de la

actividad.

Por otra parte, el juego debe mantener también su sentido académico usando
la l0dica para disefiar objetivos acordes a su desarrollo, el maestro dentro de
estas actividades tendra un rol mas activo ya sea dirigiendo un juego
predisefiado, colaborando con los estudiantes u orientando la actividad
mientras incorpora en ellos los objetivos de aprendizaje (Pyle y Danniels,
2018).

- Flipped Classroom: “El aula invertida o flipped classroom es un método de

ensefianza cuyo principal objetivo es que el alumno/a asuma un rol mucho
mas activo en su proceso de aprendizaje que el que venia ocupando
tradicionalmente” (Berenguer, 2016, p. 65). Este método convierte a los
alumnos en protagonistas de su propio aprendizaje. Para ello, se cuenta con
el apoyo de herramientas digitales que facilitan el acceso a los contenidos
fuera del contexto escolar. Asi pues, dar la vuelta a la clase consiste en
cambiar la dinamica del trabajo de aula: en lugar de aprovechar el espacio
escolar para presentar contenidos, se destina el horario de clase a trabajar

con ellos (Ruiz, 2016). De esta manera, se brinda la capacidad de trabajar

-21-



UNAE Universidad Nacional de Educacidn

con el alumnado respetando sus ritmos individuales de aprendizaje y

desarrollando sus talentos (Touron y Santiago, 2015).

- Juego de Roles: Permite que los alumnos dramaticen, adopten posturas y

posiciones contrarias a las propias y tomen el lugar de otra persona. De esta
manera, se fomenta la empatia, la tolerancia y el respeto a la diferencia
(Garcés y Montafio, 2015). Este tipo de juego inicia a las 2 o0 3 afios de edad
prolongandose hasta la edad preescolar y la primera infancia (3-6 afios). Las
primeras manifestaciones de imitacion de roles comienzan con movimientos,
gestos y sonidos que copian de las personas de su alrededor. De este modo,
repiten el comportamiento de los adultos, de un animal, de personajes que
ven en television, de sus maestros o hasta de una profesién que sea de su
agrado. Asi, cuando el nifio es estimulado correctamente, su repertorio de
juegos de roles, su vocabulario y creatividad es amplio, beneficiando su

desarrollo corporal, social y verbal.

La imitacion juega un papel muy importante, ya que los nifios no siempre
realizan una repeticién exacta de la realidad o solo recuerdan lo que han
vivido en situaciones pasadas, mas bien crean nuevas reflexiones de sus
propias experiencias, modifican dialogos y usan los objetos dentro del juego
como si fueran otros. Segun Villamil (2018), cabe sefalar que existen dos
consideraciones para el juego de roles: la primera incentiva a que el juego
sea innato, libre, que nazca desde el instinto de cada nifio; la segunda, que
los roles inicien desde la influencia de un adulto, permitiendo dentro de la
escuela una actividad efectiva para el maestro. De hecho, da lugar a que los
nifios planifiguen, organicen y fomenten el juego de su preferencia,

favoreciendo su desenvolvimiento psiquico y social.
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Otro aspecto positivo de los juegos de roles es la disminucion de conductas
violentas en los nifios, ya que asume el papel de sus compafieros, se

identifica con él y los valora (Villamil, 2018).

- Rincones o ambientes de aprendizaje: Son espacios disefiados dentro del

aula de clases atendiendo a las areas de desarrollo o estimulacion, para que
todos los nifios desarrollen habilidades y destrezas mediante el juego libre o

actividades designadas (Caceres, 2017).

Los rincones de aprendizaje son opciones actuales de organizacién en las
aulas de preescolar, son espacios delimitados para distintos usos y en donde
se llevan a cabo diferentes tipos de actividades. Aqui, los alumnos trabajan
individualmente o en grupos de trabajo distribuidos en areas de aprendizaje,
dando alcance a las capacidades y estilos de aprendizaje variados de cada
nifio. Ademas, la organizacion dentro del aula debe tener una delimitacién
para cada rincon, aportando varias alternativas de objetivos, contenidos y
estrategias que permitirdn que el nifio realice sus proyectos, manipule los

elementos de cada rincén y socialice con sus compafieros (Salvador, 2015).

Existen rincones que necesitan el acompafiamiento del docente y otros en
los que los nifios trabajan de forma autébnoma en equipo, colaboran entre si
y comparten conocimientos mutuamente. De hecho, los rincones deben
contar con los instrumentos necesarios sin muchos juguetes ya que roban la
atencion de los alumnos. El material debe estar al alcance de los nifios, de
manera ordenada y facil de identificar. También debe ser llamativo para que
atraiga su atencion y ante todo debe ser seguro para ellos. El maestro no
bebe ejercer un control directo sobre las actividades a realizar en los
rincones, debe brindar las explicaciones adecuadas y confiar que cada

alumno es capaz de realizar la actividad planteada (Salvador, 2015).
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Para culminar con este apartado se considera oportuno resaltar la enorme
importancia que reviste el hecho de que la inclusion se fomente desde edades
tempranas, ya que contribuye a crear en los nifios una vision diferente de la
sociedad a la que pertenecen y defender que todos los seres humanos han de tener
las mismas oportunidades de aprendizaje y desarrollo. El primer contacto que un
infante tiene con su mundo exterior y con personas distintas a su familia es en el
preescolar. Estas primeras experiencias son totalmente nuevas para los nifios y
también relevantes, por lo que es indispensable que los centros escolares

promuevan la educacion inclusiva.

A continuacion, abordaremos el marco metodoldgico del presente trabajo, en
donde se indicaran los datos previos que sirven de diagnostico de la situacién, los
instrumentos con los que fueron recogidos dichos datos, como se realizara la
propuesta de intervencion y los resultados que se desean obtener dentro del centro

preescolar “Nene’s Club” a partir de las estrategias disefiadas.

3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Paradigma y/o enfoque de la investigacion

La presente investigacion se aborda desde un paradigma y/o enfoque cualitativo,
ya que se realizara en un ambiente natural, los significados se obtendran a partir de
los datos obtenidos por la propia investigadora mediante la observacion
participante, se desarrollar4d un proceso inductivo y se trabajara a partir de una
interpretacion subjetiva de los hechos (Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista,
2014). Ademas, la finalidad de este tipo de estudio no es la generalizacion de los
resultados obtenidos, sino la comprension a fondo de un contexto determinado,
como son las aulas de preescolar del Centro Infantil “Nene’s Club”, considerando a

las personas que lo integran como un todo.
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Segun Vasilachis et al. (2006) la investigacion cualitativa “abarca el estudio, uso
y recoleccion de una variedad de evidencias empiricas que describen los momentos
habituales y problematicos surgidos en un contexto determinado, asi como los
significados que tienen en la vida de los individuos” (p. 25). Para Galeano (2020) el
método de investigacién se sustenta en la observacion empirica y perceptiva, y
admite crear hipoétesis entre todas las variables que constituyen un eje dentro del
problema a estudiar. Por consiguiente, una investigacion de esta naturaleza
comienza con la recogida de datos para, a partir de los mismos, construir una teoria
explicativa a partir de las relaciones descubiertas, sus categorias y proposiciones.
Para ello, es importante acceder a dichos datos de la manera mas fiel posible. “Los
datos cualitativos deben recogerse por medio de instrumentos que permitan
registrar la informacion tal y como es expresada, verbal y no verbalmente, por las

personas involucradas en la situacion estudiada” (Bonilla y Rodriguez, 1997, p. 92).

3.2. Tipo de investigacion

El presente trabajo de investigacion se contempla desde la perspectiva de la
llamada “Investigacion-Accidon”, porque pretende analizar las acciones llevadas a
cabo por la propia investigadora en su contexto laboral (Vila, 2012). En otras
palabras, se trata de identificar y cambiar la practica educativa que se ha venido
llevando a cabo hasta el momento mediante la identificacion de necesidades
educativas y la intervencién consciente y planificada para dar respuesta a dichas
necesidades. De esta manera, se promueve la teorizacion de la practica y la
experimentacion de la teoria, sometiendo a analisis y reflexion los resultados
obtenidos tras la propuesta de intervencion disefiada. Con ello, se aspira a que los
beneficiados de la investigacion sean los propios nifios del centro donde se

investiga. En esta linea, Stenhouse (1979) nos recuerda:
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La investigacion accion es un tipo de investigacion en el que el acto de
investigar es necesariamente un acto substantivo; es decir, el acto de
interrogacion es emprendido con la obligacién de beneficiar a otros y no solo

a la comunidad de investigadores académicos. (p. 21)

Por otra parte, no hay que olvidar que la investigacién-accion es un procedimiento
favorable para el profesorado, ya que permite corregir errores y perfeccionar la
practica docente. En este sentido, la investigacién-accion contribuye a pulir la
actividad del profesorado y a desarrollar nuevas habilidades y potencialidades que
conducen a la renovacion (Serrano, 1990).

Ahora bien, es preciso indicar que el presente trabajo de titulacion fue concebido,
en primera instancia, para su aplicacion en el Centro Infantil “Nene’s Club”. Sin
embargo, debido a la emergencia sanitaria que atraviesa el mundo entero por el
COVID-19 (y que ha traido consigo la suspension de las jornadas escolares
presenciales a partir del 16 de marzo del 2020), la propuesta inicial ha tenido que
ser reformulada. Asi pues, la intervencion prevista no podra ser aplicada y el trabajo
quedara Unicamente en la fase de disefio. En cualquier caso, dentro de la propuesta
se exponen las razones para realizar el estudio, su importancia, el impacto que
causaria en el contexto especifico de actuacién y los principales fundamentos
tedricos que sirven de sustento para argumentar la pertinencia de la hipotética

intervencion.

3.3. Fases de la investigacion

3.3.1. Fase de Diagnostico

El diagnostico inicial permitira teorizar el comportamiento del objeto de estudio,

identificando los antecedentes y las caracteristicas principales a tener en cuenta
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para el disefio de la posterior propuesta de intervencion. En este sentido, las
estrategias metodoldgicas inclusivas se seleccionaran atendiendo al diagndstico
previo de la situacion, para mejorar la situacion futura y propiciar que el estudio
tenga resultados satisfactorios. Por consiguiente, es importante que esta fase
contenga informacion precisa, veridica y valedera, ya sea por una constatacion
directa almacenada en la memoria de quien realiza el estudio o por fuentes
documentarias guardadas y puestas a conocimiento para cualquier constatacion
(Vallejos, 2008).

Dicho de otra manera, detallar el diagndstico no solo es una actividad previa,
descriptiva de las situaciones observadas en el grupo de estudio, sino que ademas
permitira explicar de mejor forma los factores existentes para llevar a cabo el
proceso de investigacion y brindar un pronéstico de lo factible o no que puede llegar
a convertirse este trabajo. A continuacién, se indicard el diagnéstico del grupo

estudiado:

Se ha realizado una observacién participativa durante 6 meses, ya que soy la
maestra titular de dichos alumnos. El grupo preescolar estd compuesto de 42
infantes, de edades comprendidas entre 3 a 5 afios. 19 de ellos son mujeres y 23
son varones. Asisten de lunes a viernes al centro para realizar sus actividades
correspondientes al nivel inicial. Estos 42 alumnos estan divididos en dos horarios
de clase: 20 de ellos asisten a la institucion por la mafiana de 8:00 a 12:00; y 22 se

encuentran en el horario de la tarde de 14:00 a 18:00.

Como ya mencionamos anteriormente, gracias a la observaciéon durante un
prolongado tiempo y mediante una indagacion del contexto por informacion previa
gue se les solicita a sus representantes, podemos conocer que son nifios
procedentes de diferentes entornos socioeconémicos y de tipologias distintas de

familias: 11 alumnos son hijos de madres solteras y 3 hijos de padres divorciados,
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1 nifia no vive con ninguno de sus dos padres por lo que su tia se hace cargo de

ella. También existen hijos Unicos.

Como en toda institucion educativa, mis alumnos tienen variados ritmos de
aprendizaje sin estar asociados a una discapacidad, aunque dentro del grupo
contamos con una nifia que presenta una pardlisis cerebral espéstica. Su
adaptacion a la escuela y a los compafieros no ha sido facil. Sin embargo, gracias
a gue la nifia es muy sociable y le encanta acudir a la escuelita, ha sabido ganarse
el carifio de sus compafieros. Al tener en el aula a una nifla que presenta
discapacidad, es importante involucrarla en todas las practicas que se realicen,
tomando en cuenta sus necesidades e intereses de la misma manera que se hace
con los demas alumnos. Por su condicion, las actividades a realizar demandan
mayor preparacion para mi como maestra, ademas de investigar y adecuar dentro
del aula espacios, juegos y tareas que sean accesibles para ella sin llegar a hacerle
sentir excluida de otros juegos 0 que sus tareas no tienen el mismo nivel de

complejidad que el de sus comparfieros.

Cuando se observa tanta variedad dentro de un grupo, se debe manejar
actividades innovadoras, flexibles y que atraigan la atencién de todos los nifios. De
igual manera, se debe considerar que, para la mayoria de nifios, esta es su primera
experiencia escolar y no es de extraflar que se muestren pasivos, timidos y
sobreprotegidos. Es por ello, que se deben buscar las estrategias mas adecuadas
para que se sientan seguros, confiados y prestos para el aprendizaje. Trabajar con
un grupo de niflos de distintas edades nos incentiva a buscar siempre estrategias
gue sean de interés para todos y que posibiliten mantener la motivacion al momento
de realizar dinamicas, tareas o juegos. Al ser un grupo de nifios pequefios, resulta
un poco dificil el hecho de realizar trabajos en equipo. No siempre les gusta
compartir materiales o juguetes, se les dificulta seguir reglas y mantener el interés

durante toda la actividad.
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Todo esto lo hemos podido comprobar al momento de trabajar en equipos: no
existe la cooperacion esperada, los niflos muestran afinidad solo por ciertos
comparieros y si se les pone en otros grupos, no trabajan de la manera esperada.
Dentro del equipo de trabajo es complicado asignar roles. Cuando los nifios son tan
pequefios, quieren siempre ser los protagonistas de todas las actividades y no se
puede asignar un lider dentro del grupo de trabajo porque a la Unica persona que
miran como su lider es a su maestra y no a sus compafneros. Asi mismo, se ha
podido observar que hay alumnos que en casa no tienen hermanos o personas con
quien jugar, por lo que prefieren tener juegos tranquilos, en donde juegan solos y
en la escuela repiten esta conducta. Personalmente, considero que ver a un nifio
jugar solo cuando esta rodeado de muchos compafieros es un tanto incobmodo y

preocupante.

Se podrian detallar muchas otras actitudes que nos han permitido realizar este
diagnéstico inicial, pero las mencionadas son las mas relevantes para conocer la
situacién del grupo-clase y se tomaran como referencia a la hora de disefiar las
estrategias metodoldgicas ludicas y colaborativas idoneas para fomentar la

inclusiéon en el aula.

3.3.1.2. Técnicas e instrumentos para la recogida de informacion

La principal técnica para la recogida de datos en la fase de diagndéstico ha sido
la observacion directa y participante. Directa, porque se observé al grupo de nifios
durante un periodo de tiempo determinado y dentro de una realidad particular, que
fue el aula de clases, sin alterar el ambiente en el que se desarrollaba la
investigaciéon. Participante, porque la investigadora también era docente del grupo

y no podia permanecer al margen de la realidad estudiada. Asi pues, para obtener
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los datos, fue inevitable la inmersion activa en el contexto y el analisis de la

informacion desde dentro (Padilla, 2009).

Por otra parte, se utilizé también el analisis documental. Para indagar sobre el
contexto del que procede cada nifio, al momento de su ingreso al preescolar, se
llena una ficha con datos informativos sobre sus padres, hermanos, edad,
enfermedades, dificultades en su desarrollo, temores, etc. Ademas, en el convivir
diario se van observando diferentes caracteristicas personales y distintivas de cada
nifio que corroboran la informacién previa obtenida en sus fichas personales. A
continuacion, presentaremos la ficha que se llena en la primera entrevista con los

representantes de nuestros alumnos al momento de inscribirlos en el preescolar:
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MATERNAL II |:| INICIAL |:| INICIAL 1l |:| OTROS ‘

Apellido Paterno Apellido Materno Nombres

Fecha de nacimiento Direccion Domiciliaria Telf. Domicilio

Mafana D Tarde Transporte D

PADRE: Nombres/ Apellidos

Ocupacién/ Profesion Lugar de Trabajo Celular

MADRE: Nombres/ Apellidos

Ocupacién/ Profesion Lugar de Trabajo Celular

Operaciones o enfermedades graves Duerme solo
Alimentos o medicamentos prohibidos Controla Esfinteres
Temores No. de Hermanos Lugar que ocupa

Alergias Vive con los padres Fecha de Ingreso
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3.3.2. Fase de disefio

Para el disefio de la propuesta de intervencion se tomé en cuenta la informacion
obtenida durante la fase de diagndstico, con el fin de analizar las debilidades y las
fortalezas del grupo. De esta manera, luego de establecer el problema de
investigacion y a partir de toda la informacion recogida y presentada en el marco
tedrico, fue posible definir las estrategias ludicas y colaborativas mas pertinentes

para aplicar en el grupo de preescolar del Centro Infantil “Nene's Club”.

Esta fase de disefio quedara planteada en base a una propuesta para retomarla
en cuanto la situacién de emergencia por la que estamos atravesando tenga una
mejoria. Asi pues, las estrategias seleccionadas se consideran las mas adecuadas

para el grupo-clase, aunque por el momento, no seran puestas en practica.

Por las caracteristicas de los estudiantes, y valorando su edad e intereses, el
aprendizaje basado en juegos es una de las actividades que mas se debe incluir en
el proceso de ensefianza-aprendizaje. En primer lugar, es preciso analizar los
espacios destinados para los juegos en conjunto, asi como los recursos y
materiales que los alumnos van a usar. Estos juegos deben estar adaptados de
acuerdo al tema de clase que se esté tratando segun la planificacién establecida.
Al momento de implementar esta estrategia, debemos observar el comportamiento
de los alumnos e ir modificando ciertos aspectos que no sean los esperados dentro
de la actividad.

Las principales destrezas a trabajar con estas practicas son el comparierismo, la
solidaridad y la tolerancia. Aunque se considere que los nifios “sélo estan jugando”,
estos juegos tendran un fin focalizado en mejorar destrezas motrices, desarrollo

verbal, desarrollo cognitivo, pensamiento logico y desarrollo de la creatividad.
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Otra de las estrategias propias a desarrollar dentro del aula para implementar la
inclusién y colaboracion, son los rincones de aprendizaje. EI nimero de rincones
qgue debe haber dentro del aula los vamos a establecer en base a los objetivos que
queremos llegar a alcanzar con los nifios 0 en base a el tema que estemos
desarrollando segun la planificacion establecida. Ademas, debemos organizar los
grupos de alumnos de manera simultanea: cada grupo de trabajo debe estar
conformado por 5-6 alumnos y debe haber tanto nifios como nifias. Dichos grupos

deberan recorrer todos los rincones del aula al menos una vez por semana.

Cada rincén de aprendizaje debe ser muy identificable por los nifios, de modo
gue los reconoceran con un icono especifico. Por ejemplo, el rincon de lectura
puede tener libros o el rincbn de mdusica estar sefialado por una guitarra.
Independientemente de los rétulos que acompafien cada rincén, explicaremos a los
nifios qué actividades se van a trabajar durante ese dia y, ademas, los rincones
estaran habilitados para ello. Una vez que hayamos captado su atencion, se les
indicaran las reglas de cada espacio y se asighara a cada grupo un rincon de
aprendizaje. Desde el inicio de la actividad, los nifios deben trabajar conjuntamente
para lograr la destreza sefalada por la maestra. Los rincones a adecuar dentro de
nuestra aula de clase van a ser: el rincon de construccién, el rincon de juego
simbadlico, el rincon de expresion plastica, el rincén l6gico-matematico, el rincén de
lectura, el rincén de expresioén lingtistica y el rincén de musica. Se considera que
estas areas son las propicias para desarrollar las destrezas segun la edad de
nuestros estudiantes. Ademas, estos rincones permiten una mejor socializacién
entre los alumnos y una cooperacion efectiva para alcanzar los objetivos en cada

actividad.

3.3.2.1. Técnicas e instrumentos para larecogida de informacion
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Durante la fase de disefio de la propuesta de intervencion, la principal técnica
para la recogida de informacion fue la revision y el analisis de los documentos
oficiales establecidos por el Ministerio de Educacion para el nivel de Educacion
Inicial. En concreto, el Curriculo de Educacion Inicial (MINEDUC, 2014) y la Guia
Metodoldgica para la implementacion del Curriculo de Educacion Inicial (MINEDUC,
2014). A su vez, también se llevé a cabo un proceso de revision y analisis de
literatura especifica sobre trabajo colaborativo a edades tempranas, mediante la
basqueda bibliografica de libros, capitulos y articulos en revistas académicas, lo
que permitio la seleccion de las estrategias mas adecuadas para el contexto del

grupo de preescolar del Centro Infantil “Nene’s Club”.

3.3.3. Fase de intervencién

Una vez seleccionadas las estrategias, el paso siguiente es proceder a su
aplicacion dentro del aula. Como maestras, debemos observar detenidamente cada
reaccion que los nifios manifiesten en cada una de las actividades realizadas,
mantenernos activas, pero sin tener todo el control dentro de las practicas, ya que
uno de los objetivos educativos en esta etapa es fomentar la autonomia y que los

infantes aprendan a tomar sus propias decisiones.

La intervencion dentro de cada actividad consistird en incentivar al nifio para que
siempre participe de los juegos con motivacion y alegria, dotar de todos los
materiales e instrumentos necesarios para cumplir con la tarea, dar una
retroalimentacion oportuna y solventar cualquier inquietud que se vaya generando

a lo largo del juego, mientras ellos adquieren nuevos aprendizajes.

Al momento de aplicar las estrategias ludicas y colaborativas planteadas en este
trabajo de investigacion, es fundamental tomar en cuenta todos los antecedentes

sociales y cognitivos que el grupo preescolar presenta, las cuales quedan recogidas
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en la fase de diagnostico. De esta manera, en cada actividad planificada,
observaremos y evaluaremos si éstas han mejorado el proceso de ensefianza-
aprendizaje y si han contribuido a fomentar los procesos inclusivos dentro del
grupo. En el caso de que fuese asi, cabria la posibilidad de extenderlas a otros

contextos y ponerlas en practica con diferentes grupos preescolares.

3.3.3.1 Técnicas e instrumentos para la recogida de informacién

Como ya se ha sefialado anteriormente, la actual coyuntura de emergencia
sanitaria ha impedido que la fase de intervencion pueda llevarse a cabo. Sin
embargo, es necesario sefialar que, para la correspondiente recogida de
informacion durante este proceso, la principal técnica para la recogida de
informacion seria, de nuevo, la observacion participante. Y los instrumentos serian
el diario de campo, el registro videografico, la fotografia y la lista de cotejo. En

relacion a este dltimo instrumento, se disefid la siguiente ficha de observacion:
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GRUPO O CURSO: ....ccvnviiniiniinennnnens FECHA: ....cccevvviniinennnnn

INDICADORES Si CASI A NO
SIEMPRE | VECES

1. Todos los miembros han participado en la

actividad

2. Las instrucciones han sido claras para

todos

3. El tiempo dedicado ha sido adecuado

4. El espacio ha sido idéneo (condiciones y
contexto)

5. Los materiales han sido accesibles a todo

el alumnado.

6. Todos participan activamente en el juego

propuesto.

7. Comprenden las instrucciones y reglas del

juego

8. Utilizan estrategias comunicativas para

interactuar con el grupo.

9. Disfrutan y muestran entusiasmo en la

realizacion del juego.

10. Cumplen con las tareas especificas que

son establecidas en el equipo.
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Es fundamental que, en el proceso de aplicacion de las estrategias ludicas y
colaborativas dentro del aula -y mas audn al finalizarlas-, se consiga que todos los
indicadores sean positivos. De esta manera, comprobaremos que las estrategias
seleccionadas fueron las idéneas y que, ademas fueron aplicadas correctamente

con el grupo-clase.

La ficha de observacion detallada anteriormente sera de gran ayuda para evaluar
cada estrategia y cada actividad realizada con los nifios, confirmandonos que el
aprendizaje ha sido satisfactorio y que las practicas han contribuido a fomentar la
inclusion. Asi pues, observaremos si los alumnos disfrutan al estar con sus
comparieros, si comparten con facilidad los materiales, si tienen buenas relaciones
personales entre ellos y si cada espacio o estrategia disefiada para la mejora del
nivel académico y social de los nifios ha cumplido con lo esperado.

3.3.4. Fase de andlisis de datos

Para el consecuente analisis de los datos obtenidos durante la fase de
intervencion, se procederia a establecer una serie de categorias de analisis que
nos ayudaran a seleccionar y ordenar la informacion més relevante surgida durante
la aplicacion de la propuesta anteriormente disefiada. Dichas categorias quedan

recogidas en la tabla que se presenta a continuacion:
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Categoria de analisis

Indicadores

Eficacia del trabajo

colaborativo

Respuesta de los nifios al trabajo por parejas
heterogéneas.

Grado de satisfaccion de los estudiantes ante
tareas grupales.
Participacion activa de los alumnos en

distintas tareas.

Adecuacion de las
actividades dentro del

aula

Practicas de educacion inclusiva dentro del
aula.

Garantizar la participacion de todos los nifios.
Equidad de oportunidades.

Buen ambiente de aprendizaje.

Escuela Inclusiva

Escuela libre de barreras pedagdégicas.
Todos los nifios aprenden juntos en un mismo
entorno.

enfocan en las

Los aprendizajes se

capacidades y habilidades de los nifios.

Estrategias Ludicas

Aplicacion de los juegos a las actividades
cotidianas de la vida real

Exploraciéon de sentimientos mediante el
juego.

Incorporacién de juguetes didacticos.
rincones de

Uso adecuado de Ilos

aprendizaje.

-38 -




UNAE Universidad Nacional de Educacidn

Durante esta fase de la investigacion, la estrategia mas indicada para el analisis
de la informacién obtenida seria la triangulacion de los datos. Como lo indican
Aguilar y Barroso (2015) “La triangulacion de datos hace referencia a la utilizacion
de diferentes estrategias y fuentes de informacion para una recogida de datos que
permite contrastar la informacién recabada” (p.74). De este modo, es un proceso de
control que garantiza la veracidad de los resultados dentro de una investigacion.

La informacion resultante de la triangulacion de datos demuestra mayor
confiabilidad en su construccién e interpretacion que otras investigaciones
sometidas a un Unico método. La triangulacion como parte de la investigacion no
estd enfocada principalmente a una validacion, sino que busca una total
comprension de la realidad objeto de estudio y una de sus prioridades es ampliar la
validez de los resultados que se han obtenido, evitando dificultades de sesgo dentro
del proceso investigativo (Betrian et al., 2013).

El estudio de los datos obtenidos mediante los diarios de campo, los registros
videograficos, las fotografias y la lista de cotejo, permitira tener una visién global y
holistica de la realidad de objeto de estudio. El andlisis de la informacion recopilada
mediante un proceso sistematico de comparacion y contraste dotara de
confiabilidad el disefio de la propuesta de intervencion, la cual ira dirigida a solventar

las dificultades existentes en el contexto educativo descrito anteriormente.

A continuacion, detallaremos la citada propuesta de intervencion, basada en la
aplicacién de estrategias colaborativas y ludicas para mejorar el proceso inclusivo

del grupo de preescolar del Centro Infantil “Nene’s Club”.

4. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION
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La propuesta de intervencion con el grupo de preescolar del Centro Infantil
“‘Nene’s Club” estaria basada fundamentalmente en el juego y se utilizaria el trabajo
colaborativo como estrategia metodoldgica para fomentar la inclusion en el aula.
Dicha intervencidn estaria sujeta a la implementacion de una serie de fases que

pasaremos a describir a continuacion:

- Planificacion previa

En esta primera parte de la propuesta se lleva a cabo una socializacion inicial de
las actividades que se desean realizar en el aula, tanto con los padres de familia
como con las maestras del Centro Infantil, dando a conocer la problematica
existente y los objetivos que se espera conseguir. Para ello, se elaboraran
planificaciones con las teméticas a estudiar por periodos semanales y, de acuerdo
a estos temas, se plantearan juegos determinando un tiempo prudente por dia para
hacerlos. En este aspecto, también se tendra en cuenta los instrumentos con los
gue disponemos dentro del preescolar, tratar de conseguir los que sean necesarios,
acomodar previamente el entorno para cada actividad, etc. Todos estos elementos
deben ser considerados con anterioridad para que los juegos no resulten

improvisados y los nifios no se confundan y aburran rapidamente.

- Seleccién y aplicacién de juegos

En esta etapa hay que tener presente que existe un sin nimero de actividades
lidicas que benefician el aprendizaje de los nifios. Sin embargo, en la etapa
preescolar, debemos seleccionar juegos apropiados para su edad, que no tengan
mucha complejidad y que potencien la colaboracion entre los nifios. Hay que
contemplar, a su vez, que estos juegos estén ligados al aprendizaje, por lo tanto, su
objetivo debe tener correspondencia directa con el tema de estudio. Entre los juegos

seleccionados para nuestra propuesta de intervencion estarian los siguientes:
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Baile de Disfraces: Parece una actividad enfocada netamente al

entretenimiento. Sin embargo, nos puede dar un valor cognitivo que los nifios
guardardn en su memoria y que les servird para actividades futuras.
Dependiendo del tema a tratar en clase, se aplicara la consigna de que los
disfraces deben ser solo de profesiones u oficios o de los animales de la
selva, de colores, de frutas, etc. Es decir, podemos modificar el tema de los
disfraces en relacion a lo que deseamos que el nifio aprenda. El juego
consiste en ambientar el aula con motivo de fiesta, colocar musica,
decoracion que agrade a los nifios y tener un incentivo que haga que los
estudiantes se sientan motivados dentro de la actividad. Al ingresar al aula,
cada nifio debe indicar qué representa su disfraz, para qué sirve, donde lo
podemos encontrar, etc. Ademas, podriamos pedirles que se agrupen con
comparieros que traigan disfraces iguales.

Armar_figuras _humanas: Este juego tiene muchos beneficios y permite

identificar las partes de la cara, las extremidades superiores e inferiores, las
nociones arriba y abajo, lateralidad, nociones de cantidad, etc. Ademas, se
puede realizar en un espacio abierto o en el piso, dando completa libertad de
movimiento a los nifios. Para ello, formariamos grupos heterogéneos y cada
uno de ellos tendria la silueta de una cabeza y de un térax humano. Se les
entregaria también una cajita con todas las partes de la cara y las
extremidades correspondientes a cada cuerpo. Los integrantes del grupo
deberan tomar uno por uno las piezas e irlas colocando en el lugar correcto.
Es una actividad que requiere concentracion y la participacion de todo el
equipo. Si algun integrante comete un error, los demas pueden ayudarlo a

corregirlo y asi obtendra conocimiento a partir de estas vivencias.

-41 -



UNAE Universidad Nacional de Educacidn

Compra y venta: Para esta actividad formamos parejas. Un estudiante
desempefiard la labor de comprador y el otro serd el vendedor. Como ya
comentamos anteriormente, podemos adaptar el juego a la tematica que
estemos estudiando. Es decir, el vendedor podra ofertar frutas en el caso que
estemos aprendiendo las frutas, animales domésticos, colores, comida
saludable o no saludable, medios de transporte, medios de comunicacion,
objetos que inicien con la vocal a, etc. Todo dependera del tema de estudio.
El comprador se acercard a la tiendita previamente adaptada por las
profesoras y hara la compra de los productos disponibles adjuntando una
cantidad, por ejemplo: “Buenos dias, véndame 4 naranjas.” De esta manera,
el vendedor identificara el producto y la cantidad pedida para entregarlo al
estudiante que hace la compra. Los demas estudiantes, junto con la maestra,
evaluaran si el objeto entregado es o no el correcto, asi como que el
vendedor haya contado bien los elementos. Mediante este juego, reforzamos
los nameros, el conteo, las relaciones l6égico matematicas, la expresion

corporal, la expresion verbal y la autonomia.

Adivina quién soy: Se considera un juego muy enriquecedor que permite que

los alumnos se conozcan desde diferentes aspectos. Lo adecuado seria
realizarlo al inicio del afio escolar. Sin embargo, podriamos llevarlo a cabo
en otra ocasion, como actividad fortalecedora de la relacion entre los infantes.
Un grupo de alumnos se tapard los o0jos, mientras que los demas se pondran
frente a ellos. El nifio que no puede ver, debe usar el resto de sus sentidos
para analizar a su compafero, tocar su rostro, percibir su aroma, escuchar
Su voz, tocar su pelo, distinguir su tamafio, etc. De este modo, reconocera a
los miembros del grupo no solo a través de la vision, sino que grabaran en
su memoria aspectos percibidos mediante otros sentidos. Esta actividad
desarrolla la percepcion sensorial, la aceptacion de la diversidad, la mejora

de las relaciones sociales y el desarrollo cognitivo.
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Dibujos en equipo: Realizar este juego permitird que los grupos establecidos

tengan que llegar a acuerdos, tomar decisiones, trabajar en equipo y
compartir los materiales. La maestra pedira que cada grupo realice un dibujo.
Este puede ser libre o se le puede asignar un tema especifico. Para ello, se
les entregard materiales a cada equipo. La hoja donde dibujardn sera
bastante amplia, para que todo el grupo tenga alcance al momento de hacer
sus creaciones. De esta manera, si un equipo decide hacer un paisaje, un
nifio puede dibujar el sol, mientras otros hacen arboles, montafas, animales,
etc., y asi cada integrante aportara al trabajo colectivo. Entre los compafieros
se pueden dar recomendaciones, corregir si ven algo incorrecto, compartir
conversaciones y experiencias, etc. Dicha actividad permitira desarrollar la
creatividad, realizar manifestaciones artisticas, escucharse unos a otros,
aceptar los gustos y pensamientos de los demas con respeto y aprender a

tolerar las decisiones ajenas.

-43-



UNAE Universidad Nacional de Educacion

CENTRO INFANTIL “NENE’S CLUB”

PLAN DE DESTREZAS Y ESTRATEGIAS DE DESEMPENO — EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

1. DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Lic. Maria José Cumbe

Experiencia de Aprendizaje: Desarrollo personal y social

NIVEL: Preescolar
Tiempo Estimado: 2 Sesiones (80 minutos)

Grupo: 3y 4 anos

DESCRIPCION GENERAL DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: Incrementar su posibilidad de interaccién con las personas de su entorno, estableciendo relaciones que
le permitan favorecer su proceso de socializacién e identificacion de las diversas profesiones y oficios.
EXPERIENCIA INCLUSIVA: Respetar y valorar las diferencias individuales, frabajar colaborativamente con sus pares.

Comprension
y expresion
del lenguagje

cuentos e historietas.
Asociar la vestimenta
e instrumentos
pertenecientes a las
profesiones y oficios
propios del entorno.

que dichas personas las usan. Todos los ninos expondrdn sus ideas y
comentarios.

DESARROLLO:

Luego de que los niflos han observado la temdtica del aula, iniciard el “baile
de disfraces”, cada nifo al ingresar indicard su disfraz, el nombre de la
profesidén a la que representa y porque ha escogido dicho traje.

Mientras todos bailan, la musica se detendrd y la maestra indica que deben
dar saltos las enfermeras, o los ingenieros, asi segun sea la indicacion.

EVALUACION:

Luego de que todos los estudiantes dieron a conocer sus disfraces e
identificaron los de sus companeros, deben agruparse por profesiones es
decir enfre doctores, maestros, abogados, efc.

Encontrardn semejanzas entre sus trajes, para continuar con el baile libre
podrdn escoger instrumentos de juguete que sean propios de sus profesiones.

profesiones.

Computadora.

Disfraces.
Juguetes.
Radio.

Globos.

AMBITOS DESTREZAS ACTIVIDADES RECURSOS Y INDICADORES PARA
MATERIALES EVALUAR:
BAILE DE DISFRACES

Participar en | MOMENTO INICIAL: Participa en juegos
dramatizaciones - Video introductorio sobre las profesiones. grupales  siguiendo

asumiendo roles de - Organizar equipos de 4 estudiantes para recorrer el salén de clase decorado las reglas Y

diferentes  personas previamente por la maestra. asumiendo roles que

Convivencia | del enforno y de - Observar e identificar [dminas sobre las profesiones ademds de instrumentos | le permitan
personajes de Ladminas de las | mantener un

ambiente armonico
con sus pares.

Identifica
profesiones, oficios y
ocupaciones de sus
miembros de la
familia.
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CENTRO INFANTIL “NENE’S CLUB”

PLAN DE DESTREZAS Y ESTRATEGIAS DE DESEMPENO — EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

1. DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Lic. Maria José Cumbe

Experiencia de Aprendizaje: Me conozco, conozco mi cuerpo.

NIVEL: Preescolar
Tiempo Estimado: 1 Sesidon (40 minutos)

Grupo: 3y 4 anos

DESCRIPCION GENERAL DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: Explora su cuerpo a través de los sentidos, movimientos y posiciones para una adecuada estructuracion
del esquema corporal.
EXPERIENCIA INCLUSIVA: Respetar las diferencias individuales, trabajar colaborativamente con sus pares aceptando aportes constructivos para su conocimiento.

y los consejos del resto del equipo.

EVALUACION:
- El grupo ganador serd en el que todos sus integrantes hayan
colaborado y todas las piezas estén correctamente colocadas.
Los propios estudiantes evaluardn la actividad.

AMBITOS DESTREZAS ACTIVIDADES RECURSOS Y INDICADORES PARA
MATERIALES EVALUAR
ARMAR FIGURAS HUMANAS

Reconocer las partes de | MOMENTO INICIAL:

la cara y algunas del - Cada nifio observa su carita con ayuda de un espejo, nombrar | Espejos

cuerpo, a fravés de la las partes de la cara segun vaya identificando, realizar gestos Reconoce y nombra
Relaciones exploracién sensorial, con las partes de su rostro. partes de la cara y
con el medio cuando el adulfo le - Colocar a los estudiantes en forma de U, la maestra se ubica a | Radio partes  comunes  del
natural y pregunta. la vista de todos y realiza movimientos al ritmo de la misica con cuerpo como  brazos,
cultural. Identificar y nombrar las la cabeza, brazos, piernas y tronco, nombrar las partes mientras | Laminas piernas,  espalda y

partes gruesas de su realizan los ejercicios y los nifios imitan dichos movimientos. armables del cabeza.

cuerpo (cabeza, tronco cuerpo y rostro

y extremidades) y de la | peSARROLLO: humano.

cara a traves de la - Formar grupos de 3 estudiantes, asignar a cada equipo una Imita movimientos de

exploracién sensorial. Idmina armable del cuerpo humano vy sus respectivas partes Alfombra. Ios’c!emés_, alritmo dela

} como: extremidades superiores e inferiores y partes de la cara. musica ejecutada con

Expresion - Los nifios deben armar correctamente la figura humana en una diferentes partes de su
corporal y especie de concurso, siguiendo las instrucciones de la maestra Cuerpo.
motricidad
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EEE gCENTRO INFANTIL “NENE’S CLUB”

PLAN DE DESTREZAS Y ESTRATEGIAS DE DESEMPENO — EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE
1. DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Lic. Maria José Cumbe NIVEL: Preescolar

Experiencia de Aprendizaje: La tienda de mi barrio. Tiempo Estimado: 1 Sesiéon (40 minutos)

DESCRIPCION GENERAL DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: Comprender nociones bdsicas de cantidad facilitando el desarrollo de habilidades del pensamiento
para la solucidon de problemas sencillos.
EXPERIENCIA INCLUSIVA: Respetar las diferencias individuales, tfrabajar colaborativamente con sus pares desarrollando roles con efectividad.

Grupo: 3y 4 anos

AMBITOS DESTREZAS ACTIVIDADES RECURSOS Y INDICADORES PARA
MATERIALES EVALUAR
COMPRA Y VENTA
Comprender la
relacién de niumero- MOMENTO INICIAL: Identifica 'y nombra
Convivencia | cantidad hasta el 10. - Narrar el cuento de “Las Frutas”. Rincén de correctamente frutas
- Acudir al rincén de hogar y observar las frutas de juguete compardndolas | hogar. comunes de ]
Contar oralmente del mediante lluvia de ideas por todos los alumnos con las que fueron nombradas entforno.
1 al 10 consecuencia en el cuento. Cuento.
Relaciones numérico, en la Cuenta
légico mayoria de veces. DESARROLLO: Frutas de ordenadamente y
matematicas. - Formar parejas entre los estudiantes, clasificar y contar en voz alta las | juguete. agrupa  hasta 10
Clasificar objetos con frutas para organizar el juego de la tienda con los ninos. elementos
un atributo (famano, - Asignar en cada pareja de ninos el rol de vendedor y comprador, | Cesta de
categoria, color o cabe recalcar que los roles posteriormente pueden cambiar. Indicar | compras.

forma).

las consignas del juego.

EVALUACION:

El nino que tenga el rol de comprador, debe acercarse a la fiendita y
pedir al vendedor una cantidad de frutas hasta de 10 elementos, por
ejemplo: 5 naranjas. El nino vendedor debe identificar la fruta dentro
de la tiendita y colocar en la cesta mientras cuenta correctamente la
cantidad pedida por el comprador.
Grupalmente comprobamos que
correctamente.

la venta ha sido readlizada
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CENTRO INFANTIL “NENE’S CLUB”

PLAN DE DESTREZAS Y ESTRATEGIAS DE DESEMPENO — EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

1. DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Lic. Maria José Cumbe
Experiencia de Aprendizaje: Me conozco y conozco a mis amiguitos

NIVEL: Preescolar

Grupo: 3y 4 anos

Tiempo Estimado: 1 Sesién (40 minutos)

DESCRIPCION GENERAL DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia, alcanzando grados de independencia que le
posibiliten ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacién y valoracion de si mismo.
EXPERIENCIA INCLUSIVA: Respetar las diferencias individuales, frabajar colaborativamente con sus pares identificando y aceptando la diversidad.

EVALUACION:

- El nifo tocard la cabeza de su companero, escuchard su voz, percibird su
aroma y por Ultimo mencionara el nombre del compaferito que él piensa que
le toco.

- Retiramos la venda y el nino comprobard si su respuesta fue correcta o no. Los
roles pueden cambiar hasta lograr la participacion de todos los ninos.

AMBITOS DESTREZAS ACTIVIDADES RECURSOS Y INDICADORES PARA
MATERIALES EVALUAR
Identidad y Desarrollar ~ su ADIVINA QUIEN SOY
Autonomia identidad MOMENTO INICIAL:
mediante el - Ronda “Mis amiguitos” Radio Identificar sus
reconocimiento - Durante la ronda recalcar caracteristicas fisicas de los nifos como cabello caracteristicas fisicas y
de SUS corto o largo, lacio o rizado, quienes son altos o bajos, entre otros. Aula de las de las personas de
caracteristicas clase su entorno como parte
Comprensién | fisicas y | DESARROLLO: del proceso de
y expresion manifestaciones - Dividir a los estudiantes en 2 equipos y de manera que cada nino tenga una | Vendas o aceptacion de si
del lenguagje | emocionales pareja, entre todos deben observarse, prestar atencién a caracteristicas de sus | antifaces mismo y de respeto a
para apreciarse companeros como su cabello, su voz, accesorios que lleven puestos, etc. para los demds
y diferenciarse - Luego de observar a sus companeros, la maestra procederd a tapar los ojos | dormir.
de los demds. de los ninos de un grupo para que usando sus sentidos adivine a que
companero tiene al frente. Sillas
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\“3ACENTRO INFANTIL “NENE’S CLUB”

PLAN DE DESTREZAS Y ESTRATEGIAS DE DESEMPENO — EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

1. DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Lic. Maria José Cumbe

Experiencia de Aprendizaje: Me divierto dibujando y pinfando

NIVEL: Preescolar

Grupo: 3y 4 anos

Tiempo Estimado: 2 Sesiones (80 minutos)

DESCRIPCION GENERAL DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: Disfrutar de su participacién en diferentes manifestaciones artisticas y culturales a través del desarrollo de
habilidades que le permitan expresarse libremente y potenciar su creatividad.
EXPERIENCIA INCLUSIVA: Respetar las diferencias individuales, trabajar colaboraftivamente con sus pares identificando y aceptando la diversidad.

AMBITOS

DESTREZAS

ACTIVIDADES

RECURSOS Y
MATERIALES

INDICADORES PARA
EVALUAR

Convivencia

Expresion artistica

Disfrutar de la participacion
en actividades  artisticas
individuales y grupales
manifestando respeto vy
colaboracién con los demds.

Desarrollar habilidades
sensoperceptivas y
visomotrices para expresar

sentimientos, emociones y
vivencias a través  del
lenguaje pldstico.

DIBUJOS EN EQUIPO

MOMENTO INICIAL:

Acudir al rincén de arte, pedir a los ninos que formen
equipos de 3 integrantes.

Recorrer el rincdn mientras la maestra indica todos los
materiales que los nifos tienen disposicion y que
podrdn usar para su actividad.

DESARROLLO:

Colocar a cada equipo en una mesa para que se
acomoden a su gusto, enfregar un papelote y los
materiales con los que hardn sus creaciones.

Indicar consignas de la actividad como: dibujo libre,
preferencias en el uso de materiales, buena relacién
en el equipo, participacion de todos.

EVALUACION:

Al finalizar el dibujo, cada grupo indicard de que se
frata su creacién, los materiales que uso y podrdn
exponer su dibujo en el mural principal del aula para
que los demds lo observen.

Rincén de arte
Mesas vy sillas
Papelotes
Lapices
Pinceles
Pinturas
Marcadores
Plastilina

Escarcha

Experimentar a través
de la manipulacién de
materiales y mezcla de
colores la realizaciéon
de frabagjos creativos
utilizando las técnicas
grafopldsticas.

Expresar sus vivencias y
experiencias a través
del dibujo libre.
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- Evaluacion del juego

Para este momento, contamos con la ficha de cotejo que sirve para evaluar el
desenvolvimiento de cada estudiante durante los juegos, ya sea individual o en
equipo. En este aspecto, se puede comprobar que los estudiantes hayan tenido una
buena relacion durante el desarrollo de las actividades y que se haya conseguido la
colaboracion, participacion e inclusion de todos los nifios en el proceso. Dentro del
aspecto académico, debemos tener la seguridad de que todos los nifios estén
adquiriendo conocimientos nuevos, si bien es cierto que no todos consiguen
adquirirlos al mismo ritmo. En cualquier caso, lo importante es que, con cada
actividad, vayan desarrollando paulatinamente destrezas que beneficien su
desarrollo.

- Propuesta de los rincones de aprendizaje

Anteriormente, se mencion6 que, dentro de los espacios del aula, la docente
estableceria grupos de trabajo para que los nifios desarrollaran simultaneamente
las destrezas esperadas mediante la realizacion de actividades disefiadas de
acuerdo a las teméaticas de estudio. Los rincones de aprendizaje permitirdn que cada
grupo realice distintas actividades, en las cuales los integrantes sean capaces de
compartir y manipular distintos juguetes o instrumentos. Ellos construiran sus

propios conocimientos a partir de las interacciones que tengan en estos espacios.

Para iniciar con esta propuesta, primero se debe adecuar el aula de acuerdo al
espacio y a los materiales con los que se cuenta. Ademas, es necesario priorizar
los ambientes que mas necesitan ser trabajados de acuerdo a la edad y a los
intereses de los niflos. Los rincones que se han seleccionado para llevar a cabo

este trabajo son los siguientes:
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Rincon de construccion: En este espacio encontraremos bloques o fichas de plastico

o madera. El juego se desarrollara en el piso, sobre una alfombra en la que los
estudiantes puedan desplazarse comodamente. Los nifios usaran sus habilidades
y su creatividad para realizar sus propias creaciones, conversara y compararan sus
trabajos con los de sus compaferos, hara apreciaciones, compartiran las fichas y
trabajaran hasta conseguir lo que ellos se plantearon o indicé la docente. De esta
manera, desarrollaran su imaginacion, seran pacientes e ingeniosos, mejoraran sus

habilidades motrices y de pensamiento.

Rincén de juego simbolico: Este espacio es muy importante, ya que en él se

desarrollan los juegos de roles que describimos anteriormente y que aportan
muchos beneficios a los nifios. El rincén de juego simbdlico consiste en un espacio
de actividad libre, aunque también puede ser dirigido por la docente, donde recrea
diferentes situaciones construyendo su propia realidad. Las alternativas en este
rincén son varias y podemos convertirlo en espacios diferentes tales como: una casa
en la que los niflos recreen su hogar, una cocina donde puedan hacer masa,
aprender a picar frutas, manejar los utensilios culinarios, etc. Es decir, cada nifio o
nifia puede recrear la situacién que desee, identificandose con personajes de su

agrado.

Rincén de expresion plastica: En este espacio, los alumnos expresan sus

emociones y sentimientos a través de actividades plasticas como el dibujo, la pintura
o el modelado. Los nifilos desarrollan aspectos tales como la creatividad, la
imaginacion y la expresion libre a partir de dibujos y de la mezcla de colores. Dentro
de este rincon emplean una variedad de materiales como papel, pintura dactilar,
plastilina, témperas, pinceles, lapices, crayones, etc. Este ambiente de expresion
plastica debe situarse en un lugar con buena entrada de luz natural para que brinde

una adecuada visibilidad al momento de realizar las creaciones. Para trabajar en

-50-



UNAE Universidad Nacional de Educacidn

este espacio, daremos instrucciones previas al grupo, ellos escogeran sus
materiales favoritos y los colores a usar, valoraremos cada creacion que los
alumnos realicen y tendremos en cuenta siempre las mejorias que cada uno vaya

obteniendo.

Rincon logico-matematico: Este ambiente dispondra de mesas donde los nifios y
nifas se pueden sentar en grupo para trabajar en actividades ludicas del tipo:
comparacion, discriminacion y asociacion de formas, colores, tamafios, etc. Pueden
formar conjuntos y clasificarlos de acuerdo a su numero, distinguir nociones de
cantidad, forma y tamafio. El rincén l6gico-matematico debe disponer de materiales
u objetos con los que los alumnos puedan trabajar, conservar las cantidades, llenar

y vaciar, seriar, medir, ordenar, numerar, ensartar, etc.

Rincén de lectura: Aqui encontraremos una variedad de libros y cuentos de diversos

temas: dinosaurios, planetas, numeros, medios de transporte, frutas, etc. En este
espacio, los libros estaran a disposicion de los nifios, fomentando el interés hacia la
lectura desde edades tempranas. Estos libros deben ser llamativos, coloridos, con
dibujos que atraigan la atencion. Ademas, han de estar en buen estado para que
los nifios no pierdan el interés. Aunque los estudiantes de nuestro preescolar ain
no tengan desarrollada la capacidad lectora, es importante la presencia de este
rincon porque ayuda a establecer el vinculo con los libros. Es aconsejable que
tengan contacto fisico con ellos, pasen las hojas, observen las imagenesy las letras,
etc. Aqui inician las lecturas de imagenes, dejando volar su imaginacion y
favoreciendo la construccion de expresiones verbales. EI ambiente puede estar
decorado de manera que los nifios sientan atraccion por este espacio, se relajen y
se mantengan entretenidos. Para ello, se colocara una alfombra y unos cojines para
brindar comodidad al momento de la lectura. También se afiadiran unas luces para
proporcionar un ambiente de claridad. A pesar de ser una actividad que, en la

mayoria de casos, se puede realizar de forma autbnoma, aqui los nifios respetan la
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lectura de sus compaferos, comparten libros, disfrutan de este momento en

compafia y en armonia.

Rincon de expresién linguistica: Aqui usaremos mesas Y sillas para que los nifios

se sienten y puedan realizar ejercicios linguisticos, mejorar su vocabulario y
pronunciacion, aprender las letras, etc. En este rincon, los nifios dispondran de
materiales graficos como laminas emplasticadas para repasar la escritura de letras
y nombres. También podran usar pictogramas con los cuales crear oraciones,

cuentos y conversaciones.

Rincén de musica: Dentro de este rincén, los nifios podran conocer, manipular y

jugar con instrumentos musicales propios de su entorno. Los estudiantes
experimentaran con ellos los diferentes sonidos, realizaran sus propias
composiciones musicales y desarrollaran el sentido del ritmo y su capacidad
auditiva. Asimismo, gracias a la manipulacion de los instrumentos, desarrollaran su
sensibilidad, memoria, atencion, concentracion, coordinacién, expresion corporal o

motricidad gruesa y fina.

En la participacién de cada grupo dentro de los rincones de aprendizaje se debe
mantener una buena organizacion y controlar el tiempo adecuado para que todos
los nifios culminen con las actividades planteadas para cada espacio. Ademas,
realizaremos un cronograma de consulta que nos indicara el dia de la semanay el
rincén en el que cada grupo debe trabajar. Cada semana se formaran cinco grupos
y se estableceran cinco rincones de aprendizaje para conseguir una buena
distribucion de las actividades y un orden al momento de trabajar en estos espacios.
El cronograma lo manejaremos de la forma detallada a continuacion para una mejor

organizacién y evaluacion de los estudiantes:
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Rincon 1 Grupol  Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5
Rincén 2 Grupo2  Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 1
Rincon 3 Grupo3  Grupo 4 Grupo 5 Grupo 1 Grupo 2
Rincon 4 Grupo4  Grupo5 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Rincén 5 Grupo5  Grupol Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

Como ya se ha mencionado previamente en apartados anteriores, la propuesta
de intervencion disefiada no ha podido implementarse debido a las restricciones
impuestas por el Gobierno de la Republica para evitar el contagio y la propagacion
del Covid-19. Sin embargo, para proceder a su validacion, ésta serd sometida a la
valoracion por parte de un grupo de expertos seleccionados por el tutor académico
del presente Trabajo Fin de Master. Las apreciaciones e impresiones de cada

miembro del grupo quedan reflejadas en el apartado siguiente.
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5. VALORACION DE LA PROPUESTA POR PARTE DE GRUPO DE EXPERTOS

e

UNAE
MAESTRIA EN EDUCACION INCLUSIVA

MATRIZ PARA LA VALIDACION DE PROPUESTAS DE INTERVENCION

Estimado/a especialista:

En primer lugar, reciba un cordial saludo y un sentido agradecimiento por su importante apoyo
en la validacién de la propuesta de intervencion elaborada por la estudiante Maria José Cumbe
Saquisili, la cual surge de un proceso sistemético de investigacién sobre cémo fomentar la

educacion inclusiva en el aula a través de la colaboracién y el trabajo en equipo.

Valoramos en alto grado su colaboracién en este proceso de revisién debido al amplio
conocimiento que tiene sobre la temdtica abordada, asf como a su dilatada experiencia en el
ambito de la educacién inicial. Por este motivo, agradecemos la imparcialidad en los criterios y

la honestidad en las consideraciones que estime pertinentes,

Para facilitar el proceso, se adjunta una rubrica cuyo objetivo principal es la retroalimentacién
del trabajo realizado atendiendo a los criterios de claridad, pertinencia, coherencia y relevancia
de la propuesta de intervencion. Por favor, valore cada uno de los apartados sefialados y

complete la informacién en caso de que lo considere necesario.
Gracias de antemano por su colaboracién,

Atentamente.

/]

Mr“"’“’
PhD. José Luis del Rio Ferndndez

Tutor Académico.
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1. DATOS INFORMATIVOS

Nombre y apellidos del/la especialista: Diana Priscila Saldafia Gémez
Cédula de ciudadania: 010499251-6

Correo electrénico: diana.saldana@unae.edu.ec

Titulos académicos: Magister en direccién y liderazgo para la gestion educacional — Licenciada
en ciencias de la educacién mencién Educacién Inicial, estimulacién e intervencion precoz

Experiencia profesional: Experiencia laboral en atencién y coordinacion de centros de desarrollo
infantil Ecuador y Chile, docencia en Educacion Inicial y cargo directivo en MinEduc Ecuador,
docencia en Universidad de Cuenca y Universidad Nacional de Educacion.

2. VALIDACION DE LA PROPUESTA

1. CLARIDAD: La propuesta es ficil de entender y podria aplicarse en el contexto indicado sin
mayor dificultad.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2},
medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos 1{2|3|4 |5

La redaccion de la propuesta usa un lenguaje académico correcto y X
comprensible para otros actores de la comunidad educativa interesados
en su réplica.

La escritura de la propuesta cumple con las reglas ortogréficas del idioma X
espaiiol.
La escritura de la propuesta cumple con las reglas gramaticales del X

idioma espaniol.

La escritura de la propuesta cumple con las reglas semanticas del idioma X
espafiol (el sentido y el significado de las ideas expuestas es correcto).
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II. PERTINENCIA: La propuesta de intervencion planteada es adecuada para dar respuesta a la

problemdtica detectada.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),

medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos

relevancia del tema objeto de estudio.

La propuesta de intervencidn estd bien justificada y se evidencia la X

relacionan directamente con la temética planteada.

Los objetivos de la propuesta de intervencidn estan bien planteados y se X

desarrollo de actividades especificas y particulares.

El objetivo general de la propuesta se alcanza progresivamente con el X

fomento de actitudes inclusivas en el aula.

Las actividades incluidas en la propuesta tienen relacion estrecha con el X

111, COHERENCIA: Las actividades incluidas en |a propuesta de intervencidn estan bien disefiadas

y contribuyen a alcanzar el objetivo general de la misma.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),

medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos

Se describe de manera detallada cada una de las actividades que incluye
la propuesta.

Los objetivos especificos de las actividades estdn bien planteados.

Los recursos para el desarrollo de las actividades son adecuados.

La descripcién de la hipotética ejecucion de las actividades es plausible y
se ajusta al contexto especifico del que surge la propuesta.

Observaciones: Es muy interesante presentar las actividades mediante_planificaciones por

experiencia de aprendizaje, lo cual constituye u o vali a ser utilizado y aplicado

por otros docentes de Educacidn Inicial.
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IV. RELEVANCIA: La propuesta de intervencidn planteada se considera potencialmente Gtil para
el logro del objetivo general planteado.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),
medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos

Las actividades incluidas en la propuesta son adecuadas para el nivel de X
Educacién Inicial.

Las actividades son aplicables y transferibles al contexto del que surgen. X

Las actividades incluidas en la propuesta son originales e innovadoras. X

Se evidencia la potencialidad de cada una de las actividades propuestas X
para el desarrollo de actitudes inclusivas en el aula.

Firma del/la especialista;

Fecha: 06/10/2020
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MAESTRIA EN EDUCACION INCLUSIVA

MATRIZ PARA LA VALIDACION DE PROPUESTAS DE INTERVENCION

Estimado/a especialista:

En primer lugar, reciba un cordial saludo y un sentido agradecimiento por su importante apoyo
en la validacién de la propuesta de intervencién elaborada por la estudiante Maria José Cumbe
Saquisili, 1a cual surge de un proceso sistemético de investigacion sobre cémo fomentar la

educacidn inclusiva en el aula a través de la colaboracidn y el trabajo en equipo.

Valoramos en alto grado su colaboracién en este proceso de revision debido al amplio
conocimiento que tiene sobre la temética abordada, asi como a su dilatada experiencia en el

ambito de la educacién inicial. Por este motivo, agradecemos la imparcialidad en los criterios y

la honestidad en las consideraciones que estime pertinentes.

Para facilitar el proceso, se adjunta una ribrica cuyo objetivo principal es la retroalimentacién
del trabajo realizado atendiendo a los criterios de claridad, pertinencia, coherencia y relevancia

de la propuesta de intervencién. Por favor, valore cada uno de los apartados sefialados y

complete la informacién en caso de que lo considere necesario.

Gracias de antemano por su colaboracion.

Atentamente.

/

lwar"““-
PhD. José Luis del Rio Ferniandez

Tutor Académico.
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1. DATOS INFORMATIVOS

Nombre y apellidos del/la especialista: Sandra Pamela Medina Marquez

Cédula de ciudadania: 0103829073
Correo electrénico: sandra.medina@unae.edu.ec

Titulos académicos: Licenciada en Educacidn Inicial, Master en Neurociencia Cognitiva y NEAE.
Doctoranda en el Programa de Didacticas Especificas por la Universidad de Valencia-

Experiencia profesional: Fundadora y Directora del Centro de Educacién Inicial “Casita de

Caramelo”, Docente universitaria.
2. VALIDACION DE LA PROPUESTA

1. CLARIDAD: La propuesta es facil de entender y podria aplicarse en el contexto indicado sin
mayor dificultad.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),
medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos
La redaccion de la propuesta usa un lenguaje académico correcto y
comprensible para otros actores de la comunidad educativa interesados %
en su réplica.
La escritura de la propuesta cumple con las reglas ortograficas del idioma X
espafiol.
La escritura de la propuesta cumple con las reglas gramaticales del X
idioma espafiol.

X

La escritura de la propuesta cumple con las reglas semanticas del idioma
espafiol (el sentido y el significado de las ideas expuestas es correcto).

Sefiale las observaciones oportunas en el caso de que las hubiera:
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1. PERTINENCIA: La propuesta de intervencién planteada es adecuada para dar respuesta a la
problemética detectada.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),

medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos
La propuesta de intervencion esta bien justificada y se evidencia la X
relevancia del tema objeto de estudio.
Los objetivos de la propuesta de intervencion estan bien planteados y se X
relacionan directamente con la temética planteada.

X

El objetivo general de la propuesta se alcanza progresivamente con el
desarrollo de actividades especificas y particulares.

Las actividades incluidas en la propuesta tienen relacién estrecha con el
fomento de actitudes inclusivas en el aula.

Sefiale las observaciones oportunas en el caso de que las hubiera:

Se podrian haber utilizado los principios y pautas del DUA para conseguir una planificacién mas
inclusiva, considerando las diferentes formas de representacién, expresion y evaluacion de los

contenidos a ensefiar.

I1l. COHERENCIA: Las actividades incluidas en la propuesta de intervencién estan bien disefiadas
y contribuyen a alcanzar el objetivo general de la misma.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),
medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos

Se describe de manera detallada cada una de las actividades que incluye X

la propuesta.

Los objetivos especificos de las actividades estén bien planteados. X

Los recursos para el desarrollo de las actividades son adecuados. X

La descripcién de la hipotética ejecucién de las actividades es plausible y X
se ajusta al contexto especifico del que surge la propuesta.

Sefiale las observaciones oportunas en el caso de que las hubiera:
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No se logra visualizar el resultado del (ltimo objetivo especifico. Hay ciertos ajustes que se

deben realizar en la planificacién.
IV. RELEVANCIA: La propuesta de intervencion planteada se considera potencialmente dtil para

el logro del objetivo general planteado.
Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),
medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos
Las actividades incluidas en la propuesta son adecuadas para el nivel de X
Educacién Inicial.
Las actividades son aplicables y transferibles al contexto del que surgen. X
Las actividades incluidas en la propuesta son originales e innovadoras. X

X

Se evidencia la potencialidad de cada una de las actividades propuestas
para el desarrollo de actitudes inclusivas en el aula.

Sefiale las observaciones oportunas en el caso de que las hubiera:

En relacidn a la recomendacién antes mencionada con respecto al DUA.

Firma del/la especialista:

Fecha: 9 de octubre de 2020
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MAESTRIA EN EDUCACION INCLUSIVA
MATRIZ PARA LA VALIDACION DE PROPUESTAS DE INTERVENCION

Estimado/a especialista:

En primer lugar, reciba un cordial saludo y un sentido agradecimiento por su importante apoyo
en la validaci6n de la propuesta de intervencién elaborada por la estudiante Maria José Cumbe
Saquisili, 1a cual surge de un proceso sistemdtico de investigacién sobre cémo fomentar la

educacidn inclusiva en el aula a través de la colaboracidn y el trabajo en equipo.

Valoramos en alto grado su colaboracién en este proceso de revision debido al amplio
conocimiento que tiene sobre la temética abordada, asi como a su dilatada experiencia en el
ambito de la educacién inicial. Por este motivo, agradecemos la imparcialidad en los criterios y

la honestidad en las consideraciones que estime pertinentes.

Para facilitar el proceso, se adjunta una ribrica cuyo objetivo principal es la retroalimentacién
del trabajo realizado atendiendo a los criterios de claridad, pertinencia, coherencia y relevancia
de la propuesta de intervencién. Por favor, valore cada uno de los apartados sefialados y
complete la informacion en caso de que lo considere necesario.

Gracias de antemano por su colaboracion.

Atentamente.

PhD. José Luis del Rfo Ferndndez

Tutor Académico.
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1. DATOS INFORMATIVOS

Nombre y apellidos del/la especialista: Liliana de la Caridad Molerio Rosa
Cédula de ciudadania: 0107081374
Correo electrénico: liliana.molerio@unae.edu.ec

Titulos académicos: PhD. en Ciencias Pedagdgicas, Especialista en Docencia Universitaria,
Licenciatura en Educacion,

Experiencia profesional: 23 aflos de experiencla como docente-investigadora.
2. VALIDACION DE LA PROPUESTA

I. CLARIDAD: La propuesta es facil de entender y podria aphcarse en el contento indicado sin
mayor dificultad.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utiizado la escala naca (1), poco (2),
medianamente (3), bastante (4), completamente (5)

Aspectos ]lea 5

La redaccion de la propuesta usd un lenguaje ACadeémico correcto y
comprensible para otros actores de |y comunidad educativa interesados "

en su réplica.

La escritura de la propuesta cumple con las reglas ortograficas del idwoma

espafol.

La escritura de la propuesta cumple con las reglas gramaticales del

idioma espaiol.

La escritura de la propuesta cumple con las reglas semanticas del idoma
espaiol (el sentido y el significado de las ideas expuestas es correcto).

Sefale las observaciones oportunas en el caso de que las hubtera:
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Il. PERTINENCIA: La propuesta de intervencion planteada es adecuada para dar respuesta a la
problemadtica detectada.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),
medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos

La propuesta de intervencion estd bien justificada y se evidencia la
relevancia del tema objeto de estudio.

Los objetivos de la propuesta de intervencidn estan bien planteados y se
relacionan directamente con la temética planteada.

El objetivo general de la propuesta se alcanza progresivamente con el
desarrollo de actividades especificas y particulares.

Las actividades incluidas en la propuesta tienen relacion estrecha con el
fomento de actitudes inclusivas en el aula.

Sefiale las observaciones oportunas en el caso de que las hubiera:

11l. COHERENCIA: Las actividades incluidas en la propuesta de intervencién estan bien disefiadas
y contribuyen a alcanzar el objetivo general de la misma.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),
medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos 1|12|3|4 |5
Se describe de manera detallada cada una de las actividades que incluye X
la propuesta.

Los objetivos especificos de las actividades estan bien planteados. X
Los recursos para el desarrollo de las actividades son adecuados. X
La descripcion de la hipotética ejecucién de las actividades es plausible y X

se ajusta al contexto especifico del que surge la propuesta.

Seffale las observaciones oportunas en el caso de que las hubiera:
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IV. RELEVANCIA: La propuesta de intervencién planteada se considera potencialmente (til para
el logro del objetivo general planteado.

Califique cada una de las siguientes afirmaciones utilizado la escala: nada (1), poco (2),
medianamente (3), bastante (4), completamente (5).

Aspectos 1(2|3|4 |5
Las actividades incluidas en la propuesta son adecuadas para el nivel de X
Educacidn Inicial.

Las actividades son aplicables y transferibles al contexto del que surgen. X
Las actividades incluidas en la propuesta son originales e innovadoras. X

Se evidencia la potencialidad de cada una de las actividades propuestas X
para el desarrollo de actitudes inclusivas en el aula.

Seiiale las observaciones oportunas en el caso de que las hubiera:

En general, las actividades propuestas no resultan originales o innovadoras. Este aspecto podria

ser susceptible de mejora.
Firma del/la especialista:

Fecha: 9 de octubre de 2020
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6. CONCLUSIONES

Al finalizar este trabajo de investigacion he podido llegar a la conclusion de la
importancia que adquiere la busqueda de la inclusion en nifios de temprana edad y
que ésta implica tanto el bienestar escolar como la mejora del desempefio
académico dentro de la institucion. Mi pretension es que las estrategias Iudicas y
colaborativas aqui planteadas permitan un cambio notable en los planes de estudio
de las instituciones preescolares. De esta manera, los centros infantiles no solo
tendran la mision de adaptar a los nifios a la escuela, brindarles nociones iniciales,
habilidades psicomotrices y cognitivas, sino que, también, se focalizardn los
esfuerzos en la adecuacion del entorno de cada nifio. Como maestras, podemos
adaptar dichas actividades de forma que todos los estudiantes sean participes en
igual calidad y proporcion, sintiéndose bien dentro de la escuela y sembrando en
los niflos desde pequerios valores de empatia, igualdad y respeto.

Las actividades ludicas y colaborativas, ademas de generar sensaciones de
felicidad y diversién en los nifios, nos ayudan a involucrarnos de mejor manera en
su realidad, influir en ciertas actividades negativas que ellos traen consigo y
promover dentro del aula el compafierismo, evitando actitudes de competencia
entre los nifios. Esta propuesta fue disefiada atendiendo a experiencias previas y a
veces lamentables que se observan en un grupo tan inocente como son los nifios
de un preescolar. Y es que, aunque parezca increible, a veces se detectan actitudes
discriminatorias, malos tratos, egoismo, etc., en edades tempranas. Desde un
enfoque de cambio, se pretende reorganizar la educacion preescolar para que el
principal objetivo de la Educacion Inicial no sea la preparacion académica, sino el
respeto y la aceptacion de la diferencia.

Por otra parte, considero que se deben aprovechar las caracteristicas propias de

los nifos, tales como su plasticidad cerebral, su buena memoria, sus capacidades
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empéticas y de socializacién, su energia innata, etc., para aplicar estrategias
metodoldgicas que, ademas de beneficiar su desarrollo cognitivo, contribuyan a
crear buenos vinculos con sus comparfieros. Para ello, es preciso fomentar la
inclusion desde los primeros afos escolares, encaminando y fortaleciendo estos

valores a lo largo de su vida, con el objetivo de construir una sociedad mejor.

De esta manera se ha cumplido con los objetivos indicados en el apartado
introductorio de este trabajo de investigacion. Las estrategias Iudicas y
colaborativas creadas para fomentar la inclusiébn en nuestro grupo preescolar son
completamente aplicables dentro del aula. Ademas, benefician el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Del mismo modo, la incorporacion del trabajo colaborativo
a las planificaciones de aula permite la ayuda entre comparferos, evitando la
competencia entre ellos. Después de llevar todo el proceso investigativo y disefar
la propuesta de intervencién, es facil comprobar la influencia que poseen dichas
estrategias en los nifios, demostrando una vez mas el valor del juego en el

desarrollo cognitivo y social de nuestros estudiantes.

La elaboracion del presente trabajo ha traido consigo un cumulo de nuevos
conocimientos y experiencias que han fortalecido el proceso de aprendizaje dentro
del programa de la Maestria. El hecho de llevar a la practica las diferentes
competencias que se han adquirido durante este tiempo de estudio, tales como
conocimiento critico y un enfoque de respuesta a la diversidad, participar y dirigir
colaborativamente equipos de trabajo desarrollando entornos inclusivos, aplicar
metodologias, herramientas y estrategias de investigacion abordando un enfoque
inclusivo, etc., permiten que el disefio y la elaboracion de la propuesta de
intervencion sea efectiva y que, ademas, sirva para dar una respuesta favorable a
la situacién que se vive dentro de nuestras aulas de preescolar. jOjala estas paginas
puedan convertirse en un referente para otros grupos de nuestro entorno que

padezcan de problemas similares a los del centro infantil “Nene’s Club™
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En cuanto a las competencias dentro de esta investigacion, una de las mas
destacadas para respaldar el aprendizaje adquirido durante el transcurso de la
Maestria, es la de promover la convivencia, la identidad y los valores inherentes del
Buen Vivir entre toda la comunidad educativa, empezando por nuestros alumnos,
padres de familia, compaferos de trabajo y autoridades educativas. En este sentido,
la elaboracion de este trabajo de titulacion y el disefio de las estrategias
metodoldgicas para fomentar la inclusion, constituyé un aporte significativo a mi
experiencia como docente. Todos los factores descritos durante esta investigacion
contribuyen a una mejora profesional, ya no solo como docente de Educacién Inicial
sino como maestrante de Educacion Inclusiva, pensando siempre en el bienestar
de los grupos de estudiantes que comparten sus primeros afios escolares junto a

mi y que son el pilar fundamental de mi desempefio como profesora.

Por dltimo, me es satisfactorio manifestar que la elaboracion de esta
investigacion ha sido una experiencia de sensibilizacion y desarrollo personal pues,
por diversos factores, nuestra realidad dentro del aula es a veces superficial, con
miras Unicamente al desempefio escolar de los estudiantes y a su desenvolvimiento
dentro del aula de clase. Estudiar la inclusién con un grupo particular, y mas adn en
un grupo del cual somos parte referente, permite que indaguemos realidades que
antes eran desconocidas y que investiguemos sobre nuevas estrategias de trabajo
gue posibiliten el aprendizaje y la convivencia satisfactoria dentro del preescolar.

Al mismo tiempo, también es de justicia reconocer que han surgido algunas
dificultades en la elaboracion de este escrito. Principalmente, la falta de
comunicacion directa con estudiantes, padres de familia y maestros debido a la
presencia del COVID-19, asi como la finalizacién de los médulos de la Maestria por
via virtual. Sin embargo, gracias a las diferentes vias de acceso a la informacion y
a los aportes de mi tutor de trabajo de titulacion, la investigacion fue desarrollada de

la mejor manera posible, brindando una referencia de inclusibn a quienes
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pretendemos hacer de la educacion una transformacion de la sociedad, mediante
acciones concretas que permitan a todas las personas desarrollar capacidades,
aptitudes y actitudes que, por desconocimiento, miedo o ignorancia, creiamos no

existentes.
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