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Reto de los sentidos



29
Cuenta la historia que los sentidos fueron sometidos a un 
desafío durante la pandemia:
Mirar más allá de lo que la normalidad exige.
Escuchar con el alma para aprender a ser, crecer, vivir, 
convivir.
Oler la frescura de cada mañana sonriendo ante la 
armadura de las mascarillas.
Saborear un café de felicidad, en medio de semanas que 
marchan con días idénticos, cuando la esperanza parece 
haber sido desterrada.
Tocar con palabras de empatía, como única medida para 
romper el distanciamiento.
¿Te atreves a ponerlos a prueba?
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