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La revolucion informatica llego a la
lectura en los arfios 90 y con ellos
una revolucion de mentes.

Leer o no leer, ¢es una cuestion
de percepcion o de realidad?, y
deberiamos preguntarnos los
maestros del siglo XXI si ocurre
lo uno o lo otro cuando creemos
que un estudiante no lee porque
su atencién estd dirigida a los
medios tecnoldgicos vy a la lectura
virtual, y aparece pues la inquietud
jun adolescente se beneficia
con la lectura virtual, o seria mas
productiva la lectura en el texto
impreso clasico? Claro, esta
pregunta tiene relevancia desde
determinados contextos, porque
para el joven adolescente, que
se encuentra obnubilado por el
poder de los medios de comunicacion y los recursos
tecnologicos que han invadido su cosmologia,
aquel que mas que un joven estudiante parece un
astronauta cableado por completo en el espacio
sideral con sus audifonos y parlantes, quiza no la
tenga. Es alli donde este arte se vuelve un reto para
los maestros, quienes buscan desesperadamen-
te técnicas metodoldgicas practicas y modernas,
a fin de actualizar a los docentes en la misiéon de
fomentar el habito de la lectura dentro y fuera de sus
aulas, que muchas veces aparecen como esfuerzos
utopicos para motivar el habito de la lectura como
nuevo paradigma y estrategia de ensefianza en el
proceso de aprendizaje; con nuevas técnicas de
lectura como la del marcador y la fijacion.

Maria Eugenia Torres Sarmiento.

Imagen: Autor

En lo que respecta a la técnica del marcador Felipe
Bernal Montes sefiala que es aquello que ensefa
a reconocer las diferentes letras y a leerlas sobre el
papel, alargando el dedo y sefialando lo que se va a
leer a continuacion. Literalmente marcando la letra o
palabra, un proceso esencial para la lectura rapida
porque establece una conexion entre el texto que
lee y el cuerpo. En cuanto a la técnica de fijacion
el mismo autor ensefia que cada vez que lee el
ojo realiza pausas y saltos. Se necesita enfocar en
cada pausa como lo hace una camara fotogréfica.
La fijacidn no es mas que el punto donde se detiene
la vida para leer con el propdsito de disminuir el
numero de fijaciones para acelerar la lectura.
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El hecho de poder transportar miles de libros en un
aparato de unos pocos gramos de peso constituyé un
suefo hecho realidad para los verdaderos amantes
de la lectura; pero para un maestro de varias décadas
de experiencia en la docencia, por cuyas aulas han
transitado miles de estudiantes ha experimentado
los sinsabores de sentirse quebrantado frente
a la poderosa influencia
tecnolégica y el devenir de
una generacion en donde
todo lo facil es lo mejor, todo
lo dinamico es moderno vy
que el desvan destinado
al sitio de la lectura esta
abandonado.

Volver a tiempos de
antafio, nos trae imagenes
y recuerdos de la pluma y
el papel, aquella tendencia
natural de tener el texto
escrito, lafacilidad dellevarlo
al lugar donde vayamos,
protegido y guardado en
el bolsillo. Pero ello no es
del todo real, el texto virtual
todavia tiene como matriz el
libro clasico, es decir para
escribir un libro virtual en la
mayoria de casos primero
debio ser un texto impreso.

Si nos remontamos a los
grandes maestros de la
sabiduria como Sdcrates,
Pitagoras y los demas, han
sido maestros orales que nunca escribieron, fueron
sus discipulos quienes tomaron el conocimiento oral
y pasaron al texto escrito. Recordemos a personajes
histéricos como Aristételes, Platon y otros; en el

Bernard Shaw decia:
Todo libro que vale
la pena de ser leido
ha sido escrito por

el Espiritu'.

Cristianismo a Jesus, quién no escribié nada, solo
predicé, sin embargo la palabra de todos ellos ha
generado lo mas esencial del conocimiento humano.

Asi mismo en el Coran, libro sagrado del Islam, se
habla en forma asaz misteriosa de la madre del
libro. La madre del libro es un ejemplo del Coran

Imagen tomada de: http://www.diariopresente.com.mx/
fotogaleria/6485.0.0.0.0/mira-articulos-amantes-libros/
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miles de

en el cielo; también la Tora que contiene la ley vy el
patrimonio identitario del pueblo israelita, constituye

la base y el fundamento del judaismo; o el
Pentateuco conjunto de los cinco primeros libros
de la Biblia. Se considera que estos libros fueron
dictados por el Espiritu Santo. Bernard Shaw decia:
“Todo libro que vale la pena de ser leido ha sido
escrito por el Espiritu”. Lo importante es la intencién
del autor, por ejemplo el Quijote es un texto en el
cual no interviene absolutamente el azar, todo esta
justificado, como sefala Montaigne. La literatura es
una forma de alegria, si leemos algo con dificultad,
el autor ha fracasado. De ahi que encontramos tan
sustancial la reflexion de Jorge Luis Borges, en el
sentido de que “Lo mas importante de un autor es
su entonacién, lo mas importante de un libro es la
voz del autor, esa voz que llega a nosotros”.

Una forma de felicidad es la lectura; otra forma de
felicidad es la creacidon poética, o lo que llamamos
creacion, que es una mezcla de olvido y recuerdo

Bl hecho de poder transportar miles de libros en un aparato de unos
pocos gramos de peso constituyd un suefio hecho realidad para los
verdaderos amantes de la lectura; pero para un maestro de varias
décadas de experiencia en la docencia, por cuyas aulas han transitado
estudiantes ha experimentado los sinsabores de
quebrantado frente a la poderosa influencia tecnoldgica y el devenir de
una generacidn en donde todo lo fécil es lo mejor, todo lo dindmico es
moderno y que el desvan destinado al sitio de la lectura esté abandonado.

Maria Eugenia Torres Sarmiento.

sentirse

de lo que hemos leido. Entonces, es logico el
pensamiento de Emerson cuando dice que se debe
leer Unicamente lo que nos agrada, pues el libro
tiene que ser una forma de felicidad, los libros estan
cargados de pasado.

Recordemos también esta otra reflexion de Borges:
“de los diversos instrumentos inventados por el
hombre, el mas asombroso es, sin duda el libro;
todos los demas son extensiones de su cuerpo.
El microscopio, el telescopio, son extensiones de
su vida; el teléfono es extensién de la voz; luego
tenemos el arado y la espada, extensiones de su
brazo. Pero el libro es otra cosa: el libro es una
extension de la memoria y la imaginacion”.

Bueno, todo es fruto de la evolucion historica,
para nadie es desconocido que los avances en las
tecnologias de informacién y comunicaciéon han
producido “facilidades” negativas en el gusto por
la lectura en las generaciones jovenes, pues les
resulta mas atractivo interaccionar con los modernos
medios audiovisuales que con un texto escrito
en papel, y de alli el impacto no solo en nuestros
centros educativos, sino en la educaciéon mundial, de
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC); y es que realmente es evidente el brinco
gigantesco desde la escritura alfabética inicial hasta
las computadoras: textos escritos en rocas, paredes,
cortezas de arbol, pergaminos, papel, cinceles,
tinta, pluma de aves, plumilla de metal, boligrafos,
lapices, maquinas tipograficas, cintas magnéticas,
discos Opticos, etc. Cada avance tecnoldgico ha
traido cambios en la forma de concebir la lectura y
escritura, considerando que el libro impreso marcé y
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transformo las sociedades, posibilitando el acceso a
la informacion y el conocimiento.

Podria decirse que en la actualidad el libro todavia
conserva aquel status elevado de una fuente de
informacion, claro que en determinados grupos
humanos en donde la lectura es una distraccion, es
alegria y no un sacrificio. Por otro lado, aceptando
la posibilidad de que esta concepcion desaparezca,
es necesario preparar a las nuevas generaciones
con otras estrategias dindmicas para conservar y
transmitir el conocimiento y la informacién.

La literatura es una forma

de alegria, si leemos algo con
dificultad, el autor ha fracasado.
De ahi que encontramos tan
sustancial la reflexidén de Jorge

Luis Borges, en el sentido de que
"Lo mds importante de un autor es
su entonacidn, 1o més importante de
un 1ibro es la voz del autor, esa

voz que llega a

42

nosotros".

Se ha empezado a sentir estos impactos, cuando el
adolescente se resiste a leer textos impresos, que
le parecen extremadamente aburridos, monotonos,
tediosos y cansados, muy pocas veces toman un libro
por interés y aficién y si lo hacen es por obligacion.
Se ha llegado al tiempo en el que el maestro tiene
que forzar al estudiante a leer y su respuesta es
evitar aquella actividad que requiere esfuerzo. Pues
es mucho mas interesante para un adolescente el
interactuar con su celular, mirar television, interactuar
con sus videojuegos, el internet y la computadora,
en donde se requiere el movimiento de sus ojos a
gran escala, la agilidad de sus dedos con el control
remoto, desarrollando destrezas y habilidades
increibles e “invisibles” para los docentes.

Y es aqui, cuando aparece uno de los dilemas
importantes en la educacion ¢el maestro tiene
que aferrarse al texto clasico o aprovechar la
habilidad y destrezas que le ofrece el mundo virtual
al adolescente para emprender nuevas formas de
lectura a través de la tecnologia?

(A propdsito, qué es el texto clasico? Todos lo
conocen, es un conjunto de hojas de papel cocidas
en sus variadas presentaciones y manifestaciones:
libros, revistas, diarios, cuyo tiempo de duracion
es relativamente largo, que ha permitido, en el
transcurso de la historia, ser el testimonio tangible
e intangible del progreso cientifico y tecnolégico de
las civilizaciones. Desde luego, entre las principales
limitaciones del libro esta la imposibilidad de
reproducir sonidos y mostrar imagenes animadas.
Estas limitaciones se estan resolviendo a partir de las
nuevas tecnologias de informacién y comunicacion
como analiza Mario Gutiérrez Popoca al indicar que:

“El Hipertexto, es practica que podria llamarse
hiperlectura, cuya utilizacién se ha iniciado con la
aparicion de las computadoras, aunque escritores
anteriormente yalo han aplicado cuando se explicaba
algun aspecto del libro al pie de la pagina. Entonces
el hipertexto es la idea de relacion que se establece
entre el texto principal y los textos complementarios”

En otras palabras el texto escrito, cuya metafora
segun Vannevan es la red que representa una
telarafia a la que se puede ingresar desde mdltiples
puntos, se ramifica y crece de manera definitiva.

Qué interesante es conocer estos nuevos paradigmas
y conceptos relacionados con el texto, la informacion
y la lectura que no estan siendo atendidos por la
escuela primaria fundamentalmente por no contar
con el apoyo tecnoldgico necesario. Y es asi que se
ha llegado al punto de que los maestros prohiben la
entrega de trabajos tomados de la red, por cuanto no
requiere un esfuerzo mayor de trabajo por parte del
alumno. ¢;Sera que al maestro del Siglo XXI todavia
le falta una autoformaciéon y capacitacion en la
importancia de esta herramienta de informacion que
el adolescente ya la esta aprendiendo y es mas, ya la
usa de forma autéonoma, intuitiva, sin una direccién
sistematizada?

En el ambito de estas mismas preocupaciones vy
nuevos paradigmas, encontramos a la Multimedia
Interactiva que es parte de los cambios que se
estan produciendo en las practicas educativas
de hoy, y tiene que ver con la lectura y el acceso
a la informacién, puesto que la interactividad que
producen la television, los juegos de video, a través
de los cuales el adolescente recibe estimulos y
desencadena respuestas, da lugar a una accioén
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reciproca de intercambio entre el sujeto y la
maquina. Siempre ha existido esta herramienta de
la informacidn, en las escuelas que ya han utilizado
recursos didacticos como textos, imagenes,
peliculas animadas, sonidos, grabaciones, medios
que se dirigen a los sentidos de la vista y el oido,
es decir medios audiovisuales; pero hoy en dia
existe un mayor control sobre estos medios y

recursos: la television y los juegos de video son una g

atraccion importante para nifios y jovenes por su
interactividad, donde el jugador maneja su voluntad,
su habilidad, sus destrezas constructivas, a las que
también refiere Mario Gutiérrez Popoca.

Una nueva interrogante ¢habra escuelas en
donde no existan adolescentes que apoyen en
la instalacion de equipos de audio y video en el
salén de clase, ayuden a sus maestros a registrar
notas en la plataforma, disefien tripticos y elaboren
audios para las ferias de ciencia y tecnologia? Las
destrezas y habilidades informaticas de los jovenes
son sorprendentes. Las nuevas generaciones son las
que mas estan preparadas para asimilar el cambio,
es parte de su diario vivir y lo hacen sin temor.

En cuanto a la Realidad Virtual, se puede decir que es
un concepto mucho mas complejo y paradodjico, pues
lo virtual no existe en la realidad. Ivan Sutherland en
su articulo titulado The Ultimate Display se refiere a la
realidad virtual como “la simulacién de ambientes que
permiten a los sujetos captar sonidos, voz, imagenes,
sensaciones tactiles y movimiento mediante
aparatos conectados a computadoras, en donde los
disefios de cascos, cabinas, guantes, ratones tridi-
mensionales, palancas de mando, etc., cuentan con
sonido disefiados especialmente para producir una
sensacion ambiental”. Entonces, la realidad virtual
ha integrado otros desarrollos tecnolégicos como
la multimedia y la interactividad. Por ejemplo en el
campo educativo se utiliza la realidad virtual para
recrear ambientes histéricos como las manifesta-

Maria Eugenia Torres Sarmiento.

ciones populares de las provincias del Ecuador, en
las que el adolescente viaja por el pais a través de
un acercamiento virtual y observa con efectos tridi-

éE1 maestro tiene que aferrarse
al texto cldsico o aprovechar
la habilidad y destrezas que
le ofrece el mundo virtual
al adolescente para emprender
nuevas formas de lectura a
través de la tecnologia?

mensionales, los lugares, costumbres y tradiciones
a través del Internet, asumiendo experiencias casi
reales. Entonces, el problema sustancial radica
en aquella resistencia psicolégica al cambio por
parte del maestro tradicional, aquel que se resiste
a abandonar sus paradigmas y adoptar nuevas
formas de ensefianza acordes a la sociedad del
conocimiento, pese a que diariamente esta frente a
un grupo humano que manipula las redes sociales.

En este mismo contexto es oportuno referirse
sobre aquello del Nuevo Analfabetismo como
consecuencia de que muchos maestros, escritores,
profesionales y amas de casa por decirlo asi, que
se han visto imposibilitados de aprender el uso de
los nuevos recursos de informacién. Estas nuevas
herramientas son objetos que intimidan a quienes
no se han familiarizado con aquellas: las carpetas,
cajones de archivo, brochas y lupas o lapices; iconos
que se usan son relativamente dificiles de aprender,
asi como el llamado “sistema operativo, el Ms Dos
desarrollado por Bill Gates, basado en una serie de
comandos como el print, copy, delete, funciones
necesarias para manejar una computadora.
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Todos, aspectos que influyen en las estrategias
mas direccionadas hoy en dia en la ensefianza de
la lectura. Gran parte de la poblacién no cuenta con
recursos econoémicos o tiempo para “alfabetizarse” y
aprovechar las ventajas de las nuevas herramientas
de informaciéon y comunicacion. Por otro lado, el
maestro, en cambio, cada vez es mas importante
para seleccionar y desarrollar alguna estrategia que
tenga un poder de transformacion y que lleve tras de
si a gran parte de sistema educativo.

Tengo el convencimiento de que el impulso a la
lectura en la escuela puede ser una poderosa
estrategia de mejora, es lo que llamabamos la
revolucion escolar, es asi que el papel de la lectura y
de las bibliotecas en el proceso de ensefianza y de
aprendizaje de los alumnos en el siglo XXI no debe
hacerse al margen de la sociedad, considerando que
la lectura esta asechada por el riesgo del dominio
de la imagen, el riesgo del aislamiento y el riesgo
de la superficialidad, entonces, la nueva sociedad
de la informacién no ayuda a educar en el placer de
la lectura, el predominio absoluto de la imagen que
ofrecen los formatos multimedia han deteriorado el
uso del texto escrito, la comprension del significado
y la complejidad del texto, el esfuerzo; ya no hay
tiempo, tranquilidad, interés y perseverancia para
comprender un texto y disfrutarlo.

Otro de los factores que asechan a la lectura es el
aislamiento e individualismo en el que viven nuestros
adolescentes. Una sociedad exigente y competitiva,
en laque se exaltan los valores individuales y la super-
ficialidad dada la inmensa cantidad de informacion
disponible. Frente a estos problemas, |la propuesta
de apuesta por la lectura, puede convertirse en una
opcion valiosa para corregir esta situacion.

Una nueva interrogante dhabrd escuelas en donde no existan adolescentes
que apoyen en la instalacidn de equipos de audio y video en el saldén de
clase, ayuden a sus maestros a registrar notas en la plataforms, disefien
tripticos y elaboren audios para las ferias de ciencia y tecnologia? Las
destrezas y habilidades informéaticas de los jovenes son sorprendentes. La

nuevas generaciones son las que més estdn preparadas para asimilar el
cambio, es parte de su diario vivir y lo hacen sin temor.

Todos los maestros deberiamos leer diariamente con
nuestros estudiantes y despertar el interés en ellos
por la lectura. {Cémo hacerlo? Es un reto y nada
imposible, ensefiandoles a descubrir sus propias
capacidades basicas y competencias especificas

Entonces, el problema sustancial
radica en aquella resistencia
psicoldgica al cambio por parte del
maestro tradicional, aquel que se
resiste a abandonar sus paradigmas
¥y adoptar nuevas formas de
ensefianza acordes a la sociedad
del conocimiento.

como: el trabajo en equipo, comprension del
cambio social, histérico y cultural, formacion de un
pensamiento cientifico y critico, valores democraticos
y solidarios; todos estos objetivos importantes de la
educacion. De ahi que es oportuno lo que afirma
Marchesi, de que hace falta una ensefianza atractiva,
conectada con la vida, planificada con rigor pero
al mismo tiempo abierta a la participacion de los
alumnos (Marchesi, 2004). De este modo, el correcto
desarrollo de la lectura serd uno de los factores
que determinara el progreso no soélo escolar de la
persona sino también de su vida.

Todo ello lo podemos lograr los maestros, cuando
a mas de implantar una ensefianza basada en el
desarrollo de proyectos, consigamos la conexion

de lo aprendido con sus experiencias habituales,
la incorporacion del ordenador y del Internet en
las clases, las visitas guiadas, la colaboracion y
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relacion de los alumnos en la escuela, por lo que
es indispensable la colaboracién de los padres, la
coordinacién entre profesores y la relaciéon con el
entorno social. En torno a esta tematica Machado
refiere que “la lectura puede ser una estrategia
metodoldgica privilegiada para favorecer el
aprendizaje de los alumnos, a través del dominio
especifico como una competencia basica del
estudiante: saber, saber hacer, saber hacer
con otros, y saber cuando y por qué. Entonces
comprender un texto literario o conversar con un
compariero sobre su significado o sobre su relacion
con los acontecimientos diarios son competencias
habituales incluidas al menos en el area de

lengua. Por ejemplo, la seleccién de las ideas mas
importantes de un texto y su organizacion puede

El aprendizaje de los adolescentes
¥y en consecuencig, el aprendizage
a través de la lecturs, no debe
quedarse en el aulg, toda la
comunidad educativa debe estar
involucrada: profesores, alumnos
y padres. Los centros educativos
deben convertirse en comunidades de
aprendizaje, es decir en comunidades
de lectores, en ese momento se
estaria alcanzando una verdadera
transformacién de la reforma
educativa.

conducir a que los alumnos adquieran la capacidad
de percibir las estructuras narrativas de los aconte-
cimientos o la comprensién del tiempo. (Machado,
2005).
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deportivos a mas de cuentos o literatura.

Nuestra labor como docentes sera aplicar aquellas
propuestas creativas transmitiendo el gusto por
la lectura a través de los proyectos de la biblioteca
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La lectura nos permite
conocer mundos fantasticos,
viajar en el Tiempo., reconocer
los sentimientos. Permite que

nuestra imaginacion
interprete y proyecte un
contenido, logrando que el

mismo sea propiedad de todos.

Lo lectura recrea el pasado,
nos permite entender el
porque de los hechos y
principalmente es insumo

valido para la sintesis, la
reflexion y el juicio. Es decir
n0s ayuda o idear el mafiana y
entender lo que somos.
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