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El presente trabajo es resultado de una investigacion pensada y elaborada como alternativa a los
procesos de enseflanza-aprendizaje que promueven la memorizacién de informacién y dejan al
margen el desarrollo de habilidades, generando asi una brecha entre teoria y practica. El objetivo
es desarrollar capacidades investigativas en los estudiantes de Educacién General Basica, para
activar el proceso de enseflanza-aprendizaje. Por esta razdn, se construy6é un marco tedrico
que fundamento el concepto de habilidad investigativa y lo concerniente a la pertinencia de la
investigacion. La metodologia utilizada es la investigacién-accion participativa (IAP), dividida
en cuatro etapas. Tras examinar la informacion del diagndstico inicial se considerd necesario
implementar un sistema de actividades integrado con la metodologia del aprendizaje basado en
proyectos (ABP). Se concluye que, con la aplicacion del sistema de actividades, los estudiantes
de Educacion General Basica desarrollaron habilidades investigativas.
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This article is the result of an investigation thought and elaborated as an alternative to teaching
and learning processes based in the memorization of information and ignoring the development
of skills, thus generating a gap between theory and practice. The objective is to develop research
skills in Basic Education students from a public school in Ecuador. For this, a theoretical
framework that bases the concepts of investigative skills, as well as everything related to the
relevance of this research was built. Regarding the methodology, it was based in a participatory
action research, then on it was divided in four stages. Once the initial information had been
analyzed, the researcher obtained a diagnosis and designed a system of activities composed of a
project-based learning methodology. After processing the final results, the researcher concludes
that Basic Education students developed researching skills using activities' system.
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En el siglo xx1 los estudiantes manejan o disponen de herramientas que les permiten acceder
a gran volumen de informacion, sin embargo, al parecer, cada vez cuentan con menos tiempo
y oportunidades para realizar acciones dirigidas al desarrollo de habilidades investigativas y
alcanzar un exitoso resultado de aprendizaje. Uno de los retos mas necesario que se le plantea a la
educacién es encontrar maneras de incluir el desarrollo de habilidades investigativas, para lograr
independencia y autonomia en el aprendizaje. En este contexto, vale la pena preguntarse: ;es
posible desarrollar habilidades investigativas en los estudiantes de la Educacién General Basica?
Un alumno puede convertirse en un aprendiz eficiente; sus condiciones genéticas y ambientales lo
permiten, pero en ausencia de una enseflanza adecuada puede que no logre los niveles anhelados
segun sus condiciones de desarrollo y, por tanto, que no alcance un alto nivel de funcionalidad.
De ahi la importancia del desarrollo de habilidades y del rol docente, para generar verdaderas
situaciones de aprendizaje.

El curriculo de educacién del Ecuador considera a las habilidades investigativas como un
aporte significativo para el proceso de formacién y alfabetizacion cientifica de los estudiantes
(Ministerio de Educacidn, s.f.), en este caso se las denominan destrezas. Por su parte, la Agenda
2030 de la ONU propone una educacion inclusiva, equitativa y de calidad que promueva
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida (Naciones Unidas, 2018, p. 27). Sin embargo,
la educacién hoy sigue manifestando una calidad limitada, en la mayoria de casos se enfatiza
la repeticion, la memorizacién y la transmision de informacidn, en las que los procesos de
reflexion, deduccién y generalizacién no son tan frecuentes como se requiere. Por esto, entre
otros motivos, los estudiantes carecen de las habilidades investigativas para hacer conexiones
entre los aprendizajes tedricos y sus aplicaciones practicas en la vida cotidiana.

Con base en esta situacién problematica, la presente investigacion tiene como objetivo
desarrollar habilidades investigativas en estudiantes de Educacién General Basica. En esta
direccidn, se hace referencia al planteamiento formulado por Costales et al. (2012), quienes
proponen orientaciones e intervenciones asequibles para ser aplicadas en todas las areas y
disciplinas del conocimiento, cuya intencién es que los docentes logren potenciar el desarrollo
de habilidades investigativas en los estudiantes, independientemente del contexto y del nivel
en el que se realice su intervencién. También, Costales et al. (2012) definen tres principios que
dan coherencia al tema de la investigacion y, ademas, realizan una descripciéon detallada para
caracterizar las siguientes habilidades investigativas: observar, analizar, comunicar y experimentar.

Para responder al objetivo del estudio: desarrollar habilidades investigativas en estudiantes
de Educacion General Basica con el proposito de activar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
se empled la teoria critica y el enfoque cualitativo que exploré el desarrollo de habilidades
investigativas, tanto desde la actividad de los docentes como de los estudiantes. La metodologia
utilizada fue la IAP, dividida en las siguientes etapas: diagnostico, planificacién, plan de accién
y reflexion. Posteriormente se realizé una indagacidn, en el contexto de la investigacion,
que permitié problematizar, comprender, planificar, intervenir sistemdaticamente y obtener
informacién. Como resultado se disefi6 un sistema de actividades basado en la metodologia ABP.
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Costales et al. (2012) definen las habilidades investigativas como un conjunto de acciones
psicologicas y fisicas que se relacionan entre si e integran conductas, emociones, informacién,
experiencias y aprendizajes que regulan racionalmente las actuaciones y los pensamientos (p.
2). Asi los estudiantes son capaces de identificar problemas, analizar situaciones, planificar
soluciones e intervenir sistematicamente en circunstancias determinadas, si son entrenados para
su ejecucion. Los autores sefialan que las habilidades investigativas y la puesta en practica de los
aprendizajes tienen varias similitudes, también manifiestan que una apropiada relacién entre
ambos procesos garantiza la adquisicion de verdaderos aprendizajes. A partir de lo propuesto por
Costales et al. (2012), existen tres principios basicos, transversales al desarrollo de habilidades
investigativas (pp. 2-4).

o Promover el desarrollo integral: considera necesario vincular el fomento de habilidades
investigativas con los elementos personales que giran en torno a la individualidad del
estudiante —es decir, aprendizajes, capacidades intelectuales, inteligencia emocional,
necesidades e intereses— y, a partir de este punto, vincular lo afectivo con lo cognitivo, a
fin de abarcar todas las dimensiones de vida y garantizar un desarrollo integral.

 Garantizar el transito progresivo de la dependencia a la autonomia: este principio recalca
la importancia que tienen los docentes en el disefio, la planificacién y la implementacion
de metodologias que promuevan aprendizajes auténomos. De esta manera, los estudiantes
seran capaces de tomar decisiones racionales con independencia.

o Desarrollar la capacidad para realizar aprendizajes a lo largo de la vida: este hace
énfasis en la importancia que tienen las habilidades investigativas y los aprendizajes
en la vida escolar y social. Por esto, los docentes deben proveer métodos, técnicas y
aprendizajes que permitan a los estudiantes reconstruir permanentemente las distintas
realidades que experimentan.

A continuacién, Costales et al. (2012) plantean veintiséis habilidades investigativas, entre
las que se asumen para esta investigacion: la observacion, el analisis, la experimentacion
y la comunicacidn, estas son capacidades basicas del pensamiento que se desarrollan con
un nivel de dominio sencillo y constituyen la base para desarrollar destrezas superiores de
pensamiento (pp. 4-8).

» La observacion es una habilidad en la que intervienen todos los sentidos. Inicialmente
se selecciona el objeto que sera estudiado, después se plantean objetivos de observacion,
enseguida se tiene un contacto fisico con la realidad y, finalmente, se hace una comparacion
entre las caracteristicas del objeto y los objetivos planteados.

« El analisis permite examinar con mayor profundidad las causas, los elementos, las
relaciones y las consecuencias de un fendmeno u objeto. En un posible orden, se seleccionan
y clasifican las caracteristicas del objeto de estudio, después se establecen criterios de
descomposicidn y andlisis; posteriormente se identifican diferencias, relaciones, patrones
y, en funcidn de estos, se construyen nuevos aprendizajes.

« La experimentacion se utiliza para reconstruir intencionalmente objetos y fenémenos
reales. Al principio se plantean hipotesis debidamente fundamentadas, para este propdsito
intervienen habilidades como la observacién y el anilisis, mas adelante se emplean
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aprendizajes, métodos, técnicas y diferentes recursos con la intencién de probar los
planteamientos, en ultima instancia se obtiene datos confiables y verificarles.

« Lacomunicacion es una habilidad que hace uso de una gran variedad de representaciones,
tales como: nimeros, letras, figuras, sonidos, imagenes y videos. Para empezar, se organiza
un contenido que esté analizado, verificado y contrastado, luego se disefia un mensaje
integrado con todos los elementos del contenido, también es importante incorporar las
caracteristicas, necesidades e intereses de los posibles destinatarios y, por consiguiente,
planificar acciones de retroalimentacion. Al final se transmite un mensaje informativo,
utilizando diferentes canales comunicativos.

Los seres humanos viven ligados a la ciencia y la investigacién: la educacion, la tecnologia, los
recursos energéticos, el cambio climatico, la medicina, entre otros repercuten significativamente
en el diario vivir. En este sentido, la Agenda 2030 de la ONU, con la intencién de hacer frente a
los desafios del mundo moderno, planteé diesiciete Objetivos de Desarrollo Sostenible que ponen
alaigualdad y dignidad de las personas en el centro y llaman al desarrollo de un paradigma que
conduzca a la humanidad, por la via del desarrollo sostenible, inclusivo y con visién de largo
plazo (Naciones Unidas, 2018, p. 7).

Para la consecucion de estas aspiraciones resulta imprescindible impartir una educacion de
calidad que desarrolle habilidades investigativas y dote a los estudiantes y docentes de aprendizajes
significativos, con la finalidad de promover la comprensién de acontecimientos cientificos,
tecnoldgicos y sociales. Es por ello que la Agenda 2030 de la ONU, en su objetivo de desarrollo
sostenible numero cuatro, incentiva a los paises miembros a garantizar una educacién inclusiva,
equitativa y de calidad que favorezca las oportunidades de aprendizaje permanente y mejore las
condiciones de vida de los seres humanos (Naciones Unidas, 2018, p. 27).

Por su parte, el curriculo de educacion del Ecuador, en el apartado correspondiente al subnivel
de Educacién General Basica, promueve una formacién cientifica mediante la consecucién y
desarrollo de destrezas con criterios de desempenio, las que hacen referencia al “saber hacer” de los
estudiantes, es decir, son el conjunto de habilidades cognitivas, de comunicacion, de investigacion,
actitudinales, aptitudinales y metacognitivas que establecen relaciones, entre los conocimientos
basicos y el saber conceptual, procedimental, actitudinal, normativo y axioldgico. Las destrezas
con criterios de desempefio se organizan en bloques curriculares y estan alineadas de acuerdo a
los aprendizajes basicos de cada una de las asignaturas que conforman las areas de aprendizaje
(Ministerio de Educacién, 2016, p. 105).

El Instructivo de Proyectos Escolares exhorta a los docentes a disefiar proyectos fundamentados en
la metodologia ABP, con el objetivo de que los estudiantes sean el centro de atencién y tengan la
posibilidad de aprender haciendo; para este fin, las areas de Ciencias Sociales y Ciencias Naturales
deben servir como eje integrador (Ministerio de Educacion, 2018, p. 6). Cabe destacar que la
metodologia ABP se enmarca en el campo de la accién cientifica y esta orientada a evidenciar
las habilidades investigativas, cognitivas, socioemocionales y los aprendizajes adquiridos a lo
largo del afo lectivo.

154



Universidad, aprendizajes y retos de los objetivos del desarrollo sostenible

Los pasos para implementar la metodologia ABP son:
Formar equipos de trabajo

Definir un objetivo

Asignar roles a cada miembro del grupo

Organizar, planificar y determinar el tiempo de trabajo
Dialogar e intercambiar ideas

Observar y registrar informacion

Intervenir mediante la experimentacion

Analizar datos

Comunicar resultados

0N WD

La investigacion estuvo sustentada en la teoria critica, segin Ramos (2015) este paradigma
permite asumir una perspectiva holistica y dialéctica con la que el investigador interviene en
el fendmeno de estudio, se relaciona con los sujetos participantes, comprende sus necesidades,
identifica problematicas y emprende acciones significativas direccionadas a transformar la
realidad (p. 13).

El enfoque utilizado fue el cualitativo. De acuerdo a Baptista et al. (2014), este enfoque
favorece el estudio de fendmenos en su ambiente habitual, por eso el investigador explora
con mayor profundidad una practica social o educativa, considerando las interacciones y las
caracteristicas del contexto (la cultura, el nivel tecnoldgico, la poblacién, los aprendizajes, las
necesidades, etc.) (p. 358).

La metodologia empleada fue la IAP. Berrocal y Exposito (2011) la definen como un método
efectivo para elaborar diagndsticos concretos en torno a problemas especificos, para lo que el
investigador adopta una postura exploratoria, interviene en el contexto de la investigacion y lo
transforma (pp. 39-42). La IAP fue disefiada siguiendo un modelo en espiral, dividido en cuatro
etapas: diagndstico, planificacion, plan de accion y reflexion.

Mas adelante se seleccionaron los métodos de investigacion analisis, observacion y entrevista;
las técnicas de investigacion: analisis de documentos, entrevista semiestructurada, observacién no
participante y observacion participante; y los instrumentos de investigacion: mapas conceptuales,
bosquejo de entrevista, diario de campo y guia de observacion. Cabe destacar que los métodos,
técnicas e instrumentos fueron estructurados de acuerdo con las siguientes categorias de
la investigacion:
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Tabla 1. Categorias de la investigacion

Variables Criterios de analisis

Observacion -Determinar el objeto de observacion
-Determinar los objetivos de observacion
-Describir las caracteristicas del objeto

Analisis -Dividir un concepto en diferentes partes
-Estudiar cada parte
-Descubrir nexos importantes

Experimentacion -Manipular materiales
-Probar hipdtesis
-Obtener datos confiables y verificables

Comunicacién -Seleccionar el contenido informativo
-Estructurar un mensaje
-Planificar acciones de retroalimentacién

Fuente: elaboracién propia

La investigacion durd catorce semanas y se llevé a cabo en el drea de Ciencias Sociales de la
Unidad Educativa “Javier Loyola”. La poblacion era de cuarenta y cuatro estudiantes de décimo
afo de los paralelos A y B. La muestra incluy¢ a veintidés estudiantes de décimo A, quince del
sexo femenino y siete del sexo masculino. Se identificé la poblacién de docentes de décimo afio
y se seleccionaron a los docentes de las dreas de Ciencias Sociales y Ciencias Naturales, como
muestra para aplicar las entrevistas.

Esta etapa dur6 tres semanas, se analizaron los documentos institucionales (PCI) de la Unidad
Educativa “Javier Loyola” y el curriculum de educacién, para lo que se emplearon los mapas
conceptuales como instrumento. Luego se realizaron dos entrevistas a los docentes de Ciencias
Sociales y Ciencias Naturales, se les pregunto qué metodologias de aprendizaje emplean y con
qué frecuencia alcanzan las destrezas con criterio de desempefio y las habilidades investigativas
establecidas en el curriculum. Respecto a los estudiantes, se registrd, en la guia de observacién
y el diario de campo, cdémo observan, establecen objetivos y reconocen las caracteristicas de un
objeto, acto seguido, se examind cémo analizan, relacionan y comprenden los conceptos, en lo
sucesivo se investigé como aplican los aprendizajes y, finalmente, se observé cémo intercambian
ideas y comunican los aprendizajes.

A partir de esta indagacion sistematica se visualizd la poca disponibilidad de metodologias de
aprendizaje para superar la repeticion, la memorizacién y la transmisién de informacion, por este,
entre otros motivos, los estudiantes carecen de las habilidades investigativas para hacer conexiones
entre los aprendizajes tedricos y sus aplicaciones practicas. Para hacer frente a esta problematica,
se considerd necesario disefiar un sistema de actividades basado en la metodologia ABP.
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Esta etapa dur6 tres semanas. Se diseid un sistema de actividades basado en la metodologia ABP,
en el que se elaboraron ocho proyectos escolares que incluyeron: ocho temas de las unidades
uno y dos del texto de Ciencias Sociales, las caracteristicas y necesidades de los estudiantes y los
fundamentos abordados en el marco tedrico de la investigacion. El objetivo fue desarrollar las
siguientes habilidades investigativas: observar, analizar, experimentar y comunicar. El sistema
de actividades tuvo un caracter coherente, sistematico, comunicativo y reflexivo que favorecié el
aprendizaje independiente, el aprendizaje continuo, la formacién integral, el perfeccionamiento
de la practica educativa y la consecucion del objetivo planteado.

Esta etapa dur6 ocho semanas, se implemento el sistema de actividades utilizando las horas de
clase correspondientes al area de Ciencias Sociales.

Figura 1. Ejemplo de un proyecto del sistema de actividades

PROYECTO NUM. 7

Paso 1 Paso 9

Los estudiantes
formaran cinco
grupos de trabajo

COMPONENTES

Finalmente los
estudiantes disefiaron

Objetivo un mensaje y lo
¥ i comunicaron a sus
Desarrollar las siguientes Pasoi2 compafieros
habilidades: observar, analizar, : y
experimentar y comunicar Eliabjeivo;teipada Paso 8
grupo fue conocer los

Cont;gnidc usos de la techologia

A continuacion
¥ reflexionaron sobre la

—— informacion iri
Unidad dos: Avances cientificos Pasud 3 © y icbt?wigfg: A
T Cada estudiante aprendizajes
Metodologia de grupo adquirié ACTIVIDADES relevantes.
¥ uno de los
Aprendizaje basado en siguientes roles: Fasod T
proyectos -Lider Mas adelante
; -\nvestirgadur indagaron a docentes
Recursos -Organizador i b
: compaiieros sobre
z - Exposian I)cl)s usops que le dana
Papelégrafo, texto de trabajo, la tecnologia
guia de observacion, biblioteca, Paso 4 g
internet, etcétera. 3 Paso 5
T Los estudiantes Faso6
Evaluacion programaron cuatro Posteriormente Acto seguido
¥ horas de clase para analizaron los usos

Evaluacion Continua

desarrollar la
actividad

consultaron fuentes

positivos y negativos
de la tecnologia

de informacién

Fuente: elaboracion propia

Resultados y discusion

Una de las problematicas identificadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de décimo afo fue
la carencia de metodologias para correlacionar la teoria y la practica, y para superar la capacidad
de memorizacién y potenciar las habilidades investigativas. Se priorizo el aprendizaje mecanico
y repetitivo, lo que limité a los estudiantes a responder de forma superficial las actividades de
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los textos de trabajo, sin considerar que la realidad es mas compleja y que no toda informacién
se ajusta a esta.

Costales et al. (2012) responden a esta problematica planteado tres principios que hacen
referencia a la formacién integral, al aprendizaje continuo y al aprendizaje auténomo. Sobre
la base de estos fundamentos se implement6 la metodologia ABP que incorporo actividades
que permitieron a los estudiantes observar sistematicamente, analizar informacion, reconstruir
experimentalmente un conocimiento, interactuar entre si, intercambiar ideas, comunicar
aprendizajes y desarrollar habilidades investigativas. La metodologia ABP se contrapuso a la
formacion teérica y se ocup6 de responder diversas necesidades e intereses educativos. De manera
que los estudiantes lograron un mayor protagonismo en su proceso de formacion cientifica y no
se suscribieron a la convencionalidad de las clases magistrales, con lo que se favorecieron sus
saberes conceptuales, procedimentales, actitudinales, aptitudinales, normativos y axioldgicos, tal
y como lo establece el curriculo de educacion del Ecuador (s.f.).

En lineas generales, se concluye que las dificultades para utilizar metodologias de aprendizaje
que desarrollen habilidades investigativas se relacionan con la concepcion del estudiante como
un ser pasivo enfocado a memorizar, repetir y transmitir informacion.

El sistema de actividades elaborado en esta investigacion incluye una metodologia de ABP
que estuvo centrada en la actividad del estudiante para promover el desarrollo de habilidades, la
investigacion y la integracion de la teoria con la préctica, lo que supone una contribucién a las
metodologias de aprendizaje ya existentes.

De cara a futuras investigaciones, seria oportuno complementar el sistema de actividades con
habilidades investigativas que requieren un mayor grado de dificultad, tales como: prediccion,
procesamiento de evidencias, meta cognicion, uso de TIC, entre otras.
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