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Resumen:

Esta investigacion se desenvuelve al mismo tiempo que se llevé a cabo las practicas preprofesionales en
la Unidad Educativa “Leoncio Cordero”. Se evidencié como problemética la existencia de dificultades en
el desarrollo de la motricidad fina como coordinacion de manos, dedos y viso-manual; generando seria
preocupacion ante la eminente falta de habilidad previa a procesos indispensables de la educacion como
la lecto-escritura. La dificultad en algunos estudiantes era evidente al presentar problemas como sostener
el lapiz o apilar bloques.

La finalidad de esta investigacion fue el desarrollo de la motricidad fina a través de una cartilla didactica
en nifios de 4 a 5 afios del Subnivel 2 de la Unidad Educativa “Leoncio Cordero”. Por medio de
estrategias con preceptos de la pedagogia Waldorf, que permitieron a los infantes mejorar sus destrezas
motrices finas. Estas estrategias fueron presentadas mediante varias actividades que fueron trabajadas en
hojas de arboles, videos, entorno escolar como el patio, lapices de colores, hilo y plastilina; en donde los
nifios experimentaron varias texturas, formas, tamanos y colores, con el fin de estimular y perfeccionar su
motricidad fina.

La recoleccion y andlisis de informacidn parte de un paradigma sociocritico con un enfoque cualitativo
buscando estimular la motricidad fina a partir de la metodologia investigacion-accion. Ademas, se
utilizaron tres instrumentos para la recopilacién de informacién como: guia Portage para nifios, guia de
preguntas para la docente y guia de sistematizacion dirigido a los padres de familia.

Gracias al marco metodoldgico se logré determinar los resultados de la fase diagndstico que mostraron
las dificultades en las coordinaciones en las manos, dedos, y viso manual. Se determind que algunos nifios
se encontraban entre las fases de iniciado, proceso y conseguido. Las actividades que se desarroll6 fueron:
formas con plastilina, recortar, atornillar, pegar y dibujar. Por esta razon se realiz6 una propuesta que
apoy6 la motricidad fina y su desarrollo. Ademas, para concluir se dice que el desarrollo de la motricidad
fina y sus coordinaciones son importantes durante los primeros afios de vida, un futuro permitira al
infante tener un buen desempefio motriz.

Palabras claves: Motricidad fina, Estimulacion, Pedagogia de Walford.
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Abstract:

This research takes place at the same time that the pre-professional practices were carried out in
the "Leoncio Cordero™ Educational Unit. The existence of difficulties in the development of fine
motor skills such as hand, finger and visual-manual coordination was evidenced as a problem;
Seeing serious concern about the eminent lack of ability prior to essential processes of education
such as reading and writing. The difficulty in some students was evident when presenting
problems such as holding a pencil or stacking blocks.

The purpose of this research was the development of fine motor skills through a didactic booklet
in children from 4 to 5 years of Sublevel 2 of the Educational Unit "Leoncio Cordero”. Through
strategies with precepts of Waldorf pedagogy, which allowed infants to improve their fine motor
skills. These strategies were presented through various activities that were worked on tree leaves,
videos, school environment such as the playground, colored pencils, thread and plasticine; where
children experience various textures, shapes, sizes and colors, in order to stimulate and perfect
their fine motor skills.

The collection and analysis of information is based on a socio-critical paradigm with a
qualitative approach seeking to stimulate fine motor skills based on the research-action
methodology. In addition, three instruments were used for the collection of information such as:
Portage guide for children, question guide for the teacher and systematization guide aimed at
parents.

Thanks to the methodological framework, it will be necessary to determine the results of the
diagnostic phase that showed difficulties in coordination in the hands, fingers, and manual
vision. It will end up that some children were found between the phases of initiated, process and
obtained. The activities that were demonstrated were: shapes with plasticine, cutting, screwing,
gluing and drawing. For this reason, a proposal was made that supported fine motor skills and
their development. In addition, to conclude, it is said that the development of fine motor skills
and their coordination are important during the first years of life, a future will allow the infant to
have good motor performance.

Keywords: Fine motor skills, Stimulation, Walford Pedagogy.
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Introduccién

La presente investigacion, cuyo tema es estimulacion de la motricidad fina mediante una cartilla
didactica con la pedagogia Waldorf para infantes de 4 a 5 afios de la UE Leoncio Cordero Cuenca; que
fue presentado bajo la modalidad de proyecto de integracion curricular, cuya linea de investigacion es
procesos de aprendizaje y desarrollo. Esto se ha desarroll6 con el objetivo de desarrollar la motricidad
fina mediante una cartilla didactica a través de la pedagogia de Waldorf.

Durante las précticas preprofesionales realizadas en la Unidad Educativa “Leoncio Cordero
Jaramillo”, en la Provincia del Azuay, Canton Cuenca en la parroquia Yanuncay, entre las calles Tarquino
Cordero, Camino Viejo a Bafios y Manuel Coello. Cuenta con los niveles de Educacion Inicial, Educacién
Basica y Bachillerato en la modalidad presencial matutina y vespertina, cuenta con 31 docentes y 876
estudiantes.

Se pudo evidenciar que algunos nifios de Inicial 2 entre 4 a 5 afios de edad de la jornada matutina
presentaban dificultades a la hora de desarrollar actividades relacionadas con la motricidad fina.

La motricidad fina es importante pues permite la coordinacion de los masculos en los nifios, al
mismo tiempo a realizar pequefios movimientos precisos en su cuerpo. En sus primeros meses de vida, el
infante ira desarrollando el movimiento de las manos hasta conseguir un preciso y alcanzar diferentes
destrezas motrices finas. (Romo, 2021).

Por ello se puede mencionar la importancia del desarrollo de la motricidad fina desde una
perspectiva educativa en el cual los nifios pueden desenvolver en las aulas de clases sus destrezas y
habilidades motrices mediante el juego libre y la interaccidn con sus pares, ademas desde una perspectiva
social es necesario recalcar que los nifios aprenden mediante la interaccion con las personas de su
entorno.

Para la fundamentacién tedrica se ha considerado los conceptos mas importantes relacionados con
la motricidad fina. En particular se consider6 la definicidn; las coordinaciones son habilidades muy
importantes, se basan en la capacidad de los nifios en edades tempranas utilizando movimientos pequefios
de mano, dedos y viso manual, que se desarrollan al pasar el tiempo, experiencias y vivencias con el
entorno para descubrir nuevos aprendizajes. (Encalada, 2017). Adicionalmente se consideraron los

conceptos de desarrollo de la motricidad fina que contribuyeron con la elaboracién de la propuesta;
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cartilla didactica mediante la pedagogia Waldorf destacando el “papel fundamental de las actividades
motrices como un camino para conseguir un aprendizaje” (Chuva-Castillo, 2016, p.19).

La metodologia aplicada a esta investigacién es de enfoque cualitativa, con un paradigma socio-
critico, un tipo de investigacion aplicada, basada en la investigacion accion. Se usaron técnicas e
instrumentos de recoleccion de informacion como la entrevista docente, grupo focal guiado a padres de
familia, psicométrica para nifios; mismos que sirvieron para recabar informacion fundamental e
indispensable para la transformacion de la problematica.

Seguidamente se dio a conocer los resultados obtenidos mostrando que los nifios se caracterizan
por tener dificultades en la motricidad fina como la pinza digital, el ensartado, pegado y recortado entro
otras dificultades que se ha podido recopilar mediante la implantacion de los instrumentos ya
mencionados anterior mente. Por lo cual se disefié una cartilla didactica de actividades a través de la
pedagogia Waldorf.

Este proyecto estuvo fundamentado bajo el abordaje de 8 capitulos de los cuales en cada uno de
ellos conlleva varios puntos fundamentales para la caracterizacion y resolucion del problema. En el
primer capitulo se encuentra: el problema de investigacion acerca de las falencias en la motricidad fina, el
planteamiento del problema pregunta de investigacién relacionando la dificultad detectada para una
posible mejora, de igual forma los objetivos generales como especificos que encaminaran a desarrollar el
proceso de estudio de la mejor manera y la justificacion.

En el capitulo dos se trabajo el marco teorico, los antecedentes locales, nacionales como
internacionales, asi mismo se destaca los fundamentos teéricos sobre la motricidad fina y su importancia.
El tercer capitulo se detalla el marco metodoldgico el cual esta estructurado por varios subtemas para
llevar a cabo la investigacion, centrandonos en el paradigma-sociocritico con enfoque de tipo cualitativo,
con una investigacion aplicada y una metodologia de investigacion accién. En el capitulo cuatro es en
donde se realizé el procesamiento, analisis e interpretacion del diagnéstico el proceso de estudio motriz
fino, también la codificacion de primer y segundo nivel con su red semantica detallando cada categoria
motriz, triangulacion e interpretacion de los resultados.

En el capitulo cinco se desarrollé el disefio de la propuesta de intervencién educativa en relacion
con el objeto del estudio, en donde esté4 detallada por una introduccidn, problematica, estructuracion del

plan de accion, fundamentos tedricos, metodoldgicos y pedagdgicos, eje de igualdad de Medio Ambiente,
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relacion de la propuesta, alcance de la propuesta y requerimiento del disefio de la propuesta de
intervencion educativa.

En el capitulo seis se llevd a cabo la aplicacién de la propuesta de intervencion educativa, en
donde se encontraran los elementos organizativos, narracion cronolégica de actividades motrices
realizadas con los nifios del Subnivel 2 de la Unidad Educativa Leoncio Cordero, alcance de las
actividades desarrolladas. En el capitulo siete se evalla la propuesta de intervencion educativa después de
llevar a cabo todas las actividades motrices, estd compuesta por los siguientes caracteres: tipo de
evaluacion, ruta de evaluacion, categorizacion de la propuesta de intervencion educativa.

Ademas, técnicas e instrumentos de evaluacion utilizados para la obtencién de informacion del
desarrollo motriz, procedimiento y analisis de informacion, codificacion de primero y segundo nivel de
evaluacion, red semantica con sus respectivas subcategorias motrices, triangulacion e interpretacion de
resultados de la fase diagnostica. Finalmente, en el octavo capitulo concluye todos los logros y resultados
obtenidos durante el proceso de investigacion, asi como también se considera recomendaciones en
funcién a todo lo trabajado, acompafiado con los anexos correspondientes al trabajo.

CAPITULO |

1. Problemética de la investigacidn
Planteamientos del problema

Esta investigacion se desenvolvio en el marco de las practicas preprofesionales realizadas en la
Unidad Educativa “Leoncio Cordero Jaramillo” subnivel 2, ubicado en el cantén Cuenca, parroquia
Yanuncay, entre las calles Manuel de Coello y Tarquino Cordero. La institucion cuenta con 3 paralelos en
Educacion Inicial 2, en la jornada matutina y 1 en la jornada vespertina.

El Ministerio de Educacion, (2019) insiste que ante este contexto que se esta viviendo actualmente de
COVID, aparecen dificultades y carencias en los nifios, en especial en Educacién Inicial, afectando el
libre movimiento de sus misculos pequefios, los aspectos individuales y la interaccidn con las personas
de su entorno. En las primeras etapas de vida de los infantes obtienen estimulos que les permiten tener
vinculos afectivos, es importante que desde las mismas puedan tener mejores aprendizajes y un mejor

desarrollo en la motricidad fina, de esta forma podran obtener un buen crecimiento en su vida.
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En esta investigacion se pudo evidenciar que los nifios presentan problemas en el desarrollo
motriz fino mediante las actividades fisicas al utilizar la pinza digital al momento de sostener el lapiz,
punzar, rasgar e insertar.

Consecuente al no manejar correctamente el desarrollo de la motricidad fina, aparecen consecuencias
graves como desmejorar en el desempefio académico, disminucion de la autonomia y en la adquisicion de
nuevos conocimientos; e incluso, en las relaciones con sus compafieros. Del mismo modo, Cabrera-
Valdés y Dupeyrén-Garcia, (2019) manifiestan que esta interfiere con el proceso de escritura, el
movimiento de los ojos que ayudan en la lectura, el movimiento de los masculos y el habla que ayuda en
el lenguaje, por lo tanto, es necesario vincular estrategias de aprendizaje en donde se enmarque la
estimulacion motriz fina, conjuntamente con la pedagogia de Waldorf, con el objetivo de desarrollar la
motricidad fina especificamente la coordinacion de manos, dedos y viso manual.

En el Plan Decenal de Educacion Del Ecuador (2015) se establece la generalizacion universalizacion
de la ensefianza en infantes de 0 a 5 afios, se justifica que sus primeras etapas de vida. En esta etapa se
desenvuelve el intelecto afectuoso, psicomotriz y cognitivo, ademas se desarrolla la identidad del infante.

Revisando la dimension social de el objeto de estudio, se identifican como prioritarias las
relaciones con los individuos del entorno.

Por ello se sabe que la motricidad fina se adquiere desde edades tempranas y que va
desarrollandose puntualmente, sin embargo, es una dificultad que se ha presentado desde edades
tempranas en los nifios. En relacidn con la dimension social, Adrianzén (2018) menciona que debe existir
un buen desarrollo motriz en los nifios ya que podria dificultar las relaciones con sus semejantes, ademas
de ello repercutira sus conocimientos y su desenvolvimiento.

Con respecto a la dimension educativa, Cartagena (2020) manifiesta que la motricidad fina es
indispensable en la ensefianza- aprendizaje pues esta formado por diferentes acciones gue involucran
aquellos movimientos pequefios con mayor exactitud, que son empleados especificamente en actividades
donde se utilizan de forma simultanea el ojo, mano y dedos.

En esta investigacion se trabajo el concepto de motricidad fina y sus coordinaciones las cuales son
importantes para los nifios en sus diferentes etapas. Ramirez et al. (2019) sefiala que las coordinaciones
motrices implican actividades de movimientos actitudinales en donde se requieren numerosa exactitud al
momento de realizar actividades de pegar, pintar, cortar, rasgar, entre otros. Al ejecutar estas actividades

se desarrolla las coordinaciones que servira para iniciar el proceso de la escritura de nimeros y letras.
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1.2 Justificacién

La presente investigacion de integracion curricular tiene como objetivo desarrollar de la
motricidad fina durante la fase inicial para que los nifios puedan desarrollar y adquirir una diversidad
de destrezas y habilidades motrices que enmarcaran su desarrollo en el contexto que los rodean. El
curriculo de educacion inicial establece que los movimientos motrices del cuerpo tanto finos como
gruesos permiten un adecuado desarrollo motriz mediante movimientos y desplazamientos del cuerpo
aumentando la capacidad de conocer y explorar el esquema corporal.

En el curriculo de educacidn inicial, (2014) en el &mbito de expresion corporal y motriz
plantea desarrollar las posibilidades motrices, precisas y creativas. A partir del juicio propio del
cuerpo, sus funciones y posibilidades de movimientos como medio de expresion para lograr una
coordinacion dinamica, equilibrio, relajacion, respiracion, esquema corporal, lateralidad y
orientacion. Ramirez-Aguirre et al., (2017) afirman que la motricidad fina es indispensable en la
primera infancia porque permite ensefiar de una manera dinamica, también hace que los nifios sean
personas auténomas y capaces de desenvolverse por si mismos.

Por esta razon, esta investigacion tiene como finalidad implementar una cartilla didactica para
el desarrollo de la motricidad fina de los infantes de cuatro a cinco afios. Lo cual se propone una serie
de actividades generadoras hacia la motricidad fina que aporten en el aprendizaje de los nifios. Este
trabajo hace énfasis en el desarrollo y estimulacion de la motricidad fina mediante actividades
placenteras los nifios.

De igual manera, Salazar y Calero, (2018) exteriorizan que es importante desarrollar nuevas
propuestas, que brinden otras herramientas para los docentes y apoyar en sus labores con los infantes,
asi mismo desarrollar diferentes aprendizajes que se han activos y participativos, en donde se
adquiera nuevos conocimientos. Luego de la exploracion teérica se disefié una propuesta de
actividades propias a la motricidad fina, lo que sirvié de gran ayuda para los docentes y para la
comunidad educativa y beneficié a los estudiantes.

El desarrollo de la motricidad fina favorece que los infantes tengan destrezas para realizar
habilidades y movimientos en el transcurso del tiempo. La importancia de la motricidad fina es el

desarrollo de los movimientos pequefios en la etapa de la educacion inicial Sanmartin (2019).
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La motricidad fina estéa ligada con el dominio, equilibrio y exploracion del cuerpo por
medio de pequefios movimientos. Por esta razon es indispensable trabajar en el desarrollo de la
motricidad fina ya sea en cada uno de sus hogares o en los centros educativos ejecutando
actividades que involucre y favorezca el dominio de diferentes habilidades motrices. Por ello esta
investigacion aporta para transformar el desarrollo motriz fino en los infantes.

La poblacion beneficiaria de esta investigacion, de manera directa, fueron 16 nifios entre 12
nifios y 4 nifias de 4 a 5 afios del subnivel 2 de educacion inicial y la docente a cargo de este nivel.
Mientras que los beneficiarios indirectos fueron los representantes de los nifios y la comunidad de
dicha unidad educativa de educacion inicial, la cual dispuso de la cartilla didactica.

Finalmente, se trabajé la modalidad de proyectos de investigacion educativa basada en la
linea de proceso de aprendizaje y desarrollo, lo cual permitié proponer y aplicar una serie de
actividades como medio para solucionar la problematica encontrada, pues se ha planteado realizar una
cartilla didactica enfocada en la motricidad fina con actividades desde la pedagogia de Waldorf para
su desarrollo.

1.3. Pregunta de investigacién

¢Como estimular la motricidad fina mediante la Pedagogia de Waldorf en nifios y nifias de 4

a 5 afios del subnivel 2 de la Unidad Educativa “Leoncio Cordero”?
1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivos generales

Estimular la motricidad fina mediante una cartilla didactica a través de la pedagogia de Waldorf
en nifios y nifias de 4 a 5 afios del subnivel 2 de la Unidad Educativa “Leoncio Cordero”

1.4.2. Objetivos especificos

Fundamentar tedricamente el desarrollo y la estimulacién de la motricidad fina en nifios de 4
a 5 afios.
Diagnosticar el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 4 a 5 afios de Unidad

Educativa “Leoncio Cordero” Subnivel 2.
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Disefiar una cartilla didactica a través de la pedagogia de Waldorf para la estimulacion de la
motricidad fina en nifios y nifias de 4 a 5 afios Subnivel 2.

Implementar una cartilla didactica para la estimulacion de la motricidad fina en nifios de 4 a 5
afios a través de la pedagogia de Waldorf.

Valorar la implementacion de la cartilla didactica para estimular la motricidad fina en nifios

de 4 a 5 afios a través de la pedagogia de Waldorf.
Capitulo 11
2. Marco teorico
2.1. Antecedentes

Durante la elaboracion de este trabajo de integracion curricular, se realizo el estudio de
investigacion acerca del desarrollo de la motricidad fina, tomando en cuenta los aspectos
nacionales e internacionales como referentes en el proceso del marco teérico y la propuesta.

Existen diferentes aspectos tedricos acerca de la motricidad fina, es por ello que se
indagé alguno de los estudios bibliograficos de diferentes investigadores, tres Internacionales,
tres Nacionales y 3 locales, quienes platearon sus diferentes conocimientos e informacion
necesaria del tema mencionado anteriormente.

2.1.1. Locales

Godoy (2021) cuenta con una investigacion titulada “Estrategias didacticas para el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 3 a 4 afios del Centro de Educacion Inicial. Alberto Astudillo
Montesinos” (pag.1). Este estudio tiene como objetivo fundamental “Implementar estrategias
didacticas para el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de Educacion Inicial subnivel 2,
seccién matutina en el CEl Alberto Astudillo Montesinos Cuenca — Ecuador” (Pag.12).

Por consiguiente, hacen del método investigacion accién orientado a un enfoque cualitativo,
con un paradigma sociocritico. Se aplicaron las técnicas para la recoleccién de informacion; la
observacion participante, la entrevista y el diario de campo.

Los resultados obtenidos dentro de esta investigacion fueron dificultades en la motricidad

fina en aspecto de coordinacién viso manual y gestual al momento de realizar actividades con el uso
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de la pinza digital y al diferenciar texturas de objetos. De igual manera se consiguio la participacion

de los familiares, el desarrollo de la motricidad fina al realizar trabajos precisos y coordinados con las

manos, dedos y ojos; finalmente se consiguid beneficios en las actividades de: pegado cortado,
rasgado, trozado, insertado, garabateado-dibujo y en el pintado entre otros.

Dentro de las conclusiones se encontré que se una guia con estrategias didacticas puede
contribuir al desarrollo de la motricidad fina y a su vez los nifios adquirieron aprendizajes
significativos en todas las areas de desarrollo y de forma especial al desarrollo de la motricidad fina
buscando tener una mejor precision y coordinacion en las manos, dedos y 0jos.

Los aportes obtenidos dentro de este trabajo sirvieron para la elaboracion de este estudio fueron la
metodologia; investigacion accion y especialmente los instrumentos tales como; entrevista y grupo focal,
cada uno de ellos han sido Utiles para la realizacion de este trabajo de investigacion recalcando que el
desarrollo de motricidad fina es muy importante en las diferentes areas educativas en educacion inicial.

Guillin y Torres (2021), presentan una investigacion de grado titulada “La expresion artistica, su
relevancia para el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 4 a 5 afios del Inicial 2 paralelo C
del Centro de educacién inicial A.B.C” (pag.1). La investigacion tenia como objetivo principal “Proponer
estrategias didacticas relacionadas al &mbito de expresidn artistica fortaleciendo el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios de edad del Inicial 2 paralelo C del centro de Educacion Inicial
A.B.C. Cuenca-Ecuador” (pag.13).

La metodologia de investigacion implementada en este estudio coexistio en un paradigma
sociocritico, orientado en un enfoque cualitativo y con un método que es la investigacion accion,
Asimismo, se aplicaron métodos, técnicas e instrumentos para la recoleccion de informacion, tales como:
observacion participante, cuestionario, diarios de campo, guias de observacion y una entrevista que fue
dirigida a la docente. Los resultados obtenidos fue el uso incorrecto de la pinza digital, al utilizar tijeras,
lapices, pinturas y actividades con técnicas grafo plasticas, donde se demostré el progreso de la
problematica detectada, se consiguid establecer vinculos de comunicacion, apoyo y participacion por
parte de los padres de familia. Finalmente se obtuvieron beneficios en las estrategias enfocadas en las
técnicas grafo plasticas: rasgado, trozado, arrugado del papel, recortado, dibujado y en el pintado entre

otros.
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En conclusiones sostuvieron los autores que, mediante los procesos de aprendizaje se
desarrollan habilidades, conocimientos y destrezas, a partir de las experiencias cotidianas, las cuales
se conviertan en oportunidades para adquirir nuevos aprendizajes en diversos &mbitos.

Algunos de los aportes de este trabajo de investigacion fueron muy importantes para la
elaboracidn de este proyecto de investigacion ya que se ha tomado como muestra la metodologia
desde un paradigma sociocritico, encaminado por un enfoque cualitativo y con un método que es la
investigacion accion. Quienes se han integrado a las contribuciones procedentes ya detectadas en una
propuesta pedagdgica que permite no solo fortalecer la motricidad fina sino trabajar multiples
habilidades necesarias en educacion inicial.

Sanmartin y Tacuri (2019) tiene un estudio denominado “Estimulacion de la motricidad fina en
los nifios de 4 a 5 afios mediante la manipulacién de diferentes materiales de la unidad educativa Zoila
Aurora Palacios” (pag.1). La investigacion tuvo como objetivo principal “elaborar una propuesta
metodoldgica para estimular la motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios mediante la manipulacion de los
materiales, de la unidad educativa Zoila Auro Palacios” (pag. 16).

La metodologia utilizada fue la investigacion cientifica y analiza diferentes instrumentos de
observacion para ver la realidad y lograr dificultades los nifios en las reas motrices, guiadas por el
Curriculo de Educacidn inicial. Los resultados obtenidos fueron déficit en el dominio de movimientos
finos.

Dentro de las conclusiones se pudo encontrar recursos didacticos adecuados importantes para
poder desarrollar un correcto aprendizaje con los infantes. Asimismo, en los resultados de esta
investigacion se encontrd que el ochenta por ciento de nifios han mejorado en el nivel de la motricidad
después de haber aplicado el programa de actividades dentro de dicho centro educativo.

Los aportes obtenidos por parte de esta investigacion fueron los instrumentos aplicados una de
ellas la observacion participante y se utilizo el curriculo de educacion inicial entre otros aspectos tedricos.

2.1.2. Nacionales

Almeida(2021), realiz6 su estudio en Universidad salesiana sede Quito-titulada “La motricidad fina y
su importancia para el desarrollo integral de nifios y nifias de educacion inicial II” (pag.1). El objetivo es
“determinar las contribuciones de la motricidad fina en el desarrollo integral de los nifios y nifias de

Educacion Inicial II” (p. 7) “ La metodologia utilizada fue de caracter cualitativo y descriptiva mediante
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la cual se aplicd una entrevista a tres docentes de la institucion, ademas de varias observaciones
participantes que se efectuaron a las actividades realizadas por los nifios y nifias de Educacién Inicial 1”1.
Los resultados obtenidos fueron la carencia de una formacion eficiente por parte de los docentes en
aspectos motrices.

Conclusiones la motricidad fina es fundamental en los nifios y nifias ya que permiten “desarrollar
destrezas y habilidades que resultan necesarias para el desarrollo integral de los infantes y sus procesos de
aprendizajes que se llevaran a cabo en el futuro”. Los resultados determinaron que la motricidad fina se
estimula y su proceso es importante. “La realizacion de actividades y estrategias didacticas que
contribuyan al dominio de partes especificas del cuerpo como los dedos de sus manos o pies, no es
frecuente. Esto impide que los nifios desarrollen habilidades y destrezas que faciliten su contacto con los
objetos que forman parte de su entorno”.

Los aportes de este trabajo presentado muestran la importancia del desarrollo de la motricidad fina y
sus coordinaciones, mediante una formacion continua a los docentes para conseguir diferentes logros en
los nifios.

Guzman, (2017) , elaboré en Guayaquil su trabajo titulado “La importancia de la motricidad fina para
el desarrollo de la preescritura de nifios de 4 a 5 afios en la unidad educativa Emma Esperanza Ortiz
Bermeo” (pag.1). Su objetivo “determinar la importancia de la motricidad fina en el desarrollo de la
preescritura de nifios 4 a 5 afios, mediante una investigacion de campo y bibliogréafica para una guia
didactica dirigida a docentes” (pag.6)

Su metodologia de investigacion fue descriptiva ya que se estudid, analiz6 o describid la realidad
presente, actual, en cuanto a hechos, personas y situaciones. También se usaron instrumentos como una
encuesta, entrevista y ficha de observacién para obtener informacion para poder ver cada una de las
necesidades de los infantes en el desarrollo de la motricidad fina en dicho centro educativo. Los
resultados obtenidos en este trabajo mencionan que los nifios tienen un bajo logro en la motricidad fina y
esta razén no desarrollan la capacidad de expresion individual.

Se concluye que es importante la motricidad, pero que sin embargo su estimulacién requiere de
mucho tiempo. Los resultados obtenidos dentro de esta investigacion fueron que es esencial estimular a

los nifios desde edades tempranas para que a futuro no exista dificultades.
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Los aportes de este trabajo de investigacion han contribuido para este estudio por medio de los
diferentes referentes tedrico sobre el desarrollo de la motricidad fina y sus componentes, conceptos y
caracteristicas, tanto de la entrevista y la observacion que han aportado en este trabajo.

Ortiz (2015), implement6 su estudio de la universidad técnica de Ambato titulada “la
motricidad fina en el desarrollo de la pre escritura de los nifios y nifias que asisten al centro de
desarrollo infantil Melitas Garden” (pag.1), su objetivo “determinar de qué manera la motricidad fina
permite el desarrollo la escritura de nifios y nifias” (pag.4). Su metodologia es descriptiva segun
ciertos criterios para velar con cada una de sus necesidades con relacién a la importancia de la
motricidad fina. Las técnicas utilizadas fueron Observacién y Evaluacién, también los instrumentos
fueron test abc de lorenzo y escala de desarrollo de Nelson Ortiz.

Como parte de los resultados obtenidos se considera que existen infantes con dificultades en
motricidad fina y un retraso en las habilidades motrices. Las conclusiones de este trabajo muestran
que obtuvieron un desarrollo motriz en la pre escritura.

Los aportes en este trabajo investigativo destacan varios criterios que permiten repensar la
importancia de motricidad fina y sus caracteristicas principales. De esta manera, se encuentra sentido
al apropiarse de acciones como: recortar, la escritura, pegado, rasgar, recortar, ensartar entre otras
para conseguir que los infantes desarrollen sus movimientos motrices de manera adecuada.

2.1.3 Internacionales

Payano (2021) realizé una investigacion en Huancavelica-Pert, que lleva por nombre “nivel
de motricidad fina en los nifios y nifias de 4 a 5 afos de una institucion educativa en Junin” (pag.1).
Su objetivo “determinar el nivel de la motricidad fina en los nifos y nifias de 4 a 5 afios de edad de la
institucion educativa San Alejandro y Yuraj Ojsha . (pag.18) .

La investigacion fue descriptiva, su objetivo ha sido obtener aportes tedricos utilizando para
ello el método cientifico. Se aplicaron instrumentos de observacion.
Los resultados obtenidos en el estudio fueron existe un bajo nivel de motricidad fina en la
coordinacion viso manual en los estudiantes 4 a 5 afios cuando pintaban no respetaban los margenes y

no dibujan figuras simples costandoles mucho poder concluir las actividades.
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En conclusion, se determiné que la motricidad fina es un factor esencial en el desarrollo del
infante. “También se determind que para el desarrollo de actividades que mejoran la motricidad fina
se requiere no solo la presencia de los profesores sino también de los padres de familia”.

Los aportes en esta investigacion fueron algunos de los conceptos que contribuyeron el
desarrollo de este trabajo, ademas los instrumentos; ficha de observacion utilizados contribuyeron en
la realizacion de este trabajo.

Otra investigacion desde el &mbito internacional fue realizada por Mufioz y Olarte (2019)
titulada “Desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios del Hogar Infantil la Alegria”
(pag.1) el objetivo de esta investigacion “analizar los diferentes factores que afectan el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios y nifias de 4 afios, del Hogar Infantil la Alegria” (pag.4) .

La metodologia utilizada para esta investigacion fue el disefio cualitativo, enfocandose en un
estudio de caso y utilizando instrumentos como el cuestionario y la observacién en un diario de
campo e implementando las cuatro actividades. Los resultados obtenidos se observan que los
principales factores que afectan el desarrollo de la motricidad fina son el ambiente familiar y
ambiente educativo.

Para concluir se identifica que en el entorno en los que los nifios se desarrollan con las
diferentes actividades para estimular las habilidades de los nifios puede influir en la motivacion y el
desarrollo de las actividades.

Los aportes que han sido tomados para la elaboracién de este trabajo es la importancia del
ambiente familiar, educativo y contexto en el que se desarrollan los nifios, pues juega un papel
fundamental que permite a los nifios desenvolverse de manera eficiente con su entorno.

Torres (2015) desarrollaron una investigacion “La importancia de la motricidad fina en la edad
preescolar del c.e.i. teotiste arocha de gallegos” (pag.1) su objetivo principal “comprender la relacion
de la motricidad fina en el desarrollo integral de los nifios y nifias de 3 a 5 afios del c.e.i teotiste
arocha de gallegos” (pag.30).

La metodologia en este trabajo utilizada fue una investigacion el paradigma pos- positivista,
bajo el enfoque cualitativo y con un disefio de investigacion etnogréfica. Los instrumentos utilizados
fueron la observacidn participante, diarios de campo y entrevistas. Por otro lado, los resultados
obtenidos sefialan que existia poca motivacion y participacién de los estudiantes al momento de

trabajar las actividades motrices diarias.
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Una vez analizada la informacion de este estudio se concluye que la gran parte de los nifios,
presentan deficiencias en el desarrollo motriz fino, pues no se utilizan actividades de concentracion,
motivacion e interés propio de los nifios.

Los aportes obtenidos en este trabajo destacan la importancia de realizar actividades
motivacionales con recursos conforme a las necesidades de los nifios, dejando de lado las limitaciones
educativas, trasformando nuevos conocimientos, experiencias y aprendizajes en su diario vivir.

2.2. Fundamentos teéricos
2.2.1. Motricidad fina

Llontop (2021) dan a entender que la motricidad fina se enfoca en la coherencia de cortos
movimientos realizados por el cuerpo humano en ciertas acciones cotidianas, siendo de gran
relevancia para la coordinacion, precision, armonia y seguridad progresiva acorde a la edad. En
relacion con lo que expresa el autor, conviene decir que, las etapas preescolar y escolar representan
periodos clave para llevar a cabo una educacion psicomotriz exitosa y es con la practica de
actividades cotidianas en la casa y en la escuela que se favorecerd el trabajo muscular en conjunto
con el desarrollo cognitivo.

En este mismo orden de ideas, Conde (2019) asegura que, para que exista una adecuada
motricidad fina en el nifio o la nifia, debe haber una correcta “coordinacion entre el sistema nervioso
y el sistema muscular” (pag.26). Si bien es cierto que, a temprana edad se evidencia la habilidad que
los nifios van obteniendo durante sus primeros movimientos como sostener su cabeza o gatear, estas
acciones le permitiran consecutivamente desarrollar, fuerza, agilidad y velocidad hasta conseguir
coherencia entre su cuerpo y su mente.

La motricidad fina va desarrollandose a medida que perfecciona estas habilidades, ya que
como se menciond anteriormente, la precision y la coordinacion son clave en este punto. Entonces,
la habilidad motora fina que el nifio adquiera en las primeras etapas le ayudara a sostener objetos y
usarlos de diversas maneras, esto a su vez le ayudara a fomentar la creatividad y el desarrollo de su
inteligencia, la cual se vera evidenciada en su desempefio escolar.

Por otro lado, Chuva (2016) afirma que, el proceso que comprende la realizacion de
acciones que definen la motricidad fina implica la mediacion del ojo, la mano y los dedos,

trabajando conjuntamente para interactuar el contexto (pag.26).Se trata, desde luego, de gque existe
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gran complejidad en el proceso que concierne a la motricidad fina, ya que su realizacion demanda la

participacion de diferentes areas de la corteza cerebral, donde tienen lugar las funciones de

coordinacion neuroldgica, esqueléticas y musculares que deben trabajar en combinacion para
producir movimientos precisos. Ademas, la destreza motriz implica el desarrollo de precision del
dominio motriz la cual comprende movimientos menos exactos como mover la cabeza o gatear.

La motricidad fina permite a los nifios y nifias a desenvolverse en el entorno. Cabrera y Dupeyrén
(2019) recalcan que el area motriz se realiza movimientos pequefios y precisos, por este motivo es
indispensable estimular la motricidad fina desde edades tempranas para que de esta manera puedan
desarrollar habilidades y destrezas motrices de manera independiente.

La motricidad fina es una de las primeras etapas en el desarrollo de cada uno de los nifios, Jiménez
(2019-2020) define a la motricidad fina es una serie de “funciones nerviosas y musculares que permiten la
movilidad y coordinacién de cada uno de los miembros del cuerpo sus habilidades motrices y la relajacion

de pequefios musculos” (pg. 15)

Por consiguiente, Guaman (2019) argumentan el progreso de la motricidad fina es muy importante
para que el infante logre destrezas basados en las vivencias de su entorno.

Cabe mencionar en este punto, la importancia que representa el abordaje de una manera
enfocada en los infantes para desarrollar aspectos motrices finos, ya que cada uno posee capacidades
diferentes. También se observa cémo los recién nacidos realizan movimientos de flexidn y extension
en sus miembros superiores e inferiores estos movimientos son producto de un reflejo inconsciente
que realiza su cuerpo. Al nacer aln no se tiene consciencia, coordinacion, ni control alguno en los
movimientos que se realizan, es durante las primeras etapas de vida, los primeros afios y la etapa
preescolar, que a través de un aprendizaje adecuado los movimientos se pueden ir refinando y
desarrollando cada vez de mejor manera las habilidades motoras y cognitivas.

Desde la perspectiva de Chuva y Castillo (2016) los educadores y padres juegan un papel
relevante para desarrollar la habilidad de la motricidad fina, ya que; de 0 a 5 afios es aun dependiente
de alguien al momento de ejecutar las acciones cotidianas. Por ello el proceso de desarrollo de la
motricidad se va transformando en un ente creador, que analiza, reflexiona y actla de acuerdo con su

propio conocimiento.
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Los autores se enfocan en la importancia del desarrollo motriz, esto se adquiere mediante el
crecimiento de los pequefios, la exploracion de su propio ser y habilidades precisas, todo esto
implica la coordinacion de manos, dedos y 6culo manual.

Los autores de este proyecto personifican que dentro de las habilidades motrices prevalecen
diversos niveles de dificultad y precision. Para ello se debe iniciar el trabajo con el nifio, desde lo
mas simple a lo complejo que sean acordes a cada etapa, nivel y edad.

2.2.2. Desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afos

Cabrera et al. (2018) expone que la edad preescolar instaura una etapa de gran importancia
en la personalidad, la preparacion del desarrollo fisico, moral e intelectual que significa la formacion
de una actitud favorable hacia los futuros niveles educativos. Por este motivo se dice que el
desarrollo de la motricidad fina comprende una preparacion que significara el mejor
desenvolvimiento del nifio en etapas futuras. Como resultado de un correcto desarrollo motor, el
nifio emprendera un nuevo ciclo mejor preparado para afrontarlo con la madurez que se requiere,
creara habitos favorables interesandose por aprender mas, adquirira la responsabilidad de cumplir
con las actividades encargadas, tanto de manera individual como colectiva, consiguiendo
progresivamente un avance mas amplio e integral.

SegUn Espinoza et al. (2021) el desarrollo motriz permite que los infantes adquieran
habilidades tales como dominio corporal, lateralidad, equilibrio, y reflejos. Esto conlleva, a la
posibilidad de gque nifios se desenvuelvan en todos los aspectos propios de su ser, en otras palabras, a
consecuencia del trabajo de motricidad fina, se produce en ellos el desarrollo integral de su ser en
todas sus dimensiones fisica, cognitiva, psiquica, emocional y social. En la actualidad se encuentran
muchas estrategias que pueden ser utilizadas por los educadores para llevar a cabo un mejor abordaje
al crecimiento integral de los alumnos, la capacidad de generar nuevas ideas para educar a los nifios
es una caracteristica indispensable en este proceso, la creatividad debe ser estimulada para abrir
nuevas posibilidades en la educacion preescolar.

De acuerdo con Ramirez et al. (2017) el desarrollo motriz se deben fomentar metodologias
gue contribuyan con el desarrollo de los musculos de dedos y manos, esto debera ser implementado

por los profesores y representantes, previo a procesos Y técnicas grafo perceptivas para la iniciacion
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a la lectoescritura. En contraste con lo anterior, el desarrollo de la motriz fino ha sido afectado en
muchos estudiantes de niveles iniciales, evidenciandose con falta de estimulacion de coordinaciones
y fuerza, esto como consecuencia del déficit que se presenta en la etapa preescolar.

Este proceso de ensefianza-aprendizaje muchas veces va enfocando directamente en imponer
el aprendizaje de actividades complejas las cuales el nifio aiin no esta preparado para comprender.
Antes de iniciar en el proceso de lectoescritura y procesos mas complejos, es necesario el abordaje
de mecanismos que ayuden a prepararlo espiritual, fisica y mentalmente. El abordaje en esta etapa
requiere el desarrollo de ciertas destrezas que estan relacionadas principalmente con la estimulacion
de los sentidos y ensefiarlo a adoptar una correcta postura, esto se puede lograr a través del dibujo, la
pintura, los juegos, etc.

Uno de los mecanismos mas idoneos para trabajar la parte espiritual y energética es hacer
uso de la naturaleza como espacio fisico para que los nifios realicen actividades de dibujo, pintura, o
manualidades. La interaccion con la naturaleza y el desenvolvimiento al aire libre generara en el
nifio una sensacion de paz, tranquilidad, confianza y seguridad, asi, de esta forma, trabajara al mismo
tiempo la parte motora y cognitiva. En esta misma linea, Erazo (2020), considera que, el desarrollo
de a motricidad fina aporta una gran contribucion en los movimientos realizados en los primeros
meses de vida y el desarrollo posterior y al no estar consolidado, es probable que su desarrollo sea
afectado.

En este punto, es necesario mencionar que existe ain en la actualidad desconocimiento
respecto a la importancia del previo y adecuado manejo de la dimensidn psicomotora para dar paso a
actividades complejas, ya que para realizarlas los nifios requieren de aspectos y habilidades
especificas.

Para Payano (2021) la motricidad aporta al incremento de la inteligencia del nifio debido al
experimento del entorno al realizar actividades como dibujar, moldear, entre otras. Es decir, a
medida que la etapa preescolar avanza, los nifios comienzan a desarrollar claramente su habilidad
motriz fina, “ ya que recortan, escriben su nombre con mayuscula, dibujan su cuerpo, dibujan figuras
geométricas, hacen modelado con plastilina, masa y arcilla con mas creatividad y fluidez, realizan
sus trabajos con mas habilidad y destreza™ , ademas, se visualiza cual es su mano favorita al escribir

letras o dibujar, desarrollando la capacidad de manipular el lapiz con mas facilidad.
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Desde la perspectiva de los autores, conceptualizan que la motricidad fina parte del progreso
de las areas afectivas, cognitivas, fisicas y sociales, lo cual les permite mejorar sus habilidades y
capacidades al momento de crear y explorar actividades mediante los movimientos.

Se cree que la motricidad fina es importante y mas aun si se establece actividades en un ambiente
seguro y con recursos didacticos acorde a su edad y en el que los nifios sientan el placer y motivacion al
trabajar.

Dentro del desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios, se pueden considerar las
siguientes subcategorias:

2.2.2.1. Coordinacion de manos

La coordinacion de las manos, también llamada dindmica manual por las siguientes autoras,
Marquez e Inca (2019) quienes mencionan que esta abarca diferentes movimientos que realiza las manos,
lo cual permite formalizar un calculo adecuado de tiempo y distancia, llegando a si obtener movimientos
armonios con los infantes. También hablan de que existen diferentes caracteristicas en los diferentes
movimientos de las manos al momento ejecutarlas, los culés pueden ser: movimientos simultaneos en
donde ambas manos se mueve al mismo tiempo o en accién conjunta; movimientos alternativos, estos se
producen cuando las manos no acttan al mismo tiempo si no lo hacen en sucesion 0 movimientos viso
manual disociados, en donde la mano dominante realiza el movimiento primordial y la otra mano apoya al
movimiento.
2.2.2.2 Coordinacion de dedos

Cosaico (2020) menciona que la coordinacién motriz fina pretende una apropiada ejercitacion de
musculos pequefios en los dedos, que generalmente van de la mano con la coordinacién del ojo. Estos
movimientos se van dando a través de la practica motriz fina guiadas por un docente, como por ejemplo
los ejercicios de armar, pintar, pegar, etc. Lo importante de cada actividad es que va a reforzar sus
pequefios movimientos exactos..

2.2.2.3. Coordinacion viso-manual

Segun lo indagado pudimos encontrar que Velasquez (2020) sostienen gue la coordinacién viso-
manual personifica varios movimientos que pueden ser ejecutados con las manos y los sentidos del

cuerpo. Los infantes pueden desarrollarse y expresarse sus sentimientos a través de los movimientos
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finos de sus extremidades mas pequefias de su cuerpo, con trabajos interactivos que conlleven a explorar
diferentes emociones a través de actividades, como pintar, recortar, moldear, dibujar, encajar.

Se ha tomado en consideracion las tres subcategorias (coordinaciones) como bases fundamentales
de este estudio, pues se ha evidenciado que existe un déficit de las mismas, asi mismo se cree que
importante partir desde una indagacién para mejorar o transformar el desarrollo motriz fino.

2.2.3. Importancia de la motricidad fina en la etapa infantil

Magquera et al. (2021) expresan que las actividades implicadas en la realizacion de movimientos
que incluyen la potenciacién del desarrollo motor fino estimulan el crecimiento personal del nifio.
Respecto a lo expresado anteriormente, las actividades que potencian el desarrollo motor fino en la etapa
preescolar, como lo son las relacionadas con el trazo libre y la utilizacion del lapiz para la realizacion de
garabatos, constituyen la base para adquirir destreza en la practica del lenguaje escrito, el dibujo, la
pintura, entre otras actividades. Esta etapa de gran importancia en el desarrollo resolutivo de todo nifio,
representa uno de los aprendizajes mas complejos que viene vinculado también con el aprendizaje de
otras habilidades, por esta raz6n exige madurez y ciertas condiciones necesarias para enfrentar los
fracasos.

Es un verdadero compromiso y un reto bastante significativo para los educadores y para todo el
sistema escolar poder llevar a cabo con éxito, mediante actividades apropiadas, un adecuado desarrollo
motriz fino en la etapa inicial. Haro (2022) explica que, respecto a la educacién preescolar, los
movimientos motores son de gran importancia, puesto que se los debe realizar en las horas de clase a
través de estrategias que puedan abordar las necesidades particulares de cada nifio. Por tanto, la educacion
temprana y adecuada, a través de estrategias eficaces, certifica que el nifio tenga un mejor provecho en el
aprendizaje para obtener resultados positivos como lo son, la mejora significativa de sus capacidades
mentales y fisicas y la forma de interactuar con su entorno.

Para Rodriguez et al. (2017) “la psicomotricidad resalta la relacion entre el movimiento y las
funciones intelectuales, analiza la calidad de los movimientos en el crecimiento de la persona y su
aprendizaje”. También destacan que durante la edad preescolar la motricidad fina es de vital importancia
y beneficia el proceso corporal.

Ochoa et al. (2021), describe que la motricidad fina es de gran importancia en la preparacién de los

estudiantes para el crecimiento de sus cualidades intelectuales a través de actividades como recortar,
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trazar y colorear, permitiendo un mejor manejo de sus movimientos corporales y su entorno. Tal como se
describe anteriormente, las acciones como recortar, rasgar, trazar o dibujar, jugar, entre muchas otras,
permiten el dominio del movimiento corporal en nifios de etapa preescolar. También mejora la
creatividad, la comunicacion asertiva y relacion con su entorno, destacando en la capacidad de adaptacion
a diferentes espacios, desarrollando la conciencia y confirmando que un nifio bien estimulado, sera capaz
de lograr la independencia transformandose progresivamente en un ser humano (til para si mismo y para
la sociedad.

Por lo tanto, implementar los juegos como herramienta principal para el desarrollo de
continuos movimientos, favoreciendo la actividad fisica; mejoraria el rendimiento escolar de los
nifios. En concordancia con esto, Gomez et al. (2021) ratifican que la importancia del desarrollo
motriz fina en la edad preescolar es determinante al momento de poseer cierto dominio de esta
habilidad. Lo que significa que, el éxito que puedan tener los infantes con respecto a su rendimiento
escolar, va a depender de manera muy significativa de un adecuado al desarrollo de la motricidad
fina en combinacién con otras funciones mentales importantes como la memoria, la atencion, el
pensamiento y el lenguaje. Los padres o tutores desde el hogar y el docente en la escuela son los
responsables de brindar los espacios de aprendizaje beneficiosos para que estos procesos mentales
sean estimulados.

Con base a los conceptos de los autores se propone darle a la motricidad la verdadera
importancia que representa para conseguir un desarrollo general en los alumnos de educacion
preescolar, se pretende concienciar a los educadores sobre la importancia que tiene la motricidad en
las ensefianzas y el aprendizaje implementando la motricidad como estrategia para facilitar la
gjecucion y mejor comprension del contenido perteneciente al ciclo educativo.

De igual forma se dice que la motricidad permite, a través del continuo movimiento y los
juegos que ocupan un elemento cotidiano propio de su etapa, que los nifios en el ciclo de etapa
preescolar sean capaces de desarrollar un aprendizaje mas completo mejorando su rendimiento en las
etapas posteriores.

2.2.4. La motricidad fina en el Curriculo de educacion inicial
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Por otra parte, el curriculo de educacion dado por el Ministerio de Educacion, (2014) menciona
que la “expresion corporal y motricidad” son fundamentales. Se plantea desenvolver habilidades
finas mediante movimiento del cuerpo, permitiendo la interaccion de estos.

Ademas, brinda una formacidn integral a los alumnos que involucra el desempefio de las
diversas areas que permiten la formacién del nifio con énfasis en la experiencia de buenos habitos,
costumbres y cualidades. El curriculo busca principios y valores en los seres humanos.

Ademas, se realizan procesos con el fin de alcanzar coordinacion dinamica global, el
desacoplamiento motor, el equilibrio tanto dindmico como estético, relajacion, respiracion, esquema
corporal, la orientacion lateral o espacial para contribuir en el aprendizaje mediante la exploracion
de nuevos conocimientos importantes.

Lo manifestado por el curriculo de educacion inicial plantea que el desarrollo integral de un
nifio parte desde las expresiones y articulaciones motrices. Ademas, expone las diferentes destrezas
de aprendizaje con actividades y rutinas diarias en los infantes y se refleje en ellos un buen
desempefio y desarrollo de su motricidad.

2.2.5. Estimulacién la motricidad fina

De acuerdo con Sigcho (2018) dentro del sistema educativo existe un déficit en cuanto a la
estimulacion de la motricidad fina a través de herramientas que medien una interaccion entre los
educadores y los alumnos, conllevando a la creacidn de dificultades en el proceso de aprendizaje.
Sin duda, se hace evidente el desinterés en el &mbito educacional respecto a la actualizacién de
herramientas para potenciar los procesos de ensefianza, existen infinitas posibilidades para el
fomento de un adecuado desarrollo motrices y cognitivo en los estudiantes de la etapa de educacion
preescolar.

Para Sanmartin (2019), la estimulacién de la motricidad fina, tanto en el &mbito académico
como en su diario desenvolvimiento, resulta imprescindible para un completo desarrollo en
diferentes areas, permitiendo una formacion integral del ser, basandose en el aspecto actitudinal,
cognitivo y psicomotriz. En este mismo contexto, no se puede ignorar el hecho de que en muchas
instituciones la ausencia de estimulacion motriz fina representa un problema que se evidencia en la
forma como se va desenvolviendo el nifio en las diferentes etapas y niveles educativos. La

motricidad fina representa las caracteristicas principales para la obtencién de futuros conocimientos,
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en infantes de 4 y 5 afios resulta determinante inicialmente un abordaje del aspecto actitudinal,

realizando un analisis de manera particular para estudiar las conductas frente a determinadas

actividades y poder identificar las deficiencias que afectan su desempefio y correcto desarrollo
psicomotor y cognitivo.

Desde este mismo angulo Bravo et al. (2020) infieren que, dentro del &mbito educativo, centrando
puntualmente en el area cognitivo y motor, la estimulacién constituye un aspecto fundamental para lograr
resultados eficaces. De acuerdo con Bravo et al., (2020) la estimulacion en el area motora fina en la etapa
preescolar requiere que los docentes se vean en la necesidad de atraer su atencion. Se hace necesario
conocer los indicadores motores que presentan los infantes, es decir, los movimientos finos que los nifios
ejecutan con las manos y dedos en el momento de realizar actividades manuales, de esta forma, puedan
abordar a cada uno a través del disefio de un plan de actividades especifico para atender sus necesidades
de forma individual y de esta manera realizar un trabajo mas integral y profesional.

Al respecto, Godoy (2021) mencionan que la permanente estimulacion genera grandes resultados en
los nifios, este proceso se debe llevar en conjunto con el docente, los padres de familia y el entorno
familiar para retribuir los estimulos generados por el profesional. Por todo esto, es precio sefialar que, los
desaciertos en cuanto al desarrollo motriz fino se deben a la ausencia de motivacion hacia los estudiantes
por parte de los educadores y tutores, siendo esta accion indispensable para su crecimiento.

La realizacion de actividades monotonas, sin creatividad e interaccion, pueden influir de forma muy
negativa en el desarrollo de habilidades futuras. Los nifios en etapa inicial deben aprender paso a paso las
funciones y posibilidades de su propio cuerpo, potenciando a través del juego la coordinacion visual y
manual, desarrollando areas de las inteligencias multiples. Esto requiere de una planeacién y un tiempo
adecuado para llevarlo a cabo y lograr la motivacién en el nifio solo a traves de actividades que sean de su
agrado.

Por su parte, Benzant (2015) plantea que es necesario motivar a un nifio a desarrollar su motricidad
fina mediante varias metodologias existentes, siempre innovando y tratando de mantener al infante activo
mental y fisicamente para que la actividad sea de su agrado. Por ejemplo, en las manualidades que
impliguen recortar cartulina, o trabajar con masa de moldear, se facilita un adecuado ejercicio para los
musculos de la mano, se trabaja también la capacidad de creatividad que tenga el nifio, proporcionandole
espacios de tranquilidad para generar confianza y seguridad, lo que hara que se desenvuelva mejor y

obtenga mejores resultados, académicos y personales. Las actividades en el hogar también contribuyen a
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mejorar sus habilidades, las actividades de cocina como la reposteria estimulan los sentidos y la

coordinacion visomotora.

En este sentido los autores de este proyecto se posesionan en la estimulacion del desarrollo
motriz fino mencionando que es indispensable para que los estudiantes que aprendan desde la etapa
inicial a refinar los movimientos que desempefian con las manos y los dedos, aprendiendo a tener un
mejor control y manejo al momento de sujetar objetos, como tijeras o lapices.

A partir de lo mencionado, es sustancial establecer que en etapas iniciales los nifios
generalmente por su naturaleza poseen la necesidad de estar en continuo movimiento, esta
caracteristica podria ser utilizada como una ventaja y a su vez como una herramienta para la creacion
de estrategias que puedan ayudar a disminuir las dificultades al momento de realizar las diferentes
actividades.

Capitulo 111
3. Marco Metodoldgico

En este apartado se abordaran particularidades fundamentales para el proceso del desarrollo
investigativo, tales como el paradigma, el enfoque, tipo de investigacidn, metodologia con sus
respectivas fases de investigacion, técnicas e instrumentos que se utilizo en este Trabajo Curricular.

3.1. Paradigma Socio — critico

La presente investigacién se basa en el paradigma socio-critico Gutiérrez (2018) recalca que
la investigacién “una ciencia social que no es solamente empirica o interpretativa, sino de lo contrario
es parte de las contribuciones de la comunidad en un contexto especifico, que promueve las
transformaciones sociales considerando la participacion de todo el colectivo” también menciona que
el paradigma socio critico utiliza la metodologia de la investigacion-accion, la cual permite superar
falencias existentes en diferentes contextos entre la investigacion educativa y la practica docente. Para
este trabajo se toma en cuenta este paradigma ya que es auto reflexivo pues permite llevar a cabo la
labor educativa dentro del aula de la Unidad Educativa “Leoncio Cordero Jaramillo” y de esta manera
transformar el desarrollo de la motricidad fina en este establecimiento educativo velando por las
necesidades de los mas pequefios.

3.2. Enfoque Cualitativo
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La presente investigacion parte desde el enfoque cualitativo como un fenémeno interpretativo y
descriptivo. Fernandez y Baptista (2014) mencionan que el enfoque cualitativo se basa en la recoleccion
de informacién intrinsecos sin medicion numérica, tornando a una investigacién mas humanista, este
enfoque no se rige en informacion con carécter no estadisticos y una medicion numérica, sino en la
recoleccién de informacién no predeterminados, en la interpretacion de fenémenos, perspectivas,
experiencias y puntos de vista de los participantes dependiendo del contexto de estudio.

Este estudio pretende conocer las necesidades en relacion al desarrollo de habilidades motrices
finas de los estudiantes de la unidad educativa “Leoncio Cordero Jaramillo” Subnivel 2. Tomando en
cuenta que es importante que los nifios puedan adquirir habilidades para un mejor desenvolvimiento.

3.3. Tipo de estudio-Investigacion Aplicada

El propdsito de la investigacion aplicada en las ciencias sociales es proponer programas de
mejora, de gestion, proyectos de innovacion pedagogica y tecnoldgica. Piniagua y Condori (2018)
mencionan que este tipo de investigacion es una vision critica de mejora a través de nuevos
conocimientos de lo que se esta o desea realizar o cambiar. Mediante esta investigacion se busca mejorar
la motricidad fina de cada uno de los nifios de educacion inicial de la Unidad Educativa “Leoncio Cordero
Jaramillo” mediante actividades tales como; recortar pegar y pintar todo esto permitio que los nifios
mejoren sus aprendizajes y la adquisicion de nuevos conocimientos motrices.

3.4. Metodologia investigacion- accion

La metodologia empleada en este trabajo investigativo es la Investigacion Accidn o A, para esto
existen diferentes fundamentos tedricos. De acuerdo con Latorre (2013) la investigacidn accién son las
diferentes estrategias para la mejor del sistema educativo mediante la practica docente, con el fin de
precautelar el bienestar de una educacion de calidad y calidez.

Ademas, Latorre (2013) sefiala que la investigacion accién tiene algunas caracteristicas, entre
ellas podemos considerar: la participativa, colaborativa, sistematica, relacion entre la teoria y la practica y
que en si generalmente se da cambios significativos en el proceso de aprendizaje. Por ello este trabajo de
Integracién Curricular mediante la 1A se pretende implementar diferentes estrategias para la mejora de la
motricidad fina en los nifios de la Unidad Educativa Leoncio Cordero.

3.4.1. Fases de la Investigacion accion
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La investigacion accidn tiene un proceso que esta integrado por cuatro fases: “planificacion,
accion, observacion y reflexion”, la investigacion accion pretende que los nifios del Subnivel 2 de la
Unidad Educativa Leoncio Cordero Jaramillo alcancen un buen desarrollo motriz en el transcurso de su
etapa inicial. En defensa de esto, Latorre (2013) propone 4 fases de la investigacion accion, las cuales
estaran presentadas en la tabla N.° 1
Tablal

Fases de la investigacion accion

Fases de la Investigacion — Accion

Fases Proceso en esta investigacion

Diagnostico Desarrollo de Presentacion del estudio el Para abordar la fase diagnostica se
un plan de cual contempla una desarroll6 como primera instancia la
accion. fundamentacion teorica. fundamentacidn teorica.

Esta fase responde al analisis que se
A demas de ello . ]

puedo evidenciar durante las
identificacion de la . o

préacticas, ya que existia dificultades
problematica, diagndstico y o . o

en la Motricidad Fina, asi mismo se
disefio de wun guia de

o disefio instrumentos de diagnostico
actividades. ] ] »

para recopilar la informacion
necesaria de este estudio.
Se disefio una cartilla didactica con
el propésito de estimular la
motricidad fina en nifios de 4 a 5
afios mediante la  pedagogia

Waldorf.

Planificacion  Ejecuta el plan Implementacion de la Esta fase de planificacion responde
de accion. propuesta de investigacion a dar solucion a la problematica, por

de wuna cartilla didactica ello aplico una cartilla didactica
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mediante la  pedagogia para la estimulacion de la
Waldorf. Motricidad Fina para nifios y nifas
de afios del subnivel 2 de Educacion

Inicial.

Observacion ~ Se controla y En esta fase podemos Seguimiento y evaluacion de la
registra a realizar cierto monitoreo, implementacion de la cartilla
través de la por lo que se emplea didactica.
observacion. instrumentos de evaluacion Para poder obtener los resultados de

en el desarrollo de la la aplicacion de la propuesta se

implementacion del disefiaron y  aplicaron los
proyecto. instrumentos de evaluacion.
Reflexion La reflexion en  Por Gltimo, se muestra los El andlisis de la evaluacion y la

torno a los resultados de evaluacién que socializacion permitieron mejorar
resultados sirven como iniciativa para en el proceso de esta investigacion.
obtenidos por modificar la propuesta.

la accion

registrada.

Nota: Elaboracion propia. Fuente tomado por Latorre, (2013)

Por otra parte, en las siguientes fases ya mencionadas de la investigacion accion en este trabajo,
se realizé en la primera fase una fundamentacion tedrica, la identificacion del problema y por ultimo la
implementacion de una cartilla didactica con la pedagogia Waldorf. En la segunda fase se aplicé la
cartilla didactica para estimular la motricidad fina, mientras que en la tercera fase se estableci6 el
seguimiento y evaluacidn de la propuesta ademas se disefié y aplicé los instrumentos y técnicas para
evaluar este proceso. Para finalizar en la cuarta fase se realiz6 el analisis de la evaluacion que se obtuvo
de los instrumentos aplicados y la socializacion de la cartilla didactica tomando en cuenta las
recomendaciones identificadas en esta investigacion.

3.5. Unidad de Informacién
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3.5.1. Participantes

Para abordar esta investigacion se tomé como unidad de analisis el grupo de inicial 2 de la
Unidad Educativo “Leoncio Cordero Jaramillo” que contaba con un total de 28 nifios, entre ellos 12 nifias
y 16 nifios entre las edades de 4 a 5 afios. En el proceso se incluy6 a la docente responsable de este nivel
de Educacidn Inicial Subnivel 2 de la jornada matutina y finalmente 16 padres de familia quienes
participaron en el grupo focal.

3.5.2. Criterios de seleccion

Durante el proceso de préacticas preprofesionales se tom6 como unidad de analisis, 11 nifios y 5
nifias que tenian la disponibilidad para asistir a clases de manera presencial y los mismos contaban con
carta de la autorizacion de fotografias y videos (Ver Anexo 1) y con el consentimiento informado (Ver
Anexo 2) por parte de sus representantes para su participacion en la presente investigacion. Los
documentos que respaldan este proceso fueron el consentimiento y la carta de autorizacidn previamente
entregado a los padres de familia para que las lean y en caso de estar de acuerdo lo firmen y sean
participes en la propuesta de intervencion educativa. De igual manera 16 padres de familia quienes
participaron en el grupo focal y la docente encargada de este respectivo subnivel.

3.5.3. Criterios de exclusiéon

Doce infantes debido al regreso progresivo a la institucion educativa no pudieron asistir,
asimismo no se autorizaron los consentimientos y la carta de autorizacion por parte de los representantes.

3.6. Operacionalizacion de la categoria de estudio

En este proceso de investigacion se considero la categoria de desarrollo de la motricidad finas que
se manifestd a partir de las siguientes subcategorias: coordinacion de manos, coordinacion de dedos y
coordinacion visos manual. Todas estas proporcionaron informacién necesaria para la ejecucion de las
fases de la investigacion accion.
Tabla 2

Operacionalizacion de la categoria de estudio

CATEGORIA DEFINICION SUBCATEGORI INDICADORES INSTRUMENTOS FUENTES
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Motricidad Ramirez etal.  Coordinacion Dibuja  figuras Guia Portage Nifias y nifios de 4
fina. (2019) indica  manos sencillas que se a 5 afos de edad.
que las pueden reconocer

coordinaciones
motrices
implican
actividades en
donde se
requieren de
mucha
precision,
utilizando los

0jOs manos y

COmo una casa,
un hombre, un

arbol entre otros.

Corta curvas

Recorta un

circulode 5 cm

dedos al

momento de

realizar Coordinacion
acciones de los dedos

cortar, pintar,
rasgar, pegar,

entre otros,

Hace formas de
plastilina uniendo
de 2 a 3 partes

ejercitando las  Coordinacion

coordinaciones ~ Viso manual
que luego

servird para el

inicio del

proceso de

escritura de

Hace rebotar y
recoge una pelota

grande

Atornilla objetos

con rosca

Recoge vy pega

Entrevista

Grupo focal

Docente

Padres de Familia
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letras y formas simples

ndmeros.

Nota: Elaboracién propia del autor.

Las subcategorias antes recalcadas han sido tomadas con base en los diferentes temas tratados en
el marco tedrico y en la guia Portage estas subcategorias cuentan con sus respectivos indicadores que
fueron utilizados para la elaboracion de las técnicas de diagnostico tales como: Entrevista a la docente. el
Grupo Focal dirigido a los padres de familia y/o representantes y prueba psicométrica (guia de Portage).

3.7 Técnicas e instrumentos de recopilacion de informacion

A continuacion, se presentan las técnicas e instrumentos abordados en el proceso diagndstico en
este estudio.
Tabla 3

Técnicas e instrumentos

Técnicas Instrumentos
Psicométrica Guia Portage
Entrevista Guia de preguntas
Grupo Focal Guia de sistematizacion

Nota: Elaboracion propia del autor.

3.8. Técnicas e instrumentos de recoleccion de la fase diagnostica

Para la presente investigacion se llevo a cabo instrumentos que permitieron obtener informacion
especifica y necesaria. Estas técnicas han sido disefiados y basados en el objeto de estudio, en la fase
diagnostica: Psicométrica, entrevista y grupo focal de acuerdo con sus respectivos instrumentos: Guia
Portage, Guia de Preguntas y Guia de Sistematizacién. Se presenta cada uno de las técnicas antes
mencionadas:

3.8.1. Técnicas
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Segun Latorre (2013) las técnicas son estrategias y medios que los cientificos sociales utilizan
para recolectar la informacion en busca de iniciar con un proceso de investigacion sobre una
problematica. Estas técnicas pueden ser: entrevistas, observaciones, analisis de documentos, entre otras
técnicas.

3.8.1.1. Psicométrica

La psicometria es una técnica que se encarga de medir y cuantificar las distintas conductas
humanas. Bel (2017) afirma que en este caso la psicometria analiza el comportamiento y desempefio del
participante, que puede ser cuantitativa y en algunos casos cualitativa, pero que por lo general implica una
estandarizacion del fendmeno a estudiar en la poblacion.

Por tal motivo, en este apartado se reconocen la técnica psicométrica, estableciendo que el
instrumento en esta investigacion es la guia Portage. Aunque la guia puede contener analisis cuantitativos,
también comprende un espacio de analisis cualitativo en este caso se abordaron datos cualitativos que
permitieron medir las diversas habilidades y destrezas motrices finas que posee cada nifio.
3.8.1.2. Entrevista.

Como segunda técnica utilizada para el desarrollo de este trabajo fue la entrevista estructurada.
Arias y Covinos (2021) consideran que la entrevista estructurada es una lista de preguntas abiertas en
donde su objetivo es realizar a cada persona la formulacion de preguntas, todo esto con el fin de obtener
una informacion u opinién por parte de un participante, sobre una situacién o fendbmeno a estudiar.

La realizacion de la entrevista estructuradas fue un vinculo para obtener informacion de primera
mano, en este caso la entrevista se realiz a la docente encargada del nivel de Educacion Inicial Subnivel
2 de la Unidad Educativa “Leoncio Cordero Jaramillo”, ubicado en la ciudad de Cuenca -Ecuador. (Ver
Anexo 3)
3.8.1.3 Grupo focal.

Para finalizar con la recopilacion de informacion se realiz6 un grupo focal. Hicapié y Ortega
(2015) aseguran que los grupos focales son una gran técnica de recoleccion de datos, ya que recaba la
informacion mediante una entrevista grupal semiestructurada, la cual gira alrededor de una tematica

propuesta por el investigador.
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Existen varios fundamentos tedricos sobre los grupos focales en donde su principal objetivo es
obtener diferentes puntos de vista mediante entrevistas grupales en donde surgen experiencias, conceptos,
y sentimientos.

Puede existir una confusion entre el grupo focal y la entrevista grupal, pero podremos abordarlo
de la siguiente manera; la entrevista hace referencia a diferentes preguntas y respuestas en donde deben
ser contestadas por el entrevistado, mientras que el grupo focal se centra en la interaccion dirigida a un
grupo de personas con un tema especifico a investigar. En este caso se ejecutd un grupo focal dirigido a
los padres de familia de la Unidad Educativo “Leoncio Cordero Jaramillo” Subnivel 2, en donde se
realizo interacciones y preguntas a los padres de familia de acuerdo a cada indicador de la Guia Portage
para obtener mayor informacion con el objetivo de conocer los distintos puntos de vista y miradas sobre
el desarrollo de la motricidad fina en los infantes. (Ver Anexo 4)

3.8.2 Instrumentos
3.8.2.1. Guia Portage

El primer instrumento que se utilizé fue la guia Portage de educacion preescolar, fue publicada en
el afio 1976. Esta guia fue elaborada con el objetivo de evaluar el desarrollo en los nifios y a la
adquisicion de destrezas adicionales que el nifio estd aprendiendo y al mismo tiempo a proporcionar
técnicas sugeridas para ensefiar otras conductas. Zamora y Proafio (2014) afirman que esta guia permite
observar los desarrollos desde el nacimiento hasta los primeros afios de vida, tomando en cuenta las

necesidades individuales de cada infante.

Esta guia esta elaborada con una secuencia de desarrollo de los nifios de 0 a 6 afios. La Guia
propone distintas actividades con material del medio o con material que dispongan en sus escuelas u
hogares, reflejando sus acciones individuales o grupales.

Zamora y Proafio (2014)sefalan que la Guia Portage mide cinco areas del desarrollo infantil;
Lenguaje, desarrollo motriz, socializacién, cognicién y autoayuda, tomando como una base esencial del
desarrollo integral de los nifios y nifias en sus diferentes edades, y lo que caracteriza en este estudio es el
Desarrollo motor. Frente al desarrollo motor se hace referencia a los distintos movimientos coordinados
del cuerpo, estos se dividen en motricidad gruesa, es decir movimientos de los musculos grandes del

cuerpo (sentarse, pararse, correr, caminar) y la motricidad fina que hace referencia a los pequefios
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movimientos (rasgar, cortar, dibujar, pegar). Todos estos movimientos van ligados los unos a los otros
para lograr un buen desarrollo y aprendizajes segin vaya aumentando la edad del nifio.

Durante el proceso del estudio de la Guia Portage, en este trabajo se tomé en cuenta 7 indicadores
dentro del area del desarrollo motriz para los nifios de 4 a 5 afios los cuales son especificamente de
motricidad fina, por ejemplo; hacer rebotar y coger una pelota grande, cortar curvas, hacer formas de
plastilina uniendo de 2 a 3 partes, atornillar objetos, recortar un circulo de 5 cm, pegar formas y dibujar
figuras simples que se puedan reconocer. (Ver Anexo 5)

Es fundamental considerar que la Guia de Portage tiene una ventaja en la medida en que produce
datos tanto cuantitativos como cualitativos. En este caso Maldonado-Escobar y LLerena-Poveda, (2016)la
Guia Portage establece caracteristicas y datos cualitativos que permiten establecer los resultados
alcanzados del desarrollo motriz de los nifios.

3.8.2.2. Guia de preguntas

Para poder iniciar con la entrevista se debe tener en cuenta tener una guia de preguntas para poder
realizar y a su vez recopilar la informacion que se requiere. Pinilla-Rodriguez y Moreno-Martinez, (2017)
hablan gue una entrevista debe tener clara primero una guia de preguntas, para poder registrar las
respuestas de las personas entrevistadas, con la finalidad de llegar a obtener mejores resultados que se ha
requerido.

En este caso la guia de preguntas cuenta con 8 interrogantes dirigidas a la docente de Educacion
Inicial del Subnivel 2 de la Unidad Educativa “Leoncio Cordero Jaramillo” exclusivamente con relacion a
los indicadores que contiene la guia Portage haciendo énfasis en la motricidad fina. (Ver Anexo 3)

3.8.2.3. Guia de sistematizacion del grupo focal

Para poder realizar el grupo focal se ha optado por iniciar con una guia de sistematizacion para
ello el autor, Buss et al. (2013) hablan gque se debe iniciar por una sistematizacion basica del grupo focal.
Aunque existan algunos formatos flexibles, la guia de sistematizacién permite que el investigador
explore preguntas no previstas, el ambiente de grupo de personas para poder llevar acabo con el objetivo
previsto, adema que se debe proporcionar el equilibrio y la confiabilidad de los datos, como el clima
relajado, la confianza de los participantes al expresar sus opiniones, la participacion activa y la obtencion
de informaciones que no se limitan a una previa concepcion de los evaluadores, asi como la alta calidad

de las informaciones obtenidas.
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En este estudio se abordd 7 preguntas basados en los indicadores de la Guia Portage, dirigidas a

los padres de familia o representantes de los nifios que aceptaron ser parte de este estudio. (Ver Anexo 4)

3.9 Disefio y revision de instrumentos de la fase diagnostica

Para iniciar con el proceso de disefio y revision de instrumentos en la fase de diagndstico, se presentaron

algunas caracteristicas relevantes en relacion con el presente Proyecto de Integracion Curricular.

Tabla 4

Caracteristicas de los instrumentos de diagndstico

Diagndstico

Instrumento

Caracteristicas

Proceso

Guia Portage

Entrevista para la Docente

Trabajo de Integraciéon Curricular

Escala Portage segun su
respectiva area (Desarrollo

Motriz) y la edad.

7 indicadores relacionados

con la motricidad fina

Agradecimiento

Informacién Relevante

Obijetivo de la entrevista 'y 7

preguntas de motricidad fina

Agradecimiento

La guia Portage se aplicé con el fin
de determinar las caracteristicas del
desarrollo en motricidad fina que
tiene los nifios mediante los
indicadores de dicha guia en el area

motriz

Este instrumento se aplicé de
manera presencial e individual por

nifo, durante 4 semanas.

Esta entrevista fue elaborada con el
fin de recopilar informacidn sobre
los diferentes aspectos de la

motricidad fina.

Este instrumento se aplicé de

manera presencial.

Jessica Patricia Santander Zhaghay

Gabriela Estefania Cadmilema Zhagnay

Pag.40



UNIVERSIDAD

NACIONAL DE

EDUCACION
Grupo Focal Informacion relevante
Padres de familia Objetivo de la entrevista 'y 7

preguntas de motricidad fina

Agradecimiento

Este grupo focal fue dirigido para
los padres de familia con el
propdsito de obtener informacion
sobre la motricidad fina y como se
trabaja dentro de sus hogares, todo
esto segun los indicadores
planteados.

Nota: Caracteristicas de los instrumentos de diagnostico. Elaboracion propia del autor.

3.9.1 Revision por juicio de expertos.

Para poder llevar a cabo el proceso de implementacion de la propuesta se consideré conveniente

realizar revisiones de los instrumentos con especialistas, se revisaron las técnicas e instrumentos de

diagndstico: La Entrevista, Grupo Focal y la Guia Portage. Robles y Rojas (2015) definen que la revisién

por juicio de expertos es uno de los métodos mas utilizados en la investigacion ya que requiere un

personal altamente capacitado en relacion al tema de trabajo para poder dar su opinidn, punto de vista

entre otros juicios de valor sobre los instrumentos presentados. A Continuacion, detallaremos cada uno de

los expertos con sus diferentes caracteristicas principales:
Tabla 5

Revision por expertos

Revisidn por expertos

Experto 1 Psicéloga, Antropbloga, Magister en Psicologia clinica y de Familia,

Maestria en ciencias sociales con énfasis en antropologia, Doctorado En

Educacion Con Especialidad En Mediacion Pedagdgica, Posdoctorado en

nifiez y juventud. 22 afios de experiencia. Actualmente trabaja como docente

en la Universidad Nacional de Educacién UNAE.

Experto 2 Licenciada en Estimulacion Temprana en Salud de la Universidad de Cuenca,

12 afos de experiencia en instituciones educativas, MIES, Universidad
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Catdlica. Tiene su Maestria en Intervencion y Educacion Inicial y esta
realizando sus 2 doctorados el primero Doctorado con linea a la Primera
Infancia y el Adulto centrismo y el segundo Doctorado en Educacién con la
linea a la inclusion educativa a la primera infancia. Actualmente trabaja como
docente en la Universidad Nacional de Educacion (UNAE).

Expertos 3 Docente investigador, Magister en Educacion y Desarrollo de pensamiento.
6 afios de experiencias.

Actualmente trabaja como docente en la Universidad Nacional de Educacion
(UNAE).

Nota: Revision por expertos. Elaboracion propia del autor.

Para llevar cabo el proceso de la revision se le envi6 a cada uno de los expertos los instrumentos
con diferentes criterios de revision, cada uno reviso la pertinencia y coherencia de las preguntas e incluso
proporcionando sugerencias y criticas constructivas para poder ejecutarlos. (Ver Anexo 6, 7y 8)

3.10. Técnicas e instrumentos del proceso de andlisis de la informacion

Es necesario dar a conocer cuéles fueron los componentes implementados para el pertinente
andlisis de informacidn. Ademas, este proceso debe estar de manera organizada para adquirir resultados
veridicos y que revelen la realidad de la investigacion.

3.10.1 Analisis cualitativo de la codificacion

Para desarrollar el analisis de la codificacidn se tom6 en cuenta las Subcategorias con sus
indicadores. Por ello Escudero et al. (2020) definen que la codificacion es la operalizacion de sub
categorias, es decir, el c6digo o nombre con el cual identificamos aquellos fragmentos cualitativos, cada
uno de ellos pueden agruparse bajo un mismo c6digo 0 nombre comun. Todo esto para lograr un buen
analisis de informacidn y por ende una codificacion organizada de la mejor manera.

Sintetizando los aportes de diversos autores se toma en consideracién los pasos para realizar un
minucioso analisis cualitativo en la fase diagndstica y de evaluacion de la presente investigacion. El
primer se da el proceso de codificacidn de primer nivel que consiste en remarcar o nombrar aquellos

fragmentos, ademas de ello se asigna cddigos y colores para agruparlas por temas, subcategorias o

Trabajo de Integraciéon Curricular Jessica Patricia Santander Zhaghay

Gabriela Estefania Cadmilema Zhaghay
Pag.42



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

indicadores. El segundo paso se denomina densificacion por instrumento, de acuerdo a las subcategorias e
indicadores trabajados de esta manera el investigador podra detectar o dar patrones mediante codigos o
colores a los fragmentos remarcados. El ultimo paso se disefia la codificacion de segundo nivel, en el que
se revisa la pertinencia segun la informacion de las subcategorias como ejes analiticos de los indicadores
de estudio. Cada uno de estos se llevaron a cabo para obtener un analisis cualitativo exitoso.
A continuacion, se da a conocer cada uno de los pasos empleados en el trabajo investigativo sobre
el analisis Cualitativo:
e Categorizacion
e Codificacion de primer nivel
o Densificacion
e Codificacion de Segundo nivel
e Red semantica
Los pasos mencionados anteriormente permitieron el analisis y la codificacion de la informacion.

3.10.2. Técnica e Instrumento: Triangulacion

Para el proceso de triangulacion se tomaron como referencia los aportes tedricos de diferentes
autores Charres (2018)contextualiza a la triangulacion como una técnica que facilita la comparacion en
donde los investigadores lo utilizan para mirar la misma realidad desde diferentes puntos de vista y
mediante la combinacion de varios métodos e instrumentos de investigacion para el estudio de un mismo
fendmeno.

La triangulacidn en este trabajo investigativo se ha desarrollado mediante una tabla de
instrumentos cualitativos, tanto de la fase diagnostica como de la fase de evaluacion en donde se
describen las diferentes perspectivas, con el fin de obtener informacién veridica para continuar con el
proceso de investigacion.

Por otro lado, Hernandez et al., (2014) en su trabajo metodolégico menciona que para realizar la
triangulacion requirio la elaboracion de fichas de revision y matrices de triangulacion que le permitieron
realizar la interpretacion de la informacion obtenida de los instrumentos ejecutados. De la misma manera
Vallejo y Final (2019) recalcan que la triangulacién de persona o fuente es la recopilacién de informacién

y datos en cualquier contexto que se encuentre, lo cuales permiten comparar diferentes puntos de vista,
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también mencionan que la recoleccion de informacion de una fuente se usa para validar la informacion de
otras fuentes o una sola. Cada nivel de datos es usado para validar los hallazgos del otro nivel.

Para ello en este trabajo se realiz6 una matriz o tabla en donde se establecen tres instrumentos
cualitativos tanto de diagnostico (entrevista, Guia Portage y Grupo Focal) también tres instrumentos de
evaluacion (diarios de campo, entrevista y Guia de Observacion). Estos instrumentos permitieron abordar
diferentes perspectivas para conseguir un solo objetivo que es el analisis de la motricidad fina en los mas
pequenios.

Capitulo IV
4. Procesamiento, analisis e interpretacion de la fase diagndstica

Al realizar la recoleccion de informacion, se ejecuté el procedimiento de analisis de la

informacidn, concentrandose en el objeto de la investigacion.

4.1 Codificacion de primer nivel

En cuanto a la codificacion, Crespo, (2019) menciona que esta aporta a la formacion de
relaciones jerarquicas subyacentes a cada categoria tomada como ejes sus propiedades y subcategorias.
De esta forma, en el proyecto de Integracion Curricular, se realiz6 una codificacion por colores y codigos
para referirse a cada subcategoria. A continuacidn, se presenta el esquema de codificacion utilizado para
este trabajo de investigacion.

Tabla 6

Esquema de codificacién para la categoria de la estimulacion de la motricidad fina.

CODIFICACION DE PRIMER NIVEL

SUBCATEGORIAS INDICADORES
Coordinacion de manos Dibuja Corta Hace Hace Atornil | Recoge y
o figuras curvas formas | rebotar | la pega formas

Coordinacion de los ) . .

simples que de y recoge | objetos | simples
dedos N

se pueden plastilin | una con
Coordinacion Viso reconocer a pelota
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manual como una uniendo | grande | rosca
casa, un de2a3
hombre, un partes
arbol, etc.
Caodigos DCHA CT HP HG AR RS

Nota: esquema de codificacion para la categoria de la estimulacion de la motricidad fina. Elaboracion
propia del autor.

A continuacion, daremos a conocer cada uno de los instrumentos de diagndstico, como también
se detallara mediante cuadros la densificacion de la recopilacion de informacion seglin cada instrumento
implementado.

4.1.1. Densificacion de la informacion de los instrumentos de la fase diagnostica
4.1.1.1 Guia Portage

Si bien es cierto, la Guia Portage permite determinar las habilidades y destrezas motrices de los
infantes desde su nacimiento hasta los 6 afios, cuenta con fichas en torno a cinco areas de desarrollo,
socializacién, lenguaje, autoayuda, cognicion y desarrollo Motriz. Por ello, Maldonado (2016) en su
investigacion descriptiva plantea que la Guia Portage establece informacion cuantitativos e informaciones
cualitativas que permite establecer resultados precisos del desarrollo psicomotor de los nifios. En esta
investigacion se hace énfasis en los datos cualitativos.

La guia Portage se aplico de acuerdo con el nimero de nifios que aceptaron ser parte de este
estudio, por medio de una ficha durante 4 encuentros semanales. Las investigadoras de este proyecto
registraron la informacién de manera individual. Montero y Rodriguez (2014) indican que la aplicacion
de la guia con a nifios de 0 a 6 afios, es decir, en edades iniciales, pretende intensificar enfoques de
ensefianza con énfasis en las areas de desarrollo; motriz (fina y gruesa), social, cognitiva, lenguaje y
autoayuda, proporcionado informacion sobre destrezas adquiridas y no adquiridas al largo de su

desarrollo. Esto brinda informacién Gtil por profesionales o empiricos, dentro del area educativa.
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Presentacion de la informacién de Guia Portage sobre la estimulacion de la motricidad fina.

Sub categoria de
estudio

Indicadores

Descripcion

Coordinacion de

manos

Dibuja figuras simples que
se pueden reconocer como
una casa, un hombre, un
arbol, etc.

Se observaron que la mayoria de los nifios se encuentra en
proceso de inicial pues existio nifios que solo realizaban
garabateo, mientras que en un nivel medio tenian dificultades al
momento de dibujar figuras simples, especificamente no
identificaban y especificaban partes del cuerpo humano entre

otras figuras.

Corta curvas

Se ha evidenciado que la mayoria de los nifios y nifias se

encuentra en nivel conseguido, al momento de Corta curvas.

Recorta un circulo de 5 cm

La mayoria de los nifios y nifias se encuentra en nivel medio,
pero existe algunos infantes que han alcanzado el nivel de

conseguido al momento recortan un circulo de 5 cm

Coordinacion de

los dedos

Hace formas de plastilina

uniendo de 2 a 3 partes

Se observaron que la mayoria de los nifios y nifias se encuentra
en nivel conseguido, pero si existe una parte de nifios que se
encuentran en un proceso medio, al momento de realizar formas

de plastilina uniendo de 2 a 3 partes.

Coordinacion
Viso

manual

Hace rebotar y recoge una

pelota grande

La mayoria de nifios y nifias se encuentra en un nivel
conseguido, ya que pueden realizar la actividad de hacer rebotar

y recoge una pelota grande.

Atornilla objetos con rosca

Los nifios y las nifias se encuentran en un nivel medio, porgue se
les dificulta realizar la actividad de atornillar los objetos con

rosca u otros materiales de su entorno.
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Recoge y pega formas Se ha evidenciado que los nifios y las nifias se encuentra en un
simples nivel medio ya que se les dificulta realizar esta actividad de
recoger y pegar las formas simples.

Nota. Presentacion de la informacion de Guia Portage sobre la estimulacion de la motricidad fina.
Elaboracién propia del autor

En la primera aplicacion de la guia Portage, se da a conocer que la mayoria de los indicadores se
cumplen. En la subcategoria de la Coordinacion de manos los nifios se encuentran en un nivel medio y
conseguido pues tiene dificultades al momento dibujar figuras simples y recortar. En la subcategoria de la
Coordinacion de los dedos la mayoria de los infantes estdn en nivel medio y cumplido pues tienen
dificultades al hacer formas de plastilina uniendo entre dos a tres partes. Finalmente, en la subcategoria de
la Coordinacion Viso manual los nifios y nifias se encuentran en un nivel medio y conseguido porque
tienen algunas dificultades al momento de atornillar objetos con rosca, pegar formas simples y hacer
rebotar una pelota grande.

Por otro parte, se puede afirmar que los infantes se encuentran en un nivel medio y conseguido
haciendo hincapié que los indicadores no se cumplieron en su totalidad, pues se podria decir que esta en
un cincuenta por ciento debido a que existe nifios y nifias que tuvieron dificultades al trabajar estas
actividades tomando en cuenta que algunos infantes no poseen las mismas habilidades que otros para
gjecutar las mismas.

4.1.1.2. Entrevista a la docente

En las entrevistas, es indispensable la realizacion de una transcripcion de la informacién previo a
la presentacién de informacion, anlisis e interpretacion, los siguientes autores Diaz et al., (2013) exponen
que el entrevistador debera sumergirse mentalmente en el material primario recogido de la informacién y
la transcripcion de la entrevista mediante las grabaciones y la descripcion de la misma, antes de realizar el
analisis de contenido, incluyendo la categorizacion y sistematizacion de los diversos temas planteados por
el docente. Para cumplir con estos procesos, la entrevista fue transcrita y codificada. La entrevista fue
desarrollada con la ayuda de la asesora profesional del paralelo “A”, de la Unidad Educativa Leoncio
Cordero de la Ciudad de Cuenca. La finalidad de este instrumento es obtener informacion sobre el

desarrollo de la motricidad fina de los infantes del Subnivel Inicial 2.
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Presentacion de la informacién obtenida de la entrevista aplicada a la docente

Sub
de estudio

categoria

Indicadores

Descripcion

Coordinacion

de manos

Dibuja figuras simples
que se pueden reconocer
como

una casa, un

hombre, un arbol, etc.

Se trabaja con actividades como dinamicas, con los manitos, con
canciones, cuentos, con el espejo, actividades, con los sentidos, para
realizar las actividades de dibujar figuras simples que se pueden

reconocer como una casa, un hombre, un arbol.

Corta curvas

La manifiesta que la gran mayoria lo utilizan correctamente la tijera al

momento de cortar las curvas.

Recorta un circulo de 5

cm

La mayoria lo hace, pero menciona que existe un grupo de que tiene
dificultades al momento de los trazos, pero ella suele trabajar la
motricidad fina con lineas, figuras, tratan de hacer detalles mas
precisos en los trazos, como por ejemplo él recorta las figuras

geométricas un circulo de 5 cm.

Coordinacion

de los dedos

Hace formas de plastilina

uniendo de 2 a 3 partes

Las actividades que se realizan en clase son: el amasado, el ensartado,
la pinza digital, con la plastilina y el pintado, menciona que si realiza

actividades de formar 2 0 3 partes.

Coordinacion

Viso manual

Hace rebotar y recoge

una pelota grande

El afianzamiento, la destreza que los nifios y nifias tienen las partes
finas delo cuerpo como las manos y ojos, la docente menciona que es
importante gue los nifios, sepan estas destrezas de lanzar y atrapar

como hacer rebotar y recoger una pelota grande.

Atornilla  objetos con

rosca

Primero antes de acudir al rincon de construccién trabajamos con su
material que tengan en su casa o del medio, por ejemplo, botellas,

roscas de botellas y luego que pasen al rincon de construccion con los
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elementos propiamente que sirven para enroscar.

Recoge y pega formas Ha podido observar que algunos nifios no utilizan en si bien los dedos
simples para coger la goma y colocar en el papel, ya que ellos realizan lo
contrario, entonces eso se esta trabajando siempre, por partes, porque
si nos saltamos ciertas etapas van a tener ciertos problemas motores a

futuro.

Nota: Presentacion de la informacion obtenida de la entrevista aplicada a la docente. elaboracién propia
del autor.

En esta tabla se puede ver los comentarios del tutor profesional sobre el desarrollo de las
habilidades motoras del estudiante durante sus lecciones. A su juicio, destaca que, al realizar actividades
de motricidad fina, los alumnos se sienten mas activos, relajados, creativos y exhiben muchos otros
aspectos de su desarrollo segun las circunstancias de cada etapa. La docente menciona que sus educandos
tienen dificultades en las coordinaciones de manos, dedos, viso-manual pues sus destrezas no han sido
desarrolladas en su totalidad. Por ello se subestima que se encuentran en un nivel medio y conseguido en
algunos casos al realizar actividades como; el pegado, al reconocer las figuras simples, al dibujar, en
roscar, recortar y otras actividades gue estan en relacion a la motricidad fina las mismas que son Gtiles
para su desarrollo educativo. Se han implantado actividades para estimular la motricidad fina tales como:
el amasado, la pinza digital, plastilina y técnicas de dibujo, para un mejor desarrollo motriz.

4.1.1.3 Grupo focal para los padres de familia

Para finalizar con los instrumentos de diagnéstico para la aplicacion de la propuesta se realizo el
grupo focal. Gross y Stiller (2015) mencionan que es una herramienta muy til para la planificacion y la
evaluacion, también consiste en que los participantes puedan expresar libremente su opinién sobre
diferentes aspectos de interés en un ambiente abierto para el libre intercambio de ideas sobre el tema de
investigacion.

Para cumplir con el desarrollo y la construccién, se realiz6 una transcripcion natural y
codificacién del grupo focal, implementado con los padres de familia del paralelo “A” de la unidad
educativa “Leoncio Cordero J”, ubicada en Cuenca - Ecuador. La finalidad de este instrumento es obtener

informacion sobre la el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de educacidn inicial.
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Prestacion de la informacién obtenida del grupo focal aplicado de los padres de familia.

Sub categoria
de estudio

Indicadores

Interpretacion

Coordinacion

de manos

Dibuja figuras simples que
se pueden reconocer como
una casa, un hombre, un
arbol, etc.

La mayor parte de padres de familia mencionan que sus hijos no
tienen dificulta al momento de realizar actividades, como en este
caso dibujar figuras simples que se puedan reconocer como una
casa, un hombre, un arbol, entre otros aspectos. Pero si existe un
grupo de nifios que todavia se encuentra en proceso con algunas
dificultades al momento de reconocer y hacer los dibujos,

mencionan algunos de los padres de familia.

Corta curvas

Los padres de familia mencionan que sus hijos si han tenido
algunas dificultades al iniciar esta etapa del recorte, especialmente
en actividades que la docente ha trabajado como el recorte de
curvas. De igual manera existe algunos padres de familia que
mencionaron que todavia sus hijos se encuentran en un nivel

medio porque no utilizan correctamente la tijera.

Recorta un circulo de 5 cm

La gran mayoria de padres de familia resaltan que en su mayoria
los nifios tienen dificultad al recortar figuras como el circulo. Pero
si exististe una cantidad considerada que hace correctamente el

recorte de un circulo.

Coordinacion

de los dedos

Hace formas de plastilina

uniendo de 2 a 3 partes

Se menciona por parte de los padres de familia que sus nifios se
encuentran en proceso, ya que tiene dificultad al momento de

formar la plastilina como una casa o0 una persona.

Sin embrago algunos padres plantean que existen algunos nifios

gue no presentan ninguna dificultad al momento de formar la

Trabajo de Integraciéon Curricular

Jessica Patricia Santander Zhaghay

Gabriela Estefania Cadmilema Zhagnay
Pag.50



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

plastilina como una casa 0 una persono lo hace correctamente sin
ninguna dificultad al momento de realizar la actividad de hacer
formas mediante la plastilina uniendo de 2 a 3 partes.

Coordinacion ~ Hace rebotar y recoge una
Viso manual pelota grande

La gran mayoria de padres de familia menciona que sus nifios
tienen dificultades al momento de realizar este tipo de actividad
cuando coge la pelota. Una minoria establecen que existe otros

nifios que si lo realizan de manera correcta.

Atornilla objetos con rosca

La gran mayoria de padres de familia menciona que sus hijos lo
realizan correctamente este tipo de actividad, ya que muchas de
las veces la docente trabaja esta actividad, asi como también se
trabaja en la casa con las botellas. Pero existe otro grupo que se

encuentra en procesos al momento de atornillar con una rosca.

Recoge y pega formas

simples

La mayoria de nifios y nifias tienen dificultades al momento de
realizar este tipo de actividades porque muchas de laves la goma

se les queda en los dedos, pero que si lo realizan.

Nota: Prestacion de la informacion obtenida del grupo focal aplicado de los padres de familia.

Elaboracién propia del autor.

En la aplicacion del grupo Focal, los padres de familia dan a conocer en qué nivel se encuentras

sus hijos en relacion con la motricidad fina y sus coordinaciones. En la subcategoria de la Coordinacion

de manos los nifios se encuentran en un nivel medio y conseguido ya que tienen dificultades al momento

dibujar, cortar curvas y circulos. En la subcategoria de la Coordinacion de los dedos sus hijos se

encuentran en un nivel medio y conseguido pues tienen dificultades al unir y formar 2 o 3 partes de

plastilina. Finalmente, en la subcategoria de la Coordinacién Viso manual establecen que sus pequefios se

encuentran en un nivel medio y conseguido porque tienen dificultades al momento de atornillar objetos

con rosca, pegar Yy hacer rebotar una pelota grande.

4.2 Codificacion de segundo nivel
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En cuanto a la codificacion de segundo, Garcia et al., (2015) menciona que es un procedimiento
de analisis en el cual se relaciona y se da a conocer los diferentes significados, ideas y puntos de vista,
todo esto con el fin de desarrollar nuevos conceptos. De la misma manera, durante este procedimiento se
descubren nuevas subcategorias con sus respectivos cddigos en los primeros momentos de investigacion.
Por ello, en este proyecto de Integracion Curricular, se realizé una codificacion de segundo nivel con sus
diferentes subcategorias e indicadores, las cuales estdn enmarcadas por colores para referirse a cada
indicador. A continuacion, se presenta el esquema de codificacion utilizado para este trabajo de
investigacion.

Tabla 10: Esquema de codificacion de segundo nivel para la categoria de la estimulacién de la motricidad
fina.
Tabla 10

Esquema de codificacién de segundo nivel para la categoria de la estimulacion de la motricidad fina.

CODIFICACION DE SEGUNDO NIVEL

SUBCATEGOR | INDICADORES

IAS
Recodificacion | Se Se Se

mantiene | mantiene mantiene
Coordinacion Dibuja Corta Hace
de manos figuras curvas formas de

L simples plastilina

Coordinacion de .

que se uniendo
los dedos

pueden de 2 a 3
Coordinacion reconocer partes
Viso manual como una

casa, un

hombre,

un arbol,
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etc.
Caodigos DCHA CT
Recodificacion
Cadigo DCHA CT

Nota: Esquema de codificacion de segundo nivel para la categoria de la estimulacion de la motricidad
fina. Elaboracion propia del autor.

En esta tabla presentada podemos determinar las principales subcategorias e indicadores para el
diagndstico de la problematica ya antes mencionada. A continuacion, se da una breve descripcion en el
que se observa que existen tres subcategorias y siete indicadores, los mismos estan decodificados por
cadigos y colores segun sus indicadores, también se puede evidenciar que no existe ninguna
modificacion, ya que los siete indicadores se mantienen.

4.3 Red semantica del diagnéstico

En la siguiente red semantica podemos observar las relaciones emergentes entre categoria
principal y las subcategorias; reconociendo aspectos significativos acorde a las necesidades y edades de

los nifios y nifas sobre su desarrollo de la motricidad fina.
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Nota: Red semantica (diagnostico). Elaboracion propia del autor
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4.4 Triangulacion de la informacion de la fase diagndstica

La triangulacion en la fase diagnostica de este trabajo investigativo se desarrollé por medio de una tabla de
instrumentos cualitativos donde se presentan resultados especificos arrojados por los instrumentos con el propdésito de
obtener informacion relevante sobre este tema de estudio.

Por ello segun afirma Vallejo y Final (2019) que la triangulacion por fuente es la recopilaciéon de informacion
los que permiten comparar y validar los diversos puntos de vista y expectativas sobre un tema especifico.

Para el proceso de triangulacion se tomé como referencias aportes tedricos de diferentes autores Charres,
(2018)contextualiza a la triangulacién como una técnica que facilita la comparacion en donde los investigadores lo
utilizan para mirar la misma realidad desde diferentes puntos de vista y mediante la combinacién de varios métodos e
instrumentos de investigacion para el estudio de un mismo fenémeno.

Para terminar el analisis de la investigacion y recopilacion se realiz6 una triangulacion por fuente. Segun
Campos et al. (2022) alega que la triangulacidn en la investigacion educativa a menudo incluye la aplicacion y
combinacion de diferentes métodos de investigacion para estudiar un mismo fenémeno. En consecuencia, el método de
triangulacion primero le permite recopilar informacion reconociendo diferentes puntos de vista utilizados en esta
integracion de aprendizaje, a saber, entrevistas, guias de Portage y grupos focales para medir el mismo tipo de
aprendizaje; es decir, el desarrollo de habilidades motoras y la capacidad de analizar la recopilacién de informacién. En
primer lugar, se realiz6 un analisis, se utilizé como herramienta de recoleccion de informacion, la triangulacion con el
uso de una herramienta adecuada, la matriz de informacion.

Tabla 11

Presentacion de la Triangulacion por fuentes

Triangulacién por fuentes

Guia PORTAGE Entrevistaaladocente  Grupo focal para los Interpretacion

padres de familia

Coordinacion de manos

La mayoria de nifios vy
nifias se encuentra en
proceso medio, al
momento se dibuja figuras
simples que se pueden
reconocer COmMo una casa,
un hombre, un arbol.

También, al momento de

La maestra trabaja con
actividades como

dinamicas, con los
manitos, con canciones,
cuentos, con el espejo,
actividades con  los
sentidos, para realizar las

actividades de dibujar

La mayor parte de padres
de familia mencionan gque
sus hijos no tienen
dificulta al momento de
realizar actividades,
como en este caso dibujar
figuras simples que se

puedan reconocer como

La mayoria de los nifios no
tienen problemas para trabajar
con la motricidad fina, porque
se expresan con facilidad y
expresan facilmente sus
habilidades y destrezas. Por lo
tanto, existen similitudes en la

informacion recopilada en la
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recortar las  curvas, figuras simples que se
haciendo uso de sus pueden reconocer como

manos, los nifios y las
nifias recortan un circulo
de5cm.

Coordinacion de los dedos

Se observaron que la
mayoria de nifios y nifias
se encuentra en proceso
cumplido, pero si existe

una parte de nifios que se

una casa, un hombre, un
arbol.

La gran mayoria lo
utilizan correctamente la
tijera al momento de

cortar las curvas.

Pero menciona que existe
un grupo de que tiene
dificultades al momento
de los trazos, pero ella
suele trabajar la

motricidad  fina  con
lineas, figuras, tratan de
mas

hacer detalles

precisos en los trazos,
como por ejemplo él

recorta las figuras

geométricas, un circulo

de 5 cm.

Las actividades que se
realizan en clase son: el
amasado, el ensartado, la
pinza digital, con la

plastilina y el pintado,

Trabajo de Integracion Curricular

una casa, un hombre, un
arbol, y ene le recorte de

curvas y de circulos.

Pero si existe un grupo de
nifios que todavia se
encuentra en proceso con
algunas dificultades al
momento de reconocer y
hacer los dibujos,
mencionan algunos de los

padres de familia.

Se menciona por parte de
los padres de familia que
sus nifios se encuentran
en encuentro en proceso,

ya que tiene dificultad al

guia Portage, entrevistas vy
grupos focales, donde los nifios
y nifias reproducen, expresan y
tareas

crean al realizar

motrices.

En esta coordinacién de los de
proceso, la mayoria de los
infantes se encuentran en un
proceso medio, ya que tiene

dificultades al momento de
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encuentran en un proceso
medio, al momento de
realizar formas de
plastilina uniendo de 2 a 3

partes.

Coordinacion Viso manual

La mayoria de nifios vy
nifias se encuentra en un
proceso medio porque se
les dificulta realizar la
actividad de hacer rebotar
y recoge

una pelota

grande.

Los nifios y las nifias se
encuentran en un proceso
medio les

dificulta

porque se
realizar la

actividad de atornillar los

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

menciona que si realiza
actividades de formar 2 0
3 partes.

El  afianzamiento la
destreza que los nifios y
nifias tienen las partes
finas delo cuerpo como
las manos y ojos la
docente menciona que es
importante que los nifios,
sepan estas destrezas de
lanzar y atrapar como
hacer rebotar y recoger

una pelota grande.

Primero antes de acudir al

Trabajo de Integracion Curricular

momento de formar la
plastilina como una casa

0 una persona.

Pero que existe algunos
nifios que no presentan
dificultad  al

momento de formar Ila

ninguna

plastilina como una casa

0 una persono lo hace
correctamente sin
ninguna dificultad al

momento de realizar la
actividad de hacer formas
mediante la plastilina

uniendo de 2 a 3 partes.

La gran mayoria de

padres de familia
menciona que sus nifios
tienen dificultades al
momento de realizar este
tipo de actividad cuando

coge o rebota la pelota.

Pero algunos que si existe

otros nifilos que si lo

realizan de manera
correcta.
La gran mayoria de

formar de 2 a 3 partes con la
plastilina. Por esta razén es
importante estimular este tipo
de actividades, para que los
nifios pueden desarrollar las
diferentes

habilidades.

destrezas y

De igual forma, la informacion
recolectada en la guia Portage,
la entrevista y el grupo focal
concuerdan que se les hace
dificil a

desarrollar formas de 2 a 3

los  estudiantes

pates.

En la coordinacion viso
manual, de la misma manera
existen infantes que se
encuentra en proceso por el
hecho de que en algunas
actividades como atornillar,
cortar y pegar, hacer rebotar la
tener

pelota  tiende a

dificultades  al momento
realizarlas, es por ellos que se
ha podido evidenciar que existe

dificultades.
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objetos con rosca.

Se a evidenciados que los
nifios, las nifas, se
encuentra en un proceso
medio, ya que se les

dificulta  realizar  esta
actividad de recoger y

pegar las formas simples.
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rincon de construccion
trabajamos con su
material que tengan en su
casa o0 del medio, por
ejemplo, botellas, roscas
de botellas y luego que
pasen al rincon de

construccion con  los

elementos  propiamente

(ue sirven para enroscar.

Ha podido observar que
algunos nifios no utilizan
en si bien los dedos para
coger la goma y colocar
en el papel, ya que ellos
colocan el papel en la
goma entonces eso se esta
trabajando siempre, por
partes, porque Si nos
saltamos etapas van a
tener ciertos problemas

motrices a futuro.

padres de familia
menciona que sus hijos lo
realizan  correctamente
este tipo de actividad ya
que muchas de las veces
la docente trabajar esta
actividad, asi como
también se traja en la

casa con las botellas.

Pero existe otro grupo
que se encuentra en
procesos al momento de

atornillar con una rosca.

La mayoria de nifios y
nifias tienen dificultades
al momento de realizar
este tipo de actividades,
puesto que muchas de
laves la goma se les
queda en los dedos, pero

que si lo realizan.

Nota: Presentacion de la Triangulacién por fuentes. Elaboracion propia del autor.

Las similitudes encontradas en las categorias fueron las siguientes:

La docente en la entrevista
realizada dio a conocer que es
importante que los nifios, sepan
estas destrezas de lanzar y
atrapar como hacer rebotar y
recoger una pelota grande, pero
en la guia Portage se manifiesta
que la mayoria de los
estudiantes en el transcurso de
las clases

gjecutadas para

trabajar actividades la
motricidad fina, dan a conocer
por medio de sus habilidades y
sus destrezas, podre tener una
gran facilidad a la hora de
este de

realizar tipo

actividades.

En la Coordinacion de manos los padres de familia y la docente mantiene la posicidn de que existen dificultades dentro

de esta coordinacién porque en algunos casos se les complica a los pequefios dibujar figuras, pues en su mayoria lo

realizan solo garabateos, asi mismo al cortar curvas o circulos pues tienen dificultad al manejar las tijeras. Ademas, en

la Coordinacién de dedos la docente a cargo del grupo del Subnivel 2 y los padres de familia expresan que los infantes
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tienden a tener dificultades al momento de hacer formas con plastilina e irles uniendo de 2 a 3 partes, ya que tienen
confusion a la hora de crear. Por Gltimo, en la Coordinacion Viso manual los padres y la docente manifiestan que los
estudiantes no tienen precision al momento de atornillar, pegar figuras simples y hacer rebotar una pelota grande pues
necesitan de ayuda para hacerlo.

4.5. Interpretacion de los resultados de la fase diagnostica

Dentro de la unidad educativa “Leoncio Cordero J” después de que se aplicaron los diferentes instrumentos
como la guia Portage, la entrevista y el grupo focal en el cual se involucré a los estudiantes, docente y padres de familia
con las diferentes coordinaciones con relacion a la motricidad fina, se obtuvo como resultado que los nifios requieren de
un mayor fortalecimiento en las siguientes coordinaciones:

4.5.1.1 Coordinacion de manos

Dentro de la coordinacion de manos se pudo apreciar el resultado obtenido por parte de las tres fuentes; Guia
Portage, entrevista y el grupo focal quienes afirmaron que existe un déficit en la motricidad fina pues los nifios tienen
dificultades al ejecutar actividades de dibujar, cortar curvas y circulos.

Por ello, (Junco, 2022) indica que la psicomotricidad fina es desarrollada como una etapa antes de la
preescritura, tomando en cuenta que la escritura es fundamental para el desarrollo de los nifios y nifias, por ello es
esencial potenciar y fortalecer los movimientos de las mufiecas y de las manos.

4.5.1.2 Coordinacion de los dedos

Por otra parte, en la coordinacién de los dedos se contextualizé por medio de la Entrevista, grupo focal y guia
Portage que los nifios presentan problemas motrices finos al momento de amasar y hacer formas con plastilina e ir
creando objetos de 2 a 3 partes. Hay que destacar que el tiempo fue corto en este ciclo en donde impidio a los infantes
desarrollar sus habilidades y destrezas finas.

Cosaico (2020) menciona que se requiere a una adecuada ejercitacion en los dedos. Estos movimientos se van
desarrollando mediante la practica de actividades motrices finas como por ejemplo ejercicios de pintar, sujetar, amasar,

pegar y apilar blogues, reforzando sus pequefios movimientos de manera gque sean mas precisos.

4.5.1.3 Coordinacion Viso manual

Ahora bien, en la coordinacién viso manual, se establecié mediante los 3 instrumentos de diagndstico, que los

estudiantes del Subnivel 2 presentan dificultades al momento de atornillar, pegar y rebotar una pelota u objetos en el
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contexto que se encuentre. Seguin (Suarez, 2021) establecer que la coordinacion éculo manual es una actividad que se
debe de estimular a los mas pequefios en todo momento ya que posee utilizar frecuentemente la vista y mano, para que
pueda desarrollar, captar y dominar al momento de realizar cualquier tarea, sin ninguna complicacion.

Para ello se ha propuesto realizar actividades que contribuyan al desarrollo de la motricidad y de estas
coordinaciones en nifios y nifias de 4 a 5 afios. Ademas, también se puede encontrar que uno de los factores mas
importantes que impiden la estimulacion de la motricidad fina en los estudiantes es la falta de actividad fisica y al no
trabajar con una variedad de estrategias, no solo incluyendo hojas de trabajo ya que interfiere en su aprendizaje.
Capitulo V

5. Disefio de la propuesta de intervencion educativa “Mis Manitos en Acciéon”
Introduccion

Esta propuesta surge, a partir del analisis de los nifios en la Unidad Educativa Leoncio Cordero Jaramillo de la
ciudad de Cuenca. Se ha podido evidenciar que existe algunas falencias al momento de realizar actividades en relacion
con la motricidad fina, como por ejemplo dificultades en los movimientos pequefios, precisos, el manejo de los dedos y
manos, y coordinacién viso manual mostrando dificultades en su desarrollo e impactando sus diferentes etapas del ciclo
escolar en cuanto al aprendizaje.

Por estas razones, se considerd necesario realizar una cartilla didactica para aplicar dentro del aula de clase, con
el objetivo de estimular la motricidad fina. En busca de establecer la relevancia de este proyecto educativa frente al
contexto, se realiz6 un analisis inicial de las dificultades de motricidad fina en los nifios, para sobre este diagndstico
construir la propuesta de intervencion que ayude a dar solucion a este problema.

Problematica

Ante la emergencia sanitaria a causa del COVID 19 se evidencio algunas dificultades que tenian los nifios al momento
de realizar las actividades como: formas con plastilina, recortar, atornillar, pegar y dibujar. Por esta razon se realiz6 una
propuesta a través de la pedagogia de Waldorf de en donde se estableceran actividades mediante la exploracién del
medio con el fin de mejorar la pinza digital, el ensartado, el recorte.

Todo esto conlleva a que los nifios tengan en presente un buen desempefio en sus habilidades motrices, ya que
desde edades tempranas los nifios realizan pequefios movimientos y estimulos que ayudan a los nifios adquirir nuevas
experiencias. Y mas aun haciendo hincapié la pedagogia de Waldorf en donde se ejecuta actividades a través de una

cartilla didactica.
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Justificacion

La cartilla didactica tiene con propdsito realizar un aporte fundamental en el desarrollo de la motricidad fina en
el aula de clase, cuenta con actividades y estrategias propuestas y elaboradas para la estimulacion de la misma en nifios
de 42 5 afos de educacion inicial subnivel 2.

Para la elaboracion de cada una de las actividades en relacion con la motricidad fina se tomaron en cuenta las siguientes
subcategorias: coordinacion de manos, coordinacion de dedos y coordinacion viso manual. Se generd una revision de
documentos tedricos y conceptuales sobre la motricidad fina en relacion a la pedagogia de Waldorf; para plantear las
actividades que se llevaran acabo en el transcurso de 4 semanas en el espacio de las practicas preprofesionales. N

Fundamentalmente, se pretendi6 contribuye al proceso y superacion de las dificultades en la motricidad fina
evidenciadas durante las practicas preprofesionales dentro del aula de educacion inicial en el subnivel 2 y a su vez dejar
este aporte de actividades en el plantel.

En el Curriculo de Educacién Inicial, (2014)menciona la importancia del desarrollo de las expresiones motrices
a partir de su propio cuerpo y los momentos de concentracion como la respiracion y relajamiento. Cabe destacar que el
ambito de expresion corporal y motriz es relevante pero dentro de esta perspectiva en esta investigacion no se trabaja
directamente los ejes y las destrezas.

De esta manera, se considera lo expuesto en el &mbito de Expresion Corporal y Motricidad fina, en el que se
plantea desarrollar diferentes actividades motrices, finos, precisas y creativas a partir del conocimiento del propio
cuerpo, como sus funciones y posibilidades de movimiento. Estas actividades permitieron a los nifios, aportar a la
coordinacion dinamica integral en las partes mas pequefias de sus cuerpos.

5.1. Estructura del plan de accién

Informacion relevante:

Titulo: “Mis manitos en Accién”.

Institucién beneficiaria: Unidad Educativa “Leoncio Cordero Jaramillo”

Beneficiarios: Los nifios de 4 a 5 afios del Subnivel 2, Paralelo A de la Unidad Educativa Inicial “Leoncio Cordero
Jaramillo”

Tiempo estimado de la aplicacion de la propuesta: 4 semanas durante nuestras practicas preprofesionales.
Investigadoras del estudio: Jessica Santander y Gabriela Cadmilema, estudiantes de Noveno Ciclo de la Carrera de
Educacion Inicial de la Universidad Nacional de Educacion UNAE.

Recursos: Material del entorno natural, Utiles escolares y dispositivos tecnoldgicos.

Tipo de propuesta educativa
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A continuacidn, daremos a conocer el tipo de propuesta educativa que se utiliz6 para abordar este plan de
investigacion. Segun Barraza-Macias et al., (2010) existe dos tipos de propuesta educativa: actuacion docente y
propuesta de apoyo a la docencia. El tipo de propuesta educativa utilizada en este proyecto es el de actuacion docente
que esta encaminada a trabajar de manera colectiva con los miembros de la institucion, orientadoras, pedagogicos entre
otros actores que apoyan especificamente a la préactica docente. De igual manera el trabajo tiene como proposito utilizar
los resultados obtenidos en el proceso diagnostico para identificar y mejorar la problematica.

Este proyecto educativo busca contribuir al desarrollo de los infantes de forma transversal, no contempla una
materia o contenidos especificos del aula y se enmarca como una propuesta de trabajo extra docente. Cabe mencionar
que el trabajo extra docente segun, Zayas y Pomeranz, (1989) reconoce el proceso formativo escolar cuyo desarrollo no
pertenece a ninguna materia es especifico.

En este sentido la pedagogia de Waldorf se caracteriza por desempefiar actividades mediante el juego libre, la
exploracion del cuerpo y la relacion con el medio, para ello se ha considerado trabajar con cada una de las actividades
relacionadas a esta pedagogia sin regirse en una materia o contenido en especifico para realizar actividades motrices
finas.
Por ello para poder desarrollar este proyecto se acoplo al contexto de la institucién y se negoci6 con la docente para
coordinar las diferentes dindmicas de trabajo con los nifios. Algunos de los acuerdos fueron:

o El tiempo (duracion entre 30 a 40 minutos)

o El material (se utiliz6 recursos tecnoldgicos, naturales y escolares)

e Laaplicacion semanal de las actividades (duracién de 4 semanas cada seccion se desarrollaba en 3 dias de la

semana)

¢ Momentos de expansion y concentracion

Ademas, existieron algunas actividades que fueron valiosas en la pedagogia Waldorf las cuales no se pudieron

llevar a cabo los procesos rituales iniciales con la vela, por solicitud de la docente y el tiempo fueron uno de los

factores que imposibilito realizar de manera eficaz cada una de las actividades.

5.2. Fases del disefio de la propuesta

En su estudio Barraza et al. (2010) describen que la Propuesta de Intervencion Educativa es una estrategia de
planeacién y de trabajo profesional que permite a los estudiantes educativos tomar el control de su propia préctica

profesional mediante un proceso de investigacion y solucién que esta conformado por las siguientes fases:
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Tabla 12

Presentacion de las fases de la propuesta

Fases

Descripcion

Ejecucion

Planeacion.

La planeacion consiste en la construccion del
problema generador de la propuesta y el disefio
de la solucidn, esta fase tiene como producto

principal el Proyecto de Intervencion Educativa.

A partir del diagnéstico de la problematica se

desarrolla como primera instancia la
fundamentacién tedrica.

Ademas, se disefié la cartilla didactica con
actividades a través de la pedagogia Waldorf
para contribuir en la estimulacion de la

motricidad fina.

Implementacion.

Se ejecutd los momentos de aplicacién de las
diferentes actividades que establecen a la
propuesta de Intervencion Educativa y su

reformulacion de adaptacion.

Se implemento la cartilla didactica con 3

unidades y 10 actividades las cuales
contienen objetivo, materiales, procedimiento
de cada actividad que contribuyeron para la
estimulacion de la motricidad fina.

Para poder obtener los resultados de dicha

aplicacion se disefios tres instrumentos.

Evaluacion. La tercera fase de evaluacion parte desde el En este apartado se aplic6 los tres
seguimiento de la aplicacion de las diferentes instrumentos como son: Guia de observacion,
actividades para contribuir en la estimulacién de diario de campo, entrevista, para evaluar y
la motricidad. hacer  seguimiento  del proceso de

implementacion
Socializacion- Esta fase implica compartir el proceso con los Se socializd6 con los directivos de la
difusion. actores involucrados en busca de establecer una institucion  educativa y las docentes

reflexion.

encargadas de educacion inicial de igual
forma con el docente encargado de las
préacticas preprofesionales de la universidad y

los compafieros practicantes, por medio de la
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plataforma zoom.

Nota: Presentacion de las fases de la propuesta Elaboracion propia del autor.
5.3. Objetivos

5.3.1 Objetivo General

Estimular de la motricidad fina mediante la pedagogia Waldorf para los nifios y nifias de 4 a 5 afios del paralelo
“A” de la Unidad Educativa Leoncio Cordero J, Cuenca - Ecuador.

5.3.2. Objetivos Especificos:

Proponer actividades para la estimulacion de la motricidad fina basadas en la pedagogia Waldorf para los nifios
y nifias de 4 a 5 afios.

Aplicar actividades disefiadas dentro de la propuesta para estimular la motricidad fina basada en la pedagogia
Waldorf para los nifos y nifias de 4 a 5 afios del paralelo “A” de la unidad educativa Leoncio Cordero J, Cuenca -
Ecuador.

Reflexionar sobre la aplicacion de las actividades disefiadas dentro de la propuesta para estimular la motricidad
fina basada en la pedagogia Waldorf para los nifios y nifias de 4 a 5 afios del paralelo “A” de la unidad educativa

Leoncio Cordero J, Cuenca - Ecuador.

5.4. Presentacidn de la propuesta

Esta cartilla didactica esta disefiada con tres unidades, las culés estan constituidas con actividades de la
pedagogia Waldorf: canciones, versos, rondas, considerando los momentos de expansion y concentracion. A
continuacion, se describe cada unidad: la primera unida trabaja la coordinacion de manos, la segunda la coordinacién de
los dedos y por altimo la coordinacion Viso manual; cada una de las unidades contienen una aproximacion conceptual y
sus respectivas actividades. Cada unidad contempla una ficha de seguimiento, conclusiones y recomendaciones para
apoyar el proceso de implantacion.

Benitez (2021) menciona que la cartilla didactica esta constituida con diferentes formas y presentaciones con su
respectiva informacion y las actividades, con el fin de responder a las diferentes necesidades de los nifios y nifias

tomando en cuenta el contexto en gue estos se encuentren.
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A través de este link puede el lector acceder a la cartilla:

https://www.canva.com/design/DAFFBNpOW24/wXylrm25 WMisuUTWyMigw/edit

En este caso, se presenta la cartilla a partir de un link y se describen a continuacion sus apartados.

Tabla 13

Presentacioén de las actividades

Unidad Actividades Descripcion de las actividades
Evaluacion
1. Quien Soy yo El objetivo de la actividad es que los nifios Guia de
desarrollen su pinza digital mediante la seguimiento
manipulacion y exploracion del medio.
Unidad 1 Materiales utilizados: granos, plumas,
Coordinaci . .
aserrin, marcadores, papelote, palos, hojas,
on de .
pétalos secos, hojas secas.
manos.

Descripcion de la actividad: se recoger todos
los granos secos, plumas, palos, hojas y de
mas materiales para la decoracion. Ubicar
un papelote en el piso, dibujar su cuerpo
sobre el papelote. Se decora el cuerpo
humano con todos los miembros que lo

componen.
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2. Duendecillos

Objetivo de la actividad: mediante la
elaboracion de unos duendecillos, los nifios
utilizaran su pinza digital para pintar.
Mediante la manipulacion de las pifias de
pino los nifios sienten la textura que lo
caracteriza.

Materiales: Pifias de pino, papel de fieltro,
temperas, 0jos locos, espuma flex.
Descripcion de la actividad realizada:
Cancion del duende amarillo, preparacion de
la pintura (color piel), realizar un gorro con
el papel fieltro (café). Colocar ojos locos en
la cabeza del duende, finalmente pegar la
cabeza con el cuerpo del duende, para
concluir se canta el poema de Waldorf para

la despedida

3. Amasado

Obijetivo de la actividad: los nifios logran
manipular diferentes texturas

realizar movimientos de manera repetitiva.
Materiales: harina, colorante vegetal, agua,
aceite.

Descripcion de la actividad: colocamos
harina en un reciente depende la cantidad
que desean elaborar, luego colocamos agua
y aceite, realizamos movimientos
envolventes para ir dando forma a la masa.
Para dar mayor distraccion de la masa le

agregamos colorante vegetal, se realiza
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diferentes figuras u objetos

1. Piedritas de colores.

Unidad

Coordinaci
on de
dedos

Objetivo de la actividad: el proposito de esta
actividad es desarrollar la motricidad fina a
través del pintado y la exploracién de los
materiales presentados.

Materiales: Piedras, acuarelas. pincel,
Descripcion de la actividad: se present6 una
cancion "buenos dias", presentar el material
y que los nifios escojan a su gusto para su
pintado, ubicar la pintura para que puedan
pintar, pintar la podra mediante la
utilizacion del pincel, finalmente poema de

Waldorf para la despedida.

2. Huevitos de colores

El objetivo de esta actividad es desarrollar la
motricidad fina mediante la exploracion y la
experimentacion del material presentado.
Materiales: huevos, acuarelas., pincel.
Descripcion de la actividad: cancién
"buenos dias”, buscar los huevos, sentir su
textura, experimentar que existe dentro del
huevo. Pintar el huevo a su manera “canto

de cierre.

3. Teje Teje deditos

Objetivo de la actividad: El propdsito de
esta actividad es desarrollar el movimiento
de los dedos atreves del hilo mediante la

manipulacion.
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Materiales: hilo

Descripcion de actividad: Expansion de
inicio, cancion "buenos dias”, presentacion
del hilo, pedir que indiquen el color del hilo,
con la ayuda de un adulto mayor realizar la
bufanda a través de los dedos. Verso de

Waldorf de cierre de clase.

1. Adivina mi color

Unidad 3
Coordinaci
on Viso

manual

El objetivo de esta actividad es explora los
colores primarios mediante una mescla
Materiales: cartulina, acuarelas, ritual de

inicio.

Descripcion la actividad: Cancion "Buenos

dias", presentar el material, pedir que

indiquen los colores primarios, con la ayuda

de un adulto mayor realizar la mezcla de
colores primarios. Explora los colores
segundarios realizados, expusieron sus
trabajos, se concluyo con la cancion de
Waldorf, Canto de despedida “Adids

2. Corona Magica

El objetivo de esta actividad es disefiar su
corona magica por medio de la
manipulacion del material.

Materiales: carton, Granos secos, plumas,
silicon.

Descripcion de actividades: Cancién

"Buenos dias", Presentar el material,
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explorar el material de su entorno, crear la
corona mégica en el material obtenido,
expusieron sus trabajos, se concluyo con el

canto de cierre.

3. La manzana que queria EIl objetivo de esta actividad es presentar un
ser una estrella. cuento y luego se explord su conocimiento

mediante la practico
Materiales: Cuento, manzana, cuchillo de mesa
plastica.
Descripcion de la actividad: cancion
"Buenos dias”, presentacion del cuento la
manzana que queria ser una estrella, se
entrega una manzana a cada uno de los nifios
y se les pide que observen la estrella que se
encuentra en la parte interior, explorar su
conocimiento mediante la practica verso de

Waldorf de cierre de clase.

4. Ensartado El objetivo de esta actividad es crear un
collar mediante el ensartado
Materiales: mullos, hilo
Descripcion de la actividad: Cancion
"Buenos dias “presentar el material,
explorar el material de su entorno, crear el
collar con los mullos presentados
anteriormente, expusieron sus trabajos. Para
finalizar con la Musica de Waldorf de cierre
de clase. Canto de despedida “Adios, Adids”

Nota: Presentacion de las actividades. Elaboracion propia del autor.
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En la siguiente tabla se da a conocer las unidades y actividades que contiene la cartilla. En este caso se especifica 3
unidades; unidad 1 coordinacion de manos, unidad 2coordinacion de dedos y unidad 3 coordinacion viso manual, en la
primera unidad se establecen tres actividades, en la segunda unidad también 3 actividades y en la Gltima unidad se 4
actividades.

5.5. Fundamentacion Teorica

Lugo de haber diagnosticado la situacion de este trabajo investigativo, se desarrollé y disefio una cartilla
didactica a través de la pedagogia de Waldorf para la estimulacion de la motricidad fina, en nifios de 4 a 5 afios de la
unidad educativa Leoncio Cordero J de la ciudad de Cuenca.

5.5.1. Que es una cartilla didactica

Segun, Pulido et al. (2019) una cartilla didactica es una herramienta que retine estrategias pedagdgicas flexibles,
contemporaneas y sustentadas bajo un modelo pedagdgico, para obtener nuevas aproximaciones al proceso educativo en
este caso enfocado a la estimulacion de la motricidad fina

Benitez (2021) dice que la cartilla didactica siempre se presenta en diferentes formas con su respectiva
informacion y las actividades presentadas en ella buscan responder a elementos importantes en el ambito formativo,
tales como necesidades de los estudiantes, necesidades del contexto, asi como también sigue a algunas de las
competencias disefiadas en las orientaciones que el Ministerio de Educacion Nacional.

La presente cartilla didactica es innovadora y creativa su proposito es estimular la motricidad fina, esta basada
en la Pedagogia de Waldorf para un mejor desempefio motriz. Para abordar cada uno de los aspectos planteados en la
cartilla, se mencionara los mas relevantes sobre la motricidad fina. EI Ministerio de Educacion (2021) de Peru se
establece que la guia didactica consta de tres partes esenciales:

Bloque 1. Presentacion del objeto de estudio

Bloque 2. Actividades para acompafar el aprendizaje de los nifios

Bloque 3. Sugerencias que se brinda para una mejor ejecucién de la cartilla.

Esta cartilla contiene; portada, instructivo, bienvenida, objetivos, aspectos tedricos, actividades con su
respectivo procedimiento y materiales, una guia de seguimiento que permitira evaluar la realizaron de las actividades
realizadas y finalmente las conclusiones y sugerencias.

5.5.2 Motricidad fina
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La motricidad fina es la que permite la realizacion de pequefios y precisos movimientos todo esto mediante la
manipulacion y exploracion de objetos.

Para desarrollar la motricidad fina no solo se requiere movimientos de las manos con precision sino también con
los dedos, los pies y sus brazos esto permitira desenvolverse al nifio y nifia de manera auténoma, dependiendo de la
estimulacion en el proceso de aprendizaje. Asi mismo es indispensable desarrollar la pinza digital desde edades
tempranas como parte de su motricidad fina pues los infantes no tendran problemas al momento de iniciar su escritura.

En algunos casos el movimiento motriz fina se va realizando en el siguiente orden: primeramente, los reflejos,
presion de la palma de su mano y finalmente su pinza. Todas estas habilidades deben ser aprendidas por el nifio y que en
el transcurso del tiempo no tenga complicaciones. Por ello es necesario realizar actividades educativas de estimulacion
que le agrade a los nifios y nifias

5.5.3 Importancia de la motricidad fina

Para Cabrera y Dupeyron (2019) la motricidad fina es de gran importancia en el desarrollo integral de los nifios
y nifias y mas aun en el ambito educativo donde se le asegura una educacion gratuita y de calidad en los infantes,
incluyendo el desarrollo de la motricidad fina mediante de una adecuada estimulacion temprana, en donde deben ser
participes la familia, la comunidad y el estado.

Por esta razon es primordial que se trabaje en cada una de las aulas de los centros educativos el desarrollo y una
previa estimulacidn de la motricidad fina realizando actividades benéficas mediante la exploracion de su propio cuerpo
logrando que los nifios y nifias adquieran mejores destrezas, habilidades motoras como rasgar, pegar, transcribir, punzar,
colorear, las cuales son esenciales en el campo educativo.

En la cartilla se presentan diferentes actividades de recorte, coloreado, decoracion, ensartado, manipulacién
entre otros, con materiales naturales del entorno como hojas, piedras, palos, conchas y plumas en donde los nifios tengan
el privilegio de sentirse de una forma placentera.

5.5.4 Motricidad Fina en nifios de 4 a 5 afios

Durante su crecimiento y desarrollo los nifios van adquiriendo nuevas habilidades y destrezas, por ello la
estimulacion de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios tiende hacer compleja, es necesario inculcar un buen dominio
tanto en la manipulacién y estabilidad de su motricidad fina para mejorar su fluidez ritmica, movimientos temporales y
espaciales.

Cabe mencionar que los nifios y nifias desarrollan nuevas experiencias motrices segun el contexto en que se

encuentren. Jiménez (2021) afirma que en el transcurso de su progreso también se evidencian cambios en el nivel
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cognitivo y motor que son respuestas de todos los estimulos recibidos del entorno. Durante esta nueva etapa el nifio

demuestra ser receptivo y desea adquirir nuevos conocimientos con intencionalidad para ser aplicados en su diario vivir.
En la cartilla se utilizaron actividades para estimular la motricidad fina esto permitié que los nifios y nifias

respondan a cada uno de los estimulos mediante el juego libre.

5.5.5. Coordinaciones

Como parte de la motricidad Fina (Lopez, 2018) menciona que entre los tipos de coordinacion se pueden
referenciar lo que son la coordinacion del movimiento en general, como los giros, desplazamientos, saltos, entre otros y
la coordinacion viso-motriz que se encargada de realizar los segmentos de las manos y al mismo tiempo la vista el
organo responsable que recibe la informacion necesaria para hacer este proceso sera el 0jo (pag.26). De esta manera en

este trabajo de investigacion se han considerado tres coordinaciones fundamentales con nifios de 4 a 5 afios.
5.5.5.1 Coordinacion de manos.

La motricidad fina involucra diferentes partes del cuerpo humano, uno de ellos es las manos, que permiten
agarrar y manipular objetos como tijeras, lapices, pinturas, pinceles, crayones y algunos otros materiales del medio.

Por otra parte, Cabrera y Dupeyron (2019) mencionan que los movimientos de la mano y dedos es uno de los
sentidos Utiles para la ejecucion de las diferentes acciones diarias, asi mismo la vista facilita la ubicacion de los objetos.
Todo esto esta dada en su totalidad mediante las acciones que realiza el ser humano, los cuales han permitido que el
desarrollo de la motricidad fina se pueda ir estimulando.
5.5.5.2 Coordinacion de dedos

Sin duda la coordinacién de dedos es importante para que los infantes puedan desarrollar su habilidad y la
manipular objetos. Payano (2021) dicen que para la coordinacion motriz fina se requiere una adecuada ejercitacion de
los movimientos de los musculos mas pequefios en los dedos del ser humano, los cuales se van desarrollando mediante
la practica de actividades motrices finas, como actividades de ejercicios de armar legos, pintar, pegar, sujetar, etc.

5.5.5.3. Coordinacion de viso manual.

Es muy importante que los infantes desarrollen, la coordinacion viso manual, ya que es una de las partes
esenciales de la motricidad fina, esta relacionada particularmente con la coordinacién ojo-mano. Al no tener
desarrollado dicha coordinacion, los nifios y nifias tendran dificultades a futuro. La coordinacion viso manual implica el
gjercicio de movimientos controlados y deliberados que requieren de mucha precision, como el rasgar, cortar, pintar,

colorear, ensartar, escribir, entre otras actividades que los nifios desempefian a diario. Ademas, esta relacionada con la
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manipulacién de objetos e incide en el desarrollo de pensamiento y el aprendizaje sucesivo de habilidades mas
complejas como la escritura. La coordinacion viso manual es importante para el buen rendimiento académico, resulta
clave para el aprendizaje, sobre todo de la escritura de los nimeros o de letras.

5.6 Fundamentos Metodoldgicos

5.6.1. Principios de intervencion educativa

Segun Barraza et al. (2010) son siente los principios de intervencién educativa, entre ellos podemos sefialar como uno
de los mas importantes que contribuyo a la elaboracion de esta investigacion. “La elaboracion de una propuesta de
intervencidn educativa permite destacar la contribucion de problemas como eje constructor de la educacion
profesional”. En esta ocasion el problema de los nifios fue el desarrollo motriz al momento que realizan el recorte,
ensartado y dibujar. Se identificé lo elementos especificos de los conceptos tomando como eje transversal la cartilla

didactica para mejorar dichas dificultades.
5.6.2. Metodologia Participativa

Este tema esté relacionado con la metodologia participativa, para ello se ha tomado la siguiente investigacion de
Carrasco y Bastias, (2017) quienes hablan de que los procesos participativos son métodos y enfoques activos fomentan a
una investigacién a partir de la mirada de sus actores y experiencias.

El proceso participativo en este proyecto se desarroll6 mediante una cartilla didactica en donde se ejecutd y
evalud las diferentes actividades.

5.7. Fundamentos Pedagdgicos

A continuacion, se presentara la fundamentacion tedrica necesaria y relevante.

5.7.1 Pedagogia Waldorf

Abambari y Bermeo, (2019) definen La Pedagogia Waldorf como un método de ensefianza creado por Rudolf
Steiner a partir de la Primera Guerra Mundial, el cual tuvo como idea principal educar a los estudiantes con base en las
necesidades que poseia cada uno. Siguiendo el mismo orden de ideas, la pedagogia de Waldorf nace por la necesidad de
darles la oportunidad de estudiar a los hijos de los empleados de una fabrica de cigarrillos llamada Waldorf-Astoria

ubicada en Alemania, creando una escuela en donde los nifios pudiesen recibir conocimientos acordes a sus necesidades.
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Steiner baso esta idea en una ideologia fundada por él mismo, la cual lleva por nombre Antroposofia, en la que
postula la existencia del hombre en tres mundos, el del alma, el del espiritu y el del cuerpo. Esta doctrina también
representa la importancia que tiene la actitud del educador al momento de impartir los conocimientos. La parte espiritual
y energética es clave para poder ensefiar al igual que la existencia de actitudes o sentimientos de tristeza, o irritacion,
por ejemplo, los cuales pueden ser transmitidos, esto podria afectar la parte espiritual, fisica y cognitiva de los nifios.

En este punto, se resalta la vital importancia que tiene desarrollar de una manera adecuada y oportuna la
motricidad fina en nifios de etapa preescolar, labor que resulta indispensable para su avance espiritual, fisico y cognitivo
en sus siguientes etapas educativas.

Segun Herrera-Uribe, (2021), la pedagogia de Waldorf es uno de los sistemas educativos mas conocidos, el cual
busca mejorar el desarrollo de la estimulacion de cada uno de los nifios y nifias en ambientes libres y de manera
cooperativo, sin que existan los exdmenes. Los trabajos manuales son esenciales para el desarrollo de habilidades y
destrezas, que permiten, que el nifio desarrolle un entorno imaginativo, creativo, cooperativo, y que se sientan libres de
crear sus propios aprendizajes de manera conjunta con los compafieros que lo rodean sin preocupacion de ser sometido a
evaluaciones o examenes

Una de las razones por las cuales se observan tantos vacios respecto al conocimiento de los nifios, es que al
pasar la etapa escolar siguen presentando déficits en el aprendizaje. Esto es porque se utilizan métodos de ensefianza
basados en simplemente memorizar contenidos de manera mecéanica, donde deben permanecer sentados, inmoviles y en
silencio, dejando de lado el hecho de que también es importante alimentar el espiritu y el alma a través de métodos de
ensefianza. Se debe tener en cuenta como educadores la posibilidad de favorecer espacios para trasmitir a los nifios una
mejor manera de educar a través de diferentes opciones en actividades recreativas y educacionales.

Jiménez y Llimiquinga (2017) describen la pedagogia Waldorf como una alternativa educacional que ha ido
adquiriendo fuerza en las ultimas décadas, llegando a extenderse por todo el mundo, esta pedagogia representa una
alternativa importante frente a los sistemas e instituciones educativas convencionales.

Esta pedagogia se ha extendido por todo el mundo, su crecimiento exponencial se evidencia mayormente en
paises desarrollados en los que los efectos negativos del sistema capitalista estdn mas marcados, trayendo como
consecuencia que la poblacién busque nuevas opciones y propuestas metodoldgicas para la educacion y el alcance de un
desarrollo integral para sus hijos.

La educacion planteada por Maxson et al. (2018) contribuye a una metodologia gque trabaja la capacidad de
reaccion del nifio, la creatividad y sensibilidad artistica, la solidaridad, la tolerancia, entre otros principios, para

viabilizar la creacién de procesos de transformacién y cambio social.
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En relacion con esto, la pedagogia de Waldorf se soporta principalmente en una teoria creada Waldorf. Esta
propuesta plantea la idea de identificar el hombre como objeto de investigacion para comprender los fendmenos
sensoriales y las realidades que existen detrés de estos fendmenos, elaborando a su vez una comprension integral y
global del hombre y del mundo.

De manera general, esta ciencia espiritual plantea el desarrollo social y emocional como un proceso que ayuda
al niflo a mejorar sus principios, generando un cambio en su calidad de vida. Aprendiendo con base en este
planteamiento, los alumnos no identifican el aprendizaje como una obligacion por memorizar contenido de una manera
mecanica, sino que, por el contrario, al sentir esa autonomia y libertad de aprender de una manera mas flexible y
dinamica, alimentaran el deseo de seguir explorando y descubriendo cada vez mas nuevos conocimientos.

Al respecto, Blanco y Arcila (2019) expresan que la pedagogia Waldorf es en esencia la antroposofia llevada a
la escuela, en donde a través de las actividades propuestas o guiadas por los maestros, cada estudiante puede vivenciar y
hacer una reflexion de la filosofia para aplicarlo en su vida diaria.

Siguiendo el mismo orden de ideas, a través de esta pedagogia fundada por Steiner, se crean estas escuelas para
ofrecer a la sociedad una guia de una manera pedagdgica y didactica para que los nifios adquieran conocimientos
teniendo el privilegio de decidir lo que desean conocer y como lo desean conocer, pero al mismo tiempo promoviendo
lo que deberian conocer de acuerdo con sus edades y etapas de aprendizaje.

Esta pedagogia no fomenta forzar los aprendizajes, ni querer imponer conocimientos en un tiempo determinado
0 con mayor rapidez, ya que defiende la idea de permitirle al nifio ser, explorar y descubrir en libertad. Cabe mencionar
que, esta postura de libertad ha sido mal vista o malinterpretada, entendiéndose que se refiere a dejar hacer, sin normas y
sin limites.

Sin embargo, la pedagogia Waldorf, fomenta la libertad promoviendo la idea de dejar que el nifio juegue y que
experimente respetandose todos los ritmos de aprendizaje sin presionar los procesos, ya gue estos deben darse de forma
espontanea a través de las actividades y de las ideas ofrecidas por el educador de una flexible y afectiva. Es muy
importante brindarle al nifio un ambiente lleno de afecto, comprension, serenidad y tranquilidad, que le genere confianza
en su actuar.

Nufez (2021) afirman que, la pedagogia de Waldorf centra sus bases cientificas en la observacion, la intuicion y
las relaciones misticas, para producir un cambio en el sistema educativo convencional, con el modelo de la
transformacidn social y humana. Con base en lo anterior, se propone a través de la pedagogia de Waldorf el desarrollo
de las potencialidades del nifio mediante la estimulacion, libertad y la creatividad.

Los educadores juegan un papel primordial en el proceso formativo de los nifios y las nifias, ya que se deben

proporcionar las ideas y herramientas para que la escuela se convierta en un espacio flexible donde se trabaje con los
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deseos de los nifios formandolos a seguin sus requerimientos y sus capacidades. Cabe mencionar que el trabajo de
ensefianza de los educadores debe verse reflejado en el ejemplo, puesto que los nifios buscan un referente en quien
basarse y a partir de ello poder actuar.

Segun Jiménez y Llimiquinga (2017) la pedagogia Waldorf considera que algunos de los medios mas eficaces
para llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje, son la imitacion y el ejemplo. Los nifios en edad preescolar
tienden a imitar y actuar a base de alguin ejemplo que ven constantemente, esto puede llegar a suceder tanto en la escuela
como en la casa donde los padres o tutores se convierten en transmisores de buenos habitos.

La pedagogia Waldorf es aquella en la que se propende por la formacién del nifio desde la estética y la
expresion artistica. Un maestro Waldorf debe entender a sus estudiantes teniendo en cuenta que tienen diferentes
temperamentos. Adicionalmente, se considera que durante el periodo de edad de los 0 a los 7 afios, los nifios aprenden
por imitacion de habitos positivos y negativos y crean la conciencia. Durante ese tiempo, los nifios aprenden a través de
lo que perciben el arte, la mUsica, cuentos de hadas y las artes plasticas.

El proposito que se tiene en la pedagogia Waldorf es formar seres capaces de vivir en libertad y hacer buen uso
de ella. Saber distinguir lo que esta bien de lo que esta mal, saber cuales son sus deberes para asi poder reclamar sus
derechos con autoridad moral.

La pedagogia de Waldorf es una de las técnicas de ensefianza aprendizaje en donde se desarrolla las habilidades,
destrezas y potencialidades de los infantes. Su objetivo principal es velar por las necesidades e intereses de los infantes
mediante el juego libre y la exploracion del medio natural. Se caracteriza por remplazar la educacion tradicional por el
juego libre.

De esta manera, Waldorf propone la implementacion de trabajar y experimentar mediante el “Jardin de Waldorf
o Jardin de Infancia” en donde se trabaja por septenios, es decir, por edades; se establece que en el primer septenio
desde los 0 a los 7 afios los nifios aprenden mediante la imitacion, el ejemplo y la percepcion.

Este jardin se concibe como uno de los lugares en donde los infantes desarrollan diversas actividades que tienen
mucho significado y sentido propio para los nifios, ellos aprenden haciendo mediante el juego libre, por ejemplo,
realizan manualidades de distintos tipos utilizando pintura, acuarelas, cera y lo principal la elaboracion del pan.

Por otro lado, en el segundo septenio desde los 7 a 14 afios de edad los nifios pasan de una etapa a otra nueva
denominada “Rubicdn “. En esta etapa los nifios desarrollan su mentalidad de diferente manera de acuerdo con su estado
de animo y emociones que empiezan a prevalecer.

Ademas, Llacsahuanga (2022) aseveran que los infantes perciben cada actividad implicando emociones como el

ritmo de respiracién animico y espiritual. Empiezan los nifios a cuestionar todo lo que en la primera etapa daban por
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hecho, mantienen la percepcién de su cuerpo diferente, empieza el aburrimiento, ya que no juegan ni comparten como
en la primera etapa.

El tercer septenio de los 14 afios en adelante es una etapa en donde los nifios se convierten y adquieren un nuevo
nivel de independencia, su percepcion es totalmente diferente, pues crean un contexto diferente, ya que desarrollan
nuevas habilidades y destrezas por medio de la experimentacion, pensamiento critico e innovaciones de practicas
investigativas y cientificas
5.7.2. Expansion y Concentracion

La inspiracion y expiracion, como actividades propias de la respiracion, son relativas a la concentracion y
expansion en la antroposofia. La expansion y concentracion son uno de los elementos indispensables que se observan en
la naturaleza. También estos dos procesos pueden ser considerados ritmicos; por ejemplo, el recién nacido comienza su
vida en la tierra fuera del vientre materno con una gran inspiracion.

El sistema respiratorio y el cardiovascular son los sistemas ritmicos mas conocidos del organismo, pero hay
otros fendmenos fisioldgicos que también siguen movimientos ritmicos, como el liquido de la columna vertebral al subir
y bajar, sin embrago. el arquetipo del ritmo es la respiracion.

En ese sentido, Gross y Stiller (2015) observaron que el aprender a respirar es una tarea fundamental. No se
refirio solo a la respiracion fisica, sino también a vivir como respiramos. Por lo tanto, los educadores deben observar los
efectos de su actuar pedagogico en la respiracion de los estudiantes, ya que el bienestar fisico y emocional de un nifio
depende de una interaccién equilibrada entre la concentracién y expansion, descanso y actividad, entrar y salir

Las actividades de la cartilla se caracterizan por tener un proceso de expansion y concentracién de forma ritmica
al inicio de las clases mediante canciones.

Tabla 14

Etapas de la pedagogia de Waldorf

Etapas educativas en la Metodologia Waldorf

Primer septenio (etapa) de 0 a 7 afios. Andar, hablar, pensar, se centra en el desarrollo de la
psicomotricidad fina y gruesa, la habilidad, viso
espacial y conocimiento del entorno corporal que les

rodea.
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Segundo septenio de 7 a 14 afios. Se da el inicio de la edad escolar en torno a la

creatividad y la imaginacion.

Tercer, Etapa septenio, edad joven y Muestran su personalidad y se motiva el espiritu
adulta de 14 a 21 afios. critico a dar a conocer que sean criticos sobre el

mundo que los rodea.

Nota: Etapas de la pedagogia de Waldorf. Elaboracion propia del autor.

Se considera también en la pedagogia Waldorf que otro de los medios que mejores resultados puede
proporcionar es el juego. En la tabla N.2 14, se observa que Waldorf propone 3 etapas educativas en el desarrollo de los

infantes desde edades muy tempranas.

5.8. Ejes de igualdad

Esta investigacion se basa en el Eje de Ambiente, mismo que se encuentra plasmado en el texto Construyendo
Igualdad en la Educacion Superior, (2015) en donde establece que EI Plan Nacional del Buen Vivir garantiza los
derechos de la naturaleza y la promocién de un ambiente sano y sustentable, planteando una nueva forma armonica y de
convivencia entre el ser humano y la naturaleza. En este caso se trabaja la estimulacion de la motricidad fina haciendo
hincapié en la pedagogia de Waldorf la cual se caracteriza por desarrollar aprendizajes mediante un ambiente libre
dejando de lado la educacion tradicional o estandarizada. Por este motivo se puntualiza reconocer y cuidar la naturaleza
la necesidad de educar y estimular la motricidad fina para lograr un mejor desarrollo de sus habilidades y destrezas
motrices desde edades tempranas.

5.9. Relacion de la propuesta de intervencion educativa con el diagnostico

En el transcurso de los periodos académicos entre el octavo ciclo y el noveno ciclo de las practicas
preprofesionales se han evidenciado dificultades en los nifios del centro educativo, como, por ejemplo, la pinza digital,
el atornillado, amasado, recorte, pegado entre otras mas dificultades que tenian los infantes. Con este diagndstico se
propuso disefiar una cartilla didactica para estimular la motricidad fina mediante actividades que estimulen el desarrollo

de la Motricidad Fina, considerando los momentos de expansion y concentracién propios de la Pedagogia Waldorf.
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A continuacidn, se exponen los elementos de la cartilla y la situacion a la que buscan contribuir.
Tabla 15

Descripcion de las unidades de la cartilla

Unidad Descripcion diagnostica Materiales Actividades
Recoger todos los granos secos, plumas, -Granos ¢Quién soy yo?
palos, hojas que se encuentran en el patio. Pétalos

Ubicar un papelote en el piso y dibujar su
-Plumas

cuerpo. Se decora el cuerpo humano con todos )
Hojas secas

los miembros que lo componen

-Aserrin
Coordinacion
-Marcadores
de Manos
-Papelote
-Palos
Preparacion de la pintura de color piel, -Pifias de pino Duendecillos
realizar un gorro con el papel fieltro de color )
-Papel de fieltro
café. Colocar ojos locos en la cabeza del
. -Temperas
duende, finalmente pegar la cabeza con el P
cuerpo del duende. -Ojos locos
-Espuma Flex
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Colocamos harina en un reciente, luego aguay -Harina Amasado

aceite, realizamos movimientos envolventes
-Colorante vegetal

para ir dando forma a la masa. Para mayor

. L -Agua

distraccion de la masa se agrega colorante g

vegetal -Aceite

Presentar el material en donde los nifios -Piedras Piedritas de

escojan a su gusto para empezar a pintar las colores
-Acuarelas

piedritas

Coordinacion -Pincel
de dedos _

Buscar los huevos que se encuentran en el -Huevos Huevitos de

area verde de la institucion, experimentar que colores
-Acuarelas

existe dentro del huevo.
-Pincel

Presentacion del hilo, instrucciones para -Hilo Teje teje deditos

realizar una bufanda mediante los dedos.

Pedir que indiquen los colores primarios, -Cartulina Adivina mi

realizar la mezcla de colores primarios con sus color
-Acuarelas

dedos. Explorar los colores secundarios

realizados
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Coordinacion Coger los materiales que se encuentran en el -Cartén Corona Magica

. . - -Granos secos
Viso manual patio, crear y decorar una corona magica.

-Plumas

-Silicén.
Presentacion del cuento la manzana que queria -Manzana La manzana que
ser una estrella, se entrega una manzana a queria ser una
cada uno de los nifios y se les pide que estrella
observen la estrella que se encuentra en la
parte interior.
Explorar y presentar el material de su entorno, -Mullos Ensartado
crear el collar con los mullos presentados

-Hilos

anteriormente.

Nota: Descripcion de las unidades de la cartilla. Elaboracion propia del autor.

5.10. Alcance de la propuesta

Para apoyar a la propuesta, “Mis Manitos en Accion”, se establece las diferentes secciones con actividades,
conceptos, seguimiento y recomendaciones para la estimulacién de la motricidad fina. Para ello, la cartilla didactica se
baso6 en una revision tedrica elaborada anteriormente, indagado y abordando la estimulacion de la motricidad fina, desde
movimientos y manipulaciones como la pinza digital, ensartado, amasado, recortado, pintado etc. Todo esto se realiz6
en el contexto educativo, debido a que las clases se desarrollaron de manera presencial, fue ese espacio en el que se dio
el desarrollo de las diferentes experiencias planteadas.

Es importante mencionar que se trabajoé de manera directa con los infantes de forma presencial en las diferentes
secciones. Por otro lado, no se pudo trabajar con los padres de familia pues algunos trabajaban y no disponian tiempo.
5.10.1. Tedrico
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El objetivo de la propuesta es la estimulacion de la motricidad fina a partir de la pedagogia de Waldorf, con una
mirada transformadora. Se identificaron procesos diagndsticos en torno al desarrollo de la motricidad fina, reconociendo
3 subcategorias y analizando cada una de ellas. Estas subcategorias fueron identificadas de forma contextual mostrando
las necesidades y alcances de los nifios de 4 a 5 afos en el contexto. Se identificaron con el objetivo de generar

actividades que transformaran estos procesos a través de la estimulacion.

5.10.2. Metodolégico

Se reflexiona utilizar estrategias metodoldgicas como conocimientos formativos fuera del aula y dentro del aula
con el fin de proponer la mejorar de diferentes situaciones de motricidad fina ideas de los demés participantes y la
relacion critica

Adicionalmente se analiza la pedagogia de Waldorf con material del medio y los ritos, rondas, versos,
canciones, la expansion, concentracion, al momento de trabajar con la estimulacién pudimos notar los cambios que van
existiendo tanto al iniciar como al finalizar las secciones de clases.

Otro de los beneficios que obtuvimos al unirse con los objetos fue la concentracion y la motivacién que
presentaban los nifios y nifias durante el desarrollo de cada clase también siempre tenian la curiosidad de manipular cada
uno de los materiales presentados para cada actividad. En el caso de esta cartilla didactica no se pudo aplicar el ritual de
inicio con la vela ya que por pedido de la docente no se pudo ejecutar.

5.10.3. Practico

La propuesta tiene como titulo “Mis Manitos en Accidon” el cual estad conformado por 3 unidades y se clasifican
segun las coordinaciones de manos, dedos, viso-manual, cada una de ella lleva actividades, ademas que cumplen con los
elementos de la pedagogia de Waldorf. Se trabajo con las coordinaciones ya que el area de la motricidad fina asi lo
establece y su estructura es la siguiente: titulo, objetivos, generales y especificos, recurso, espacio, pedagogia de
Waldorf y evaluacion.

Se tuvo dificultades de tiempo ya que 30 o 40 minutos no fue suficiente para aplicar las actividades, pero el
espacio utilizado fue adecuado para la ejecucion de las actividades

5.11. Requerimientos del disefio de la propuesta de intervencion educativa

El objetivo de la propuesta fue estimular la motricidad fina mediante la pedagogia de Waldorf en nifios y nifias

de 4 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa Leoncio Cordero,
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Pero debido al tiempo en la implementacion de la propuesta no se pudo ejecutar de manera precisa el ritual de
inicio. A continuacion, se presentan los requerimientos para la implementacion de la cartilla y algunas de sus
actividades:

Tabla 16

Requerimientos esenciales para la implementacion.

Requerimientos

- Participacion de la docente en los diferentes escenarios

que se estén trabajando.
- Implementacion de mas material.

o ) - Que exista mas tiempo para la aplicacion de cada
Dentro de los requerimientos esenciales para

) B actividad.
la implementacién de la propuesta de cada
una de las actividades se destacan los -Involucramiento activo de los padres de familia en las
siguientes: actividades,

- Més dindmica la propuesta.

-Tener una preparacion previa de los materiales

necesarios.

-Que exista mas tiempo para la aplicacion de cada

actividad.

Nota: Requerimientos esenciales para la implementacién. Elaboracion propia del autor.

Los requerimientos que se tuvo durante la ejecucién de la cartilla fueron una preparacion y explicacion previa de los
materiales que se utilizaran en ese dia. Por otro lado, cuales no se obtuvo fueron el tiempo uno de los factores
indispensables, el involucramiento a los padres de familia quienes por cuestiones de trabajo no pudieron ser participes
de la propuesta, de igual manera la docente no se involucr6 en las actividades.

Capitulo VI
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6. Aplicacion de la propuesta de intervencion educativa “Mis Manitos en Accion”

6.1. Elementos organizativos

Para iniciar la implementacion fue necesario tener presente ciertos aspectos que facilitaron este proceso los

mismos que estaran detallados a continuacion:

Tabla 17

Elementos organizativos.

Elementos

Descripcion

Recurso Fecha

Presentacion con los
representantes de los

infantes.

Presentacion con los
representantes de manera
presencial en la institucion
y a su se lee detenidamente
la carta de autorizacion y el

consentimiento informado.

PowerPoint. 3 de mayo del 2022

Negociacion con la

docente

Se negocio con la docente
la implementacién de la
cartilla didactica haciendo
énfasis a algunos elementos
como es: el tiempo, los
rituales en relacion a la

pedagogia de Waldorf.

Conversatorio 4 de mayo del 2022
en el aula de

clases.

Desarrollo de la fase

diagnostico

Se realizo actividades para
diagnosticar las dificultades
mediante la guia Portage.
Se disefio los instrumentos
para el diagndstico las
dificultades que poseian los

infantes en relacion a la

Guia Portage 9 de mayo del 2022 al 21 de

. mayo del 2022.
Utiles

escolares

Medios

tecnolégicos.
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motricidad fina.

Disefio de una cartilla
didactica para estimular la
motricidad fina con
actividades en relacion a la

pedagogia de Waldorf.

Pedagogia de
Waldorf

Implementacion de la

propuesta

Se implemento la propuesta
con 16 nifios de educacion
inicial del paralelo A de la
unidad educativas Leoncio

Cordero Jaramillo. Con

Material del
medio natural. 2022.

23 de mayo al 10 de junio del

Medios

tecnologicos

actividades que contribuyan  Utiles

a la estimulacion de la escolares

motricidad fina mediante la

cartilla didactica con

relacién a la pedagogia de a

Waldorf.
Socializacion de la Disefio e implementacién Entrevista 13 de junio al 29 de junio del
cartilla didacticaala  de instrumentos para la 2022.

Gia de

docente

evaluacion de la propuesta

Mediante un encuentro de
manera virtual entre la
docente y directivos de la
institucion educativa las
practicantes se socializa la

cartilla didactica.

observacion

Diario de

campo

Prestacion
mediante la
plataforma

Zzo00m

Nota: Elementos organizativos. Elaboracion propia del autor.
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En esta tabla se puede ver la descripcion de los elementos organizativos de la investigacion. Se presenta el
proceso del trabajo investigativo desde un inicio hasta el final. Indicando los elementos, descripcion, recursos y fecha de
cada proceso que se ha llevado acabd dentro de la institucion educativa.

6.2. Narracion cronoldgica de las actividades

Para implementar esta cartilla, se desarroll6 un cronograma en el que se describia cada actividad, como también
sus respectivas fechas de elaboracion.

Esta cartilla didactica fue elaborada por las estudiantes de noveno ciclo de Educacién Inicial, tomando como
base el diagnoéstico y contexto la unidad educativa “Leoncio Cordero Jaramillo” del Centro de Educacion Inicial de la
ciudad de Cuenca en nifios de 4 a 5 afios del paralelo A, jornada matutina en modalidad presencial.

Esta cartilla didactica pretende contribuir en la estimulacion de la motricidad fina, para ello se ha disefiado 10
actividades en relacion a la pedagogia de Waldorf. Para trabajar con la pedagogia Waldorf se ha considerado oportuno
proponer la realizacion de actividades como canciones, versos, respiracion, concentracion, expansion, video,
movimientos pequefios, ya que responden especificamente al desarrollo de la estimulacion. Cada actividad consta de un
titulo, objetivo, edad, materiales y procedimientos. Es importante que las actividades, se han anticipadas como también
sus materiales, recordar o establecer reglas de convivencia para un mejor desarrollo.

La estimulacidn de la motricidad fina fue uno de los factores mas importantes para desarrollar esta cartilla, ya
que cada una de sus unidades consta de las actividades y estad conformada por los dos momentos segun la pedagogia de
Waldorf: concentracidn y expansion. La duracion de cada una de las actividades es de 30 a 40 minutos, las responsables
de este proceso fueron las practicantes autoras de este proyecto. El tiempo de implementacién de todo el sistema de

actividades fue de cuatro semanas.

Tabla 18
Cronograma
Subcategori | Actividade | Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4
a S 23 de mayo al 30 de | 31 mayo al 4 junio | 6-10 de junio 29 de junio
junio.
L M M|J|V|IL M|MJ]|VILM M|J] |V|WM||M]J] |V
u a | u | u d | u | u d | u | a | u |
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Coordinaci | Quien soy
on de yo
manos Duendecill
0S
Amasando
Coordinaci | Piedras de
6n de colores.
manos Huevos de
colores
Teje Teje
deditos
Coordinaci | Adivina mi
én viso color
manual Corona
magica
La
manzana
que queria
ser una
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estrella

Ensartado

Socializacio

Nota: Cronograma. Elaboracion propia del autor.

Dentro de este cuadro se describe el cronograma de las actividades que fueron implementadas en la institucion
educativa el cual esta estructurado segun sus categorias de coordinacion de manos, coordinacion de dedos, coordinacion
viso manual, seguido por 10 actividades elaboradas para estimular la motricidad fina mediante la pedagogia de Waldorf.
Para finalizar también se detallan con colores cada semana y fechas del proceso de la implementacion.

6.2.1. Semana 1 del 23 al 27 de mayo 2022.

Primera experiencia

Actividad: Quién soy yo

Fecha: 23 de mayo del 2022

Recursos: hojas, Pumas, Conchas, Flores, Virusa. Videos versos

Tiempo: 40 minutos.

Descripcidn: Se inicio la jornada con las actividades de expansion mediante la cancion “Buenos dias”. Asi
mismo se trabajo la expansidn realizando ejercicios de respiracion de Waldorf. Para continuar con las actividades los
nifios seleccionaron lo materiales naturales presentados en el patio los cuales fueron recogidos en un canasto como:
hojas, plumas, conchas, flores y virusa. Se entrega a los nifios y nifias un papelote para que en grupos puedan dibujar al
cuerpo humano. Seguido los nifios tendran que utilizar los materiales del medio y decorar al cuerpo humano y para
concluir con el Verso para cerrar la jornada. “Terminado estd mi primer quehacer lo que he aprendido, hoy ahora tiene
que reposar para que ello en mi prospere plenamente y se convierta en atributo de sabiduria, amor y fuerza y pueda
convertirme asi en una bendicion para la tierra y para la humanidad ya podemos ir ahora a la casa a descansar para

mafiana volver a laborar”. Fue una experiencia significativa ya que los nifios mediante la manipulacién de los materiales
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tuvieron la oportunidad de estimular su motricidad fina, asi mismo la concentracion al momento de recoger los
materiales escondidos en el patio

llustracién 2.

Nota: la imagen contiene el resultado de la primera experiencia de aprendizaje (Quien soy yo).

Segunda experiencia

Actividad: Duendecillos

Fecha: 24 de mayo del 2022

Recursos: pifas, espumaflex, acuarelas, pinceles, pipas, ronda, cancion, versos.

Tiempo: 30 minutos.

Descripcién: se inici6 con una cancion, buenos dias, luego los momentos de expansién con la ronda diaria de la
pedagogia Waldorf. Para continuar con las actividades de concentracion se realizo el “juego de la ronda, el duende
amarillo y el duende rojo”. Se elabora y decora un duende segun su color favorito utilizando pifias y para finalizar se
canta el verso de Waldorf de cierre de clase “Terminado esta mi primer quehacer lo que he aprendido, hoy ahora tiene
gue reposar para que ello en mi prospere plenamente y se convierta en atributo de sabiduria, amor y fuerza y pueda
convertirme asi en una bendicion para la tierra y para la humanidad ya podemos ir ahora a la casa a descansar para
mafiana volver a laborar . En esta experiencia se interactud con todos los nifios en donde se puedo evidenciar la

coordinacion 6culo manual al momento en donde colorean los duendecillos.
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llustracion 3
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Nota: la imagen contiene el resultado de la segunda experiencia de aprendizaje (los Duendecillos). Elaboracion propia

del autor.

Tercera experiencia

Actividad: Amasado

Fecha: 31 de mayo del 2022

Recursos: Plastilina, verso, video de inicio y cierre de clases.

Tiempo: 40 minutos.

Descripcién: Se inicid los momentos de expansidn y concentracion. Seguidamente se inici6 con el verso la
“pajara pinta”.” Estaba la pajara pinta sentada en su verde limdn con el pico, cortaba la rama con la cola, movia la flor,
hay si a ahi no, asi ahi no cuando vera mi amor, hay asi ahi no cuando vera mi amor”. Se realiza plastilina casera.
Siguiendo cada uno de los pasos que la docente le Indica el proceso. Mezclar la harina con el agua y una poco de aceite
y colorante. Pedir al nifio que mezcle hasta que quede completamente una masa. Las practicantes pediran que realice a
su manera un cuerpo humano. Se finalizé con el canto del Verso de Waldorf de cierre de clase. Verso para cerrar la
jornada “Terminado esta mi primer quehacer lo que he aprendido hoy, ahora tiene que reposar para que ello en mi
prospere plenamente y se convierta en atributo de sabiduria, amor y fuerza y pueda convertirme asi en una bendicion

para la tierra y para la humanidad ya podemos ir ahora a la casa a descansar para mafiana volver a laborar “. En esta
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siguiente experiencia de aprendizaje se realizo el amasado mediante la manipulacion mediante los dedos asi mismo se

realizo diversos objetos que los nifios deseaban.

llustracién 4

Nota: la imagen contiene el resultado de la tercera semana amasando. Elaboracién propia del autor.
6.2.2. Semana 2 del 1 al 5 de junio 2022.

Cuarta experiencia

Actividad: Piedritas de colores

Fecha: 2 de junio del 2022

Recursos: cancidn, piedras, acuarelas, pinceles, recipientes, versos

Tiempo: 40 minutos.

Descripcién: de la misma manera se inici6 con la actividad de expansién mediante un poema y la cancién
Buenos dias” seguidamente 10s momentos de concentracion con ejercicios de respiracion de Waldorf para continuar con
las actividades. Luego de todo esto, se presentd la actividad a los nifios en el patio, como diferentes formas de piedra, se
entregd una piedra para cada uno de los pequefios. Se pidi6 que los nifios y nifias sientan su textura. Se decorara la
piedra de acuerdo con su imaginacion, ya sea asemejando una planta, o un animal. Para concluir con esta jornada de
trabajo se canto el verso de Waldorf de cierre de clase. “Terminado esta mi primer quehacer lo que he aprendido, hoy
ahora tiene que reposar para que ello en mi prospere plenamente y se convierta en atributo de sabiduria amor y fuerza 'y
pueda convertirme asi en una bendicion para la tierra y para la humanidad ya podemos ir ahora a la casa a descansar
para mafana volver a laborar ““. Esta experiencia sin duda fue una de las que mas le llamo la atencion a los nifios ya que

decoraron de colores la piedrita acorde a su gusto, pero lo que mas nos llamo la atencion fue que los nifios decidieron
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buscar mas piedras por el patio de la escuela para seguir pintando. Esto nos Ileno de emocion al saber que los nifios se

divierten y al mismo tiempo aprenden, con actividades diferentes a su rutina diaria.

llustracién 5.

Nota: la imagen contiene el resultado de la cuarta experiencia de la actividad piedritas de colores. Elaboracion propia
del autor.

Quinta experiencia

Actividad: huevitos de colores

Fecha: 3 de junio del 2022

Recursos: huevos, versos, videos, pintura.

Tiempo: 40 minutos.

Descripcién: en esta actividad se emple6 su lado dominante en la realizacion de la mayoria de actividades que
utilice la mano, ojo y pie. Se trabajo las actividades de expansion mediante la meditacion de un verso Waldorf y el
momento de expansion realizo ejercicios de respiracion de Waldorf para continuar con las actividades. Se dio las
indicaciones para realizar la basqueda de los huevos que estan escondidos en el patio. Preguntar a los nifios si en sus
casas tienen aves de corral que ponen huevos y si ellos lo han podido tocar, los nifios saldran al patio en la busqueda de

los huevos. Seguidamente, las practicantes les dard las siguientes indicaciones preguntandoles si siente su textura 'y su
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olor cuidadosamente. Los nifios tendran que hacer un hoyuelo en huevo para extraer la claray la yema de huevo. Se
entreg0 acuarelas para que los nifios pinten los huevos a su manera. Y se finaliz6 la jornada con el canto, “Canto de
cierre “Guarda guarda va a apagarse, pero la luz del sol se queda bien prendida en nuestro corazén” En esta experiencia
de aprendizaje se llevo a cabo el trabajo libre en donde los nifios pintaron a su manera también se evidencio la

concentracion e imaginacion de cada uno de los nifios.

llustracién 6

Rt P S = < B —_—

Nota: la imagen contiene el resultado de la quinta experiencia de aprendizaje huevos de colores. Elaboracion propia del

autor.

Sexta experiencia

Fecha: 4 de julio del 2022

Recursos: lana de tejer, se trabaja contraccion.

Tiempo: 40 minutos.

Descripcién: Se inicia la actividad con el momento de expansion con un verso para empezar con las actividades
diarias el dia. Para continuar con las actividades. Se entregd a los nifios un ovillo de lana, Pedir a los nifios que sientan
la textura, seguidamente se dio indicaciones de la actividad que se va a elaborar. Seguir los siguientes pasos: Se
envolvera la lana en cada uno de los dedos, seguir el mimo patrén ya mencionada hasta que se vaya formando una
bufanda. Con la ayuda de las practicantes se realizé una bufanda utilizando sus 5 dedos. Finalmente, expondréan a sus
comparfieros su trabajo. Verso de Waldorf de cierre de clase. Verso para cerrar la jornada. “Terminado estd mi primer
quehacer lo que he aprendido, hoy ahora tiene que reposar para que ello en mi prospere plenamente y se convierta en

atributo de sabiduria, amor y fuerza y pueda convertirme asi en una bendicion para la tierra y para la humanidad ya
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podemos ir ahora a la casa a descansar para mafiana volver a laborar . Durante esta experiencia de aprendizaje se pudo
estimular la motricidad fina en los deditos mediante el tejido los nifios se sintieron muy concentrados y seguros de lo

que realizaban.

llustracion 7

T > " £ : .-".' p: ~ - e 4 =0 '
Nota: la imagen contiene el resultado de la sexta experiencia de aprendizaje (Teje Teje deditos). Elaboracion propia del

autor.
6.2.3. Semana 3 del 6 al 10 de junio 2022.

Séptima experiencia

Actividad: adivina mi color

Fecha: 6 de junio del 2022

Recursos: videos, acuarelas, cartulina, cancion, versos.

Tiempo: 30 minutos.

Descripcion: Esta actividad se trabajo la mezcla de dos colores primarios para formar colores secundarios,
utilizando los recursos como videos, acuarelas, cartulina. Se trabajo la expansion con la rutina diaria mediante versos de

la pedagogia Waldorf y la cancion “buenos dias”. Liego la actividad de concentracion con ejercicios de respiracion de
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Waldorf para continuar con las actividades. Se realiza un circulo para jugar a la ronda la bella primavera de Waldorf.
Seguidamente, se entregd a los nifios 2 colores primarios de las acuarelas y pedir que lo identifique su color, cada nifio
con sus manos y dedos mezclaran los colores sobre la cartulina, experimentar la mezcla de los 2 colores a su afinidad. Y
para fin alisar los nifios, expusieron sus trabajos, se concluyé con la cancion de Waldorf, canto de despedida “Adids”.
Mediante esta actividad se logro que los nifios se diviertan y logren identificar y mezclar colores fue una actividad que
les Ilamo la atencidn pues cada uno realizé la mezcla de colores con el color que deseaban.

llustracion 8

Nota: la imagen contiene el resultado de la séptima experiencia de aprendizaje adivina mi color. Elaboracién propia del
autor.

Octava experiencia

Actividad. Corona méagica

Fecha: 7 de junio del 2022

Recursos: plumas, semillas, flores, hojas, cartén, verso video.

Tiempo: 30 minutos.

Descripcion: se trabajo las actividades de expansion con el canto de la ronda y el canto de “Buenos dias”, asi
mismo se trabajé la expansion con ejercicios de respiracion de Waldorf para continuar con las actividades y un Canto de

expansion para iniciar la jornada “otofio”. Se Dialogo con ellos: ;Qué es el otofio?, ;Qué no mas cae en el otofio?, Se
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colocaréa de manera diversa en el area verde diferentes materiales naturales, hojas, plumas, palos, flores, semillas.
Decoracidn de una corona con los materiales expuestos en el area verde, recogidos por los nifios. Se finaliz6 esta
jornada de cierre de clase con la cancion de Waldorf “Canto de cierre. “Guarda guarda, va a apagarse, pero la luz del sol
se queda bien prendida en nuestro corazon”. En esta nueva experiencia de aprendizaje se puedo evidenciar el trabajo en
equipo de los nifios también el valor de compartir entre sus compafieros, su amistad y la manera de aprender entre todos.

llustracion 9

Nota: la imagen contiene el resultado de la octava experiencia de aprendizaje corona méagica. Elaboracion propia del
autor.

Novena experiencia

Actividad: la manzana que queria ser una estrella

Fecha: 8 de junio del 2022

Recursos: cancién, video, cuento, manzana, cuchillo de meza de plastico, versos

Tiempo: 30 minutos.

Descripcidn: se inicio la seccion con momentos de expansion mediante rondas de la pedagogia Waldorf,
seguidamente presentamos el cuento titulado “La manzana que queria ser estrella”. Para continuar en el proceso se
realizo ejercicios de respiracion de Waldorf para continuar con las actividades. Seguidamente, realizar un didlogo
contestando las siguientes interrogantes: ¢De qué trata el cuento?, ;Cual es el personaje principal?, ; Qué queria ser la

manzana?, ;Por qué la manzana no queria participar ¢, ¢Quién se le comié a la manzana?, ;Quién se dio en cuenta que
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la manzana tenia una estrella? Luego dar a los nifios una manzana con un cuchillo de mesa de pléstico, Pedir a los nifios
gue cuidadosamente le corten por la mitad y observen dentro de la manzana lo que perciben. Para fina finalizar se
entono, el Verso de Waldorf de cierre de clase, “Terminado esta mi primer quehacer lo que he aprendido, hoy ahora
tiene que reposar para que ello en mi prospere plenamente y se convierta en atributo de sabiduria amor y fuerza y pueda
convertirme asi en una bendicidn para la tierra y para la humanidad ya podemos ir ahora a la casa a descansar para
mafiana volver a laborar “. Durante esta experiencia se pudo evidenciar la curiosidad d ellos nifios al momento de abrir

la manzana para saber la estrella que se forma dentro de ella.

llustracién 10.

Nota: La imagen contiene el resultado de la actividad de la novena experiencia de aprendizaje la manzana que queria ser
una estrella. Elaboracién propia del autor.

Decima experiencia

Actividad: ensartado

Fecha: 9 de julio del 2022

Recursos: hilo, mullos, versos, rondas.

Tiempo: 30 minutos.

Descripcion: Se inicio la clase con los momentos de expansion y concentracion Waldorf dias™ se trabajo dentro

del aula con bolitas de colores. Recolectar las bolitas de colores segtn el color que ellos lo deseen, Las practicantes les
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dard un eléstico y les pedira que lo ensarten, después los nifios tendran que ir formando su propio collar con las bolitas
de colores recolectadas con la ayuda de las practicantes. Para finalizar con la Musica de Waldorf de cierre de clase.
Canto de despedida “Adids, Adios”. En esta Ultima experiencia se logré estimular la coordinacion viso manual
relacionando la mano y el ojo, fue divertida ya que los nifios tuvieron la oportunidad de ensartar las bolitas de colores de

su preferencia.

llustracion 11

Nota: la imagen contiene el resultado de la décima experiencia de aprendizaje ensartado. Elaboracién propia del autor.
6.3 Seguimiento de las actividades desarrolladas
6.3.1. Factores obstaculizadores y facilitadores

Los factores facilitadores para la elaboracién de este proyecto de integracién curricular, fue la unidad
educativa Leoncio cordero Jaramillo de la ciudad de cuenca, en algunos casos la docente encargada de Inicial,
como también los nifios quienes participaron en este proyecto y fueron los actores principales para que este
proyecto se implemente.

Como factores obstaculizadores, fue la docente que por algunas circunstancias de tiempo y labores
académicos personales no participo de la aplicacion de las actividades, asi mismo los padres decidieron no
participar activamente del proceso por sus actividades. Ademas, a causa de la pandemia del COVID y el poco
tiempo que tuvimos dentro de las practicas preprofesionales fue uno de los factores obstaculizadores,
finalmente un para nacional en nuestro pais. En algunas ocasiones no existio la colaboracion de los padres de
familia por dificultades y enfermedad de los nifios, pero a pesar de todos esos factores este proyecto se llevd a
cabo y se realizo de la mejor manera.

6.3.2. Consecuencias positivas y negativas de la aplicacion de las actividades
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Las consecuencias positivas incluyen que gracias a la propuesta disefiada los estudiantes recibieron
estimulacion de la motricidad fina a través de la pedagogia de Waldorf. Los infantes construyeron sus propias
experiencias mediante la exploracién del medio con la manipulacion de los materiales de su agrado propios
del contexto natural. Todas las actividades desarrolladas fueron de manera dinamica y prevalecio el
involucramiento activo en los infantes haciendo que no se sientan aburridos al momento de cada clase
brindad.

Las consecuencias negativas fueron la falta de tiempo, la pandemia, el paro nacional y los padres de familia

al no participar activamente dejando el proceso de estimulacion en el contexto educativo.
Capitulo VII

7. Evaluacion de la propuesta de intervencion educativa “Mis Manitos en Accion”

7.1.  Tipo de evaluacion

En este capitulo, se abordo la evaluacion de la propuesta de intervencion educativa “Mis manitos en
accion” la cual contribuyo en estimular la motricidad fina en la coordinacion de manos, dedos y viso manual.
Se realizaron dos tipos de evaluacion: la evaluacion interna y evaluacion de implementacion de la propuesta.

Ibertic (2017) menciona que “la evaluacion interna es realizada por los mismos integrantes del proyecto, y
puede incluirse como un procedimiento de monitoreo permanente.” Daremos a conocer la evaluacion de la
interna, segun Urrutia, (2014) indica que la evaluacion interna aparece a partir de la practica docente, ya sea
en diferentes instituciones educativas, como también se manifiesta como una evaluacion interna mas personal
como institucional. Permite realizar una retroalimentacion y llevar a la toma de decisiones que contribuyo a la
mejora del plan.

La evaluacion de implementacion de la propuesta dentro de Covarrubias y Marin, (2015) indican que
la evaluacion comprensiva es un modo de buscar la eficacia de un programa. En esta es utilizada, tanto en las
comprobaciones basadas en criterios como la interpretacion, la fisonomia es esencial dentro de este enfoque
como la comprensividad, receptibilidad de argumentos o dificultades claves.

7.2 Ruta de evaluacién
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Covarrubias y Marin, (2015) mencionan que la evaluacion en la implementacion de la propuesta, sigue una ruta
con cuatro fases.
e Primera fase: disefio del modelo de evaluacion.

En esta fase se definio el tipo de evaluacion para lo posterior evaluar la propuesta de intervencién, ya explicada
anteriormente.

e Como segunda fase tenemos: construccién de instrumentos.

Para la elaboracion de los instrumentos utilizados se utilizaron los componentes del modelo de evoluciéon como
las subcategorias planteadas por los autores segun el tipo de evaluacion desde un enfoque cualitativo que a continuacion
se dard a conocer: guia de preguntas, diario de campo, guia de observacion.

e Tercera fase:
En esta fase se trabajo en recoger cada una de los resultados arrogados por los diferentes instrumentos implantados.
e Cuarta fase: se analiz6 la informacidn e interpretar de cada uno de los resultados obtenidos dentro de los
instrumentos.

De la misma manera Covarrubias y Marin, (2015) indica que la evaluacion de las implementaciones inicia a
partir del enfoque cualitativo, por lo cual es importante que se considere la interpretacion de los resultados obtenidos
para poder proponer la posible mejora en la propuesta.

7.3 Categorizacion de la propuesta de la intervencion educativa.

Tabla 19

Categorizacion

Categoria Dimension Indicadores Técnicas Instrumentos Fuente
Evaluacion  del Recepcion de programa Entrevista a la Guia de Docente
proceso de docente preguntas

. . Coherencia Obijetivo de la propuesta
implementacion.

Percepcion de la propuesta

Participacion o motivacion

Observacion Diario de
Nifos
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Metodologia participante Campo nifias

Cartilla didactica

Pedagogia Waldorf Observacion Guia de
participante observacion

Operatividad

Tiempo

Recursos

Disposicion

Capacitacion

Aprendizajes  adquiridos  sobre
Motricidad Fina

Aprendizajes adquiridos sobre la

pedagogia Waldorf

Nota: Categorizacién. Elaboracion propia del autor.

7.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion de la evaluacién

En este apartado se detallan las técnicas e instrumentos que se utilizaron en la fase de evaluacion de la propuesta
de intervencion educativa “Mis manitos en accion”. A continuacion, se presentan las técnicas e instrumentos:

7.4.1. Técnicas
7.4.2. Entrevista

Para realizar la evolucién del diagnostico se ha tomado como primera técnica una entrevista, la misma que fue
dirigida para la docene. Areas y Covinos (2021) mencionan que la entrevista estructurada es un listado de interrogantes
abiertas, teniendo como objetivo primordial, realizar a cada persona la formulacién de preguntas, con el fin de obtener
una informacion u opinién del participante, sobre una situacién o fendmeno a estudiar.

7.4.1.3. Observacion participante
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Se ha tomado como segunda técnica para la evolucion la observacion participante. Martinez et al., (2022)
mencionan que es una técnica que se desarrolla a partir de diferentes observaciones participantes que corresponden a
reglas cotidianas sobre la interaccion social no ofensiva; las aptitudes en esa area son una necesidad. También por medio
de esta se pudo visualizar el nivel en el que el nifio se encuentra y si cumplié a cabalidad con lo que se estaba
requiriendo.

7.4.2. Instrumentos
7.4.2.1 Guia de pregunta

Las entrevistas se dividen en estructuradas, semiestructuradas, no estructuradas o abiertas. Esta investigacion se
centra en la entrevista estructura. Hernandez et al., (2014) indican que para ejecutarla la entrevista estructurada se
realiza una guia de preguntas especificas sujetadas a las mismas y también se lleva a cabo en el orden que se encuentren
las preguntas. La guia de preguntas esta basada por una organizacion de varias preguntas que ayudan a obtener
informacidn relevante a lo que el investigador esta requiriendo para la elaboracién de un tema de investigacion y
mejorar la préctica educativa con nuevos conocimientos. (ver anexos 9)

7.4.2.2. Guia de observacion

También se ha tomado como un segundo instrumento la guia de observacion dentro de la evaluacion propuesta
de implementacion. Segun Cerda, (2018), la guia de observacién es el instrumento que permite al observador ubicarse
de manera metodoldgica en el objeto de estudio para la investigacion y es el medio que lleva la recoleccion y obtencién
de informacidn de la investigacion que se esta realizando a partir de la observacion. (Ver anexo 10).

7.4.2.3. Diario de campo

Como ultimo instrumento se tomo el diario de campo para la recopilacion de datos. Segun Luna-Gijon et al.,
(2022) un diario de campo es una herramienta reflexiva, ademas de ello, es un recurso ampliamente usado para la
investigacion educativa, pues se trata contar de manera profundiza las practicas de aprendizaje para contribuir a la
experiencia. Es por ello que es importante utilizar este tipo de instrumento, ya que permitié encontrar la informacion

requerida sobre la implementacion de la propuesta. (ver anexo 11)

Trabajo de Integraciéon Curricular Jessica Patricia Santander Zhaghay
Gabriela Estefania Cadmilema Zhagnay
Pag.103



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

7.5  Procedimiento para el analisis e interpretacion de la informacion de la evaluacion

Para iniciar con el procedimiento del andlisis e interpretacion de la informacion de la evaluacion se ha tenido
conveniente destacar al siguiente autor. Latorre, (2005) menciona que existe pasos para el analisis de la evaluacion que
continuacion se describen: codificacion de primer nivel, densificacion de los instrumentos implementados, codificacion

de segundo nivel y la triangulacion.

Como se mencioné en el capitulo 3, del marco metodoldgico, en esta investigacion se desarrollé un proceso de
andlisis cualitativo. Por lo cual Escudero et al. (2020) definen que la codificacion es la operalizacién de categorias, es
decir, el codigo, colores o nombre con el cual identificamos aquellos fragmentos cualitativos, ya que cada uno de ellos
pueden agruparse bajo un mismo cddigo o nombre comun. Todo esto asido de gran importancia para que se pueda
realizar esta investigacion de una manera eficiente para obtener un analisis cualitativo exitoso.

A continuacion, se da a conocer cada uno de los pasos empleados en el trabajo investigativo sobre el analisis
Cualitativo:

e Categorizacion

e Codificacion de primer nivel
o Densificacion

e Codificacién de Segundo nivel

e Red semantica

Los pasos mencionados anteriormente permitieron el analisis y la codificacién de la informacion.
Adicionalmente, se presenta el proceso de triangulacion que segin Charres, (2018) es una técnica que facilita la
comparacion de maltiples usos de métodos en donde los investigadores lo utilizan para dar una mirada a la realidad
desde diferentes perspectivas, mediante la combinacidn de varios técnicas e instrumentos de investigacién para el
estudio. En este caso se trabaja una triangulacion metodologia.

Es importante mencionar que, Herndndez et al., (2014) en su investigacién indica que para la elaboracién de la
triangulacion se requiere de fichas de revision y matrices de triangulacion gque le permitieron realizar la interpretacion de
la informacion conseguida de los instrumentos realizados.

Para este trabajo se realiz6 una matriz en donde se establecen tres instrumentos cualitativos para la evaluacion
(diarios de campo, entrevista y Guia de Observacion). Estos permitieron abordar diferentes aspectos para conseguir un

solo objetivo que es el analisis de la implementacion de la propuesta.
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7.6 Analisis e interpretacion de la informacién de la evaluacion.
7.6.1 Codificacion de primer nivel de evaluacion.

A continuacidn, se presenta la codificacion de primer nivel, de la fase de evaluacion de la propuesta. Es
importante aclarara que las subcategorias se desarrollaron en concordancia con los establecié por Covarrubias y Marin,
(2015)

Tabla 20

Codificacion de primer nivel de evaluacion.

Nota: Codificacion de primer nivel de evaluacién. Elaboracion propia del autor.

7.6.1.1. Densificacion

En este aparatado de presenta la densificacion de la informacién de acuerdo a cada uno de las técnicas e instrumentos

planteados en el proceso de evaluacion de la implementacion de la propuesta
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Tabla 21

Presentacion de la informacion de la entrevista a la docente.

Categoria de Indicadores Interpretacion entrevista
estudio

Objetivo de la se cumplio a cabalidad, pero se necesita un poco mas de tiempo para poder

propuesta ver los resultados de una manera mas precisa.

. Percepcion de Las actividades implementadas me parecieron que estaban bien, pero, sin
Recepcion de

la propuesta embargo, es importante poder desarrollar mas actividades para la
programa . L - . o -
estimulacion de la motricidad finan para los nifios para que puedan utilizar
diversos materiales con el entorno.
Participacion o Si claro que si ellos si se motivaron en realidad en hacer actividades con
motivacion ustedes vieron la participacion que tenian.
Metodologia Cartilla Se llevaron a cabo cada uno de los momentos en el proceso de
didactica implementacion de la cartilla didactica y las actividades.
Pedagogia Bueno, en realidad no podria decirles especificamente de que se trata la
Waldorf expansion y la concentracion, pero la pedagogia Waldorf engloba varias
areas y cada uno de ellos son muy importantes para el desarrollo de los
nifios.
Operatividad Tiempo Se deberia tomar mas tiempo para las actividades, algunas fueron un poco
apresuradas, también se deben coordinar mejor los tiempos.
Recursos Si pienso que fue de interés a los nifios los materiales del medio que se
utilizaron.
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Disposicion Bueno, la dispersion de los nifios estuvo, ellos tuvieron disposicion para
trabajar con ustedes, siempre el desempefio de los nifios fue bastante bueno,
siempre los veia a los nifios trabajando.

Capacitacion Aprendizajes Se aprendio la motricidad fina utilizando material del medio que se puede
adquiridos explorar a de mas que es bastante Ilamativo y les motivando a seguir
sobre participando.

Motricidad

Fina

Aprendizaje Esta pedagogia de Waldorf se trabaja mucho la parte interior del nifio con el
sobre la medio, el juego libremente, darnos cuenta de que se descubre desde su
pedagogia propio yo las actividades.

Waldorf

Nota: Presentacion de la informacion de la entrevista a la docente. elaboracion propia del autor.

Se observa que la propuesta fue implementada de una manera positiva debido a que las actividades planteadas
resultaron llamativas para los nifios y les motivo a desarrollar las actividades para la estimulacion de la motricidad fina.
Los materiales utilizados fueron propios del medio natural, los mimos que resultaron agradables para los infantes ya que
sintieron mucha curiosidad al palpar con sus manos las texturas y al experimentar cada uno de sus caracteristicas.

Es importante mencionar que la estimulacién de la motricidad fina no se puede desarrollar en un tiempo
determinado, ya que requiere de un tiempo mucho mas amplio y organizado para poder determinar los alcance que
pueden adquirir los infantes para ello se tenido en cuenta los siguientes indicadores:

Como primer indicador dentro de este procedimiento tenemos el objetivo de la propuesta, la docente indico que
se cumplié el objetivo propuesto, pero se necesita un poco mas de tiempo para poder ver los resultados de una manera
mas precisa. Como segundo indicador tenemos la percepcion de la propuesta, la docente menciona que las actividades
implementadas fueron elaboradas de acorde al tema de investigacién, ademas los nifios se sintieron felices al realizar las
actividades.

El tercer indicador estaba compuesto por la motivacién y participacién de los infantes, asi mismo la docente

menciono que los nifios recibieron las actividades de manera motivadora, ademas de la participacion que tenian al
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realizar las actividades. El cuarto indicador se trabajo la cartilla didactica y la pedagogia Waldorf, la docente en su
intervencion menciono que, en el proceso de la implementacion de la cartilla didactica, si se desarrollaron todas las
actividades planteadas conjuntamente con el tiempo y los momentos. Asi como también en la pedagogia, la docente
mencionando que se desarrolld todos los momentos de expansion y concentracion.

Dentro del quinto indicador estaban: el tiempo, recursos y la disposicién de los infantes, la docente menciona
que si se llevaron acabd todos estos elementos ya que las practicantes presentaron los materiales de acuerdo a cada
actividad, pero teniendo en cuenta que el tiempo fue uno de los elementos que no permitié obtener una buena
estimulacion.

Para finalizar con los indicadores ya expuestos anteriormente, también se consideraron los aprendizajes adquiridos sobre
motricidad fina y los aprendizajes sobre la pedagogia Waldorf segin lo mencionado por la docente pudimos obtener que
la motricidad fina y la pedagogia estuvieron estrechamente ligadas ya que se trabajé con el medio natural y la
manipulacion de los objetos presentados en cada una de las actividades. Todos estos indicadores fueron importantes

para el procedimiento del analisis e interpretacion de la informacion de la evaluacién de esta investigacion.
7.6.1.2. Densificacion

Tabla 22

Presentacion de la informacion de la guia de observacion, técnica observacion participante

Sub categoria de Indicadores Interpretacion entrevista

estudio

Objetivo de la propuesta  Si se cumpli6 con el objetivo, ya que se pudo sentir el desempefio

y la atencién que los nifios mostraba al momento de dirigirnos

hacia ellos y de desarrollar cada una de las actividades planteadas

Recepcion  de para la estimulacion de la motricidad fina a través de la pedagogia

programa de Waldorf.

Percepcidn de la Los nifios y nifias consiguieron explora cada una de los elementos
propuesta del medio natural mediante las diferentes caracteristicas como: las
texturas, los sabores, los colores, los mismos que fueron llamados

la atencion, mostrando una participacion activa y de interés al
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momento de ejecutarlas cada una de las actividades.

Participacion 0 La participacién de los nifios fue motivadora, ya que sintieron
motivacion curiosidad al tocar cada uno de los materiales, también se pudo
observar el compafierismo de los nifios hacia los demas
compafieros y se sintieron motivados al realizar cada una de sus

actividades, siendo libres a la hora se expresase y de trabajar.

Metodologia Cartilla Cada una de las actividades propuesta se abordaron con el uso de
materiales del medio como por ejemplo los huevos, las pifias, la
lana, entre otros materiales que a los nifios les cautivo la

curiosidad al tocar quienes estuvieron a gustos de participar.

Pedagogia Waldorf La pedagogia de Waldorf fue uno de los factores principales que
influyo en la realizacion de la propuesta, ya que todas las
actividades tenian adn orden, al iniciar con cada una de las
actividades de trabajo de inicio, con versos, rondas, canciones que
dan satisfaccién a los estudiantes a mantener un interés y una

concentracién a la hora del disfrute del proceso de las actividades.

Operatividad Tiempo El tiempo fue uno de los factores mas importantes, pero, sin
embargo, afectd, ya que tuvimos tiempo delimitado para realizar

la propuesta, porque la pedagogia Waldorf es extensa.

Recursos El uso de material estuvo de gran interés para los nifios en los
diferentes escenarios se han caracterizado dentro de la pedagogia
de Waldorf y la motricidad fina con la manipulacion y la creacién
de las diversas actividades planteada como, por ejemplo; plumas,
conchas, tallos de ramas secas, hojas secas, tizas, pinturas, huevos,
piedras, lana de tejer entre otros materiales los cuales han sido de

agrado para los nifios y nifias.
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Disposicion Los nifios se sintieron dispuestos y mostraron su capacidad de
desempefio al momento de realizar cada una de las actividades,
sintiéndose felices, ya que la mayoria de actividades se
desarrollaron fuera del aula, tuvieron y demostraron experiencias
significativas al momento de sentir y de experimentar cada una de
sus elementos expuestos en los espacios verdes.
Capacitacion Aprendizajes adquiridos La estimulacién de la motricidad fina y ademéas con el material

sobre Motricidad Fina que se facilitd para que los nifios puedan desarrollar sus partes
mas pequefias de sus cuerpos, con actividades que estaban
encaminadas a desarrollar la coordinacion viso manual,

coordinacion de la mano, coordinacién de los dedos.

Aprendizaje sobre la Los aprendizajes de la pedagogia de Waldorf fueron de gran
pedagogia Waldorf ayuda para la estimulacion de los nifios, ya que ademas ayudaron
a reforzar los diferentes conocimientos promedio de la
exploracion de los materiales del medio natural, puesto que

ademas fueron de gran alcance en su aprendizaje.

Nota: Presentacion de la informacion de la guia de observacion. Elaboracion propia del autor.

La informacidn recolectada en la guia de observacion, indica que la implementacion de la propuesta y las
actividades planteadas fueron aceptas de manera positiva por parte de nifios y nifias de 4 a 5 afios. Al estar con los nifios
de manera directa y al manipular los materiales del medio natural, se generd dinamismo y significacion en cada una de
las actividades realizada dentro y fuera del aula. Las actividades usaron materiales propios del entorno como por
ejemplo piedras, tallos secos, conchas, pintura, pifias de pino, huevos, lana de tejer, entre otros materiales que se
caracteriza a la pedagogia de Waldorf. De esta forma, se desarrolld la estimulacion de la motricidad fina médiate la
cartilla didactica con actividad caracterizada por la pedagogia Waldorf.

Se recalca que existe un grupo de estudiante tenian dificultades en la motricidad fina. EI tiempo de cada una de
las cesiones impartidas fuero muy limitadas, pero a pesar de eso pudimos organizarnos y poder cumplir con todas las

actividades propuestas y los nifios mostraron un interés y concentracion durante los diferentes momentos. Ha sido muy
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grato poder trabajar de manera directa con los infantes y poder constatar que las actividades cumplieron el propdésito ya
establecido en su ejecucidn, pero teniendo en cuenta que en 4 semanas los nifios no logran un nivel concreto en la
estimulacion. Se evidenci6 que los nifios disfrutaron en cada actividad como rimas, versos y canciones de Waldorf.

De esta forma, cada infante pudo experimentar la estimulacion al interactuar directamente con los recursos
utilizados, ya que ellos tenian que ir creando su propia experiencia con los materiales, por ejemplo, dibujarse y después
decorarse con los materiales del medio natural prestados por las practicantes. Todas estas actividades han ayudo que los
nifios y nifias puedan tener su espacio y tiempo para realizar sus actividades con interés y énfasis, dejando de ser
aburrida para ellos. Recalcando que gracias a estos momentos se pudo observar el desarrollo de la estimulacion de la
motricidad fina en el grupo de estudiantes, la disposicion de cada nifio y su involucramiento en las dindmicas ya
mencionadas por la pedagogia.

7.6.1.3. Densificacion

Tabla 23

Presentacion de la informacion del diario de campo.

Sub Indicadores Interpretacion
categoria de

estudio

Objetivo  de la Durante la implementacion de la cartilla didactica se pudo evidenciar que el
propuesta objetivo de la propuesta se desarroll6 de manera formal con sus diferentes
actividades planteadas para los nifios.

Recepcion de

Percepcion de la Seevidencio que los nifios y nifias consiguieron una explora de cada uno de

programa ) ) . -
propuesta los elementos del medio natural mediante las diferentes caracteristicas de la
pedagogia de Waldorf con el fin de estimular la motricidad fina.
Participacion 0 La participacion fue muy buena, ya que los nifios se sintieron a gustos al
motivacion momento de participar en cada actividad, ademas que les llamo mucha
atencion.
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Metodologia  Cartilla

La cartilla didactica fue uno de los elementos que contribuyo en el
planteamiento y a ejecutar esta propuesta con los infantes, pudiendo generar
aprendizaje y estimular la motricidad fina mediante su participacion.

Pedagogia Waldorf

La pedagogia Waldorf, ofreci6 una gran apertura para desarrollar sus
conocimientos hacia los infantes, ya que parte del centro del nifio y que
ademas sus materiales fueron de gran ayuda porque son faciles de conseguir

y que los nifios se sintieron motivados al realizar las actividades.

Operatividad  Tiempo

El tiempo siempre fue muy limitado a la hora de realizar las actividades.

Recursos

Los recursos que se utilizaron fueron: las texturas, los sabores, los colores,
los mismos que fueron llamados la atencion, mostrando una participacion
activa y de interés al momento de ejecutarlas cada una de las actividades,
como también con el uso de versos, canciones, rondas, sacadas de la

pedagogia de Waldorf.

Disposicion

Su disposicion siempre fue muy buena, ya que siempre tenian un interés al

trabajar con las actividades planteadas.

Capacitacion  Aprendizajes
adquiridos sobre
Motricidad Fina

Se pudo notar el aprendizaje que los nifios fueron adquiriendo al momento

de realizar actividades con la motricidad fina y el uso de material del medio.

Aprendizaje sobre la

pedagogia Waldorf

Los aprendizajes de la pedagogia de Waldorf fueron muy buenos porque los
nifios pudieron manipular cada uno de sus materiales y ademas sus cantos,

versos, ronda, y los diferentes momentos

Nota: Presentacion de la informacion de la entrevista a la docente. Elaboracion propia del autor

Durante cuatro semanas de implantacion de la propuesta se ha podido evidenciar cada uno de los pasos de la

implementacion, fueron adecuadas cada uno de los escenarios dentro y fuera del aula y la acogida que tuvimos por parte
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de los nifios. Es importante destacar que los recursos fueron faciles de conseguir y las dinamicas fueron sacadas de la
pedagogia Waldorf y desarrolladas de la mejor manera para que los infantes puedan adquirir un desarrollo en la
estimulacion de la motricidad fina.es importante también mencionar que la participacion y su motivacion son uno delos
factores fundamentales para que los nifios puedan tener estimulacion en dicha area y ademas de eso la participacion de
la docente y los padres de familia, es por ello que ser evidenciado que los infantes se ven motivado a la hora de realizar
las actividades, ya que las actividades son nuevas y al manipular cada uno de los materiales traidos ellos aprenden y
adquieren aprendizajes. Es importante de profundizar estas actividades, porque el tiempo que tuvimos fue muy
delimitante y se requiere de mas tiempo, para alcanzar un aprendizaje y a la vez conseguir una estimulacion.

El primer indicador dentro de este procedimiento tenemos el objetivo de la propuesta, se cumplio el objetivo,
pero se necesita un poco mas de tiempo. Segundo indicador tenemos la percepcion de la propuesta, las actividades
implementadas fueron elaboradas de acorde al tema de investigacion, los nifios se sintieron felices al realizar las
actividades presentadas.

El tercer indicador, la motivacion y participacion, los nifios recibieron las actividades de manera motivadora y la
participacion que tenian al realizar las actividades fue uno de los puntos mas importantes en este proceso. El cuarto
indicador se trabajo la cartilla didactica y la pedagogia Waldorf, la implementacién de la cartilla didactica, desarrollaron
con la realizacion de todas las actividades planteadas conjuntamente con el tiempo y los momentos. Asi como también
en la pedagogia, se desarroll6 todos los momentos de expansion y concentracion con los infantes.

Quinto indicador, fue el tiempo, recursos y la disposicion de los infantes, se llevaron acabé todos estos
elementos que fueron presentados como los materiales que se caracteriza la pedagogia de acuerdo a cada actividad, pero
teniendo en cuenta que el tiempo fue uno de los elementos que no permitié obtener una buena estimulacion.

Para finalizar con los indicadores ya mencionados anteriormente, también se consideraron los aprendizajes
adquiridos sobre motricidad fina y los aprendizajes sobre la pedagogia Waldorf segin lo observado se pudo obtener que
la motricidad fina y la pedagogia se trabajaron conjuntamente y se pudo obtener aprendizajes ya que se presentaron
materiales del medio natural y la manipulacién .Todos estos indicadores fueron importantes para el procedimiento del

analisis e interpretacion de la informacion de la evaluacion de esta investigacion.
7.6.3. Codificacién de segundo nivel
Para continuar con cada una de las faces mencionadas anteriormente se presenta la codificacién de segundo nivel

mediante un cuadro en donde se ha considerado las subcategorias y sus respectivos indicadores
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Tabla 24

Presentacion de la codificacion de segundo nivel.

Nota: Presentacion de la codificacion de segundo nivel. Elaboracion propia del autor.

En esta tabla se describe las principales subcategorias he indicadores para el diagndstico de la problematica ya
antes mencionada. A continuacion, se da una breve descripcion en el que se observa que existen cinco subcategorias y
diez indicadores, los mismos estan decodificados por codigos y colores segun sus indicadores, también se puede

evidenciar que no existe ninguna modificacion dentro de la recodificacion, ya que los siete indicadores se mantienen.
7.6.4. Red semantica

Trabajo de Integraciéon Curricular Jessica Patricia Santander Zhaghay
Gabriela Estefania Cadmilema Zhagnay
Pag.114



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

A continuacidn, se presenta la red semantica, este proceso comprende a la organizacion de palabras claves
quienes son importantes en la creacion de este estudio y dan valor al objetivo. De manera general se ha elaborado esta
red semantica que contiene las subcategorias y los indicadores de acuerdo a la informacién de la implementacion de la

propuesta.
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Red Seméantica (Evaluacion)

ifios
dedas
anos

Nota: Red seméntica (evaluacion). Elaboracion propia del autor.
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7.6.5. Triangulacion de la informacion de la fase diagndstica

Tabla 25

Presentacion de la triangulacion por fuentes

Triangulacién por fuente

Guia de observacion

Entrevista a la docente

Diario de campo

Interpretacion

Recepcion de programa

Si se cumplié con el objetivo, ya que se
pudo sentir el desempefio y la atencién
que los nifios y nifias mostraba al
momento de dirigirnos hacia ellos y de
desarrollar cada una de las actividades
planteadas para la estimulacion de la
motricidad fina a través de la pedagogia
de Waldorf, se utilizaron elementos del
medio natural consiguiendo de esa
forma cumplir con el objetivo de la
propuesta, ademas de ello la percepcién

y la participacion de los infantes.

Se cumplié a cabalidad el
objetivo, para ello se han
trabajado diferentes
actividades para estimular la
Las

motricidad fina.

actividades implementadas
fueron muy buenas ya que
estaban acorde al tema de
investigacion, ademas fueron
motivadoras y se vio la
participacion de los infantes en

todos los momentos.

Durante la implementacion de las
actividades, se pudo evidenciar que se
cumpli6 con el objetivo de la propuesta
ya que los nifios y nifias consiguieron
explora cada una de los elementos del
medio natural mediante las diferentes
caracteristicas como: las texturas, los
sabores, los colores, los mismos que
fueron llamados la atencion, mostrando
una participacién activa y de interés al
momento de ejecutarlas cada una de las
actividades, como también con el uso de
VErsos, canciones, rondas, sacadas de la

pedagogia de Waldorf.

haber

se da a conocer

Después de revision  los

instrumentos, los
aspectos mas relevantes. El objetivo de
la propuesta, se cumplido a cabalidad
segun lo recopilado por los tres
instrumentos y de igual manera la
percepcion, participacion, asi mismo la
motivacion que tenian los nifios al
la de la

realizar las actividades

implementacion.

Metodologia
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Se cumplieron, con cada una de las
actividades planteadas dentro de la
cartilla didactica. También se enfatizo
las caracteristicas mas relevantes de la
Waldorf en

actividad, como son los momentos de

pedagogia de cada
expansion y concentracion, asi como
cantos, rondas, versos de la pedagogia,
los nifios mostraron gran interés al
explorar cosas nuevas a de mas de un
gran participacion y desenvolvimiento
en los movimientos de las manos,

dedos y los 0jos.

Las actividades planteadas por
parte de las practicantes
estuvieron enfocadas a
estimulare la motricidad fina y
ademas de no conocer tanto la
pedagogia de Waldorf
estuvieron de gran importancia
para los infantes. También se
observé cada una de las
caracteristicas de la pedagogia
momentos  de

como Sus

concentracién y explanacion.

Durante el desarrollo de Ia
implementacion de la cartilla didactica
dentro y fuera del aula con los infantes
se mostraron cada uno de los momentos
que la pedagogia nos pide para una
rutina de clases ademds de su
caracteristica como canciones, Versos,
rondas y otras actividades planteadas
para el desarrollo de cada actividad de la

cartilla didactica.

La pedagogia Waldorf ha sido una de
las fuentes principales para poder
desarrollar la cartilla didactica y poder
estimulacion, la motricidad fina en los
nifios y nifias del subnivel 2, ademas
de sus diferentes caracteristicas y el
desenvolvimiento en los movimientos
de las manos, dedos y los o0jos

haciendo que el nifio o la nifa

desarrolle  sus  capacidades vy

habilidades en cada actividad,
atrayéndoles, con sus colores, texturas

y con el material del entorno.

Operatividad
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Las actividades de trabajo de inicio
con versos de la misma pedagogia,
rondas, canciones que dan satisfaccion
a los estudiantes a mantener un interés
y a de mas de eso una concentracion a
la hora del disfrute del proceso de las
actividades usando el  material
expuesto extraido del medio natural
generando nuevos conocimientos a
través de su libre expresion del
entorno. La pedagogia de Waldorf y
que ayudan a fortalecer la motricidad
fina con la manipulacion y la creacion
de las diversas actividades planteada
como, por ejemplo; plumas, conchas,
tallos de ramas secas, hojas secas,
tizas, pinturas, huevos, piedras, lana de
tejer entre otros materiales los cuales
han sido de agrado para los nifios y

ninas.

Bueno, en las actividades que
ustedes hacian, por ejemplo, de
la motricidad fina,

exponiéndoles a los nifios
primero una cancion, un video,
un canto, un cuento, la rutina
diaria dentro y fuera del aula, yo
pienso que si se deberia tomar
mas tiempo para las actividades
algunas porque fueron un poco

apresuradas.

Si pienso que fue de interés a los
nifios, les interesa mucho los
materiales del medio, ademas
que la disposicion de los
infantes fuero de gran acogida

para ustedes.

Bueno cada una de las actividades se
han realizado en funcion a la motricidad
fina para su desarrollo y que ademas se
trabaj6 con la pedagogia de Waldorf en
donde se ha podido evidenciar el
tiempo, los recursos y la disposicion que
los nifios muestran en el momento de la
implementacion de cada una de las
actividades trabajadas dentro o fuera del
aula, los nifios tenia una curiosidad

Gnica al ver cada material que se
presentaba por parte de las practicantes
y siempre su desempefio era unico
donde ellos pudieron sentir los que iban
crean do experimentando su propio
aprendizaje mediante las actividades

planteadas.

Se ha apodado recalcar que el tiempo
ha sido muy limitado para la
realizacion de las actividades, pero que
su disponibilidad es muy buna porque
muestra un gran interés al realizar las
actividades, como también el uso de
los materiales del medio natural que ha
sido presentados en diferentes
contextos, los cuales han dado buenos
resultados al momento de implementar
los

nutra propuesta. Algunos de

materiales utilizados son; plumas,
conchas, tallos de ramas secas, hojas
secas, tizas, pinturas, huevos, piedras,
lana de tejer, entre otros materiales,
ademas de versos, rondas, canciones

de la pedagogia de Waldorf.
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Capacitacion

Se podria decir que la pedagogia de
Waldorf demanda de un largo tiempo,
ya que extensa, asi como la motricidad
fina en cuanto a su formacion, lo cual
se han desarrollado las actividades
del

actividades

pesar tiempo limitado. Las

propuestas fueron
planteadas para la estimulacion de la
motricidad. El material fue de féacil
acceso para que los nifios puedan
desarrollar las partes mas pequefas
actividades estaban

con que

encaminadas a desarrollar la

coordinacion, Viso manual,
coordinacion de la mano, coordinacion
de los dedos ademéas de canciones,
versos, rondas que se caracteriza la

pedagogia.

El aprendizaje en si de estimular
la motricidad fina ayuda a que
los nifios pueden desenvolverse
a futuro. Esta pedagogia trabaja
mucho la parte interior del nifio
y la relacion del nifio con el
medio, el hecho que el nifio
juego libremente los nifios
descubra desde sus propios yo
las actividades que tiene a su

alrededor.

La motricidad fina es importante para el

desarrollo de los infantes ya que
exploran el medio y les sirve mucho
para interiorizar el conocimiento de las
de mas éreas. A demas de todo eso las
actividades presentadas por parte de las
practicantes fueron de gran ayuda para
la estimulacion de la motricidad fina
mediante la manipulacion de los
materiales del medio, asi como también
generan grandes aprendizajes con los
demas compafieros y se reflejé cada una
de las caracteristicas de la pedagogia de

Waldorf.

Se recalca que los aprendizajes de
ambas partes han sido de agrado y de
grandes ensefianzas para los infantes
ya que las actividades sé desarrollarlo
de manera creativa para que los nifios
puedan terne una estimulacion y les

pueda servir a futuro a de mas de

adquirir nuevos conocidos medite
dichas actividades explorando el
medio natural mediante la

manipulacién del material.
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7.6.6. Interpretacion de los resultados de la fase de evaluacion

Se especifican los principales resultados obtenidos de la evaluacion de la cartilla, de los diferentes instrumentos
aplicados relacionados la evaluacion de la implementacion de la propuesta.
El primer indicador: Recepcion del programa

El objetivo de la propuesta se desarrollé de la mejor manera, cumpliendo con las instrucciones del proceso de
implementacion de la propuesta en cumplimiento a las actividades para la estimulacion de la motricidad fina.

Se pudo constatar que la propuesta implementada estaba encaminada para satisfacer las dificultades que los
nifios tenian al desarrollar actividades en relacion de la motricidad fin, ya que se adecuaron espacios dentro y fuera del
aula y ademas se explor6 el medio ambiente.

La participacion y la motivacion de los nifios y nifias fue de manera llamativa y entretenida, por el hecho de que
los nifios se mostraron un interés al realizar las actividades de manera libre y creativa utilizando las partes finas de su
cuerpo.

Segundo indicador: Metodologia

En este segundo apartado se pudo obtener informacion acerca de la cartilla didactica que aporto mucho para la
estimulacion de la motricidad fina con sus diversas actividades con elementos caracterizados por la pedagogia Waldorf.

Dentro de la pedagogia Waldorf se obtuvo informacion que ha contribuido en la estimulacién de la motricidad
fina, mediante las diversas actividades planteadas, ademas que se han caracterizado a la pedagogia como la
concentracién y la expansion, manipulacién de los materiales del medio, canciones, versos, rondas entre otros elementos
que han sido de agrado para los infantes.

Tercer indicador: operatividad

El tiempo de la aplicacion de la propuesta fue limitada, lo que afecto a que no se pueda cumplir con lo que se
requeria, pero a pesar de todo eso se desarrollaron cada una de las actividades planteada, Gnicamente se contribuy6 con
la motricidad fina, pero se debe tener en cuenta que es necesario tener mas tiempo para realizar una estimulacion ya que
se requiere de mucho mas tiempo.

Los recursos utilizados fueron especificamente seleccionados a partir del contexto como por ejemplo materiales
como pifias, conchas, lana, pintura, piedras, tallos, hojas, huevos, mullos, verso, canciones, rondas, cuento, entre otros
elementos del medio natural quienes contribuyeron para el desarrollo de la estimulacion de la motricidad fina en nifios y
nifias de 4 a 5 afos.

En el transcurso del desarrollo de cada una de las actividades los nifios y nifias, siempre se mostraron dispuestos
a colaborar en lo que se les pediamos y también se vio el compafierismo que tenian hacia sus compafieros al realizar las
actividades.

Cuarto indicador: capacitacion

Los aprendizajes adquiridos de la motricidad fina fueros significantes, ya que los nifios pudieron desarrollar la
motricidad fina mediante la manipulacion de los materiales traidos y expuestos dentro y fuera del aula.

Los aprendizajes obtenidos por parte de la pedagogia de Waldorf, la docente y las practicantes reconocieron la

importancia de la exploracién del medio natural con los diferentes elementos que le caracteriza a dicha pedagogia. Los
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nifios pudieron explorar sus propios aprendizajes con momentos de expansién y concentracion, reconociendo las rutinas
diarias y manteniendo procesos continuos de respiracion consciente.

Uno de los facilitadores de la aplicacion de esta propuesta, fue la participacion activa de los nifios y nifias en
cada actividad realizada en cada sesion bridada de manera presencial. Asimismo, dar a conocer mediante la cartilla
didactica las actividades que se trabajaron y los materiales que se necesitan para cada actividad. Lo positivo de la
ejecucion de la cartilla, es que se trabaj6 con algunos elementos de la pedagogia de Waldorf haciendo que las
actividades sean interesantes. Se emplearon los diferentes elementos que se caracteriza la pedagogia durante las
actividades con musica, verso, cuento, rondas y los de mas elementos del medio natural asiendo que los estudiantes
gozaran al realizar las actividades y se foment6 el compafierismo con los que los rodean, entablando didlogo de
aprendizaje encontrado durante el desarrollo de las actividades.

Uno del factor obstaculizador en la implementacién de esta cartilla didactica fue el corto tiempo que se tuvo
para ejecutar dichas actividades para la estimulacion de la motricidad fina. Como elemento negativo de la ejecucion del
proyecto se reconoce que es importante reforzar estas actividades porque como ya se ha mencionado anteriormente, este

tipo de actividades en relacién con la motricidad fina requieren de mas tiempo, sistematicidad y frecuencia.
7.6.7. Socializacion
Socializacion

llustracion 13.
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Nota: la imagen contiene el resultado de la socializacion del trabajo final en la institucion. Elaboracion propia del autor.
Esta socializacion tuvo como objetivo compartir la propuesta “Mis manitos en accion” y SU proceso de
implementacion, para generar un espacio reflexivo. Por ello, la reunién realizada fue dirigida a la docente tutora de aula

del subnivel 2, paralelo “A”, con la participacion de las autoridades de la institucion. Este encuentro se realizo por
medio de la plataforma Zoom, en la que se reunieron 11 personas entre docentes y directoras de la institucion,
estudiantes de la Universidad Nacional de Educacion (UNAE) y la docente tutora de practicas el dia 29 de junio a las 11
am. En esta reunion no se pudo realizar la socializacion con los infantes y padres de familia debido a que se culming el
periodo académico y no se pudo contar con la presencia de dichas personas.

Se presento en la socializacion, el proceso que se llevé a cabo para el disefio, implementacion, evaluacion de la
cartilla didactica con actividades basada en la pedagogia de Waldorf.

Las docentes mencionaron que la implementacion dentro de su institucion fue de agrado para los infantes y que
no se deben perder este tipo de propuestas ademas que se debe tener, mas tiempo para que estos trabajos de
investigacion puedan cumplirse de la mejor manera y obtener buenos resultado con lo que se espera.

Capitulo VIII

8. Conclusiones y Recomendaciones
8.1 Conclusiones

Para finalizar con este proceso de investigacién, es fundamental destacar que la informacién obtenida con
relacién a los objetivos propuestos dentro de este proyecto de investigacion. Para ello en las conclusiones, se ha tomado
en cuenta cada uno de los objetivos planteados.

Este proyecto de integracion curricular se planted la aplicacion de una cartilla didactica denominada “Mis
manitos en accion” para la estimulacion de la motricidad fina a través de la pedagogia de Waldorf en nifios y nifias de 4
a 5 afios del subnivel 2 de la Unidad Educativa “Leoncio Cordero”. Es importante mencionar que se verifico el trabajar
gue se desarrollé mediante la cartilla didactica obtenida en cada una de las actividades brindadas, lo cual permitié
desarrollar diferentes aspectos con relacion a la motricidad fina con la pedagogia de Waldorf (pinza digital, ensartado,
pegado, recorte, dibujar) en relacion con la estimulacién. Todos estos aprendizajes favorecieron a los nifios y nifias de

una manera general en la estimulacion de la motricidad fina, pero teniendo encuentra gue es necesario tener mas tiempo.
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En relacion al primer objetivo especifico, se efectud la recopilacion de los referentes tedricos sobre el abordaje
del desarrollo y la estimulacion de la motricidad fina en Educacion Inicial. Cabe mencionar que los referentes teoricos,
al consultar, se pudo encontrar varios temas en lo que se refiere a la estimulacion de la motricidad fina, entre ellos,
motricidad fina, curriculo de educacidn inicial, importancia de la motricidad fina en etapa infantil, estimulacion de la
motricidad fina, desarrollo de la motricidad fina en nifios de 42 5 afios. Como parte de la motricidad fina se consideraron
como subcategorias: coordinaciones de manos, dedos y viso manual. Con este estudio se da evidencia que la ensefianza
de este tema se puede desarrollar en diversos contextos educativos, sociales y con las familias.

En cuanto al segundo objetivo especifico, se diagnostica el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 4
a 5 afios de Unidad Educativa “Leoncio Cordero” Subnivel 2. Dentro del apartado de diagndstico pudimos encontrar las
siguientes dificultades en las coordinaciones de las manos, dedos, viso manual que a continuacion se detallan, la pinza
digital, recortado, pegado, dibujado, pintado, ensarta entre otras dificultades que los nifios poseian con relacion a la
motricidad fina.

En el tercer objetivo especifico de disefiar una cartilla didactica a través de la pedagogia de Waldorf para la
estimulacion de la motricidad fina se cumplié ademas se tuvo en cuenta los principales elementos que se caracteriza la
pedagogia como es la expansion, concentracion, rondad, versos, cantos entre otros elementos que fueron de gran agrado
para los infantes. Un punto importante y favorable dentro de los disefios de la propuesta fue que se aplicé de manera
presencial, ademas de todos estos se trabajaron de acuerdo a las edades de los nifios y nifias con diez actividades en
relacién a la motricidad fina y la pedagogia de Waldorf.

Ademas de todos los elementos ya mencionados anteriormente con de la pedagogia de Waldorf se negocid
algunos elementos con la docente como son los rituales que la pedagogia tiene como fuente primordial al iniciar una
rutina diaria, como el rito de la vela.

Asimismo, en el cuarto objetivo especifico se implement6 la cartilla didactica para la estimulacion de la
motricidad fina a través de la pedagogia de Waldorf. Mediante este proceso se pudo evidenciar diferentes aspectos
positivos la motivacién activa de los estudiantes dentro y fuera del aula de clases, y la estimulacién mediante diversas
experiencias en los diferentes contextos con el medio natural.

Los factores positivos la elaboracion de esta investigacion, fue la unidad educativa Leoncio cordero
Jaramillo de la ciudad de cuenca, ademas de la docente tutor, los padres de familia, quienes firmaron un
consentimiento informado y una carta de fotograficas como también los nifios y nifias quienes fueron los

actores principales.
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Como factores limitantes, fue el tiempo, la docente y los padres decidieron no participar activamente
del proceso por sus actividades, la pandemia del COVID, un para nacional en el pais.

En correspondencia al quinto objetivo especifico se valora de la cartilla didactica para estimular la motricidad
fina a través de la pedagogia de Waldorf. Reflexiones sobre la cartilla didactica, es necesario seguir trabajando con este
tipo de actividades dentro de las instituciones educativa ya que es indispensable para el desarrollo de los infantes. Esta
area motriz es importante en su perfeccionamiento educativo, teniendo en cuento que se debe partir desde ahi con las
demas areas para su desarrollo en las diferentes etapas de sus vidas. Se debe mejoran esta cartilla didactica creando mas
actividades que estén involucradas los docentes y los padres de familia, asi como también se debe considerar mas
tiempo.

Para finalizar con este apartado también es importante mencionar la pregunta de investigacion ;Cémo estimular
la motricidad fina a través de la Pedagogia de Waldorf en nifios y nifias de 4 a 5 afios del subnivel 2 de la Unidad
Educativa Leoncio Cordero? Para ello se ha dado una respuesta con el disefio de la propuesta ya antes mencionada con
el fin de estimular a los infantes de dicho centro, quienes presentaba dificultades en cuanto a su desarrollo motor fino.

Como parte de los aportes metodoldgicos a la educacion inicial es posible plantear que el uso de la guia de
Portage en su caracter cualitativo permite que las educadoras reflexionen sobre el desarrollo de la motricidad fina en la
primera infancia.

A nivel tedrico se consolida la importancia del trabajo de las tres areas de coordinacion como parte fundamental
de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios. Este trabajo es complejo y requiere de la colaboracion de la comunidad
educativa. Es importante mencionar que el trabajo con el sistema familiar debe enfatizarse, empoderando a las familias
en su papel activo para el desarrollo integral. Finalmente, y entorno al uso de la pedagogia Waldorf se muestra como la
relacién entre momentos de concentracién y expansion en una actividad, y el manejo de la respiracién, permiten ene |
nifio una exploracion de su medio y una manipulacion activa de su entorno.

8.2 Recomendaciones

Para concluir con el este Trabajo de Integracion Curricular se mencionan las siguientes recomendaciones
obtenidas durante el desarrollo de la investigacion

La motricidad fina es importante en educacion inicial, por lo que es recomienda tener presente una estimulacion
constante porque es necesaria en las diferentes etapas del desarrollo del nifio. Estas intervenciones deben ser

transversales en las planificaciones de la docente de la institucion.

Trabajo de Integraciéon Curricular Jessica Patricia Santander Zhaghay
Gabriela Estefania Cadmilema Zhaghay
Pag.126



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Las educadoras del nivel inicial deben estar en constante preparacion y promover el trabajar colaborativo. La
motricidad fina, ya sea dentro o fuera del aula, permite a los nifios desarrollarse no solo en un area de aprendizajes
educativos sino en forma compleja y sistémica.

Se debe promover actividades que estén de acorde para poder solventar las necesidades de los nifios y nifias
segun sus dificultades o su manera de aprender, teniendo en cuenta los diferentes escenarios que se les presenta en el
transcurso del ciclo escolar.

Las educadoras deben ejecutar actividades en el cual les permita nifios, pintar, amasar, enroscar, recortar,
dibujar y hacer el uso de la pinza digital; de esta manera permitir que los estudiantes puedan explorar su propia
motricidad fina.

Es importante promover ambientes armdnicos entre los docentes y los nifios para que vivan una comunicacion
activa y participacion auténoma, sin miedo a equivocarse en lo que se presente.

Es necesario poner en practica las actividades implementadas en la cartilla, tener en cuenta que ninguna
actividad debe ser obligada a que el infante lo cumpla, por tanto, esto pude percutir a un rechazo o una frustracién por
parte de los estudiantes y no poder evidenciar el disfrute de la experiencia por parte de ellos.

Ademas, es importante mencionar que la estimulacion requiere de mucho mas tiempo para poder obtener un
mejorar la estimulacién de la motricidad en los infantes.

Para continuar con esta area de investigacion se sugiere a proximos investigadores tener en cuenta herramientas
metodoldgicas cuantitativas con enfoque mixto para el analisis de las areas del desarrollo. Considerar la relacién entre la
motricidad fina y otras areas del desarrollo para ver la relevancia de trabajar de forma compleja y holista. Finalmente es
importante reconocer estrategias para transversalizar el proceso de aprendizaje y el desarrollo integral como elementos
fundamentales en educacion inicial.
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Anexos.

Anexo 1:
Consentimiento de fotografias y videos
Carta de autorizacion para publicacién de trabajos, videos o fotografias del estudiante de la Unidad

Educativa

Estimado padre/madre o representante legal:
Me dirijo a usted para solicitar su autorizacion para que los practicantes de la Universidad Nacional de Educacion
(UNAE), de la carrera ,

ciclo , paralelo que realizan sus précticas preprofesionales en la

institucion tomen

fotografias () - videos ( ) de su nifio/a dentro del aula asi como también durante las actividades escolares,
Unicamente con fines educativos y de investigacion.

Si da su autorizacion, la UNAE podria publicar con fines académicos y de investigacion en diversos formatos las
fotografias, videos, muestras del trabajo que haya realizado su nifio/a. Las publicaciones podrian ser: boletines (en linea
y forma impresa), Internet, sitios web intranet, revistas, periodicos locales y en el Repositorio de la Biblioteca de la
UNAE

Al firmar el presente consentimiento usted estaria de acuerdo con lo siguiente:

Se puede reproducir la fotografia de su nifio/a ya sea en color o en blanco y negro.

La UNAE no usara los videos o fotografias para ningln fin que no sea la educacion de los practicantes, la promocién
general de la educacidn publica o de la UNAE, en los trabajos realizados en las practicas preprofesionales y de
investigacion, es decir, no lo utilizara con fines comerciales y publicitarios.

Todas las fotografias tomadas se conservaran sélo por el tiempo que sea necesario para los fines anteriormente

mencionados y serdn guardadas y desechadas en forma segura.

Trabajo de Integraciéon Curricular Jessica Patricia Santander Zhaghay
Gabriela Estefania Cadmilema Zhagnay
Pag.138



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

La UNAE actuara con la normativa ecuatoriana vigente relacionada a proteccién de derechos de nifios, nifias y
adolescentes.

La UNAE puede garantizar que no se le podra identificar por su fotografia o trabajo al nifio/a.

AUn en los casos permitidos por la ley, no se podré utilizar pablicamente la imagen de un adolescente mayor de quince
afios, jsin su autorizacion expresa; ni la de un nifio/a o adolescente menor de dicha edad, sin la autorizacion de su
representante legal, quien sélo la dara si no lesiona los derechos de su representado.

Si esté4 de acuerdo en permitir que los estudiantes de la UNAE tomen fotografias (___ ) - videos de su nifio/a y las
publigue de la manera detallada anteriormente, sirvase completar el formulario de consentimiento y devuélvalo a la
escuela antes del ..........cocoiiiiiiiii

Este consentimiento, si esta firmado, estara vigente hasta el momento que usted informe a la escuela de lo contrario.
Formulario de Consentimiento para Publicacién de Trabajos o Fotografias del Alumno

De conformidad a lo dispuesto en el inciso final del articulado 52 del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, estoy de
acuerdo, sujeto a las condiciones establecidas antes expuestas, en que se tomen fotografias o videos de mi representado
durante actividades escolares, para ser usadas por la UNAE en la educacion de los alumnos y promociéon de la UNAE y
educacion pablica. Asi mismo estoy de acuerdo en la publicacion de fotografias y muestras de trabajos de mi nifio/a. Por
lo que no exigiré retribucion alguna por su uso.

Comunicaré a la UNAE si decido retirar esta autorizacion.

Nombre del/la
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Anexo 2:
Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARENTAL- INFORMACION AL PARTICIPANTE

Antes de proceder a la firma de este consentimiento informado, lea atentamente la informacidn que a continuacion se le
facilita y realice las preguntas que considere oportunas.

Titulo del trabajo de integracion curricular: Desarrollo de la motricidad fina a través de la pedagogia de
Waldorf en infantes de 4- 5 afios en la Unidad Educativa Leoncio Cordero Cuenca-Ecuador

Este formulario de consentimiento informado es para padres de nifios que participen del trabajo de titulacion curricular,
Desarrollo de la motricidad fina a traves de la pedagogia de Waldorf en infantes de 4- 5 afios en la Unidad
Educativa Leoncio Cordero Cuenca-Ecuador, a quienes informamos de la posibilidad de que sus hijos participen en
el proyecto que tiene como objetivo Estimular la motricidad fina mediante una cartilla didéctica traveés de la
pedagogia de Waldorf en nifios y nifias de 4 a 5 afios del subnivel 2 de 1a Unidad Educativa “Leoncio Cordero”
Riesgos de la investigacidn para el participante:

No existen riesgos ni contraindicaciones conocidas asociados a esta intervencidn y por lo tanto no se anticipa la
posibilidad de que aparezca ningln efecto negativo para el participante.

Derecho explicito de la persona a retirarse del estudio.

Su decision de que su nifio/a participe en este proyecto es completamente voluntaria. Es su decision el que su nifio/a
participe o no. Usted puede también cambiar su decisién mas tarde y dejar de participar, sin dar explicaciones y sin que
esto repercuta en usted o su nifio de ninguna forma.

Garantias de confidencialidad

La informacidn que recolectamos para el trabajo de integracion curricular se mantendra confidencial. Cualquier
informacion sobre su nifio/a se le asignard un nidmero de identificacion en vez de su nombre. La informacion obtenida se
utilizara exclusivamente para los fines académicos especificos.

Si requiere informacion adicional se puede poner en contacto con:
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Jessica Patricia Santander Zhagfiay con Cl: 0350196234 en el teléfono 0962889025 o en el correo electronico
santanderjes@hotmail.com

Gabriela Estefania Cadmilema Zhagfiay con CI: 0302737689, en el teléfono 0987301101 o en el correo electrénico
gabrielacadmilema@hotmail.com

Manejo de fotografias y videos

La fotografias y videos recolectados en el proceso se utilizaran exclusivamente para fines académicos.
CONSENTIMIENTO INFORMADO — CONSENTIMIENTO POR ESCRITO DEL PARTICIPANTE

YO (NOmMbBre y Apellidos): .....o.viiiiiiieie ettt st conClL........ooiviiiiiinnnn. , he leido
el documento informativo que acompafia a este consentimiento (Informacion al Participante) y declaro que autorizo la

participacion de mi hijo/hija o aprobado ( Nombres y apellidos del nifios)

TI voluntariamente en el trabajo de integracion curricular Estimulacion de la motricidad fina a

través de la pedagogia de Waldorf en infantes de 4- 5 afios en la Unidad Educativa Leoncio Cordero Cuenca-
Ecuador

Permito el uso de la informacidn recogida por parte de los practicas encargados del trabajo de integracién curricular
Estimulacion de la motricidad fina a través de la pedagogia de Waldorf en infantes de 4- 5 afios en la Unidad
Educativa Leoncio Cordero Cuenca-Ecuador, sabiendo que toda la informacidon recogida se mantendré reservada y
es confidencial y que solo se utilizara para los fines académicos especificos.

He leido la informacion proporcionada o me ha sido leida. He tenido la oportunidad de preguntar sobre ella y se me ha
contestado satisfactoriamente las preguntas que he realizado.

Consiento voluntariamente participar en este proceso y entiendo que tengo el derecho de retirarme de la investigacion en

cualquier momento sin dar explicaciones y sin que exista ninguna repercusion.

Firma del participante Firma del practicante

(o representante legal en su caso) informador

Nombre y apellidos:................... Nombre y apellidos: ................cooeinie
Fecha: ... Fecha: ...l
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Anexo 3:

Instrumentos de diagndstico

Entrevista a la docente

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
ESTIMULACION DE LA MOTRICIDAD FINA A TRAVES DE LA PEDAGOGIA
DE WALDORF EN INFANTES DE 4- 5 ANOS EN LA UNIDAD EDUCATIVA LEONCIO CORDERO
CUENCA-ECUADOR
Ciudad:

Fecha:

Nombre del entrevistado:

Nombre del entrevistador:

Saludos cordiales estimada Docente:
La presente entrevista, tiene como propoésito aportar informacion para diagnosticar el
Desarrollo de la motricidad fina a través de la pedagogia de Waldorf en infantes de 4- 5 afios en la Unidad
Educativa Leoncio Cordero Cuenca - Ecuador. La informacion obtenida se utilizara exclusivamente como
recurso de apoyo para la elaboracion de este trabajo de Integracion Curricular.
Agradecemos el tiempo y la sinceridad en sus respuestas.
Preguntas:
1. ¢;Considera usted que realizar actividades de rebotar y recoger una pelota grande con los nifios es esencial para
su desarrollo y usted como ha podido evidenciar este tipo de actividad?
2. ¢Utiliza plastilina durante sus clases de unir y formar de 2 a 3 partes, ha podido observar de qué modo lo hacen
0 quizas tienen dificultades al momento de realizar esta actividad?

3. ¢Cuéando se realiza la actividad de recorte de curvas los nifios utilizan correctamente la tijera?
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4. ;Como prepara usted esta actividad de atornillar los objetos con rosca con los nifios quizés acude al rincén de
construccion o utiliza otro tipo de estrategia para realizar esta actividad y de qué manera los nifios lo realizan,
tienen dificultades?

5. ¢Usted realiza recortes de figuras por ejemplo recorta un circulo de 5 cm o una silueta? ¢Qué dificultades ha
visto al momento de poner en practica?

6. ¢Usted cree que plantear actividades con ejemplos de la vida real o simplemente con pictogramas ayuda a
estimular la motricidad fina; por ejemplo, una casa, un hombre,

un arbol

7. ¢Qué trazos de motricidad fina ha podido usted evidenciar al momento de plasmar en una hoja de trabajo con
los nifios?

8. ¢Con respecto al pegado de formas o siluetas simples que dificultades a podido observar?
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Anexo 4:
Grupo Focal
UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
ESTIMULACION DE LA MOTRICIDAD FINA A TRAVES DE LA PEDAGOGIA
DE WALDORF EN INFANTES DE 4- 5 ANOS EN LA UNIDAD EDUCATIVA LEONCIO CORDERO
CUENCA - ECUADOR
Ciudad:
Fecha:

Nombre del encuestador:

Nombre de la Institucion en donde se esta realiza el grupo focal:

Numero de personas que participan en el dialogé del Grupo Focal:

Tipo de dialogo en el Grupo Focal:

Saludos cordiales estimados Padres de Familia

Para diagnosticar la motricidad fina en los nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa

“Leoncio Cordero” se ha visto relevante el uso del grupo focal para recopilar la informacion necesaria que
orientard este trabajo final. Agradecemos su colaboracion y valioso tiempo.

Preguntas

1. ¢Enalgin momento han evidenciado que sus hijos hacen rebotar y cogen una pelota grande, o necesitan ayuda
para hacerlo?

2. ¢Su nifio elabora formas de plastilina uniendo 2 a 3 partes; se desempefian por si solos o piden su ayuda para
poder ir uniendo?

3. ¢Ensus hogares sus hijos pueden cortar curvas o les resulta dificil? ;Alguna vez sus hijos han sufrido
accidentes al recortar?

4. ¢Han evidenciado que sus hijos atornillan objetos con rosca o solo intentan hacerlo?

5. ¢Cbmo en sus hogares sus nifios y nifias utilizan la tijera, han cortado figuras geométricas por ejemplo un
circulo de 5 centimetros o tienen mucha dificultad en hacerlo, Pueden movilizar su mufieca al momento de
manejar una tijera?

6. ¢Asunifio le gusta dibujar? ;Qué figuras sencillas puede hacer?

7. ¢Ensus hogares cada uno de ustedes han evidenciado que sus hijos cortan y pegan formas simples de cualquier

imagen o les resulta dificil ya que por ejemplo el pegamento suele quedarse entre sus dedos?
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Anexo 5:
Guia Portage
II. AREA DE DESARROLLO MOTRIZ

Objetivos a conseguir

Iniciado

En proceso

Conseguido

102.- Hace rebotar y coge una pelota grande

103.- Hace formas de plastilina uniendo de 2 a 3 partes

104.- Corta curvas

105.- Atornillas objetos con rosca

109.- Recorta un circulo de 5 cm

110.- Dibuja figuras simples que se pueden reconocer como una casa,

un hombre, un arbol, etc

111.- Recoge y pega formas simples
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Anexo 6:
Revision de expertos los instrumentos por la experta 1
1.- IDENTIFICACION DEL EXPERTO

Revisor 1:
INSTRUMENTO PARA LA REVICION DEL CUESTIONARIO DIRIGIDO A LA DOCENTE
CRITERIOS APRECIACION CUALITATIVA
EXCELENTE BUENO REGULAR DEFICIENTE
Presentacion del X
instrumento
Claridad en la X
redaccion de los
ftems
Pertinencia de las X
categorias con los
indicadores
Relevancia del X
contenido
Factibilidad de la X
aplicacion

Apreciacion Cualitativa: Las preguntas en su mayoria deben estar mejor redactadas, puesto que son ambiguas ya que a
su vez pareciera gue se responden en el mismo apartado Observaciones:
REVISION DEL INSTRUMENTO DIRIGIDO A LA DOCENTE

ESCALA
ITEM DEJAR MODIFICAR ELIMINAR INCLUIR OBSERVACIONES
Trabajo de Integraciéon Curricular Jessica Patricia Santander Zhaghay

Gabriela Estefania Cadmilema Zhagnay
Pag.146



UNIVERSIDAD

; NACIONAL DE
= | EDUCACION
1. X
2. X Podrian ser dos preguntas
3. X ¢ Cuando realizan quiénes?
4, X Mejorar la redaccion de la
pregunta
5. X ¢La maestra realiza los
recortes?
6 X
7 X
Trabajo de Integraciéon Curricular Jessica Patricia Santander Zhaghay

Gabriela Estefania Cadmilema Zhagnay
Pag.147



Anexo 7:

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Revision de expertos los instrumentos por la experta 2
INSTRUMENTO PARA LA REVISION DEL CUESTIONARIO DIRIGIDO A LOS PADRES DE FAMILIA

(GRUPO FOCAL)

CRITERIOS APRECIACION CUALITATIVA
EXCELENTE BUENO REGULAR DEFICIENTE

Presentacion del X

instrumento

Claridad en la X

redaccion de los items

Pertinencia de las X

categorias con los

indicadores

Relevancia del X

contenido

Factibilidad de la X

aplicacion

Apreciacion Cualitativa: Deben modificar la pregunta 5 y 6 ya que son varias preguntas al mismo tiempo y se

vuelven confusas Observaciones:
REVISION DEL INSTRUMENTO DIRIGIDO A LOS PADRES DE FAMILIA (GRUPO FOCAL)

ESCALA
ITEM DEJAR MODIFICAR ELIMINAR INCLUI | OBSERVACIONES
R
X
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X
X
X
X Son varias
preguntas en una,
traten de unir en un
solo enunciado
X Son varias
preguntas en una,
traten de unir en un
solo enunciado
X
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Anexo 8:

Revision de expertos los instrumentos por la experta 3
INSTRUMENTO PARA LA REVISION DEL CUESTIONARIO
DIRIGIDO A LADOCENTE

CRITERIOS APRECIACION CUALITATIVA

EXCELENTE BUENO REGULAR DEFICIENTE

Presentacion del instrumento X

Claridad en la redaccion de X

los items

Pertinencia de las categorias X

con los indicadores

Relevancia del contenido X

Factibilidad de la aplicacion X

Apreciacion Cualitativa:

Observaciones:

Creo que la guia de preguntas de la entrevista no considera la pedagogia Waldorf que debid ser aplicada en la propuesta.
La docente podria concluir con aporte importantes de esta pedagogia aplicada en el aula y muy probablemente comparar
con estrategias que generalmente se usan.

REVISION DEL INSTRUMENTO DIRIGIDO A LA DOCENTE

ESCALA
ITEM DEJAR MODIFICAR ELIMINAR INCLUIR OBSERVACIONES
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1. Queda a criterio de las
estudiantes si dejan todas
preguntas o eligen algunas;
pero se necesita consultar los
aportes de la propuesta.
2.
3.
4,
5.
6.
7.

INSTRUMENTO PARA LA REVISION DEL CUESTIONARIO
DIRIGIDO A LOS PADRES DE FAMILIA (GRUPO FOCAL)

CRITERIOS APRECIACION CUALITATIVA
EXCELE | BUE | REGU | DEFICIENT
NTE NO LAR E

Presentacion del instrumento X

Claridad en la redaccion de los items X

Pertinencia de las categorias con los indicadores X

Relevancia del contenido X

Factibilidad de la aplicacion X
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Apreciacion Cualitativa:
Observaciones: Creo que a los padres de familia hay que consultarle que cambios vieron en sus hijos con respecto a las
destrezas que se mencionan. Porque no se esta consultado los nuevos aprendizajes que ha generado la propuesta.
REVISION DEL INSTRUMENTO DIRIGIDO A LOS PADRES DE FAMILIA (GRUPO FOCAL)

ESCALA

ITEM DEJAR MODIFICAR ELIMINAR INCLUIR OBSERVACIONES
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Anexo 9:

Instrumentos de evaluacion

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

¢De qué manera considera usted que se cumplié con el objetivo de la propuesta de estimular la motricidad fina?
¢Como le parecio a usted las actividades implementadas?

¢Considera usted que existi6 participacion y motivacion de los estudiantes en cada una de las actividades
realidad si no y como?

Cree usted que las actividades generaron aprendizajes. Porque

Piensa usted que se llevaron a cabo cada uno de los momentos en el proceso de implantacion de la cartilla
didéctica y las actividades.

¢Considera usted que trabajar con la pedagogia Waldorf genera aprendizajes en la estimulacion de la motricidad
fina, especialmente mediante el juego libre y la exploracion del medio, por qué?

¢En qué momento pudo usted evidenciar la rutina diaria en la realizacion de las actividades planteadas,
mencione algunas?

¢La pedagogia de Waldorf propone dos procesos importantes para el desarrollo de las actividades como es la
expansidn y la contraccion pudo usted evidenciar este proceso en las actividades y por qué?

Al momento de aplicar la actividad cree usted que se dio las clases en un tiempo especifico o talvez se debe tomar
mas de tiempo.

¢ De qué manera pudo constatar el uso del material, piensa usted que fue de interés para los nifios al momento de
desarrollar cada actividad ya sea dentro o fuera del aula?

¢Como pudo evidenciar usted la disposicién y desempefio de los nifios en las actividades?

Considera usted que se aprendio6 la motricidad fina mediante el uso del material del medio.
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Anexo 10

Guia de Observacion por parte de las practicantes.

N.° | ACCIONES A EVALUAR REGISTRO DE CUMPLIMIENTO | OBSERVACION

ES
Cumple Proceso No Cumple
1. Se cumpli6 con el objetivo de la propuesta de

estimular la motricidad fina con los nifios.

2 Los y las nifias sintieron un pareci6 a cada una de

las actividades implementadas y si se cumplio.

3 Considera usted que existié participacion y
motivacion de los estudiantes en cada una de las
actividades y se cumplieron o no se cumplieron o

sé que dodo en un proceso.

4 Cree usted que las actividades generaron
aprendizajes para la estimulacion de la motricidad

fina si se cumplid o esta en proceso. Porque

5 Piensa usted que se llevaron a cabo cada uno de los
momentos de la pedagogia de Waldorf se cumplid,
en proceso o0 no se pudo evidenciar la implantacion

de las actividades y los nifios.

6 La pedagogia Waldorf genera aprendizajes en la
estimulacidn de la motricidad fina, especialmente
mediante el juego libre y la exploracién del medio,
dichas actividades estimular la motricidad fina de

gué manera lo evidencio.
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Se evidenciar la rutina diaria en la realizacion de
las actividades planteadas, mencione algunas y de
gué manera se cumple 0 no se cumple 0 quizas esta

€n pProceso.

La pedagogia de Waldorf propone dos procesos

importantes para el desarrollo de las actividades,
como es la expansién y la contraccion pudo usted
evidenciar este proceso en las actividades de qué

manera se evidencio si se cumple o no se cumple.

El tiempo de las de cada una de las actividades fue
un tiempo eficiente talvez se debe tomar mas de

tiempo y si se cumplié.

El uso del material fue adecuado al momento de
impartir cada una actividad ya sea dentro o fuera

del aula

Se cumple o0 no se cumple con la disposicion y
desempefio de los nifios durante el desarrollo de

cada actividad

Se observo que si existe una estimulacion en cuanto

a la motricidad fina mediante el uso del material del

medio se cumplié o no se cumplio.
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Anexo 11
Diario de Campo
Dia Descripcion de la préactica Reflexion sobre la Describir el actuar del docente ante
(Observacién de eventos de practica la situacion del caso

importancia, problemética

evidenciada)

Jessica Patricia Santander Zhagnay
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Carrera de: Educacién Inicial

Yo, Gabriela Estefania Cadmilema Zhagfiay | autora del Trabajo de Integraciéon Curricular de Carreras de
Grado de Modalidad Presencial “Estimulacion de la motricidad fina mediante una cartilla didactica con la pedagogia
Waldorf para infantes de 4 a 5 afios de la UE Leoncio CorderoCuenca” certifico que todas las ideas, opiniones y

contenidos expuestos en la presente investigacion son de exclusiva responsabilidad de su [autora.

Azogues, 28 de septiembre de 2022
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Gabriela Estefania Cadmilema Zhaghay

C.I: 0302737689

Jessica Patricia Santander Zhagnay
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Carrera de: Educacién Inicial |

Yo, Gabriela Estefania Cadmilema Zhagfiay, en calidad de autora y titular de los derechos morales y
patrimoniales del Trabajo de Integracion Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial
“Estimulacion de la motricidad fina mediante una cartilla didactica con la pedagogia Waldorf para infantes de 4 a 5 afios
de la UE Leoncio Cordero-Cuenca”, de conformidad con el Art. 114 del CODIGO ORGANICO DE LA
ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION reconozco a favor de la
Universidad Nacional de Educaciéon UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no

comercial de la obra, con fines estrictamente académicos.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion UNAE para que realice la publicacion de este
trabajo de titulacion en el repositorio institucional, de conformidad a lo dispuesto en el Art. 144 de la Ley

Orgéanica de Educacién Superior.

Azogues, 28 de septiembre de 2022

Gabriela Estefania Cadmilema Zhagnay

C.10302737689
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Carrera de: Educacién Inicial |

Yo, [(Jessica Patricia Santander Zhagfiay), autora del Trabajo de Integracién Curricular de Carreras de Grado de
Modalidad Presencial [“Estimulacion de la motricidad fina mediante una cartilla didactica con la pedagogia Waldorf

para infantes de 4 a 5 afios de la UE Leoncio Cordero-Cuenca”, certifico que todas las ideas, opiniones y

contenidos expuestos en la presente investigacion son de exclusiva responsabilidad de su [autora.

Azogues, 28 de septiembre de 2022

i
Jessica Patricia Santander Zhaghay

C.I: 0350196234

Jessica Patricia Santander Zhaghay
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Carrera de: Educacion Inicial

Yo, Jessica Patricia Santander Zhagfiay , en calidad de autora y titular de los derechos morales y patrimoniales del
Trabajo de Integraciéon Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial “Estimulacion de la motricidad
fina mediante una cartilla didactica con la pedagogia Waldorf para infantes de 4 a 5 afios de la UE Leoncio Cordero-
Cuenca”, de conformidad con el Art. 114 del CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS
CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION reconozco a favor de la Universidad Nacional de
Educacion UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra, con

fines estrictamente académicos.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion UNAE para que realice la publicaciéon de este

trabajo de titulacion en el repositorio institucional, de conformidad a lo dispuesto en el Art. 144 de la Ley

Orgéanica de Educacién Superior.

Azogues, 28 de septiembre del 2022

~ S e ‘

-
Jessica Patricia Santander Zhagfiay |

C.10350196234 |

Jessica Patricia Santander Zhaghay
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Cortdficals para Trabajo die Inlagrsc i Curricsler die Carreras die Gesde de Modslided M resescial

Carrera de- Educacidn Incial

Elija un slemento. ]

Yo, [Ménica Bustamante [Salamanca, futors del Trabajo de Integracion Corricalar de
Carreras de Grado de Modafidad Presencial denominado FEstimulacitn de la motricidad
fina meddiante una mrtilla diddctica con la pedagogia Waldodf pam infambes de 4 o 5 affos

de la UE Leondio Cordern-Cuenm| pertenecients a los estodiantes: [Gabricla Estefanda

Cadmilema Zhagfiay con C.Lognerrytia, Jessicn Patrida Santander Zhagtiay con CL
oasmghzzg] Doy fe de kaber guiads ¥ aprobadn & Trabaja de Integracién Carriadar,
También informo que o trabajo fue revisado con la hermmienta de prevendtin de plagio
domde reportd o o % He coincidencia en fuentes de intermet, apegindnse a la nomativa
acndémicn vigente de la Universidad.

zogues, 28 de septiembre de 2022
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