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Resumen

La presente investigacion se enfocé en el desarrollo de la motricidad fina en el Ambito Expresién
corporal y motricidad. Tuvo como objetivo contribuir en el desarrollo de la motricidad fina:
habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual en el Ambito Expresién corporal y motricidad
del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4 afios del paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle a
través de un sistema de actividades elaboradas en un blog educativo. Para ello, se sistematizaron
referentes tedricos que abordaron el Curriculo de Educacion Inicial 2014 y las destrezas del
Ambito Expresién corporal y motricidad, de la misma manera se abordd la importancia del
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias desde la perspectiva de los autores Chuva
(2017) y Palacios (2013). Ademas, se presentaron las habilidades de la pinza digital y la
coordinacion 6culo-manual en la educaciéon para la ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias
con referencia a la motricidad fina desde los autores Almedia y Sanchez (2022), Manobando
(2021), Paredes (2020), Granillo y Macias (2013) y Chumacero (2021). Este estudio, se desarrolld
bajo el paradigma socio-critico, enfoque cualitativo, disefio de la investigacién: estudio de caso,
caso de estudio, unidades de informacion y operacionalizacion de categorias. Con relacion a ello,
se realiz6 un cuadro de categoria y subcategorias diagnosticas sobre el desarrollo de la motricidad
fina, en el cual se disenaron y aplicaron técnicas como la observaciéon participante, entrevista
semiestructurada (padres de familia y docente) y guia de observacion. De tal manera, se sintetizo
la informacién encontrando hallazgos relevantes con respecto a problemas con la coordinacion
ojo-mano y el manejo de la pinza digital, cuando pintan, hacen figuras con plastilina, entre otros;
teniendo dificultad en realizar las actividades relacionadas al desarrollo motor fino. A raiz de ello,
se disefid la propuesta de intervenciéon educativa “Motrin fin”, constituida por un sistema de
actividades de aprendizaje en una pagina web (blog). Como principal conclusion, la investigacion
aporto en el inicial 2 “A”, con actividades para el desarrollo de las habilidades de la pinza digital y

la 6culo-manual.

Palabras claves: Educacion inicial-Motricidad fina-Actividades-Desarrollo de habilidades
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Abstract

This research focused on the development of fine motor skills in the field of body expression and
motor skills. Its objective was to contribute to the development of fine motor skills: digital and
oculo-manual clamp skills in the Body expression and motor skills field of sublevel 2 in the group
of 3 to 4 years of parallel "A" of the Manuel Educational Unit J. Calle through a system of activities
elaborated in an educational blog. For this, theoretical references that addressed the 2014 Initial
Education Curriculum and the skills of the Body expression and motor skills area were
systematized, in the same way the importance of the development of fine motor skills of boys and
girls from the perspective of the authors was addressed. Chuva (2017) and Palacios (2013). In
addition, the skills of the digital clamp and eye-hand coordination in education for the teaching-
learning of boys and girls with reference to fine motor skills were presented from the authors
Almedia and Sanchez (2022), Manobando (2021), Paredes (2020), Granillo and Macias (2013)
and Chumacero (2021). This study was developed under the socio-critical paradigm, qualitative
approach, research design: case study, case study, information units and operationalization of
categories. In relation to this, a table of diagnostic categories and subcategories on the
development of fine motor skills was made, in which techniques such as participant observation,
semi-structured interview (parents and teacher) and observation guide were designed and
applied. In this way, the information was synthesized, finding relevant findings regarding
problems with hand-eye coordination and handling of the digital clamp, when they paint, make
figures with plasticine, among others; having difficulty performing activities related to fine motor
development. As a result, the educational intervention proposal "Motrin fin" was designed,
consisting of a system of learning activities on a web page (blog). As the main conclusion, the
research contributed in the initial 2 "A", with activities for the development of the skills of the

digital clamp and the oculo-manual.

Keywords: Initial Education-Fine Motor-Activities-Development of skills
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Introduccion

El desarrollo motor fino en Educacion Inicial juega un papel primordial, ya que los
infantes adquieren vivencias desde sus primeros anos de vida mediante la manipulacién de
objetos, donde desarrollan nuevas destrezas y habilidades a través de su propio conocimiento. En
este sentido se tiene como objetivo Contribuir en el desarrollo de la motricidad fina: habilidades
de la pinza digital y la 6culo-manual en el Ambito Expresién corporal y motricidad del subnivel 2
en el grupo de 3 a 4 anos del paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle a través de un
sistema de actividades elaboradas en un blog educativo.

Por ende, mediante lo observado y constatado en la ubicacion contextual del grupo de 3 a
4 afos del paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle, se decide trabajar con los infantes
actividades que ayuden al desarrollo de la motricidad fina y la coordinaciéon 6culo manual. La
investigacion se apoyd desde las dimensiones que estan en el Curriculo de Educacion Inicial
(2014), donde para la realizacion del trabajo de investigacion se considera a la motricidad fina.
Teniendo en cuenta el Ambito Expresién corporal y motricidad, tomando algunas destrezas que
corresponde al subnivel 2 para la realizacion de la guia de observacion, la misma que ayudara a
tener informacion veraz, también mediante la entrevista a la docente y los padres de familia se
recaba datos fundamentales para la investigacion. Con el objetivo de dar solucion a la
problemaética, se propone la siguiente pregunta de investigacion: ¢CoOmo contribuir en el
desarrollo de las habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual en el Ambito Expresién corporal
y motricidad del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa Manuel J. Calle?

Por eso, las actividades elaboradas estin encaminadas para que los infantes puedan
desenvolverse en tareas diarias, la investigacion se enfoca en trabajar con las habilidades de la
oculo-manual y pinza digital. Para ello, se realiz6 un analisis desde el paradigma socio critico, este
modelo impulsa el autorreflexion critico en la elaboraciéon del conocimiento. Su principal
fundamento es la teoria critica, fomentando las transformaciones sociales y dando respuesta a los
problemas que se presente en la sociedad, pero considerando la aportacion de los miembros.

Se abordan diferentes fundamentos tedricos, entre los principales esta la concepcion del
desarrollo de la motricidad fina dentro del proceso de ensefianza aprendizaje haciendo referencia
alo menciona tenemos a Simén y Yanet (2015) nos dicen que la motricidad fina involucra trabajos
que los ninos requieren tener exactitud y coordinacion para desarrollar habilidades motrices.

Ademas, se relaciona con los movimientos que se ejecutan con algunas partes del cuerpo. Ademas
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de ello también se presentan las habilidades de la pinza digital y el 6culo manual en la educacion
para la ensefianza aprendizaje de los nihos y nifas con referencia a la motricidad fina; en
referencia a ello Granillo y Macias (2013) nos menciona que “la coordinacion 6culo-manual es un
proceso madurativo, el nifio/a, utiliza todo el brazo para pintar, o realizar cualquier destreza
manual, sera la practica, la estimulacion y la maduracion que daran paso a la independizacion
segmentaria, necesaria para los futuros aprendizajes” y Almeida y Sanchez (2022) senalan que el
manejo de la pinza digital juega un papel muy importante en el &mbito escolar.

Con referencia a la metodologia se parti6 desde el paradigma socio critico, segiin Bendezu
(2018) el paradigma socio critico es apoyado por la critica social, tomando en cuenta que el
conocimiento se elabora por intereses que se dan a través de las necesidades que tengan cada uno.
Tambien se trabajo con el enfoque cualitativo, disefio de la investigacion: estudio de caso, caso de
estudio, unidades de informacion y operacionalizacion de categorias. Con relacion a ello, se realizo
un cuadro de categoria y subcategorias diagnosticas sobre el desarrollo de la motricidad fina, en
el cual se diseflaron instrumentos y se aplicaron técnicas como la observacion participante,
entrevista semiestructurada (padres de familia y docente) y guia de observacion. Entre los
principales resultados obtenidos entre lo teoérico/practico fue la propuesta de intervencion
educativo donde lo primordial fue con contribuir en el desarrollo de la motricidad fina.

En el capitulo 1 se aborda el planteamiento del problema, la pregunta de investigacion, el
objetivo general y los objetivos especificos, la justificacion. El marco tedrico, en donde se
presentaron antecedentes locales, nacionales e internacionales con referencia al tema y de la
misma manera fundamentos teorias que sustentan de manera literaria. Por altimo, en este
capitulo se presenta la metodologia: paradigma, enfoque, disefio, estudio de caso, las unidades de
informacion, la operacionalizacion de las categorias de estudio y las técnicas e instrumentos para
la recoleccion de informacion y para el procedimiento de andlisis. En el segundo capitulo esta
enfocada en la realizacion del estudio presentado el diseno y revision de instrumentos de
recoleccion de la informacion, la planificacion del proceso para la recoleccion de la informacion.

En el tercer capitulo se presentada el analisis e interpretacion de la informaciéon mediante
la codificacion de primer y segundo nivel, redes semanticas, triangulacion de la informaciéon y
finalmente con la interpretacion de toda la informacion recolectada. Con referencia al cuarto
capitulo se aborda la propuesta de intervencion educativa presentando: la problematica,

justificacion, objetivo general, fundamentos tedricos y pedagogicos, relacion con el eje de igualdad
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de la educacion superior y la estructura de la misma. Finalmente, en este capitulo se visualiza la
validacion que se desarroll6 mediante el pilotaje de la propuesta de intervencion educativa.
Para terminal en el quinto y altimo capitulo se presentan las conclusiones con referencias
alos objetivos planteados y algunas recomendaciones que se consideran necesarias y beneficiosas.
CAPITULO I: DISENO DEL ESTUDIO

1 Problema de investigacion

1.1 Planteamiento del problema o problematizacion

La motricidad fina es la utilizacion de los mtisculos con movimientos grandes o pequenos,
donde involucra dichos movimientos en las actividades que emplean durante las clases en donde
interviene el ojo, la mano y los dedos, (Chujutalli y Teagua, 2020). Ademas, es la actividad
principal que encamina al progreso de nuevas destrezas de los infantes y su desarrollo integral.
Las practicas se realizan en la Unidad Educativa Manuel J. Calle localizada, en la ciudad de
Cuenca provincia del Azuay en una zona urbana, jornada matutina. Se trabaja con 20 infantes del
Subnivel 2 del paralelo “A”. La tutora profesional es un actor fundamental en la investigacion,
brindando su apoyo y ayuda en todo lo competente al desarrollo de la investigaciéon. Al no
desarrollar la motricidad fina los nifios y nihas podrian tener problemas en la escuela y de la
misma manera retrasando el trabajo de la docente en base a las destrezas del curriculo que tiene
que alcanzar, es importante mencionar que la motricidad fina y la coordinaciéon 6culo manual
tienen un estrecho vinculo con el proceso de la escritura y esto fundamental dentro del entorno
social. Por ello se tiene como proposito Contribuir en el desarrollo de la motricidad fina:
habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual en el Ambito Expresién corporal y motricidad
del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4 afios del paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle a
través de un sistema de actividades elaboradas en un blog educativo.

Durante los encuentros se observo que los infantes del Subnivel 2 paralelo “A”, desde la
perspectiva social y educativa se evidencia de los nifios y nifias tienen problemas con la
coordinacién ojo-mano, cuando pintan, hacen figuras con plastilina, entre otros; no tienen la
coordinaciéon Oculo-manual teniendo dificultad en realizar las actividades relacionadas al
desarrollo motor fino. De la misma manera, se pudo constatar que hay inconvenientes en el uso
de la pinza digital, ya que existe la dificultad en el rasgado. Cuando los infantes rasgan papel se
observa que no tienen la fuerza suficiente, asimismo, cuando hacen el uso de pinturas, crayones,
pincel, entre otros, tiene un agarre tipo pufio y no tipo pinza. Por eso, en varias ocasiones los nifios

y nifias no quieren rasgar papel, hacer bolitas, pegar, entre otras tareas que ejecutan en la escuela.
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La problemaética esta directamente relacionada con la naturaleza pedagogica y didactica, ya que
la propuesta estaba encaminada a trabajar mediante un sistema de actividades el desarrollo de la
motricidad fina.

Entre las principales consecuencias del problema evidenciado estuvo la pandemia
(COVID-2019) se vio muy afectado dicho desarrollo, ya que, en la mayoria de los casos los padres
de familia o la persona a cargo del nifio hacian las actividades por ellos; por tal motivo, regresando
a clases presenciales después de un largo tiempo, la mayoria de ellos tienen problemas al
momento de ejecutar las actividades. La docente durante todo el tiempo de las clases virtuales no
podia constatar que los nifios y nifias eran quienes realizaban las actividades que enviaba. En
concordancia con la anteriormente mencionada en el Curriculo de Educacién Inicial (2014), se
indica que “es necesario promover oportunidades de aprendizaje, estimulando la exploracion en
ambientes ricos y diversos, con calidez, afecto e interacciones positivas” (MINEDUC, 2014, p.16).

El problema se centra en la dimensiones educativas y pedagogicas, ya que al no tener un
correcto desarrollo motriz fino podrian presentar dificultades durante el transcurso de su
aprendizaje, de la misma manera tendran inconvenientes al momento de trabajar en tareas que
realizan a diario con la muneca, manos y dedos. De tal manera, es probable que el desarrollo de
sus habilidades sea tardio. Cabe recalcar, que es importante y fundamental trabajar en el progreso
del desarrollo motriz fino con los infantes desde su edad temprana; puesto que esté ligado en el
aprendizaje de la escritura. Como se mencion6 anteriormente, la motricidad fina ayuda al infante
a tener destrezas, coordinacién y precision en pequefios movimientos finos, estableciendo un
estrecho vinculo con la preescritura; permitiendo mejorar en las actividades que realizan dia a dia

tales como: pintar, desvestirse y vestirse, trozar papel, recortar y comer.

1.2 Pregunta de investigacion

Con la finalidad de resolver el problema ya mencionado, se plantea la pregunta de
investigacion:

¢Como contribuir en el desarrollo de la motricidad fina: habilidades de la pinza digital y la
6culo-manual en el Ambito Expresion corporal y motricidad del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4
afos del paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle?
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1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo General:

Contribuir en el desarrollo de la motricidad fina: habilidades de la pinza digital y la 6culo-
manual en el Ambito Expresion corporal y motricidad del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4 afios del
paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle a través de un sistema de actividades

elaboradas en un blog educativo.

1.3.2 Objetivos especificos:
- Sistematizar los fundamentos teoricos de la literatura cientifica respecto al desarrollo de
la motricidad fina en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios de la primera
infancia.
- Diagnosticar el desarrollo de la motricidad fina: habilidades de la pinza digital y la 6culo-
manual en el Ambito Expresion corporal y motricidad del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4
anos del paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle.
- Disefiar un sistema de actividades que contribuyan al desarrollo de la motricidad fina:
habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual en el Ambito Expresién corporal y
motricidad del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa Manuel J. Calle.
- Validar por pilotaje la propuesta de sistema de actividades para el desarrollo de la
motricidad fina: habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual en el Ambito Expresiéon
corporal y motricidad del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4 afos del paralelo “A” de la Unidad
Educativa Manuel J. Calle.
1.4 Justificacion

Los infantes en sus primeros afios de existencia adquieren vivencias mediante la
manipulaciéon de objetos, donde deben desarrollar nuevas destrezas y habilidades a través de su
propio conocimiento. De esta manera, Villarroel (2012) indica que “la construccién del
conocimiento en la primera infancia surge de experiencias motoras y afectivas que van
conformando estructuras cognitivas para percibir, recordar, comprender, interpretar la realidad,
y constituir las bases de la personalidad del individuo” (p. 14). Por ende, es esencial que los padres
y docentes trabajen con los infantes en el desarrollo motor fino y la coordinaciéon 6culo manual,
mediante actividades que involucre a los infantes los movimientos de manos, dedos y ojos. Tanto

en la escuela como en la casa es primordial poner en practica actividades innovadoras, ya que de
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esa manera contribuyen y ayudan a que sean independientes, estimulen su destreza y desarrollen
de mejor manera sus habilidades motrices.

Por lo cual, en la presente investigacion parte desde el andlisis que se llevo a cabo en el
transcurso de las practicas realizadas, en el cual se pudo notar que a los infantes les hace falta
trabajar en el progreso de la motricidad fina, ya que hemos visto primordial trabajar en el
desarrollo mediante un sistema de actividades nuevas, ayudando a los infantes a la mejora de la
motricidad fina y la coordinacion 6culo manual. En este sentido, la maestra y los representantes
o personas a cargo de los nifios son actores principales y fundamentales en implementar
actividades para el desarrollo de las habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual; de esta
manera el nifo/a sea capaz de manipular y generar experiencias propias donde le ayuden a
progresar en su desarrollo motor fino. Por ende, las dimensiones que se seleccionaron para la
investigacion fue la pedagobgica y didéctica, ya que la propuesta estd basada en un sistema de
actividades de contribuira en el desarrollo de la motricidad fina: habilidades de la pinza digital y
la 6culo-manual.

El trabajo de integraciéon curricular se realiza, puesto que, durante el tiempo de las
practicas preprofesionales de modo presencial, se mostro la necesidad implementar actividades
en las cuales los nifios puedan mejorar las habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual de la
motricidad fina. Por ello, se enfoca en disenar actividades para mejorar el desarrollo motricidad
fina basandonos en el Ambito Expresién corporal y motricidad, en donde el infante pueda tener
nuevas experiencias que se dan en el momento de manipular e involucrarse con el medio que lo
rodea. Ademas, se trabaja desde la dimension racional Curriculo de Educacion Inicial (2014)
indica que “las relaciones que se establecen entre los docentes y los nifios, los nifios entre si, entre
los adultos, las normas que las regulan, la forma de definirlas y la participaciéon del docente en los
espacios y actividades que realizan los nifios” (p. 53).

Asimismo, la investigacion ayuda a los docentes a trabajar actividades que estan enfocadas
directamente en la mejora de habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual de la motricidad
fina de los infantes, creando un ambiente adecuado para el desarrollo de las mismas. Las
actividades elaboradas estan encaminadas para que los infantes puedan desenvolverse en tareas
diarias, tales como: recortar, desvestirse y vestirse, rasgar papel, pintar, entre otras cosas.

Por dltimo, cabe mencionar que los beneficiarios directos de esta investigacion es la
docente del Subnivel 2 paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle; al poner en practica

actividades de aprendizaje, las cuales estan enfocadas plenamente en el progreso del desarrollo
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de la motricidad fina. De la misma manera los beneficiarios indirectos son los infantes del paralelo
“A” y los padres de familia; ya que ellos son quienes ayudan desde los hogares a la realizacion de
tareas.
2 Marco tedrico: desarrollo de la motricidad fina en el proceso de enseiianza
aprendizaje de los ninos de la primera infancia
2.1 Antecedentes

Este trabajo de investigacion se utilizo antecedentes internacionales, nacionales y locales
que estan vinculado con el tema de investigacion Desarrollo de las habilidades de la pinza digital
y la 6culo-manual de los infantes de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa “Manuel J. Calle”. Las
investigaciones y trabajos analizados nos permitieron tener una vision més clara sobre el tema a
tratar. A continuacion, se muestran varios extractos esenciales de cada investigacion, tales como
objetivos, metodologia aplicada, resultados y conclusiones que se pudo obtener durante la
investigacion.

2.1.1 Antecedentes Internacionales

En otro estudio realizado con la misma visiéon de informar sobre la motricidad fina, la
misma que se llevo a cabo en Rectoria Antioquia — Choc6; Muiioz y Olarte (2019) la investigacion
fue titulada “Desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios del Hogar Infantil La Alegria”,
sostuvo objetivo distinguir los diferentes factores que afectan la motricidad fina de los nifios de 4
afios; con una la poblacién de infantes de 4 afos. La metodologia que se emple6 para la ejecucion
del proyecto fue el enfoque cualitativo, trabajando en el estudio de caso y utilizando la recoleccién
de informacién, con preguntas y la observacion. En los resultados se visualiza principales
elementos donde perjudica en el progreso de la motricidad fina tanto en el ambiente familiar y
escolar. Est4 investigacion realizada concluye recalcando el valor principal de emplear el enfoque
cualitativo, a fin de perfeccionar la investigacion realizada. El aporte de este trabajo se enfoca en
que la familia también es un eje principal para mejorar o desarrollar habilidades de los nifios.

En Barranquilla — Colombia, la investigacion desarrollo por Monsalvo et al., (2018) fue
denominada “Caracteristicas de la motricidad fina en ninos en el jardin accion catolica de la
ciudad de barranquilla”, el cual sostuvo como objetivo establecer las cualidades de la motricidad
fina de los infantes de Barranquilla. Se trabajé con el estudio descriptivo transversal, utilizando
la Escala Abreviada del Desarrollo test que muestran tener resultados pertinentes. Entre los
resultados més importantes fue que a nivel general se encontré un adecuado desarrollo en los

infantes, a pesar de ello, se evidencio sospecha y riesgo en el desarrollo fino. En esta investigacion
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se concluye que los infantes no muestran muchas dificultades en el desarrollo motriz, pero es
importante trabajar en la estimulacion para que no exista en un futuro complicaciones. El aporte
que realiza la investigacion es que es fundamental trabajar en la estimulacién motriz con todos
los infantes tengan o no dificultades en realizar las tareas, Ademas nos menciona que es
primordial realizar un test para tener resultados los cuales ayudan a saber desde qué punto se
debe partir con las actividades.

En Puno — Pert; Delgado (2016), se realiz6 la investigacion denominada “Nivel de
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afnos en la institucién educativa inicial
n° 268 de huayanay baja”, tiene como objetivo reconocer los niveles de desarrollo motriz de los
infantes del subnivel 2; donde la muestra para la ejecucion del estudio fueron los infantes de
preescolar. Se realiz6 una investigacion tipo descriptiva y de disefio descriptivo diagnostico
mediante la observaciéon donde se analiz6 y sintetiz6 la investigaciéon. Teniendo como resultados
que los infantes estan en nivel medio, por ello es fundamental seguir con las actividades
planteadas. Esta investigacion concluye recalcando que el desarrollo de la motricidad fina en los
infantes esta a un nivel medio, por eso es importante involucrar a los infantes en actividades que
realicen en el hogar. El aporte que realiza esta investigacion es la importancia de estimular a los
estudiantes, para ayudar en un futuro a que tengan desarrolladas las destrezas, las actividades
que se proponen en la investigacién son muy utiles.

En Perti, Morales (2015) falta el objetivo realiz6 una investigacion denominada
“Motricidad fina en los nifios y nifias del aula de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 099,
Corazon de Maria — Ventanilla — 2014”; la misma que tuvo como poblacién a infantes de 5 afios.
Tenia como objetivo realizar actividades donde requieran intervenga el movimiento y
coordinaciéon de todos los musculos. El trabajo se llevd a cabo de manera cualitativa, no
experimental y descriptiva simple, donde se trabajo mediante la observacién como herramienta
principal para recolectar datos. Los resultados fueron que en la escuela se centra en el
cumplimiento de los programas curriculares establecidos, teniendo como objetivo mejorar las
habilidades y destrezas del nivel preescolar. Por lo tanto, los infantes poseen un nivel bajo en lo
que compete a la motricidad fina. La investigacion desarrollada, aporta en la importancia de
recabar informacién veridica y eficaz durante la observaciéon para analizar si se da o no el
cumplimiento de los programas curriculares del centro educativo.

En Barbula- Venezuela se cree muy conveniente realizar investigaciones sobre el tema por

ello Martin y Torres (2015) desarrollaron un trabajo nombrado “La importancia de la motricidad
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fina en la edad preescolar del C.E.I. Teotiste Arocha de gallegos”; con infantes de 3 a 5 anos, tiene
como objetivo entender al desarrollo motriz en integral. Fue una investigacion basada en
paradigma, empleando el enfoque cualitativo, entre los resultados que se obtuvieron fueron que
hay un limitado nivel de motivacion, participacion y beneficio de los infantes al momento de
ejecutar las actividades, también es importante mencionar que hay poco conocimiento de los
profesores sobre la importancia del desarrollo de la motricidad fina. Esta investigacion concluye
que los docentes tienen la tarea de elaborar actividades innovadoras para los infantes,
despertando el interés de cada uno de ellos. El aporte que realizan los autores al trabajo es
fundamental, ya que se habla de lo necesario que la docente se informe sobre la importancia sobre
como se trabaja la estimulacién motriz fina en diferentes ambitos. Ademas, menciona que todos
los preescolares deben ser integrados a las actividades sin excluir a ninguno de ellos; por ello en
las escuelas se debe brindar el apoyo necesario.
2.1.2 Antecedentes Nacionales

En la ciudad de Cafiar, Guaman (2019) trabajo la investigacion con el tema “Desarrollo de
la motricidad fina, mediante la aplicacion de técnicas que proporcionen el uso de los materiales
del medio ambiente, en nifios y nifias de 4 a 5 anos del CECIB DE Educacion basica minas de oro
de la comunidad de Malall, Canton Cafiar 2018-2019”, la misma mantuvo como objetivo elaborar
de actividades en las cuales el actor principal es la motricidad fina mediante recursos del medio
ambiente. La investigacion fue de tipo descriptiva y un enfoque cualitativo. En conclusion, se nota
un alto por ciento de las estudiantes tiene algunos problemas con los trazos de letras y con el
manejo del lapiz, puesto que en sus primeros meses y afnos de vida no existia una estimulacién
que ayudara ahora en la actualidad de cada uno de los infantes. Es importante involucrar a
estudiantes en las labores del dia a dia, de esa manera estan estimulando mediante la
coordinacién de ojo- mano y su cuerpo. Esta investigacion nos hace referencia a lo primordial que
es disefiar actividades en las cuales los medios del ambiente sean un lente fundamental, ademas
mencionan la importancia de estimular la pinza digital para no poseer problemas mas adelante.

De la misma forma la investigacion que se realiz6 en la ciudad de Quito tiene como tema
“La motricidad fina en el aprendizaje de la preescritura en los infantes de la Escuela Fiscal Mixta
“Avelina Lasso de Plaza”, fue realizada por Puertas (2019), la misma que tuvo la finalidad de
decretar el desarrollo de la motricidad fina y el enlazado con el aprendizaje de los nifios, también
indican que la metodologia empleada es un disefo cuali-cuantitativo. En conclusion, se dice que

el trabajo realizado beneficiara a los infantes en la estimulacion, trabajando las habilidades

Trabajo de Integracién Curricular Erika Lisbeth Villa Lopez
Silvia Paola Rivera Lema pag. 17



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

digitales con la armonia y precision de movimientos, mediante técnicas y métodos donde
contribuyan en la mejora del desarrollo de destrezas. En la investigacion se menciona que las
actividades deben tener técnicas las cuales ayudan a generar nuevas habilidades referentes al
desarrollo motriz fino.

En la ciudad de Ambato el estudio hecho por Suntasig (2017) con el tema Desarrollo motriz
fino en los infantes con capacidades individuales del subnivel 2 en “San Miguel”. La investigacion
desarrollada fue de tipo descriptivo, en los resultados alcanzados con los infantes se
implementaron actividades variadas, con el fin de estimular el drea motriz de los nifios con
Sindrome de Down. Asimismo, para evaluar se utiliz6 la Guia Portage, buscando conocer como es
el desarrollo en los infantes con capacidades diferentes. El trabajo nos aporta a nuestra
investigacion, ddndonos a conocer que se pueden realizar diferentes actividades, las cuales se
deben adaptar segin las necesidades que los estudiantes requieran, por ello es primordial no dejar
a lado a ningtin nifo sin importar la discapacidad que tenga.

En Ambato el trabajo realizado por Portero (2015) fue denominado “La psicomotricidad y
su incidencia en el desarrollo integral de los preescolares del EGB Eugenio espejo infantes del
primer ano de educacion general basica”. La cual tuvo como objetivo resolver el desarrollo de los
infantes del primer afio de EGB. La investigacion fue mixta, ya que esta basada en el trabajo de
formular conocimientos cientificos y por la recaudacion de informacion mediante las encuestas
empleadas. Asi mismo, se realiz6 la guia de actividades de psicomotricidad con la finalidad de
mejorar el desarrollo de cada uno de los infantes, se recalca que es muy fundamental brindar a los
infantes desde que nacen la estimulacion de la motricidad mediante dindmicas innovadoras, de
tal manera despertando la curiosidad de los infantes. En conclusion, se menciona que se debe
trabajar con actividades las cuales incentiven al nifio, de cual manera la familia debe involucrarse
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Este autor, hace referencia que las actividades que se
propongan deben llamar la atencion y las cuales incentivan a las infantas a generar nuevas
destrezas, asi mismo considera que la familia debe estar presente de manera activa en las tareas
a desarrollarse.

En la ciudad de Cotopaxi, Pérez (2011), plantea su tema de estudio denominado “La
motricidad fina en la evolucién de la preescritura en los infantes de primer afio, el cual estuvo
como objetivo resolver el valor de la motricidad fina mediante la ejecuciéon de nuevas estrategias
metodologicas. La investigacion se desarroll6 desde el enfoque cualitativo, el mismo se trabajo

desde un estudio tipo exploratorio. En conclusion, se dice que la motricidad fina ayuda en el
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proceso de lectoescritura, es fundamental trabajar en este campo. Este trabajo aporta a la
investigacion mencionando el valor que se debe tener la estimulacion motriz fina, ya que influye
mucho en el proceso de la lectoescritura; las actividades que se propone en este trabajo son de
mucho ayuda para personal docente de las escuelas.

2.1.3 Antecedentes Locales

En la ciudad de Cuenca, Terreros (2021), menciona que las actividades ladicas son de vital
ayuda para la evolucion de la psicomotricidad fina de los infantes, ya que ayuda y contribuye de
manera directa en la maduracién global y el desarrollo neuromuscular. Los inconvenientes que se
da con los infantes son en base a la psicomotricidad fina, por ende, se recalca que al implementar
actividades ladicas se trabaja la maduracion de los aspectos psicomotrices fina y de esa forma
ayudando a profundizar el desarrollo y a organizar mejor las actividades lidicas, teniendo como
principal objetivo mejorar la capacidad intelectual a través el juego para el fortalecimiento motor
fino. En este trabajo se utilizé la metodologia de investigacion centrada en el enfoque cualitativo
de anAlisis bibliografico y descriptivo. Entre los principales se obtuvieron que mediante el juego
los nifios y nifias tienen mayor concentracion en las tareas que se les plantee. La investigacion
aporta mencionando que las actividades ltdicas ayudan a fortalecer el desarrollo motor fino,
ademés siendo primordial dentro de la ensefanza aprendizaje de cada uno de ellos.

En Cuenca-Ecuador, Guillin y Torres (2021) realizaron la siguiente investigacién que se
ha nombrado “Proponen actividades las cuales estan encaminadas en fortalecer el desarrollo de
la motricidad fina en los infantes. La investigacion est4 basada en el proceso de aprendizaje y
desarrollo y mantiene como objetivo implementar las planificaciones que estan estrechamente
ligadas en el &mbito de expresién artistica para el fortalecimiento de la motricidad fina de los
infantes teniendo como enfoque la precision y la utilizacién de la pinza digital. La investigacién
desarrollada estuvo vista desde el paradigma socio critico, guiada en el enfoque cualitativo,
teniendo el método de la investigacion accion. La investigacion menciona, concluye mencionando
que la expresion artistica, los infantes mejoraran sus habilidades educativas encaminadas a la
motricidad fina. Esta investigacion aporta recalcando que es fundamental trabajar el ambito de
expresion artistica. Ya que mediante diferentes actividades que se pueden realizar en el ambito ya
mencionado, ayuda a la mejora de la motricidad fina.

En Cuenca-Ecuador Chuva (2016) realizdé un trabajo con el tema “Desarrollo de la
motricidad fina a través de técnicas grafo-plasticas de 3 a 4 afios de la escuela de Educacion Basica

Federico Gonzalez Suarez Infantes de 3 a 4 anos de la escuela de educacién basica Federico
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Gonzalez Suérez”. Esta investigacion tiene como objetivo conseguir alumnos con un elevado grado
de habilidades y valores como amor, dedicacién, compromiso para que en un futuro sean personas
de bien. Se emple¢ el estudio cientifico y de campo, observaciones directas, entrevistas, encuestas
con el fin de recaudar informacion. Al terminar la investigacion se verifica que al principio los
preescolares no tenian desarrollado la motricidad fina, después de implementar una variedad de
actividades se logré alcanzar un desarrollo mediante la estimulacion motriz fina. Esta
investigacion concluye que hay que implementar varias actividades diferentes al momento de
trabajar tareas con los nifios, eso quiere decir que no sea repetitivo. Esta investigacion aporta
destacando que el logro el avance en la motricidad fina, que se da mediante actividades
recreadoras y variadas, ya que de uno u otra manera despierta la curiosidad de los nifios.

En otro estudio realizado por Rodriguez y Flores (2013) mencionan que la coordinaciéon
del ojo con la mano es la capacidad que posee cada persona del manejo simultaneo de los ojos
con las manos, las manualidades y juegos didacticos ayudan diariamente a mejorar el desarrollo
de los mismos ayudante también con las destrezas de cada infante, esta investigacion tiene como
objetivo que los infantes estimulen sus habilidades, conocimientos y destrezas, mediante las
experiencias que viven dia a dia dentro de su entorno que son en diferentes ambitos las cuales
estimulan la motricidad fina. Concluyendo con la investigacion se deduce que hay que
implementar herramientas indispensables para potenciar las habilidades y destrezas de los
preescolares. La siguiente investigacion aporta que los docentes son también actores principales
en ayudar a buscar nuevas metodologias las cuales aportan de forma significativa en el proceso de
ensefnanza-aprendizaje.

En la Ciudad de Azuay, Machuca (2007) realiza el estudio el tema “Desarrollo de la
motricidad fina, para mejorar el aprendizaje en el jardin UNE” con nifos de 3 a 4 afios. La
investigacion tiene como objetivo principal desarrollar la Psicomotricidad Fina para mejorar su
aprendizaje. Mediante la investigacion se puede constatar que los estudiantes al principio
dominaban la motricidad fina, después implementando actividades grafo-plasticas, se logro el
objetivo que era estimular el desarrollo motriz fino, también se recalca que la estimulacion motriz
es primordial en la vida de un nifo o nifia, ya que se asocia con el movimiento del cuerpo con las
manos. Los resultados obtenidos mediante la ejecucion de los ejercicios planteados han sido
satisfactorios. Esta investigacion concluye mencionando que es primordial trabajar actividades

para mejorar su desarrollo motriz. La investigacion aporta dandonos a conocer que mediante los
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movimientos que se realizan mediante tareas que involucren el grafo pléstico, se desarrolla de una
mejor manera la coordinacién entre mano-ojo.

Posteriormente, revisado los antecedentes y analizados los temas, se consigue acotar que
la motricidad fina es un contenido muy frecuente en los trabajos de investigacion. Hay diversos
autores que dan a comprender los aspectos importantes, pero también se evidencia falta de
vigilancia y atencién de la motricidad fina dentro de la educacion inicial a pesar de cuan
importante es el desarrollo. Para la estimulaciéon de la motricidad fina, los autores nombran
técnicas, estrategias y test que ayudan en la estimulacion de la motricidad fina mencionando las
maés generales con: rasgar, trozar, cortar, pintar, colorear, vestirse, comer, trozado, entorchado,
etc. Sin embargo, hace falta generar actividades en las cuales los infantes puedan tener llegar a
tener cumplir todas sus destrezas que ellos deben tener. De igual manera, se dio a conocer que los
docentes son quienes guian a los infantes durante el proceso ensefianza-aprendizaje junto con los

padres de familia.

2.2 Fundamentos tedricos

A continuacion, se plantean bases teoricas, en el cual se plantea los temas en los cuales
interviene la motricidad fina: pinza digital y 6culo-manual, analizando y estableciendo relaciones
entre si y de tal manera se puede indagar el tema que se va a abordar para tener un mejor
conocimiento. Como nos da a conocer Bassi (2015) indica que para la elaboraciéon del marco
tedrico es preciso ir de lo peculiar a lo universal. De tal forma que se empieza desde la eleccién del
paradigma, teorias, conceptos sobre la categoria de estudio y para finalizar con los datos

vinculados estrechamente con el problema.

2.2.1 La motricidad fina vista desde un paradigma constructivista en la primera
infancia

Con el fin de ofrecer una educacién de calidez a los nifios y nifias dentro del sistema
educativo el trabajo de investigacion se enfoca en el paradigma en base a las definiciones
metodologias, recursos y estrategias a llevar a cabo en el aula de clase. Asi pues, la siguiente
investigacion se enfoco en el paradigma constructivista, el mismo que busca mejorar la calidad de
la ensenanza-aprendizaje, asi como nos menciona Ortiz (2015):

El constructivismo, es un modelo educativo donde el educando es el actor importante del

aprendizaje, ya que construye de forma activa su conocimiento, relaciona la informacion

nueva con la que posee, asi mismo contempla un profesor que promueve el aprendizaje,
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que propicia situaciones de aprendizaje que permiten construir andamiajes para

desarrollar el conocimiento. (p. 99)

Es preciso mencionar que los docentes son quienes estan con los nifios y nifias durante la
jornada de clase, es ellos que deben conocer como se debe trabajar con los pequefios para que
tengan un significado el aprendizaje. Desde otro punto de vista Tigse (2019) nos menciona que el
paradigma constructivista es el cual ayuda a los profesores con estrategias fundamentales para
promover una ensefianza aprendizaje que les sea significativo para ellos. De la misma forma, se
debe respetar los ritmos de aprendizaje, despertando la curiosidad de los infantes: generando en
ellos la atencion aprender nuevas cosas desde experiencias propias. Por esa razon, se considera
necesario que los profesores den la oportunidad, libertad y espacios en donde los infantes tengan

la posibilidad de explorar los conocimientos.

2.2.2 Concepcion del desarrollo de la motricidad fina dentro del proceso de
enseilanza aprendizaje segun varios autores

Con referencia a la concepcion del desarrollo de la motricidad fina dentro de ensenanza
aprendizaje Simo6n y Yanet (2015) mencionan que la motricidad fina involucra trabajos que los
ninos requieren tener exactitud y coordinacion para desarrollar habilidades motrices. Ademaés, se
relaciona con los movimientos que se ejecutan con algunas partes del cuerpo. Se piensa que el
desarrollo de la motricidad fina comienza en la etapa de primaria, pero no es verdad, se da desde
los primeros meses de vida, cuando el infante sin ninguna experiencia empieza a agarrar cualquier
objeto pequefio que tiene a su alcance o que se encuentra dentro de su entorno, donde ayuda a
tener un aprendizaje duradero.

En este sentido, Garcia y Batista (2018) nos dicen que la motricidad fina abarca tareas
donde los infantes tengan coordinacién y precision. Se menciona que las acciones estan
vinculadas con las dos manos, las mismas que intervienen en pequenos movimientos de precision.
Por otra parte, también se plantea como la actividad en la cual su complejidad con las
extremidades del cuerpo tales como: manos y dedos; estando plenamente relacionada con la pinza
digital (Llontop, 2021).

Con este mismo tema Cabrera (2019) la motricidad fina permite realizar movimientos
precisos y de coordinacion donde est4 involucrado el cerebro, también intervienen las emociones.
Ademas, esta vista como el involucramiento de movimientos musculares del cuerpo que permite
a los infantes la posibilidad de realizar tareas mas detalladas como: pintar, hacer figuras con

plastilina, cocer con hilo, enhebrar entre otras (Felipa, 2019). En este sentido, los autores dan a
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comprender que la motricidad fina son los movimientos y la coordinacién de los dedos y manos;
la cual ayuda al nifio a tener mayor concentracién y precision, ya que es muy importante dentro
de la vida de los nifios.

2.2.3 Importancia del desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias

Es importante y fundamental trabajar en el desarrollo de la motricidad fina desde, la
motricidad fina ayuda al infante a tener destrezas, coordinacién y precision en pequeiios
movimientos finos, estableciendo un estrecho vinculo con la preescritura. El desarrollo de la
motricidad fina estd vinculado con los movimientos que implican la madurez neuronal y
muscular, el mismo que permite alcanzar habilidades y destrezas, en las cuales se deben tener un
nivel elevado de precision y coordinacion (Suntasig,2017). De la misma manera Chuva (2017)
menciona que la coordinacion viso-motriz lleva tiempo y necesita una maduracion en las cuales
estén involucrados el movimiento del cuerpo, el sentido y la visiéon. En este sentido, Palacios
(2013) aporta mencionando que es fundamental trabajar con los cuatro elementos que se necesita
para tener una maduracion correcta, con relacion se nombran tres etapas primordiales dentro de
la motricidad fina:

Etapa inicial: se caracteriza porque a través de la observacion el nino puede alcanzar un

modelo o imitacién.

Etapa Intermedia: también llamada de transicion, en la cual el nifio mejora la coordinacion

y el desempeiio de los movimientos, realizando un control sobre éstos.

Etapa Madura. El nifio integra todos los elementos del movimiento en una accion bien

ordenada e intencionada. (p. 10)

Aporta Espinoza y Urbano (2018) nos da a conocer que el desarrollo motor de los infantes
ayuda con generar nuevas destrezas, habilidades y coordinacion fina, en actividades como en las
que intervienen los dedos siendo primordial ya que el algo que se realiza todos los dias tales como:
sostener los juguetes, objetos, instrumentos. De tal forma, en el &mbito educativo también se
deben realizar tareas que involucren dicha extremidad entre las cuales tenemos: sostener el 1apiz,
tijeras, colores, plastilinas, entre otros). Es por ello preciso, que cada uno de ellos tengan una
correcta evolucion de la motricidad fina, para que puedan realizar actividades en el dia a dia; por
ende, los infantes deben contar con actividades que les permita desarrollar las mismas (Santizo,
2018). Una vez analizado lo mencionado por los autores en cuanto al desarrollo de la motricidad

fina, se deduce que influye también con el desarrollo integral de los mismos. Por consiguiente, se
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ve muy conveniente trabajar en este campo ya que esta estrechamente relacionado con el proceso

de la preescritura.

2.2.4 Estimulacion del desarrollo de la motricidad fina en el Ambito escolar para la
enseinanza aprendizaje

La motricidad fina trabaja muneca, manos y dedos, y es importante en cada uno de los
estudiantes, ya que las habilidades van proporcionando seguridad y autonomia en ellos mismos.
La estimulacion de la motricidad fina se da desde que el nifio entra en contacto con un objeto
mediante juegos y actividades que puedan ayudar al infante a optimizar capacidades fisicas e
intelectuales. Los padres de familia son encargados de ayudar a sus hijos a empezar con la
estimulacion con actividades que puedan realizar en su hogar, ya que se trabaja coordinacion de
las manos con los dedos. Las destrezas de coordinacion y habilidades se desarrollaran con la
practica con actividades como: vestirse, punzar, coser, pintar, dibujar, tocar instrumentos, hacer
bolitas, etc. Ya que todo se puede realizar con la cooperacion de la familia, ya que trabajan en
conjunto (Gonzales, 2007).

Desde el punto de vista de Garcia y Batista (2018) mencionan también que la motricidad
fina tiene una gran importancia en el desarrollo intelectual de los infantes, ya que mediante la
motricidad fina adquieren nuevas habilidades que ayudaran en el aprendizaje, mediante
actividades que estén dirigidas al desarrollo motriz fino. Ademas, si a los nifios se les empieza a
estimular durante sus primeros afios de vida adquirird mejor capacidad de movimientos de
coordinacion. Los papas y mamas son elementos principales los mismos que colaboran en que sus
hijos puedan tener un correcto avance en lo que compete a motricidad fina(Guamén,2015). Sin
embargo, Chachapoya (2019) nos da conocer algunas particularidades referentes a la motricidad:

Entre los 2 a 3 afios: imita lineas verticales, horizontales y circulares, abre tapas de rosca,

comienza a manipular cosas pequeiias dentro de su mano, corta papel en dos pedazos,

retiene el crayon con sus dedos, utiliza una sola mano en la mayoria de sus actividades.

De 3 a 4 afios: coloca cinco a siete bloques pequefios, imita circulos y cruces, manipula

plastilina y masa.

De 4 a 5 afios: copia cuadrados y cruces, corta en una linea recta, empieza a sujetar un

l4piz o crayon con pinza tripode, dibujos mas perfeccionados, lanza con acierto. (p. 14)

En conclusion, la estimulacion mediante actividades ayuda a los infantes a mejorar las
habilidades cognitivas, lingiiisticas, motricidad fina y sociales, se deben presentar espacios para

ellos pueden interactuar de manera natural, y pueden manipular materiales con distintas texturas

Trabajo de Integracién Curricular Erika Lisbeth Villa Lopez
Silvia Paola Rivera Lema pag. 24



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

(Macias y Munos, 2017). Los autores nos mencionan la importancia de la estimulacion de la
motricidad fina, y como esta influye desde que los ninos nacen. Por ello, es fundamental trabajar
en la estimulacion en la escuela y en los hogares; con actividades elaboradas y experiencias que se

van dando en el dia a dia.

2.2.5 Desarrollo de la motricidad fina en preescolar como un autor principal para
el correcto desenvolvimiento infantes

La motricidad fina en educacion Inicial es fundamental ya que influye directamente en el
aprendizaje de la escritura, ademaés brinda seguridad y autonomia al momento de realizar todo
tipo de actividades que se ejecutan en los hogares y en las instituciones. En este sentido Haro
(2022) nos da a conocer otra perspectiva:

La motricidad fina es importante en la educacion inicial porque ayuda a conseguir un buen

desarrollo motriz del nifio. Por lo tanto, dentro del dominio de los movimientos, que tiene

lugar en el primer afio de vida, resulta de vital importancia para el desarrollo cognoscitivo

del nifo, el proceso que conduce a la accion prensil, o sea, al agarre. (p. 19)

Desde el punto de Moreno y Pérez (2018) mencionan que en la primera infancia se da la
formacion inicial y el desarrollo integral de cada uno de los infantes desde que nace, es donde
empieza a adquirir y a formarse para al momento de ingresar a una escuela, ahi es donde se va
evidenciando el desarrollo que ha tenido de las destrezas, como la motricidad fina en especial. Por
otra parte, es primordial mencionar lo fundamental que es las habilidades motrices finas en las
diferentes subniveles de inicial, ya que ayuda a desarrollar los movimientos pequefios con un nivel
alto de exactitud, mediante el proceso del desarrollo en la corteza de cerebro se ubica las
emociones y sentimientos de los infantes, en ese lugar ayuda a regular, programas y verificar los
procesos mentales, segin como estén la posicion los 16bulos, ya sea frontal o en la zona precentral
de la cabeza (Quispe, 2021).

De otra manera, Ayala (2018), nos menciona que la intervencion educativa es fundamental
en las primeras etapas, ya que ayuda a los infantes a mejorar y modificar la coordinacion de
pequenos movimientos. De otra manera, es preciso mencionar que la escuela relaciona la
lectoescritura con la motricidad fina ya que mediante la ejecucion de actividades con la vista y las
manos se puede desarrollar de mejor manera lo mencionado. Por ende, los docentes tienen que
prestar mayor atencion en como los infantes pueden generar nuevas destrezas con referencia a la

motricidad fina con actividades dentro o fuera del aula de clase.
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Las habilidades motrices finas se van desarrollando mediante la utilizacion de objetos con
las manos, es decir que lentamente comienza con el proceso de estimulacion. Una vez que los
movimientos vayan avanzando y estimulando empieza a nacer caracteristicas individuales. De tal
manera, que al momento del ingreso al nivel inicial la docente podra proseguir en el refuerzo de
las nuevas habilidades en las cuales intervienen movimientos precisos y coordinados. Por ende,
es esencial empezar con el desarrollo motriz, segin los pequefios lo vayan requiriendo, ya que el
deber de la maestra de educacion inicial es ayudar a que sus estudiantes desarrollen todas sus
capacidades (Shunta,2019).

Por tultimo, se menciona que mediante el desarrollo de la motricidad fina los infantes
adquieren mediante la exploracion sensorial desarrollando su imaginacion mediante actividades
creativas e innovadoras; ademas, mediante la exploracion permite al nifio sentirse satisfecho con
lo que realiza y todo ello debe ser enriquecido por los docentes y sus representantes. Castro y
Llivichuzhca (2021) mencionan que la Educacién Inicial es algo primordial porque es ahi en
donde los pequenos aprenden reglas, a convivir, generar nuevas destrezas y habilidades. Es por
ello, que se ve muy necesario la motricidad fina en este nivel, ya que para realizar cualquier
actividad se involucra la presion y coordinacion; en el cual intervienen las mufiecas, manos y
dedos. Asi pues, es preciso que la docente y familia propicien actividades nuevas que generen el
infante ganas de aprender.

2.2.6 Lahabilidad de la pinza digital en la educacion para la ensefianza aprendizaje
de los niios y niias con referencia a la motricidad fina

La pinza digital controla el movimiento de los dedos para agarrar y manipular objetos,
dentro del aprendizaje de los nifios y nifias es importante que tengan un buen empleo de la pinza
digital para que puedan tener un agarre adecuado del lapiz y puedan escribir. De tal manera,
Almeida y Sanchez (2022) senalan que el manejo de la pinza digital juega un papel muy
importante en el ambito escolar, también menciona que las personas que estan al cuidado de los
nifios y maestros son encargados de que el manejo de la pinza digital se haga de una forma
adecuada para los infantes, ya que contribuye al correcto desarrollo de las destrezas y mediante
la utilizacion de las manos y los dedos de uno u otra forma poco a poco van mejorando sus
habilidades con el movimiento del dedo pulgar y el dedo indice enlazando cada movimiento con
su cerebro.

De la misma forma, Manobando (2021) nos indica que mediante actividades sensoriales

pueden trabajar con variedad de materiales, de tal manera que los infantes van mejorando el
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incremento del uso de la pinza digital involucrandose en su entorno, donde van experimentando,
descubriendo sus habilidades y sobre todo desarrollando la pinza digital para que sostengan de
una forma adecuada los crayones, lapices y pinturas, teniendo movimientos exactos del dedo
pulgar e indice. Durand (2019) nos informa que la pinza digital presenta en dos etapas: “pinza
digital inferior: cuando el nifio usa el pulgar y el resto de la mano para coger cosas, pinza digital
superior: cuando el nifio coordina el dedo indice con el pulgar para coger objetos” (p.16).

Es importante mencionar y recalcar que para que los nifios y nifias tengan una manera
adecuada y precisa en el manejo de la pinza digital, es necesario que los docentes y padres
implementen actividades donde los infantes puedan realizar de manera diaria. Estas actividades
deben ser acorde a la edad que los pequenos tengan para asi cada uno de ellos se desempeiien de

mejor forma en las tareas que se realizan en el diario vivir.

2.2.7 La habilidad 6culo-manual en el Aambito escolar para el aprendizaje de los
nifos y nifias en las escuelas con referencia a la motricidad fina

La habilidad 6culo-manual es una destreza que necesita la coordinaciéon de la mano con la
vista, de tal forma Paredes (2020) nos menciona que “es aquella accién que se realiza de manos
en coordinacion con los ojos, en las cuales se puede se puede manipular objetos, de la misma
manera a desarrollar destrezas necesarias para escribir, aplaudir, manejar materiales escolares”
(p- 15). En las tareas que se vayan dando el dia a dia en cual se emplea un cierto grado de
coordinacién ojo-mano, por ello es necesario trabajar en el desarrollo de dicha habilidad para
evitar posibles problemas.

La habilidad 6culo-manual es una destreza que necesita la coordinacién de la mano con la
vista, de tal forma Granillo y Macias (2013) nos menciona que “la coordinaciéon 6culo-manual es
un proceso madurativo, el nifio/a, utiliza todo el brazo para pintar, o realizar cualquier destreza
manual, sera la practica, la estimulacion y la maduracion que daran paso a la independizacion
segmentaria, necesaria para los futuros aprendizajes” (p.12). La misma permite que los infantes
puedan lograr la precision para llegar a realizar varias actividades tales como: enhebrar, punzar,
colorear y moldear. De esta manera, los nifios pueden generar nuevas destrezas que les ayudara a
tener un desarrollo 6ptimo (Chumacero, 2021).

2.2.8 La motricidad fina desde la perspectiva del Curriculo de Educacion Inicial
2014 para los infantes de 3 a 4 anos
La expresion corporal y motricidad es esencial trabajarlas desde los primeros meses de

vida, teniendo como objetivo general Curriculo de Educacién Inicial (2014) “desarrollar la
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capacidad motriz a través de procesos sensoperceptivos que permitan una adecuada
estructuracion de su esquema corporal y coordinacion en la ejecucion de movimientos y
desplazamientos” (p.32). Este ambito estd compuesto por objetivos de aprendizaje y tiene
destrezas para nifios de 3 a 4 afios de edad y de igual manera para infantes de 4 a 5 afos. Las
actividades que se implementen en el d&mbito ya mencionado ayudaran a mejorar de las
habilidades motrices finas, creativas que se dan mediante el conocimiento que adquieren
explorando su entorno mediante su cuerpo, ademas mejora el movimiento de cada nifio o nina, a
continuacion, se menciona las destrezas que se van a medir segin el Curriculo de Educaciéon
Inicial (2014):

Realizar actividades de coordinacidon visomotriz con materiales sencillos y de tamafio

grande.

Realiza movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permiten coger objetos utilizando

la pinza tripode y digital.

Realizar representaciones graficas utilizando el garabateo con nombre.

Realizar movimientos para la coordinacién de ojo y pie como: patear pelotas hacia

diferentes direcciones. (p.38)
3 Marco metodolégico

En el siguiente apartado se detalla la metodologia, métodos, enfoque, métodos e
instrumentos que se utilizaran en la investigacion, se detalla como se utiliza cada una en la
investigacion.
3.1 Paradigma Sociocritico

Este modelo impulsa la autorreflexion critica en la elaboracion del conocimiento. Su
principal fundamento es la teoria critica, fomentando las transformaciones sociales y dando
respuesta a los problemas que se presente en la sociedad, pero considerando la aportacion de los
miembros. Segin Bendezu (2018) el paradigma socio critico es apoyado por la critica social,
tomando en cuenta que el conocimiento se elabora por intereses que se dan a través de las
necesidades que tengan cada uno para que de esa manera el sujeto alcance un rol dentro de la
sociedad. Desde la mirada socio critica la educacion pretende que se vincule a la teoria con la
practica, haciendo participes a los que estan en la rama de la educacién a reflexionar sobre la
practica docente para prepararse de una mejor manera.

En este sentido, a través de las practicas empleadas en la Unidad Educativa Manuel J

Calle, se identificd una problemaética la misma estaba en el inicial 2, con el grupo de 3 a 4 afos de
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edad del paralelo “A”, en este caso los problemas que tienen al momento de realizar actividades
en las cuales estan presentes las habilidades de la pinza digital y el 6culo-manual de la motricidad
fina. Por siguiente, se plantea una posible solucion al problema encontrado, se disefiard una
propuesta de intervencion orientada a disefiar un sistema de actividades que contribuyan al
desarrollo de las habilidades de la pinza digital y el 6culo-manual de la motricidad fina en el
Ambito Expresién corporal y motricidad. Todo para que los nifios y nifias puedan desarrollar

nuevas habilidades de la misma manera también le sera de ayuda para la docente.

3.2 Enfoque cualitativo

La presente investigacion se orient6 desde el enfoque cualitativo, el cual permite ver mas
alld en un campo investigativo, permitiendo analizar de manera directa. Asimismo, Bautista
(2011) nos menciona que la investigacion cualitativa nos ayuda a analizar a los investigadores y a
los investigados, tomando en cuenta la importancia de las percepciones, motivaciones, entre
otros, de las propias personas que estan siendo los participantes dentro de la investigacion; ya
que se convierten en las bases de las conclusiones analiticas. Por lo tanto, la investigacién
cualitativa nos permite mediante el analisis dar respuestas sobre la investigacion que se realiza,
mediante un orden donde se registra y se describe. Asimismo, el enfoque cualitativo lo utilizamos
para realizar nuestra investigacion para observar de manera directa a los nifios, nifias y a la
docente, ademas fue de elemental ayuda, ya que nos permitio realizar una mirada directa hacia la
realidad en el aula de clase y nos dio la oportunidad de dar opiniones desde nuestra perspectiva.
3.3 Diseilo de la investigacion: estudio de caso

El estudio de caso es utilizado como método en las investigaciones de las ciencias sociales,
el mismo que pretende acoger a un caso en particular. De esta forma se puede conocer,
contextualizar y profundizar un tema en especifico, en este caso se estd realizando una
investigacion sobre el desarrollo de la motricidad fina: habilidades de la pinza digital y la 6culo-
manual de los infantes del subnivel 2 de Educacion Inicial (grupo de 3 a 5 ainos), paralelo A, de la
Unidad Educativa Manuel J. Calle. “En un estudio de caso, un investigador conoce una realidad,
un caso, acercandose a esa realidad segiin conveniencia o siendo informado off-line desde ella,
independientemente de si se sigue una postura positivista o interpretativa” (Lopez, 2013, p. 140).

Hay dos tipos de estudio de caso que son; Observacional el mismo que se sujeta en la
observacion de los participantes de la investigacion como una de las principales técnicas de
recogida de datos; por otro lado, tenemos el situacional que estudia y analiza una situacion desde

la participacién en el mismo. Desde la investigacién se llevara a cabo la utilizacion del tipo
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situacional porque las practicantes tienen que vivenciar las experiencias que se llevan a cabo en

el dia a dia en un aula de clase.

Los investigadores participaron con los nifios y docentes, de tal manera se pudo obtener
informacion suficiente para analizar el tema que se trabajo. Para la realizacion de un estudio de
caso se deben tener en cuenta los siguientes pasos (George et al. (2005), Yin (1994)):

1. Disefio del estudio: se describe que se va a hacer, se establecen los objetivos del estudio, se
realiza el disefio propiamente dicho y se elabora la estructura de la investigacion. En este
primer paso del trabajo que se va a realizar se identifico el problema a investigar, en este caso
el desarrollo de la motricidad fina: habilidades de la pinza digital y 6culo-manual, donde se
establecieron los objetivos, los cuales nos ayudaran a saber el alcance que se va a lograr
durante la investigacion.

2. Realizacion del estudio: se prepara la recoleccion de datos y se recoge la evidencia, en todas
las fuentes del caso. Para la recoleccion de informacion de la investigacion que ayuden a saber
sobre el tema investigado, se emple6 una entrevista a la docente, entrevistas a los padres de
familia y por dltimo se ejecutard una guia de observacion; todas estas fuentes de recoleccion
de datos ayudaran a tener una mirada desde la realidad del tema a investigar.

3. Andlisis y conclusiones: Con los resultados obtenidos mediante la entrevista a la docente, a
los padres de familia y la guia de observacién, se analiza con veracidad la informacion
adquirida mediante el proceso de investigacion., la misma que se contrastara con los
referentes tedricos que se desarrollaron en el marco teérico. También se tomo en cuenta si
fueron alcanzados cada uno de los objetivos que se plantearon al principio de la investigacion
y se analizara como ayudo a los nifios y nifas del Inicial 2 grupo de 3 a 4 afios de edad.

3.4 Caso de estudio

Para la ejecucion de la investigacion con tema del desarrollo de la motricidad fina: en las
habilidades de la pinza digital y el 6culo-manual, el caso de estudio fue el grupo de 24 infantes de
la Unidad Educativa Manuel J. Calle del subnivel 2 de Educacién Inicial, grupo de 3 a 4 ahos de
edad del paralelo “A”; de los cuales 14 son de género masculino y 10 de género femenino.
3.4.1Criterios de seleccion

Se trabajara con todos los ninos y nifias de 3 a 4 afnos de edad del paralelo “A” de la Unidad

Educativa Manuel J. Calle; quienes asistan en modalidad presencial durante una semana en el

aula, ya que es el lugar donde se realizan las practicas preprofesionales, donde se identifico el

problema.
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3.4.2 Criterios de exclusion
En esta investigacion por mejorar la calidad del trabajo investigativo, se excluyen a los

infantes que no asistan regularmente a clases en modalidad presencial; de la misma manera, los
que no presenten los consentimientos firmados por sus representantes legales y a los infantes que
no quieran participar en el proceso de investigacion que se va a realizar.
3.5 Unidades de informacion

Las unidades de informacién son utilizadas en la investigacion cualitativa, se basan en las
interrogantes tales como, de quiénes, de donde, el contexto y tiempo (Bassi, 2015). En cuanto a lo
mencionado, en la investigacion realizada las unidades de informacion seran la docente, padres
de familia y los infantes de inicial 2 grupo de 2 a 3 afos.
3.6 Operacionalizacion de la categoria de estudio

A continuacion, se presenta el cuadro de categorias diagnosticas que se realiz6 con el fin
de establecer las dimensiones e indicadores que se van a tomar en cuenta en la realizacion de la
investigacion.

Tabla 1.

Cuadro de las categorias diagnosticas

Categoria Conceptualizacion Dimension Indicadores 3 L
instrumentos
Desarrollo de las | Simén y Yanet (2015) Pinza Digital e Hace bolitas de Técnicas
habilidades de la | hace referencia a los papel. e Entrevista
pinza digital yla | movimientos de la e Rasga papel. (docente y padres
6culo-manual de | pinza digital y e Utiliza el lapiz, de familia.
la motricidad movimientos de la pinturas, crayonesy | ® Observacion
fina. mano y mufeca, asi pincel participante.
como de una mejor correctamente.
coordinaci6n 6culo- e Agarra los cubiertos.
manual. e Ensarta utilizando Instrumentos
un hilo. e Guiade
e Utiliza la tijera. preguntas.
e Diarios de
- campo.
Oculo- e Pinta. e Guiade
manual e Dibuja. observacion.
e Desatay ata los
cordones.
e Abotonay
desabotona.
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3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion de la fase
diagnostica

Para recolectar informacion acerca del objeto de estudio se emplean técnicas tales como,
observacién participante y la entrevista semiestructurada, las mismas se presentan con sus
instrumentos correspondientes como la guia de observacién, guia de entrevista y diarios de
campo. A continuacion, se explican cada una de ellas:
3.7.1 Técnica-Observacion participante

Es una técnica que ayuda a la recolecciéon de datos, la cual es la mas empleada en las
investigaciones de las ciencias sociales por su caracter sistematico. Ademas, se consigue sustituir
el involucramiento de manera directa con el investigador y con los informantes claves. La
observacidén participante permite conocer mejor lo que sucede en el momento en cual se puede
involucrar socialmente hasta llegar a centrarse en un tema determinado. Se caracteriza por el
hecho de que la persona que observa recoge los datos, con fin de resolver una situaciéon presentada
en las précticas preprofesionales (Martinez y Calzadilla, 2007). En este sentido, durante las
practicas preprofesionales se emple6 la observacion participante ya que, mientras se observada
para todo lo pasaba en la clase si participante activamente en las actividades y programas que se

desarrollaron.

3.7.2 Instrumento - Diarios de campo

Es una herramienta fundamental que sirve para recabar informacién sobre lo observado,
también ayuda a orientar y realizar el respectivo analisis sobre lo que se vivencia en las practicas.
En el diario de campo se registran los acontecimientos que se observan en esos momentos o
situaciones de interés; también es muy importante recalcar que la observaciéon tanto como la
reflexion fueron primordiales para la realizacion de los diarios de campo (Yepes, 2018). Ademas,
el diario de campo promueve la reflexion sobre la practica y siendo la teoria una guia, esto ayuda
anutrir los conocimientos de los alumnos y cambiar la practica, de esta manera el diario de campo
favorece al desarrollo de las practicas preprofesionales. Cabe mencionar, que la elaboracion del
diario de campo nos sirvio de gran ayuda, ya que se pudo registrar lo observado en cada clase.
3.7.3 Instrumento - Guia de observacion

La guia de observacion desde el punto de vista Navarro (2013), “es el instrumento que
permite al observador situarse de manera sistematica en aquello que realmente es objeto de

estudio para la investigacion; también es el medio que conduce la recoleccion y obtenciéon de datos
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e informaciéon de un hecho o fenomeno” (p. 58). Esto quiere decir, que con el apoyo de este
instrumento se alcanza a recolectar informaciéon precisa y clara de las observaciones que se
realizan en el dia a dia, en especial, se debe observar a los sujetos de estudio. De esta forma, en la
investigacion al utilizar las guias de observacion, en el periodo de las practicas, permite recolectar
informacion clara y precisa. En este caso, el desarrollo de las habilidades de la pinza digital y el

oculo-manual de la motricidad fina en los ninos y nifias del inicial 2.

3.7.4 Técnica - Entrevista semiestructurada

La entrevista es una técnica Torrecilla (2006) en la cuales las preguntas son abiertas, de
esta forma permitiendo tener informaciéon mas detallada y en donde el entrevistado tenga la
libertad de expresar sus ideas. Por otra parte, se recomienda que el investigador mantenga mucha
atencion a las respuestas de tal manera se pueda interactuar y establecer conexiones que haran
que la entrevista sea muy amena. Dentro de la investigacion se escogié emplear la entrevista
semiestructurada, ya que, se trata de preguntas abiertas en donde se pueden realizar cambios, en
ese instante, y asi obtener la mayor informacion para la investigacion. En este caso, se realizaran
entrevistas tanto a la docente como a los padres de familia para tener un mayor acercamiento en
lo que se refiere al desarrollo de la motricidad fina el inicial 1 “A”.
3.7.5 Instrumento-Guia de entrevista

La Guia de entrevista consta de varias preguntas, las cuales deben estar enfocadas en
obtener la mayor informacion posible. En la investigacién se elabor6 una guia de entrevista que
estaba estrictamente dirigida hacia la docente, con el fin de obtener informacién més detallada de
coémo imparte sus clases en la modalidad virtual. Los datos que se encontraron permitieron
plantear actividades que ayuden a los nifios y nifas en esta nueva modalidad presencial. Por otro
lado, también se realizaron entrevistas a los padres de familia para saber como es el
desenvolvimiento de los infantes referente a las habilidades de la pinza digital y el 6culo-manual
de la motricidad fina en los hogares.
3.8 Técnicas y/o procedimientos y o procedimientos del analisis de la

informacion
3.8.1 Analisis cualitativo

Es importante acotar que la codificacion ayuda al marco de elaboraciéon conceptual es
primordial tener un anélisis de los datos en base al analisis cualitativo metodologia de la teoria
fundamentada. De esta forma Monge (2015) menciona que “la codificacion ayuda a la persona

investigadora a conceptualizar el patron subyacente en un conjunto de indicadores empiricos
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dentro de los datos como una teoria que explica lo que sucede en ellos” (p.79). De igual modo, en
el capitulo se evidencia todo el proceso seguido:

Codificacion de primer nivel

La codificacion de primer nivel, es el primer punto de partida dentro de las investigaciones
en la cual se da a conocer las unidades de analisis y se afiade un c6digo, con la finalidad de facilitar
el proceso de la informacion del diagnoéstico. En el presente trabajo se tomo en cuenta la categoria,
considerando los indicadores para la obtencion de informacién veridica, la cual contribuye al
trabajo de investigacion.

Densificacion

La densificacion es el proceso en el cual se agrupa todos los datos obtenidos y la relacion
que tiene con las distintas herramientas que se utilizaron en la fase de diagnostico. En este
sentido, se realiz6 la densificacion de los tres instrumentos: entrevista a la docente, entrevista a
los padres de familia y de la guia de observacion. Con la finalidad de encontrar las mayores
coincidencias con referencia a las subcategorias de la investigacion.

Codificacion de segundo nivel

Después de haber terminado con la ejecucion de primer nivel, se implement6 la
codificacion de segundo nivel, por lo cual Albert (2006), nos menciona que es primordial “ir
refinando la codificacion e involucra la interpretacion del significado de las categorias obtenidas
en el primer nivel. Se han de identificar diferencias y similitudes entre categorias mediante la
comparacion constante” (p. 184).

Red semantica

Después de la codificacion de primer nivel y segundo nivel se elaboraron red semantica
por instrumento para tener en orden la informacién recolectada, en este sentido Vera et al.,
(2005) nos dan a conocer qué la red semantica:

Ofrece un medio empirico de acceso a la organizacién cognitiva del conocimiento, puede

proporcionar datos referentes a la organizacion e interpretacion interna de los

significantes; indica coémo la informacion, fue percibida individualmente en el curso de la

composicion del aprendizaje (p.442).
3.8.2 Técnica: Triangulacién

De acuerdo con Aguilar y Barroso (2015) dan a conocer que la triangulacion alude a la
utilidad de estrategias y fuentes de informacién en base a algiin tema almacenado, donde

permitira verificar la informacion que se obtuvo durante el tiempo que se realizo la investigacion.
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En sentido se trabaj6 con triangulaciéon por fuente para condensar la informacion recolectada en
las entrevistas a los padres de familia, la triangulacion de datos se empleb en las guias de
observacién por ultimo se utiliz6 la triangulaciéon metodologica para sintetizar la informacién de

los tres instrumentos.

3.8.3 Instrumento: Matriz

Desde la perspectiva de Stasiejko et al., (2013) mencionan que “la matriz ayuda a la validez
de un estudio mostrando que sus conclusiones no dependen del modo utilizado para recolectar y
analizar los datos, sino también otorgar mayor confiabilidad, mayor nivel de precisiéon y
contrastar la consistencia interna del estudio” (p.11).

CAPITULO II: REALIZACION DEL ESTUDIO

4 Preparacion de la recoleccion de la informacion
4.1 Disefo y revision de instrumentos de recoleccion de la informacion

Seguidamente en la investigacion, es primordial que todos los instrumentos sean
revisados por personas expertas que tengan conocimiento en base al tema, para tener todos los
datos correctos y si es necesario rectificarlos. En este sentido Hincapié et al., (2008) nos dicen
que la “revision por expertos como el instrumento mas poderoso, transparente y util para
examinar la calidad de los articulos que se envian para publicacion a una revista biomédica; aun
cuando este proceso no esta exento de sesgos e inconvenientes” (p. 265). Los instrumentos de
este proyecto seran revisados por personas expertas en base al tema de nuestra investigacion,
donde haran comentarios y podran sugerir cambios, si son necesarios para la mejora del trabajo
investigativo.

Tabla 2.

Cuadro de expertos

Titulo Afos de

P . . Instituciéon Cargo
académico experiencia

Experto
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UNIVERSIDAD
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Magister

Licenciada en
Ciencias de la
Educacién mencién
Educacién Bésica.
Maéster
Universitario en
formacion de
profesores de
secundaria de la
republica del
Ecuador en
Geografia e
Historia.

Profesor de
Educacion
primaria-Nivel
Técnico Superior
Correo:

vilma.gonzalez@un

ae.edu.ec

16 anos

UNAE

Director General
Direccion Distrital

Rectora de la Unidad
Educativa y Docente.

Docente-Directivo
Acompafante

Pedagobgico a Directivos y
Docentes.

Docente de Educacion de
General Béasica

Magister

Licenciada en
ciencias de la
educacion,
mencion lengua y
literatura francesa.
Magister en
desarrollo
temprano y
educaci6n infantil
Correo
jennifer.ordonez@
unae.edu.ec

11 aflos como
docente en colegios
y escuelas y 3 afnos
como docente
universitaria

UNAE

Docente- Investigadora

Doctora

Doctor en Ciencias
Pedagogicas.
Especialista en
Docencia
Universitaria.
Licenciada en
Educacion
mencion
Educacion Plastica
Correo:
liliana.molerio@un
ae.edu.ec

Mas 20

UNAE

Docente-Investigadora

4.2 Planificacion el proceso de recoleccion de la informacion

Se presenta la planificacion para la aplicacion de los instrumentos, cuél es el objetivo,

descripcion, fuente y la fecha en cual se da a desarrollar.
Tabla 3.

Planificacion para la aplicacion de los instrumentos
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Instrumento Objetivo Forma F
P Y echa de
Técnica de de su Descripcion Fuente de Y,
q Y Y 5 aplicacion
investigacion | aplicaciéon registro
Entrevista | Guiade Indagar las | Laguiade Docente de Se hara 10 de noviembre
docente preguntas préacticas entrevista inicial 2 grupo de forma | del 2022
docentes consta de 11 de 3 a4 afilosde | manual
para el preguntas la Unidad
desarrollo referentes ala | Educativa
dela categoria e Manuel J.Calle
motricidad | indicadores
fina sobre el tema
de
investigacion
Desarrollo de
la motricidad
fina:
habilidades de
la motricidad
fina y 6culo-
manual
Entrevista | Entrevista Indagar La guia consta | Padres, madres | Se hara 15 al 18 de
alos docente sobre el de 11 o de forma | noviembre del
padres de desarrollo preguntas con | representantes manual 2022
familia dela referencia ala | de los nifios del
motricidad | categoria e inicial 2 grupo
fina indicadores de 3 afios de
edad de la
Unidad
Educativa
Manuel J.Calle
Observaci6é | Guia de Identificar Consta de 11 Todos los nifios | Se hara 23y 24de
n observacion sobre el indicadores y niflas de de forma | noviembre del
desarrollo con referencia | inicial 2 grupo manual 2022
dela ala categoria | de 3 a4 afios de
motricidad | eindicadores | la Unidad
fina Educativa
Manuel J. Calle

5 Recoleccion de la informacion
5.1  Sistematizacion de la informacion

Después de realizar la recoleccion de la informacidn, se dio paso a la sistematizacion de la
informacion obtenidas mediante la entrevista a la docente, entrevista a los padres de familia que
fueron recabados de manera escrita. La guia de observacion se llend con los nifios y nifias que
asistieron ese dia con la informacion segtin lo observado y vivenciado en ese momento. Para una
mejor comprension lo que se obtuvo se reuni6 en un documento para proceder a la triangulacion

de datos, en el cual se clasifica la informacién para tener comprender de mejor manera (anexo 11).
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CAPITULO III: ANALISIS Y CONCLUSIONES

6 Analisis e interpretacion de la informacién diagndstica

Para realizar el analisis de la informacion, en primera instancia, se realiz6 un cuadro de
categorizacion con base en los referentes tedricos que se encuentran en la fundamentacion tedrica
del trabajo de investigacion. Por siguiente, para el presente trabajo de investigacion se diagnostico
el desarrollo de la motricidad fina en las habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual de los
nifios y ninas de la Unidad Educativa Manuel J. Calle en el grupo de 3 a 4 afios de edad del paralelo
“A”.
6.1 Codificacion de primer ciclo

Se realiz6 la codificacion de primer ciclo, en la que se colocaron las categorias y
subcategorias que aparecen el analisis de la informacion y se procedi6 a afiadir un codigo, con la

finalidad de facilitar el proceso de la informacion del diagnostico, tal y como se muestra a

continuacion:
Tabla 4.

Codificacién de primer ciclo

Categoria Desarrollo de la motricidad fina
Codigo DMF

Subcategorias Pinza Digital

Codigo PD

Luego de definir los cédigos con base a las subcategorias, se procedié a fragmentar la
informacion con base en la categoria y subcategorias generadas para esta investigacion y después
se empleo6 el método de comparacion constante (MCC). A continuacion, se presenta la reduccién
de informacién recogida con relacién a cada instrumento aplicado segin las subcategorias
correspondientes.

6.1.1 Densificacion de las guias de observaciéon(diagnostico)

Las guias de informacion fueron instrumentos utilizados durante la fase de diagndstico,
donde se ejecutaron en las 3 primeras semanas de las practicas pre profesionales, de tal manera
se realizo la densificacion de los observado (anexo 11 ) en la primera subcategoria llamada pinza
digital se observa que los nifios y nifias no utilizan la pinza digital, de manera que arrancan el

papel bruscamente, también agarran los lapices, crayones, pinceles y cuchara en forma de puno y
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no utilizan las tijeras. Asimismo, la segunda subcategoria nombrada 6culo-manual, se deduce
que no tienen coordinaciéon 6culo-manual, ya que se evidencio que solo rayan y realizan garabatos,
ningdn infante puede desatarse y atarse los cordones, también abotonarse y desabotonarse.
6.1.2 Densificacion de la entrevista a los padres de familia (diagnoéstico)

En este instrumento se recolecté informaciéon donde indicaban que en la subcategoria de
la pinza digital (anexo 12) los infantes tienen problemas en el uso de la pinza digital, en el agarre
de las pinturas, pinceles, crayones y cuchara lo hacen en forma de pufo, igualmente en la
subcategoria del 6culo-manual (anexo 12) os nihos y nifias realizan garabatos, no pueden
desatarse y atarse los cordones y también abotonarse y desabotonarse.

6.1.3 Densificacion de la entrevista a la docente (diagnéstico)

La entrevista a la docente se realizO en la primera semana de las practicas
preprofesionales, en la subcategoria de la pinza digital (anexo 13) los infantes tienen problemas
en el uso de la pinza digital, no utilizan las tijeras, agarran en formas de puiio las pinturas,
crayones y cuchara. De igual forma, en la subcategoria denominada éculo-manual (anexo 13)
todos los infantes solo realizan garabatos, no pueden ensartar, desatarse y atarse los cordones y
también abotonarse y desabotonarse.

6.2 Codificacion de segundo ciclo

Al realizar la codificacion de primer ciclo y las densificaciones correspondientes del
diagnostico, se prosiguié a la codificacion de segundo ciclo, donde se procedi6 a condensar,
simplificar, eliminar e integrar las categorias o subcategorias. De tal forma en la codificaciéon de

segundo nivel no se encuentran nuevos, por lo tanto, se mantiene las subcategorias, ya que no se

evidencio nuevas categorias emergentes.
Tabla 5.

Codificacién de segundo ciclo

Categoria Desarrollo de la motricidad fina
Codigo DMF

Subcategorias Pinza Digital

Codigo PD
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6.3 Red semantica del diagnostico

En el transcurso de la investigacion se realizaron las redes semanticas que tienen relacion
con los instrumentos, en la fase diagnoéstica. Por lo tanto, este procedimiento nos da paso a
representar, entender, relacionar la informacién obtenida.
6.3.1 Red semantica de las guias de observacion (diagndstico)

En la siguiente red semantica de las guias de observacion del diagnostico ninguna
categoria se fusiona se mantienen las mismas 2 categorias con las que se empez6 la investigacion,

ya que en la codificacion de segundo nivel no se encontré nada nuevo.

Figura 1.

Red semantica de las guias de observacion (diagnodstico)

Desarrollo de la
motricidad fina

No utilizan \ S \
tijeras §

PD ™ No utilizan la
pinza digital
Arrancan de manera Abotonarse y
brusca el papel desabotonarse

Solo realizan

garabateos
Agarran la cuchara,
pinturas, pinceles en Desatarse y atarse
o
forma de pufio No ensartan los cordones

hilo

En la red semantica se puede observar la informacion obtenida con base a la ejecucion del
instrumento en este primer punto las guias de observacion para el diagnostico. Donde se comenzo
con dos subcategorias presentadas al principio, donde a cada una de ellas se les asign6 un cédigo,
con la finalidad de favorecer al proceso de densificacion de la informacion. La pinza Digital (PD)
y la Oculo-manual (OM), después de haber asignado los co6digos a las 2 subcategorias se da paso
a la interpretacion de la informacion obtenida mediante la red semantica (informacién
importante).

En la subcategoria PD se identifico que los nifios y nifias no utilizan la pinza digital, de tal
manera que arrancan el papel de manera brusca, por ende, no utilizan tijeras, también agarra la

cuchara, pinturas, pinceles, en forma de pufo, y esto esta relacionado con las actividades de
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abotonarse y desabotonarse ademas con desatarse t atarse los cordones. Por otra parte, en la
subcategoria OM se diagnostico que los infantes solo garabatean y no ensartan hilo.
6.3.2 Red semantica de las entrevistas a los padres de familia(diagndstico)

En la siguiente red semantica de las entrevistas a los padres de familia del diagnoéstico de

igual manera se mantienen las mismas categorias (pinza digital y 6culo manual).

Figura 2.

Red semantica de las entrevistas a los padres (diagnostico)
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de plastilina rapido Desatarse y atarse

los cordones

En la red semantica se muestra la informacion obtenida mediante la realizaciéon de una
entrevista a los padres de familia. Con referencia a la subcategoria PD se distingue que los nifios
y nifias no utilizan la pinza digital y tripode para rasgar papel, también manifiestan que no utilizan
tijeras, cada uno de ellos realizan figuras con plastilina y realizan garabatos, pero si distraen con
facilidad.

En cuanto a la subcategoria OM los nifios y nifias no utilizan la pinza digital y tripode para
abotonar y desabotonar y de la misma manera desatarse y atarse los cordones y agarran en forma
de puiio las pinturas, crayones y cuchara.

6.3.3 Red semantica de la entrevista a la docente(diagndstico)
Con referencia a la red semantica de la entrevista a la docente del diagnéstico ninguna
categoria se fusiona se mantienen las mismas 2 categorias con las que se empezd la

investigacion.
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Figura 3.
Red seméantica de la entrevista a la docente (diagnostico)
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En la presente red semantica se presenta la informacion recogida mediante la aplicacion
del instrumento de la entrevista a la docente para el diagndstico. En ella se ven plasmado los
cddigos que fueron colocadas en un primer punto para facilitar el proceso de diagnostico. Las
subcategorias que se encuentran en la parte de la red seméntica las cuales son: Pinza digital (PD)
y Oculo-manual (OM), las cuales fueron planteadas como categorias con base a la fundamentacién
tedrica. Una vez puestos ya los codigos se procedid a sacar la informacién més significativa.

En la primera subcategoria PD determiné que los infantes utilizan el dedo pulgar e indice
para rasgar, en cuanto a como agarran las pinturas, pinceles, crayones y cuchara, en este sentido
hay dificultad en ensartar. En la segunda subcategoria OM se vio plasmada que todos los nifios y
nifias tienen dificultad en abotonar y desabotonar, desatarse y atarse los cordones estas
actividades mencionadas estd ligado con la pinza digital de la primera subcategoria y esta
relacionada a que no utilizan las tijeras y hacen figuras de plastilina.

6.4 Triangulacion de la informacién (diagnéstico)

Al finalizar con el analisis de informacién con la ayuda de la codificacion de primer y
segundo se procedio en la realizacion de la triangulacion de la informacién mediante una matriz
de triple entrada.

Tabla 6.
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Resultados de la triangulacion metodolégica (diagndstico)

TRIANGULACION METODOLOGICA (DIAGNOSTICO)
(Guia de observacion, entrevista a los padres de familia, entrevista a la docente)

Resultados de | Resultados de
b Resultados guia | la entrevistaa | la entrevista a T TrEs
de observaciéon la docente los padres de
familia
Pinza digital En las guias de | Menciona que | En las entrevistas | Se considera que la pinza
PD observacion se | para trabajos | a los padres de | digital es algo

constat6 que hay
una minoria de
nilos que no
pueden utilizar la
pinza digital,
arrancan de
manera brusca el
papel o lo hacen
con toda la mano.
Ademés, se
evidencia que
tienen problemas
en la forma de
agarran los lapices,
crayones, pinceles
y cuchara lo hacen
en forma de pufo.
Cuando se trabajo
con plastilina los
infantes  realizan
figuras  (circulo,
culebra, cara, etc),
tienen problemas
en ensartar el hiloy
no utilizan las
tijeras en ninguna
actividad.

como ragas papel
y hacer bolitas los
nifilos y nifas
utilizan la pinza
digital y la
tripoide, la menor
parte no tiene el
agarre tipo pinza
sino lo hace tipo
puiio. Cuando se
ensarta lo hacen
utilizando la pinza
digital de manera
inadecuada, al
trabajar con
plastilina  ellos
realizan figuras de
los miembros de
su familia,
mascotas y
culebras. AGn no
se trabaja en la
utilizacion de las
tijeras.

familia se dedujo
que una minoria
tienen dificultad
en realizar bolitas
de papel, también
mencionaron que
la mayor parte de
nifios y nifas
utilizan el dedo
pulgar e indice en
forma de pinza
para rasgar papel.
Se sintetiz6 que la
mayor parte de
infantes tienen un
agarre tipo pufio
de los diferentes
materiales, por
siguiente los
cubiertos también
(cuchara). No han

realizado
actividades de
ensartado y

cuando se entrega
plastilina realizan
figuras sencillas.

imprescindible de trabajar
con los nifios y nifias, es
por ello que se debe
estimular constantemente.
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6.4.1 Analisis de la triangulacion del (diagnéstico)

Primera subcategoria: pinza digital (PD)

Conforme a la informacion que se recolect6 en las guias de observacion, en la entrevista a
la docente y en la entrevista a los padres de familia se obtuvo como coincidencias que los nifios y
nifas tienen problemas en las habilidades de la pinza digital, en actividades que son esenciales
tales como: agarrar bien la cuchara, pinceles, crayones y pinturas; ademas de ello al momento de
rasgar papel.

Segunda subcategoria: 6culo-manual (OM)

Los instrumentos como la guia de observacion, en la entrevista a la docente y en la
entrevista a los padres de familia en este sentido se coincide que los nifios y nifias no pueden a
abotonarse y desabotonarse, desatarse y atarse los cordones; en este sentido en estas actividades
se analizé que todos tiene problemas. En las guias de observacion se sintetizé que la mayoria de
los infantes solo realizan garabatos.

6.5 Interpretacion de la informacion recolectada (diagnoéstico)

Ya terminado el proceso de codificacion, densificacion y triangulacién metodologica de los
instrumentos que se aplicaron durante las practicas pre profesionales que fueron utilizados para
el diagnostico (guias de observacion, entrevista a los padres de familia y entrevista a la docente)
que nos benefician para alcanzar los siguientes resultados.

- No existe manejo de la pinza digital y coordinacion 6culo-manual en las actividades de
rasgado y ensartado, no tienen la fuerza suficiente y debido a ello pierden el interés por
realizar este tipo de actividades.

- Se evidenci6 que la mayor parte de ninos y nifias no pueden realizar actividades de la vida
cotidiana como: atarse y desatarse, abotonar y desabotonar, esto debido a que en las
planificaciones no hay actividades las cuales ayuden al desarrollo de la motricidad fina.

- Al momento de servirse los alimentos tienen dificultad con el cierre de las loncheras,
ademas agarran la cuchara en forma de pufio.

- En las actividades de dibujo los infantes atin no lo realizan de forma definida, sino que

realizan sblo garabatos.
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- Cuando pintan agarran las pinturas y crayones en forma de puiio, es por eso que se cansan
rapidamente, también cuando pintan no observan la hoja, cartulina, papelotes, etc ain no
tiene esa coordinacién 6culo-manual que se necesita para realizar este tipo de actividades.

- Cuando se trabaja con plastilina los nifios y nifias realizan figuras como: culebrita, circulo,
cuadrados, a mama, papa, mascota.

- Ningtn infante sabe como utilizar la tijera, esto debido a que en las planificaciones no se
ha involucrado ninguna actividad donde ellos puedan practicar o saber como es el manejo
de la tijera.

CAPITULO IV: PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA
7  Diseno de la propuesta de intervenciéon educativa
7.1 Presentacion de la propuesta

La presente propuesta busca contribuir en el desarrollo de la motricidad fina
especificamente en las habilidades: de la pinza digital y la 6éculo-manual de los infantes del
subnivel 2, grupo de 3 a 4 afos de la Unidad Educativa Manuel J. Calle, mediante un sistema de
actividades las cuales les permitird a los nifios y nifias generar experiencias de aprendizaje
significativas y a su vez innovadoras, puesto que es importante brindar a los infantes la
oportunidad de indagar su propio conocimiento.

La propuesta consiste en un sistema de 10 actividades que seran visibles en un blog
educativo, de las cuales se utilizaran 3 de ellas para el pilotaje. Las mismas estan enfocadas en 2
destrezas y un objetivo del Ambito de Expresién Corporal y motricidad.

Centro Educativo: Unidad Educativa “Manuel J. Calle”

Nivel: Subnivel 2, grupo de 3 a 4 afios paralelo “A”, matutino.

Beneficiarios directos: La maestra del subnivel 1 del paralelo “A” y los infantes de 3 a
4 anos de edad, de la Unidad Educativa ‘Manuel J. Calle”.

Beneficiarios indirectos: Los representantes de los infantes y la sociedad.

Ambito: Se trabaja con el Ambito de Expresién Corporal y Motricidad, donde se evidencia
en el Curriculum de Educacion Inicial (2014). Se utilizaran los objetivos y las destrezas con la
finalidad que contribuyan en la elaboracion de las actividades en el blog educativo.

.2 Justificacion

La propuesta es importante y valiosa, ya que, con la creacién del “blog educativo” se

presentaran actividades, en las mismas que contribuye con el desarrollo de la motricidad fina de

los nifios y nifias del subnivel 2, grupo de 3 a 4 afios “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle.
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Como nos dice Diaz (2014) “una herramienta que, entre otros aspectos, potencia en el alumnado
el trabajo en equipo, timidamente el cooperativo, los procesos de reflexion, enfatiza el
pensamiento critico, las habilidades” (p. 117). De la misma manera se presentan varias ventajas al
tener actividades en un blog; sera de facil acceso tanto como para la docente como para los padres
de familia.

En el blog se expondra una diversidad de actividades con recursos faciles de obtener y asi
contribuir con el desarrollo de la motricidad fina. La docente y los padres de familia tendran la
libertad de seleccionar las actividades que vean necesaria en ese momento, ya que, se encontraran
de una manera ordenada. De la misma forma, las actividades seran sencillas y con materiales que
se encuentren al alcance los padres de familia y docentes. Se consideré trabajar en el Ambito
Expresion Corporal y motricidad, escogiendo 2 destrezas las cuales responden a las necesidades
de los nifios y ninas con referencia al desarrollo de la motricidad fina.

El blog educativo contribuird con material que busca mejorar y ayudar en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de los nifios y nifias del subnivel 2, grupo de 3 a 4 afios “A”. En el mismo
tendran actividades enriquecedoras y las cuales fomentaran a desarrollar nuevas habilidades
referentes a la motricidad fina. Con lo expuesto, se ve conveniente y necesario poner en marcha
la propuesta, ya que se busca contribuir con nuevas actividades para el desarrollo de la motricidad
fina. Ademas de considerar fundamental e importante trabajar en el desarrollo de la motricidad
fina con los ninos y nifias desde edades tempranas; ya que esta ligado con el aprendizaje de la
preescritura.

7.3 Objetivo General de la propuesta
Potenciar la motricidad fina de los nifios y nihas de 3 a 4 afnos de edad de la Unidad
Educativa Manuel J. Calle mediante un sistema de actividades elaboradas en un blog educativo.
7.4 Relacién de la propuesta de intervencion educativa con el diagnoéstico
Partiendo de los resultados obtenidos en el diagnostico, donde se identificd que el desarrollo
de las habilidades de la pinza digital y la coordinacién 6culo-manual no se ven estimuladas dentro
del aula de clase. En el diagnostico se constaté que no existe manejo de la pinza digital y
coordinacion oOculo-manual en las actividades de rasgado y ensartado no tienen la fuerza
suficiente, también no pueden realizar actividades de la vida cotidiana como: atarse y desatarse,
abotonar y desabotonar. Al momento del recreo tienen dificultades con el cierre de las loncheras
y agarran la cuchara en forma de puno. Ningin nino y nina sabe como utilizar la tijera, solo

realizan garabateros, agarran las pinturas y crayones en forma de puio. Es por ello, que la
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propuesta responde a las necesidades que requieren los nifios y ninas de 3 a 4 afios del paralelo
“A”, por ende, se plantea un sistema de actividades las cuales contribuyan al desarrollo de la
motricidad fina.
7.5 Fundamentos teéricos: (pedagégicos, curriculares y/o didacticos, de
acuerdo a la naturaleza de su propuesta)
=.5.1 Sistema de actividades

Al sistema de actividades se lo puede definir, asi como menciona Campos (2011) “conjunto
de elementos relacionados entre si de forma tal que integran una unidad, el cual contribuye al
logro de un objetivo general como solucién a un problema cientifico previamente determinado”
(p. 3). En el sistema de actividades es preciso recordar que las actividades deben estar de acuerdo
al contexto donde se vayan a realizar, conjuntamente con los objetivos que se tengan y al grupo
de personas a las cuales estan dirigidas contribuyendo en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En este sentido, resulta imprescindible decir que el sistema de actividades que se propone
esta dirigido a nifios y nifias de 3 a 4 afios paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle,
las mismas estan basadas en contribuir en el desarrollo de la motricidad fina especificamente en
las habilidades: de la pinza digital y 6culo-manual. Se describen claramente los objetivos, el
desarrollo y a donde se quiere llegar con las actividades, se utilizan materiales sencillos y de facil
acceso. También se ha plasmado en las actividades el respeto hacia todas las culturas y etnia; es
por ello, que la docente puede asustar los materiales segtin las necesidades de los nifios y nifnas.

7.5.2 Blog Educativo

El blog es un espacio donde todas las personas como los estudiantes pueden dialogar de
manera virtual abiertamente y pueden interactuar de manera digital, expresandose de manera
libre, lo que ayuda al publico lector donde podra hacer comentarios que contribuyan al
enriquecimiento de la persona. Asimismo, nos permite tener experiencias nuevas ayudando a la
reflexion. El creador del blog podré subir imégenes junto a la informaciéon que desee publicar.

La elaboracion de un blog educativo en la Unidad Educativa Manuel J. Calle, mediante un
sistema de actividades contribuira en el proceso de desarrollo de la motricidad fina lo que
involucra la pinza digital y la coordinacién 6culo-manual. Las actividades seran de libre acceso
para la docente y los padres de familia de los nifios y nifias, también para las personas que deseen
utilizar las actividades, que ayude la aplicacion de estas, contribuyendo a reforzar la motricidad
fina en los infantes. Asi como nos menciona Martinez y Hermosilla (2011) define como “recursos

informativos e interactivos, en formato web textual o multimedia, en los que una persona o grupo
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de personas, introducen por orden cronolégico noticias, opiniones, sugerencias, articulos, o
cualquier otro tipo de contenido que consideran de interés” (p.6).
7.5.3 Curriculo de Educacion Inicial (2014)

Dénde nos muestra Ambitos como es uno de ellos el de Expresién Corporal y Motricidad,
donde indica que el &mbito “propone desarrollar las posibilidades motrices, expresivas y creativas
a partir del conocimiento del propio cuerpo, sus funciones y posibilidades de movimiento,
considerandolo como medio de expresidon, que permite integrar sus interacciones a nivel de
pensamiento, lenguaje y emociones” (MINEDUC,2014, p.32). Por ende, para el desarrollo de la
investigacion se consideran los objetivos y destrezas que tienen el Ambito Expresién Corporal y
Motricidad, donde contribuira al momento de elaborar el blog educativo. El curriculo se centra
en el desarrollo de los nifios y nifias, es la integral de varios elementos tales como: afectivos,
cognitivos, sociales, psicomotrices y fisicos, de esta manera los infantes podran explorar diversos
entornos con calidez, afecto e interacciones positivos.

Tabla 7.

Ambito Expresion corporal y motricidad

Ambito Expresién corporal y motricidad

Objetivo de subnivel: desarrollar la capacidad motriz a través de procesos sensoperceptivos que permitan una
adecuada estructuracién de su esquema corporal y coordinacion en la ejecucion de movimientos y
desplazamientos.

Objetivo de aprendizaje Destreza de 3 a 4 afios
Desarrollar la habilidad de coordinacién visomotriz Realizar actividades de coordinacion visomotriz con
de o0jo mano y pie para tener respuesta motora materiales sencillos y de tamafio grande.

adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

Realiza movimientos de manos, dedos y mufecas que le
permiten coger objetos utilizando la pinza tripode y
digital.

Nota: Tomado del Curriculo de Educacién Inicial MINEDUC, 2014).

7.5.4 Aprendizaje significativo
Se deduce que el aprendizaje significativo comienza cuando un sujeto vincula la
informacién actual con la que obtuvieron antes, recalcando que la informacién que obtienen es
comprendida con mas facilidad. Por lo tanto, la informacién que sea obtenida por los nifios y nifias
iran adquiriendo nuevos conocimientos y relacionando con los conocimientos que tenian con
antelacion, donde involucran al contexto familiar donde establecen una unién con el nuevo

aprendizaje.
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De forma similar Rodriguez (2011) nos menciona que “El aprendizaje significativo supone
cuestionamiento y requiere la implicacion personal de quien aprende, es decir, una actitud
reflexiva hacia el propio proceso y el contenido objeto de aprendizaje tendente a que nos
preguntemos qué queremos aprender, por qué y para qué aprenderlo significativamente” (p.5).

7.6 Relacion con los ejes de igualdad de la Educacion Superior

Dentro de la fundamentacion y lineamientos relacionados con la educaciéon superior, el
proyecto esté relacionado con el eje de igualdad de pueblos, nacionalidades e interculturalidad,
ya que en la propuesta mediante un sistema de actividades y recursos donde se trabaja con
distintas destrezas y habilidades donde los infantes pueden explorar sus conocimientos e
intercambiar ideas. Incluir la interculturalidad como elemento basico en la educaci6n es
importante debido a que asume la diversidad cultural desde una perspectiva de respeto y equidad
social, de esta forma para el disefio de nuestra propuesta se contempla la aplicacion de materiales
didacticos de diferente calidad, que sean propios para los nifnos y nifias ya que la educacion es de
libre acceso y de tal forma atendiendo a la diversidad, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje que les servira durante toda la vida.

7.7 Estructura de la propuesta:

Apoyéandonos en el texto de Barraza (2010) menciona a Elliott (2000) el mismo que
plantea una modelo de plan de accién, en cual se puso en practica en nuestra propuesta de la
siguiente forma:

e Propuesta: se realizaran actividades que contribuyan en el desarrollo de la motricidad
fina de los nifios y nifias de 3 a 4 afios, desde la creacidon de un blog educativo. La propuesta
se lleva en nombre “MotriFin-Blog Educativo”.

e Meta/objetivos: Potenciar la motricidad fina de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad
de la Unidad Educativa Manuel J. Calle mediante un sistema de actividades elaboradas en
un blog educativo.

e Forma de medir los resultados: se evaluard mediante el Anecdotario, en el cual se
registra descriptivamente.

e Actividad: se disenaran un sistema de actividades (10), las cuales estaran subidas en un
blog educativo.

e Responsables: investigadoras.

e Plazo de tiempo: las actividades se desarrollan durante 3 semanas, 1 cada semana,

durante la ejecucion se recolectara la mayor informacioén posible.
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A continuacion, se presenta e indica los roles que cumplen cada uno de los actores dentro
de la propuesta:
- Rol del Infante: El infante sera el actor principal, ya que las actividades que se realicen
quedaran encaminadas para la mejora del mismo.
- Rol de la Familia: Los representantes de cada infante seran encargados de ser guias
para que los nifios y ninas puedan hacer las actividades.
- Rol del Docente: Seran los actores primordiales en conducir a los infantes para la
ejecucion de las actividades.
- Investigadores: Seran encargadas de elaborar y exhibir las actividades donde ayudaran
al fortalecimiento en la elaboracion de las actividades.
Actividades
Actividad #1: MI CAMINITO DE LUZ
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiecas que le permiten coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Tiempo estimado: 30 minutos

Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales
Desarrollar la habilidad de La actividad comenzara -Mesa de luz
coordinacién visomotriz de solicitando a los nifios que entonen la = -Papel de calcar
ojo-mano y pie para tener cancién Los colores del arcoiris lo -pintura acrilica
respuesta motora adecuada en que servird como motivaciéon para -Paiitos himedos.
sus movimientos y en su orientar la actividad. -Hoja con patron.
motricidad fina. Como base orientadora de la

actividad se indicara lo siguiente: se
trabajara en la mesa de luz utilizando
pinturas de colores, siguiendo
patrones de figuras que estaran
reflejadas en la mesa de luz.

Los nifios utilizaran el dedo
indice para ejecutar la actividad.

Una vez terminada la ejecucion
de la actividad se constatara que se
haya cumplido con la orientaciéon de
la actividad en funcién a la destreza
trabajada.

Actividad #2 PASTELEROS DIVERTIDOS
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Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiieca que le permite coger objetos
utilizando la pinza tripode y digital.

Tiempo estimado: 30 minutos

Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales
Desarrollar la habilidad La actividad iniciara pidiendoa - Agua

de coordinacién visomotriz ~ los nifios y nifias que entonen la - Recipientes pequefios
de ojo-mano y pie para tener cancién Vamos a jugar y a de diferentes tamanos.
respuesta motora adecuada  disfrutar con distintos - Cualquier articulo
en sus movimientos yen su  instrumentos musicales para decorativo (flores,
motricidad fina. motivarlos a desarrollar la frutas picadas, piedras

actividad. etc.).

Se orientara la actividad que se - Baldes
va a realizar: los infantes se - Molinillo
dirigiran al arenero, donde - Rastrillo

procederan a mezclar agua con
arena y formar un pastel
utilizando baldes, palas, rastrillos
y molinillos, cada uno tendra la
libertad de elegir el modelo de
pastel que quiera realizar. Por
ultimo, decoraran con: flores,
piedras, palitos. etc y tendran listo
su pastel.

Cuando se dé por terminada la
actividad se constatara que se haya
cumplido con la orientacion de la
actividad en funcion a la destreza
planteada.

Actividad #3 FIGURITAS

Destreza: Realizar actividades de coordinacion visomotriz con materiales sencillos y de
tamafo grande.

Tiempo estimado: 30 minutos

Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales
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Estructurar su esquema Para iniciar la actividad se solicitardAa - Funda

corporal a través de la los infantes que canten y realizar los transparente
exploracion sensorial para movimientos de las manos segin la - Harina
lograr la interiorizacion de indique la docente y siguiendo el ritmo
una adecuada imagen La familia dedo, esto servira como una
corporal. motivacion.

Como base orientadora de la
actividad se indicaré lo siguiente: en una
bolsa transparente se colocara harina
para cada uno de los infantes, ellos
utilizando los manos y dedos tendran
que ir realizando diferentes figuras como
triangulo, rectangulo, circulo, cuadrado,
etc.

Una vez terminada la actividad se
comprobara que se haya cumplido con la
orientacion de la actividad en funcion a
la destreza planteada.

Actividad #4 ALIMENTANDO A MI POLLITO
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiecas que le permiten coger

objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Tiempo estimado: 30 minutos

Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales
Desarrollar la habilidad de La actividad se inicia -Maiz
coordinacion visomotriz de ojo-  solicitando a los infantes que -Recipiente
mano y pie para tener entonen la cancion Mi pollito -Pinzas
respuesta motora adecuada en  amarillito, aqui ellos pueden elegir  -Fomix
sus movimientos y en su el instrumento musical segn su -Ojos locos
motricidad fina. preferencia, esto ayudara para que -Plumas

se conozcan los gustos de cadauno -Marcador negro
de ellos. Seguidamente se
orientara como se va a trabajar: se
les facilitara un pollito y una
porcion de maiz a cada infante,
para que los nifios/a utilizando
una pinza de ropa agarren un maiz
y alimenten a su pollito.
Cuando se dé por terminada la
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actividad se comprobaréa que se
haya cumplido con la orientacién
de la actividad en funcién a la
destreza trabajada.

Actividad #5 APRENDIENDO A COSER
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permiten coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Tiempo estimado: 30 minutos

Tabla 12
Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales
Desarrollar la habilidad de La actividad comenzaré pidiendoa - Carton Prensado
coordinacion visomotriz de los infantes que entonen la canci6on - Cordon
0jo-mano y pie para tener Saco una manito, deberan ir siguiendo
respuesta motora adecuadaen  las mimicas que la docente realice, esto
sus movimientos y en su servira como motivacion ante de
motricidad fina. empezar con la actividad.

Como base orientadora de la
actividad se indicara lo siguiente: se
facilitara a los infantes el carton
prensado que seran prendas de vestir
hecho perforaciones, para que cada
uno de los infantes puedan ir cosiendo
utilizando un cordén.

Una vez terminada la ejecucion de
la actividad se constatara que se haya
cumplido con la orientacion de la
actividad en funcion a la destreza
trabajada.

Actividad #6 FIDEOS LOCOS

Destreza: Realizar actividades de coordinacién visomotriz con materiales sencillos y de
tamafio grande.

Tiempo estimado: 30 minutos

Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales
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Desarrollar la habilidad de La actividad dara inicio solicitando  -Fideos de

coordinacion visomotriz de a los nifios y nifias que entonen la colores
0jo-mano y pie para tener canciéon Mis manos siempre listas estan, -Cubeta de
respuesta motora adecuada en esto ayudara a armonizar al grupo antes huevos
sus movimientos y en su de empezar con la actividad.
motricidad fina. Se dara orientaciones de cdmo se

llevara a cabo la actividad: se entregara
a los ninos y nifias, una hoja con
patrones de colores y cada uno tendran
que ir colocando los fideos pintados ya
de colores en una cubeta de huevos de
carton que se encontrara de igual forma
con un patrén de colores.

Cuando se dé por terminada la
actividad se constatara que se haya
cumplido con la orientacién de la
actividad en funcion a la destreza
planteada.

Actividad #7 ME COMO UN HUEVITO
Destreza: Realizar actividades de coordinacion visomotriz con materiales sencillos y de
tamafo grande.

Tiempo estimado: 30 minutos

Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales
Adquirir niveles de La actividad daré inicio solicitando  -Huevos cocidos
independencia en la ejecucion a los infantes que canten y sigan las -Sal
de acciones cotidianas, ademas  mimicas que la docente realice de la
desarrollar la habilidad de siguiente cancién: dedo, dedo esto
coordinaci6n visomotriz. ayudaré para que los nifios se

familiaricen con la actividad.

Como base orientadora de la
actividad se indicara lo siguiente: se
les dar4 a los nifios y ninas huevos
cocidos y cada uno de los infantes
utilizando el dedo gordo y el indice
(pinza digital) tendran que ir
descascarando. De igual manera las
cascaras tendran que ir aplastando y
hacerle en pequenos pedazos. Para
terminar los infantes comeran huevos.
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Una vez terminada la ejecucion de
la actividad se constatara que se haya
cumplido con la orientacion de la
actividad en funcion a la destreza
trabajada.

Actividad #8 MI ARBOLITO DE NAVIDAD
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permiten coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Tiempo estimado: 30 minutos

Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales

Desarrollar la habilidad Para comenzar la actividad - Semilla de Pino
de coordinacién 6culo- cantamos la cancién saco una - Pinturas de colores
manual de manera adecuada = manito, esto ayudara como - Lentejuelas de varios
para realizar movimientos motivacion antes de empezar a colores.
finos. desarrollar la actividad. - Silicona liquida

Se orientara la actividad que se va - Botellas
a realizar: se procedera a darles a - Hilo

cada uno de los nifios y ninas - Fomix
semillas de un arbol de pino,
también se facilitara pintura de
colores para proceder a pintar con
un pincel, el nifio o nifia elegira el
color que desee. Después se les dara
lentejuelas de colores para decorar,
asi mismo se le facilitara a cada uno
las estrellitas para terminar de
decorar el arbolito de navidad,
finalmente con la ayuda de la
docente se procedera a poner el
arbolito de navidad en un recipiente
ya elaborado.

Cuando se dé por terminada la
actividad se constatara que se haya
cumplido con la orientacion de la
actividad en funcién a la destreza
planteada.

Actividad #9 ALIMENTANDO A MI PESCADITO
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Destreza: Realizar actividades de coordinacién visomotriz con materiales sencillos y de
tamafo grande.

Tiempo estimado: 30 minutos

Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales
Desarrollar la habilidad Se comenzara la actividad - Botellas

de la pinza digital realizando realizando movimientos de las manos - Papel crepe

movimientos finos con y mufiecas, esto ayudara a que los - Fomix

actividades sencillas. nifios y nifias se sientan cémodos y - Ojos locos

maés familiarizados antes de empezar
con la actividad.

Se orientara como se va a
desarrollar la actividad: se entregara
papel crepe a los infantes para que
utilizando la pinza digital rasguen y
realicen bolitas, una vez ya listas las
bolitas de papel los nifios tendran que
colocar las bolitas que realizaron en la
boca del pez que ya esta elaborado.

Una vez terminada la actividad se
comprobara que se haya cumplido con
la orientacién de la actividad en
funcién a la destreza planteada.

Actividad #10 MI PULPO DE COLORES

Destreza: Realizar actividades de coordinacién visomotriz con materiales sencillos y de
tamafo grande.

Tiempo estimado: 30 minutos

Objetivo del aprendizaje Descripcion Materiales
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Desarrollar la habilidad Comenzaremos con la actividad -Platos
de coordinacion 6culo- solicitando a los nifios y nifias que entonen -Sorbetes de
manual de manera adecuada la cancion Las gotas de lluvia, aplaudiendo colores
para realizar movimientos y moviendo las manos y dedos al ritmo de  -Ojos locos
finos. la cancibn, esto a manera de una dinimica -Marcadores
para que se sientan comodos y motivados  -Hilo

antes de realizar la actividad.

Como base orientadora de la actividad
se indicara lo siguiente: se les entregara los
sorbetes ya cortados, la docente realizara
un nudo al comienzo del hilo para evitar
que se caigan los sorbetes que los nifios y
nifias procederan a ir ensartar y al finalizar
con la docente amarrara los dos extremos
para asi formar un collar.

Una vez terminada la ejecucion de la
actividad se constatara que se haya
cumplido con la orientacion de la actividad
en funcion a la destreza trabajada.

8 Validacién de la propuesta
8.1 Definicién de validacion por pilotaje
La validaci6n es la propuesta de actividades a través del pilotaje, el cual busca verificar y
analizar las actividades propuestas. En este sentido Palacios (1992) nos menciona que:
La validacién del proyecto, con el fin de comprobar si efectivamente responde a lo que
debe ser de acuerdo con la concepcion tedrica que se tiene del mismo: se trata, pues, de
determinar el grado de adecuacion de lo pretendido con lo realmente disenado. (p. 94)
Para la validacion de la propuesta se realiz6 durante las practicas pre profesionales en
Unidad Educativa Manuel J. Calle, en las semanas 8, 9 y 10. Se pusieron en ejecucion tres
actividades las mismas fueron elegidas mediante el analisis de los resultados obtenidos durante
la fase de evaluacion. Se eligieron segtn los criterios y necesidades de los nifios y nifias con
referencia al desarrollo de la motricidad fina en las habilidades: pinza digital y la 6culo-manual.
8.2 Las rutas que se establecen para el pilotaje
Preparacion
Tabla 8.

Planificacion para la ejecucion de las actividades

Trabajo de Integracién Curricular Erika Lisbeth Villa Lopez
Silvia Paola Rivera Lema pag. 57



UNIVERSIDAD

NACIONAL DE
EDUCACION
Actividades Investigadoras | Fecha Tiempo Observadores
Mi Caminito de luz Investigadora 1 Miércoles 11 de Enero | 35 minutos -Investigadora
del 2023 -Docente
Me como un huevito Investigadora 2 Jueves 19 de Enero | 35 minutos -Investigadora
del 2023 -Docente
Alimentando a mi | Investigadoras 1 y | Martes 24 de Enero | 35 minutos -Docente
pollito 2 del 2023
Implementacion

Durante el proceso de las practicas pre profesionales se vio necesario trabajar con
actividades que ayuden al desarrollo de la motricidad fina, por ende, se propone 10 actividades,
donde fueron implementadas 3 de ellas por las dos practicantes con los nifios de 3 a 4 anos de
edad del paralelo “A”. Para la ejecucion de las mismas se utiliz6 materiales como: huevos cocidos,
mesa de luz, hojas de calco, hojas impresas con patrones, pintura dactilar, lentejas, pollitos
elaborados con plumas, fomix, ojos locos, maiz, pinzas y recipiente de plastico.

Evaluacion

La evaluacion sera aplicada por la docente a cargo del grupo de nifios y nifias donde nos
dara recomendaciones y sugerencias. Ademas, las virtudes y fortalezas de cada una de las
practicantes que estuvieron durante el periodo de las practicas pre profesionales.

Planificacion

Se realizaron 3 actividades que representan el 30 % implementadas una actividad por
semana, donde se pudo trabajar con los nifios y nifias con los materiales pre elaborados, ya que
cada actividad ayuda a la mejora del desarrollo de la motricidad fina.

Procesamiento y analisis

Se realizara una contrastacion de los resultados obtenidos con las subcategorias de la
investigacion. Durante el tiempo de ejecucion el diario de campo nos sirvio para recopilar todos
los sucesos dados durante el tiempo de implementacion, mismos que son analizados a través de
una matriz de contrastacion.

8.3 Instrumento para el pilotaje

Disefno del instrumento de evaluacion

El instrumento que se utiliz6 para la evaluacion fue una guia para evaluar el pilotaje de las
intervenciones educativas la misma esta dividida por tres dimensiones: logistico, viabilidad y
funcionalidad aqui se busca verificar que todo se realice de manera ordenada y cumpliendo todo

lo establecido.
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GUIA PARA EVALUAR EL PILOTAJE DE LA INTERVENCION EDUCATIVA

CATEGORI{A | DIMENSIONES | SUBCATEGORIAS INDICADORES ;g;‘:;; dala S s
INTERVENCI | Logistico Tiempo = Ejecucion = Durante 3 semanas,
ON = Desplazamientos en los diferentes
EDUCATIVA = Sistematizacion de la ambientes de la
informacién institucioén, el
desarrollo de las
actividades se va a
consignar en los
diarios de campo.
Necesidades de = Cantidad de = Pareja pedoldgica
recursos personal = Cartasde
= Perfiles o funciones autorizacion
de cada ayudante = Camara, drive
de investigacion = Planificaciones de las
= Permisos de acceso actividades
= Recursos materiales
Manejo de = Pertinencia de los = Lainformacion se
informacion equipos de registra en los diarios
recoleccion de campo.
= Interpretacion de * De qué manera
preguntas/cuestion podriamos ayudar a
arios los nifios y nifias en el
= Aplicabilidad de la desarrollo de la
intervenci6n motricidad fina.
= Tener en cuenta el
tiempo para la
aplicacion.
Viabilidad Seguridad de los = Proteccibn de los = Brindar un espacio
sujetos de estudio sujetos en la seguro, en este caso
intervencion. seria un aula
= Proteccion de los adecuada y con los
sujetos en la materiales necesarios
evaluacion. para la ejecucion de
las diferentes
actividades, tanto a
los nifios y las
docentes.
Posibilidad de = Capacidad de = Cada practicamente
ejecucion trabajo del equipo desarrolla una clase y
de investigacion la tltima clase se
realizard en conjunto.
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= Trabajo en
conjunto.
Lugar de ejecucién | = Infraestructura. = Lainstitucién cuenta
del estudio = Disponibilidad de con una buena
informacion. infraestructura y
= Colaboracion de los cuenta con areas
trabajadores del amplias.
lugar. = Ladocente esta
presta ayudar en lo
posible y brinda
espacios para la
realizacion de las
actividades.
Funcionalidad Coherencia = Relacion con el = Lapropuesta esta
diagnostico. relacionada con el
= Relacién al nivel de diagnostico, las
dificultad de los actividades van de
sujetos de estudio acuerdo a lo
= Relacién con el requerido.
objetivo de la = Elsistemade
propuesta de actividades esta de
intervencion acuerdo a la edad de
educativa los nifios, y son
sencillas de
aplicarlas.
= Lapropuesta esta
relacionada con el
objetivo porque
busca aportar en el
desarrollo de la
motricidad fina.
Factibilidad = Accesoalos = Los materiales son
recursos (humanos, accesibles y sencillos
materiales, de utilizar.
didacticos). = Lasactividades
= Nivel de aceptacion. fueron aceptadas por
= Factores la docente, ya que
facilitadores. fueron beneficiosas
= Factores para los nifios.
obstaculizadores. = La docente fue muy
accesible con el
tiempo y los dias para
realizar el pilotaje.
= Lafalta de asistencia
de los nifios por
enfermedad.
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Adecuacion = Desarrollo de la = Las actividades
intervencion realizadas en el
educativa de pilotaje, fueron
acuerdo a su adecuadas a las
naturaleza (sistema edades de los nifios,
de actividades, con materiales
estrategia didActica, accesibles y sencillos
experiencia de que permite a los
aprendizaje) infantes estimular la
= Tiempo de motricidad fina.
ejecucion. = Seejecutd enlas 3
= Nivel de ultimas semanas de
comprension de las las practicas.
actividades = Las actividades
fueron de facil
comprension y
ejecucion.

8.4 Actividades que se implementan en el pilotaje (30%)

En la propuesta se evidencian 10 actividades, las cuales se utilizaron 3 de ellas para el
pilotaje a desarrollarse en la Unidad Educativa Manuel J. Calle con los nifios de 3 a 4 afios de edad
del paralelo “A”. Se presenta a continuacién, se les presenta el nombre de las 3 actividades
implementadas:

Tabla 10.

Actividades a realizadas en el pilotaje

Actividades Objetivos

#3: MI CAMINITO DE LUZ Desarrollar la habilidad de coordinacion visomotriz de ojo-
mano y pie para tener respuesta motora adecuada en sus
movimientos y en su motricidad fina.

#4: ALIMENTANDO A MI POLLITO Desarrollar la habilidad de coordinacién visomotriz de ojo-
mano y pie para tener respuesta motora adecuada en sus
movimientos y en su motricidad fina.

Adquirir niveles de independencia en la ejecucion de
acciones cotidianas, ademés desarrollar la habilidad de
coordinacion visomotriz.

#7: ME COMO UN HUEVITO

8.5 Implementacion del pilotaje
El pilotaje fue implementado durante las ultimas tres semanas de las practicas
profesionales en la Unidad Educativa Manuel J. Calle, en el grupo de 3 a 4 anos de edad del
paralelo “A” en los distintos ambientes que hay, como materiales elaborados por las practicantes
y tuvo el siguiente orden:
Tabla 11.

Actividades y quienes fueron las responsables en la ejecuciéon
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Semana Actividades Investigadoras
8 Mi Caminito de luz Paola Rivera Lema
9 Me como un huevito Erika Villa Lopez
10 Alimentando a mi pollito Erika Villa Lopez

Paola Rivera Lema

A continuacion, se presentan fotografias de las actividades desarrolladas durante el

pilotaje propuesta educativa:

8.5.1 Mi Caminito de luz

8.5.2 Me como un huevito
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8.5.3 Alimentando a mi pollito

8.6 Anadlisis de los resultados
Mediante la implementacion de las 3 actividades por pilotaje se pudo trabajar en el
desarrollo de la motricidad fina con los nifios y nifios que asistieron los dias que se ejecut6 las
actividades. En este sentido, la docente fue de gran ayuda, nos brind6 los espacios y tiempos
necesarios para la ejecucién de las actividades. Los espacios dentro de los diferentes ambientes
fueron beneficios al momento de trabajar, durante las semanas que se desarrolld el pilotaje hubo

la ausencia de varios ninos y nifias por motivos de salud. Los padres de familia siempre ayudaron
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en lo posible, al momento de realizar las actividades los infantes de observaron muy alegres e
impresionados porque se trabajo con materiales nuevos que ellos nunca habian visto.
CAPITULO V: CONCLUSUONES Y RECMENDACION
9 Conclusiones
Durante la realizacion de la investigacion, es importante mencionar aspectos
fundamentales encontrados relacionados con la problematica y que estén de acuerdo con los
objetivos dados, seguidamente se menciona algunas conclusiones:

e En este Trabajo de Integracion Curricular, con respecto al objetivo general, se implement6
un sistema de actividades para el desarrollo de la motricidad fina: habilidades de la pinza
digital y la 6culo-manual en el Ambito Expresion corporal y motricidad del subnivel 2 en
el grupo de 3 a 4 afios del paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle. Para ello,
se llevo a cabo la propuesta de intervencion educativa denominada “Motrin fin”, en la cual
participaron la docente e infantes con el acompafiamiento de sus representantes legales.

e En base al primer objetivo especifico se sistematizo la literatura cientifica sobre el
desarrollo de la motricidad fina. Los referentes tedricos considerados, dieron a conocer es
que importante trabajar desde los primeros afios de vida de los nifios y nifias, ya que
mediante movimientos finos empieza a agarrar y sostener en actividades que se realizan
en la vida diaria y en la escuela de tal forma los infantes pueden generar su propio
aprendizaje. Esta informacion permitié considerar aspectos esenciales y necesarios al
momento de seleccionar las actividades que se llevaron a cabo.

e Acorde al segundo objetivo especifico se diagnostico el desarrollo de la motricidad fina:
habilidades de la pinza digital y la 6culo-manual en el Ambito Expresién corporal y
motricidad del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4 afios del paralelo “A” de la Unidad Educativa
Manuel J. Calle. A partir del diagnostico, se logr6 obtener una vision sobre las actividades
que se empleaban dentro del aula en funcién a la motricidad fina. Dando como resultado,
hace falta actividades se contribuyan al desarrollo de la motricidad fina: en las habilidades
la pinza digital y la 6culo-manual, el cual no permitia que las nifios y nifias ejecuten
actividades la vida cotidiana y dentro de los diferentes ambientes.

e Basandose en el tercer objetivo especifico, se elabor6 un sistema de actividades enfocadas
en el desarrollo de la motricidad fina en el Ambito Expresion corporal y motricidad. Se

disen6 10 actividades en funci6n a la problematica diagnosticada, las mismas que se
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encuentran en una pagina web (blog) denominada “Motrin fin” como ayuda a la labor
docente y a los padres de familia.

En concordancia al cuarto objetivo especifico se validé por pilotaje la propuesta de sistema
de actividades para el desarrollo de la motricidad fina: habilidades de la pinza digital y la
6culo-manual en el Ambito Expresion corporal y motricidad del subnivel 2 en el grupo de
3 a 4 anos del paralelo “A” de la Unidad Educativa Manuel J. Calle. Se implementaron 3
actividades mediante pilotaje, en este sentido se contribuy6 para que los nifos y nifias
agarren y tracen y pinten utilizando la pinza digital y la coordinacién 6culo-manual

teniendo resultados positivos en la implementacion de actividades.

Recomendaciones

A continuacién, se realizaran algunas recomendaciones con relacion al Trabajo de

Integracién Curricular, en funcion al proceso y resultados obtenidos.

Continuar con la propuesta de intervencion educativa, especificamente en la fase de
ejecucion.

Poner en consideracion que las demas docentes de la instituciéon pongan en practica
algunas de las actividades propuestas en el Ambito Expresion corporal y motricidad.
Socializar o compartir el blog educativo con el sistema de actividades en los diferentes
centros educativos ya que es recomendable que se busquen alternativas para trabajar el
desarrollo de la motricidad fina con material accesible, los docentes, madres o padres de
familia.

Trabajar conjuntamente en la realizacion del material didactico con los nifios y nifias, esto
contribuira al desarrollo de la motricidad fina, ya que se vio necesario crear e implementar

actividades con cada uno de ellos, ayudando al proceso de pre escritura.
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11. Anexos
1 Anexo Entrevista a la docente

Entrevista a la Docente

Fecha de la entrevista:

Nombre del entrevistado(a):

Entrevistador(a):

La siguiente entrevista se realiza con el objetivo de conocer datos e informacion relevante
sobre el desarrollo de la motricidad fina, y de tal forma conocer la situacion de mas cerca. De esta
manera proponer disehar un sistema de actividades que contribuyan al desarrollo de las
habilidades de la pinza digital y el 6culo-manual de la motricidad fina en el Ambito Expresion
corporal y motricidad de los infantes del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4 afios de la Unidad
Educativa Manuel J Calle.

La informacién que se obtenga de la entrevista sera utilizada con fines educativos
buscando con mejorar el desarrollo de la motricidad fina de los nifos.

DATOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

Unidad Educativa o Centro de Educacion Inicial: .......ccccceevieriiieiniiinnienniennicenieennne

Direccidn: .......cccecveeeueennnen.

Area (Urbana o Rural): .....ccoeveveveeveennnnn.

Nivel/Modalidad: .........ccceeeiiiieeieicieeceeeeeeea,

DATOS DEL DOCENTE

Nombre del Tutor o Tutora Profesional: .........cccccceeveiieniienienniennenn.

Anos de Docencia del Tutor / Tutora Profesional: ...........ccccceveeeeiieecineeennnen.

DATOS DEL AULA

Numero de estudiantes: ..........cccceeevueennennne.

Edad de los estudiantes: .......ccccceevevveennennnen.

Cuantos estudiantes son de género femenino: ..........ccccceevveeeeeveeenneen.

Cuantos estudiantes son de género masculino: .........c.ccceeeveeveeeveercreennne.

1. ¢Considera importante que los padres de familia se involucren en el proceso de
aprendizaje de los nifios? ¢Por qué?

2. ¢Los nifios/as utilizan la pinza digital para rasgar papel y hacer bolitas de papel? En qué
actividades se las puede implementar.

3. ¢Los ninos/as pueden ensartan utilizando un hilo en un tablero? Mencione que dedos
utilizan para realizar la actividad.

4. ¢Los nifios/as pueden utilizar la tijera, cual es dominio segtin su criterio?
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5. ¢Los pequenos cuando tienen lapices de colores que dibujan?

6. ¢Los ninos/as hacen figuras con plastilina? ¢Qué figura realizan cominmente? En el caso
de que su respuesta sea no explique por qué.

7. ¢Los nifios/as al momento de servir los alimentos agarran correctamente los cubiertos
(tenedor, cuchara)? Mencione cuales son las dificultades mas comunes al realizar esta
actividad.

8. ¢Los nifios/as tienen habilidad para utilizar los crayones, pinturas y pinceles? Mencione
que actividades realizan con los materiales ya mencionados.

9. ¢Qué actividades se pueden trabajar con los nifios y ninas que involucre el movimiento de
la pinza digital?

10. ¢Qué actividades se pueden realizar con los pequenos para que pueden abotonarse y

desabotonarse los botones?
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2 Anexo Entrevista a los padres de familia

Entrevista a los Padres familia
Fecha de la entrevista:
Nombre del entrevistado(a):
Entrevistador(a):

La siguiente entrevista se realiza a los padres de familia con el objetivo de almacenar

informacion veridica con base al desarrollo de la motricidad fina de su hijo/a, procurando

comprender la situacién mas a fondo. Para disefiar un sistema de actividades que contribuyan al

desarrollo de las habilidades de la pinza digital y el 6culo-manual de la motricidad fina en el

Ambito Expresioén corporal y motricidad de los infantes del subnivel 2 en el grupo de 3 a 4 afios

de la Unidad Educativa Manuel J Calle. Le pedimos de la manera mas encarecida conteste las

preguntas con mayor claridad y veracidad posible.

La informacién que se obtenga de la entrevista sera utilizada con fines educativos

buscando con mejorar el desarrollo de la motricidad fina de los nifios/as.

=

© PN U s v P

[y
o

-
[

Datos Personales:

Apellidos y Nombres del nifio/a:

Edad:

Nivel:

Indique la mano dominante del nifio/a:

Su Hijo/a qué edad empezo6 a gatear:

¢Su nifio/a qué edad empezo a agarrar los objetos?

¢Su nifo/a puede realizar con facilidad bolitas de papel? ¢De qué manera lo hace?

¢A su nino/a le gusta rasgar papel? Indique que dedos utiliza para realizar la actividad
¢Su nino/a juega con plastilina, que figura realiza?

Su nifio/a que actividades realiza con pintura, crayones y pincel.?

¢Su nifno/a en la casa realiza actividades en las cuales debe ensartar? éMencione cuales?
Su nifio/a tiene dificultad para comer con cubiertos (tenedor, cuchara)? Indique por qué.

¢Su nifo/a utiliza la tijera con facilidad? Si su respuesta es no, manifieste por qué.

. Su nifio/a puede abotonarse y desabotonarse solo? Explique como lo hace.

. ¢Su nino/a se ata y desata los cordones de los zapatos? Manifieste que dedos utiliza y si

realiza con ayuda o no
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3 Anexo Guia de observacion

GUIA DE OBSERVACION

DATOS INFORMATIVOS

Nombre del nifio/a:

Edad del nifo/a:

Nombre del observador:

Mano dominante:

Fecha:

Objetivo:

El objetivo de la siguiente guia de observacion es conocer si los nifios/as cumplen con

los criterios plantados referente al desarrollo de la motricidad fina: habilidades de la pinza

digital y la 6culo-manual de esta manera proponer un sistema de actividades que contribuyan

al desarrollo de la motricidad fina.

CRITERIOS

OBSEVACIONES

El nifio/a puede realizar bolitas con papel.

El nifio/a puede rasgar papel utilizando la
pinza digital.

El nifio/a utiliza el lapiz, pinturas, crayones
y pincel correctamente.

El nino/a utiliza los cubiertos de una
manera adecuada.

El nifio/a puede ensartar utilizando un hilo.

El nifio/a utiliza las tijeras correctamente

El nifio/a puede pintar

El nifio/a puede dibujar

El nifio/a utiliza la plastilina para hacer
moldes.

El nifho/a puede desatarse y atarse los
cordones

El nifio/a puede abotonarse y

desabotonarse los botones.
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4 Anexo: Revision de instrumentos (experto #1)

Instrumento #1: entrevista a la docente

INSTRUMENTO PARA LA VALIDACION

APRECIACION CUALITATIVA
CRITERIOS
EXCELENTE BUENO REGULAR DEFICIENTE

Presentacion del X
instrumento
Claridad en la

., , X
redaccion de los items
Pertinencia de las
categorias con los X
indicadores
Relevancia del

. X
contenido
Factibilidad de la X
aplicacion

Apreciacion Cualitativa:

Considero que tiene coherencia su temaética, el objeto de estudio est4 bien identificado y
organizado por sus subcategorias. Yo solo comentaria, que podrian buscarse indicadores mas
apegados a la realidad significativa del nifio, por ejemplo, en vez de cuestionarse o buscar que
haga o no bolitas, ¢en qué otra actividad que tenga un sentido significativo para el nifio se puede
medir eso? Se me ocurre, haciendo trufas de chocolate para mama4, o agregando sal en una pizza,
etc.

Observaciones: Tiene ciertos errores de redaccion y ortografia. Revise antes de aplicar.

Revisado por:

Bawt e Firmado electronicamente por
Anwt, JENNIFER ANDREA
% ORDONEZ URGILES

Jennifer Andrea Ordéfiez Urgilés
C.1: 0917914301
C.I. 0917914301 Profesidon: Docente de la Carrera de Educacién Inicial

Lugar de Trabajo: Universidad Nacional de Educaciéon

Cargo que desempenia: Docente investigadora
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5 Anexo: Instrumento #2: entrevista a los padres de familia

INSTRUMENTO PARA LA REVISION

APRECIACION CUALITATIVA
CRITERIOS
EXCELENTE BUENO REGULAR DEFICIENTE
Presentacion del X
instrumento
Claridad en la
redaccion de los items
Pertinencia de las
categorias con los X
indicadores
Relevancia del
. X

contenido
Factibilidad de la X
aplicacion

Apreciacion Cualitativa:

Observaciones: Tiene algunos problemas de redacciéon y ortografia que deben ser

revisados.

Revisado por:

Jennifer Andrea Ordéfiez Urgilés

C.1: 0917914301

C.I. 0917914301 Profesion: Docente
Lugar de Trabajo: UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

Cargo que desempeiia: Docente investigadora de la Carrera de Educacion Inicial
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6 Anexo: Instrumento #3: guia de observacion

INSTRUMENTO PARA LA REVISION

CRITERIOS APRECIACION CUALITATIVA
EXCELENTE BUENO REGULAR DEFICIENTE

Presentacion del X
instrumento
Claridad en la
redaccion de los items
Pertinencia de las
categorias con los X
indicadores
Relevancia del

. X
contenido
Factibilidad de la X
aplicacion

Apreciacion Cualitativa: Me cuestiono si saben que esta guia de observacion debera
ser llenada por nifio, no se puede llenar una general para toda la clase. Si estan conscientes de
esto, es importante que vayan pensando en como sera esa seleccion de su unidad de analisis,
asumo ira en correspondencia con las familias que acepten ser entrevistadas. Se los dejo como

reflexion.

Observaciones:

Revisado por:

%, JENNIFER ANDREA
ORDONEZ URGILES

Jennifer Andrea Ordéfiez Urgilés

C.1: 0917914301
C.I. 0917914301 Profesién: Docente
Lugar de Trabajo: Universidad Nacional de Educaciéon

Cargo que desempeinia: Docente investigadora
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7 Anexo: Revision de instrumentos (experto #2)

Instrumento #1: entrevista a la Docente
INSTRUMENTO PARA LA REVISION

APRECIACION CUALITATIVA
EXCELENTE BUENO REGULAR DEFICIENTE

CRITERIOS

Presentacion del
instrumento

Claridad en la
redaccion de los items
Pertinencia de las

X

X

categorias con los X
indicadores
Relevancia del

. X
contenido
Factibilidad de la X
aplicacion

Apreciacion Cualitativa:

Con la aplicacion de este instrumento se puede obtener la informacion necesaria y basica
para su investigacion.

Observaciones:

Redactar de forma sucinta la introduccién de la entrevista, dos o tres lineas como maximo.

Requiere mejorar la presentacion del guion de entrevista, redactar un objetivo de la
entrevista y corregir algunas preguntas de tal forma que todas lleven a conseguir respuestas
abiertas o explicativas. No fusionar dos preguntas en una sola, se deben separar. Igualmente hay
preguntas que la respuesta seria si o no, por lo que, se debe estructurar de mejor manera.

Revisado por:

Profesion: Docente

C.I. 0301269585 Profesion: Docente
Lugar de Trabajo: Universidad Nacional de Educacion UNAE

Cargo que desempena: Docente en la carrera de Educacion Inicial.
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8 Anexo: Instrumento #2: entrevista a los padres de familia

INSTRUMENTO PARA LA REVISION

CRITERIOS APRECIACION CUALITATIVA
EXCELENTE BUENO REGULAR DEFICIENTE
Presentacion del X
instrumento
Claridad en la X

redaccion de los items
Pertinencia de las
categorias con los X
indicadores
Relevancia del
. X

contenido
Factibilidad de la X
aplicacion

Apreciacion Cualitativa:

Los planteamientos de la entrevista, son interesantes para la investigacion. Sin embargo,

hace falta mejorar el guion de tal forma que recaben la mayor informacién posible, que sea

precisa, valiosa y real.

Observaciones:
Redactar de forma sucinta la introduccion de la entrevista, dos o tres lineas como maximo.

Se debe agregar un objetivo a la entrevista, uno que tenga relacion directa con los objetivos
especificos de la investigacion.

Revisado por:

Profesion: Docente

C.I. 0301269585 Profesiéon: Docente
Lugar de Trabajo: Universidad Nacional de Educacion UNAE

Cargo que desempeiia: Docente en la carrera de Educacién Inicial.

Trabajo de Integracién Curricular Erika Lisbeth Villa Lopez
Silvia Paola Rivera Lema pag. 17



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

9 Anexo: Instrumento #3 (guia de observacion)

INSTRUMENTO PARA LA REVISION

APRECIACION CUALITATIVA
CRITERIOS
EXCELENTE BUENO REGULAR DEFICIENTE
Presentacion del X
instrumento
Claridad en la
redaccion de los items
Pertinencia de las
categorias con los X
indicadores
Relevancia del
. X

contenido
Factibilidad de la X
aplicacion

Apreciacion Cualitativa:

Una guia de observacion debe permitir el contacto directo con la persona observada, por

lo que la subjetividad del observador no puede darse al momento de consignar las respuestas.

Hace falta una lista de indicadores para cada criterio.

Observaciones:

En los datos informativos del nifio/a observado/a considerar la edad y la mano dominante.

Revisado por:

Profesion: Docente

C.I. 0301269585 Profesiéon: Docente
Lugar de Trabajo: Universidad Nacional de Educacién UNAE

Cargo que desempeia: Docente en la carrera de Educacion Inicial.
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10 Anexo: Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPACION EN LA
INVESTIGACION

INVESTIGACION: Titulo: DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA:
HABILIDADES DE LA PINZA DIGITAL Y LA OCULO-MANUAL EN INFANTES DE
LA UNIDAD EDUCATIVA “MANUEL J CALLE”

Ciudad y fecha:
Yo, , padre de familia del subnivel inicial 2 paralel6 “A” de

la UNIDAD EDUCATIVA “MANUEL J CALLE” una vez informado sobre los propositos,

objetivos, procedimientos de intervencién y evaluacién que se llevardn a cabo en esta

investigacion, autorizo a ser parte de ella.
Adicionalmente se me informé que:

«  Mi participacion en esta investigacion es completamente libre y voluntaria, estoy en libertad
de retirarme de ella en cualquier momento.

« No recibiré beneficio personal de ninguna clase por la participaciéon en este proyecto de
investigacion. Sin embargo, se espera que los resultados obtenidos permitiran tenerse en
cuenta para mejorar los procesos de ensefianza en las aulas de clase.

« Toda la informaciéon obtenida y los resultados de la investigacion seran tratados
confidencialmente. Esta informacién serd archivada en papel y medio electrénico. El
archivo del estudio se guardara en la Universidad nacional de educacion UNAE bajo la
responsabilidad de los investigadores.

+ Puesto que toda la informacion en este proyecto de investigacion es llevada al anonimato,
los resultados personales no pueden estar disponibles para terceras personas como
empleadores, organizaciones gubernamentales, compaiias de seguros u otras instituciones
educativas.

Hago constar que el presente documento ha sido leido y entendido por mi en su
integridad de manera libre y espontanea.
Firma

Documento de identidad
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11 Anexos: Sistematizacion de la informacion

Triangulacion de la informacién de la entrevista la docente subnivel 2, grupo de 3 a 4 afios
de edad de la Unidad Educativa Manuel J. Calle

¢Considera importante que los padres
de familia se involucren en el proceso
de aprendizaje de los ninos? ¢Por qué?

¢Los nifos/as utilizan la pinza digital
para rasgar papel y hacer bolitas de
papel? En qué actividades se las puede
implementar.

¢Los nifios/as pueden ensartan
utilizando un hilo en un tablero?
Menciona que dedos utilizan para
realizar la actividad.

¢Los nifios/as pueden utilizar la tijera,
cual es dominio segin su criterio?

¢Los pequenos cuando tienen lapices
de colores que dibujan?

¢Los ninos/as hacen figuras con
plastilina? éQué figura realizan
comunmente? En el caso de que su
respuesta sea no explique por qué.

¢Los ninos/as al momento de servir los
alimentos agarran correctamente los
cubiertos (tenedor, cuchara)?
Mencione cuales son las dificultades
mas comunes al realizar esta
actividad.

¢Los nifios/as tienen habilidad para
utilizar los crayones, pinturas y
pinceles? Mencione qué actividades
realizan con los materiales ya
mencionados.

¢Qué actividades se pueden trabajar
con los nifios y nifias que involucre el
movimiento de la pinza digital?

¢Qué actividades se pueden realizar
con los pequefios para que pueden

Si porque es recomendable saber que dificultades tienen los
nifos y nifias, también para los trabajos y deberes ayuden
desde la casa los padres de familia.

En el ambiente de Artistica se le simplemente actividades
donde utilizan la pinza digital y la tripoide, trabajando con
pintura, papel crepe, entre otros materiales. Trabajando en
grupos con Papelégrafos.

Utilizan la tripoide o pinza digital, pero aun no se ha trabajado
en el ensartado de hilo.

No utilizan las tijeras, aun no se implementan actividades que
involucren el manejo de las tijeras.

Solo realizan garabatos, algunos nifios/a realizan esquemas
basicos.

Si, realizan figuras como a los miembros de su familia,
mascotas y culebras.

Algunos utilizan la cuchara para comer pero con los que no,
ya se trabaja en el manejo.

De los crayones no hacen un uso adecuado una pequeia
cantidad. Se ha trabajado actividades en vez de los pinceles
con cotonees.

-Traspaso de granos con pinza de ropa.
-Rasgado de papel.

-Arrugado de papel.

-Ensartado de cordones.

-Las cuentas.

-Ensartado con sorbetes.
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abotonarse y desabotonarse los
botones?

Triangulacion de los datos de las entrevistas dirigidas a los padres de familia de los nifios y

nifias del subnivel 2, grupo de 3 a 4 afios de edad de la Unidad Educativa Manuel J. Calle

Items Observacién/Reflexién |

Respuesta 1: a los 6 meses

Su Hijo/a qué edad empez6 a gatear Respuesta 2: a los 8 meses
Respuesta 3: a los 6 meses
Respuesta 4: a los 6 meses
Respuesta 5: a los 8 meses
Respuesta 6: a los 8 meses
Respuesta 7: a los 6 meses
Respuesta 8: a los 7 meses
Respuesta 9: a los 5 meses
Respuesta 10: a los 8 meses
Respuesta 11: a los 6 meses
Respuesta 12: a los 6 meses
Respuesta 13: alos 7 meses

¢Su nino/a a que edad empez6 a Respuesta 1: a los once meses

agarrar los objetos? Respuesta 2: a los 4 meses
Respuesta 3: a los 5 meses
Respuesta 4: a los 3 meses
Respuesta 5: a los 5 meses
Respuesta 6: a los 3 meses
Respuesta 7: a los 5 meses
Respuesta 8: a los 3 meses
Respuesta 9: a los 4 meses
Respuesta 10: a los 2 meses
Respuesta 11: a los 4 meses
Respuesta 12: a los 3 meses
Respuesta 13: a los 2 meses

¢Su nino/a puede realizar con Respuesta 1: sirealiza con lentitud

facilidad bolitas de papel? éDe qué Respuesta 2: so lo hace en pinza

manera lo hace? Respuesta 3: si muy bien
Respuesta 4: si lo puede realizar utilizando sus manitas
Respuesta 5: no
Respuesta 6: si lo hace con facilidad utilizando la pinza
digital
Respuesta 7: no realiza
Respuesta 8: no
Respuesta 9: si lo hace, pero debe tener bastante
paciencia
Respuesta 10: si lo hace
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¢A su nino/a le gusta rasgar papel?
Indique que dedos utiliza para
realizar la actividad

¢Su nifio/a juega con plastilina, que
figura realiza?

Su nifio/a que actividades realiza
con pintura, crayones y pincel.?

Respuesta 11: no lo realiza

Respuesta 12: no

Respuesta 13: si hace utilizando los dedos pulgar e
indice

Respuesta 1: si con los dedos

Respuesta 2: si

Respuesta 3: si le gusta, lo realiza con los dedos indice y
pulgar

Respuesta 4: si le gusta y utiliza los dedos pulgares e
indices

Respuesta 5: si el pulgar y el indice

Respuesta 6: con el pulgar y el indice

Respuesta 7: si con los dedos

Respuesta 8: si

Respuesta 9: utilizando los dedos pulgares y el indice
Respuesta 10: si

Respuesta 11: si con los dedos

Respuesta 12: lo realiza con los dedos indice y pulgar
Respuesta 13: utilizando los dedos

Respuesta 1: si realiza figuras

Respuesta 2: si hace bolitas

Respuesta 3: bolitas y palitos

Respuesta 4:si le gusta la plastilina y mas puede hacer
bolitas

Respuesta 5: si juega hacer bolitas y una culebrita
Respuesta 6: si juega hacer culebritas

Respuesta 7: realiza bolitas

Respuesta 8: realiza bolitas, una culebrita y a los
miembros de nuestra familia

Respuesta 9: solo realiza bolitas

Respuesta 10: si juega y realiza bolitas

Respuesta 11: juega hacer a su mascota

Respuesta 12: solo realiza bolitas

Respuesta 13: juega hacer a los miembros de nuestra
familia

Respuesta 1: raya hojas

Respuesta 2: todas

Respuesta 3: pinta, dibuja en las paredes

Respuesta 4: pintura

Respuesta 5: le gusta colorear todo tipo de dibujo
Respuesta 6: todas

Respuesta 7: le gusta pintar

Respuesta 8: le gusta pintar cualquier tipo de dibujo
Respuesta 9: colorear es lo mas le gusta

Respuesta 10: solo raya los hojas o dibujos
Respuesta 11: utiliza pintura, crayones y pincel los
dibujos de su preferencia
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¢Su nino/a en la casa realiza
actividades en las cuales debe
ensartar? ¢Mencione cuales?

Su nifio/a tiene dificultad para
comer con cubiertos (tenedor,
cuchara)? Indique por qué.

¢Su nifio/a utiliza la tijera con
facilidad? Si su respuesta es no,
manifieste por qué.

Respuesta 12: no le gusta pinatar, se cansa con bastante
facilidad

Respuesta 13: pinta los dibujos de su preferencia
Respuesta 1: con bolitas y lentejas en una botella
Respuesta 2: si los granos y de repente con sorbetes
Respuesta 3: si ensarta bolitas con palitos
Respuesta 4:no realiza esta actividad

Respuesta 5: si

Respuesta 6: si, pero tiene dificultad

Respuesta 7: con sorbetes

Respuesta 8: con granos, ensartan en una botella
Respuesta 9: con diferentes granos

Respuesta 10: si, pero ain tiene dificultad en hacer este
tipo de actividades

Respuesta 11: si

Respuesta 12: ensartando en una botella granos de
frejol

Respuesta 13: si lo hace

Respuesta 1: no tiene mucha dificultad

Respuesta 2: si, solo domina la cuchara

Respuesta 3: si como con cubiertos

Respuesta 4: tiene dificultad en el cubierto ya que como
familia no tenemos la costumbre de utilizar
Respuesta 5: no porque no utilizamos

Respuesta 6: si

Respuesta 7: no porque no utilizamos

Respuesta 8: si utiliza

Respuesta 9: si, pero se le dificultad bastante
Respuesta 10: si

Respuesta 11: si tiene mucha dificultad

Respuesta 12: no utilizamos en casa

Respuesta 13: no

Respuesta 1: no realiza con facilidad

Respuesta 2: si

Respuesta 3: si utiliza

Respuesta 4:si

Respuesta 5: no utiliza con dificultad, pero si tiene el
interés de manipular y a la vez con cuidado
Respuesta 6: si

Respuesta 7: no

Respuesta 8: si utiliza la tijera, pero lo hace con
bastante dificultad

Respuesta 9: no

Respuesta 10: no

Respuesta 11: no sabe como utilizar

Respuesta 12: no

Respuesta 13: no tiene el maneja adecuado

Trabajo de Integracién Curricular Erika Lisbeth Villa Lopez
Silvia Paola Rivera Lema pag. 23



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Su nifio/a puede abotonarse y
desabotonarse solo? Explique como
lo hace.

¢Su nino/a se ata y desata los
cordones de los zapatos? Manifieste
que dedos utiliza y si realiza con
ayuda o no.

Respuesta 1: no con la ayuda de alguna persona adulta
Respuesta 2: no realiza esa actividad aun

Respuesta 3: si puede hacerlo, pero necesita tiempo y
paciencia

Respuesta 4: no puede aun

Respuesta 5: si puede

Respuesta 6: si lo realiza

Respuesta 7: no puede

Respuesta 8: tiene bastante dificultad en hacerlo
Respuesta 9: no realiza dicha actividad

Respuesta 10: lo realiza con dificultad

Respuesta 11: no puede hacerlo

Respuesta 12: lo realiza con mucha dificultad, pero tiene
el interés de hacerlo

Respuesta 13: no puede hacerlo

Respuesta 1: no lo puede hacer

Respuesta 2: mas o menos lo hace

Respuesta 3: no se ata los cordones

Respuesta 4: desatarse si puede, atar no puede
Respuesta 5: mi representado aun no puede hacer dicha
actividad

Respuesta 6: no puede hacerlo

Respuesta 7: no realiza la actividad

Respuesta 8: aun no lo realiza, ya que no se ha puesto
en practica dicha actividad

Respuesta 9: solo desatarse

Respuesta 10: no lo realiza

Respuesta 11: no puede

Respuesta 12: aun no puede hacerlo

Respuesta 13: es una actividad que no puedo

Triangulacion de los datos de las guias de observacion realizadas a los nifios y ninas del

subnivel 2, grupo de 3 a 4 afnos de edad de la Unidad Educativa Manuel J. Calle

Observacion/Reflexion

Respuesta 1: si puede realizar
El nifio/a puede realizar bolitas Respuesta 2: si realza la actividad utilizando la pinza
con papel. digital haciendo el trabajo con todo el éxito
Respuesta 3: al nifio no le gusta realizar actividades
donde tengan que realizar bolitas
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Respuesta 4: realiza bien la actividad, lo hace con la
pinza digiatal, tiene movimientos muy precisos
Respuesta 5: realiza bolitas utilizando la pinza digital,
pero se cansa rapido
Respuesta 6: realiza la actividad, pero se cansa muy
rapido y empieza hacer las bolitas con las manos y no
con la pinza digital
Respuesta 7: si realiza la actividad, pero se cansa rapido,
realiza 5 a 6 bolitas y no quiere hacer mas
Respuesta 8: puede realizar con gran dificultad
Respuesta 9: utiliza toda la mano para realizar la
actividad
Respuesta 10: tiene dificultad en realizar bolitas ya que
utiliza toda la mano y realiza movimientos bruscos, no
utiliza para nada la pinza digital
Respuesta 11:
Respuesta 12:
Respuesta 13: no utiliza para nada la pinza digital
Respuesta 1: si puede
El nifio/a puede rasgar papel Respuesta 2: si, la nifia utiliza la pinza digital para rasgar
utilizando la pinza digital. el papel
Respuesta 3: tiene dificultad, rasga con toda la mano, no
utiliza la pinza digital
Respuesta 4: realiza la actividad utilizando la pinaza
digital, pero se cansa muy rapido
Respuesta 5: tiene dificultad, rasga con toda la mano
Respuesta 6: cuando rasga lo hace con las manos y no
con la pinza digital, arranca el papel
Respuesta 7: mayormente no puede con ayuda logro
hacer utilizando la pinza digital
Respuesta 8: no utiliza la pinza digital para realizar las
actividades de rasgado
Respuesta 9: no rasga porque no utiliza la pinza digital
Respuesta 10: cuando se trata del rasgado se ve un poco
de avance en la utilizacion de la pinza digital, pero se
distrae con facilidad
Respuesta 11: presenta bastante dificultad al momento
de rasgar
Respuesta 12: no utiliza la pinza digital, para rasgar
Respuesta 13: lo hace con toda la mano
Respuesta 1: si utiliza los materiales
El nifio/a wutiliza el lapiz, Respuesta 2: si utiliza
pinturas, crayones y pincel Respuesta 3: cuando se le entrega los lapices o pinturas
correctamente. solo realiza garabateos
Respuesta 4: cuando se trabaja con lapiz, pinturas y
crayones de mismo grosor no presenta inconvenientes
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Respuesta 5: cuando utiliza 1apiz y pinturas del mismo
grosor sostiene de forma correcta
Respuesta 6: la nina tiene un agarre tipo puio, agarra de
manera correcta
Respuesta 7: con pinturas, lapiz y crayones del mismo
grosor no tiene presenta ninguna dificultad, pero cuando
se le entrega algun material mas delgado presenta
dificultad
Respuesta 8: si utiliza, pero al momento de utilizar los
crayones, pinceles y pinturas de diferentes grosores se le
dificulta
Respuesta 9: hasta el momento se ha trabajado con lapiz
y pinturas del mismo grosor. Al principio si utiliza de
manera correcta, pero se cansa muy rapido
Respuesta 10: utiliza, pero agarra en forma de pufio las
pinturas y crayones
Respuesta 11: solo se ha trabajo con pinceles, sostiene en
forma de puno
Respuesta 12: si utiliza, pero se cansa con rapidez
Respuesta 13: sostiene los diferentes materiales en
forma de puno
Respuesta 1: si sostiene de manera adecuada

El nifio/a utiliza los cubiertos de Respuesta 2: no sostiene bien la cuchara

una manera adecuada. Respuesta 3: mayormente sostiene de manera adecuada
Respuesta 4: tiene un agarre tipo puio, en algunas
ocasiones deja los cubiertos y como utilizando las manos
Respuesta 5: si sostiene correctamente la cuchara al
momento de servirse los alimentos
Respuesta 6: sostiene con el pufio
Respuesta 7: tiene problemas al agarrar la cuchara, tiene
un agarre tipo puilo también se ve tiene dificultad al
momento de cerrar la mochila o lonchera.
Respuesta 8: sostiene de manera correcta, le gusta
siempre ser ordenada
Respuesta 9: si sostiene los cubiertos de manera correcta
Respuesta 10: si sostiene bien
Respuesta 11: en algunas ocasiones se le dificulta
Respuesta 12: tiene problemas al momento de agarrar
los cubiertos
Respuesta 13: lo hace de manera correcta
Respuesta 1: si ensarta

El nifio/a puede ensartar Respuesta 2: sirealiza actividades de ensartado

utilizando un hilo. Respuesta 3: cuando se ensarta utiliza la pinza digital
Respuesta 4: tiene dificultad, no puede ensartar le cuesta
bastante
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Respuesta 5: en el ensartado de cuentas no se observa
ninguna dificultad, mas bien le gusta realizar este tipo de
actividades
Respuesta 6: ensarta las cuentas de manera lenta y con
dificultad
Respuesta 7: le cuesta mucho, no puede agarrar el hilo
con la pinza digital, lo hace con toda la mano
Respuesta 8: cuando ensarta utiliza la pinza digital y
observa con mucha atencion
Respuesta 9: presenta dificultad en el momento de
ensartar las cuentas
Respuesta 10: se concentra bastante para realizar la
actividad
Respuesta 11: ensarta de manera lenta
Respuesta 12: le cuesta bastante realzar este tipo de
actividades
Respuesta 13:1o realiza con éxito
Respuesta 1: no utiliza
El nifio/a utiliza las tijeras Respuesta 2: ain no se ha trabajado con la utilizacién de
correctamente las tijeras
Respuesta 3: atin no se ha trabajado en la utilizacion de
las tijeras
Respuesta 4: atin no se ha trabajado en la utilizacion de
las tijeras
Respuesta 5: no utiliza
Respuesta 6: atin no se ha trabajado en la utilizacion de
las tijeras
Respuesta 7: atin no se ha trabajado en la utilizacion de
las tijeras
Respuesta 8: no utiliza
Respuesta 9: no utiliza
Respuesta 10: no se trabaja en actividades donde se
involucre la utilizacién de las tijeras
Respuesta 11: no
Respuesta 12: no utiliza
Respuesta 13: atin no se ha trabajado en la utilizacion de
las tijeras
Respuesta 1: si puede pintar
.El nifio/a puede pintar Respuesta 2: si pinta con dificultad
Respuesta 3: sostiene en forma de pufio y realiza solo
garabateos
Respuesta 4: pinta muy bien, agarrando de manera
correcta
Respuesta 5: si puede pintar, pero utiliza la pintura
agarrando de manera de pufio
Respuesta 6: se observa que cuando utiliza pinturas
delgadas tiene dificultades y sostiene en forme de puiio
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Respuesta 7: si pinta, pero agarra de manera inadecuada
(pufio)
Respuesta 8: no pinta
Respuesta 9: pinta muy mal, no le gusta realizar la
actividad
Respuesta 10: le gusta realizar la actividad
Respuesta 11: lo hace de manera correcta
Respuesta 12: no realiza la actividad, agarra en forma de
puiio
Respuesta 13:n0 hace muy bien
Respuesta 1: si puede dibujar
El nifio/a puede dibujar Respuesta 2: solo realiza garabateos
Respuesta 3: solo realiza garabateos, no dibujos
concretos
Respuesta 4: realiza dibujos simples, sin ningtn rasgo
definido
Respuesta 5: realiza dibujos que no tienen formas
definidas
Respuesta 6: realiza dibujos simples, no con rasgos
definidos sin ningun detalle
Respuesta 7: realiza dibujos simples
Respuesta 8: no tiene dibujos definidos
Respuesta 9: solo realiza garabateos
Respuesta 10: el nifo realiza garabateos de su familia
Respuesta 11: no les gusta dibujar
Respuesta 12: hace dibujos de su familia y de sus
mascotas
Respuesta 13: no tiene dibujos definidos
Respuesta 1: si utiliza la plastilina haciendo figuras como
El nifio/a utiliza la plastilina animales y la familia
para hacer moldes. Respuesta 2: si utiliza para hacer figuras
Respuesta 3: le gusta realizar actividades con la
plastilina, utiliza las manos y no la pinza digital
Respuesta 4: le gusta trabajar con la plastilina y realiza
figuras utilizando la pinza digital
Respuesta 5: le gusta hacer figuras
Respuesta 6: le gusta realizar actividades en la cuales se
involucren la plastilina
Respuesta 7: la plastilina le gusta bastante, realiza
diferentes figuras
Respuesta 8: si utiliza y moldea a sus mascotas
Respuesta 9: si gusta trabajar con plastilina
Respuesta 10: si utiliza la plastilina haciendo figuras
como animales y la familia
Respuesta 11: realiza figuras de su familia
Respuesta 12: no le gusta trabajar con plastilina
Respuesta 13: realiza bolitas y culebritas
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Respuesta 1: no puede
El nifio/a puede desatarse y Respuesta 2: aun no puede realizar la actividad
atarse los cordones Respuesta 3: no puede realizar la actividad de atarse los
cordones
Respuesta 4: no puede realizar la actividad
Respuesta 5: no puede desatarse ni atarse
Respuesta 6: no puede aun
Respuesta 7: no puede
Respuesta 8: no
Respuesta 9: se le dificulta bastante
Respuesta 10: no puede hacerlo
Respuesta 11: no puede realizar la actividad de atarse los
cordones
Respuesta 12: no quiere hacerlo
Respuesta 13: no puede realizar la actividad de atarse los
cordones
Respuesta 1: si puede, pero de manera lenta
El nifio/a puede abotonarse y Respuesta 2: si, pero con mucha dificultad
desabotonarse. Respuesta 3: si puede con dificultad
Respuesta 4: tiene dificultad al realizar
Respuesta 5: no puede abotonarse, también presenta
dificultad con los cierres
Respuesta 6: no puede realizar la actividad
Respuesta 7: si puede, pero de manera lenta
Respuesta 8: si puede con dificultad
Respuesta 9: no puede abotonarse, también presenta
dificultad con los cierres
Respuesta 10: no
Respuesta 11: no puede abotonarse, también presenta
dificultad con los cierres
Respuesta 12: si puede hacerlo, pero presenta
dificultades
Respuesta 13: no puede hacerlo
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12 Anexo: densificacion de las guias de observacion para el diagnostico

Resultados de las guias de observacion

No utilizan la pinza digital, arrancan el
papel de manera brusca, agarran los lapices,

crayones, pinceles y cuchara en forma de puio. No

utilizan las tijeras.
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13 Anexo: densificacion de las entrevistas a los padres de familia

Resultados de las guias de observacion

Problemas en el uso de la pinza digital, en

el agarre de las pinturas, pinceles, crayones y

cuchara lo hacen en forma de puno.
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14 Anexo: densificacion de la entrevista a la docente

Resultados de las guias de observacion

Problemas en el uso de la pinza digital, no

utilizan las tijeras, agarran en formas de puifio las

pinturas, crayones y cuchara.
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del Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacién, por
lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos,
ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado
citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacién para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA: HABILIDADES DE LA PINZA DIGITAL Y LA OCULO-MANUAL EN INFANTES DE
LA UNIDAD EDUCATIVA MANUEL J. CALLE en el repositorio institucional y la entrega de este al
Sistema Nacional de Informacion de la Educacion Superior del Ecuador para su difusion publica
respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de
Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 06 de marzo del 2023

Erika Lisbeth Villa Lopez
C.1.: 0151082740
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l\;o c::-lrvuea Pdaola Riverg Lema. portador de la cedula de ciudadania nro. 0302678131, estudiante de
e 'ra.ée Educacion Inicial en el marco establecido en el articulo 13, literal b del Reglamento
itulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, tqdas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracién curricular
denominada DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA: HABILIDADES DE LA PINZA DIGITAL Y LA
OCULO-MANUAL EN INFANTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA MANUEL J. CALLE son de exclusiva
responsabilidad del suscribiente de la presente declaracién, de conformidad con el articulo 114
del Cédigo Orgénico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por
lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Nacional de Educaciéon — UNAE una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos,
ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracién Curricular se han realizado citas,
referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion — UNAE, la utilizacion de los datos e
informacién que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se encuentren
disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el marco
establecido en el articulo 141 Coédigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,

Creatividad e Innovacion.
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