UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

Carrera de:
Educacion Inicial
Guia didactica para el desarrollo emocional en nifos de 4-5 afos en el

ambito de expresion artistica del Centro de Educacion Inicial “Alberto

Astudillo™

Trabajo de Integracion Curricular
previo a la obtencién del titulo de

Licenciada en Educacion Inicial

Autora:
Denisse Mishell Vaca Crespo

C.I.: 0302751524

Tutora:
Ormary Egleé Barberi Ruiz

C.1.: 0151623766

Azogues--Ecuador

Mayo, 2023



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Agradecimiento

Agradezco a mis padres por su esfuerzo, dedicaciéon y constancia para lograr esta
meta. Por el apoyo y el ejemplo que me dio mi madre para asi ser una mujer de fe y
lucha para saber afrontar la vida con amor y dignidad.

Agradezco a mi esposo y mi hija por su apoyo constante y su amor brindando en todo
este largo camino que hemos recorrido juntos.

Agradezco a Ormary Barberi Ruiz por su paciencia, dedicacion y exigencia, por ser
una guia muy importante para culminar con la meta establecida.

Estoy eternamente agradecida a Dios por haberme bendecido y darme fuerzas para

poder seguir con mis suefios y metas.

Trabajo de Integracién Curricular Denisse Mishell Vaca Crespo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE i
EDUCACION

Dedicatoria

Este trabajo de titulacién en primera instancia va dedicado a Dios por darme
sabiduria y energia para realizar esta investigacion, a mis padres quienes han sido un
pilar fundamental en mi vida, me apoyaron en este trayecto ya que sin su apoyo esto
no fuera posible y finalmente s mi hija Maria Cielo quien fue y sera mi motor e
inspiracion para seguir adelante y no detenerme ya que este logro es por ella y para

ella.

Trabajo de Integracién Curricular Denisse Mishell Vaca Crespo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE iii
EDUCACION

Resumen:

El presente Trabajo de Integracién Curricular denominado Guia didactica para el
desarrollo emocional de nifios de 4 a 5 anos en el ambito de expresiéon artistica del
Centro de Educacién Inicial “Alberto Astudillo”, tiene como objetivo disefar una guia
de actividades didacticas basada en la pedagogia Reggio Emilia que propicie el
desarrollo emocional en el ambito de expresion artistica en ninos de 4 a 5 anos. La
investigacion se fundament6 desde la teoria pedagogica de Reggio Emilia, se tomo
como referente al Curriculo de Educacion Inicial (2014), el desarrollo emocional
infantil y la expresion artistica en educacion inicial. La metodologia de investigacion
estd basada en una Investigacion-Accion de tipo aplicada, desde el paradigma
sociocritico con enfoque cualitativo, dado que se pretendi6 buscar soluciones a los
problemas educativos a través de un plan de intervencion. Los instrumentos de
investigacidon que se utilizaron para recolectar la informacion fueron los diarios de
campo, guias de observacion, entrevista a la docente y encuesta a los padres de familia.
A partir de la informacion se disen6é la propuesta de intervencién educativa
denominada “Guia didéctica”, la cual tiene como objetivo general promover el
desarrollo emocional en nifios de 4 a 5 afios en el ambito de la expresion artistica de
acuerdo con la pedagogia de Reggio Emilia, la cual estd compuesta por ocho
actividades. De acuerdo con el diagnostico se tuvo como resultado que la docente
utiliza como también la metodologia juego-trabajo constructivista para potenciar el
pensamiento critico y se ha evidenciado escasos recursos didacticos para trabajar el

desarrollo emocional mediante la expresion artistica.

Palabras clave: guia didactica, desarrollo emocional, educacion inicial, expresion

artistica, Reggio Emilia
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Abstract:

The curricular integration work called a didactic guide for the emotional development
of children from 4 to 5 years old in the artistic expression area of the Early Education
Center “Alberto Astudillo”, has like objective design a guide of didactic activities based
on the Reggio Emilia pedagogy that promoted emotional development in the artistic
expression area in children aged 4 to 5 years. The research was based on the
pedagogical theory of Reggio Emilia, it was taken as a reference to the Childhood
Education Curriculum (2014), children's emotional development, and artistic
expression in childhood education. The research methodology is based on applied type
Action-Research, from the socio-critical paradigm with a qualitative approach, given
that it was into intended to seek solutions to educational problems through an
intervention plan. The research instruments that were used to collect the information
were field diaries, observation guides, interviews with teachers, and survey of parents.
Based on the information, the educational intervention proposal called “Didactic
Guide” was designed, whose general objective is to promote emotional development in
children aged 4 to 5 years in the artistic expression area according to Reggio Emilia's
pedagogy, which comprises eight activities. According to the diagnosis, the result was
that the teacher uses the constructivist game work methodology to enhance critical
thinking and has shown few didactic resources to work on emotional development

through artistic expression.

Keywords: didactic guide, emotional development, childhood education, artistic

expression, Reggio Emilia.
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Introduccion

El presente trabajo de investigacion centrado en el desarrollo emocional a
través de la expresion artistica en los ninos de Inicial II del Centro de Educacion
Inicial Alberto Astudillo, de la ciudad de Cuenca provincia de Azuay en el periodo
2021-2022, se enfatiza en que los nifios descubran un mundo lleno de imaginacién,
diversion, creatividad permitiéndoles expresar pensamientos y emociones mediante
la expresion artistica. Esta investigacion tiene como finalidad determinar el
desarrollo emocional a través de la expresion artistica como medio de expresion en
los nifios de Inicial IT del Centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo como una de
las estrategias que permite desarrollar sus destrezas, comunicacién a pesar de la
situacion que se vive en la actualidad debido a la pandemia.

Es necesario realizar este estudio en la actualidad pese a que es importante
saber cudl es el estado emocional en el que se encuentra el nifio, ahora que la
educacion se ha trasladado de las aulas de clase al entorno familiar donde se necesita
el apoyo por parte de los padres de familia para fortalecer juntamente con la docente
la adquisicion del aprendizaje en los infantes. Este nuevo proceso educativo que se
vive hoy en dia genera diversas necesidades como el adecuado acompanamiento
pedagogico en las horas sincrénicas y asincronicas por parte de mama o papa, que a
veces se ve afectado por el rol que debe de cumplir los padres en el hogar como
trabajar, estudiar, viajar a otras ciudades o en otros casos se encuentran enfermos
contagiados por el covid-19 o carecen de habilidad para ensefiar. Asi mismo, la
investigacion tiene la finalidad de utilizar la pintura como estrategia metodolégica
para que el nifio pueda expresar sus sentimientos, al respecto Castaneda (2017)
indica que la expresion artistica en especial la pintura facilita el arte lo que promueve
a que los nifios retnan varios elementos de sus experiencias para formar un nuevo
significado. Los infantes al realizar manchas, garabatos nos dan algo mas que un
dibujo o una escultura pues nos proporcionan una parte de si mismos: como piensan,
como sienten y como ven su mundo interior. A través de la pintura se divierten, se
entretienen, logran salir un poco de su realidad o crean narraciones mediante los
colores y las formas.

De esta manera, el nifio descubre su universo en las acciones motrices y

experimenta diferentes herramientas, texturas y materiales en el acto de jugar a crear
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pintando. Al utilizar la expresion artistica como estrategia pedagobgica se podra lograr
que los ninos del inicial IT expresen sus emociones, reconozcan sus propios
sentimientos, tengan confianza en si mismo, conserven relaciones agradables lo que
les permitira mantener interacciones satisfactorias con los nifios y demas personas de

su entorno.

CAPITULO1
1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

La presente investigacion surge como resultado de la dindmica de la practica
preprofesional realizada en la modalidad virtual en la Unidad Educativa Alberto
Astudillo Montesinos de la ciudad de Cuenca, ubicada en la parroquia Ricaurte en la
calle Vicente Pacheco, en el sector de las cinco esquinas. La referida Unidad
Educativa es de sostenimiento fiscal y brinda atencion a los niveles de inicial 1y 2.
Ademas, ofrece dos jornadas: matutina- vespertina y cuenta con 12 docentes y un
total de 299 estudiantes. Partiendo de esta contextualizacion se aborda el aula de
clases de inicial 2, subnivel 1 paralelo “C”. Esta posee un total de 21 nihos, cuyas
edades oscilan entre 4 a 5 afios.

Durante las seis semanas de practicas preprofesionales, realizadas en el
periodo lectivo 2020-2021, durante el 8vo nivel de la carrera de Educacién Inicial en
la Universidad Nacional de Educacion (UNAE) se realizaron varias observaciones y se
pudo evidenciar que la metodologia que la docente empleaba se basaba en el trabajo
colaborativo, porque formaba grupos de 6 a 7 integrantes para realizar las actividades
educativas en clase. La finalidad de las actividades educativas observadas era para
propiciar que los nifios aprendieran de manera conjunta en donde prime el
compaierismo puesto que, los nifios podran interactuar con sus compaiieros de clase
y construir de mejor manera su aprendizaje. Sin embargo, al momento de ayudar a la
docente en la revision de tareas, fue posible evidenciar que las actividades realizadas
por los nifios se limitan o consistian solo a dibujar y pintar lo que permiti6 afirmar

que la expresion artistica no se trabaja en su totalidad o a plenitud.
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También se pudo observar que, en el desarrollo de las actividades educativas,
la diversidad del aula de clase en los diferentes ambientes de aprendizaje fue poco
acondicionada para generar condiciones (provocaciones) que propiciara en los ninos
reacciones o motivaciones de otras formas diversas de aprender y con ello otras
maneras de expresar sus emociones mediante el juego, tales como: cantar, bailar,
dibujar, pintar, visualizar, dramatizar, etc. Al respecto, Chaparro (2018) afirma que,
el arte como herramienta de expresion, durante el proceso creativo para el desarrollo
de las destrezas del nino contribuye a la expresion, desarrollo de capacidades,
observacion y comunicacion. Es decir, la expresion artistica debe considerarse como
base en la realizacion de las actividades educativas, particularmente las ludicas para
el desarrollo de experiencias de aprendizaje, segin los intereses y necesidades de los
ninos de 0 a 5 anos.

De esta manera, el docente podra desarrollar actividades con resultados
totalmente creativos y a la vez, los nifios podran disfrutar, sentir satisfaccién y
plenitud por las actividades realizadas basadas en lo lidico y en la expresion artistica,
condiciones de aprendizaje que propician al mismo tiempo un buen desarrollo
emocional a los nifios de Educacion Inicial, procesos que favorecen una modelacion
del nifio en procura a futuro de un adulto feliz y equilibrado.

El desarrollo emocional infantil esta ligado a las emociones, actitudes, deseos y
formas de aprender del estudiante con respecto a su educacion. En este sentido, el
desarrollo emocional en los primeros afios de socializaciéon del nifio es muy crucial en
su vida porque permite construir los procesos de identidad, confianza, autoestima y
seguridad en si mismo. Bisquerra (2000) expresa a ~ La educacion emocional como
un proceso educativo que pretende potenciar el desarrollo de las competencias
emocionales como elemento esencial del desarrollo integral de la persona, con objeto
de capacitarlos para la vida™ (p. 96). Es decir, que el desarrollo emocional es
determinante para que el nifio responda de la mejor manera en su proceso de
desarrollo integral infantil y de aprendizaje.

Ademas, hay que tener presente que, para propiciar estas condiciones de
desarrollo en la infancia, los docentes de Educacion Inicial deben ser creativos al
momento de abordar los contenidos y destrezas que establece el curriculo, por lo

tanto, debe contextualizar los ambientes de aprendizaje en correspondencia a las
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actividades sobre la base de lo ladico y la expresion artistica. Para ello, debe regular
su tono de voz dependiendo de la experiencia de aprendizaje que debe experimentar
el nifio; también utilizar varios recursos fisicos y tecnolégicos mediados por el arte
que permitan despertar la curiosidad, potenciar su imaginacion y atencion de los
dicentes, sobre todo dirigirse a ellos con amabilidad y carino porque desde la
perspectiva de la autora, un nifio o nifia aprende mejor cuando se siente bien
emocionalmente en el desarrollo de las experiencias de aprendizaje.

En consecuencia, se comparte que “Para desarrollar el aspecto emocional del

nino en edades tempranas, se requiere fundamentalmente del contacto calido

y afectivo y de las multiples manifestaciones de carifio, amor, buen trato,

cuidado, respeto, etc. partiendo de la relacién que se establece con las

personas encargadas de su atencion” (Mineduc, 2014, p. 23)

Es prioritario crear condiciones favorables, ambientes motivantes, atractivos y
amigables para el nifio, que despierten su curiosidad, imaginacion y lenguaje; y una
manera muy efectiva es mediante elementos artisticos que estimulen diversas formas
de expresion artistica. Al respecto, se comparte el pensamiento o frase emblematica
de William Wordsworth “El arte es la expresion de los sentimientos y emociones del
artista”, es decir es un lenguaje que permite al ser humano y en este caso al nifo,
exteriorizar lo siente.

Por consiguiente, en los centros educativos y en el hogar, los docentes y padres
de familia, respectivamente, deben considerar diferentes técnicas que permitan
promover en los mas pequeiios la capacidad y libertad de expresar sus emociones:
alegria, miedo, enojo, admiracion, culpa, frustracién y tristeza, y que mejor manera
de abordarlo mediante actividades educativas enfocadas desde lo ladico y de manera
particular en el ambito de la expresion artistica. Las actividades lidicas y la expresion
artistica permiten al nifio construir su desarrollo integral-

El juego es una actividad innata del nifio pues la mayor parte del tiempo los
nifios dedican mayor tiempo a dicha actividad. Por ello, es importante sacar provecho
a esta accidon porque uno de sus beneficios es permitir que los nifios puedan explorar
el medio que los rodea, desarrollar sus capacidades personales, habilidades sociales
mientras se relacionan con sus semejantes. Piaget (1956;2008) expresa “El juego

forma parte de la inteligencia del nifio porque representa la asimilacién funcional de
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la realidad segtin cada etapa del individuo” (p.7). Es decir, los nifios aprenderan
mientras juegan. Para tal fin, interactian mediante el juego de una manera libre y
natural, motivados por el placer, sus intereses, imaginacion y curiosidad. Por
consiguiente, este escenario de aprendizaje contribuira para que los nifios puedan
expresar diversas emociones en consonancia con las relaciones que establezca con los
diversos contextos educativos (familia, centro educativo y comunidad),
particularmente en el intercambio cotidiano con sus familiares, pares y demas
miembros de la comunidad.

Por ello, se ha considerado relevante abordar el tema “Actividades ladicas
basadas en la expresion artistica para el desarrollo emocional en nifios de 3 a 4 afios
en el Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo” (Cuenca-Azuay), motivos que
demandan de la investigadora concebir un proceso metodologico que permita
responder a la siguiente pregunta de investigacion, planteada segin la problemaética

descrita.

1.2. Pregunta de investigacion

¢Coémo propiciar el desarrollo emocional a través del ambito de la expresion
artistica en nifios de 4 a 5 anos del subnivel 2 del Centro de Educacion Inicial “Alberto
Astudillo" (Cuenca-Azuay) para el periodo lectivo 2021-2022?
Para responder a la pregunta de investigacion planteada es necesaria la
formulacion del objetivo general y de los especificos.
1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo General
Disefiar una guia de actividades didacticas basada en la pedagogia Reggio Emilia
que propicie el desarrollo emocional en el &mbito de expresion artistica en nifios de 4
a 5 anos del subnivel 2 del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo”" (Cuenca-
Azuay) para el periodo lectivo 2021-2022.
1.3.2. Objetivos Especificos
e Diagnosticar los aspectos mas relevantes del desarrollo emocional de los
ninos de 4 a 5 anos en las actividades educativas realizadas en el subnivel 2
del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo” (Cuenca-Azuay) para el

periodo lectivo 2021-2022.
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¢ Fundamentar teéricamente el desarrollo emocional del nifio de 4 a 5 anos y
la relacién con el ambito de la expresion artistica en Educacién Inicial.

e Disefiar una guia de actividades ludicas basada en la pedagogia Reggio
Emilia que propicie el desarrollo emocional de los nifios de 4 a 5 afos en el
ambito de la expresion artistica del subnivel 2 del Centro de Educacién
Inicial “Alberto Astudillo" (Cuenca-Azuay) para el periodo lectivo 2021-
2022.

e Evaluar el diseno de la guia de actividades didactica basada en la pedagogia
Reggio Emilia que propicie el desarrollo emocional de los nifnos de 4 a 5 afios
en el ambito de la expresion artistica del subnivel 2 del Centro de Educacion
Inicial “Alberto Astudillo" (Cuenca-Azuay) para el periodo lectivo 2021-
2022.

1.4. Justificacion

El desarrollo emocional infantil representa un componente esencial para
propiciar el desarrollo integral del nifio desde los primeros aios de vida, cimientos o
bases que garantizan el futuro de un adulto equilibrado y feliz. Por ello, desde los
contextos educativos (la familia, el centro educativo y la comunidad), debe
propiciarse de la mejor manera condiciones pertinentes para que el nifio desarrolle
habilidades que le permitan identificar las emociones (propias y de otros) y regularlas
en su interaccion consigo mismo y con otros (gestion de las emociones).

En el Curriculo de Educacion Inicial ecuatoriano sus fundamentos educativos
conciben el aprendizaje significativo del nifio en interaccidn social con otros en el
marco de un sistema ambiental donde sus formas de convivencia en el entorno
natural, social y cultural que incide permanente en su desarrollo cognitivo, social,
emocional. (Mineduc, 2014)

Para desarrollar el aspecto emocional del nifio en sus primeros afios de edad,
el enfoque planteado desde el referido curriculo expone que en el Subnivel 2 es
fundamentalmente del contacto célido y afectivo y de las multiples manifestaciones
de carifio, amor, buen trato, cuidado, respeto, aceptacion y proteccién que el nifio
logre tener, partiendo de la relacion que se establece con la madre y con las personas
que conforman su grupo primario inmediato, asi como también con las personas

encargadas de su atencion. Todo ello permitira desarrollar un proceso de
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identificacion y de relacion con la familia, con otras personas y con grupos mas
amplios, asi como aportara a la configuracion de una personalidad que garantice
procesos adecuados de autoestima, seguridad, confianza, identidad personal y
cultural, entre otros aspectos importantes

Los aportes y orientaciones brindadas para el docente y la familia a partir del
contenido de la cita, permite asumir como antecedente aspectos esenciales para
propiciar el desarrollo emocional del nifio de 0 a 3 afos de vida y la relevancia
insoslayable que tiene este proceso en su desarrollo integral posterior, es decir en la
fase de 3 a 5 anos de vida, contribuyendo de esta manera en la construccion de su
personalidad y su futuro como adulto.

Con relacion al Subnivel 1y 2 de Inicial, son diversos los &mbitos de desarrollo
y aprendizaje del nifio donde se asumen las emociones como manifestaciones para
comunicarse e interactuar con el entorno y sus actores. Particularmente, en el
Subnivel 2 de Inicial, en el &mbito de expresion artistica, contexto que se delimita
para la presente investigacion y en el Curriculo respectivo se plantea que mediante la
expresion artistica:

Se pretende orientar el desarrollo de la expresién de sus sentimientos,

emociones y vivencias por medio de diferentes manifestaciones artisticas como

la plastica visual, la musica y el teatro. En este &mbito se propone desarrollar
la creatividad mediante un proceso de sensibilizacion, apreciacion y expresion,

a partir de su percepcion de la realidad y de su gusto particular, por medio de

la manipulacion de diferentes materiales, recursos y tiempos para la creacion

(p- 32)

A partir de lo anterior es posible afirmar que el desarrollo emocional del nifio
puede propiciarse a través de la expresion artistica en sus diferentes manifestaciones
y utilizacion de materiales, todo esto acorde o en correspondencia a su edad,
necesidades e intereses y en el marco de un ambiente acogedor que genere confianza,
motivador y activador del aprendizaje.

Por lo que el presente trabajo surge durante las practicas preprofesionales
realizadas en el ambito del Nivel de Educacion Inicial 2, donde se evidencio que los
ninos realizaban actividades educativas muy concretas como dibujar, pintar y jugar

con plastilina de una manera rutinaria y monétona, poco atractiva y motivante y en
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un ambiente poco provocador. En cuanto a la observacién realizada en la instituciéon
educativa se ha reflejado que el desarrollo de la expresion artistica es minimo, debido
a que no se reflejan otras actividades artisticas diversas tales como teatro, arte,
musica, actividades sensoriales, etc.

La expresion artistica como ambito de aprendizaje de la Educacion Inicial en el
contexto ecuatoriano, permite desarrollar habilidades para expresar sus sentimientos
y emociones mediante el arte, la danza, la musica y el teatro. Todo esto con el fin de
potenciar el desarrollo emocional en cada uno de ellos.

En la educacion inicial, los nifios aprenden a convivir con os demas a formar
vinculos afectivos con sus pares adultos significativos, a separarse de sus
familias, a comunicarse con el entorno natural, social y cultural; conocerse a si
mismo, ser mas auténomo, desarrollar confianza en si mismo, ser amado y cuidado
por otros, sentirse seguro, involucrado, escuchado, reconocido, hacer
y hacer preguntas, explorar y formular sus propias interpretaciones del mundo en el
que viven, descubrir diferentes formas de expresion, descifrar la l6gica de la
vida, enfrentarse a los problemas cotidianos, sorprendidos por las posibilidades
de ejercicio que ofrece su cuerpo para adaptarse y desarrollar
sus habitos saludables, enriquecer su lenguaje y formar él con su familia, comunidad,
cultura, territorio e identidades propias del pais. Este es el momento de la primera
infancia cuando aprenden a encontrar muchas maneras diferentes de ser nifios
mientras disfrutan de las experiencias del juego, el arte, la literatura y exploran el
entorno que da forma a las actividades de tutoria de la primera infancia.

Estas actividades estan a la vanguardia de la educacion primaria
ya que fomentan el desarrollo de nifios a través de las interacciones y relaciones
que forman en su vida diaria. En este sentido, las actividades constitutivas estan
destinadas al desarrollo integral de nifios y se consideran elementos
que impulsan el aprendizaje. Los juegos reflejan la dindmica cultural y social de
las comunidades en las que nifios representan la construcciéon y desarrollo de sus
vidas y contextos. En cuanto a la literatura, es el arte de jugar con
las tradiciones escritas y orales, parte del patrimonio familiar y del bagaje de nifios.
Por su parte, aprender sobre el medio ambiente es aprender sobre la vida y todo lo

que la rodea; es un proceso que promueve y fundamenta el aprendizaje para conocer
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y comprender que lo social, lo cultural, lo fisico y lo natural estan en constante
interaccion.

Por otro lado, el arte representa muchos lenguajes artisticos que van mas alla
de la palabra para acercarse a la expresion plastica y visual, la musica, la expresion
corporal y el juego dramatico. Todo el desarrollo y aprendizaje logrado durante
este tiempo puede dejar una huella imborrable en la vida. La experiencia
pedagogica que se promueve en la escuela primaria se caracteriza por una mirada
consciente y receptiva sobre la inclusion y la igualdad, que promueve la conciencia de
la diversidad racial, cultural y social y de las caracteristicas geograficas y
socioecondmicas del entorno en el que se educan. En resumen, la educacién basica de
calidad se enfoca en un marco de atencién integral a través de una serie
de instructivos disenados para orientar, situar, acompanar y dar sentido practico a la
ensenanza de la educacion basica (Cardenas y Gomez, 2014).

El arte te permite compaginar las experiencias de vida con lo que sucede en
el ambito educativo y otros espacios donde conviven nifios. De esta manera, las
experiencias artisticas se convierten en formas organicas y esenciales de habitar el
mundo y, a través de diversas formas de comunicacion y expresion, ayudan a
mostrar la necesidad simbolica que hace la vida placentera, reflexiva,
transformada y llena de sentido. Por ello, la educacion primaria pretende favorecer
este contacto con actividades que favorezcan el juego dramético, el acceso a
una amplia oferta literaria, el contacto con diferentes ritmos y melodias y expresiones
visuales y plasticas, asi como la participaciéon de nifios en espacios culturales, en de
tal manera que el arte en la primera infancia se convierte en un componente
esencial de la experiencia de vida, la formacion de la identidad y el desarrollo
integral.

El rol que desarrolla el docente es fundamental porque es la persona que guia 'y
apoya el proceso de ensefianza-aprendizaje, también el encargado de usar técnicas y
herramientas para alcanzar un desarrollo adecuado en los estudiantes. Esto implica
que debe tener libertad para adecuar lo teérico a lo practico, el tiempo, e lugar en
donde se trabajara. Es decir, se debe planificar correctamente los encuentros,

pensando desde los materiales que se van a usar, para qué se van a utilizar y como se
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pueden trabajar con relacion a las destrezas y ambitos que se quieren alcanzar en la
educacion de los nifos.

De acuerdo con el Mineduc (2014) la metodologia juego-trabajo consiste en
organizar diferentes espacios o ambientes de aprendizaje, denominados rincones,
donde los nifnos juegan en pequeiios grupos realizando diversas actividades. Se trata
de una metodologia flexible que permite atender de mejor manera la diversidad del
aula y potenciar las capacidades e intereses de cada nifio. Los rincones de juego
trabajo permiten que los ninos aprendan de forma espontinea y segin sus
necesidades. La principal caracteristica del juego trabajo en rincones es que brinda
una auténtica oportunidad de aprender jugando. A través de esta metodologia, se
reconoce al juego como la actividad mas genuina e importante en la infancia
temprana. Es innegable que el juego es esencial para el bienestar emocional, social,
fisico y cognitivo de los nifios.

La mejor manera para que el nifio logre un correcto desarrollo emocional en
sus primeros anos de educacion inicial es mediante el juego porque esta ligado a
aprender mientras explora el mundo que lo rodea. Es asi como en el nivel de
educacidn inicial se trabaja a partir de objetos que despierten la curiosidad y llamen
la atenci6n de los infantes, por ejemplo, se puede trabajar la expresién artistica a
partir de materiales y técnicas como: plastilina, pinturas, plantas, animales, sonidos,
texturas, aromas, el punzado, moldeado de figuras, juegos de roles.

Por ello, como solucién a la situacion observada se decidi6 disefiar una guia de
actividades ladicas que aporten al desarrollo emocional del nifio en el &mbito de
expresion artistica, puesto que es de suma importancia propiciar el desarrollo
emocional a través del arte en los primeros afios de educacion inicial.

Finalmente, los beneficiarios directos son en una primera instancia el docente
o los docentes que asuman la guia como un referente para llevar a cabo las
actividades educativas con nifos de 4 a 5 afos en la Educacién Inicial; los 13 nifios y
las 9 nifias del Nivel de Inicial 2 de la Unidad Educativa “Alberto Astudillo
Montesinos” u otros centros educativos donde se considere la referida guia, porque a
través de la implementacion de la misma podran propiciar de mejor manera el

desarrollo emocional en la primera infancia. Asimismo, son beneficiaros los
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estudiantes de la Universidad Nacional de Educacion (UNAE) puesto que, la

realizacion de este trabajo permite crecer de manera personal y profesional.

CAPITULO II
2. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

En el siguiente apartado se expondran estudios sobre el tema de investigacién
que se realizaron a lo largo de los ultimos meses, particularmente en relacion al
desarrollo emocional de los nifios en Educacion Inicial; que permitieron la
argumentacion teoérica a partir de algunos antecedentes y estudios previos, las
mismas que facilitaron la argumentacién conceptual y la validacion de la
investigacion a partir de referencias nacionales, internacionales y latinoamericanas
sobre el desarrollo emocional en la infancia en el ambito de la expresion artistica en
Educacion Inicial.

2.1.1. Regionales

Referente a investigaciones a nivel local es relevante presentar intervenciones
relacionadas en el entorno local, en este caso en la ciudad de Cuenca o sus
alrededores. De esta forma se destaca en primer término, el trabajo realizado por:
Bueno y Sanmartin (2015) titulado: "Las rimas, trabalenguas y canciones como
estrategias metodologicas para estimular el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 a 4
afnos del centro infantil del Buen Vivir
“Ingapirca”, investigacion que surge en la ciudad de Cuenca-Ecuador. El objetivo
fundamental el impulso y desenvolvimiento de la conciencia de los ninos, con el
mundo que los rodea en todas las esferas de su personalidad logrando la estimulaciéon
y fortalecimiento en el avance del lenguaje para su crecimiento y maduracion. Se
destaca la adopcién de la metodologia cuanti-cualitativa como recoleccion de datos
usando encuestas, cuestionarios y entrevistas.

Entre los resultados alcanzados se expone el uso de estrategias metodologicas,
usando como técnicas el teatro, el baile, titeres, pues representa un recurso que
propicia un ambiente de confianza y que los nifios pierdan la timidez y el miedo al
momento de expresar sus emociones. Y recomienda a los docentes la importancia de

generar espacios propicios que generen confianza, y a su vez sea un lugar en el que se
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establezcan normas y reglas para una buena organizacién para alcanzar el objetivo de
las actividades.

En la investigacion realizada por Lopez (2012) titulada “Guia para profesores
para el manejo de los nifios de 2 a 4 afios de la fundacion hogar para todos en la
provincia de Caiar, canton Azogues™, establece como objetivo dar a conocer las
diferentes actividades con las que se puede modificar la conducta de los nifios de la
fundacion. Se destaca que la metodologia adoptada es de enfoque cualitativo, y usa
técnicas como test y entrevistas.

Entre los resultados alcanzados con la investigacion se resalta que las
actividades para mejorar la conducta en nifios de 2 a 4 afios estan enfocadas en las
emociones y sentimientos de los ninos. Es por ello que se menciona la necesidad de
crear ambientes en los que puedan expresarse a través de actividades ladicas, basadas
en el juego que ademas permiten y favorecen al momento de trabajar sus
frustraciones, miedos, sufrimientos.

2.1.2. Nacionales

En lo que se refiere a los antecedentes nacional se detallan a continuaciéon
trabajos realizados en Ecuador en relaciéon con el desarrollo emocional del nifio en
edades vinculadas a la Educacion Inicial.

En primera instancia se reconoce la investigacion realizada por Maza (2016)
titulada: Programacion neurolingiiistica en el desarrollo de la inteligencia emocional
en nifios de 3 a 4 anos de la Unidad Educativa “Manuela Sadenz de Aizpura”
investigacion que expone la inteligencia emocional en nifios, de esta forma establece
como el objetivo determinar de qué manera la programacion neurolingiiistica ayuda
en el desarrollo de la inteligencia emocional de nifios de 3 a 4 afios. Dentro de la
presente investigacion surge la necesidad de poder interpretar el problema, que
siendo de caracter social, intervienen pensamientos y sentimientos de las personas
sobre la escasa aplicacién de Modelos de programaciéon neurolingiiistica (PNL). Los
resultados revelan que favorecen al desarrollo de la inteligencia emocional de las
ninas/os, demostrando que se deben aplicar metodologias que direccionen el
desarrollo de su inteligencia emocional de los mismos y para culminar se propone

una guia metodologica con modelos PNL.
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Seguidamente se expone la investigacion realizada por Vinueza (2019) en la
ciudad de Milagro titulada “La sobreproteccién infantil y su incidencia en el
desarrollo emocional de nifios de 3 a 4 anos, tiene como objetivo analizar como la
sobreproteccion infantil incide en el desarrollo emocional en los ninos de 3 a 4 anos.
La metodologia adoptada se basa en un enfoque cualitativo, y se han usado técnicas
de anélisis de documentos. Los resultados obtenidos comprueban que la falta de
interés en educaciéon emocional, en las escuelas da como consecuencia negativa que
las personas y su convivencia en la sociedad se vea agravada en el caso de los nifios
con rasgos notorios de haber sido victimas de sobreproteccién infantil.

El proyecto es importante considerar, no obstante, no se propone una
propuesta concreta y se rige a los resultados haciendo que los objetivos del estudio no
se alcancen. Sin embargo, se toman en cuenta varias ideas, pues se trabaja en el
desarrollo emocional, enfocado en nifios de Educacion Inicial. Ademas, algunas de las
herramientas metodoldgicas, serian de ayuda para los docentes, ya que son
estrategias metodologicas lidicas e innovadoras que se pueden aplicar en el aula.

Asimismo, la investigacion realizada por Carvajal y Estupifian (2020) sobre los
titeres en la modalidad virtual y el desarrollo emocional de nifios de 3 a 4 afios.
Estudio de caso de la facultad de ciencias humanas y de la educacion de la ciudad de
Ambato, trabajo que establece como objetivo principal identificar la relacion del uso
de los titeres en la modalidad virtual y el desarrollo emocional de nifios de 3 a 4 afnos.

La metodologia adoptada se basa en el enfoque cualitativo, y usando como
técnica empleada la entrevista estructurada. Los resultados obtenidos se basan en la
importancia del uso de titeres con nifios, como mediadores para superar
adversidades, vinculados al desarrollo emocional e impulsando el uso de estos como
recursos didacticos particulares: marionetas, juegos, musica y cuentos, considerados
mecanismos de canalizacion en el salon de clase.

2.1.3. Internacionales

En esta seccion se mencionan varios proyectos de investigacion con tematicas
similares a las presentadas en este trabajo, para que otros criterios puedan ser
contrastados y complementados con el trabajo realizado, especialmente las
contribuciones mas importantes y el compromiso con este trabajo. En el estudio

realizado por Heras (2016) en Espana, “Desarrollo emocional en la infancia. Un
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estudio de las habilidades emocionales de los nifios” es evaluar el desarrollo
emocional de las clases tempranas y otros cursos de segundo ciclo. Para
este proposito, se analizan las habilidades emocionales de un menor. En concreto, la
conciencia emocional, la regulacién emocional, la competencia social y las
habilidades de bienestar. Este estudio demuestra la necesidad de evaluar los procesos
emocionales en la infancia para promover el desarrollo de habilidades
socioemocionales en la educacion preescolar y su desarrollo integral a través de la
instruccion académica. Segin Ambron, Lépez y Marques (2012) en su
estudio “Efectos de un Programa Breve de Educacion Emocional en la Mejora de la
Competencia Emocional de Estudiantes de Educaciéon Primaria”, un programa breve
de educacion emocional para nifios de primer grado de primaria
en dos escuelas. Madrid, Espafa. El objetivo del estudio fue probar la eficacia de
esta breve intervencién para mejorar la capacidad de los nifios para reconocer y
comprender emociones simples y complejas. Una evaluacién previa del nivel de
competencia emocional (reconocimiento de emociones en los demés y comprension
emocional) de los grupos control y experimental revel6 que estos grupos no diferian
entre si en estas variables. Luego de la aplicacion del programa, se evaluaron
nuevamente las competencias aplicadas, encontrando que los nifios del grupo
experimental obtuvieron puntajes significativamente mas altos en las competencias
evaluadas. Un ano después de la intervencién, haga un seguimiento para mejorar
todas las habilidades de los nifios (grupos experimentales y controles), pero los nifios
del equipo experimental continuaron mostrando maés alto que en el grupo de control.

En primer lugar, una tesis doctoral de Lazo (2019) sobre
Prevencion de la inteligencia emocional y desarrollo emocional en la formacion de
docentes de educacion primaria de 3 a 5 afios en Ecuador, enfocandose en la
investigacion de la formacion en inteligencia emocional en docentes de
educacién primaria, con el objetivo de disefiar, desarrollar y evaluacion de los
programas de formacién en inteligencia emocional en la formacion docente.

En este trabajo, el enfoque implementado es un enfoque hibrido a través de un
estudio empirico que permite disenar propuestas, en respuesta al objetivo
general de identificar y analizar la EQ de la Educacion Distrito 09D17 Educacion

Basica La Formacién Docente necesita intervenciones para la prevencion y el
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desarrollo emocional, también basadas en el paradigma critico como método que
trata de generar cambios en la comprension y el vocabulario emocional. Una de las
conclusiones obtenidas en este estudio crea un mecanismo del programa de
monitoreo y capacitacion en el proceso de disefio para abordar los cambios en las
circunstancias. El objetivo es desarrollar y evaluar los objetivos de los programas de
educacion intelectual emocional en la educacion de los maestros en este articulo.
Porque creen que la educacion primaria es el primer paso en el camino a la escuela y
se enfocan en programas educativos y de inteligencia emocional en la
formacion docente.

Machado y Mondragon (2020) continuaron sintetizando la investigacion
relacionada con este estudio y realizaron el trabajo “Las relaciones afectivas en
el desarrollo emocional de los nifios en instituciones educativas primarias de la
provincia de Tambopata “las Palmeras”, regién Madre de Dios, Pert - 2017” con
el objetivo general de generar relaciones afectivas en el desarrollo emocional de
los nifios del nivel inicial. Validacién de métodos de investigacion, definiciéon de tipos
y proyectos de investigacion, estrategias de prueba de hipotesis y herramientas de
recolecciéon de datos, procesamiento de datos. La conclusion de este estudio es que
existe una correlacion positiva y alta entre el desarrollo afectivo y
emocional de los estudiantes, estos tienen un desarrollo emocional y
sentimientos positivos.

Recomiendan a docentes y padres de familia desarrollar una serie
de actividades que desarrollen la parte emocional, tales como: juegos dramaticos,
espectaculos de titeres, cuentos y méas. Porque creen que es muy importante para el
desarrollo de la personalidad del nifio, tanto en términos
de autoestima, interaccion social, convivencia y autonomia.
2.2. Fundamentos Teoéricos

En el presente apartado se detallan nociones teoricas que fundamentan el
trabajo investigativo desarrollado. En este sentido, se explicitan a continuacion los
temas pertinentes a profundizar y que a su vez guardan estrecha relacion con la
expresion artistica para el desarrollo emocional en nifios de 3 a 4 anos. Ademas, se

menciona autores que seran de suma importancia que brindan sus diversas nociones
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sobre temas como, expresion artistica, expresion de lenguaje, desarrollo emocional,
entre otros.

Por lo que empezaremos explicando el modelo pedagbgico en la educacion
segun el disefo curricular ecuatoriano, asi como los enfoques que se le asigna y que
son apropiados en la presente investigacion.

2.2.1. Modelo pedagoégico en la educacion inicial segun el diseiio curricular
ecuatoriano

Para el sistema ecuatoriano de educacion, existe un parametro o estructura
curricular que permite establecer ciertas caracteristicas bajo las cuales debe estar
establecido sus lineamientos. Segin el Ministerio de Educacién en su Curriculo de
Educacion Inicial (2014), establece 5 puntos que forman parte de las caracteristicas
del diseno curricular, que comprenden: la coherencia, flexibilidad, integraciéon
curricular, progresion y comunicacion (p. 17)

La coherencia se ve expresada en la correlacion que existe entre objetivos
planteados y las concepciones educativas. La flexibilidad se evidencia en la
adaptacion del curriculo en diferentes contextos nacionales. Su progresion hace
alusion a la secuencialidad y gradacion de las destrezas planteadas para cada &mbito,
las cuales son comunicables, pues expresan los enunciados de forma clara 'y
comprensible.

Por otra parte, se manifiesta que el enfoque referido proporciona integracion
curricular porque privilegia un equilibrio entre los conocimientos curriculares
implicitos en la formacion integral en el marco de los &mbitos de desarrollo y
aprendizaje. Cabe recalcar que las cualidades de la estructura curricular
corresponden a la existencia de elementos organizacionales que permiten evaluar el
alcance, secuencia y pertinencia de los aprendizajes.

Por lo que, las bases tedricas y enfoque pedagogico del disefio curricular
referido por el Mineduc (2014), se basa en los aportes desde diferentes perspectivas
de algunos representes educativos en cuanto a aspectos transcendentales en el
desarrollo infantil, incluyendo la necesidad de propiciar ambientes estimulantes para

un aprendizaje efectivo.
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Tabla 1 Aportes mas significativos de los representantes educativos

Representantes
educativos

Aportes mas significativos

Bruner (1988)

El aprendizaje se basa en una categorizacion a través de la cual
se realiza una simplificacion de la interaccion con la realidad
mediante la agrupacion de objetos, sucesos o conceptos. El
estudiante genera conocimientos de acuerdo a sus propias
categorias que van variando a partir de su interaccion con el
ambiente. Por lo tanto, el aprendizaje es un proceso activo, de
asociacion, construccion y representacion.

Vigostsky (década
de los 30)

Los aprendizajes son procesos y productos. El aprendizaje el
desarrollo y establece que la ensefianza se adelanta a este. Los
nifios transitan y son sensibles a diversos periodos. El
importante considerar la zona de desarrollo préximo ZDP para
el aprendizaje mediante la mediacion de otros actores con mas
experiencia.

Bronfenbrenner
(1979)

La teoria ecologica o de los sistemas ecologicos, la cual explica
coémo influyen los grupos sociales en el desarrollo del nino y del
adolescente. Es decir, que la forma de ser de estos variaba de
acuerdo con el entorno en el que crecieran.

Rogoff (1993)

Plantea la naturaleza activa del nifio y el entorno de
aprendizaje se comparte y las actividades son significativas.
Afirma que el desarrollo cognitivo infantil tiene lugar mediante
la participacion guiada en la actividad social en interaccion de
otros que propician su comprension y destreza en articulacion
con la cultura y la importancia de las raices historicas de su
familia y su comunidad, como bases de la socializacién

Mustard y
Tinajero (2007)

Garantizar experiencias positivas durante los primeros afios de
vida en un ambiente familiar social estimulante y lleno de
afecto. Calidad educativa y entorno ladico pertinente, asi como
cuidados de salud y nutriciéon que propicien el desarrollo de los
diferentes ambitos de desarrollo y la incidencia en la vida de
adulto del nifio.

Ausubel

Aprendizaje significativo, construccion de nuevos
conocimientos a partir de una idea general que posee en su
estructura mental o como conocimiento/aprendizajes previos.
El docente debe conocer y comprender el mundo de cada nifo.

Luego del anélisis realizado a los aportes de los representantes referenciados

del Curriculo de Educacion Inicial Ecuatoriano, se puede afirmar que cada uno de

ellos brinda relevantes ideas, principios y premisas que privilegian el desarrollo

infantil desde diversas miradas, tales como: los hitos por los que transita el nino en

su desarrollo, la importancia del ambiente de aprendizaje, las experiencias

significativas, los intereses y particularidades de los ninos, la interaccion social para
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el desarrollo socio afectivo y cognitivo, la importancia de la familia, la culturay la
historia, asi como también, el aprender con otros.

No obstante, se considera la necesidad de otros criterios pedagogicos
didacticos que permitan “hilar” mas fino los fundamentos que permitan enmarcar el
proceso de aprendizaje del nifio en los primeros afios de vida, particularmente
propicien su desarrollo emocional relacionado a la mediacién del arte para el
aprendizaje significativo. Por ello, se ha considerado ademas los aportes de la
pedagogia de Reggio Emilia que mas de adelante se desarrollara en un apartado.

En lineas generales, se puede afirmar que, para el sistema educativo
ecuatoriano, el modelo de la escuela tradicional se encuentra obsoleto, mientras que
el modelo educativo de escuela activa y escuela nueva se encuentran en vigencia como
modelos educacionales para la educacion inicial.
2.2.2.Diseio curricular en la educacion inicial

En el Curriculo de Educacion Inicial Ecuatoriano, contiene una concordancia
entre los ambitos de aprendizaje y los ejes de desarrollo con los objetivos enfocados
en el aprendizaje y juntamente con las destrezas por ambitos, en el que se distingue al
nifio como un ser independiente de otra persona con un nombre y con caracteristicas
individuales y que pertenece a un nicleo familiar. Ademas, segiin sus caracteristicas y
preferencias le hacen reconocerse como un ser unico e irrepetible, que puede
interactuar con empatia y solidaridad con los otros. (Mineduc, 2014),

El nifio es capaz de reconocer y aplicar nociones tiempo-espaciales y 16gico-
matematicas, expresando un lenguaje comprensible de pensamientos, sentimientos,
emociones, acciones y eventos utilizando su lengua nativa. Ademas, disfruta de las
diferentes manifestaciones artisticas y demuestra habilidad motriz gruesa y fina en la
ejecucion coordinada de movimientos y desplazamientos que permiten facilitar a
estructuraciéon de su imagen corporal. (Mineduc, 2014)

Dentro del Ministerio de Educaciéon del Ecuador (2014) los principios antes
expuestos, el diseno curricular de la educacion inicial se clasifica en 2 subniveles:
Subnivel inicial 1 y Subnivel inicial 2.

Subnivel inicial 1. Comprende la atencion de los ninos de 0 a 3 anos,

mediante los ambitos de desarrollo y aprendizaje, dentro de los cuales se tiene:
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vinculacion emocional y social, descubrimiento del medio natural y cultural,

manifestacion del lenguaje verbal y no verbal, y exploraciéon del cuerpo y motricidad

Subnivel inicial 2. Relacionado a la atencion de los ninos de 3 a 5 afios y

comprende los ambitos de desarrollo y aprendizaje para infantes, dentro de los cuales

se tiene: identidad y autonomia, convivencia, relaciones con el medio natural y

cultural, relaciones 16gico-matemaéticas, comprension y expresion del lenguaje,

expresion artistica, y expresion corporal y motricidad.

A continuacion, una recopilacion y analisis general de los aspectos mas

relevantes sobre las emociones y el desarrollo emocional del nifio, planteado desde el

Curriculo de Educacién Inicial (Mineduc, 2014):

Tabla 2 Aspectos sobre las emociones y el desarrollo emocional del ninio en la EI

Apartado del .
parta Contenido
Curriculo
e Concibe el proceso de adaptacion y socializaciéon del
Caracterizacion nifio para propiciar la empatia con los demas, asi como

de los ejes de
desarrollo de
aprendizaje,
especificamente
en el eje de
desarrollo
personal y social.

la formacion y la practica de valore, actitudes y normas
que permitan una convivencia armonica.
Explicitamente se concibe la vinculacién emocional y
social como un &mbito de desarrollo y aprendizaje en
el subnivel inicial 1 ademas se especifica como
desarrollar el aspecto emocional del nifio de 0-3 afios.
Subnivel 2, este eje se denomina identidad, autonomia
y convivencia

En el diseno
curricular para
educacion inicial
referido al perfil
de salida del

nivel.

Se reconoce como parte del perfil de salida las
emociones del nifio como un medio de expresion del
lenguaje, utilizando la lengua materna y el lenguaje
propio de su cultura y entorno.

Disfruta de las diferentes manifestaciones artisticas
como medio de expresion de sus emociones,
plasmando sus ideas y aprendizaje.

Eje de Desarrollo

En el eje de Expresion y comunicacion el nifio expresa
su capacidad comunicativa y expresiva exteriorizando
sus actitudes, pensamientos, experiencias y emociones

y Aprendizaje . . .
para relacionarse e interactuar con otros mediante el
lenguaje y lenguas (verbal y no verbal)
Objetivos del subnivel desarrollar el lenguaje verbal y
Subnivel 1 no verbal como medio de manifestacion de sus

necesidades, emociones e ideas con el fin de
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comunicarse e incrementar su capacidad de

interaccion con los demas.

e Como ambito de desarrollo de aprendizaje referido a la
manifestacion del lenguaje verbal y no verbal,
particularmente se considera el incremento del
vocabulario del nifio mediante las manifestaciones de
sus pensamientos, deseos y emociones para pasar de
un lenguaje egocéntrico a un lenguaje social.

 Ambito vinculacién emocional y social, objetivo de
aprendizaje desarrollar la capacidad de expresas su
emociones, sentimientos y preferencias como parte del
proceso de aceptacion y regulacion de si mismo:

» 0-6m Expresar necesidades y emociones (llanto,
sonrisa y risa)

» 6m-1 afio. Manifestar espontaneamente sus
emociones (diversas formas de expresion del
lenguaje).

» 1-2 afios. Reconocer algunas de sus emociones y
sentimientos, expresarlas espontaneamente
mediante el lenguaje verbal y no verbal.

» 2-3 anos. Identificar algunas emociones y
sentimientos de las personas de su entorno y
expresar las suyas mediante el lenguaje verbal y no
verbal.

o Ambito manifestaciéon del lenguaje verbal y no verbal
desde el objetivo del subnivel:

» Desarrolla el lenguaje verbal y no verbal como
medio de manifestacion de sus necesidad,
emociones e ideas con el fin de comunicarse e
incrementar su capacidad de interaccion con los

demas
Subnivel 2 e Objetivo del subnivel 2 desarrollar el lenguaje verba y
Entre los no verbal para la expresion adecuada de sus ideas,
objetivos de sentimiento ideas, experiencias, pensamiento y
aprendizajes y emociones como un medio de comunicacién e
destrezas del interaccién positiva con su entorno inmediato.
ambito Identidad e Ambito identidad y autonomia
y Autonomia se » Objetivo de aprendizaje: Desarrollar su identidad
expresa el mediante el reconocimiento de sus caracteristicas
aspecto fisicas y manifestaciones emocionales para
emocional en el apreciarse y diferenciarse de los demaés.
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objetivo de > Destreza de 3 a 4 afios. Manifestar sus emociones y
aprendizaje y en sentimientos con mayor intencionalidad mediante
las destrezas de expresiones orales y gestuales.
4-5 afnos. > Destreza de 4 a 5 afios. Identificar y manifestar sus

emociones y sentimientos expresando sus causas de
estos mediante el lenguaje verbal
o Ambitos: Comprensioén y expresion del lenguaje,

Expresion artistica, Expresion corporal y motricidad.

> En estos 3 ambitos se describen las emociones como
formas de exteriorizar el sentir pensar el ninio en su
relacion e interacciéon con los demas

o Ambito de convivencia:

> Objetivo de aprendizaje demostrar actitudes de
colaboracion en 1 realizacion de actividades dentro y
fuera de la clase para el cultivo de la formacion de
valores como la solidaridad

> Destreza de 3 a 4 afios. Demostrar interés ante
emociones y sentimientos de las personas de su
entorno familiar y escolar.

> Destreza de 4 a 5 anos. Demostrar sensibilidad ante
deseos, emociones y sentimientos de otras personas.

o Ambito compresion y expresion del lenguaje

> Ambito del subnivel. Desarrollar el lenguaje verbal y
no verbal para la expresion adecuada de sus ideas,
sentimientos, experiencias, pensamientos y
emociones como medio de comunicacion e
interaccion positiva con su entorno inmediato,
reconociendo la diversidad lingiiistica.

» Objetivo de aprendizaje. Utilizar el lenguaje oral a
través de oraciones que tienen coherencia sintactica
para expresar y comunicar con claridad sus ideas,
vivencias y necesidades.

> Destreza de 3 a 4 anos. Expresarse utilizando
oraciones cortas en las que puede omitir o usar
incorrectamente algunas palabras.

> Destreza de 4 a 5 afios. Expresarse utilizando
oraciones cortas y completas manteniendo el orden
de las palabras.

o Ambito Expresion Artistica

» Objetivo del Subnivel. Disfrutar de su participaciéon

en diferentes manifestaciones artisticas y culturales
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a través del desarrollo de habilidades que le
permiten expresarse libremente y potenciar su
creatividad.

> Objetivo de aprendizaje. Desarrollar habilidades
censo perspectivas y viso motrices para expresar
sentimientos, emociones y vivencias a través de
lenguaje plastico.

> Destreza de 3 a 4 afios. Experimentar través de la
manipulacion de materiales y mezcla de colores la
realizacion de trabajos creativos utilizando las
técnicas grafo plasticas. Expresar sus vivencias y
experiencias a través del dibujo libre. Expresar su
gusto o disgusto al observar una obra artistica
relacionada a la plastica o a la escultura.

> Destreza de 4 a 5 anos. Realizar actividades
creativas utilizando las técnicas grafo plasticas con
variedad de materiales. Expresar sus vivencias y
experiencias a través del dibujo libre. Expresar su
opinidn al observar una obra artistica relacionada a
la plastica o la escultura.

e Necesidades y requerimientos de os nifios n relacion

con la seguridad fisica y emocional.

» La edad de los nifios es fundamental para planificar
las experiencias de aprendizaje y organizar los
ambientes en funcién de las necesidades generales

Entre las , ., .
. . de ellos; asi también, conocer e interesarse por la
orientaciones . . s . ‘s o
, . historia de cada nino, de s situacién familiar,
metodolbgicas
. cultural, y de su contexto; de esta manera se puede
del curriculo, . .o
Lo estar alerta del estado emocional de los nifios
especificamente

» Se hace una evaluacion flexible y abierta en el
sentido de que se tomar4 en cuenta el momento
emocional que vive el nifio y la situaciéon familiar,
volviéndose un proceso sistematico y un apoyo para
los nifios y la familia, por lo que la evaluacion
ayudara al nifio en el desarrollo de una autoestima
positiva.

» Es importante resaltar que se debe evitar el uso de
las palabras satisfactorio muy satisfactorio y poco
satisfactorio, debido al contenido emocional y
ansiedad que puede generar como juicio de valor en
el circulo familiar y comunitario.

la metodologia de
juego bajo se
afirma que (el
juego es esencial
para el bienestar
emocional del
niino)

Nota: Mineduc (2014)
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2.2.3.Desarrollo emocional

Partiendo desde el concepto del significado de desarrollo emocional en donde
se lo determina segtin Bolafios (2006) como “aprender a conocerse asi mismo,
ponerse metas razonables y lograr el equilibrio de las emociones (enojo, odio,
excitacion, etc.)” (p. 15). Se puede ver lo importante que se determina en este
significado corresponde a lograr el equilibrio de las emociones y su comportamiento
social en términos de consecuencias emocionales.

Existen factores que influyen y son de considerable importancia para el
desarrollo emocional de un nino, dentro de los cuales se consideran el rechazo, la
sobre proteccion, la dependencia, el perfeccionamiento y la identificacion parental.
(Duque y Vieco, 2007)

Estos factores pueden ser favorables o dafiinos segin el caso que se trate para
que se pueda desarrollar sano, en el que si un nifo es totalmente aceptado por sus
padres esti encaminado a el bienestar emocional. Por otro lado, si el nifio es
rechazado podran aparecer sentimientos negativos como celos, la envidia,
resentimiento, etc.
2.2.3.1. Desarrollo emocional infantil

El arte es una via generadora de nuevos aprendizajes para los nifios de 3 a 4
afios puesto que, ya son capaces de realizar trazos limpios, garabatear, dibujar y
pintar. Sin embargo, deben asociarlo al medio que los rodea para que el aprendizaje
sea significativo y los colores que le asignan a cada dibujo tengan una
correspondencia. En este sentido, Lowenfield (1980) menciona que “el nifio goza
garabateando, pero cuando alcanza la edad de tres o cuatro afios sus garabatos
empiezan a adquirir el aspecto tipico de la representacion del renacuajo de una figura
humana” (p. 370). Es decir, los nifios muestran una apropiacion audaz de los trazos
que realiza reflejando la seguridad y confianza que tiene en su manera de expresion.

De igual manera Piaget en sus estadios de aprendizaje menciona que los nifios
que tienen la edad de3 a 4 afos pertenecen en la Etapa preoperacional o Simbodlica,
en donde las creaciones del nifio son egocéntricas, auténticas e imaginativas. Estas
son formas que ellos tienen para poder expresar lo que perciben en su medio sin

tener presente el resultado sino lo que importa es la conceptualizacién que se crea.
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Gardner (1990) expresa a la edad de tres o cuatro afios, estos nifios empiezan a
dibujar de un modo figurativo: la figura humana, determinadas figuras animales y
determinados objetos como arboles y soles se distribuyen por los lienzos del
preescolar. Estas representaciones no son copias serviles de los objetos, ni dibujos de
objetos, sino que, mas bien, los ninos de esta edad intentan crear un equivalente en
forma grafica de su concepcion general del objeto. Entre la edad de cinco y seis afos,
estos objetos ya no diseminan aleatoriamente por el papel; en vez de esto el nifio ha
empezado a organizar los objetos, generalmente en relacion con un horizonte. (p.43)
2.2.3.2. Desarrollo emocional en ninios de 3 a 4 aios

Las emociones juegan un papel muy importante en el desarrollo de un menor
en el que se trata de una funcion psicologica muy importante, ya que la dificultad
para manejar los estados emocionales constituye un elemento que siempre se suele
encontrar en los nifios.

Es importante sefialar que, dentro de una normalidad, el desarrollo emocional
varia mucho de un nifo y otro. Segiin Soutullo y Mardomingo (2010), entre los 3y 4
afnos el reconocimiento de las emociones basicas (felicidad, tristeza, enfado y miedo)
depende de muchos factores como el discurso familiar sobre sentimientos, la
expresividad emocional de los padres, la calidad de las relaciones familiares el
desarrollo lingiiistico o el nivel social. La comprension del sentido de las emociones
especificas influye en el desarrollo de la regulacién emocional (p.41)

Se debe senalar que el desarrollo emocional se encuentra intimamente
relacionado con el social, por cuyo motivo muchos prefieren hablar directamente de
desarrollo socioafectivo. El progreso en la evolucién emocional permite desarrollar la
capacidad de relacionarse con los demas y de participar activamente en estas
relaciones. Al respecto, constituye una condiciéon indispensable en el marco
conceptual de la presente investigacion que los padres de familia y docentes
comprendan como se desarrolla en los més pequefios la dimension emocional e
identifiquen los hitos mas relevantes de este importante proceso en el desarrollo
integral del nino. (Soutullo y Mardomingo, 2010).

Segin Heras, Cepa y Lara (2016), la competencia emocional adaptada a la
Educacién Infantil, “es aquella capacidad para reconocer y expresar emociones

(conciencia emocional), regular las emociones (regulacion emocional), ponerse en el
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lugar de otro (competencia social) e identificar y resolver problemas (habilidades de
vida para el bienestar) (p. 68). Los elementos esenciales referenciados permiten
identificar 3 componentes claves para el desarrollo emocional del nifio en los
primeros afnos de vida, asumida en este caso como competencia. Estos aspectos son:
la conciencia emocional y social, ademés de las habilidades cotidianas para el
bienestar.

Al respecto, Bisquerra (2000) plantea que la conciencia emocional es “La
capacidad para tomar conciencia de las propias emociones y de las emociones de los
demas, incluyendo la habilidad para captar el clima emocional de un contexto
determinado” (p. 18). En tal sentido, es relevante que el docente en el desarrollo de
las actividades educativas con los nifios considere que debe propiciar condiciones
para que el nifio reconozca y comprenda sus propias emociones y la de los demas y en
orden “de nombres a las emociones”. Para ello el docente y los padres de familia debe
propiciar que el nifio interactué mediante el lenguaje verbal y no verbal como medio
de expresion emocional. Esta condicién, constituye un punto de partida para que se
construyan las otras competencias del desarrollo emocional del nifio, tales como:
regulacion, autoestima, entre otras.

En cuanto a la regulacion emocional, los autores Heras, Cepa y Lara (2016),
plantean que los nifios a veces no saben expresar sus deseos y necesidades y por ello
debe enfrentarse a veces a situaciones contradictorias ya que a veces no sabe lo que
quiere y como expresarse dado que su desarrollo integral le falta por madurar y
reacciona a veces con rabietas, molestias o incluso ir en contra del docente o de sus
compaiieros. Cuando empieza a controlar sus emociones de manera apropiada se
puede afirmar que esta desarrollando la competencia de regular sus emociones de
manera apropiada:

Tener buenas estrategias de afrontamiento, autogenerar emociones positivas y

a desarrollar una expresién emocional apropiada. Lo cual incluye: regulacién

de la impulsividad (ira, violencia, comportamientos de riesgo); tolerancia a la

frustracion para prevenir estados emocionales negativos (ira, estrés, ansiedad,
depresion); perseverar en el logro de los objetivos a pesar de las dificultades;

capacidad para diferir recompensas inmediatas a favor de otras més a largo
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plazo, pero de orden superior; estar abierto a nuevas ideas; afrontar los

cambios con flexibilidad, integridad, etc. (p. 69)

La competencia social, consisten en reconocer sus necesidades y los deseos y
emociones de los otros para comunicarse consigo mismo y con los demas de mejor
manera. Por ello, el docente y los padres de familia deben comprender el desarrollo
emocional del nifio en cuanto a propiciarle el ejercicio o la practica de “saber ayudar a
otras personas a sentirse bien; desarrollar la empatia, saber estar con otras personas,
responder a los demas, conocer las emociones ajenas. Es una competencia que
contribuye a la construccion del autoconocimiento emocional” (Heras, Cepas y Lara,
2016, p. 71).

En cuanto a las habilidades de la vida para el bienestar, consiste en propiciar
en los contextos educativos que el nifio experimente una vida estable y en equilibrio,
inclusive ante escenarios adversos que le permitan nifio superar sus
insatisfacciones/frustraciones. Para ello, debe el adulto (docente o padres de familia)
considerar que en esta competencia debe incluir las habilidades de organizacion (del
tiempo, del ocio, tareas cotidianas, etc.) la toma de decisiones, mantener buenas
relaciones interpersonales (comunicacion, cooperacion, colaboracion, trabajo en
equipo, resoluciéon de conflictos de la vida cotidiana, etc.), habilidades en la vida
familiar, escolar y social, actitud positiva ante la vida y la percepcién positiva y
disfrute del bienestar. Todo ello, de cara a potenciar el bienestar personal y social y la
calidad de vida del menor. (Heras, Cepas y Lara, 2016, p.72)

Segtin otros referentes de la literatura abordada sobre el tema en estudio,
expresan que es relevante exponer algunas de las competencias relacionadas al
desarrollo emocional del nifio en los primeros afios de vida, a saber: el
autoconocimiento, el autocontrol y la conciencia social, entre otras que complejizan el
desarrollo emocional del nifio en edades superiores. A continuacion, es relevante
destacar brevemente la definicion de estas competencias primarias:

e El autoconocimiento es la capacidad para comprender y expresar las

emociones del nino, asi como el efecto que estas derivan en su
comportamiento; asi también, el nifio puede identificar y “poner palabras a

sus emociones”
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e El autocontrol corresponde a la habilidad que el nifio desarrolla para
brindar en sus relaciones e interacciones con los demas y en el contexto,
una respuesta empatica y efectiva a determinadas emociones. Es decir, no
es “inhibir una emocién”, sino de que sean capaces de controlar el
comportamiento derivado de ella. Una vez entendemos que nuestras
emociones impactas en nuestro comportamiento es el momento de
aprender estrategias para canalizar las emociones fuertes.

e La conciencia social consiste en la habilidad que el nifio puede desarrollar
para ponerse en el lugar del otro y de esta manera entender y respetar las
diferencias con sus pares y personas con las que comparte.

Los elementos esenciales abordados como parte de la competencia emocional
representan indicadores claves para el desarrollo emocional de los nifios en sus
primeros anos de vida, tanto en el aula como en el contexto familiar; en
consecuencia, el docente y los padres de familia deben entender y considerar los
mismos en el desarrollo de las diversas actividades educativas, el ejercicio practico
y cotidiano de los mismos

2.2.4.El arte y la expresion artistica en el desarrollo emocional en niiios de

4 a 5 ainos.

Las diferentes formas de manifestar el arte, se las puede considerar como
expresiones artisticas, ya que en estas se puede aprovechar el interés del nifio por
algan arte o varias opciones de su preferencia y de esta manera fomentar la
creatividad y darle alas a la imaginacion. No se debe soslayar la relevancia del arte es
la expresion de las emociones de los nifios, por el contrario, es la expresion de las
emociones de los nifos. Con el arte los nifios mejoran su autoestima, su
autoconfianza, ademéas de mejorar la precision de su motricidad fina.

Los valores culturales también forman parte del contenido del arte, permeado
por su historia, procesos sociales, creencias, costumbres y practicas socio culturales
de una sociedad que se expresan mediante las expresiones artisticas, tales
como: musica, danza, fotografia, pintura, escultura, grabado, literatura, teatro, cine y
arquitectura. Es muy pertinente que los ninos desde corta edad interacttien con el
acervo sociocultural del contexto donde viven y se integren de manera plena y natural

al medio social y de convivencia.
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Dentro del eje de desarrollo personal y social del Mineduc (2014), se integran
los aspectos relacionados con el proceso de construccion de la identidad del nifio, a
partir del descubrimiento de las caracteristicas propias y la diferenciacién que
establece entre él y las otras personas, promoviendo el creciente desarrollo de su
autonomia mediante acciones que estimulan la confianza en si mismo y en el mundo
que le rodea, y fomentando la construccién adecuada de su autoestima e identidad,
como parte importante de una familia, de una comunidad y de un pais.

También en el referido eje de aprendizaje, se consideran aspectos relacionados
con el establecimiento de los primeros vinculos afectivos, propiciando interacciones
positivas, seguras, estables y amorosas con la familia, otros adultos significativos y
con sus pares. Ademas, considera el paulatino proceso de adaptacion y socializacion
del nifio que propicia la empatia con los demaés, asi como la formacién y practica de
valores, actitudes y normas que permiten una convivencia armonica. Forman parte
de este eje para el subnivel Inicial 1 el ambito de vinculacion emocional y social y para
el subnivel Inicial 2 el de identidad y autonomia y convivencia

En este orden de ideas, es significativo referenciar al Ministerio de Educaciéon
de Colombia (2015) en el sitio web Colombia Aprende que concibe en la educacién
inicial, las expresiones artisticas siguientes: la expresiéon dramatica, la expresion
musical, las artes plasticas y visuales. Al mismo tiempo, declaran el arte “como
potenciador de creatividad, sensibilidad y sentido estético a través del cual se
manifiestan las ideas, emociones, inquietudes y la manera de ver la vida” (p. 1). Este
referente representa una valiosa plataforma a la cual los docentes y padres de familia
pueden acceder a diversos recursos online que facilitan el desarrollo integral del nifio
a través del arte.

Segin el Ministerio de Educacion de Colombia (2015), define a las expresiones
artisticas mas comunes tales como:

- La musica es el arte de combinar sonidos de forma agradable. A través de la
musica podemos expresar sentimientos y emociones, combinado con letras que
finalmente reflejen lo que queremos expresar.

 La danza hace un arte tan imaginativo como el mar, libre, fluido, tranquilo,
pero intenso e impredecible, y hay que respetarlo mucho, si, pero también sentirlo

y transmitirlo.
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« La fotografia es el uso de instrumentos 6pticos (caAmaras) para observar
algo que no todos observan y capturarlo en forma de imagen fisica o digital.

« La pintura es una forma de expresion en la que, utilizando lienzos y
materiales de viscosa, un artista puede plasmar lineas, manchas, formas, graficos
en un lienzo o superficie que dara lugar a una obra de arte que refleje sus
sentimientos. Siente al hombre que lo creo.

» La escultura se refiere a una técnica artistica que da forma a una imagen
(por ejemplo, una estatua) en tres dimensiones.

« El grabado es el arte de capturar y copiar imagenes en superficies de madera,
piedra o metal.

« La literatura es el arte de dar una expresion escrita u oral muy
completa como poesia, prosa, poesia, etc.

« El teatro es un arte que se desarrolla en relacion con la persona que presenta
la historia a la audiencia, complementado con expresiones artisticas como la
musica, la adicidon de gestos, discursos escénicos, etc.

« El cine es el arte de transferir imagenes rapidamente para crear
una sensacion de movimiento al combinar los elementos de la fotografia,
la escritura de guiones, la edicién de escenas, el trabajo de camara, la
direccion de sonido y la produccion.

« La arquitectura es el arte de disenar edificios para satisfacer las
necesidades humanas utilizando técnicas arquitectonicas. Comprension
béasica del significado del arte y su expresion artistica permiten al artista expresar su
ideas, emociones y sentimientos, el objetivo del arte no es representar la apariencia
externa de las cosas, sino su significado interior.

Se considera formacion artistica la expresividad, la representacion de
sensaciones y pensamientos desde el ser y representaciones reales propias de la vida
cotidiana. Desde esta perspectiva, la expresion artistica se define como una
herramienta ideologica, corporal, instrumental y comunicativa para
expresar sentimientos, deseos y conceptos. (Educare, 2012)

A través de la libre experimentacion, la expresion artistica de los nifios es
satisfactoria y les permite capturar mundos internos, suenos, fantasias y fantasias

y explorar nuevas estructuras. A lo largo de esta experiencia se observo que los nifios

Trabajo de Integracién Curricular Denisse Mishell Vaca Crespo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 30
EDUCACION

introvertidos se revelaban, los nifios agresivos canalizaban sus impulsos, los nifios
con problemas de coordinacion se beneficiaban de la manipulacién de

material que provocaba diferentes movimientos de manos, etc. (Mesonello y Torrio,
1997).

La importancia de la expresion artistica es cuando el maestro esta ensefiando
cuando el maestro esta en una buena posicion porque los nifios disfrutan de esta
actividad (Lancaster, 1990). Todos, sin importar la edad, tenemos un impulso
creativo, ya que todos sentimos un deseo natural de usar nuestras manos y materiales
como herramienta para la expresion artistica. Dada la oportunidad
adecuada, los nifios pueden expresar felizmente su creatividad con materiales de
arte. Los ninos pequenos experimentan un impulso interior
que alimenta su creatividad, lo que les ayudara a desarrollar una mayor sensibilidad
estética y apreciacion de las obras de arte, preparandolos asi para una variedad de
habilidades. Interesante valoracion de la importancia del desarrollo emocional en la
educacion artistica, un aspecto parcialmente olvidado hasta ahora. Las experiencias
artisticas descritas anteriormente pueden tener lugar en cualquier contexto y no
solo tienen componentes cognitivos y sociales, sino que también
se basan fuertemente en un contenido emocional, que puede ser un vinculo
integrador con todas las culturas pasadas y presentes (Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte, 2010)).

Las habilidades que los nifios aprenden en el entorno tienen un valor agregado
y son un excelente contenido artistico basado en 3 pilares: creatividad, apreciaciéon
estética y expresion emocional.

Brevemente se describe y define los 3 pilares senalados en relacion con las
habilidades artisticas que pueden desarrollar o adquirir los ninos:

Creatividad. Segin Bueno (2018), la creatividad es una expresion de la
capacidad de distinguir una obra de una existente con la capacidad
de conmover al destinatario de dicha obra. También puede verse como la capacidad
de las personas para crear cualquier tipo de contenido mental que pueda percibirse
como esencialmente nuevo y desconocido para las personas que lo crean. La
creatividad es la capacidad o habilidad humana para inventar o crear cosas, que

pueden ser objetos fisicos, ideas, representaciones o simplemente imaginaciones. Se
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trata de crear nuevas posibilidades: nuevos conceptos, ideas o conexiones entre ellos
que a menudo conducen a nuevas soluciones a los problemas.

El pensamiento creativo es muy valorado en nuestra sociedad, donde la
innovacion y el cambio son de gran importancia. Incluye la memoria, el intelecto, la
imaginacion y otros procesos mentales complejos que conducen a pensamientos
originales.

Apreciacion estética. Implica el estudio de las reglas y conceptos utilizados
en el art. La apreciacion estética es la promocion de la expansion cultural general y la
apreciacion de las obras de arte entre los estudiantes, utilizando las
influencias y refinamientos
culturales que suelen acompanar al mundo artistico y estético, formando valores
y estimulando la sensibilidad en la dindmica comunicativa. El proceso
mental que precede al arte busca expresar una reflexion personal sobre el significado
de la obra, utilizando herramientas que permiten acceder a los c6digos utilizados por
diversas obras relacionadas con momentos historicos, géneros y estilos. el autor. Por
lo tanto, el conocimiento al respecto es fundamental para desarrollar
su propio analisis.

Emociones estéticas. Se experimentan ante una obra de arte o una obra
de belleza. El proposito del arte es evocar emociones: expresarlas, comunicarlas,
activarlas, experimentarlas, compartirlas y mas. Las emociones deben desarrollarse
con un entrenamiento adecuado, como los musculos o el intelecto. Todo nifio
normal deberia tener cierta apreciacion por el arte, la literatura y la musica.

El objetivo principal de la educacion estética de la escuela es dar a los estudiantes la

oportunidad de disfrutar la belleza de la naturaleza y la gente y cultivar la percepcion

de la belleza.

2.2.5.La expresion artistica segiin Reggio Emilia y el desarrollo emocional
del nifio

La llamada Pedagogia de los 100 lenguajes nacio en la ciudad de Reggio
Emilia, en el norte de Italia, en un area llamada Emilia Romagna. En 1945, al final de
la Segunda Guerra Mundial, se estableci6 la primera escuela en esta ciudad de
escasos recursos. Las escuelas fueron destruidas por la guerra y los

vecinos las reconstruyeron con los pocos materiales que les quedaban. Por eso, se
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dice que la Escuela Reggio Emilia tuvo una gran participacion social, ademas de otras
contribuciones que tienen vigencia en la actualidad. (Vecchi, 2010).

Segun Correa y Estrella (2011), la Pedagogia Reggiana representa:

Una propuesta educativa que brinda la posibilidad de ver al nifio como un ser lleno de
potencialidades, capaz de crear y construir su aprendizaje, s6lo hay que brindarle el
ambiente propicio para que éstas se desarrollen” (p.10). Donde la filosofia de Reggio
Emilia es

la primera educacion basada en la responsabilidad, el respeto, la creatividad y la
sociedad. Para mostrar las ideas del pensamiento y el desarrollo de los nifnos, las
escuelas de Reggio Emilia consideran la estética y la poética en el desarrollo

de los ninos, Vecchi (2010), dimension estética en su libro y creatividad

Reggio Emilia, que es la siguiente "de las cualidades maés altas. La pedagogia

de Reggio es una adopcién estética como una de nuestras especies importantes y, en
consecuencia, la educacion y las dimensiones de aprendizaje. "

Con demasiada frecuencia se puede observar una aceptacion apatica y resignada de la
vulgaridad y la fealdad, una falta de cuidado por los entornos que habitamos. Este
proceso degenerativo es subestimado; el cuidado del medio ambiente es considerado
un elemento intrascendente de la vida y de la cultura, no fundamental sino un
refinamiento intutil, superfluo o una actividad que se llevara a cabo a discrecion de
cada uno. En cambio, se cree que hoy mas que en el pasado, en una situacion de
transformacion social y cultural que se vive en todo el planeta, en situaciones de
flujos migratorios masivos con origen en la necesidad de supervivencia, de trabajo o
del turismo, la relacion con ambientes es un elemento de enorme importancia,
porque lleva a reconsiderar aspectos profundos ligados a la identidad cultural,
individual y social. Esta responsabilidad general también implica la educacion.
(Vecchi, 2010)

La esperanza de que un acercamiento sensible al entorno, en formas cotidianas
constantes, compuestas de muchas acciones, de atencion y eleccion, pueda ser un
elemento positivo para la participacion y la solidaridad consciente con todo el
alrededor y con otros seres humanos de todas las culturas se vea plasmado a través de

la expresion artistica.
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2.2.6.La conexion de la expresion artistica en el desarrollo emocional

La experiencia artistica conlleva directamente a la emocion, es por ello que
acercarse a otras materias utilizando como herramienta la expresion artistica, implica
incorporar la emocién (que aparece como consecuencia de la sensacion), teniendo
nuevos lazos a los aprendizajes significativos y constructivos que tan importantes son
el proceso de ensenanza- aprendizaje (Fontal et al, 2015).

La educacién innovadora es un cambio educativo que desarrolla personas
creativas, flexibles, visionarias, emprendedoras y seguras de si mismas; personas que
aman la aventura y estan preparadas para enfrentar los obstaculos y problemas que
se presentan en la vida tanto en la escuela como en la vida cotidiana. Ademas,
la educacion creativa brinda herramientas para innovar y mejorar la calidad de la

educacion (Gonzales et al, 2021).

CAPITULO III
3. MARCO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

Este apartado contiene el paradigma de la investigacion, enfoque de
investigacion en el que se enmarc6 el estudio, disefio de investigacion, nivel de la
investigacion, poblacidon y muestra. De igual manera, la conceptualizacion y
contextualizacion de las técnicas e instrumentos que utilizaron para la recoleccion de
datos. Estos criterios metodolégicos enmarcaron metodologicamente los
fundamentos que permitieron el cumplimiento de los objetivos establecidos.

3.1. Paradigma sociocritico

Para la presente investigacion se considero el paradigma sociocritico, ya que,
su finalidad es brindar una propuesta transformadora que propicie las condiciones
para el desarrollo emocional de los nifios a partir de sus necesidades e intereses,
formas de aprender y particularmente a partir de las interacciones y ambientes que
rodean al nifio.

Al respecto, Alvarado y Garcia (2008), plantea que:

El paradigma sociocritico se fundamenta en la critica social con un marcado

caracter autorreflexivo; considera que el conocimiento se construye siempre

por intereses que parten de las necesidades de los grupos; pretende la
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autonomia racional y liberadora del ser humano; y se consigue mediante la

capacitacion de los sujetos para la participacion y transformacién social. (p.

190)

En consecuencia, este paradigma permitio6 guiar el desarrollo de la
investigacion a partir de las observaciones que se realizaron en el contexto educativo
objeto de estudio, se evidenciaron las necesidades que se observaron en sala de
educacion inicial, durante las practicas preprofesionales. La discusion y el analisis
realizado respecto a lo observado, permitio reflexionar e interpretar aspectos
relacionados a las emociones manifestadas por los ninos en el &mbito de expresiéon
artistica.

A partir de las observaciones fue posible detectar la problematica en relacion
con el desarrollo emocional, particularmente en cuanto a como se llevo a cabo el
aprendizaje y como los infantes expresaron las emociones al mismo tiempo que
realizaron las actividades educativas (pintar y dibujar) evidenciandose que
escasamente se comunicaban y expresaban sus sentires en la sala.

Es relevante destacar que el ambiente de aprendizaje se observo poco
preparado para estas actividades, durante las observaciones realizadas el ambiente no
fue renovada como marco de motivacién o provocaciones para la realizacion de las
actividades educativas. Estos aspectos permitieron identificar de esta manera la
problematica para posteriormente, plantear la solucion a las situaciones
identificadas, usando técnicas innovadoras, materiales didacticos pertinentes desde
un enfoque ludico. Los elementos derivados del anélisis se consideraron de manera
integrada para pensar la transformacion de las situaciones identificadas. Para ello, se
propuso una guia de actividades como opciéon brindada a la y los docentes(s) de
educacion inicial como un recurso didactico basado en la ladica cuyo contenido
consta de un repertorio de actividades educativas que pueden experimentar los nifios
y que va mas alla de dibujar y pintar.

3.2. Enfoque de Investigacion

El enfoque del presente proyecto de investigacion es cualitativo que segin
Hernandez y Mendoza (2018) “se enfoca en comprender los fenémenos,
explorandolos desde la perspectiva de los participantes en su ambiente natural y en

relacion con el contexto” (p. 390). Por tanto, este enfoque ayuda a realizar un analisis
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de los datos obtenidos en base a lo vivenciado en las practicas preprofesionales
realizadas en el Subnivel 2 en el Centro de Educacion Inicial ~“Alberto Astudillo”
(Cuenca-Ecuador) en relacion con los aspectos mas relevantes del desarrollo
emocional de los nifios de 4 a 5 afios de edad en el ambito de expresion artistica.

Ademas, se utilizara diferentes técnicas e instrumentos que permitan
recolectar informacién relevante para la investigacion.

3.3. Investigacion de campo

En el marco del disefio de la investigacion, particularmente en cuanto a la
manera de recopilar informacion del estudio cualitativo y el abordaje del investigador
en el contexto socio educativo, mediante la observaciéon del comportamiento del
hecho educativo y a la manera sistematica de recabar la informacion, correspondio a
una investigacién de campo.

Al respecto, Taylor y Bogdan (1987), sehalan que el trabajo de campo incluye
tres actividades principales. La primera se relaciona con una interaccion social no
ofensiva: lograr que los informantes se sientan comodos y ganar su aceptacion. El
segundo aspecto trata sobre los modos de obtener datos: estrategias y tacticas de
campo. El aspecto final involucra el registro de los datos en forma de notas de campo
escritas.

3.4. Investigacion-Accion (IA): Metodologia

El presente proyecto de investigacion accion (IA) tiene un nivel descriptivo
porque busca exponer minuciosamente los resultados obtenidos después de la
implementacion (parcial) de la guia de actividades a partir de la necesidad observada
en la praxis educativa. Por un lado, la necesidad de mejorar aspectos de la practica
docente y del ambiente de aprendizaje y por el otro lado, activar la participaciéon de
los infantes de inicial 2 de la Unidad Educativa “Alberto Astudillo Montesinos”
(Cuenca, Ecuador), particularmente la descripcion durante la realizacion de las
actividades de dibujo y “pintura que los nifios realizaron en el &mbito de expresiéon
artistica.

En este orden de ideas, Morales (2012) expresa que “el nivel descriptivo
consiste fundamentalmente, en caracterizar un fenémeno o situacién concreta
indicando sus rasgos mas peculiares o diferenciadores.” (p. 2). Es decir, este nivel

permitira describir a profundidad la informacién obtenida en los diferentes

Trabajo de Integracién Curricular Denisse Mishell Vaca Crespo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 36
EDUCACION

instrumentos de investigacion como: entrevistas, diarios de campo, lista de cotejo,
entre otros. Con la finalidad de conocer maés sobre el desarrollo emocional de los
nifos en la Educacion Inicial.

La Investigacion Accion (IA) representa una opcidon para la mejora de los
escenarios educativos y del desempeno docente en el aula, optimizando los procesos
de aprendizaje a partir de la atencion a los problemas o escenarios de insatisfaccion
del docente. Lewin (1946) indic6 que la espiral de ciclos es un pertinente
procedimiento para desarrollar esta metodologia en los escenarios reales educativos,
mediante lo que él denominé “ciclo de accion reflexiva”, basada en la
retroalimentaciéon de manera constante.

A partir de lo expuesto, la IA permite ejecutar una practica reflexiva en
contextos socio educativos en donde se relaciona los conocimientos que el
investigador ya posee y los sustentos teoricos del tema investigado con la praxis
educativa y de esta manera arribar a propuestas transformadoras, segtn el disefio de
la investigacion.

En consecuencia, el desarrollo del presente trabajo de investigacion se
enmarcé en la aplicaciéon de un disefio metodologico que se basa en la IA, porque
permite relacionar el fen6meno de estudio y sus necesidades con el contexto en el que
esta desarrollandose. Por lo tanto, el desarrollo del diseno facilit6 la exploraciéon y la
autorreflexion para luego describir y exponer minuciosamente los hechos suscitados
en el nivel 2 de inicial, paralelo “A” desde lo vivenciado por la investigadora en la
préctica preprofesional y desde la perspectiva de la docente de grado y de los padres
de familia, actores claves en el desarrollo emocional de los nifios de 4 a 5 anos.

3.5. Fases de la investigacion

El referido disefno cualitativo o abordaje de la investigacion, fue analizado a
partir del planteamiento del problema y que permiti6 derivar la pregunta a resolver,
mediante el disefio investigativo. Al respecto, Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014), precisan que son “Preguntas sobre problematicas o situaciones de un grupo o
comunidad (incluyendo cambios)” para proporcionar un “Diagnostico de
problematicas sociales, politicas, laborales, econémicas, etc., de naturaleza colectiva.

Categorias sobre las causas y consecuencias de las problematicas y sus soluciones”.
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(p. 471). Estos argumentos permiten evidenciar la naturaleza cualitativa de la

investigacion.

Por ello, se asumio el disefio investigativo sobre la base de las cuatro fases que

plantean Luna y Lopez (2011), a saber: diagndstico, plan de accion, observacion de la

accion y reflexion. Al mismo tiempo, de manera complementaria, se establecié un

analisis con los aportes de Latorre (2005), en cuanto a su planteamiento de 4 fases

relacionadas al diseno de la investigacion y de esta manera se logré establecer la

relacion entre los aportes de ambas posturas para asumir la mas pertinente en el

marco del presente estudio que permitiera identificar, conocer, analizar y replantear

las acciones que se consideraron pertinentes para realizar la investigacion a partir de

las reflexiones realizadas. A continuacion, un breve resumen de las fases del disefio

investigativo, segun Luna y Lopez (2011) y Latorre (2005).

Tabla 3 Fases del disefio investigativo, segun Luna y Lopez (2011) y Latorre (2005)

Segan Luna y Lopez (2011)

Segan Latorre (2005)

1. Diagnéstico. En esta fase se identifica
la situacién problémica a través de la
observacidn participante y de los diarios de
campo, la misma que se ve reflejada en que
no se trabaja totalmente la expresion
artistica para el desarrollo emocional de los
estudiantes.

1. Planificar. Se reconoce y se identifica el
fendmeno de estudio para obtener
informacion y las formas o maneras de
mejorar la situaciéon problema. También se
realiza la informacion documental para
obtener informacion que permitan plantear
soluciones y poder disefar la accion en este
caso el disefo de las actividades ladicas
basadas en la pedagogia de Reggio Emilia,
para el diagndstico se utilizaron técnicas e
instrumentos como la observacion
participante (Diarios de campo, entrevista
al docente, encuesta a los padres de familia)
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2. Plan de Accidon. Una vez identificada la
situacién problémica se procede a crear e
implementar una guia de actividades
ladicas en el &mbito artistico cuyo propdsito
es aportar al desarrollo emocional de 21
infantes que pertenecen al nivel 2 de inicial,
paralelo “A” del CEI Alberto Astudillo.

2. Actuar. Se refiere a la implementaciéon
de lo planteado como solucion a la situacion
problema identificada es decir la
implementacion parcial de las actividades
lidicas en el &mbito de expresion artistica
que propicien el desarrollo emocional de los
nifios de 4 a 5 anos del paralelo “A” del
centro de educacién inicial Alberto Astudillo
Montesinos.

3. Observacion de la accion. Después de
haber implementado la guia de actividades
lddicas en el &mbito de la expresion artistica
se observa las caracteristicas méas relevantes
que fueron recogidas durante la ejecucion
de la guia.

3. Observar. Consiste en la visualizacion
del contexto educativo e identificar las
caracteristicas y situaciones que se
desarrollan durante la ejecucion de las
actividades ludicas en el ambito de la
expresion artisticas, misma que facilitan la
transformacion de las falencias
identificadas en el diagnostico en cuanto al
desarrollo emocional de los nifios.

4. Reflexion. Finalmente, se procede a
crear un espacio de dialogo con la docente
de aula a partir de los resultados obtenidos
en la implementacion de la guia, con el fin
analizar y reflexionar sobre los aspectos
positivos y negativos, los mismos que
ayudaran en la toma de decisiones para la
mejora de la praxis educativa.

4.Reflexionar. Consiste en la activaciéon
del pensamiento del investigador de
manera permanente y constante durante el
desarrollo de la fase de investigacion de
manera que permita replantear el disefio de
la guia de actividades y asi poderlo mejorar.

El anélisis de los aportes contenidos en la tabla 4 de la fase de la investigacion,

segun los autores referenciados, permitieron relacionar las fases propuestas por cada
referente y determinar sus puntos de coincidencia y divergencia entre si,
evidenciando en el anélisis que la propuesta de Latorre concibe 4 fases muy bien
determinadas para desarrollar el proceso de investigacion accion. Por ello, se
consider6 en el marco del presente estudio las 4 fases de la investigacién segin
Latorre (2005): Planificar, Actuar, Observar y reflexionar. Ademaés, es importante

mencionar que existe una relacion muy estrecha en algunas de las fases consideradas
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por ambos referentes. A continuacion, ver tabla 4, contextualizaciéon de las fases del

disefio investigativo asumido en el marco de la presente investigacion

Tabla 4 Contextualizacion de las fases del disefio investigativo, segun Latorre

(2005)

Fases Contextualizacion en la investigacion
Reconocimiento e identificacion de las formas y manera de como los
nifios realizaron las actividades didacticas y ludicas en el &mbito de
expresion artistica del Subnivel 2 de Inicial en el Centro de Educacion
Inicial “Alberto Astudillo™ (Cuenca-Ecuador), mediante un
diagnostico se utilizaron técnicas e instrumentos como la observacion
participante (Diarios de campo, entrevista al docente, encuesta a los
padres de familia). La discusion y analisis de la autora-investigadora
en cuanto a las formas o maneras que los nifios expresan sus
emociones en un ambiente de aprendizaje propiciado por la docente. Y
también se determin6 la manera de como mejorar la situacion
problema. También se realizo6 la indagacién de la informacion
documental sobre las categorias de andlisis y se obtuvo informacion
que permiti6 plantear soluciones, mediante la planificacion de
acciones, en este caso el disefio de las actividades lidicas basadas en la
pedagogia de Reggio Emilia.

1.
Planificar

Se refiere a la implementacion de lo planificado en la fase 1 para
atender la situacion problema identificada y brind6 una solucién, es
decir el disefio de una guia de actividades didacticas- ladicas en el
ambito artistico cuyo propdsito permitié una propuesta para propiciar

2. Actuar ¢ desarrollo emocional de 21 infantes de 4 a 5 afios que pertenecen al
Subnivel 2 de inicial, paralelo “A” de la unidad Alberto Astudillo.
Dadas las limitaciones de tiempo y las multiples consecuencias
derivadas de la pandemia, su implementacion fue parcial.

Se refiere a identificacion de las caracteristicas y situaciones que se
desarrollan durante la ejecucién parcial de las actividades ladicas en el
ambito de la expresion artisticas, misma que facilitaron algunas
observaciones de las actividades didactica-lidicas ejecutadas
parcialmente para propiciar la transformacién de los elementos
esenciales del desarrollo emocional de los nifios, identificadas en el
diagnostico.

3. Observar

Consiste en la activaciéon del pensamiento del investigador de manera
permanente y constante, durante el desarrollo de las fases de
investigacion, mediante espacios de intercambio y didlogo a partir de
los resultados obtenidos en la implementacion parcial de la guia
4. didactica-ladica, particularmente con los actores claves del contexto

Reflexionar observado (docente del aula, los nifos, algunos padres de familia, el
tutor) y del académico metodolégico, con el fin analizar y reflexionar
sobre los aspectos positivos y negativos, los mismos que ayudaran en
la toma de decisiones para la mejora de la praxis educativa.; de tal
manera que permita la evaluacion del disefio de la guia de actividades
y en lo posible poderlo replantear y de esta manera poderlo mejorar.
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3.6. Unidades de analisis

Durante el proceso de observacion el investigador transité por diversos
escenarios e interactu6 con varias unidades de analisis portadoras de informacion,
éstas surgen de la interaccion del investigador con la realidad. Corbetta (2003)
plantea que la unidad de anélisis “es una definicién abstracta que denomina el tipo de
objeto social al que se refieren las propiedades. Esta unidad se localiza en el tiempo y
en el espacio, definiendo la poblacion de referencia de la investigacién” (p. 87)

En tal sentido, durante las practicas preprofesionales de la carrera de
Educacion Inicial de la Universidad Nacional de Educacion (UNAE, S2-2021y S1-
2022), realizadas en la Unidad Educativa Alberto Astudillo Montesinos (Cuenca,
Azuay), permitieron la interaccion de la investigadora con los contextos educativos
reales para describir el proceso de desarrollo emocional de los ninos, durante la
realizacion de las actividades educativas, inclusive en el contexto familiar. Es por ello
que las unidades de anélisis correspondieron al siguiente muestreo y poblacion:

e Los 21 ninos del segundo Subnivel Inicial 2 de la jornada matutina, cuyas

edades estaban entre 4 a 5 anos.

e La docente del paralelo objeto de estudio, que represent6 una importante
fuente de observacion para el analisis, ya que brindo6 informacion relevante
a través de la entrevista realizada, con el fin de describir aspectos de las
actividades educativas que favorecen o no el desarrollo emocional en los
nifios. Los mismos que no trabajan a totalidad la expresion artistica y por
ende puede verse afectado.

e El grupo de padres de familia a quienes se les aplico la entrevista que
permitio6 recabar informacion sobre el tema de estudio en el contexto
familiar.

De alguna manera las unidades de analisis representan los aspectos o
categorias que seran estudiados en una muestra sobre las cuales se obtuvo
informacion relevante.

3.7. Informantes clave

Segun el marco metodologico, el abordaje cualitativo de la investigacion
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requirio de la participacion de informantes claves que para Martinez (1991) son
“personas con conocimientos especiales, estatus y buena capacidad de informacion”
(p.56). Al momento de intervenir la realidad educativa, el investigador debe hacer la
seleccion de los informantes y que éstos representen lo mejor posible la comunidad
estudiada, porten significativa informacion sobre las categorias de estudio.

Los informantes seleccionados en el presenten estudio forman parte de un
muestreo estratégico (protagonistas o testigos de excepcion) ya que se ha considerado
a la docente del subnivel “2” del paralelo “A” del centro de educacién inicial “Alberto
Astudillo Montesinos” y a la mayoria de los padres y madres de familia de los nifos
(14 padres en total de 21 infantes) de este paralelo. Asi también a los 21 infantes que
cursan el Subnivel de Inicial 2 en edades de 4 a 5 afios.

3.7.1. Criterios de seleccion y exclusion de los informantes clave

Dada la naturaleza del estudio, misma que responde a como propiciar el
desarrollo emocional de los nifios de 4 a 5 anos de edad en el centro educativo
referenciado, es pertinente especificar que los criterios de seleccion y exclusion de los
informantes en el marco de la practica docente fueron los siguientes:

Criterio de seleccion: la informante que brind6 més informacion sobre el
proceso que se llevo a cabo para propiciar o no las condiciones que facilitaron el
desarrollo emocional de los nifios de 4 a 5 anos de edad en el centro de educaciéon
inicial “Alberto Astudillo” (Cuenca, Ecuador), era la docente del aula (paralelo 2), se
consider6 como la informante principal de la investigacion. La informante brindo
informacio6n significativa cuando respondi6 los instrumentos disefiados para la
recoleccion de datos, especificamente a partir de las subcategorias de la categoria de
analisis, es decir la planificacion y ejecucion del proceso didactico utilizado para el
desarrollo de actividades educativas en el &mbito de expresion artistica y con énfasis
en aquellas que propiciaron o no el desarrollo emocional de los nifios en el
mencionado ambito.

Los padres de familia también brindaron informacion sobre el proceso del
desarrollo emocional de los nifios en el contexto familiar

Criterio de exclusion: El proceso de recoleccion de informacion en relacion

con la categoria de analisis se enmarco en el paralelo 2 donde laboraba la docente que
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atendi6 a los 21 nifios del centro de educacién inicial “Alberto Astudillo” (Cuenca,
Ecuador).
3.8. Desagregacion de la categoria de estudio (Fase- diagnoéstica)

La recoleccién de la informacion en la fase diagnostica (objetivo especifico 1
del disefio de la investigacion), demandoé del proceso de analisis de la categoria
principal de la investigacion (conceptualizacién que se realiza a partir de la
conjuncion de elementos concretos relacionados entre si). La definicion nominal de la
categoria principal de la investigacion permiti6 establecer las subcategorias que la
componen como parte de un todo (Ortiz 2003). Los atributos derivados de la
categoria permitieron establecer los indicadores que orientaron la recoleccion de la
informacion en la fase del diagnostico.

Al mismo tiempo, el disefio facilit6 un nivel de orden y organizacion en la
recoleccidn, interpretacion y analisis de los datos, segiin algunos criterios o
parametros establecidos como parte de los elementos orientadores del proceso y
tareas de recopilacion de la informacién a partir de las preguntas formuladas para
conocer y describir sobre los aspectos del problema y de esta manera derivar aspectos
esenciales para indagar sobre el comportamiento de la categoria nominal, mediante
los instrumentos utilizados, tales como los indicadores considerados en los
cuestionarios de las entrevistas aplicadas a la docente: algunos indicadores en el
cuestionario de la encuesta dirigida a los padres de familia y en la observacion de las
actividades educativas realizadas por la docente (categorizaciéon de la informacion).

De esta manera, se construyo el diagnoéstico sobre los aspectos mas relevantes
del proceso de desarrollo emocional de los ninos de 4 a 5 anos del paralelo 2 del
Subnivel 2 de Inicial del centro educativo, contexto de estudio, sobre la base de la
codificacion de la categoria de anélisis que al mismo tiempo representa los conceptos
o atributos que caracterizan el objeto de estudio y se derivo del problema planteado,

el objetivo y el marco tedrico. A continuacion, ver la Tabla 5
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Tabla 5 Matriz de Desagregacion de la categoria de andlisis

CATEGORIA

Desarrollo
Emocional en
el ambito de
la Expresion
Artistica

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

CONCEPTUALIZACION

Las emociones

(dispositivo dinamiza este

de desarrollo) el
desarrollo emocional
Lowenfield (1980), expresa

que el desarrollo emocional

en los ninos reconoce y
maneja sus emociones, asi
como también goza
garabateando, pero cuando
alcanza la edad de tres o
cuatro afos sus garabatos

renacuajo de una figura
humana” (p.370).

La expresion artistica de los

ninos, a través de la

DIMENSIONES

Planificacion
didactica en el
ambito de la

Implementaci
[ ar on didactica:
empiezan a adquirir el aspecto [npteracciéon
tipico de la representacion del | en el contexto

INDICADORES

Elementos de la micro
planificacion: (ambitos,
destrezas, actividades,
Momentos de la clase:
(anticipacion,
consolidacion,
construccion recursos y
materiales, indicadores
para evaluar).

Propicia la practica de sus
habilidades para concluir
el hecho artistico de una
obra.
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experimentacion libre, resulta Participacion -Considera la participaciéon ¢Cudl es la
satisfactorio y le ofrece la
posibilidad de plasmar su
mundo interno, sus suenos,
sus fantasias e imaginacion,
asi como explorar nuevas
estructuras. Con todas esas
experiencias se ha observado
que los ninos introvertidos se
abren, los agresivos canalizan
sus impulsos, los nifios con
problemas de coordinacion se
benefician al manipular
materiales que les sugiere los
distintos movimientos de las
manos, etc. (Mesonero A. &
Torio S., 1997)

y apoyo de la
familia para
el desarrollo
emocional del  artisticamente

del contexto familiar
- Propicia principios para

que los ninos se expresen

- Dominio y conocimiento
del padre

-Influencia del padre de
familia en el desarrollo
emocional del nifio

-Condiciones en el hogar
para el desarrollo
emocional del nifio
(Actividades y
condiciones)

-Manejo y control de
emociones en el contexto
del hogar
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importancia del |familia

desarrollo Otros
emocional del miembro
nino? s dela
¢Como influye familia
usted como Nifos

padre de familia
en el desarrollo
emocional del
nifno?
¢Especifique las
actividades
Iadicas-
artisticas o
creativas que
usted propicia a
su hijo?

¢Como su nino
expresa las
emociones a
través de lo
ladico y el arte
en la dinamica
hogarena?

Padres de o
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A partir de la vinculacion entre el problema planteado, el objetivo y el marco
teorico del presente estudio, fue posible proyectar los indicadores del cuestionario de
las entrevistas y posteriormente, se reconocieron los hallazgos y resultados mas
relevantes, que al mismo tiempo, constituyeron el punto de partida para el diseno de
la propuesta, que corresponde al diseno de la guia didactica-lidica para el desarrollo
emocional en ninos de 4-5 afos en el ambito de expresion artistica del Centro de
Educacion Inicial “Alberto Astudillo™ (Cuenca, Ecuador).

3.9. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion de la fase de
diagnéstico

La elaboracion del diagnéstico se llevo a cabo sobre la base de las técnicas e
instrumentos de recoleccion de la informacion como parte de los procedimientos
metodoldgicos de la investigacion. Para ello, se consider6 oportuno relacionar a cada
objetivo de la investigacion, con las técnicas e instrumentos utilizados. Al respecto, en
este proyecto se aplicaron tres técnicas: Observacién participante, entrevistas,
encuesta y revision documental. A continuacioén, ver la Tabla 3 en cuanto a las
especificaciones de las técnicas e instrumentos, segiin los objetivos del disenio de

investigacion:

Tabla 6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion del diagnostico

segun los objetivos especificos del disenio de investigacion

Objetivos Técnicas Instrumentos
* Observacion e Diario de campo
Diagnosticar los aspectos mas participante o Gufa de observacion
relevantes del desarrollo ¢ Entrevistas ,
emocional de los ninos de 4 a 5 (docente) *Guia c.le pre?guntas
afios en las actividades educativas e Encuesta (padresde ° Cuestionario (Google
familia) forms)

Fundamentar te6éricamente el

desarrollo emocional del nifio de

4 a 5 anosy la relacion con el Revision documental
ambito de la expresion artistica

en Educacion Inicial.

Disefnar una guia de actividades

Ficha de revision
documental

ladicas basada en la pedagogia ¢ Diseno de Estructura de la guia
Reggio Emilia que propicie el actividades de actividades 5
desarrollo emocional de los ninos e Construccidén de didacticas

de 4 a 5 afios en el ambito de la matrices de analisis

expresion artistica
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3.9.1. Observacion Participante

El abordaje cualitativo de la investigacion demando durante buena parte del
desarrollo del diagndstico asumir la observacion participante por parte de la
investigadora como técnica que permitiéo comprender el comportamiento del
problema y su identificacién, de esta manera las observaciones experimentadas
durante el desarrollo de las actividades educativas con los nifos y la docente fueron
calcadas en los diarios de campo. De la misma manera en su analisis se determino el
tema designado. A manera de resaltar la observacion participante como técnica
relevante de la investigaciéon accidn, segin Iniguez (2008) es una de las técnicas
privilegiadas por la investigacion cualitativa. Consiste, en esencia, en la observaciéon
del contexto desde la participacion del propio investigador o investigadora no
encubierta y no estructurada.

De la misma manera la observacion participante permite escribir hechos
apreciados, mismos que fueron intervenidos por el diario de campo (ver anexo 3)
como instrumento relativo a esta técnica dentro de esta primera fase de investigacion
accion.
3.9.2.Guia de observacion

La guia de observacion es un instrumento que permite al investigador u
observador enfocarse sisteméaticamente en la finalidad del estudio para la
investigacion, como también es la via que conduce a la bisqueda, recoleccion y
obtencion de datos e informacion de una situacion o fenémeno. Tamayo (2004,
p-172) define a la guia de observaciéon como:

Un formato en el cual se pueden recolectar los datos en sistematica y se

pueden registrar en forma uniforme, su utilidad consiste en ofrecer una

revision clara y objetiva de los hechos, agrupa los datos segiin necesidades
especificas, se hace respondiendo a la estructura de las variables o elementos
del problema. El proceso para seguir para realizar una guia de observacién es

propiamente, saber qué se quiere conocer, focalizandolo en el fen6meno o

problema, sin perder de vista que es fundamental que el instrumento tenga

validez y confiabilidad.
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Por lo tanto, la guia de observacion es utilizada en la presente investigacion
para recoger la informacion relevante del estudio y asi poder analizar la situacion que
conduce a un plan de intervencion para llevar a cabo los objetivos del estudio. (ver
anexo 3)

3.9.3. Diario de campo

El diario de campo es una herramienta que nos ayuda en la construccion y
reconstruccion de la experiencia de la practica con la finalidad de registrar datos que
aporten a la investigacion. Segin Bonilla y Rodriguez “el diario de campo debe
permitirle un monitoreo permanente del proceso de observacion. Puede ser
especialmente 1til [...] al investigador en €l se toma nota de aspectos que considere
importantes para organizar, analizar e interpretar la informacion que esta
recogiendo” (p.16)

Por lo tanto, permiten registrar todos los datos e informacion que se va
adquiriendo en el trascurso de la investigacion enriqueciendo asi la relacion teorica-
practica. En este proceso la observacion es una de las técnicas primordiales en todo
este proceso. Ademas, como parte de la recoleccion de informacion, usamos la
entrevista que nos permitira recolectar datos relevantes sobre nuestro problema de
investigacion y la observacion que esta enfocada a lo que nos interesa analizar y
describir. Todo esto en base a una guia de preguntas desarrollada previamente, en
base a un cuestionario el cual tiene varias preguntas que nos serviran como un
respaldo para obtener resultados que validen la investigacion y den confiabilidad a la
misma. (ver anexo 2)

3.9.4. Entrevista dirigida a la docente (guia de preguntas)

La entrevista es una técnica de recolecciéon de informacion, en este sentido se
realiza una entrevista semiestructurada dirigia al docente de la institucion, con el
proposito de conocer, segtin su criterio el desarrollo emocional de los ninos, asi como
también la expresion artistica, para obtener una mayor comprension de la entrevista,
se cita lo sefialado Diaz y Ortiz (2005). La entrevista cualitativa se encuentra a medio
camino entre una conversacion cotidiana y una entrevista formal. Es una entrevista
con alto grado de institucionalizacion debido a que su fin determina el curso de la

interaccion en términos de un objetivo antes definido. (p. 13)
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De esta manera, la entrevista estuvo conformada de 16 preguntas, se realiz6 de
manera presencial, dirigida a la docente del aula, acerca de la expresion artistica
segin el desarrollo emocional en los ninos de 4 a 5 anos. (ver anexo 4)

3.9.5. Encuesta dirigida a los padres de familia

La encuesta es un método de investigacion y recoleccion de informaciéon a un
grupo de personas sobre varios temas; los datos o informacion se suelen obtener a
través de un proceso de estandarizacion, con el fin de que cada persona responda las
preguntas de manera equitativa para evitar varias opiniones que no favorecen el
resultado de la investigacion.

Por lo tanto, en la presente investigacion se realiz6 la encuesta a 13 padres de
familia, conformada por 7 preguntas estandarizadas. (ver anexo 5)

3.10. Revision de los instrumentos disenados para la fase diagnoéstica

La elaboracion de los instrumentos en la fase de diagnostico se complejizd
durante los procedimientos respectivos, siendo necesario replantear los mismos a
partir de la recategorizacion de la unidad de analisis en virtud de la inconsistencia
metodolodgica evidenciada. Requiriendo el apoyo de la tutora para la revision y
reelaboracion de estos a partir de un nuevo andlisis de las partes de la categoria
principal del estudio que no se habian abordado ni considerado en la formulacién de
las preguntas de los cuestionarios guias, disefiados para realizar las entrevistas.

El diseno de los instrumentos represent6é por un momento una relevante
limitante que llegd a comprometer el rigor metodologico del trabajo investigativo
cualitativo y la recoleccidn significativa de la informacion sobre la exploracion en
campo de los aspectos importantes del desarrollo emocional de los nifios de 4 a 5
anos. La revision permiti6é optimizar la estructura y el contenido de los instrumentos
y su relacion estrecha con el problema de la investigacion.

Luego de la revision de los instrumentos de la fase diagnostica, realizada por
parte de la tutora, se especifican a continuacion las observaciones y ajustes como
resultado de la retroalimentacion realizada. Ver tabla 7 en cuanto a los cambios y

observaciones requeridos:
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Tabla 7 Ajustes y observaciones de la tutora a partir de la retroalimentacion de los

instrumentos de la fase diagnostica

Técnica Instrumento Revision 1 Revision 2
*Inconsistencia de las Recategorizacion
subcategorias *Planificacion didactica en
establecidas a la el ambitodela EA
categoria de analisis y iImplemgI’ltacmn didactica:

o 3 i poca concordancia con AIlillzleraccmn en el contexto
purticipante observacion e S0TaS . “Participacion y apoyo della
referidas a la categoria  famjlia para el desarrollo
de estudio. emocional del nifio.
*Incluir nuevas Mejora de la concordancia.
Subcategorias *Re-elaboracion de la guia.
Ajustes en la redaccion y
ortografia del texto
Diario de campo  No hay observaciones
., No existe Re-elaboracion de la guia.
Revision . . .
Ficha Ajustes en la redacciéon y
documental .
ortografia del texto
Inconsistencia y poca Recategorizacion
concordancia con las *Planificacion did4ctica en
subcategorias de la el ambitodela EA
Guiade  cateBoriadecstudio D contexto
Entrevistas
preguntas Aula

*Participacion y apoyo de la
familia para el desarrollo
emocional del nifio

Mejora de la concordancia.
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CAPITULO IV
4. PROCESAMIENTO, ANALISIS E INTERPRETACION DE LA FASE
DIAGNOSTICA

En el presente capitulo se destaca el procesamiento, analisis e interpretaciéon
en la investigacion cualitativa, se recoge la informacion de observaciones, entrevistas
y demas técnicas utilizadas a los sujetos en investigacion (Hernandez et al., 2014). En
este sentido, se redactaron los acontecimientos encontrados en el campo de
investigacion sin ninguna alteracion y posteriormente fueron comparados y
analizados. Por lo que, los acontecimientos son reflexiones, transformaciones,
comprobaciones realizadas a partir de la informacién obtenida con el fin de obtener
un significado relevante para el problema de investigaciéon que se ...estas acciones
permiten lograr un entendimiento mas profundo y concreto sobre lo que se estudia.

Por lo tanto, durante el proceso correspondiente a la fase diagnostica se realizo
la recoleccion de la informacion, mediante varios tipos de instrumentos: diarios de
campos, guia de observacion, entrevista personal a la docente, encuesta a los padres
de familia.

Para continuar, es fundamental mencionar que se construy6 el cuadro de
desagregacion de la categoria principal de la investigacion en relacion con el segundo
objetivo especifico, “El desarrollo emocional del nifo y su relaciéon con el ambito de la
expresion artistica de educacion inicial”. Para luego establecer la dimension y las
subcategorias correspondientes al tema antes mencionado, lo cual permiti6 analizar e
interpretar la guia de revisién documental y elaborar las guias de preguntas para las
entrevistas.

Posteriormente, se aplico la entrevista a la docente del CEI “Alberto Astudillo”
y, ademas se realizo la encuesta a los padres de familia, para luego, como lo menciona
Abero et al. (2015), se procede a desgravar y transcribir las mismas con la finalidad
de analizar y recabar la informacion relevante que nos direccione a las subcategorias
propuestas en la tabla.

De igual manera, se revisaron los diarios de campo realizados durante las
investigaciones en el aula, éstas formaron parte de cada una de las aulas

correspondientes al campo de estudio.
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En relacion con la codificacion abierta en primer nivel, Hernandez et al. (2014)

menciona que “es una combinacién de varias acciones: identificar unidades de

significado, categorizarlas y asignarles codigos a las categorias” (p. 426). De manera

que, se procede a codificar la categoria general y las subcategorias de la presente

investigacion, posterior a esto, seleccionar de la entrevista lo mas relevante, esta

informacion se convierten en codigos, son etiquetas para identificar categorias, que

permiten identificar cada una ellas dentro de la informacion en los instrumentos.

Por su parte, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), plantea que la codificacion de

primer ciclo o nivel consiste en “(...) identificar unidades de significado, categorizarlas y

asignarles codigos a las categorias” (p. 426). En consecuencia, se ha tomado en cuenta las

categorias y subcategorias previamente establecidos a las cuales se les ha identificado a través

de codigos para facilitar su comprension.

Por tltimo, se procesa, analiza e interpreta la informaciéon obtenida, con los

cuales se efectia una lectura general y desagregada en funcion a la categoria y

subcategorias (Abero et al., 2015). Esto indica que es fundamental verificar

nuevamente los hechos proporcionados con el objetivo de encontrar informaciéon

precisa que guie el proceso eficazmente.

A continuacion, se presenta en la tabla 8, la codificacién de primer nivel

correspondiente a la categoria general y las subcategorias de esta investigaciéon con

sus respectivos codigos asignados por colores para una identificacion correcta de la

informacion.

Tabla 8 Codificacién de primer nivel de la fase de diagnéstico

Categoria Indicadores Cédigos
Correspondencia
entre los elementos curriculares para propiciar el CEC
Desarrollo | desarrollo emocional: (dmbitos, destrezas, actividades A,
emocional | C:C, recursos y materiales, indicadores de logro)
mediante el | Secuencia didactica en el &mbito de expresion artistica SDAEA
ambito de | para el desarrollo emocional
la » Anticipacion -A (Sensibilizacion)
€Xpresion | Construccion-C
artistica | (Apreciacion artistica y la expresion artistica-emocional) D
Consolidacion-C
Apreciacion artistica y la expresion artistica emocional.
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4.2. Densificacion de la informacion de los instrumentos de la fase
diagnostica

Luego de haber hecho el anélisis respectivo y seleccionar los aspectos
fundamentales de la informacién recolectada en los instrumentos a partir de las
categorias presentadas en la fase diagnostica de la investigacion, se procede a
compararlos a través del MCC (método de comparacién constante), es decir,
“identificar expresiones, pasajes o segmentos que parecen importantes para el
planteamiento y luego juntarlos conceptualmente” (Hernandez et al., 2014, p. 439).
Para que de manera inmediata como lo deduce Abero et al. (2015), a través del
proceso de densificacion, disentir toda la informaciéon obtenida con la finalidad de
encontrar semejanzas (concordancias) y diferencias (discordancias) entre si. Por lo
tanto, se realiza un analisis a profundidad de la informacién recabada para aplicar el
método antes mencionado y descubrir los resultados para la fase diagnostica.
4.2.1. Densificacion de la guia de revision documental

Para la densificacion de la revision documental, es necesario realizar
primeramente el analisis de la planificacion micro curricular considerada en el
ambito de expresion artistica, luego el analisis de la informacién recabada durante las
observaciones realizadas en la ejecucion de dicha planificacion para realizar el
analisis de los diarios de campo (Ver anexo 7), y las observaciones, la entrevista
realizada a la docente y las encuestas realizadas a los padres de familia. A

continuacion, se detallan cada uno de ellos en relacion con las subcategorias.
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Revision documental de la planificacion curricular

Tabla 9 Revision documental de la planificaciéon micro curricular
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Unica planificacion revisada
Experiencia de aprendizaje: Creando mis Reglas (1 semana)

Descripcion: Compartir en familia fortalece los lazos afectivos, este valioso tiempo nos
permitira conocer, cuidar y apreciar el mundo que nos rodea y de donde venimos

Recursos
Subc,ateg Ambitos Destrezas Actividades . Indicadores
orias materiale de logro
s
CEC AEA Realizar ANTICIPACION Grabador Realiza
actividades Ejercicios de calentamiento a actividades
creativas de las manos. CD creativas
utilizando las | CONSTRUCCION Plastilina | utilizando las
técnicas ¢Qué podemos hacer con Anexo 1 técnicas
grafoplasticas | nuestras manos? (hojade | grafoplastica
con variedad | ¢Cuantos dedos tiene su trabajo) s con
de materiales | mano? variedad de
¢Qué movimiento materiales
realizamos con nuestras
manos?
¢Coémo dedos utilizo para
trozar papel? i
CONSOLIDACION
Arrastras la plastilina por la
vocal Ee
ARLM A Buscar un objeto de
acuerdo con la consiga del -
. o ~ Identifica
Relaciones | Identificar docente. (color y tamano) .
e . R semejanzas y
l6gico- semejanzas y C ¢Qué objetos encontraron : .
- : . diferencias
matematica | diferencias de | en el aula? .
. ; . . de objetos
s objetos del ¢De qué color eran? Material
e . del entorno
entorno con ¢Cuantos objetos concreto -
- con criterios
criterios de encontraron? ) de forma
forma, colory | CONSOLIDACION ’
= s colory
tamano Clasificar rosetas de 2
. tamafio
acuerdo con la consigna del
docente
ECM Ubicar algunas | ANTICIPACION https://yo | Ubica
partes de su | Bailarla cancion arriba, utu.be/jq | algunas
Expresion cuerpo en | abajo i wsQxGa- | partes de su
corporal y | funciéon de las | CONSTRUCCION de cuerpo  en
motricidad | nociones de a | ¢Qué partes del cuerpo funciéon  de
lado, junto a, | movimos? Material las nociones
cerca-lejos. ¢Qué dijo en la cancién que | concreto de a lado,
estaba arriba? junto a,
¢Qué dijo en la cancién que cerca-lejos.
estaba abajo? i
CONSOLIDACION
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Jugar a simoén dice
siguiendo las consignas del
docente (ubicar su mano
cerca de su cabeza o lejos
de su cabeza etc.)

SDADEA (considerar la columna de las actividades de A, Cy C

Analisis de la SDAEA:

-Poco se evidencia la naturaleza artistica en la mayoria de las actividades planificadas, ni
elementos motivadores contundentes relacionados a determinadas manifestaciones
artisticas, no se evidencia con claridad en la proyeccion de actividades cuales van a contribuir
al desarrollo de habilidades artisticas en los nifos. Realiza actividades creativas utilizando las
técnicas grafoplasticas con variedad de materiales.

Las preguntas formuladas no estan relacionadas con las emociones que pudieran sentir los
nifos en la realizacion de las actividades, por ejemplo, como se sintieras, les gust6 su letra
“Ee”

Especificaciones:

A: En cuanto al momento de la Anticipacion no especifica con claridad qué manifestacion
artistica se va a desarrollar con los ninos, hasta el cierre de la clase donde se planifica parte de
la técnica grafoplastica. Por ejemplo, qué van a hacer los ninos al trozar el papel.

C: No existe una coherencia entre la tltima actividad de construccion con la actividad de cierre
C: La actividad de consolidacién no se evidencia el caracter artistico

Analisis de la CEC en el Aambito EA:

-Se especifican los elementos curriculares en cada uno de los ambitos planificados en la
experiencia de aprendizaje, y la evaluaciéon

Especificaciones:

La naturaleza del &mbito de EA no se planifica las actividades con enfoque creativa desarrolla
plenamente, solo una actividad se relaciona con las deméas actividades. Se especifican
actividades en cada momento de la actividad, pero débilmente se enfoca y relaciona con el
objetivo de aprendizaje del ambito EA.

En cuanto a los recursos se mencionan algunos, pero no se especifica su utilizacion, por
ejemplo, la grabadora y el CD. No se especifica el papel.

-Las actividades realizadas en los diferentes momentos no son suficientes para alcanzar el
indicador de logro establecido: Realiza actividades creativas utilizando las técnicas
grafoplésticas con variedad de materiales

Revision documental de los diarios de campo

Para iniciar se describen los aspectos recolectados en los diarios de campo, en
relacion con los aspectos observados sobre al desarrollo emocional de los nifios y su
relacion con el ambito de la expresion artistica por parte de la docente en el subnivel
2 en el Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo”

De acuerdo con la subcategoria CEC (elementos curriculares para propiciar el
desarrollo emocional) se observo que la docente utiliza como elementos curriculares
para propiciar el desarrollo emocional tales como cajas de emociones, titeres,
cuentos, canciones, laminas con dibujos, pintura, videos y canciones, que conllevan a

la realizacion de las actividades planificadas para la clase. En lo que se refiere a
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SDAEA (Secuencia didactica en el ambito de expresion artistica para el desarrollo
emocional) no se encontr6 evidencias de la misma por lo que las actividades artisticas
son realizadas para el desarrollo de habilidades y destrezas del nivel inicial 2. De
acuerdo con la ACCA (Anticipacion, Construccion y Consolidacion) se evidencia el
cumplimiento de las mismas en las respectivas planificaciones curriculares para el
aprendizaje de los estudiantes. En las PPH (Expresa libremente sus sentimientos
mientras realiza las actividades) se observo que los estudiantes, en ocasiones,
expresan sus sentimientos, sin embargo, al ser un entorno diferente al ambiente
familiar, muchas veces los nifios se sienten cohibidos en cuanto a la expresion de
emociones y sentimientos, en otras ocasiones, la docente tiene escasas herramientas
pedagogicas para sobrellevar este tipo de situaciones. En la IEEA (Interaccion
expresando sus emociones en el contexto aula) se observa interaccion de la docente y
el estudiante cuando se presentan sentimientos de enojo, alegria, tristeza, el docente
toma consideracion de estas situaciones y trata de sobrellevar con acompafiamiento y
apoyo pedagogico. Por lo que, en la PHAN (Practica de las habilidades artisticas en
el nino hasta concluir su obra) no se evidencia la practica de este indicador. Sin
embargo, se cumple con la PCF (participacion del contexto familiar) debido a que los
padres de familia de muestran comprometidos con la educacion de sus hijos en lo que
se refiere a las tareas y acompafiamiento escolares, en lo que se refiere al DCP
(Dominio y conocimiento del padre) se evidencia poca interacciéon en este aspecto. En
las CEDEN (Condiciones en el hogar para el desarrollo emocional del nifio) no se
evidencian debido a que en este andlisis solamente se describe la interaccion en el
aula. Por lo tanto, en el MCEH (Manejo y control de emociones en el contexto del
hogar) tampoco se evidencia por ser un factor de interaccion en el contexto aula. (Ver
anexo 7)
4.2.2.Densificacion de la entrevista a la docente

En la densificacion de la entrevista personal a la docente del CEI “Alberto
Astudillo”. Se procedi6 a analizar la informacién de acuerdo con las siguientes
subcategorias (ver anexo 8):

En primer lugar, en la CEC (elementos curriculares para propiciar el
desarrollo emocional) se observa el conocimiento, el uso y la creaciéon de recursos

curriculares dependiendo la necesidad docente, como también utiliza el juego-trabajo
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constructivista y el desarrollo de pensamiento critico y recursos didacticos necesarios
para las actividades. En tercer lugar, en la PAFDE indica que los padres de familia
tienen un compromiso para realizar las actividades de refuerzo enviadas por la
docente.

En la SDAEA (Secuencia didactica en el ambito de expresion artistica para el
desarrollo emocional) no se evidencia en la entrevista. En cuanto a ACCA
(Anticipacion, Construccion y Consolidacion) se evidencia que la docente en las
planificaciones curriculares utiliza las ACCA respectivamente, y de manera adecuada,
en lo que respecta al desarrollo emocional de los nifios en el &mbito de la expresion
artistica.

PPH (Expresa libremente sus sentimientos mientras realiza las actividades) se
observa que los nifios pueden expresar sus emociones y sentimientos a través de
titeres, caritas pintadas, pictogramas, caja de emociones, carteles, laminas con
dibujos y juegos; en la IEEA (Interacciéon expresando sus emociones en el contexto
aula) utiliza el juego- trabajo, constructivista y desarrollo del pensamiento critico,
recursos llamativos acorde a la edad, mediante el propio cuerpo ya que reconocen y
exploran para el desarrollo del aprendizaje, donde el nifio expresa sus emociones. En
PHAN (Practica de las habilidades artisticas en el nifio hasta concluir su obra) no se
evidencia. En PCF (participacion del contexto familiar) se evidencia apoyo y
acompanamiento de los padres. En el DCP (Dominio y conocimiento del padre)
existe la necesidad de saber manejar las emociones y sentimientos en su entorno
familiar, social y escolar, en las CEDEN (Condiciones en el hogar para el desarrollo
emocional del nifio) no se evidencia, y por ultimo en el MCEH (Manejo y control de
emociones en el contexto del hogar) se indica que los padres de familia estan
conscientes por la situacion emocional de sus hijos. (Ver anexo 8)
4.2.3.Densificacion de la encuesta a los padres de familia

En la densificacion de la encuesta realizada a los padres de familia Se procedio
a analizar la informacién de acuerdo con las siguientes subcategorias. (ver anexo 9)
En primer lugar, en la CEC (elementos curriculares para propiciar el desarrollo
emocional) se observa el uso de actividades ludico-artisticas como el dibujo, la

pintura para el desarrollo emocional de los nifios. En segundo lugar, en la PAFDE
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indica que los padres de familia tienen un compromiso para realizar las actividades
de refuerzo enviadas por la docente.

En la SDAEA (Secuencia didactica en el ambito de expresion artistica para el
desarrollo emocional) no se evidencia en la entrevista. En cuanto a ACCA
(Anticipacion, Construccion y Consolidacion) no se evidencia. En torno a PPH
(Expresa libremente sus sentimientos mientras realiza las actividades) se observa que
los nifios pueden expresar sus emociones y sentimientos a través de juegos al aire
libre, dibujos, berrinches, gritos, y también cuando conversan con sus padres; en la
IEEA (Interaccion expresando sus emociones en el contexto aula) utilizan el juego,
actividades artisticas y conversaciones para interactuar entre padre e hijo. En PHAN
(Practica de las habilidades artisticas en el nifio hasta concluir su obra) no se
evidencia. En PCF (participacion del contexto familiar) se evidencia apoyo y
acompanamiento de los padres. En el DCP (Dominio y conocimiento del padre)
existe la necesidad de saber manejar las emociones y sentimientos en su entorno
familiar, social y escolar, en las CEDEN (Condiciones en el hogar para el desarrollo
emocional del nifio) los padres proveen las condiciones necesarias para el desarrollo
emocional, y por ultimo en el MCEH (Manejo y control de emociones en el contexto
del hogar) se indica que los padres de familia estan conscientes por la situacion
emocional de sus hijos.

4.3. Codificacion axial o de segundo nivel

Luego de haber culminado con la codificacion de primer nivel, se da paso a la
codificacion de segundo nivel, la cual consiste en comparar las categorias y las
subcategorias encontrando similitudes y diferencias entre ellas, para considerar la
fusion o descarte de las mismas (Hernandez et al., 2014). Esta reduccién se pude
efectuar por diversos motivos.

Abero et al. (2015) afirma que:

La citada reduccion se puede llevar a cabo de diferentes modalidades:

mediante el descarte de algunos ejes o sub-ejes acerca de los cuales las

palabras de los entrevistados no resultan significativas, por fusiéon de
subcategorias: integracion de estas en otras, dada la convergencia del
contenido de los discursos y mediante la transformacion en otras categorias de

mas amplio alcance. (p. 110-111)
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Es preciso destacar los aportes de los autores, dado que recalcan la
importancia de analizar e interpretar cada una de las categorias y subcategorias
emergidas al inicio de la investigacion de manera que se agrupen o separen. En otras
palabras, “el anilisis cualitativo no implica resumir, sino avanzar paulatinamente en
la interpretacion a niveles mas abstractos” (Hernandez et al., 2014, p. 443), para
posteriormente obtener informacion mas concreta que nos lleve a los elementos

principales del analisis.

Tabla 10 Codificacion de segundo nivel de la fase de diagndstico

CODIFICACION DE SEGUNDO NIVEL
Subcategori Recodificaci

Indicadores Cédigo

Categoria

as finales 6n S

Desarrollo
emocional
mediante el
ambito de
la
expresion
artistica
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En la tabla 10 de la codificacion de segundo nivel presentada anteriormente, se
aprecia la fusion a la cual se ha sometido las subcategorias: Correspondencia entre los
elementos curriculares para propiciar el desarrollo emocional: (Ambitos, destrezas,
actividades A, C, C, recursos y materiales, indicadores de logro), Secuencia didactica
en el ambito de expresion artistica para el desarrollo emocional y Anticipacion -A
(Sensibilizacion) Construccion-C (Apreciacion artistica y la expresion artistica-
emocional), Consolidacién-C, Apreciacion artistica y la expresion artistica emocional,
en una sola categoria denominada “Planificacion didactica en el ambito de la
expresion artistica para el desarrollo emocional del nifio” (PDAEA). En cuanto a las
subcategorias expresa libremente sus sentimientos mientras realiza las actividades,
interaccion expresando sus emociones en el contexto aula, practica de las habilidades
artisticas en el nifio hasta concluir su obra y participaciéon del contexto familiar se
fusionaron en la subcategoria final “Implementacién de la planificacion didactica
para el desarrollo emocional del nifio” (IPDDEN), dada la densificacion de la
informacion recolectada en la fase de diagnostico, pues se evidencio una estrecha

relacion entre ellas.
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Por otra parte, las subcategorias: dominio y conocimiento del padre, condiciones en
el hogar para el desarrollo emocional del nifio y manejo y control de emociones en el contexto
del hogar, se fusionaron puesto que, se evidencié que la informacién recaba estuvo
encaminada a integrarse en la subcategoria final “Participacion y apoyo de la familia para
el desarrollo emocional del nifio” (PAFDEN).

4.4. Red semantica de los instrumentos de diagndstico

Luego de haber concluido con la densificacion de la informacion recolectada
en los instrumentos de diagnostico se prosigue con la presentacion de esta, a través
de la red semantica, la cual tiene como finalidad “presentar, de manera detallada, las
relaciones que existen entre varios conceptos que pertenecen a una misma categoria
inicial” (Morales y Lopez, 2008, p. 298). Por lo tanto, no se busca establecer
jerarquias, sino vinculos y conexiones entre los hechos recabados. Es asi que, para
este trabajo se detall6 cada red seméntica segin: los diarios de campo, la entrevista a
la docente y las encuestas a los padres de familia.

4.4.1. Red semantica de la guia de revision documental/diarios de
campo

De acuerdo a los diarios de campo correspondientes a la revision documental,
las subcategorias CEC, SDAEA y ACC, se registra una conexion, puesto que, en la
planificacion curricular, constan actividades y recursos necesarios para la
implementacion didéctica, sin embargo, la docente los utiliza ocasionalmente para
potenciar la expresion artistica en el nifio, es por ello que, se fusionaron en,
Planificacién didactica en el &mbito de la expresion artistica para el desarrollo
emocional del nino” (PDAEA). Asimismo, en las PPH, IEEA, PHAN, PCF se
detalla que los nifios desarrollan y expresan las emociones a través de actividades
ladico-artisticas como parte fundamental en el control y expresion emocional, esto
conlleva a la implementacion didactica posterior a la planificacion curricular, por lo
cual se fusionan en la Implementacién de la planificacion didactica para el desarrollo
emocional del nino (IPDDEN)

De igual manera, en las DCP, CEDEN y MCEH se evidencian un apoyo e
influencia familiar para el desarrollo de las actividades para la expresion, control y
regulacion emocional, de manera que se considera la fusion en Participacion y apoyo

de la familia para el desarrollo emocional del nifio” (PAFDEN).
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Ilustracion 1 Red semantica de la guia de revision documental/diarios de campo
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4.4.2.Red semantica de la guia de preguntas/entrevista a la docente

En cuanto a la entrevista semiestructurada dentro de la red seméntica en la
figura 2, se detalla que las subcategorias CEC, SDAEA y ACC se fusionan en
(PDAEA), dado que, en cada una de ellas, se apreciaron el conocimiento del tema en
lo que se refiere al desarrollo emocional mediante actividades de expresion artistica
como materiales didacticos tales como: titeres, caja de emociones, dibujos, pintura,
juego, etc., mismos que son parte de la planificaciéon e implementaciéon didactica y
que son aplicados al grupo de estudiantes del subnivel 2, recalcando que se
potenciara el desarrollo emocional y la expresion artistica de manera general, si se
utilizan recursos didacticos ladico artisticos. A continuacion, se agrupan las PPH,
IEEA, PHAN, PCF en (IPDEN) porque la docente tiene conocimientos acerca del
desarrollo emocional mediante metodologias juego-trabajo para llegar a una
adecuada expresion y control emocional en los nifios a través de técnicas artisticas
como el arte, dibujo, pintura y juego por parte de los nifios. Igualmente, en la DCP,
CEDEN y MCEH se recalca que la importancia de los padres de familia como un
apoyo mutuo y comprometido para un mejor desempeno en el desarrollo emocional,

es asi que se fusionan en (PAFDEN).
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Ilustracion 2 Red semantica de la guia de preguntas/entrevista a la docente
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4.4.3.Red semantica de la guia de preguntas/encuesta a los padres de
Jamilia

En cuanto a la encuesta realizada a los padres de familia dentro de la red
semantica en la figura 3, se detalla que las subcategorias CEC, SDAEA y ACC se
fusionan en (PDAEA), en cada una de ellas, se apreciaron la importancia del
desarrollo emocional como un papel fundamental en el nino, tenian conocimiento
que a través de dibujos, pinturas, juegos y videos, los padres de familia les ayudan a
sus hijos a expresar sus emociones y sentimientos, de esta manera potencian el
desarrollo emocional y la expresion artistica. A continuacion, se agrupan las PPH,
IEEA, PHAN, PCF en (IPDDEN) porque los padres de familia saben lo importante
que sus hijos sepan expresar y controlar sus emociones a través de juegos como el
deporte al aire libre, dibujos, pinturas y expresiones corporales, lo que esto conlleva a
una adecuada implementacion didactica en el entorno escolar. Igualmente, en la
subcategoria DCP, CEDEN y MCEH se fusionan en (PAFDEN) debido a que los
padres de familia estan en conocimiento de que deben brindar un apoyo constante
siendo un ejemplo a seguir para sus hijos, de manera comprometida, ayudando en la
realizacion de las tareas escolares enviadas por la docente, como también en la

participacién de actividades que involucren la relacién padres e hijos.
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Ilustracion 3 Red semantica de la guia de preguntas/encuesta a los padres de familia
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4.5. Triangulacion de la informacion de la fase diagnostica

Para esta investigacion, se emplearon dos tipos de triangulaciones: de fuentes
y metodoldgica, las cuales se ajustan a la naturaleza del trabajo. Segan Torres (2021),
menciona que: [...] permite entenderla como la aplicaciéon y combinaciéon de varias
metodologias de la investigacion en el abordaje de un mismo objeto de estudio, hecho
que la convierte en una herramienta que adiciona solidez, riqueza y complejidad a las
investigaciones ante la imposibilidad de capturar la realidad objetiva. (p. 285)

En otras palabras, a través de la incorporacion de estas dos triangulaciones, se
logré una analisis profundo y conciso de la informacion cualitativa, al obtener
resultados enriquecedores que aportaron significativamente al Trabajo de
Integracion Curricular. A continuacion, se detallan el proceso de cada una de ellas.
4.5.1. Triangulacion de fuentes de la fase diagnéstica

Una vez realizada la recoleccion de la informacion de los diarios de campo,
entrevista, y encuesta, se procedio al analisis mediante la triangulacion de fuentes, la
cual permiti6 contrastar la informacién recabada desde diversas perspectivas
(Aguilar y Barroso, 2015). Cabe destacar, la necesidad de analizar de manera
individual cada uno de los instrumentos, con la finalidad de conseguir resultados
precisos que nos lleven a dar respuesta a las subcategorias de la investigacion, con
respecto al desarrollo emocional mediante la expresion artistica.

Triangulacion de fuentes: Diario de campo

En cuanto a la triangulacion de fuentes de los diarios de campo (ver anexo 10),
en la subcategoria (PDAEA), se puede evidenciar que entre los materiales didacticos
maés utilizados por la docente son los titeres, cajas de emociones, dibujos, pinturas,
laminas, carteles con dibujos, cuentos, canciones y videos como herramientas para
trabajar el desarrollo emocional mediante la expresion artistica. No obstante, las
actividades se realizan durante dos dias a la semana especificamente en lo que se
refiere al desarrollo emocional de los nifos.

Con respecto a la subcategoria (IPDDEN), de acuerdo con los investigadores
se evidencia que, los nifios interactiian con las actividades artisticas y materiales
didacticos que mas llaman su atencién, sin embargo, su registro se da maximo dos

dias durante la semana. Ademas, en la (PAFDEN) se registra un apoyo por parte de
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los padres de familia en lo que se refieren a las actividades enviadas por la docente

para reforzar lo aprendido.

Triangulacion de fuentes: Entrevista a la docente

Con respecto a esta categoria se pudo observar en la subcategoria (PDAEA)
que en el primer nivel se utilizan los recursos didacticos como los titeres, caja de
emociones, pictogramas y laminas de dibujos para trabajar las emociones en los
nifnos. Mientras que, en el segundo nivel se utiliza el juego-trabajo y por tltimo el
dibujo y pintura. (ver anexo 11)

En la subcategoria (IPDDEN) se detalla que los nifnos interacttian en las
actividades ladico-artisticas al ser estos llamativos y ladicos como juegos y dibujos
para trabajar las emociones a través de la expresion artistica. Y en lo que se refiere a
(PAFDEN) se encontré un acompanamiento emocional por parte de los padres de
familia hacia los nifos.

Triangulacion de fuentes: Encuesta a los padres de familia

En relacion con la triangulacion de la entrevista a los padres de familia (ver
anexo 12), en la subcategoria (PDAEA) mencionan que utilizan el juego, el dibujo y
la pintura para la expresion de las emociones de los nifios, mediante el ejemplo se
desarrolla emocionalmente un nifio, en lo que se refiere a la subcategoria (PAFDEN)
los padres manifiestan un apoyo mutuo hacia sus hijos en lo que se refiere a la
expresion de sus emociones y destacan la importancia de la educacién emocional
como un eje primordial en cada nifio, y en la subcategoria (IPDDEN) manifiestan
que mediante el deporte, los juegos y los dibujos son los medios primordiales para la
expresion y desarrollo emocional.

4.5.2. Triangulacion metodologica de la fase diagnostica

Luego de haber sintetizado la informacion a través de la triangulacién de
fuentes de los instrumentos antes mencionados, se procedi6 a consolidar e
interpretar con cada uno de ellos mediante la triangulaciéon metodolégica (ver anexo
13), la cual como lo menciona Aguilar y Barroso (2015), consiste en comparar la
informacion resultante de diversas fuentes para descubrir los aspectos fundamentales
que permitan la comprension de méas de un nivel de analisis. Es decir, se condensa la

informacion resultante de la triangulacion de fuentes y de la guia de preguntas de la
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entrevista a la docente y de la encuesta a los padres de familia, en una sola
triangulacién metodologica.

A continuacion, se describen los resultados obtenidos acorde a cada
subcategoria: En lo que refiere a la subcategoria “Planificacion didactica en el ambito
de la expresion artistica para el desarrollo emocional del nino” (PDAEA) se ha llegado
al analisis de que los recursos curriculares mas utilizados por la docente son los
titeres, cajas de emociones, dibujos, pinturas, laminas, carteles con dibujos, cuentos,
canciones y videos como herramientas para trabajar el desarrollo emocional
mediante la expresion artistica como también la metodologia juego-trabajo
constructivista para potenciar el pensamiento critico. No obstante, las actividades se
realizan durante dos dias a la semana especificamente en lo que se refiere al
desarrollo emocional de los nifios. Los padres de familia utilizan el juego, el dibujo y
la pintura para la expresion de las emociones, mencionan también que a través del
ejemplo se pueden desarrollar emocionalmente.

En cuanto a la subcategoria “Implementacion de la planificacion didactica
para el desarrollo emocional del nifio” (IPDDEN), se lleg6 al anélisis que los nifios
interactiian con las actividades artisticas y materiales didacticos que méas llaman su
atencion, sin embargo, su registro se da maximo dos dias durante la semana. Los
ninos interactian con los MD al ser estos llamativos y lddicos como juegos y dibujos
para trabajar las emociones a través de la expresion artistica. Los padres de familia
manifiestan que, mediante el deporte, los juegos y los dibujos son los medios
primordiales para la expresion y desarrollo emocional.

Asimismo, en la subcategoria “Participacién y apoyo de la familia para el
desarrollo emocional del nino” (PAFDEN), se registra un apoyo por parte de los
padres de familia en lo que se refieren a las actividades enviadas por la docente para
reforzar lo aprendido como también un acompafiamiento emocional. Los padres de
familia manifiestan un apoyo mutuo hacia sus hijos en lo que se refiere a la expresiéon
de sus emociones y destacan la importancia de la educaciéon emocional como un eje

primordial en cada nifo.
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4.6. Interpretacion de los resultados de la fase diagndstica

De acuerdo a la informacion recopilada de los instrumentos de diagndstico en
la subcategoria “Planificacion didactica en el ambito de la expresion artistica para el
desarrollo emocional del nino” (PDAEA) se ha llegado a la conclusiéon de que los
materiales didacticos mas utilizados para trabajar las emociones mediante la
expresion artistica son los titeres, cajas de emociones, dibujos, pinturas, laminas,
carteles con dibujos, cuentos, canciones y videos como herramientas para trabajar el
desarrollo emocional mediante la expresion artistica como también la metodologia
juego-trabajo constructivista para potenciar el pensamiento critico. No obstante, las
actividades se realizan durante dos dias a la semana especificamente en lo que se
refiere al desarrollo emocional de los nifios.

Segtn lo recopilado la informacion de la subcategoria “Implementacion de la
planificacion didactica para el desarrollo emocional del nifio” (IPDDEN), se llegb a la
conclusion que los nifios interactiian con las actividades artisticas y materiales
didacticos que mas llaman su atencién al ser ladicos como juegos y dibujos para
trabajar las emociones a través de la expresion artistica. También se destaca la
importancia del deporte, los juegos y los dibujos como medios primordiales para la
expresion y desarrollo emocional.

Finalmente, de acuerdo a la informacién recopilada en la subcategoria
“Participacion y apoyo de la familia para el desarrollo emocional del nifio”
(PAFDEN), se llega a la conclusion los padres de familia brindan un apoyo,
compromiso y acompafiamiento emocional hacia sus hijos destacando asi la
importancia de la educacién emocional como un eje primordial en el crecimiento y

desarrollo de los nifios.
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CAPITULOV
5. DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA “GUIA
DE ACTIVIDADES LUDICAS”

Introduccion

El programa de educacion primaria del Ministerio de Educacion de
Ecuador atn no ha prestado la atencion adecuada a la promocion de la
creatividad de los nifios a través de la expresion artistica, sin mencionar la direccion
de modelado de la expresion, por lo que existe la necesidad de desarrollar la
comprension de los maestros de educacion primaria y toda la comunidad educativa
a enfocarse en crear mecanismos para fortalecer este aspecto vital, el nifio o la
cualidad esencial de una nifia, el eje mas profundo de un ser
humano, para desarrollar un sistema capaz de crear, imaginar, inventar, sonar
y hacer. 4reas que hacen lo posible, lo permisible y lo aceptable en el mundo de sus
suenos.

Por lo tanto, se deben crear mecanismos que guien al docente a un excelente
proceso de aprendizaje utilizando la pintura, para que los nifios se conviertan
en inventores y creadores de suefios que puedan plasmar. El lienzo lo dirige a usar lo
que ha perdido al crecer, potencia su creatividad de tal manera que nunca
desaparece, al contrario, impregna su vida de tal manera que, aunque todavia exista,
con el paso de los afios, anhela ser una entidad innovadora, su propia historia, mano
arriba, cara y ropa estan llenas de colores brillantes, ¢por qué no en esencia?
La propuesta se desarroll6 con los nifios del centro de educacion inicial “Alberto
Astudillo”, pero se desarroll6 pensando en todos los nifios y docentes
que estén interesados en descubrir y fomentar la creatividad en el grupo de 4 a
5 anos.
Problematica

El desarrollo emocional afecta la vida académica, es decir, si hay un problema
con la autorregulacion emocional, la capacidad de aprendizaje disminuira entre un
20% y un 30%. Porque la educacion es necesaria no solo a nivel
académico, sino también a nivel social y emocional. Aquellos con el mayor desarrollo

emocional han demostrado ser mas felices y saludables. Es probable que los amigos
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de mas calidad y cantidad se conviertan en gerentes de negocios. De hecho, el 85
% de la capacidad de buscar conductores es un desarrollo emocional suficiente. De
esta manera, el desarrollo del trabajo desde la infancia hasta el trabajo es importante.
Justificaciéon

Al haber observado y experimentado la importancia del
trabajo representacional en el aula, es necesario orientar, orientar y orientar a los
docentes en el dibujo, teniendo en cuenta sus infinitas ventajas y comprendiendo que
es una actividad plenamente motivadora para nifos de todas las edades,
especialmente para ninos de 4, 5 anos que comienzan a explorar, profundizar en su
mundo interior y permiten aprender la esfera motriz, aumentando asi la
esfera cognitiva. El objetivo principal de este trabajo es brindar a los nifios
la oportunidad de aprender a reconocer y prestar atencion en el aula a sus
emociones, las cuales seran plasmadas en un trozo de cartén, papel u otro
material, que los lleve a moverse en su esencia y dandose cuenta de que todo lo
que tiene puede ser trasladado al exterior, permitiendo que el
mundo sepa de qué esta hecho, Sentimientos y esperanzas, deseos y aspiraciones que
lo haran convertirse en el artifice de su vida, ser mas creativo, innovador, fructifero,
productivo, independientemente de si el tiempo ha dejado su huella o no, porque esta
persona ha crecido desde muy joven cuando aprendi a marcar mi experiencia. Las
actividades sugeridas no estan destinadas a que los nifios aprendan a dibujar, son
actividades donde los nifios pueden desarrollar el pensamiento critico y la
imaginacion.
Estructura del plan de accién

Segin Barraza (2010) plantea como estructura del diseno de intervencion
educativa la estructura del plan de accion, que representa una opcion de la
planificacién con formalizacién minima.

Elliott (2000) propone un esquema para el plan de accién compuesto por 5
elementos:

- Laidea general; la formulacién del problema.

- Los aspectos que se desean cambiar: la hipétesis de accion y las lineas de

accion derivadas de la misma.

- Las negociaciones realizadas para hacer posible la aplicacion del plan.
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- Los recursos que necesitamos para aplicar el plan.

- Las consideraciones éticas involucradas en la comunicacion e informaciéon

del desarrollo del plan o proyecto.

Por su parte Cox (2003) propone cinco elementos para configurar un Plan de
Accion: a) el resultado esperado (meta), b) la actividad, c¢) el responsable de cada
actividad, d) el costo y e) el tiempo de realizacion.

Fases del diseio de la propuesta

De acuerdo con Barraza (2010) las fases para la elaboraciéon de la intervencion
educativa son las siguientes:

Planificacion: comprende la seleccion de problemas tematicos, el
desarrollo de la propuesta de generacion del problema y el desarrollo de la
solucion. El resultado de esta fase es un proyecto de intervencion
educativa; en este sentido, es necesario aclarar que, si la formulacion de la solucion
no necesariamente significa su aplicacion, entonces debemos llamarlo proyecto.

Implementacion: Incluir momentos de aplicacion de diferentes
actividades (si es necesario) que conformen una propuesta de intervencion
pedagogica y su reformulacion y/o adaptacion. Segun esta 16gica, hay que recordar
que una solucion parte de una hipotesis operativa, que puede ser o no la
alternativa de soluciéon mas adecuada, y por tanto su idoneidad so6lo puede
determinarse por su aplicacion.

Evaluacion: contiene la aplicacion de las distintas actividades
que componen el proyecto y su evaluacion global. Esta etapa es
fundamental si tomamos como punto de partida el hecho de que no es posible
realizar simplemente una evaluacién final basada en resultados sin tener en
cuenta los procesos y las posibles situaciones relacionadas con la
implementacion de cualquier programa de intervencion educativa. Cuando el
trabajo en esta etapa ha terminado, se puede llamar estrictamente una
propuesta de accion pedagogica.

Socializacion/Comunicacion: Incluye los siguientes
momentos: socializacion, adopcion y entretenimiento. Esta fase

debe llevar al destinatario a tomar conciencia del problema que desencaden la
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propuesta, estimular su interés en utilizar la propuesta, invitarlo a participar en sus

experimentos y promover la adopcién de la soluciéon de disefio: reproduccion.

Es pertinente brindar especificaciones sobre como se llevo a cabo las fases
propuestas por Barraza en el disefio de la propuesta de intervencion educativa “Guia
de Actividades Ludicas para que propicie el Desarrollo Emocional de los nifios de 4 a
5 anos en Educacion Inicial” a manera de contextualizar dichas fases en el contexto
de la propuesta mencionada.

Barraza (2010, p. 26) menciona que se abordan temas didacticos relacionados
de manera directa con la practica profesional desarrollada en el aula por el docente.
Ayudando al aprendizaje y al uso de materiales didacticos generando asi una
propuesta de actuacion docente.

La propuesta de apoyo puede tener una multiplicidad de actores: directores,
orientadores, miembros del equipo paradocente, pedagogos, apoyos tecno
pedagogicos, interventores educativos, etc.

Objetivos

Objetivo general

Disefiar una propuesta que fortalezca el desarrollo emocional en nifios de 4 a 5 afos a

través de la implementacion de un sistema de experiencias de aprendizaje

relacionadas con la expresion artistica.

Objetivos especificos

v Determinar el nivel de inteligencia emocional de los ninos entre los 4 a 5 afios.

v' Valorar la propuesta pedagbgica y su impacto en el fortalecimiento de la
creatividad en nifios de educacion inicial entre los 3 y los 4 afios.

v" Potenciar las caracteristicas del pensamiento creativo en los nifios de 4 a 5 afos,
ayudandolos a ser mas auténomos al momento de resolver los problemas de su
vida diaria.

v" Utilizar nuevos métodos de ensefianza modificando los modelos existentes para
hacerlos mas innovadores, con el fin de desarrollar su inteligencia emocional de
cada uno de los nifios.

Presentacion de la propuesta

La presente guia didactica-lidica para el desarrollo emocional en nifios de 4-5

afnos en el ambito de expresion artistica del Centro de Educacion Inicial “Alberto
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Astudillo™ (Cuenca-Ecuador) es el producto de una investigacion, tomando en cuenta
la problemética encontrada en los nifios de nivel inicial subnivel 2 de manera
especial, es por ello que se elabora la guia con la finalidad de que el docente cuente
con una herramienta pedagbgica en donde se presenta actividades para el desarrollo
emocional, a través de la expresion artistica como el teatro, el arte, los dibujos,
pintura, los juegos y ejercicios corporales basadas en un modelo de habilidades
(percepcion, facilitacién, comprension, regulacion) que incide en el desarrollo de
sujetos emocionalmente inteligentes.

Fundamentacion tedrica

El desarrollo emocional en el ambito de la expresion artistica del subnivel 2
basada en la pedagogia de Reggio Emilia. A continuacion, el andamiaje teérico que
sustenta la categoria planteada en esta propuesta.

El desarrollo emocional de los ninos de 4 a 5 aios

Segtin Piaget (1969), esta etapa corresponde aproximadamente al periodo
preoperacional (2-7 afos), cuando el nifio alcanza la funciéon simbélica que le
permitira interiorizar inmediatamente el movimiento. Durante este tiempo, el nifio
se preparara posteriormente para operaciones especificas, en las que tendra que
superar diversos obstaculos propios de esta etapa de desarrollo.

Algunos de los movimientos aprendidos en el periodo sensoriomotor deben ser
reconstruidos y transformados en representaciones por parte del nino.

En esta etapa, el mundo que comienza a comprender se vuelve mas complejo y al
mismo tiempo se expande. Igualmente, importante es el proceso de socializacién, en
el que se tienen en cuenta los aspectos cognitivos, afectivos y morales del nifio.

De los 3 a los 6 anos comienza una nueva etapa
de desarrollo, se determinan nuevos intereses y necesidades, se establecen retos, se
desarrollan nuevas formas de expresion y relacion con los deméas” (Cassa, 2007).

En esta etapa, la estimulacion verbal se vuelve fundamental. Los nifios
pequenos asocian las emociones con determinados acontecimientos hasta los 4
afos, y recién a los 6 afios empiezan a comprender que las emociones
no estan determinadas por la situacion en si, sino por coémo las percibimos. La
regulacion de las emociones se asocia principalmente con el apoyo social y familiar

y funciona reduciendo la tension experimentada durante ciertas emociones.
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Otro factor que contribuye a la regulacion es la distraccion conductual y visual,

pero aun no en esta etapa del nifio. El nifio se aleja de la etapa egocéntrica y recurre a
la socializacion con sus pares y otros adultos, principalmente en forma de juego
conjunto.

Actividades sencillas como las propuestas por Cassa (2007) son solo algunas
de las herramientas utilizadas en la educacién emocional de los nifios, encaminadas a
implicarlos en la creacion de conocimiento y hacerlos coautores de sus
descubrimientos sobre la vida. Para el 6ptimo desarrollo de estas
actividades recreativas, deben realizarse en un ambiente adecuado y armonioso que
brinde calidez y seguridad al nifio. (Musiera, 2016)

La expresion artistica como ambientes de aprendizaje desde la
pedagogia de Reggio Emilia

La filosofia de Reggio Emilia es un enfoque de la educacion infantil
basado en los principios de responsabilidad, respeto, creatividad y comunidad.

La idea de que los nifios son muy poderosos es muy importante en Reggio Emilia
para que puedan hacer una gran contribucion a la sociedad como nifios y
ciudadanos. Son considerados estudiantes polifacéticos con varias formas de
expresion. Sin embargo, los educadores deben respetar y escuchar a los nifios para
crear un ambiente que promueva su aprendizaje.

La educacion artistica es fundamental para el enfoque de Reggio Emilia, un
enfoque respaldado por una serie de articulos de autores de diversas disciplinas
(como educacidn, psicologia o filosofia) que examinan la interaccion entre el arte y el
proceso terapéutico.

Segiin Moreno (2010), las actividades artisticas conectan a los sujetos con sus
identidades personales y culturales, permitiéndoles ver su imaginacién y acceder
a universos simbolicos. Del mismo modo, es mas facil que las personas en situacion
de exclusion social se den cuenta de sus dificultades, resuelvan conflictos
y caminen hacia la autonomia.

Desde el estudio de arte, uno puede entender como el "yo" y el “mundo”
son filtrados por el entorno y la cultura, y por lo tanto son conceptos modificables y
dinamicos. La experiencia artistica facilita afrontar criticamente la realidad

y proyectarse hacia el futuro de forma maés integrada.
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Una de las senas de identidad del enfoque de Reggio Emilia es la creacion de
un atelier o estudio de arte, un espacio organizado para que los
ninos puedan explorar, explorar, manipular, comprender y elegir
diferentes materiales. Estudia el color, el movimiento o la forma. Estos son
los elementos que les permiten poner su creatividad al servicio de sus proyectos. Su
funcién principal en el taller es introducir una dimension estética en el proceso de
aprendizaje y romper estereotipos con la ayuda de la formacion artistica. Cuando
trabajan con estudiantes, cuentan con el apoyo de maestros y educadores.

Esto es muy importante tanto en la educacién primaria como en la secundaria,
ya que romper con los estereotipos es una exigencia social. En la actualidad, el
mas preocupante es el género, que es la desigualdad entre el género. A través
de las clases de arte, puede considerar los pensamientos de dos tipos, que conducen
al establecimiento de roles enraizados en la sociedad. Ademas, los valores de
igualdad se pueden difundir en una visién positiva y unificada.

Finalmente, independientemente del método utilizado en el centro
de ensenanza, se valoran disciplinas como la educacion artistica que fomenta
habilidades como la creatividad, valores como la igualdad y métodos de aprendizaje
como la observacion y la experimentacion que fomentan la libertad de critica y
la creatividad, para una forma completa de criar a los nifios.
¢Qué es una guia didactica?

La guia didAactica es una herramienta disefiada para guiar el
proceso de aprendizaje. Como dijo De la Orden Hose, A. (1967): “Un manual
didactico es un documento didactico de caracter instructivo, cuya funcion es
facilitar al docente la tarea de planificar, conducir y evaluar la ensefianza y el trabajo
de los alumnos en cada materia” (p. 24). En otras palabras, un manual hace que su
contenido sea méas comprensible, facilita la practica docente y permite a los
profesores o alumnos adaptar el aprendizaje. Por ello, el Ministerio de Educacion
(2016) recomienda: “Las guias de aprendizaje surgen de la necesidad de apoyar a los
docentes en la creacion de experiencias de aprendizaje significativas y atractivas” (p.
4). Calvo, L (2015) afirma: “Las guias de aprendizaje se convierten
en herramientas para la planificacion de las actividades del aula porque evitan la

improvisacion, permiten aprovechar la experiencia de los docentes
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y fomentan el uso de estilos de ensefianza innovadores, favoreciendo asi un proceso
de aprendizaje dinamico y creativo” (p.5). El documento
contiene instrucciones metodologicas para la gestion del trabajo de estudio, ya que es
complejo y no puede predecir los detalles del proceso. También, como senalan Garcia
et al., potenciar el trabajo de los docentes. (2009): “Este manual es una herramienta
motivacional de primer nivel y es el apoyo mas tipico para orientar y asistir a los
docentes en la educacion tradicional” (p. 18)
Importancia de la guia didactica

Con el fin de transformar una realidad educativa es importante considerar que
la elaboracién o uso de la guia didéctica facilita el proceso de aprendizaje de los
estudiantes, ademas sirve como: “herramienta en la construcciéon de aprendizajes
significativos” (Ortega, 2012, p.19). Ademaés, es importante considerar que tener una
guia didactica facilita la practica docente, pues que les brinda a los docentes
oportunidades para planificar sus clases de manera divertida, creativa con la tnica
finalidad de brindar mas oportunidades de que los estudiantes interioricen el
conocimiento mas no lo memoricen.
Caracteristicas de una guia

Una guia didActica, es significativa dentro de la educacion, por ello es
importante considerar las caracteristicas que esta debe tener, puesto que cada
aspecto por mas minusculo que sea es fundamental, a continuacién, se presenta
varias caracteristicas que Shiqui (2012) considera que se debe tomar en cuenta al
momento de elaborar una guia didéctica.
« Ofrece informacion acerca del contenido, enfoque del libro base y su relacion con el
programa de estudios, asignatura, materia o area del conocimiento para la cual fue
concebida.
« Presenta lineamientos en relacion con la metodologia y perspectiva de la asignatura.
« Presenta instrucciones acerca de como lograr el desarrollo de las habilidades,
destrezas y aptitudes del estudiante.
« Define los objetivos especificos y las actividades de estudio.
« Interpreta la informacién basica sobre el curriculo.
« Ofrece a los estudiantes experiencias concretas para la adquisicion de destrezas

intelectuales y motoras.
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« Ensaya los nuevos enfoques pedagbgicos que se reflejan en los libros.
Funcionalidad de una guia

Segin Aguilar (2004) la guia didactica tiene cuatro funciones, denominando a la
primera la funcion motivadora; la segunda la facilidad de la comprension; tercera
activadora del aprendizaje, de orientacion y didlogo; y cuarta la funcion evaluadora.
La funcién motivadora consiste en despertar el interés por las actividades para
mantener la atencién durante el proceso de estudio de los nifios. La funcion
facilitadora de la comprension y activadora del aprendizaje debe proponer, organizar,
vincular, aclarar todas las dudas que sean necesarias para una mejor comprension del
contenido de la guia. Ademas, debe promover el aprendizaje de los nifios. La funcién
de orientacion y didlogo trata de activar, proponer y presentar los conocimientos de
este modo se puede evaluar y retroalimentar para propiciar una reflexion sobre el
aprendizaje.

Estructura de la guia didactica

Para elaborar una guia didactica es importante considerar la estructura debido
a que debe ser adecuada para su comprension. Ademas, de tomar en cuenta
elementos creativos y habilidades que facilite al docente para dirigir y sembrar
conocimientos en los estudiantes.

Se considera que la guia didactica debe estar completa para brindar y
compensar todos los vacios que los libros dejan en los estudiantes. Es por ello que se
considera algunos de los items que Aguilar (2004) propone para la estructuraciéon
correcta de la guia didactica, debido a que abarcan varios puntos que recaban
informacién necesaria para que se haga un buen uso y una comprension correcta de
la misma. A continuacion, se explica cada una:

- Datos informativos: En este apartado se debe incluir toda la informacién sobre
la guia didactica.

- Indice: Para elaborar esta parte es importante tener en consideracion todos los
apartados que contiene una guia.

- Introduccién: Se dara una resefia de lo que contiene la guia didactica.

- Objetivos generales: Dentro de este apartado se redacta los propositos a los

que se quiere llegar con la guia didactica.
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- Orientaciones Generales: Se plasma cada explicacién de como hacer uso de la
guia didActica.

- Contenidos: Esta explicito las actividades, redactadas de manera clara 'y
concisa para su comprension.

Bibliografia: Se toma en consideracién todos los autores que han aportado

para la elaboracion de la guia did4ctica.

- Glosario: Se realizar una lista de palabras de dificil comprensién, con el fin de
plasmar su significado para una mejor comprension de la guia didactica. »
Anexos: Todas las evidencias tales como fotos, documentos para dar mas
relevancia a la guia didactica.

Fundamentos metodolégicos
Principios de intervencion educativa segun Reggio Emilia

Hoyuelos (2005) revela los siguientes principios en los que se basan todas las
escuelas de Reggio Emilia, cuya forma puede variar segin el sitio de aplicacion, el
nifio y el recurso.

« La importancia de las relaciones: Se enfatiza la importancia social de la
comunidad y la cooperacion.

« Teoria de los "cien idiomas de los ninos": los adultos reconocen que el
lenguaje oral es el principal medio de comunicacién. Pero los nifios tienen muchas
otras formas de comunicarse.

» Practica de la escucha: El adulto “baja de su torre” no como un “rey que
quiere escuchar a su pueblo”, sino como una persona que quiere aprender de los
demas.

« Conciencia de la diversidad y la complejidad. Aqui se utiliza en la practica la
expresion “todos somos un mundo”, porque se entiende que el concepto homogéneo
de aprendizaje no se corresponde con la realidad, por ser heterogénea. Por lo tanto, la
diversidad y complejidad de las diferentes interacciones debe aceptarse al abordar el
mundo real.

« Involucrar a las familias y las comunidades. El trabajo de la educacion no
es solo el trabajo de los educadores formales, ni termina con el curriculo. Los padres
y otros miembros de la sociedad deben participar y desempeiiar un papel adecuado a

sus derechos y responsabilidades.
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« Escuelas Colaborativas y Comunitarias: Destacar la vision comunitaria de la
Escuela Reggio Emilia.

« Formacion docente: los docentes son conscientes de su papel en el desarrollo
humano de los ninos. Por eso decimos "entrenamiento” y no solo "entrenamiento".

« Talleres y estudios: El arte es un aspecto muy importante de la escuela
de Reggio Emilia, aunque no es s6lo una educacion artistica. Por lo tanto, el saléon de
dibujo es donde hay elementos importantes para garantizar un enfoque
en el arte, los estudios visuales y la estética, y un estudio es alguien que
tiene conocimientos de arte y trabaja en coordinacién con otros profesores.

« Registro del desarrollo del nifio: Los sistemas de evaluacién a menudo
registran un nimero o letra que asigna aprobacion y desaprobacion sin conocer la
historia del nifio. Un nifio con habilidades lingiiisticas, pero sin habilidades
matematicas puede no tener los mismos resultados numéricos; sin embargo, el
progreso que haga desde su punto de partida puede ser mas significativo
e importante que otros. En otras palabras, es probable que el nifio aprenda y
se desarrolle més que los demas porque la leccion siempre es facil para él.

» Redescubriendo la creatividad: La creatividad es vista como una cualidad
inalienable de todo ser humano. Porque no es solo arte o una pregunta inspiradora,
sino un maestro en desarrollo y una aplicacién universal. Ya sea que se trate de un
ejemplo no artistico de como resolver un problema o de un problema de matematicas,
por lo general hay una solucion que eventualmente todos encuentran en su cuaderno.
Pero incluso la ciencia exacta tiene més de una solucién posible. Una persona
que encuentra diferentes formas de resolver un problema, lo llamamos un tipo
inteligente, pero en realidad estd mostrando su creatividad.

« Calidad del espacio y el ambiente: La mayoria de las veces, cuando se
habla del ambiente del salon de clases, la gente piensa que se trata de arreglar
el lugar de tal manera que los estudiantes se sientan comodos y
listos para aprender. En este caso, es mas: organiza, distribuye, usa elementos que te
ayuden a aprender, no solo porque "se siente bien" sino porque encuentras tutiles las
cosas en tu habitacién. Varias otras tendencias han usado conceptos similares para

crear "rincones" para lectura, matematicas, juegos y mas.
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La escuela Reggio se concibe como un lugar de convivencia e
intercambio de relaciones entre adultos y nifios. Un lugar donde la gente piensa
discute y trabaja, tratando de conciliar lo conocido y lo desconocido, las dificultades,
los errores, las esperanzas, los aciertos, las dudas y las elecciones. Otro
tipo de trabajo que no se habia planteado antes y que muchas escuelas siguen hoy en
dia. (Edwards, Gandini y Forman, 2001).

Se sintetizan los pensamientos de Malaguzzi, enfatizando la importancia de la
comunicacion relacional entre ninos y adultos, comunicandose entre ellos, creando el
ambiente deseado, estimulando el interés y desarrollando
las oportunidades que surgen en sus proyectos. Estas escuelas se esfuerzan
por brindar a los nifios un espacio comodo donde puedan interactuar con otros ninos
y adultos, donde puedan expresarse de la manera mas creativa
sin limitar su imaginacion.

Metodologia Participativa

Los origenes de la metodologia participativa, segin Montanés (2011),
“influyeron en la pedagogia emancipadora de Paulo Freire (1970) y la vision marxista
del conocimiento. En este sentido, afirmé que la ciencia esta a disposicion de la clase
que la cred. " (p. 41).

Para comprender y contextualizar mejor lo que significa un enfoque
participativo de la educaciéon, comencemos con su definicion. El enfoque participativo
de Agrelo (2011) es una forma de entender y abordar el proceso de ensefianza
y aprendizaje y el proceso de creacion de conocimiento. Sefala que este tipo
de enfoque "representa a los participantes en el proceso como agentes
activos de construccion, reconstruccion y deconstrucciéon del conocimiento, en lugar
de agentes pasivos, meros receptores"” (p. 2).

Segin Imbernén y Medina (2005), el estudiante debe ser protagonista y
participar del proceso de aprendizaje para convertirse en sujeto de aprendizaje. Por
otro lado, el rol del docente se enfoca en crear un espacio de aprendizaje y guiar
el proceso. Desde esta vision, las lecciones que se desarrollan en el aula, asi como la
motivacion y la participacién, son elementos clave.

Respecto a lo anterior, Suriel (2006) afirma que, si se ensena en un ambiente

de libre participacién y expresion, contribuye a la formacion de
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sociedades democraticas que buscan resolver los conflictos de
forma dialogica y respetando las diferencias.

En este sentido, Argumedo (1999) ha recopilado criterios que pueden
funcionar con métodos de intervencion participativa. Estos estandares metodologicos
actian como mediadores para decidir qué técnicas de trabajo se recomienda
utilizar, qué operaciones se deben realizar y qué materiales utilizar. Los autores
sintetizan un conjunto de principios que subyacen a tales intervenciones.

Organizacion, toda propuesta de fomento de la organizacion es participativa
y complementaria a la personalidad. Se puede lograr un enriquecimiento significativo
cuando se brindan momentos de interseccion personal y grupal.

Participacion. Estar involucrado e involucrarse de alguna manera
siempre significa poder actuar con decision en un proceso que se adapta a sus
intereses.

Operatividad. Todos deben participar en la planificacion, ejecucion y
evaluacion de las actividades. La accion en este proceso de programacion,
ejecucion y evaluacion implica la construccion del conocimiento.

Significatividad. No se trata solo de aprender los conceptos, se trata de
ser capaz de integrar esas lecciones en la vida cotidiana. Es importante que el
contenido que satisfaga las necesidades sea relevante para los estudiantes y comience
con lo que ya tienen. Por lo tanto, al utilizar estrategias metodologicas, el
proceso debe adaptarse al ritmo del alumno.

Globalizacién. la intervencion participativa debe ser integral. La tecnologia de
produccion no esta aislada, sino incrustada en un determinado contexto social.

Contextualizacion comienza con la situacion especifica del grupo. Poner la
situacion en contexto nos permite comprenderla verdaderamente
y desarrollar estrategias especificas para abordar las necesidades emergentes.

Mas especificamente, Agrelo (2011) revel6 las principales caracteristicas de los
métodos de intervencién participativa:

- Diversion para promover el aprendizaje a través de actividades divertidas.

- Dialogo interactivo basado en los participantes con el objetivo
de desarrollar ideas en un ambiente respetuoso y tolerante.

- Creativo y flexible sin exhibir patrones rigidos y autocraticos.
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- Favorecer la comprension grupal, la socializacion y la pertenencia al grupo.
- Establece un proceso practica-teoria-practica que promueve la reflexion
individual y colectiva sobre la realidad cotidiana y crea nuevas teorias a partir de ella.
- Constructivo, acepta la transferencia de informacion, pero prioriza
la acumulacién de conocimientos, el pensamiento critico, la escucha abierta, la
conciencia de si mismo y del entorno, asi como el dialogo y el debate respetuoso.
- Programatico, donde el contenido tiene valor, pero domina el proceso.
- Compromiso basado en el compromiso de los participantes.
Corona y Morfin (2009) concluyen destacando la direccion general que debe influir
en los métodos de trabajo para promover la participacién infantil: la
participacién como un proceso basado en las necesidades de los nifos, utilizando un
enfoque integrado, incluyendo a los adultos cuando interacttian con los nifnos.
seguir diferentes ritmos y patrones de participacion influye en la creatividad y el

juego en la infancia.

Fundamentos pedagoégicos

La pedagogia de Reggio Emilia es un enfoque de ensefianza integrado y basado
en el lugar disefiado para fortalecer las habilidades de los estudiantes. Las pautas
son:

El nino es el protagonista de su propio aprendizaje. Se tendra en cuenta su
proceso de maduracion, motivaciéon y potencial.

Un maestro es solo una guia que guia a los estudiantes a aprender, desafiar,
experimentar, resolver problemas... y permite que los estudiantes resuelvan los
problemas por si mismos.

El entorno es crucial en este método porque se basa en la cooperacion.

Los estudiantes trabajaran en equipo, creando las herramientas necesarias que
los llevaran al objetivo final: resolver la tarea establecida por el maestro.

La familia es otro punto importante, ya que los padres participan
activamente en las experiencias diarias que brindan a sus hijos como parte del
proceso de aprendizaje.

La experiencia de trabajo en el aula debe crear y fomentar un ambiente de

indagacion, descubrimiento y un ambiente positivo para los nifios,
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obligandolos a reflexionar sobre todas las partes de su proceso educativo de
desarrollo.

El método Reggio Emilia tiene muchas ventajas sobre los métodos de
enseflanza mas tradicionales. Estos beneficios seran:

Un sentido de solidaridad entre los distintos miembros de la
comunidad educativa, en la que familias, docentes y alumnos deben trabajar juntos
para aprender de manera efectiva. Empezando por los nifios como héroes,
desarrollando habilidades como la autonomia que son fundamentales
para su desarrollo.

La investigacion, la resolucion de problemas o la experimentacién son técnicas
que aportan motivacion, interés y lo mas importante se adaptaran a las diferentes
necesidades de los nifios segiin vayan surgiendo en cada momento.

También aumentara la creatividad y la inteligencia diferente.

La colaboracién proporciona a los estudiantes sus propias experiencias y las de
los demés para que puedan aprender de los demas y de si mismos.
Ejes de igualdad

El eje de igualdad propuesto por el Ministerio de Educacion es la
diversidad, la igualdad y la no discriminacién. En cuanto a la propuesta
educativa actual, que se vincula con el eje de igualdad que caracteriza a los paises
donde todos los derechos humanos se realizan en la practica por todas las personas o
ciudadanos sin exclusion, por lo tanto, propuestas basicas, emocionales, el desarrollo
de los ninos de 4-5 afios se enmarca a través del arte.
representacion, sin distincién de género, etnia, condicion social, sexo, etc., con
énfasis en la educacion de nifios en igualdad de condiciones y recursos. La educacion
es poder. Es "el arma mas poderosa del hombre".

Por esta razon, los cursos de desarrollo emocional deben impartirse en el
aula. Asi, la educacion emocional parece fundamental para
crear personas libres, coherentes y justas. La educacién emocional
integral para ambos sexos parece ser una clara alternativa para promover una
concepcion constructiva de género que respete las diferencias y tenga en cuenta la
igualdad en el &mbito de los derechos humanos. Ademas, la inclusion en la

educacion es un derecho universal. Como tal, propugna un sistema
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educativo basado en la igualdad y/o no discriminacién y que propicie el maximo
crecimiento de las personas como sujetos capaces a nivel cognitivo y socioemocional.
Relacion de la propuesta de intervencion educativa con el diagnostico

Esta intervencion educativa nace a partir de las practicas preprofesionales
realizadas en el centro de educacion Inicial “Alberto Astudillo Montesinos”, donde se
ha podio evidenciar que los nifios presentan dificultades al momento de realizar
actividades ya que la metodologia que empleaba el docente se basaba en el trabajo
colaborativo, porque formaban grupos de 6 a 7 integrantes. Todo esto con la finalidad
de aprender manera conjunta en donde prime compafierismo puesto que los nifios
podran interactuar con sus compaieros.

Se ha tomado a la guia de actividades ladicas como recurso principal debido a
que, se considera que en la etapa infantil a los nifos les llama la atencion varias
actividades que sean dinamicas y divertidas para su aprendizaje. Ademas, la
interaccion que se crea con los infantes al momento de realizar las actividades les
permitira desarrollar sus emociones y sus habilidades artisticas.

De este modo la propuesta esta estrechamente ligada con el diagnostico debi6
a que se observo que los infantes realzaban actividades concretas como pintar y
dibujar, por esta razon se disefi¢ una guia de actividades ludicas basadas en la
metodologia de Reggio Emilia con el fin de ayudar a incrementar el desarrollo
emocional y la expresion artistica en los ninos.

Alcance de la propuesta

El &mbito principal de la propuesta es la educacion emocional, es decir, el
desarrollo de habilidades emocionales que ayuden a afrontar mejor los retos de la
vida y, en consecuencia, proporcionen un mayor bienestar personal y
social. Asi brindar una herramienta a través de la orientacion didactica para los
docentes de educaciéon primaria.

La educaci6n afectiva concibe una innovacién pedagogica basada en la
necesidad social de descompromiso a través del contenido comun de las
materias académicas. Estas necesidades estan relacionadas
con la ansiedad, el estrés, la depresion, la violencia, el consumo de drogas, las

conductas de riesgo y mas. Todas estas necesidades tienen un trasfondo emocional.
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En la propuesta, su propésito es obtener una mayor comprension de las
propias emociones y reconocer mejor las emociones de los demaés, desarrollar
la capacidad de regular las propias emociones, prevenir los efectos nocivos de las
emociones negativas, desarrollar la capacidad de crear emociones positivas. y
sinergia, para desarrollar uno mismo, la capacidad de motivar, de adoptar un enfoque
positivo de la vida y de aprender a resolver los conflictos de manera positiva.
Requerimientos del diseiio de la propuesta de intervencion educativa

Para el disefio de la propuesta de intervencion educativa era necesario contar
con requerimientos que sostengan la misma, estos se encuentran descritos a
continuacion:

Reunion con el docente para establecer acuerdos: Se realizo una
pequeia reunion con el docente para acordar el horario que se brinda a las
practicantes para la aplicacion de una de las actividades que se implementé en el

espacio.

Planificacion de la experiencia de aprendizaje Identificando Mis

Emociones

» Objetivo. Propiciar la experimentacion de diversas emociones de los nifios de 4
a 5 afos, mediante la realizacién de movimientos gestuales corporales como un
medio de expresion del sentir de los infantes para el aprendizaje y recreacion
artistica, mediante juegos de imitacion.

» Experiencia de aprendizaje. Las emociones a través de técnicas grafo
plasticas.

» Descripcion de la experiencia de aprendizaje. Identificar las emociones
que el nifio experimenta a partir del contenido de un video “Intensamente” y la
reflexion para participar en la lluvia de ideas, juego y técnicas grafo plasticas
recortando y pegando.

= Ambito. Expresion artistica

» Destreza. Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plasticas
con variedad de materiales.

» Recursos y materiales:

Cancién: Monstruo de la laguna
- Video: Intensamente
- Pintura Dactilar
- Dado de las emociones
- Fichas de las emociones

* Duracion. 40 minutos

* Desarrollo
1. Participar en la cancién del (Monstruo de la laguna), donde la docente

gestualizara segun la letra de la cancion (Alegria, tristeza, asombro, furia,
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miedo) indicando a los nifos que realicen los mismos gestos de las emociones
mediante la imitacion https://www.youtube.com/watch?v=qWi-i-PI AI

. Observar el video de las emociones (Intensamente)

https://www.youtube.com/watch?v=cB2CUdv_aHQ&t=10s

. Realizar una lluvia de ideas a través de las preguntas que la docente formula

para que los nifios respondan sobre las emociones observadas en el video.

4. Dialogar sobre la base de las respuestas de los nifos.

5. Se representara cada una de las emociones mediante 6 fichas que relacionen
las caritas con una emocion.

6. Imitar los gestos que la docente utiliza para representar las emociones segin
el contenido del video éCuando el monstruito esta alegre? ¢Qué emocion
sentia la chica cuando comia?

7. Realizar una estrategia de juego donde el nifio al lanzar el dado le saldra una
emocion y se le ara varias preguntas como: ¢Cuando te has sentido...... Feliz,
triste, asombrado, miedoso? Y se relacionara con sus experiencias personales.

8. Exponer el trabajo realizado y dar un espacio de tiempo para que sus demas
compaiieros lo expongan.

9. Estampar en las caritas de las emociones las huellas dactilares utilizando las
temperas de colores.

N

w

El disefio de la propuesta estuvo enmarcado una guia de actividades ladicas
basadas en la pedagogia Reggio Emilia para propiciar el desarrollo emocional de los
ninos en el marco de una investigacion de corte cualitativa.

A partir de los aportes de Barraza la presente propuesta de intervencion
educativa es definida como (2010, p. 26). Estos aportes a la luz del analisis de la
investigadora representan una serie de actividades o acciones requeridas para la
mejora de las condiciones educativas en el marco de comunidad educativa de la

institucion educativa y de la practica docente.
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GUIA DE ACTIVIDADES LUDICAS PARA EL DESARROLLO
EMOCIONAL EN NINOS DE 4 A 5 ANOS EN EL AMBITO DE
EXPRESION ARTISTICA DEL CENTRO DE EDUCACION

INICIAL “ALBERTO ASTUDILLO”
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Introduccion

El desarrollo emocional del nifio en las primeras edades representa un proceso
que se va complejizando con la edad, hasta representar un abanico de posibilidades
que Inicialmente, desde el nacimiento las sensaciones son pocas, se reducen entra la
afliccion y el disgusto.

Hoy en dia existe la necesidad de ensefiar las emociones de manera transversal
en los programas académicos, ya que se considera una habilidad esencial para la vida.

Abordar el desarrollo emocional se ha convertido en una prioridad en las
escuelas de hoy, mostrando la necesidad de una intervencion planificada, sistematica
y eficaz, por lo que se han desarrollado una serie de actividades para estimular el
interés de los nifios y permitirles participar de manera espontéanea y libre
en el mundo magico. colorido, creatividad, un mundo de ensuefio donde nadie
quiere despertar, porque todo es placentero, magico, sin problemas,
donde puedes expresar tus sentimientos sin restricciones, que hara sentir a los
ninos formas sencillas y creativas de equilibrar sus sentimientos y expresiones en
frente a ellos mismos y sus companeros, superar sus miedos, fracasos, miedos
y desarrollar la autoconciencia, la empatia, las conexiones con los
compaiieros, habilidades de afrontamiento que contribuyen al desarrollo integral de

los ninos.

Objetivo general
Promover el desarrollo emocional en ninos de 4 a 5 afios, mediante la
implementacion de actividades didacticas en el &mbito de expresién artistica en el

centro de Educacion Inicial Alberto Astudillo subnivel 2 paralelo A Cuenca — Ecuador

Objetivos especificos
- Planificar 8 actividades didacticas ladicas integradoras que propicien el
desarrollo emocional de los nifios de 4 a 5 afios en el centro de Educaciéon
Inicial Alberto Astudillo Montesinos Cuenca- Ecuador
- Implementar parcialmente las actividades did4cticas ladicas integradoras que
propicien el desarrollo emocional de los nifios de 4 a 5 afnos en el centro de

Educacidon Inicial Alberto Astudillo Montesinos Cuenca- Ecuador.
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- Pilotear la implementacion parcial de la guia didactica ladica para el desarrollo
emocional en ninos de 4 a 5 afios en el ambito de expresion artistica del Centro
de Educacion Inicia Alberto Astudillo y su pertenencia para el desarrollo

emocional de los nifios.

Fundamentos tedricos

Las emociones

En los dltimos anos se ha investigado sobre las emociones y su aprendizaje a lo
largo de la vida y su funcionamiento en el aula. Desde que nacen, los nifos crecen en
un ambiente cargado de emociones. De esta forma, en los primeros anos de vida, el
nifo aprendera a expresar sus emociones, recibir las emociones de los deméas
y reaccionar ante ellas, tratando de controlar sus propias emociones. De como hagas
estas lecciones y como te desarrolles emocionalmente dependera tu bienestar y
calidad de vida. El primer vinculo emocional se establecio en la familia. La escuela se
convierte en el segundo sistema de educacion en desarrollar el desarrollo emocional
de los ninos.

En este caso, es importante fortalecer y aceptar el desarrollo general de todos
los nifios. Tradicionalmente, el sistema educativo se concentra en el desarrollo
cognitivo. Los ultimos afios han puesto de manifiesto la necesidad de ir més alla
de este enfoque y trabajar desde una perspectiva mas amplia, que permita la
inclusion de las emociones en el aula. Actualmente no hay ninguna asignatura en
el plan de estudios que aborde directamente la competencia emocional. Pero
por una tendencia implicita, los docentes necesitan desarrollar
las capacidades emocionales de los alumnos.

El propésito de la educacion es promover el desarrollo fisico, emocional, social e
intelectual de los ninos. En este sentido, el Ministerio de Educaciéon reconoce la
importancia del desarrollo afectivo y afectivo para lograr el desarrollo integral de la
personalidad. Las corrientes cientificas y tedricas actuales enfatizan la necesidad

de incrementar las competencias emocionales en la educacion basica para favorecer
el desarrollo emocional de los nifios. Por ello, se considera fundamental que la
educacion obligatoria promueva el desarrollo de las capacidades emocionales,
entendidas como una estructura compleja formada por diferentes dimensiones

o capacidades.
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Segun Salovey y Sluyter (1997, p. 11), la competencia emocional consta de
cinco dimensiones bésicas: cooperacion, autoconciencia, responsabilidad, empatia y
autocontrol. Saarni (2000, p. 68) también sugiri6 que la competencia emocional esta
relacionada con la autoeficacia para expresar emociones en una transicion
social. Goleman, Boyatzis y Mckee (2002, pp. 69—73) propusieron cuatro
dominios: autoconciencia, autogestion, conciencia social y gestion de relaciones.
Para nosotros la competencia emocional, en este caso adaptada a la
educacion basica, es reconocer y expresar emociones (conciencia emocional), regular
emociones (regulacién emocional), situarse en otro lugar (competencia social) y
reconocer y resolver emociones, habilidad para resolver problemas (Habilidades para
la vida feliz).

a) Conciencia emocional. La conciencia emocional es la capacidad de ser
consciente de las emociones propias y de los demas, incluida la capacidad de captar el
clima emocional en una situacion dada (Bisquerra, 2000). Esto incluye ser
consciente de sus propias emociones, nombrar sus emociones y comprender las
emociones de los demas. Por ello, es necesario desarrollar estos aspectos
desde edades tempranas, utilizando el lenguaje verbal y no verbal como medio de
expresion emocional. La conciencia emocional de los propios sentimientos es una
capacidad emocional basica (regulacion, autoestima, etc.) de la que dependen los
demaés. En otras palabras, proporciona un manual para tales opciones.

b) Regulacion emocional. Los nifios tienen que enfrentarse
a muchas situaciones cuando se trata de fortalecer la autonomia, aunque a
menudo no saben como expresar sus deseos y necesidades con precision. Todas estas
experiencias hacen que los nifios se sientan incomodos y
sus habilidades motrices y de comunicacion son atin muy limitadas. Su
autocontrol debe desarrollarse y pueden perder los estribos, enojarse o
incluso enojarse con el maestro u otros estudiantes. Los nifios de primaria
deben comenzar a desarrollar la capacidad de manejar las
emociones correctamente, tener buenas estrategias de afrontamiento, autogenerar
emociones positivas y desarrollar expresiones emocionales adecuadas.

Esto incluye: regular la impulsividad (ira, violencia, conducta de riesgo); Tolerancia a

la frustracién para prevenir estados emocionales negativos (ira, estrés, ansiedad,
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depresion); Dificultades, persistencia en el logro de metas; La capacidad de diferir la
recompensa inmediata a la recompensa a largo plazo, pero en un orden superior;
abierto a nuevas ideas; cambios faciales con flexibilidad, integridad, etc.

c) Competencia social. Esto incluyen reconocer los sentimientos de
los demas, saber ayudar a otros a sentirse bien, desarrollar empatia,
saber relacionarse con los demaés, responder a los demas y comprender sus
sentimientos.

Es una habilidad que ayuda a construir la autoconciencia emocional.

Esta habilidad permite que los nifios en edad preescolar reconozcan las
necesidades y los deseos de los demas, lo que les permite interactuar de manera mas
efectiva con otros estudiantes

d) Habilidades de la vida para el bienestar. Se trata
de proporcionar recursos para ayudar a los alumnos de infantil a llevar una vida sana
y equilibrada y superar posibles frustraciones o contratiempos. En
esta capacidad podemos incluir habilidades de organizacion (tiempo, tiempo
libre, tareas diarias, etc.), toma de decisiones, mantenimiento de buenas relaciones
interpersonales (comunicacion, colaboracién, cooperacion, trabajo en equipo,
resolucién de conflictos en la vida diaria, etc.), familia, escuela. y vida social, actitud
positiva ante la vida y percepcion positiva y disfrute de la felicidad. Todo ello con el

fin de mejorar el bienestar personal y social y la calidad de vida de los menores.

Desarrollo emocional en la primera infancia

El desarrollo emocional es un factor fundamental en la vida de una persona,
por lo que se debe de integrar desde los primeros afios de vida como un factor
esencial que transciende al desarrollo integral del nifio, por lo que el desarrollo de la
personalidad es parte de la gestion de los sentimientos. De esta manera, la educacion
emocional infantil es definida como la capacidad de reconocer los sentimientos y de
los demés, de motivarnos y de un manejo adecuado de las relaciones. Asi es
indispensable que, desde los primeros anos de vida, la persona aprenda a reconocer
sus emociones y saber gestionar en la interaccion con el entorno natural, social y

cultural.
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Los nifios deben aprender a pensar antes de actuar, saber controlar su
agresividad y su ira, a identificar sus emociones como la tristeza o alegria, esto se
puede conseguir al educar a los nifios desde su primera infancia, de esta manera
podran tener una mejor calidad de vida.

El desarrollo emocional de los ninos de 3 a 5 anos esta enfocado en el
autoconocimiento, como también en las normas y valores sociales. Por lo tanto, las
emociones de los nifos son cada vez mas complejas. De esta manera, en esta etapa,
los ninos empiezan a controlar sus emociones, son capaces de regular sus emociones
hacia los demas.

Se enfatiza principalmente en la capacidad, de expresar las emociones y en la
comprension de estas. Desde que son bebés experimentan y expresan diferentes
emociones, desde las emociones globales hasta las mas especificas.

Las emociones complejas como la vergiienza, el orgullo y la culpa se van
desarrollando progresivamente debido a que es necesario que sepa las normas y
valores sociales, que tenga la capacidad de evaluar su conducta y que pueda atribuirse
a si mismo el éxito o el fracaso de sus acciones para ajustarse a tales normas y
valores.

El dominio del lenguaje de los nifios entre los 3 a 4 afos influye en el
desarrollo emocional, debido a que son capaces de expresar sus sentimientos
mediante el lenguaje.

El miedo se desarrolla entre los 3 a 5 afios, ya que aparece el miedo a la
oscuridad o a seres imaginarios (como los monstruos), esto se relaciona con el
desarrollo del pensamiento, la imaginacion y la creatividad.

Desde los 4-5 afios, los nifios pueden aprenden a contextualizar las emociones,
valorando si consiguen lo que desean en funcién de lo importante que sea para ellos
el objetivo perseguido.

Ademas, en lo que se refiere al control de las emociones, los nifios son capaces
de esconder sus emociones en ciertas situaciones. A partir de los 5-6 anos, los nifios
empiezan a comprender la diferencia entre una emocion real y una emociéon

expresada, de esta manera pueden ocultar determinados sentimientos.
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Importancia del desarrollo emocional en la primera infancia (0-5 afnos)
El desarrollo emocional en la primera infancia es un proceso educativo,
continuo y permanente que promueve el desarrollo emocional como un complemento
primordial del desarrollo cognitivo, dando como resultado que ambos elementos sea

parte del desarrollo de la personalidad. De esta manera se fomenta el desarrollo de
conocimientos y habilidades acerca de las emociones con la finalidad de preparar al
ser humano para el afrontamiento de los retos de la vida cotidiana. Con esto, se puede
aumentar el bienestar personal y social. (Bisquerra, 2003, p.243)

Bisquerra (2003) publico un articulo denominado “Educacién emocional y
competencias basicas para la vida” en Espafa, es quien esta al frente de los
principales proyectos e investigaciones referente a la importancia y necesidad de la
educacion emocional, en el entorno educativo.

La educacion emocional enfatiza en el autoconocimiento de las emociones y la
preparacion para la autorregulacion, intentando modificar varios paradigmas de la
educacion tradicional, que se enfoca en los contenidos curriculares, trabajando en las
inteligencias referentes a las emociones y sentimientos.

Desde el nacimiento, las primeras sensaciones de los nifios son limitadas, con
el paso del tiempo se van desarrollando un abanico de las emociones. Por lo que
aprender, entender y canalizar nuestras emociones, se hace tan imprescindible como
aprender a leer y escribir, tan importante como aprender a sumar. En este mundo
que las emociones negativas con tan importante como las positivas, por lo excesos de
estimulos externos e internos, por lo que es fundamental tener herramientas para
afrontar estas sensaciones y llevar una mejor calidad de vida. Por otro lado, el autor
menciona que, las emociones positivas pueden ser estimuladas mediante juegos,
fomentando en el nifio la capacidad de reconocer y autorregular sus emociones,
debido a que las emociones son la base del bienestar subjetivo. (Bisquerra, 2003)

Alrededor de 5 o 6 afnos, es un periodo de desarrollo emocional del nifio, en el
cual se enfatiza que el nifio presenta un sentido firme de si mismo, por lo que es una
transicion a la etapa de conciencia social que da como resultado nuevas emociones.

Palomero (2005) enfatiza la preocupaciéon acerca del analfabetismo emocional
y de la educacién emocional, menciona la necesidad de capacitar y preparar al

docente para trabajar en la educacion de las emociones de la nifiez hasta la
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adolescencia, de la misma manera que se realiza con las demas asignaturas, por lo
que, es importante conocer las emociones y fomentar un manejo adecuado de las

mismas.

Expresion artistica: Un método para educar en las emociones

De acuerdo con el curriculo de educacién inicial, indica que, durante este
periodo, entre los 4 a 5 anos, los ninos necesitan el desarrollo en los &mbitos de
identidad y autonomia, convivencia, relaciones con su entorno, social, cultural,
relaciones logico- matematicas, comprension y expresion del lenguaje, expresion
artistica y motricidad. (Mineduc, 2014),

En el marco de la presente guia se asume el desarrollo de las actividades
didacticas. En el ambito de la expresion artistica, cuyo objetivo es que los nifios
disfruten de las actividades artisticas y culturales, a través de las habilidades para
expresarse libremente y potenciar su creatividad (Mineduc, 2014).

Balada, 2008, menciona que:

“La expresion artistica es la canalizacion de ideas y sensaciones intelectuales

hacia los demas, mediante una disciplina artistica los nifios van haciéndose

una representacion mental del mundo que les rodea o lo van idealizando de
forma simbdlica, construyendo una estructura intelectual que mas tarde les
ayudara a conducirse por la sociedad y por el entorno”

Por lo tanto, en lo que se refiere al &mbito de la expresion artistica, con ésta se
puede estimular la creatividad, autoestima y mantener la coordinacion de los
sentidos, manifestando asi las experiencias en la infancia, posterior a esto, se llegara
a conseguir metas y logros personales.

De acuerdo con Albuja (2020) la expresion artistica presenta tres elementos
primordiales para llegar a presentar el desarrollo integral del nifio. Se describen a
continuacioén:

a) Sensopercepcion. Mediante este elemento, el nifio se puede conocer asi
mismo del entorno que le rodea a través de los sentidos para conseguir un
aprendizaje significativo y perdurable.

b) Comunicacién artistica. El nino a través del lenguaje artistica puede

expresar sus emociones y sentimientos.
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c) Apreciacion. Promueve el desarrollo de la sensibilidad y habilidad de
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expresion. De la apreciacion se dividen varios subcomponentes: educacion musical,

danza-movimiento creativo, teatro y artes plasticas. Contribuyen a un aprendizaje
significativo e interdisciplinario resultando asi nifios con capacidades de reflexion,

creatividad e innovacién (Estévez y Rojas, 2017).

Programa de actividades

ACTIVIDAD N°1: IDENTIFICANDO MIS EMOCIONES

imitacion.

Objetivo. Propiciar la experimentacion de diversas emociones de los ninos de 4 a 5 anos,
mediante la realizaciéon de movimientos gestuales corporales como un medio de expresion

del sentir de los infantes para el aprendizaje y recreacion artistica, mediante juegos de

plasticas. variedad de materiales.

Experiencia de aprendizaje. Las | Destreza. Realizar actividades creativas

emociones a través de técnicas grafo | utilizando las técnicas grafo plasticas con

en la lluvia de ideas, juego y técnicas grafo plasticas recortando y pegando.

Descripcion de la experiencia de aprendizaje. Identificar las emociones que el nifio

experimenta a partir del contenido de un video “Intensamente” y la reflexion para participar

Ambito. Expresion artistica Duracion. 40 minutos

Recursos y materiales:
Dado y fichas de las emociones Cancion: Monstruo de la laguna

Pintura Dactilar Video: Intensamente

Desarrollo de la actividad:

v" Participar en la cancion del (Monstruo de la laguna), la docente gestualizara segtin la
letra de la cancion (Alegria, tristeza, asombro, furia, miedo) indicando a los nifios que
realicen los mismos gestos de las emociones mediante la imitaciéon

https://www.youtube.com/watch?v=gqWi-i-PI AI

v Observar el video de las emociones (Intensamente)
https://www.youtube.com/watch?v=cB2CUdv aHQ&t=10s

v' Realizar unalluvia de ideas a través de las preguntas que la docente formula para que
los nifos respondan sobre las emociones observadas en el video.

v" Dialogar sobre la base de las respuestas de los nifios.
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v" Se representara cada una de las emociones mediante 6 fichas que relacionen las caritas
con una emocion.

v' Imitar los gestos que la docente utiliza para representar las emociones segun el
contenido del video ¢Cuando el monstruito esta alegre? ¢Qué emocion sentia la chica
cuando comia?

v' Realizar una estrategia de juego donde el nino al lanzar el dado le saldra una emocion y
se le ara varias preguntas como: ¢Cuando te has sentido...... Feliz, triste, asombrado,
miedoso? Y se relacionara con sus experiencias personales.

v Exponer el trabajo realizado y dar un espacio de tiempo para que sus demas
compaiieros lo expongan.

v Estampar en las caritas de las emociones las huellas dactilares utilizando las temperas

de colores.

Trabajo de Integracién Curricular Denisse Mishell Vaca Crespo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 98
EDUCACION

ACTIVIDAD N°2: BINGO DE LAS EMOCIONES

Objetivo. Identificar las emociones utilizadas para el juego.

Experiencia de aprendizaje. Las | Destreza. Realizar actividades creativas
emociones utilizando las técnicas grafo plasticas con

variedad de materiales.

Descripcion de la experiencia de aprendizaje. Conocer las emociones e

identificarlas,

Ambito. Expresion artistica Duracién. 40 minutos

Recursos y materiales:

Cancidén: ¢Como esti el clima? Fichas de las emociones
Video: Las emociones en situaciones Caja pequeia de carton
Hoja anexa Pegatinas

Desarrollo de la actividad:

v' Participar en la cancién ¢Como esté el clima?, en la cual la docente ira
identificando los diferentes tipos de clima a través de imagenes, mostrado a los
ninos para que puedan conocer

https://www.youtube.com/watch?v=CGImwvgwycc

v" Observar el video (Las emociones en situaciones)

https://www.youtube.com/watch?v=v6DKyvitsd4 luego del video, la docente

les hara las siguientes preguntas ¢Les gusto el video? ¢Qué Emociones
observaron?

v' Se les explicara a los nifios en que consiste la actividad a realizar.

v’ Seles ira entregando a cada nifio una hoja donde este plasmado un bingo de las
emociones.

v" Seira extrayendo de una cajita varias Fichas de las emociones, donde el docente
ira diciendo en vos alta la ficha extraida para que los nifios vayan colocando
encima de cada emocion hasta llenar la hojita donde este plasmado el bingo.

v El nino que llene la ficha se le entregara una pegatina de premio.

v Exponer el trabajo realizado y dar un espacio de tiempo para que sus demas

compaileros expliquen que emocion es la que mas les gusta.
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ACTIVIDAD N°3: EL ESPEJO

Objetivo: Desarrollar el autoconcepto y autoestima sana

Experiencia de | Destreza: Realizar ejercicios de simetria corporal como:
aprendizaje: identificar en el espejo y otros materiales las partes semejantes que
El Espejo conforman el lado derecho e izquierdo del cuerpo.

Descripcion de la experiencia de aprendizaje El juego del espejo facilita la
observacion de la autoestima del nifio a fin de poder comprender “cudl es el propio

autoconcepto que el nifio tiene”.

Ambito. Expresién | Duracién. 40 minutos

artistica

Recursos y materiales:

Cancion: ¢CoOmo estqd Cartulina

el dia de hoy? Periodico
Video: El Espejo Pinturas
Un espejo Papel de seda

Desarrollo de la actividad:
v' Participar en la canciéon ¢Como esta el dia de hoy?

https://www.youtube.com/watch?v=C8¢gnS35 VJI en la cual, la docente manifestara a

sus alumnos sobre el dia actual.

v Observar el video (El Espejo) https://www.youtube.com/watch?v=soFkpH94018

posterior al video, la docente realizara las siguientes preguntas a los nifios ¢Les gusto el
video? éQué observo del video? ¢Como se sintio6 al ver el video?

v" Explicar a los nifios que es lo que se va a tratar y realizar.

\

Se le entrega a cada nifio una cartulina con dos espejos.

v" La docente debe explicar a los nifios que cada uno deben mirarse en un espejo y
observar las cualidades individuales. Debe decir “Los espejos nos devuelven nuestra
propia imagen, aquello que se ve a simple vista como el color del pelo y lo que no se ve,
como la alegria reflejada en la mirada y en la sonrisa”

v Los nifios deben observar la imagen actual en el espejo y deben pensar cuales son las
cuales positivas de cada uno y las negativas que aparezcan reflejadas en el espejo

v Los nifios pueden utilizar el material que necesiten como hojas de periodico, cartulinas,

papel de seda, pinturas, rotuladores, etc. y van a representar la imagen actual en el

espejo ¢Como soy yo ahora?, de acuerdo con como se observan en el espejo

v Exponer los trabajos realizados por los nifos y dar un espacio de tiempo donde los

nifnos expliquen su obra de arte.
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ACTIVIDAD N°4: TITERES EXPRESIVOS

Objetivo: Identificar el desarrollo de la comunicacién oral, imaginacion y

creatividad en un ambiente que propicie el desarrollo emocional.

Experiencia de aprendizaje: | Destreza: Realizar actividades creativas
Titeres expresivos utilizando las técnicas grafo plasticas con

variedad de materiales

Descripcion de la experiencia de aprendizaje: Ejercitar diversas emociones
mediante la obra “Caperucita Roja” representada a través de los titeres para la

creatividad, la concentracion y la memoria del nifo.

Ambito. Expresion artistica Duracioén. 40 minutos

Recursos y materiales:

Cancion: ¢Como esta el dia de hoy? Ojitos

Video: Las emociones Hilo de Lana
Titeres de la caperucita roja Goma

Un par de medias Marcador negro

Desarrollo de la actividad:
v' Participar en la canciéon éComo esta el dia de hoy?

https://www.youtube.com/watch?v=C8gnS35 VJI en la cual, la docente

manifestara a sus alumnos sobre el dia actual.
v Observar el video (Las emociones)

https://www.youtube.com/watch?v=1U8zZjBV53M posterior al video, la

docente realizara las siguientes preguntas a los nifos éLes gusto el video? ¢Qué
observo del video? ¢Como se sintio al ver el video?

v' La docente les hara sentarse en la alfombra a los nifios, luego de ellos se les
contara un cuento de la ¢Caperucita roja?, al culminar con el cuento se les ara
varias preguntas como: ¢Qué personajes se presentaron en el cuento? éQué le
ocurri6 a la abuelita de caperucita roja? éQué personajes nomas se presentaron
en el cuento?

v" Elaborar junto con los nifios un titere de media donde ellos se sientan felices al
momento de realizarlo.

v" Dar un espacio donde los nifios expondran sus titeres realizados de una media.
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ACTIVIDAD N°5 LAS EMOCIONES DE MIS AMIGUITOS

Objetivo: Adquirir un mayor conocimiento de las propias emociones e identificar

mejor las de los demaés.

Experiencia de aprendizaje: | Destreza: Expresar sus vivencias y

Mis emociones experiencias a través del dibujo libre.

Descripcion de la experiencia de aprendizaje: Identificar las emociones que

tiene el nino mediante el juego.

Ambito. Expresion artistica Duracion. 40 minutos

Recursos y materiales:
Canci6n: éComo esté el dia de hoy? ~ Hoja de papel bond
Video: Las emociones Pintura dactilar

Cuento de las emociones Pincel

Desarrollo de la actividad:
v" Participar en la cancién ¢Cémo esté el dia de hoy?

https://www.youtube.com/watch?v=C8gnS35 VJI en la cual, la docente

manifestara a sus alumnos sobre el dia actual.
v Observar el video (Las emociones)

https://www.youtube.com/watch?v=qBZSIGo4N1k posterior al video, la

docente realizara las siguientes preguntas a los nifios éLes gusto el video? ¢Qué
observd del video? ¢Como se sintio al ver el video?

v" Leer juntamente con los nifios un cuento de las emociones.

v" Realizarles varias preguntas a los nifios como; ¢Qué emocion es la que le gusta
mas? ¢Qué color tiene la carita de la ira?

v Entregar a cada nifnio una hoja con un pincel y pintura dactilar y hacerles que
realicen el dibujo que ellos deseen.

v" Exponer los trabajos de cada uno de los nifios y hacerles que expliquen qué es

lo que dibujaron.
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ACTIVIDAD N°6 EL RINCON DE LOS SENTIMIENTOS

Objetivo: Descubrir y disfrutar de las posibilidades sensitivas a través de expresar

mediante su cuerpo los sentimientos percibidos, para estimular la valoracion y

aprecio hacia los demas.

Experiencia de aprendizaje: | Destreza: Expresar sus sentimientos a través

Mis sentimientos de la expresion corporal

Descripcion de la experiencia de aprendizaje: Identificar las emociones y

sentimientos que tiene el nifio a través de su expresion

Ambito. Expresion artistica Duracion. 40 minutos

Recursos y materiales:
Cancién: ¢Si estas feliz? Fichas con diferentes nombres de sentimientos
Video: Los sentimientos Cuento de los sentimientos

Caja de carton

Desarrollo de la actividad:
v" Participar en la cancion ¢Si estas feliz?

https://www.youtube.com/watch?v=1U8z7ZjBV53M en la cual, la docente

preguntara a cada nifio como se sienten felices actualmente.
v Observar el video (Las emociones)

https://www.youtube.com/watch?v=Td8t RR6B60 posterior al video, la

docente realizara las siguientes preguntas a los nifios éLes gusto el video? ¢Qué
observd del video? ¢Como se sinti6 al ver el video?

v" Los nifios deberan decorar la caja de carton con diversos materiales y armarla
con una abertura para que los nifios puedan tomar un sentimiento.

v" Los nifios deben ir identificando cada uno de los sentimientos presentados.

v" La docente debe ir mencionando cada sentimiento para que los nifios puedan
saber de qué se trata.

v" Los nifios deberan actuar conforme al sentimiento que les toco.

v" Se iran intercambiando los sentimientos hasta que todos hayan interpretado

los mismos
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ACTIVIDAD N°7: LA RUEDA DE LOS SENTIMIENTOS

Objetivo: Comunicar y expresar sus sentimientos

Experiencia de aprendizaje: Destreza: Expresar sus sentimientos a través de

La rueda de los sentimientos la representacion artistica.

Descripcion de la experiencia de aprendizaje: Ayudar al nifio en su vida a comunicar

como se siente y puede ayudarlo a usted a entender como apoyarlo.

Ambito. Expresion artistica Duracién. 40 minutos

Recursos y materiales:
Cancion: ¢Si estas feliz?
Video: Los sentimientos

Caja de carton

Desarrollo de la actividad:
v' Participar en la cancién de las emociones para nifios

https://www.youtube.com/watch?v=CEzpBtGO50s en la cual, la docente preguntara a

cada nino como se sienten y que piensan de las emociones.
v" Observar el video (Las emociones basicas)

https://www.youtube.com/watch?v=qBZSIGo4N1k&t=15s posterior al video, la docente

realizaré las siguientes preguntas a los nifios ¢Les gusto el video? éQué observo del video?
¢Coémo se sintio6 al ver el video?

v La docente debe ayudar a identificar las 4 emociones bésicas: tristeza, felicidad, enojo y
miedo.

v Los nifios deben dividir el plato de carton en cuatro secciones, una por cada emocion.

v’ Pedir a cada nifio que elija un color que represente cada emocién y que dibuje una cara o
un simbolo que le recuerde a cada emocion. Por ejemplo, el nino podria elegir el amarillo
para la felicidad y podria dibujar un sol en esa seccion. La docente debe dejar que el nifio
tenga la libertad de tomar sus propias decisiones sobre qué dibujar.

v' Posteriormente se pueden ahadir emociones mas complejas ayudando al nifio a definir
cada emocidn y luego pidiéndole que organice las emociones en cuatro secciones
escribiendo el nombre de cada una o dibujando otro simbolo. Por ejemplo, puede
preguntarle "éSabes lo que significa sentirse avergonzado? ¢Recuerdas alguna ocasion en
la que te sentiste avergonzado? ¢En qué parte de la rueda pondrias esa emocion?"

v" Pueden llenar toda la rueda de una vez o convertirlo en una actividad para toda la semana
trabajando en una emocion cada dia. Finalmente, pueden usar la rueda para identificar

las emociones que sientan cuando no tengan la capacidad de expresarlas de otro modo.
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ACTIVIDAD N°8: LA CAJA DE SEGURIDAD

Objetivo: Reconocer sus preocupaciones

Experiencia de aprendizaje: Destreza: Expresar sus sentimientos a través

La caja de seguridad de la representacion artistica.

Descripcion de la experiencia de aprendizaje: Para un nifio que experimente
constantemente preocupacion o ansiedad, ayudarlo a reconocer las cosas que lo

preocupan. Esto también pude ayudar a calmarlo.

Ambito. Expresion artistica Duracién. 40 minutos

Recursos y materiales:
Cancion: Si, yo puedo Goma

Video: Paola aprende a ser resilienteya  Elementos para decorar como fideos, lentejas,

manejar la ansiedad papel de colores, hojas secas, botones, etc.
Caja pequena de cartén o cereales Témperas
Tijeras

Desarrollo de la actividad:
v' Participar en la cancion Si, yo puedo,

https://www.youtube.com/watch?v=rmmyktk2CZI en la cual, la docente

preguntara a cada nifio que piensan de la cancion.
v" Observar el video (Paola aprende a ser resiliente y a manejar la ansiedad)

https://www.youtube.com/watch?v=uOEyXJrfZbo posterior al video, la docente

realizara las siguientes preguntas a los nifios ¢Les gusto el video? ¢Qué observo del
video? ¢Como se sinti6 al ver el video?

v" Primero, los nifios deben cortar un agujero pequeio en una caja (como una caja de
zapatos o de cereal), para esto la docente les debera ayudar a cada uno.

v Ayudar al nifio a decorar la caja con cosas que le gusten, como colores que lo
hagan sentirse feliz u objetos pequenios que le recuerden a cosas que lo hagan
sentirse seguro, como un botén de una camisa suya o una foto de su lugar favorito.

v" Luego, con cada nifio la docente debe ayudarlo a escribir las cosas que le
preocupan o que le hacen sentir temor en pequefios trozos de papel. Por ejemplo,
el nifo podria decir que esta preocupado por un examen.

v Una vez que tengan sus trozos de papel, coléquenlos juntos dentro de la caja de

seguridad.
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CAPITULO VI

6. Implementacion de la propuesta de intervencion educativa

Luego de haber disenado las actividades, se procedi6 a la aplicacion de esta
por parte de la estudiante en el subnivel 2 del Centro de Educacion Inicial “Alberto
Astudillo”. Se realiza la aplicacion de la primera actividad, en torno a ello, con
anterioridad se socializa con el docente sobre la actividad propuesta, de manera que
tenga conocimiento y nos pueda guiar en el proceso de la implementacion de manera
que haya interaccion entre el docente y los nifios.
6.1. Aplicacion de la guia de actividades

A continuacion, se detalla la actividad que ha sido aplicada durante este
proceso por parte de la estudiante y el docente del subnivel inicial 2 del Centro de
Educacion Inicial “Alberto Astudillo”. Es preciso mencionar que, la actividad se
realiz6 de manera presencial.

6.1.1. Actividad “El dado de las emociones”

Tiempo estimado: 40 minutos

Participantes: Docente, 22 nifios

Descripcion: El dia de la actividad se realiz6 luego del receso, la misma
estuvo supervisada por dos docentes, al iniciar la actividad se les hizo realizar
movimientos del cuerpo, después de esto se les indico el objetivo y la explicaciéon de
esta, posteriormente se les proyecto la pelicula intensamente de las emociones, al
culminar se les pregunto a todos los nifnos que entendieron y que les pareci6 el video.

Se les coloco a los nifios en un circulo, se puso el dado de las emociones en el
centro, les hizo participar a todos los nifios se les indico que deben botar el dado y
cuando les salia la emocion se les realizaba preguntas acerca de que sentian o
pensaban de la misma mediante varias preguntas en circulo que cada uno boten el
dado y de acuerdo con la emocién pregunta que le hacia sentir esa emocion.

Al culminar la actividad se utiliz6 la técnica grafo plastica, en un papelégrafo
se coloco dibujos de las emociones, posterior a esto se les pintaba la mano de cada
color, de acuerdo con la emocion que exponia. Al finalizar, se les consulto acerca de si

les gusto la actividad, y todos participaron con aprobacion.

Trabajo de Integracién Curricular Denisse Mishell Vaca Crespo



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 107
EDUCACION

CAPITULO VII
7. Evaluacion de la propuesta de intervenciéon educativa

En este capitulo, se aborda la evaluacion de la propuesta de intervencion
educativa “Guia didactica para el desarrollo emocional en el &mbito de expresién
artistica en el subnivel 2 en el &mbito de la expresion artistica del CEI Alberto
Astudillo”, la cual se desarroll6 acorde a los objetivos planteados. Para ello, se
consideré la tercera fase planteada por Barraza (2010), la cual consiste en realizar un
seguimiento de las actividades aplicadas por parte de la docente en el aula.

7.1. Tipo de evaluacion

En lo que se refiere a la evaluacion en la investigacion del TIC, se realiz6 la
evaluacion por implementacion de la propuesta de intervencion educativa, debido a
que con la misma se tiene como finalidad de “analizar el funcionamiento del
programa y determinar si existen diferencias entre el funcionamiento real y el
previsto inicialmente” (Tejedor, 2000, p. 327). Por lo tanto, Hernandez et al. (2014)
menciona que en el proceso se recoge y analiza la informacion de los instrumentos
utilizados en esta fase, con el fin de evaluar la aplicacion del plan de accién y realizar
sugerencias y recomendaciones si lo amerita. Es decir, al evaluar la implementacion
de la propuesta educativa se corrobora si se cumple con los objetivos planteados en la
investigacion acordes a la problemética actual.

Por lo tanto, se utilizaron los diarios de campo, las guias de observacion, la
entrevista al docente y las encuestas a los padres de familia, con la finalidad de
recoger la informacion sobre la aplicacion de la propuesta “Guia didactica”, posterior
a esta, analizar, evaluar y plantear modificaciones.

7.2. Ruta de evaluacion

Para evaluar la propuesta de intervencion educativa se utilizo la ruta
metodolobgica, la cual menciona Espinoza 1986 como se cit6 en Barraza (2010)

“Esté en consonancia con la conceptualizacion de la evaluacién que la

considera un proceso que permite comparar, en un instante determinado, lo que se
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ha alcanzado mediante la accion con lo que se deberia haber alcanzado de acuerdo
con una programacion previa”. (p. 89-90)

En este aspecto, se indica que la matriz de categorias en relacion con la Guia
didactica para el desarrollo emocional en el &mbito de la expresion artistica, lo que
permiti6 establecer los indicadores para elaborar los instrumentos a utilizar en la
recoleccion de la informacion.

Por lo tanto, se utilizaron los diarios de campo y las guias de observacion para
observar la manera en como se desarrollaba las clases antes de la aplicacion de las
actividades propuestas con los nifios del subnivel 2. También, se utilizaron las
encuestas a los padres de familia y la entrevista al para establecer la metodologia que
utilizaban tanto los padres de familia como el docente para el desarrollo y la
expresion de emociones, y también para verificar que materiales didacticos utilizan
para la expresion artistica.

7.3. Operacionalizacion de la categoria de la propuesta de intervencion
educativa (fase-evaluacion)

A continuacion, se presenta la tabla 14 de la operacionalizacion de la categoria
de estudio “Desarrollo emocional en el ambito de la expresion artistica” la misma que
se establece en bases al tltimo objetivo especifico del TIC. Posterior a esto, se
determina la dimension y luego, se construye cada una de las subcategorias que
ayudaron a la elaboracion de los diarios de campo, las guias de observacion, la
entrevista al docente y las encuestas a los padres de familia. Los instrumentos se

dirigieron tinicamente al docente del subnivel 2 y a los padres de familia.
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Tabla 11 Operacionalizacion de la categoria de estudio de la propuesta
Categoria . . . Técnicas
de Dimension Indicadores Fuentes
. Instrumentos
estudio
» Elementos de la micro
planificacién: (dmbitos,
destrezas, actividades) Revision
Planificacion | = Momentos de la clase: .
1s L documental:
< didactica en el (anticipacion, Docente .
.8 P S micro
2 ambito dela EA | consolidacion, lanifieacis
RZ < planificacion
£ construccion recursos y
= materiales, indicadores
:g para evaluar).
o) Implementacion | Propicia la practica de sus .
2 NS 1 . Observacion
&= didActica: habilidades para concluir Docente .
3 i S e Entrevista
~ Interaccion en | el hecho artistico de una Nifnos Encuesta
P el contexto-aula | obra.
o - —
o - Considera la participacion
= del contexto familiar
\% - Propicia principios para
— los nif n
) que los nifios se expresen | ;4. 4
= artisticamente e
) e o Familia
= - Dominio y conocimiento
=) Participaciony | del padre
S . Otros
3] apoyodela |- Influencia del padre de | .
S} a7 1 miembros
g familia parael | familia en el desarrollo dela Encuesta
bt desarrollo emocional del nifio - Entrevista
ke : .. familia
= emocional del |- Condiciones en el hogar
S o
= nino. para el desarrql}o Nifios
f emocional del  nifio
A (Actividades y
condiciones)
- Manejo y control de

7.4

evaluacion

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion de la fase de

En este punto se describen las técnicas e instrumentos que se utilizaron en la fase de

evaluacion de la propuesta “Desarrollo emocional en el &mbito de la expresion

artistica”, se enfatiza su empleo, la fuente e informantes clave para la recoleccion de

la informacion: A continuacion, se presentan las técnicas e instrumentos:

observacion participante/diario de campo y guia de observacion y, entrevista al

docente y encuesta a los padres de familia.
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Tabla 12 Técnicas e instrumentos de la fase de evaluacion
Técnica | Instrumento Contextualizacion Fuente
Se utilizo para determinar las metodologias y
., Diario de técnicas que el docente utiliza en el desarrollo | Docentesy
Observacion L .
campo y planificacion de sus clases en torno al ninos
desarrollo emocidn y expresion artistica
i La guia de observacion se utiliz6 para observar
., Guia de . . i Docente
Observacion ., la interaccion de los ninos en todas las o
observacion .. Nifos
actividades planteadas por el docente.
Se empleo para conocer las metodologias,
Revision Entrevista al | técnicas que utiliza en el desarrollo de sus
.. Docente
documental docente clases, y cuan importante es el desarrollo
emocional de los ninos.
Se emplearon para saber acerca de como
. Encuesta a los )
Revision llevan su crianza en torno al desarrollo Padres de
padres de . o , 10
documental famili emocional de los nifios en el hogar y como la Familia
amilia ., . Lo
relacion con la expresion artistica.

7.5. Diseio y revision de los instrumentos de la fase de evaluaciéon

Los instrumentos durante la fase de evaluacion se necesitaron los indicadores
que se describen en la tabla de operacionalizaciéon de categorias descrita
anteriormente. Por lo tanto, es necesario utilizar los respectivos instrumentos a
continuacion: guia de observacion, diario de campo, entrevista a la docente y
encuestas a los padres de familia; las cuales presentan los indicadores a ser utilizados
en la fase de evaluacion.
7.6. Técnicas e instrumentos de analisis de la informacion de la fase de

evaluacion

En el proceso de anélisis de la informacién recogida de la implementacion de
la propuesta “Desarrollo emocional en el ambito de la expresion artistica” en la fase
de evaluacion, se ejecutaron los mismos pasos realizados en la fase de diagnostico.
Por lo tanto, se aplico la codificacion de primer nivel para describir los codigos de la
categoria y de las subcategorias. Posterior a esto, se utilizo6 la codificacién de segundo
nivel con el objetivo de densificar la informacion recogida de los informantes clave.
Luego, se realizo6 el analisis de la triangulacion de datos, y finalmente, se realiz6 una

interpretacion de los resultados mediante la triangulacion de fuentes y metodologica.
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CONCLUSIONES
En este Trabajo de Integracion Curricular, se presentan los principales hallazgos
en funcion al objetivo general y los objetivos especificos delimitados en esta
investigacion.

v En relacion con el objetivo general, se desarroll6 una guia didéctica para el
desarrollo emocional de los nifios de 4 a 5 anos en el ambito de la expresion
artistica, con la finalidad de que la docente tenga recursos didacticos para el
desarrollo emocional de los nifios y asi fortalecer las habilidades y destrezas
artisticas.

v Por lo que se refiere al primer objetivo especifico, se diagnosticaron los
aspectos relevantes del desarrollo emocional de los nifios de 4 a 5 afnos en el
ambito de la expresion artistica, a través de una entrevista realizada a la
docente, diarios de campo, guias de observacion y encuestas a los padres de
familia. De acuerdo, a la informacion recolectada se lleg6 a la conclusion de
que los nifios expresan sus emociones mediante juegos, deportes, dibujos,
tanto con sus padres como en la escuela, como también se evidenci6 que los
padres utilizan recursos didacticos como videos, canciones o juegos para el
control emocional de sus hijos. La docente tiene limitadas herramientas para
el desarrollo emocional en los nifios por lo que, es fundamental que tenga
mayores herramientas a través de actividades que le brinden un apoyo para la
educaciéon emocional.

v En cuanto al segundo objetivo especifico, se determinaron los referentes
tedricos relacionados al desarrollo emocional en el Ambito de la expresion
artistica en Educacion Inicial. Por lo tanto, se realiz6 una bisqueda en varias
fuentes de investigacion, que permitieron comprender como se desarrollan las
emociones en los nifios de educacion inicial y como se podria fortalecer la
expresion artistica mediante la pedagogia Reggio Emilia.

v Con respecto al tercer objetivo especifico, se disefiaron 8 actividades de
acuerdo con la pedagogia Reggio Emilia que permita a la docente educar en
las emociones mediante la expresion artistica como el arte, teatro, pintura,
expresion corporal, etc., con la finalidad de promover un adecuado desarrollo

emocional en los ninos fortaleciendo su autoestima.
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RECOMENDACIONES

e Serecomienda utilizar la Guia didactica para el desarrollo emocional de los nifios
de 4 a 5 afios en el ambito de la expresion artistica, debido a que es una
herramienta que la va a permitir a los docentes educar en las emociones en
Educacién Inicial mediante actividades artisticas, que motiva y despierta el
interés de los nifios para su desarrollo emocional, lo cual brinda beneficios para
su autoestima.

e Serecomienda que las autoridades del Centro de Educacion Inicial “Alberto
Astudillo” realicen un seguimiento continuo a todos los docentes que cumplan en
su planificacion curricular para que realicen actividades artisticas que permitan
la educacion emocional en los estudiantes, un eje primordial para su vida.

e Por tltimo, se recomienda proponer talleres de capacitacion a los docentes y
padres de familia, acerca del desarrollo emocional de los nifios para que
adquieran las herramientas adecuadas para poder manejar las emociones, de
manera que haya una adecuada relacion entre padres e hijos como también entre

compaieros, y docentes-estudiantes.
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ANEXOS
Anexo 1: Cronograma de desarrollo de actividades

Cronograma de desarrollo de actividades
Semanas
Actividades
3|4 |56 /7 8

Acceso al campo

Aplicacion de Instrumentos

Recogida y Anélisis de Datos

Elaboracion de la Propuesta

Aplicacién de la Propuesta

Evaluacion de la Propuesta

Anélisis e Interpretacion de la Propuesta

Elaboracion del Informe del trabajo de

integracion Curricular

Elaboracion de la Propuesta
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DIARIO DE CAMPO.

Nombre de la pareja pedagogica Denisse Mishell Vaca Crespo

Semana 3: 10-12 de Mayo de 2022

Lugar: Cuenca — Ricaurte

UNIDAD EDUCATIVA: Alberto Astudillo Montesinos

Docente: Cesar Peralta

Nivel Inicial: Subnivel 2 Grupo: 3-4 aios /4-5 afios | Paralelo “A”
/Preparatoria
No de estudiantes: 21 Ninos: 13 Ninas:9
Tema 1: Juego con los Movimientos Poner en préactica los movimientos del cuerpo
como un medio de aprendizaje y recreacion con
los estudiantes.
2 2 RESULTADOS DE
FECHA EJES DESCRIPCION REFLEXION APRENDIZAJE
Martes Estrategias de Predomina el orden
Fecha: trabajo del tutor |El docente trasmite emocion, organizé alos | Los nifios son ordenados y |y el juego
10/05/2022 | profesional o nifios. Respete y ayude al docente a organizar |hacen caso a lo que se les
pareja a los nifios pide
pedagogica

Desarrollo de la
clase.

Al llegar a la institucion los lleve a los nifios al
bafio, luego el Docente les hizo rezar para
salir a un programa que tenian en otra
institucién. En esa institucion habia una feria
de los ninos de inicial lo cual hubo varios
numeros por parte de los nifios.

Mis nifios observaron el programa hasta que
cada grupo tenian que acercarse a los
espacios que habian creado los nifios de la
otra escuelita, participaron, se ganaron

premios, y les dieron un refrigerio.

Los nifios saben
respetar a las
personas adultas y
son muy educados
cuando salimos a
otros lugares

Los nifios participaron de
varios juegos que hubo en
la institucion y ellos
sabian lo que es ganary
perder.

Trabajo de Integraci6on Curricular
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Fecha: 11

Los ninos al darles la

trabajo del tutor |Los nifios estuvieron tranquilos .
X .. confianza demuestran su
profesional o Ordenados he hicieron caso al Docente como ™ .
X X amor y cariio hacia la
pareja a la practicante
, persona.
pedagogica
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Por ultimo, nos regresamos a la escuelita y
varios de los nifios comieron y salieron a
jugar, al regresar el Docente del aula les
ensefo a hacer el numeral 4 hasta que toque
la hora de salida, son6 la campana y rezamos
para irnos a nuestra casita.
Recursos / Ese dia no trabajamos en la escuelita porque
Materiales nos fuimos a otra institucion ya que los ninos
digitales tenian un programa
Los ninos se sintieron Las emociones de
felices y ahi pude observar |los ninos fueron
C T,IC: El Desarrollo Emocional segtn la Expresion las emociones que tenian | muy bom’Fas yaque
ategorias de la Artisticas los ninos al momento de |todos se sintieron
investigacion participar en las contentos al recibir
actividades de la otra sus premios y
institucion participar
Miércoles Estrategias de

Desarrollo de la
clase.

Al iniciar la mafnana comenzamos rezando,
luego el Docente les hace observar como esta
el clima y les coloca una cancion sobre el
clima, al concluir la cancion les indica en qué
fecha estamos y coloca en el pizarron la fecha.
La primera actividad del dia fue un cuento, lo
cual el Docente les conto un cuento a los
ninos y les iba explicando de que se trataba

Los nifios trabajan muy
bien no son inquietos
hacen caso al docente y
ahi mucho respeto hacia
mi y son muy obedientes.
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su cuento y para finalizar el cuento el
Docente cambio la altima parte del cuento,
me pidi6 ayuda y me dijo que cada cuento
que tienen los ninos les haga que cambien el
final, los nifios uno por uno me iba diciendo
el final de su cuento, pero con otras palabras
y asi estuvimos hasta que salgan al recreo.

Los ninos salieron al recreo y al entrar
el Docente me pidi6 ayuda en la actividad que
era de recortar un rectangulo, les indique a
los nifios que es lo que tenian que hacer y a
como coger una tijera con cuidado para que
no se cortaran, realizamos conjuntamente la
actividad de recortar el rectangulo y luego
cada uno de los nifios guardaron su trabajo,
al finalizar con el trabajo salieron al segundo
recreo se divirtieron mucho y al ingresar al
aula realizaron la dltima actividad del dia que
fue moldear con plastilina la letra (a y o)
todos los nifos realizaron la actividad muy
bien y luego cada uno de los ninos rezaron y
se fueron a su casita.

Recursos /
Materiales fisicos
o digitales

Cuento
Hoja anexa
Tijera
Plastilina

Al pintar un nifio se sintid
furioso ya que el Docente
del aula le dijo que
pintara bien y el no pudo.

En varias de las
actividades del dia
se pudo observar
muchas emociones
por parte de los
ninos.
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TIC: Categorias
de la
investigacion

El Desarrollo Emocional segiin la Expresion
Artistica

Jueves

Fecha: 13

Estrategias de
trabajo del tutor
profesional o
pareja
pedagogica

El jueves al llegar a la escuelita los lleve a los
nifnos al bafio y luego fuimos al aula hasta que
llegue el docente, observamos y colabore con
lo que me pidi6 el Docente.

Los nifios comparten y se
llevan todos es una
manera de demostrar la
confianza que se tienen y
el respeto que le tienen al
Docente.

Desarrollo de la
clase.

Al llegar los lleve al bano a los nifios
Realizamos la oracion de la manana vimos
como esté el clima y también vimos la
fecha en la que nos encontramos.

Al iniciar trabajamos con lo que es la
expresion artistica, el Docente les hizo
realizar a los nifios varios ejercicios hasta
que su cuerpo se caliente luego de hacer
los ejercicios bailamos varias canciones y
los nifos se sintieron muy felices, al
terminar de bailar el docente les hizo
varias preguntas a los nifios Como se
sintieron

Les gusto bailar

luego de que el docente les hizo varias
preguntas les hizo bailar a cada uno de los
nifios y que demuestren lo que saben
hacer.

Salieron todos los nifos al recreo

Los ninos manejan muy
bien su cuerpo interactia
con todos y saben
compartir
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e Al regresar el Docente me dio que realice

la actividad de (pre escritura lineas
mixtas) lo cual les explique a los ninos
como tenian que hacerlo, primero les hice
observar la hojita luego de observar la
hojita les hice que me dijeran que es lo
que observan, luego les explique como
tenian que hacer la actividad lo cual
trabajaron lo que es la motricidad fina
porque tenian que seguir las lineas con el
lapiz, terminaron de hacerlo y luego
realizaron otra actividad que fue (Mi
Silueta), les hicimos salir a todos los nifios
al patio y el Docente les explico primero
varias siluetas y luego les hizo hacer su
silueta con (tiza).

Salieron al recreo jugaron y luego
ingresaron al aula para alistarse para salir
hacia su casita.

Recursos /
Materiales fisicos
o digitales

Cancion
Radio
Hoja
Lapiz
Tiza

Se pudo observar la
expresion artistica que
tenian los nifos al
momento de contar la

parte final de su cuento.

Leer un cuento es
muy artistico ya que
los nifios pueden
interpretar como
también hablar
acerca de ello.

TIC: Categorias
de la
investigacion

El Desarrollo Emocional segiin la Expresion
Artistica
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DIARIO DE CAMPO.

Nombre de la pareja pedagdgica Denisse Mishell Vaca Crespo

Semana 3: 24-26 de Mayo de 2022

Lugar: Cuenca — Ricaurte

UNIDAD EDUCATIVA: Alberto Astudillo Montesinos

Docente: Cesar Peralta

Nivel Inicial: Subnivel 2

Grupo: 3-4 afios /4-5 Paralelo “A”

afos /Preparatoria

No de estudiantes: 21

Nifos : 13

Nifas:9

Tema 1:

Con mi familia me divierto y aprendo

Objetivo:Realizar actividades que permitan compartir en familia y

aprender juntos

Dia

RESULTADOS DE

pedagdgica

Lanzar pelota a un punto fijo

EJES DESCRIPCION REFLEXION APRENDIZAJE
Martes Estrategias de e Identificar su cuerpo (Articulaciones, Predomina el orden vy el
Fecha: trabajo del tutor cara, pies, brazos) Los nifios trabajan de manera juego
24/05/2022 profesional o pareja e Laberinto hoja de trabajo correcta

Desarrollo de la
clase.

Al llegar a la institucién como primer
punto tenemos la llegada de los nifios al
aula, luego de ello a cada uno de ellos
les pusimos jabdon en las manitos para
que se fuerana lavar y también a ocupar
el bafo.

Luego de ello el Docente del aula les
puso una cancién del clima,
observamos la fecha en la que nos
encontramos y les hizo un ejercicio de
calentamiento.

El docente comenzd con la primera
clase de la mafiana que fue indicarles
las partes del cuerpo y como se
identifica el nino con la nifa, al
explicarlos les indico lo fundamental de
la clase que fue las articulaciones y
luego de ello les hizo pasar a la mesitay
les hizo que sacaran la hoja de trabajo y

Los nifios son muy habiles para
realizar sus actividades del dia

Trabajo de Integraci6on Curricular
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DIARIO DE CAMPO.
Nombre de la pareja pedagogica Denisse Mishell Vaca Crespo
Semana 3: 24-26 de Mayo de 2022 Lugar: Cuenca — Ricaurte
UNIDAD EDUCATIVA: Alberto Astudillo Montesinos Docente: Cesar Peralta
Nivel Inicial: Subnivel 2 Grupo: 4-5 anos | Paralelo “A”
/Preparatoria
No de estudiantes: 21 Nifos: 13 Ninas:9
Tema 1: Con mi familia me divierto y aprendo Objetivo: Realizar actividades que permitan
compartir en familia y aprender juntos
. . RESULTADOS DE
FECHA EJES DESCRIPCION REFLEXION APRENDIZAJE
Martes Estrategias de
Fecha: trabajo del e Identificar su cuerpo (Articulaciones, cara, pies, n . | Predomina el orden y
Los nifios trabajan | ;.
24/05/2022 tutor brazos) d el juego
. ; . . e manera
profesional o |e Laberinto hoja de trabajo correcta
pareja e Lanzar pelota a un punto fijo
pedagogica

Desarrollo de
la clase.

Al llegar a la institucién como primer punto
tenemos la llegada de los nifios al aula, luego de
ello a cada uno de ellos les pusimos jabon en las
manitos para que se fuerana lavar y también a

ocupar el bafo.

Luego de ello el Docente del aula les puso una
cancion del clima, observamos la fecha en la que
nos encontramos y les hizo un ejercicio de

calentamiento.

El docente comenzo con la primera clase de la
manana que fue indicarles las partes del cuerpo y

Los nifios son muy
hébiles para
realizar sus
actividades del dia

Los nifios demuestran
varias de sus
emociones al
momento de realizar
las actividades.
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como se identifica el nifio con la nina, al
explicarlos les indico lo fundamental de la clase
que fue las articulaciones y luego de ello les hizo
pasar a la mesita y les hizo que sacaran la hoja de
trabajo y les hizo que sefialaran las articulaciones
del cuerpo: cuello, hombro, codo, rodilla, tobillo).

e Luego se fueron al bafio a lavarse las manos para
comer y salir a jugar

e Al tocar la sirena los ninos ingresaron al aula para
realizar las ultimas actividades del dia, la segunda
actividad fue realizar un laberinto donde les
indicamos como tiene que llegar al camino
correcto y les hicimos hacer en su hoja de trabajo
un laberinto con pintura, la tercera actividad fue
indicarles las vocales (a, e,i,o,u) y luego de ellos les
hicimos salir al patio con su pelota, donde les
colocamos las vocales en la pared y tenian que
patear a la vocal que se les indicaba.

e Al terminar con las actividades salieron
nuevamente al recreo y luego de ello ingresaron al
aula para rezar y entregarles sus trabajos para salir
a la casa.

Recursos /
Materiales
digitales

e Pelotas

e Hojas anexas

e Pinturas
Canciones
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TIC:
Categorias de
la
investigacion

El Desarrollo Emocional segtn la Expresion
Artisticas

Trabajamos varias
de las actividades
y se pudo observar
varias emociones
durante el dia ya
que las actividades
que se realizan
son muy
dinamicas y
divertidas sin
embargo hay que
respetar mucho el
estado de animo
con el que se
encuentra el nifo.

La expresion artistica
como el desarrollo
emocional se observa
mucho durante el dia
ya que los ninos
realizan varias
actividades y se puede
observar las
emociones que tienen
como el arte que
aplican.

Miércoles
Fecha: 25

Estrategias de
trabajo del
tutor
profesional o
pareja
pedagogica

e Comparar y ordenar de lo mas alto a los mas
pequeno

e Cortar en tiras papel y luego trozar y pegar encima
del nombre del nifio

Los nifios cada dia
tienen distintas
maneras de
comportamiento
por lo que esto
ayuda a ver su
estado de animo
que tiene el nino

Desarrollo de
la clase.

e Aliniciar la clase el Docente les hizo hacer la
oracion de la manana, la fecha en la que nos
encontramos e hizo una retroalimentacién de lo
que se va a hacer en todo el dia.

e La primera actividad del dia fue identificar y
clasificar de lo méas pequeno a lo mas grande lo
cual Docente les hizo que traigan pelotas o botellas

Los nifios trabajan
muy bien no son
inquietos hacen
caso al docente y
ahi mucho respeto
hacia miy son
muy obedientes.
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y salieron al patio y les explico que es lo méas
pequeiio como lo méas grande, ordenaron las
botellas y luego a cada nifo les hizo que pusieran
las botellas en orden.

e Les toco comer y luego salieron al recreo.
e Al ingresar al aula les pusimos en sus manitos

jabon para que se levaran las manos para realizar
la segunda actividad que fue: cortar papel con sus
manitos y luego trozarlo para pegar encima de su
nombre lo cual varios de los nifios se demoraron al
realizarlo y les tuve mucha paciencia, luego de ello
los nifos se fueron a lavar las manitos porque
estaba sucias y salieron nuevamente al recreo.

e Al ingresar al aula les entregamos a los nifios los
trabajos realizados por ellos y también les
entregamos las leches, hicimos la oracion de la
mafana y los papas ingresaron para retirarlos e
irse para su casa.

Recursos /
Materiales
fisicos o
digitales

Hoja Anexa

Papel de brillo

goma

pelotas

botellas de cola grandes y pequenias

TIC:
Categorias de
la
investigacion

El Desarrollo Emocional segtin la Expresion Artistica

Se pudo observar
que el Docente se
puso furioso y
tuvo un mal
comportamiento

Se pudo observar
varias emociones de
los nifios y la que nos
Ilamo la atencion fue
del Docente ya que se

Trabajo de Integraci6on Curricular
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con un nifio dela |puso furioso con un
clase. nino
Jueves Todos los dias se ven
Fecha: 26 varias de las
Estrategias de ox ermoclones y l(.)
trabaio del Los ninos pueden |artistico que tiene
tutorJ e Aprendieron la vocal i colorear e cada nino ya que en el
profesional o e Juegos populares identificar muy aula trabajan e
pareja e Identificar las vocales aprendidas y colorear  |bienlaletraiylas |interactuamos todos
pedagbgica demas vocales ahi momentos felices

como desagradables
lo cual hay que
respetar mucho.

Desarrollo de
la clase.

e Aliniciar el dia el Docente les hizo hacer la oracion
de la mafana, cantar y vieron la fecha en la que se
encontraban, luego de ello el Docente les ensefio la
bocal (i) donde les indico con varias actividades la
vocal, mientras él les indicaba a los nifios nosotras
realizdbamos material para el dia de la familia que
es el viernes 27 de mayo.

e Al concluir con la primera actividad del dia los
nifios comieron y salieron al recreo.

e Al ingresar al aula el Docente tuvo una reunién lo
cual nosotros nos quedamos a cargo de los nifios
mientras él estaba en la reunion donde les
indicamos la segunda actividad del dia que fue
colorear las vocales aprendidas como la (a, 0), al
terminar con la actividad realizaron otra actividad
que fue del juego popular y el Docente les hizo

Los ninos
manejan muy bien
lo que es la pinza
digital y colorean
muy bien las
vocales, se ha
podido observar
que lo que mas les
gusta es colorear y
cuando lo hacen
se ponen muy
felices y esto me
ayuda mucho para
mi trabajo TIC
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jugar el elastico a los nifios, luego de ello salieron
nuevamente al recreo y nosotras nos quedamos en
el aula haciendo el material de apoyo para el dia de
la familia.
e Alingresar al aula les entregamos los trabajos a los
ninos y les dimos a cada uno de ellos la leche e
hicimos la oracion de la manana para que cada
uno de ellos se fueran a sus casitas.
Recursos / e Hojas anexas
Materiales e Pinturas
fisicos o e Elastico
digitales e Pictogramas con la letra I
Se pudo observar |Todos los nifos
sus emociones colorean y cumplen
como la expresion |con las actividades del
TIC: artistica ya que los | dia
Categorias de El Desarrollo Emocional segiin la Expresion Artistica 1Inos realizaron
la varias de las
investigacion actividades del dia
como coloreary
jugar los juegos
populares.
Recursos / Hoi
Materiales ® [10Jas anexas
fisicos o e Pinturas
digitales e Tiza
TIC: Se pudo observar |Todos los nifios
Cate; orfas de El Desarrollo Emocional segtin la Expresion Artistica |sus emociones realizan las
& como la expresion
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la artistica ya que los | actividades del dia de
investigacion nifios realizaron | manera correcta

varias de las
actividades del dia
como realizar con
tiza las vocales en
el patio de la
institucion.

DIARIO DE CAMPO.

Nombre de la pareja pedagogica Denisse Mishell Vaca Crespo

Semana 7: 7-9 de Junio del 2022

Lugar: Cuenca — Ricaurte

UNIDAD EDUCATIVA: Alberto Astudillo Montesinos

Docente: Cesar Peralta

Nivel Inicial: Subnivel 2 Grupo: 3-4 Paralelo “A”
afnos /4-5 anos
/Preparatoria
No de estudiantes: 21 Ninos: 13 Ninas:9
Tema 1: CREANDO MIS REGLAS Objetivo: Compartir en familia fortalece los
lazos afectivos, este valioso tiempo nos
permitird conocer, cuidar y apreciar el
mundo que nos rodea y de donde venimos
2 4 RESULTADOS DE
FECHA EJES DESCRIPCION REFLEXION APRENDIZAJE
Martes Estrategias de | e Clasificar rosetas de acuerdo con la consigna del Predomina el
Fecha: trabajo del docente Los nifios trabajan de | tamafioy color de
07/06/2022 | tutor ¢ Con la pinza recoger pompones de algodén o granos | manera correcta la actividad
profesional o de frejol
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Desarrollo de
la clase.

les hizo a los ninos sentar encima de la alfombra y
les hizo que se pusieran de manera circular para
indicarles sobre la actividad, luego de concluir con la
actividad los nifnos salieron a lavarse las manitos
para comer.

e Salieron a la hora del recreo a jugar los nifios y al
ingresar el Docente les puso una pelicula mientras él
les ensayaba a los nifios sobre un programa que van
a tener el martes 14 de junio, luego de ello el
Docente sali6 al patio con los nifos que van a
realizar el ensayo y nosotras nos quedamos en el
aula haciéndoles realizar otra actividad a los nifios
de coger con la pinza o pompones.

e Salieron nuevamente al recreo a jugar y al ingresar
les entregamos a los nifios las leches para que se
vallan a sus casitas.

Los ninos son muy
hébiles para realizar
sus actividades del dia

NACIONAL DE 132
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pareja ¢ Ensayo para el programa de redes de aprendizaje
pedagogica
e El martes al llegar a la escuelita los nifios nos saludo
y el Docente comenzo6 con la primera actividad del Los ninos
dia que fue clasificar las rosetas segun el color donde demuestran varias

de sus emociones
al momento de
realizar las
actividades de
clasificar la roseta.

Recursos /
Materiales
digitales

e Rosetas
e Pelicula

e Pinza

e Pompones
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actividades que se
realizan son muy
dinamicas y divertidas
sin embargo hay que
respetar mucho el
estado de 4nimo con el
que se encuentra el
nifno.

i | UNIVERSIDAD
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— EDUCACION
Trabajamos varias de | La expresion
las actividades y se artistica como el
pudo observar varias desarrollo
emociones durante el |emocional se

TIC: dia ya que las observa mucho

durante el dia ya
que los ninos
realizan varias
actividades y se
puede observar las
emociones que
tienen como el
arte que aplican.

Miércoles
Fecha:
8/06/2022

Estrategias de
trabajo del
tutor
profesional o
pareja
pedagogica

e Fotografia del recuerdo
e Realizar collar con los sorbetes

Los ninos cada dia
tienen distintas
maneras de
comportamiento por lo
que esto ayuda a ver su
estado de &nimo que
tiene el nino

Desarrollo de
la clase.

e El miércoles al llegar a la institucion los nifios
estaban muy elegantes ya que tenian la foto de
recuerdo junto al Docente de aula

e Luego de concluir con la fotografia los padres de
familia les cambiaron de ropa y seguidamente
sacaron su lonchera para comer.

e Salieron a jugar toco la sirena y los nifios ingresaron
al aula para realizar la actividad final del dia que fue
recortar varios sorbetes e insertar en un hilo para asi

Se pudo observar la
felicidad que sentian al
momento de la
fotografia ya que
estaban vestidos muy
elegantes y en su rostro
se reflejaba la felicidad
q sentian.
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formar un collar y una manilla para cada uno de
ellos.
¢ Salieron nuevamente al recreo y al ingresar al aula
les entregamos sus leches y sus papas les retiraron.
Recursos /
Materiales e Pinza digital
fisicos o ¢ Pompones o porotos
digitales e Sorbetes
e Hilo
Se puso a observar
TILE: . Felicidad de los nifios la f?11c1dad que
Categorias de . , . [ tenian los nifnos al
El Desarrollo Emocional segtin la Expresion Artistica | al momento de tomarse
la tomarse la foto y
. . la foto del recuerdo
investigacion verse como
estaban vestidos
Jueves Todos los dias se
Fecha: ven varias de las
9/06/2022 emociones y lo
Estrategias de Los nifios Trozan el 2$Zt:1ci%gug tllelze
trabajo del e FEjercicios de las manos papel utilizando la ya qu’
: . en el aula trabajan
tutor e Trozar papel pinza digital, colocan .
: . . - o, e Interactuamos
profesional o e Estampar con pintura dactilar utilizando el plastilina dentro las todos ahi
pareja globo bocales y estampan momentos felices
pedagogica pintura en el globo. cOmo
desagradables lo
cual hay que
respetar mucho.
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Desarrollo de
la clase.

e Al llegar a la escuelita ingresamos al aula y el
Docente no estuvo, lo cual nos tuvimos que hacer
cargo de los nifios durante todo el dia.

¢ Como primera actividad les hicimos que vallan al
bafio y al regresar les colocamos una cancién a los
nifios para que muevan su cuerpo luego de ello les
indicamos como trozar papel con la pinza digital,
terminaron de trozar el papel y les hicimos realizar
una hoja de trabajo de la letra (E, e) donde tenia que
poner plastilina dentro de las vocales, al culminar
con la actividad les mandamos a lavarse las manitos
para comer.

e Salieron al recreo un poco de los nifios se quedaron
en el aula viendo una pelicula y otros salieron a
jugar.

e Ingresaron al aula y comenzamos con la tercera
actividad del dia que fue inflar un globo y luego de
ello plasmaron pintura en el globo y clocaron en una
hoja de papel.

e Terminaron con la actividad y se fueron a lavar las
manitos, al regresar les colocamos una cancion para
que bailaran y les mandamos un rato a que jueguen
hasta que la sefnora de la limpieza arregle el aula.

e Ingresaron los nifios al aula les entregamos las
leches y los papitos les vinieron a retirar a las 11:30
ya que el Docente del aula tenia programado una
reunion, pero debido a que tubos inconvenientes los
nifios salieron pronto y no tuvieron la reunién.

Los ninos utilizan muy
bien la pinza digital lo
cual ayuda mucho ala
motricidad fina de los
nifos, y ayuda también
a observar la felicidad
que tienen los nifos al
momento de trabajar
con pintura y un globo.
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e Cancién
Recursos / e Hoja Anexa
Materiales e Cartulina de colores
fisicos o e Plastilina
digitales e Globo
e Pintura Dactilar
Se pudo observar sus | Todos los nifos
emociones como la realizan las
TIC: expresiér}Nartisticail ya |actividades del dia
Crtign e ‘ ) 5 . que los nifos realizaron | de manera
la El Desarrollo Emocional segin la Expresion Artistica varias de las correcta
. . actividades del dia
investigacion i .
como realizar con tiza
las vocales en el patio
de la institucion.

DIARIO DE CAMPO.

Nombre de la pareja pedagbgica Denisse Mishell Vaca Crespo

Semana 7: 15-17 de Junio del 2022

Lugar: Cuenca — Ricaurte

UNIDAD EDUCATIVA: Alberto Astudillo Montesinos

Docente: Cesar Peralta

Nivel Inicial: Subnivel 2 Grupo: 3-4 anos Paralelo “A”
/4-5 anos
/Preparatoria
No de estudiantes: 21 Nifnos:13 Ninas:9
Tema 1: QUE DIVERTIDO ES APRENDER Objetivo: Afianzar aprendizajes que se

utilizaran en el diario vivir, a través de
actividades ladicas que despierten el interés del
educando.
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RESULTADOS DE

FECHA EJES DESCRIPCION REFLEXION APRENDIZAJE

Martes Estrategias de
trabajo del tutor
profesional o
pareja
pedagogica

Desarrollo de la
clase.

Recursos /
Materiales
digitales

TIC: Categorias
dela
investigacion

Miércoles . Los ninos cada dia tienen
Estrategias de o

Fecha: . . distintas maneras de
trabajo del tutor e Clases Sofia .

15/06/2022 rofesional o Cl Mishell comportamiento por lo

p ¢ ases viishe que esto ayuda a ver su

areja . .
pargja estado de 4nimo que tiene
pedagogica o

el nifio.

Se pudo observar
varias de las emociones en
los nifios y una de ellas fue
cuando sofia les hizo
identificar los alimentos

Desarrollo |e El miércoles al llegar a la escuelita nos
de la clase. saludamos con los nifios y con el Profesor,
luego de ello mi compaiiera Sofia tenia
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que dar su clase lo cual fue observada por
la directora el docente y mi persona.

La clase que dio fue acerca de los
alimentos nutritivos y no nutritivos donde
los nifios a mas de aprender se divirtieron
mucho.

Luego de que Sofia concluyo su clase los
ninos comieron y salieron al recreo.

Al ingresar al aula me toco dar la clase a
mi y el tema fue “Las Emociones” donde
les hice ver un video y luego de ello
jugamos con y les preguntamos que les
hace feliz o que les pone tristes, la clase
fue observada por Sofia, por el Docente y
por otra profesora de otra aula ya que la
directora tuvo un compromiso.

Salieron nuevamente al recreo y al
ingresar les hicimos lavar las manitos, les
entregamos las leches y sus papitos les
fueron retirando.

nutritivos y no nutritivos
ya que tenia golosinas y
verduras y algunos nifios
les toco las verduras y a
otros ninos les toco las
golosinas y un nifo se
puso a llorar porque no le
toco las golosinas.

Recursos /
Materiales fisicos
o digitales

e Golosinas

Verduras

Fomix de caritas y carteritas
Video

Cancién

Pintura dactilar

Fichas de las emociones
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TIC:

Categorias de la

El Desarrollo Emocional segin la Expresion

Felicidad de los ninos al
momento de trabajar con

Se pudo ver varias
emociones al
momento de

investigacion Artistica Sofia y mi persona tr.abaJ ar las
diferentes
actividades del dia.
Jueves Todos los dias se
Fecha: ven varias de las
16/06/2022 emociones y lo
artistico que tiene
Estrategias . Los nifios Trozan el papel |cada nifio ya que
de trabajo del * Rellenar la mariposa utilizando la pinza digital, |en el aula trabajan
) o . p gial, )
tutor profesional * Dibujar por grupos las imagenes colocan plastilina dentro | e interactuamos
o pareja dadas por el Docente las bocales y estampan todos ahi
pedagogica pintura en el globo. momentos felices

como
desagradables lo
cual hay que

respetar mucho.

clase.

Desarrollo de la

o Alllegar a la escuelita les saludamos a
los ninos y al docente, el docente les hizo
ver el clima y la fecha, luego de eso les
explico como dibujar o que es lo que
mas les gusta dibujar, les hizo formar en
grupos y les entrego un papelografo
donde €l les iba indicando que dibujo
hacer y por ultimo les hizo colorear.

e Salieron al recreo y los nifios jugaron y
comieron.

Los nifios utilizan muy
bien la pinza digital lo cual
ayuda mucho a la
motricidad fina de los
nifos, y ayuda también a
observar la felicidad que
tienen los nifios al
momento de trabajar
rellenando la mariposa y
dibujando lo que a ellos
mas les gusta

El dia jueves se
pudo observar
cémo los nifios
trabajan
colaborativamente
ya que el Docente
formo grupos para
que trabajaran se
pudo ver la
felicidad que

Trabajo de Integraci6on Curricular
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e Alingresar el docente le puso a cada tenian al momento
nifo jabén en sus manos y los ninos se de trabajar.
fueron a lavar las manitos, al ingresar
todos los nifos al aula el Docente les
hizo realizar una actividad de rellenar
una mariposa con los grafismos.

e Salieron nuevamente al recreo los nifios
jugaron y se divirtieron, al ingresar les
entregamos las leches y les hicimos
cantar una cancion de despedida y los
papitos les vinieron a retirar.

e Cancion
Recursos )
. , s e Hoja Anexa
Materiales fisicos Paneldoraf
« o [ ]
o digitales apelogralo
e Pinturas
Se pudo observar sus Todos los nifios
emociones como la realizan las

TIC: . , ., | expresion artistica ya que |actividades del dia
, El Desarrollo Emocional segtn la Expresion s . .
Categorias de la Artistica los nifios realizaron varias | de manera correcta

investigacion de las actividades del dia
como realizar dibujos
grupalmente
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Anexo 3: Fotografias de las actividades realizadas en la fase de diagndstico
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Guia de observacion

Subnivel 2 de Inicial paralelo 2, CEI “Alberto Astudillo”, Azogues-
Ecuador en el ambito de la expresion artistica

Nombre de la Institucion: Modalidad:
Tutor Profesional: Fecha:
Nivel Inicial: Jornada:

Edad:

Tiempo de observacion:

Grupo de estudiantes:

Pareja Pedagogica:

Objetivo: Recabar de informacion sobre algunos aspectos del desarrollo emocional
de los ninos de 4 a 5 anos en el ambito de la expresion artistica de Educacion Inicial

del CEI “Alberto Astudillo”, Cuenca-Ecuador.

Categoria de estudio:

Desarrollo Emocional de los infantes en el &mbito de la expresion artistica

Dimension 1:

Ejecucion de la planificacion didactica
Indicadores:

Se considera el desarrollo de actividades para cada
momento de la clase (A, Cy C)

Expresa los ninos libremente sus sentires
mientras realizan las actividades

Se evidencia una interaccion del nifio expresando
sus emociones en el contexto aula

En la practica se propician habilidades artisticas
en el nino hasta concluir su obra

Se propicia la participacién de actores del
contexto familiar

OBSERVACIONES

Trabajo de Integracién Curricular
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Anexo 5: Encuesta a los padres de familia

Objetivo especifico: Identificar el desarrollo emocional en el &mbito de la expresiéon
artistica de los padres de familia con los ninos de 4 a 5 anos de Educacién Inicial del
CEI “Alberto Astudillo”, Cuenca-Ecuador

Datos del entrevistado Datos de las entrevistadoras:
Nombre: Padre de familia Nombres: Denisse Michell Vaca
Cargo: Padre de familia del Subnivel 2 Cargo: Estudiante de la UNAE
Unidad Educativa: Alberto Astudillo Fecha de realizacion:

1. Segan su criterio, ¢cual es la importancia del desarrollo emocional del
nino?

Fundamental para su crecimiento

Para que sea segura

Para que tenga en alto su autoestima

Es importante su desarrollo emocional en su vida diaria para su crecimiento.
Muy bueno

Es muy importante ya que va a influir en el aprendizaje y sobre todo en las
relaciones entre pares que establece durante el proceso educativo

Influye en su comportamiento en el futuro

Que es muy buena

Es muy importante

Muy importante porque eso va a depender su modo de vida cuando sea adulto.
Estar en familia y ayudarlo en su desarrollo

2. ¢Como influye usted como padre de familia en el desarrollo emocional
del nino?

En todo momento ya sea corrigiéndole en sus errores o felicitindolo en sus
logros

Apoyandole

Apoyandole

A través del ejemplo

Demostrandole que me importa su bienestar

En qué debemos educarles para todos los ambitos de la vida

Pienso que es de gran influencia, pues le aliento cada que vez que siente que no
va a poder realizar algo. Entonces, se siente seguro de que si puede y es una
niia@ inteligente y que también los demaés lo son

Brindandole apoyo en sus actividades diarias sin obstaculizar su desarrollo
normal.

Que se le ayuda demasiado

Lo apoyo y le doy afecto

Le demuestro que es muy importante para mi

Mas o menos porque ya mayor parte del tiempo el pasa con los hermanos
Mediante la supervision. Apoyo y ensenanza.
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ta

¢Especifique las actividades ladicas-artisticas o creativas que Ud.
Propicia a su hijo(a) en el hogar?

Dibujos. Pintura. Manualidades

Dibujandole

Pintando

En el juego

Pintura

Pintar

El juego El deporte Mantener un ambiente de estudio adecuado Colorear y leer
cuentos infantiles Pintar, recortar y pegar imagenes que mas le gusta
Actividades como pintar, dibujar.

Pintura, dibujo

Dibujo

Pintamos o tratamos de dibujar

Dibujo. Pintura y valores.

¢Como su nino/nina expresa las emociones a través de lo ladico y el
arte en la dinamica hogareiia?

Con dibujos y pintando

Pintando

Cantando

Jugando o dibujando

Dibujo

Siendo respetuoso

Pintando, es lo que mas le gusta los colores La musica le gusta moverse al ritmo
de la musica, expresa emocion y alegria al hacerlo

Pinta y juega fatbol.

Salta la cuerda el hola hula

Dibuja

Mediante el dibujo

Se enojay se va

Mediante dibujos.

Ahi diferentes materiales tenemos guias didacticas para hacer que el nino y la
nifia trabajen las emociones, dentro de esas guias ahi varios instrumentos como.
Titeres, marioneta o una expresion facial de nuestro cuerpo.

¢De qué manera el nifio identifica sus emociones en la dinamica
hogarena?

Jugando

Con los dibujitos que realiza

Conversando

A través de su carino

Enojo tristeza

Cuando siente que es atractivo o le que le llama la atencién de lo contrario no le
presta atencion

Con dibujos

Dibujando
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Cuando uno le cambia el tono de la voz
Hablando
Sus actos y comportamiento

6. ¢De qué manera el nino expresa sus emociones en la dinamica
hogarena?

Felices y haciendo lo q a €l le gusta
Bailando

Jugando

A través del juego

Diciendo que no le gusta

Cuando sonrie y lo repite varias
Bailando y cantando.

Dibujando

Triste o contento

Diciendo como se siente

Tratando de expresar lo que siente
Ira alegria carifio con sus actitudes. Etc.

7. éDe qué manera el niio maneja o controla sus emociones durante la
dinamica hogarena?

Jugando

Tranquilos abecés se estresan por no poder dibujar, pero muy bien

Controla sus emociones a través del juego o del llanto

Dice lo que siente

Trata de recordar las reglas establecidas antes de la dindmica y cuando se olvida
se corrige asi mismo

Tiene un caracter fuerte, pero se controla, conversa mucho sus estados
emocionales.

Se enoja cuando no le justa

Dice lo que siente

Demuestra tristeza o alegria

A veces con alegria y otras con enojo

Poniéndose a llorar, comentando lo que siente o demostrandolo con sus actos.
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Anexo 6: Entrevista a la docente

1.

¢De qué manera usted propicia el desarrollo emocional de los niiios del
paralelo 2, mediante la expresion artistica? Yo trabajaria con distintos
instrumentos como: titeres, caritas pintadas, pictogramas etc.

¢Como el arte influye en las emociones de los nifios? El arte juega un papel muy
importante dentro del estado emocional de las personas.

¢Qué emociones y sentimientos propicia una obra de arte realizada por los
ninos? Depende del guion propuesto por mi, puede ser un guion de tristeza, alegria, enojo
o a la vez todas esas 3 emociones.

¢Como cree que el material didactico que usted ha utilizado en sus clases
promueve que los nifios exploren, desarrollen conceptos, asocien, etc.?
¢Puede explicar? Ahi diferentes materiales tenemos guias didacticas para hacer que el
nifo y la nifia trabajen las emociones, dentro de esas guias ahi varios instrumentos como.
Titeres, marioneta o una expresion facial de nuestro cuerpo.

Especifique las metodologias y recursos que usted considera en el desarrollo
de las experiencias de aprendizaje ladico artisticas. No se trabaja con un solo tipo
de metodologias se trabaja con varias como: juego trabajo, constructivista y desarrollo del
pensamiento critico y como recursos en la mayoria es utilizado por el docente acorde a la
actividad que sean llamativos ludicos y de acuerdo a la edad de los ninos.

¢Qué materiales reales del entorno ha utilizado para el area de la expresion
artistica? Los que se encuentran dentro de la institucion ejemplo: Titeres, caja de
emociones, llantas, cartel y dibujos contemplados alrededor de las paredes y los juegos.
¢Como cree usted que el arte ayuda a regular las emociones en los nifios? Es
un papel muy fundamental he importante porque cuando los ninos estan tristes o llorando
nosotros a través de un juego o conversatorio podemos hacer que el nifilo cambie las
emociones.

¢Nos podria contar qué materiales emplea para que los ninos comuniquen la
expresion artistica segan el desarrollo emocional? Caja de emociones,
pictogramas, laminas y el rostro humano.

¢De qué manera los materiales didacticos presentados por usted en clase
estimulan la capacidad receptiva y comprensiva del nifio mediante la

expresion artistica? Si porque los nifios asimilan y el conocimiento lo adquieren.

10. ¢Cémo favorece el arte el desarrollo de la motricidad, el lenguaje, lo cognitivo

y las relaciones socio afectivas de los ninos? El (arte y movimiento) es muy
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12.

13.

14.

15.

16.

fundamental para el desarrollo motriz y emocional de los nifios porque a través de ello el
nifio explora, siente e interactia con la naturaleza y su cuerpo.

¢De qué manera el niio reconoce o identifica sus emociones durante el
desarrollo de las experiencias de aprendizaje ladico-artisticas? Ahi diferentes
maneras y una de ellas es su propio cuerpo ya que reconocen y exploran para el desarrollo
del aprendizaje, donde el nifio expresa sus diferentes emociones.

¢De qué manera el nifio expresa sus emociones durante el desarrollo de las
experiencias de aprendizaje ladico-artisticas? El nifo expresa de varias maneras
por ejemplo si ahi alguna actividad que no le gusta se entristece o se pone furioso, pero ahi
varios de los nifios que también les gusta y se ponen felices, esto depende de la activad que
se les propicia a los nifos.

¢De qué manera el nifio maneja o controla sus emociones durante el
desarrollo de las experiencias de aprendizaje ladico-artisticas? El nifio puede
manejar de diferentes maneras de acuerdo con el estado de &nimo o la salud que tenga el
estudiante.

¢De qué manera Ud. Evalia las actividades ladico-artisticas o creativas
durante su desarrollo? Todo el tiempo se evaltian a los estudiantes la misma que es
cualitativa para verificar el desarrollo de las destrezas.

¢Especifique las actividades lidico-artisticas o creativas que Ud. sugiere a los
padres de familia para que el nifio realice en el hogar? Todos los dias se les manda
una actividad de refuerzo para que los padres refuercen a los nifos, la misma que es
creativa y necesita del compromiso de los padres de familia.

¢Cuales son los principales aspectos del desarrollo integral del nifio que se
propician mediante la realizacion de actividades ladicas-artisticas? El
desarrollo del nifio va acorde al desarrollo cronologico y mental del nifio, claro a veces esta
que ahi varios de los nifios que pueden tener problemas mentales y eso ya no va acorde al

desarrollo cronolégico del nifio.
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Anexo 7: Densificacion de los diarios de campo (diagndstica)

Densificacion de los diarios de campo (diagnoéstica)

Categoria | Subcategoria Similitudes Diferencias
Utiliza cajas de emociones,
titeres, cuentos, canciones
CEC PPN o LT
s con O s, | 111111
SDAEA No se encontro evidencias ////ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ////
Cumplimiento de las
. - 1T T
ACC mismas en las respectivas
lanificaciones curricu‘llares T

MCEH

No se evidencia

Entre docente y estudiante
DEAEA cuando se presentan
sentimientos de enojo, No se trabaja todos los
IEEA alegria, tristeza, el docente dias solo de uno a dos
sobrelleva con dias a la semana.
acompanamiento y apoyo
pedagogico
puAN | Noseevidencia LT T
_ [T
PCF No se evidencia LT

[T T
[T
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Anexo 8: Densificacion de la entrevista a la docente (diagnodstica)

Densificacion de la entrevista a la docente (diagnostica)

Categoria

Subcategoria

Similitudes

Diferencias

DEAEA

CEC

Conocimiento, el uso y la
creacion de recursos
curriculares dependiendo la
necesidad docente, como
también utiliza el juego-
trabajo constructivista y el
desarrollo de pensamiento
critico y recursos didacticos
necesarios para las
actividades

[111111111111117
[T

SDAEA

No se encontro evidencias

[111111111177011717

ACC

Utilizacion de manera
adecuada, en lo que respecta
al desarrollo emocional de los
ninos en el ambito de la
expresion artistica en la
planificaciéon

[T
[T

PPH

Expresar sus emociones y
sentimientos a través de
titeres, caritas pintadas,
pictogramas, caja de
emociones, carteles, laminas
con dibujos y juegos

[T
[T

IEEA

Utiliza el juego- trabajo,
constructivista y desarrollo
del pensamiento critico,
recursos llamativos acorde a
la edad, mediante el propio
Cuerpo ya que reconocen y
exploran para el desarrollo
del aprendizaje, donde el nino
expresa sus emociones.

No se trabaja todos los
dias solo de uno a dos
dias a la semana.

PHAN

No se evidencia

[T

PCF

CEDEN

Apoyo y acompanamiento de
los padres.

No se evidencia

[T
//11111111111111/]]

T

MCEH

Padres de familia estan
conscientes por la situacion
emocional de sus hijos.

I111111111111117
[T
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Anexo 9: Densificacion de la encuesta a los padres de familia (diagnéstica)

Densificacion de la encuesta a los padres de familia (diagnoéstica)

DEAEA

Categoria | Subcategoria Similitudes Diferencias
Actividades ludico artisticas
CEC como el dibujo, lapintura | ////////////11111]]1]1]]
_ [T
SPDAEA | Noseencontro evidencias | //////////111111111]1]]]
. [T
ACC No se evidencia T
/11111111111

MCEH

Los padres de familia estan
conscientes por la situacion
emocional de sus hijos.

Utilizan el juego, actividades
IEEA artisticas y conversaciones | /////////////1]1]1]11]]]
para interactuar entre padre | ////////////]]/
e hijo.
PHAN No se evidencia H1T1111T11111111111111
11T
PCF Apoyo y acompanamiento | ///////////]//]1]1]]]]]]
de los padres. //1111111111111]

[T
[T
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Anexo 10: Triangulacion de fuentes: Diarios de campo (diagndstico)
Triangulacion de fuentes: Diarios de campo (diagnéstico)
Investigadores
Subcategoria 1 2 3 4 5 6 7 Analisis
S

El apoyo Los padres Los padres Los padres Los padres Los padres Los padres Los padres Los padres
familiar en | apoyany se apoyan y se apoyan y se apoyany se apoyan y se apoyan y se apoyan y se apoyan y se
el compromete | compromete | compromete | compromete | compromete | compromete | compromete | compromete
desarrollo n con sus n con sus n con sus n con sus n con sus n con sus n con sus n con sus
emocional hijos en la hijos en la hijos en la hijos en la hijos en la hijos en la hijos en la hijos en la
del nifio realizacion realizacion realizacion realizacion realizacion realizacion realizacion realizacion
(AFDEN) de tareas de tareas de tareas de tareas de tareas de tareas de tareas de tareas
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Anexo 11: Triangulacion de fuentes: Entrevista a la docente (diagnostico)
Triangulacion de fuentes: Entrevista a la docente (diagnostico)
Investigadores 2710, G
= 1/2 3/4 5/6 7/8 9/10 11/12 13/14 15/16 Analisis

Subcategorias

El apoyo
familigr Zn el Padres Padres
desarrollo No se No se No se No se No se No se No se cgf‘;;‘:;;‘y rzgge;ge;n
emoci9~nal del | registra registra registra registra registra registra registra compromis | compromis
nino o o
(PAFDEN)
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Anexo 12: Triangulacion de fuentes: Encuesta a los padres de familia (diagnéstico)
Triangulacion de fuentes: Encuesta a los padres de familia (diagnostico)
Preguntas T
su - 1 2 3 4 5 6 ”7 8 Analisis
Subcategorias

El apoyo . . . . . Ejemplo,
familiar en el Ejemplo, Ejemplo, Tk, Ejemplo, el Ejemplo, Ejemplo, P Ejemplo,
apoyo, apoyo, apoyo, apoyo, apoyo, . apoyo,
desarrollo . . apoyo, . apoyo, . . | compromis .
emocional | COMpromis | compromis SITTOEG compromis oD compromis | compromis o compromis
o (o]

del niiio oy oy y enseflanza oy y ensefianza oy oy ensefianza J

(PAFDEN) ensenanza | ensehanza ensenanza ensenanza | ensehanza ClSE 7
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Instrumentos

Triangulacion metodolégica de la fase diagnédstica

Subcategorias

Diarios de campo

Entrevista la docente

Encuesta a los padres

de familia

Analisis

El apoyo
familiar en el
desarrollo
emocional del
nino

(PAFDEN)

Los padres apoyan y se
comprometen con sus hijos
en la realizacion de tareas

Padres refuerzan actividades apoyo
y compromiso

Los padres demuestran con el
Ejemplo, apoyo, compromiso
y ensefianza

Los padres demuestran con
el Ejemplo, apoyo,
compromiso y ensefianza
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Anexo 14: Declaratoria de propiedad intelectual y cesion de derechos de

publicaciéon del trabajo de integracion curricular

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

[

DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y C'ESIC')N DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Denisse Mishell Vaca Crespo, portador de la cedula de ciudadania nro. 0302751524,
estudiante de la carrera de Educacion Inicial en el marco establecido en el articulo 13, literal
b) del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de
Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada Guia didactica para el desarrollo emocional en nifios de 4-5 afios en el ambito
de expresion artistica del Centro de Educacion Inicial “Alberto Astudillo” son de exclusiva
responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de conformidad con el articulo 114
del Cadigo Orgénico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por
lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines
académicos, ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracion Curricular se
han realizado citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su
autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacién que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en
el marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado Guia didactica para el
desarrollo emocional en nifios de 4-5 afios en el ambito de expresion artistica del Centro de
Educacion Inicial “Alberto Astudillo™ en el repositorio institucional y la entrega de este al
Sistema Nacional de Informacién de la Educacion Superior del Ecuador para su difusion publica
respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de
Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 19 de septiembre de 2022 8y

(Denisse Mishell Vaca Crespo)
C.l.: (0302751524)
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Anexo 15: Certificacion del tutor
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CERTIFICACION DEL TUTOR PARA
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERA DE GRADO PRESEMCIALES

Carrera de: Educacion Inicial

Yo, Ormary Egleé Barberi Ruiz, tutora del Trabajo de Integracion Curricular de
Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “Guia didactica para el
desarrollo emeocional en ninos de 4-5 anos en el ambito de expresion arbistica del
Centro de Educacion Inicial ~Alberto Astudillo™ perteneciente a la estudiante: Denisse
Mizhell Vaca Crespo con C.1: 02302751524, Doy fe de haber guiado v aprobado el Trabajo
de Integracion Curricular. También informo que el trabajo fue revisade con la herramienta
de prevencion de plagio donde reporto el 4 % de coincidencia en fuentes de internet,

apegandose a la normativa académica vigente de la Universidad.

Arogunas, 19 de septiembre de 2022

C.l: M51623766
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