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Resumen

La investigacion tiene como objetivo desarrollar habilidades y destrezas artisticas
mediante la aplicacion del juego teatral como estrategia metodoldgica e interdisciplinar.
Para ello, se ha llevado a cabo un estudio cualitativo bajo el disefio de la investigacion-
accion y mediante la aplicacion de técnicas para recoleccion de datos como la revision
documental, la observacion participante y la entrevista semi estructurada. Se disefio,
ejecuto y evalud la propuesta de intervencion pedagogica que arrojo como resultados el
logro de aprendizajes relacionados con el teatro, la literatura, el dibujo y el performance
y laadquisicion de competencias relacionadas al disefio y elaboracién de una obra teatral,
tales como la creacion de historias, guiones, vestuarios, escenografias y la capacidad de
interpretar a distintos personajes y representar distintas situaciones. Finalmente, se pudo
concluir que el juego teatral aplicado como estrategia metodoldgica interdisciplinar ha
posibilitado el desarrollo y potenciacion las destrezas y habilidades artisticas necesarias
para la ensefianza de la Educacion Cultural y Artistica en el sexto afio de Educacion
Bésica de la Unidad Educativa Zoila Esperanza Palacio.

Palabras clave: Educacién Artistica, Estrategia metodoldgica, Juego teatral, Teatro.

Abstract

The research aims to develop artistic skills and abilities through the application of
theatrical play as a methodological and interdisciplinary strategy. For this purpose, a
qualitative study was carried out under the action-research design and through the
application of data collection techniques such as documentary review, participant
observation and semi-structured interview. The pedagogical intervention proposal was
designed, executed and evaluated, resulting in the achievement of learning related to
theater, literature, drawing and performance and the acquisition of competencies related
to the design and elaboration of a theatrical work, such as the creation of stories, scripts,
costumes, scenery and the ability to play different characters and represent different
situations. Finally, it could be concluded that the theatrical game applied as an
interdisciplinary methodological strategy has made possible the development and
strengthening of the artistic skills and abilities necessary for the teaching of Cultural and
Avrtistic Education in the sixth-year of Basic Education of the Unidad Educativa Zoila

Esperanza Palacio.

Keywords: Artistic Education, Methodological strategy, Theatrical game, Theatre.
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1. INTRODUCCION

En Ecuador la educacion artistica se consolida como un area independiente y se denomina
Educacion Cultural y Artistica (en adelante ECA). En el curriculo nacional se considera
un area que genera aprendizajes que pueden ser vinculados a otras areas del conocimiento

a través de proyectos educativos.

En el contexto educativo observado y analizado gracias a la realizacion de practicas
preprofesionales desde el primer ciclo de la Carrera de Pedagogia en Artes y
Humanidades de la Universidad Nacional de Educacion y la Universidad de las Artes ha
surgido el interés por explorar el juego teatral desde ECA y su interdisciplinariedad con
la finalidad de desarrollar destrezas artisticas que fortalezcan el proceso de ensefianza y
aprendizaje, tanto en el area de ECA como en el resto de las asignaturas que integran el

curriculo nacional.

En las précticas preprofesionales y comunitarias realizadas en distintos establecimientos
educativos, artisticos y culturales se evidencio una insuficiencia y falta de desarrollo de
habilidades y destrezas artisticas en nifios que cursaban el subnivel medio de Educacién
General Bésica (EGB). Y, no es hasta el contexto actual en las practicas preprofesionales
realizadas en 8vo y 9no ciclo, en la Unidad Educativa Zoila Esperanza Palacio, que se
pudo observar que existe una deficiencia en cuanto a los aprendizajes y destrezas que los
estudiantes debian adquirir en la asignatura de ECA, sobre todo en lo que respecta al

teatro y las competencias que se requieren para su experimentacion.

Mediante un andlisis previo de la ubicacion, infraestructura, equipamiento y recursos
disponibles con los que cuenta la institucidn se pudo corroborar que existen espacios,
aulas de arte, destinados para impartir las clases de educacion artistica como aulas de
arte, sin embargo se puede observar que se carece del equipamiento y los materiales
necesarios para la realizacién de clases que logren ejecutar las actividades y potenciar
en los estudiantes las destrezas y habilidades artisticas que se proponen en el curriculo
nacional. También existe una falta de docentes calificados y especialistas en educacion
artistica por lo que se carga la responsabilidad a los docentes de aula. Y, a esto se le
suma la zona conflictiva y peligrosa en la que se encuentra la institucién educativa,
cerca del Terminal terrestre de la ciudad de Cuenca, los alrededores de la escuela son

sitios en donde existe un alto indice de delincuencia y violencia, lo que atenta contra la
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seguridad y el desarrollo integral de los nifios, adolescentes y docentes que asisten a la

unidad educativa.

Siendo asi, la realizacidon del presente proyecto se asienta en el Sexto Ano “A” de EGB
de la jornada vespertina de la Unidad Educativa Zoila Esperanza Palacio en el que asisten
regularmente 35 estudiantes entre nifios y nifias de entre 9 y 11 afios de edad. Y, se lo
ejecuta bajo la supervision de la docente tutora del Sexto A, quién también se encarga del
area de ECA. La docente cuenta con una licenciatura en Educacion Basica y su formacion
no se enfoca en la educacion artistica, lo que ha llevado a la docente a buscar maneras
formales e informales de instruirse en la educacion artistica y mejorar su préctica

educativa.

En ese sentido, el presente trabajo busca vincular el juego y la creacion teatral a la
educacién artistica a través de una propuesta en el que el juego teatral se convierte en una
estrategia inter y transdisciplinar para potenciar los aprendizajes y desarrollar habilidades
y destrezas artisticas en los estudiantes del Sexto afio A de EGB de la jornada vespertina
de la Unidad Educativa Zoila Esperanza Palacio. Esto con el fin de ayudar a que los
estudiantes se expresen de manera creativa a través del uso de un lenguaje artistico y
mejorar la experiencia del estudiantado en el proceso de ensefianza y aprendizaje de ECA

para mejorar la calidad educativa en la institucion.

El trabajo se estructura de la siguiente forma: 1. la introduccion en la que se describe el
contexto del problema como los datos de la institucion educativa, el docente y el grupo
de estudiantes; 2. el planteamiento del problema en el que se describe la situacion y los
sucesos que se han observado en la practica preprofesional que han propiciado la
investigacién; 3. la pregunta de investigacion que permite delimitar y guiar la
investigacion; 4. los objetivos de la investigacion que estan conectados con el problema
y orientan el proceso de investigacion de inicio a fin; 5. los antecedentes de la
investigacion en los que se ha recopilado un conjunto de estudios que guardan relacién
con el tema de la investigacion y que han mostrado resultados en distintos contextos; 6 el
marco tedrico en el que se han recolectado aportes tedricos y metodolégicos que sustentan
la investigacion en funcion de las distintas categorias de analisis; 7. el marco
metodoldgico en el que se especifica el disefio, el enfoque, las técnicas e instrumentos
para recoleccion de datos y los sujetos que participan de la investigacion; 8. La
descripcion de la propuesta pedagdgica que consta de una fundamentacion teorica que
sustenta el disefio, ejecucién y aplicacion de la propuesta metodoldgica, una descripcion

7
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de la propuesta metodologica y la planificacion de la unidad didactica; 9. el analisis y

discusion de los resultados que describe y sistematiza los resultados obtenidos con la
aplicacion de la propuesta y con base en los instrumentos de recoleccion de datos; y 10.
las conclusiones y recomendaciones en las que se hacen aportes finales en funcion de los

resultados obtenidos y el proceso de intervencion.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El problema de investigacion surgid en el contexto educativo, durante las practicas
preprofesionales realizadas en la Unidad Educativa “Zoila Esperanza Palacio”, de
Cuenca, periodo académico 2021-2022. En donde se realiz6 una serie de juegos teatrales
que consistian en: la interpretacion de personajes, imitacion de animales, percusion
corporal, juegos de creacion ritmica, representacion de imagenes y la participacion en la
creacion teatral. Y, mediante los cuales, se pudo constatar que los alumnos tenian
incomodidad, vergienza, timidez, desconfianza, apatia, confusion y desconocimiento, lo
que provocaba que algunos estudiantes se excluyeran y/o se rehusaran a participar en
ciertas actividades, quedandose totalmente inmoviles frente al resto de compafieros al
momento de hacer la tarea. Mientras, una minoria de estudiantes hacian las actividades
dando su mejor esfuerzo e intentando no ser afectados por la verglienza o timidez,
mostraban entusiasmo, motivacion y satisfaccion, realizaban las actividades demostrando

su destreza y habilidad.

Se comprob6 que el docente encargado de ECA alentaba a los estudiantes a participar en
los eventos culturales de la institucion como: la Semana Cultural, la Semana del
Estudiante, el Dia del Escudo, el Dia de la Bandera y el Dia de la Independencia de
Cuenca, en los que se realizaban danzas, recitacién de poemas, cantos, desfiles, obras de
teatro, exposicion de trabajos, concursos de dibujo, etc. Se evidencid que el docente
proponia a los estudiantes actividades grupales e individuales utilizando los distintos
lenguajes como el escrito, el verbal y el corporal, para la realizacion de secuencias
sonoras, canticos, interpretacion de obras, danzas, juegos colaborativos, creacion de
hiloramas, ensayos de oratoria, lectura, escritura creativa y recitacion de poemas y

amorfinos.

Pero, a pesar de los intentos del docente, las actividades no resultaban exitosas debido a
que los estudiantes requerian habilidades que todavia no desarrollaban, lo que causaba
frustracion, incomodidad y apatia, aunque, en algunas otras se desenvolvian de manera

Optima y sin ningun tipo de ayuda.

Asimismo, el docente desconocia metodologias y estrategias de educacion artistica que
le permitiesen orientar correctamente a los estudiantes en las actividades que requerian el
uso de los diferentes lenguajes artisticos y, a su vez, no lograba potenciar las destrezas y

habilidades artisticas de todos los estudiantes. Pues, el docente que impartia ECA tenia

9
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una profesionalizacién en Educacion Bésica que no contemplaba la educacion en artes y,
por lo mismo, ignoraba los métodos y enfoques de ensefianza para la educacion cultural
y artistica, por lo cual, carecia de herramientas para desarrollar las clases de ECA con

eficacia.

A partir de un diagndstico hecho a los estudiantes que participaron en la investigacion se
pudo llegar a conocer que sus habilidades y capacidades artisticas relacionadas con la
expresion corporal y teatral no eran las ideales para el nivel que cursaban, pues el
curriculo de ECA propone, para el subnivel de basica media, la creacion de danzas,
improvisaciones, utilizacion de elementos teatrales (como marionetas, mascaras y titeres)
e interpretacion de pequefas obras teatrales. En cuanto al resto de destrezas artisticas, los
estudiantes eran capaces de realizar dibujos y disefios simples, colorear plantillas y
creaciones propias, entonar himnos, escribir cuentos cortos, fabulas y descripciones, y
realizar movimientos corporales acordes a su edad y preparacion fisica. Pero, no estaban
orientadas en funcion de la educacion artistica, mas bien, el desarrollo de estas
capacidades estaba relacionado con asignaturas como Lengua y Literatura, Lenguas
Extrajeras, Ciencias Naturales, Estudios Sociales y Educacion Fisica. En general, la
mayoria de estudiantes mostraba poco conocimiento sobre el arte y las distintas
disciplinas como el teatro, la literatura, la danza, la musica, la pintura, el dibujo y la

escultura.

Gracias a la observacion, el acompafiamiento y la realizacion de juegos, dinamicas y
demas actividades, se recolectd la informacion necesaria para poder comprender que los
estudiantes que actualmente cursan el sexto aiio de EGB de la Unidad Educativa “Zoila
Esperanza Palacio” no habian desarrollado destrezas y habilidades artisticas necesarias
para su etapa escolar y se descubrieron algunos factores que influyeron en sus

posibilidades de expresarse artisticamente.

Debido a lo observado, se hace necesario tomar una accion que ayude a solucionar el
problema, que limita a los estudiantes en el desarrollo de competencias artisticas y en el
uso de los distintos lenguajes artisticos: sobre todo, con la capacidad de expresarse de
manera oral y corporal, provocando estancamientos y dificultades para alcanzar nuevos

aprendizajes.

10
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Se ha buscado una herramienta que ayude a resolver el problema de la deficiencia en el
desarrollo de conocimientos, competencias y destrezas artisticas y expresivas que
presentan los estudiantes del sexto afio de EGB de la Unidad Educativa “Zoila Esperanza
Palacio”. En ese sentido, el presente proyecto busca responder a la siguiente pregunta de
investigacion ¢De qué manera contribuye el juego teatral como estrategia metodologica
interdisciplinar al desarrollo de destrezas y habilidades artisticas en los estudiantes de

sexto afio de EGB de la Unidad Educativa “Zoila Esperanza Palacio™?

Es esencial que los docentes de ECA apliquen metodologias de ensefianza que se ajusten
a su contexto educativo y a las necesidades de sus alumnos. De esta manera, pueden
mejorar su practica educativa y cumplir los objetivos curriculares que se han propuesto
para el periodo académico. Siendo asi, la estrategia a la que se recurra debe ayudar a
potenciar el desarrollo de conocimientos, competencias, habilidades expresivas artisticas
de los estudiantes en el transcurso de su formacidn escolar y permitir la integracion y
participacion de los estudiantes en actividades artisticas y culturales dentro y fuera de la

institucion educativa.
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3. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢De qué manera contribuye el juego teatral como estrategia metodoldgica interdisciplinar
al desarrollo de destrezas y habilidades artisticas en los estudiantes de sexto afio de EGB

de la Unidad Educativa “Zoila Esperanza Palacio™?

4. OBJETIVOS

3.1. Objetivo general

Desarrollar habilidades y destrezas artisticas mediante la aplicacién del juego teatral
como estrategia metodoldgica interdisciplinar en estudiantes del sexto de basica de la

Unidad Educativa Zoila Palacio durante el periodo académico 2022-2023.

3.2. Objetivos especificos

1. Disefiar una micro planificacion de las actividades teatrales con base en las
destrezas con criterio de desempefio propuestas en el Blogue 2 del curriculo de
ECA para los alumnos del sexto de bésica en la Unidad Educativa “Zoila
Esperanza Palacio”.

2. Aplicar la propuesta de intervencion para la potenciacion de las destrezas y
habilidades artisticas de los estudiantes del 6to afio de EGB durante el periodo
acadéemico 2022-2023.

3. Evaluar los resultados de aprendizaje obtenidos por los estudiantes del sexto de
EGB de la Unidad Educativa “Zoila Esperanza Palacio” de la aplicacion de la

propuesta de intervencién en la asignatura de ECA.

12
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5. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Al emprender una investigacion, es necesario y obligatorio revisar estudios e
investigaciones sobre el tema que se va a tratar. Se conoce una variedad de
investigaciones que fueron ejecutadas en el contexto del problema, qué tan estudiada ha
sido la problematica que se plantea, qué pertinencia tiene y qué nuevo conocimiento
puede aportar a la investigacion que se esta desarrollando. De la misma manera, si se trata
de un tema nuevo para el investigador, el analisis de distintos trabajos ayuda a conocer el
area en donde se va a desenvolver, define la dimension, los limites de la investigacion y

permite la estructuracion del tema.

En cuanto a esta investigacion, el asunto se limita desarrollo de habilidades y destrezas
artisticas en los alumnos de 6to de basica y la pertinencia del juego teatral aplicado como
estrategia metodoldgica. Es por eso que, se parte de la revision de distintos estudios,
articulos y tesis que se hayan preocupado e investigado la tematica. Y, con las revisiones
realizadas, se constata que el vinculo entre el teatro y la educacion no es una nocién nueva
y que, hoy en dia, existen diversos estudios y trabajos que han investigado el juego teatral
y Extrajeras su influencia en el desarrollo del ser humano. Se lo ha vinculado a la
ensefianza en educacidn inicial, en educacién bésica, en educacion no formal y en la
educacion universitaria. A continuacion, se mencionan algunas investigaciones

nacionales e internacionales que hablan sobre el tema que interesa para este trabajo.

A nivel internacional, Pareja (2021) presenta los resultados de su trabajo “Relacionados.
El teatro como herramienta educativa” y explica que el teatro puede aplicarse para
fortalecer las habilidades de lectura en estudiantes de distintos niveles de la educacion en
Espafia. En su estudio, trabajé con mas de 90 estudiantes de secundaria, aplicando
distintas dinamicas teatrales que dinamizaron la lectura de textos literarios y abrieron
paso al interés por las artes en los estudiantes. Ademas, durante el proceso, se monto una
obra teatral sobre las relaciones sentimentales, lo que ayudo a los estudiantes a visibilizar
los pros y contras de las relaciones amorosas en la adolescencia, generando también un
aprendizaje emocional. El estudio se enfoca en el aporte del teatro a las capacidades de
lectura, por lo que refleja resultados positivos en cuanto a las habilidades lectoras, la
escritura creativa, el interés por la literatura y la mejora del rendimiento académico en las
asignaturas. Adicionalmente, se desarrollé un plan alternativo para la evaluacion en el
que la lectura constituia un 10% de la calificacion. Todo el proceso fue positivo tanto

para los alumnos como para los docentes en el 2do y 3er afio de secundaria.
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Por otra parte, se encontré a Barona y Calero (2018) con su trabajo “El teatro como
estrategia pedagdgica para fortalecer la expresion oral en los nifios de grado cuarto del
centro educativo Juan Carlos Garzon de Cali”. En el que se aplican estrategias teatrales
para mejorar la expresion oral y la comunicacion de ideas en los estudiantes. Se trabajo
con un grupo de nifios que presentaban un limitado uso de sus habilidades expresivas,
con respecto al resto de sus compafieros en el aula, y se utilizo el teatro como método
para desarrollar la expresividad oral. El proyecto dio como resultado cambios positivos
en expresion oral y por medio de la aplicacion de actividades teatrales los nifios mejoraron

significativamente sus habilidades expresivas.

Garcia y Vicente (2019) para su articulo “El teatro-foro como herramienta didactica para
el cambio educativo” toma como referencia al Teatro del Oprimido de Augusto Boal y
basa su investigacion en el teatro-foro con el objetivo de que los docentes en formacion
representeny, a la vez, critiquen la realidad en el contexto educativo y propongan cambios
en el sistema educativo y en las estructuras de aprendizaje. Entre los logros de la
investigacion esta la comprension de las relaciones entre teoria-practica, la ensefianza, el

aprendizaje, lo intelectual, lo emocional y el interés por la investigacion.

El trabajo de Esparza (2012), “El juego teatral como recurso para facilitar el desarrollo
de la personalidad en el nifio preescolar” analiza las ventajas que proporciona el juego
teatral en el desarrollo personal. En el proyecto se utiliza el juego de la imitacion como
recurso para el desarrollo de la confianza, la seguridad y el fortalecimiento de destrezas
y habilidades comunicativas. Ademas, se plantea la importancia de la utilizacion del juego
teatral para ayudar a la comprensidn de los intereses y necesidades de los estudiantes en
la etapa infantil. Con la aplicacién de la propuesta, los nifios y nifias lograron expresar
sus sentimientos y emociones de manera libre. Se observé mayor participacion en las
clases y los nifios eran capaces de actuar con independencia y de establecer relaciones

sociales con menor dificultad.

En el contexto ecuatoriano se ha desarrollado una investigacion titulada “La pedagogia
teatral en el desarrollo de habilidades socio-comunicativas” (Macias, 2017) Es un
proyecto realizado en la Fundacion Hogares Club Michin de Quito-Ecuador, en donde los
jévenes presentaban actitudes violentas frente a sus comparieros y tutores. La propuesta
fue un taller de teatro, ahi los estudiantes participaron en el proceso de creacion del teatro
y fueron, a la vez, espectadores del mismo. Con ello, se logro el desarrollo de relaciones
interpersonales entre ellos, el fortalecimiento del trabajo colaborativo y de las
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capacidades expresivas de jovenes entre 10 y 15 afios que eran afectados por los contextos

violentos en los que habitaban.

Y, anivel provincial, Saldafia y Fajardo (2019) reportan los resultados de su investigacion
mediante su articulo “El juego teatro y su implementacion en la educacion inicial” en
donde se relaciona al juego con el teatro y se propone, mediante actividades ludicas,
desarrollar las destrezas propuestas en el Curriculo de Educacion Inicial, en nifios de 3 a
5 afios de cuatro instituciones fiscales de la ciudad de Cuenca-Ecuador. En este estudio,
el “juego teatro” se ha convertido en el recurso principal y la base del proceso de
aprendizaje, pues, la alegria que genera el juego potencia la creatividad y la imaginacion

de los nifios sin presionarlos o condicionarlos.

Después de la revision realizada, se constata que el juego teatral y el teatro en general, a
pesar de ser parte de las disciplinas artisticas, no han sido tomados en cuenta para ser
aplicados como estrategia didactica en la educacion artistica. Lo paraddjico es que, en el
curriculo de Educacion Cultural y Artistica para el Subnivel medio de Educacién General
Basica, especificamente en el segundo bloque denominado “El encuentro con los otros:
la alteridad” si constan las actividades teatrales para el desarrollo de las destrezas

artisticas en los estudiantes.
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6. MARCO TEORICO
6.1. El teatro

6. 1.1. Definicion de teatro

La actividad teatral surge de una necesidad innata que posee el ser humano para
comunicarse, plasmar ideas o representar situaciones y objetos del dia a dia. La historia
expone que tanto hombres como mujeres comenzaron con ideas basicas de teatralidad al
querer imitar fendmenos de la naturaleza (Ministerio de educacion del Peru, 2007). Los
registros de pinturas rupestres muestran a los seres humanos “actuando” o “interpretando”
distintas historias cotidianas, dejando de esta manera registros en forma de imagenes en
los que se interpreta la caza, el homenaje a sus dioses y fendbmenos naturales, mismos que

hoy en dia sirven para entender la forma de vivir y pensar de civilizaciones antepasadas.

Los primeros datos existentes sobre el origen del teatro se remontan a tribus antiguas, en
donde los chamanes o sacerdotes realizaban cantos e interpretaciones con su cuerpo,
como medio de alabanza a las diferentes deidades y dioses a los que rendian culto. Segun
Douat y Ortega (2014) “se sabe que algunos pueblos como los aztecas y los incas se valian
de una forma de teatro, no solo en un aspecto religioso, sino también burlesco” (p.46), es

decir, dimensionaron sus rituales religiosos y comicos como parte de su cultura.

El nacimiento de lo que conocemos como teatro se dio en Grecia en “Siracusa a
comienzos del siglo VI (Cérdoba, 2009, p. 318) y fue utilizado para recrear y presentar
obras basadas en sus creencias religiosas y sus diferentes dioses. En Atenas, estas
representaciones se hacian en honor a Dionisio, por la creencia de que este era el dios
dador de la vid “uva” que a su vez significa fecundidad. Berenguer (1998), explica que
el teatro nacido en este pais es “el registro de la escenificacion virtual prevista por el autor
o dramaturgo” (p.13) que plasma en obras la vida cotidiana en forma de satira o drama.
De aqui nacen las representaciones teatrales de deidades en el plano terrenal, entendiendo
que la actuacion “materializa” dentro de cada actor el poder encarnar a cualquier persona

o dios dentro del campo artistico.

Por otro lado, en Roma, el origen del teatro se remonta a la conquista griega por parte del
imperio romano. “Los romanos reconocieron el alto nivel cultural alcanzado por los
griegos e intentaron imitarlos en muchos sentidos, hasta llegar a fusionar finalmente esta
cultura con la suya” (Ministerio de Educacion del Perd, 2007, p. 8). La cultura grecolatina
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fue la primera en usar el teatro como medio de entretenimiento y no Unicamente como
medio de alabanza a sus dioses. Por este motivo, inclusive las luchas de gladiadores se

veian como ejemplos de teatro.

Para Boal (2006) el teatro es una “actividad que no guarda relacion esencial con las
construcciones, escenarios y plateas, u otras estructuras aparatosas y superfluas. El teatro
- 0 la teatralidad - es esa propiedad humana que permite que el sujeto pueda observarse a
si mismo, en accion” (p.6). Entonces, el teatro es por esencia una forma de comunicacion
entre la humanidad, su realidad y las diferentes utopias que buscan volverse realidades.
La subjetividad del género permite que cada recurso utilizado para el mismo tenga una
intencionalidad de plasmar o comunicar ideas, sentimientos 0 mensajes desde un punto

muy particular incluyendo las diferentes capacidades del cuerpo y la mente.

La gran cantidad de historias y tematicas que se puede abordar por medio del teatro y sus
elementos, tienen el objetivo de no sélo “contentarse con interpretar la realidad sino,
sobre todo, ha de tratar de cambiarla centrandose en el futuro mas que en el pasado”
(Motos, 2014, p.25). Los espectadores se vuelven parte de la obra que representan los
artistas, pueden analizar los conceptos fundamentales de la misma, sacar su propia

interpretacion y llegar a establecer una reflexion sobre el tema abordado.

Por otro lado, se define al teatro como un género literario que estd compuesto por un
conjunto de obras dramaticas disefiadas para ser presentadas en un escenario, haciendo
uso de los diferentes elementos que la conforman. La representacion de estas obras
teatrales ofrece al publico distintas perspectivas que permiten recrear realidades o
imaginarios utépicos o distopicos. De este modo se da la oportunidad tanto al espectador
como al intérprete de “tomar conciencia de los diferentes problemas que le rodean, para
de esa manera buscar diferentes soluciones” (Jiménez, 2017, p.17). Si se toma en
consideracién que el teatro se compone de una relacién directa entre el pablico, los
actores y la obra, se demuestra que el mismo es una propiedad humana. Todas las
personas pueden hacer teatro o interpretar acciones que consideren necesarias dentro de
su realidad. De esta manera, todos los seres humanos pueden crear teatro y, desde la

practica, obtener autoconocimiento como persona y como miembro de una sociedad.

Por ultimo, los actores y actrices, a través de la practica teatral y su participacion activa,
pueden llegar a mejorar el desarrollo de sus capacidades artisticas y corporales que se

pueden ver reflejadas en el &mbito social y personal. De esta forma es importante que el
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teatro establezca su propia identidad “en el orden simbolico y social, como practica y
como institucion, como espacio de encuentro y de discusion, fuente de placer y
conocimiento” (Trancén, 2006, p.15). A través del teatro se pueden crear espacios de
interaccion artistica que brindan a los estudiantes la oportunidad de vivir una experiencia
unica e irrepetible, inmiscuirse en diferentes asuntos sociales, que les permite mejorar su
comunicacion y expresar sus formas de concebir y ver el mundo, todo esto desde un punto

diferente e interactivo, construyendo criterios desde el arte.

6.1.2. El teatro como forma de expresion y comunicacion.

El teatro en el trascurso de la historia ha sido utilizado con distintas finalidades, pero
siempre se ha comprendido como una herramienta para la comunicacion de ideas y
pensamientos de una forma masiva en la sociedad. Esta rama artistica brinda la
oportunidad a las personas de un determinando en torno a relacionarse entre si,
intercambiar vivencias y experiencias a través de la expresividad del cuerpo, combinando
y haciendo uso de los diferentes elementos que la componen. La principal funcion del
teatro como expresion artistica es transmitir emociones, pensamientos, sentimientos y

sensaciones que pueden experimentar los seres humanos a lo largo de su vida.

Los actores y actrices que participan en la creacion teatral toman un papel de
transformacion, esto quiere decir que, durante la ejecucion de una obra, encarnan
personajes distintos a ellos, asemejandose tanto de forma fisica como emocional al papel
que interpretan buscando expresar de la forma més pura un escenario real. Ellos “son
quienes durante un tiempo predeterminado y en un espacio acotado, en el marco de un
espectaculo ficcional, se vuelven en otro personaje distinto de si mismos y hacen de ello
una actividad profesional” (Pérez, 2002, p. 287). Cada actor y actriz que desempefia un
papel en una obra construye un eje que puede ser vista por la audiencia como importante,
de aqui desarrollando dentro de la obra su funcion como entretenedor, teniendo también

la capacidad de informar, persuadir y entretener al pablico.

Sumado a esto, la practica y realizacion de una obra teatral “permite el desarrollo y
realizacion personal del nifio, ya que enriquece los codigos de comunicacion y brinda
nuevas formas de interaccion” (Bello y Uricoechea, 2020, p. 91). Dramatizar un tema
permite asimilar el aprendizaje desde el juego, la expresividad y la memoria,
transformando la nueva informacién en conocimiento a la vez que los alumnos se
divierten. Los estudiantes, mediante la organizacién y puesta en escena, adquieren las

18

Trabajo de integracion curricular Eugenia Alejandra Coronel Criollo
Luis Fernando Minchala Yarecicha



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

11

competencias necesarias en el &mbito artistico y expresivo de una manera didactica y
entretenida que permite crear aprendizajes significativos desde el arte. El pablico
espectador de la obra, puede interpretarla desde su propio punto de vista y el mensaje
transmitido, puede tener influencia en su manera de pensar y actuar, lo que puede generar

cambios sociales en la poblacion.

Por otra parte, el teatro “proporciona un material que puede explotarse en ambitos como:
el lenguaje, las actividades manuales, tecnoldgicas o fisicas, expresion escrita, ubicacion
geografica ¢ historica del tema tratado” (Bello y Uricoechea, 2020, p.92) De esta forma,
tanto los participantes adquieren beneficios de esta herramienta como a su vez la
presentacion de la obra busca apelar a un pablico que puede sentirse, en cierto punto,
identificado por las realidades y escenarios representados. Para Mantovani (2014) el
objetivo teatral es de “facilitar experiencias que ayuden a las personas a conocerse y a
mejorar su autoestima, potenciar el sentido de pertenencia a un grupo creador,
aprendiendo a cooperar y a integrarse socialmente y a promover relaciones con el mundo
social y cultural” (pp. 45-46). Las experiencias que se generan a través del teatro aportan
grandes beneficios dentro de una comunidad. A traves de la expresion de las diferentes
partes de la sociedad se genera un mejor didlogo y comunicacién en la misma,
intercambiando formas de pensar y concebir el mundo desde un punto respetuoso

buscando crear conciencia.

6.1.3. Ejercicios de relajacion, expresion corporal e improvisacion.

Para recrear las historias que los artistas buscan expresar a través del teatro y obtener una
mejor experiencia y desenvolvimiento en la actividad, existen varias técnicas draméticas
que permiten preparar al actor para que el cuerpo sea capaz de adoptar las posturas
necesarias y adecuadas, permitiéndole transmitir de forma efectiva los pensamientos,
emociones y sentimientos que se desea representar. Esta serie de ejercicios generan un
espacio libre para la experimentacion y el autoconocimiento del cuerpo de los alumnos.
De esta manera, cada estudiante puede obtener una mejor actitud y disposicion fisica y
mental para desarrollar las actividades propuestas, y beneficios en el ambito personal y
social. Ademas, a través de las actividades se promueve el trabajo en equipo, que genera
un desarrollo de habilidades sociales, expresivas y artisticas, integrando a cada individuo

para aprender o para ensefar.
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En primer lugar, se encuentran los ejercicios de relajacion, los cuales al ser aplicados
permiten a la persona controlar las diferentes sensaciones de miedo, nerviosismo 0
tension que pueden experimentar previamente a la actividad, generando cierta
comodidad, tranquilidad y seguridad que aportan positivamente para cada una de las
partes. La teoria que es planteada por Jacosob y se basa en la relacion del sistema
muscular y los estados psicoldgicos “Cuando un musculo se relaja puede conllevar a la
calma de pensamientos y disminuye la actividad simpatica” (Chambi y Puma, 2021,
p.27). Calmando la actividad muscular, el sistema nervioso también se estabiliza, esto
aplicado en el momento de iniciar una sesion de teatro, ayuda a preparar al cuerpo para
poder entregar toda la energia en la sesion y a sentirse comodos con la misma. Por medio
de esta técnica el miedo escénico se controla mejor, y es posible formar grupos de teatro
en dénde se puedan idear tematicas sobre los distintos temas o proyectos que se llevan a

cabo en el aula.

Por otro lado, tenemos el método de Rejoue, que se trata de un ejercicio de relajacion que
mejora el ambiente educativo desde la liberacion de tensiones, trabajando en las
sensaciones de cada alumno. La mejor manera de lograr que los estudiantes se integren a
una clase se logra por medio de este método. “Rejoue”, acronimo de “Relajacion y juego”,
es una de las maneras mas impresionantes de involucrar el arte en la educacion. Este
método, parafraseando a Nadeau, (2012), trabaja bajo el principio de templar emociones,
es decir, dejar salir el estrés fuera del cuerpo, dejar de lado la tension y enfocar la atencion
a un ejercicio en el aqui y ahora. Entonces, el método Rejoue trata de liberar al cuerpo de
la rigidez muscular bajo el principio del juego artistico, poniendo asi fin al estrés y

preparando al cuerpo para la actividad a realizar.

Es recomendable usar el método “Relajacion y juego” cuando sea necesario. Pues es
indispensable liberar al cuerpo de la tension que sienten los musculos luego de varias
horas de clases, o sesiones que pueden volverse tediosas. Es necesario divertirse, por
medio de estos juegos, que pueden ser dinamicas, actividades ludicas, generadoras de
participacion, disefiando ambientes que fomenten la libre interaccion de los participantes,
también pueden combinarse con la improvisacion, tema ya abordado en brevedad dentro
de este epigrafe. De esta manera, se puede mejorar la concentracion y abordar tematicas

complejas dentro del estudio de ECA.

En segundo lugar, encontramos los ejercicios de motricidad, a cada actitud mental le
corresponde una actitud corporal, lo cual nos permite observar la relacién que hay entre
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la mente y el movimiento. En este sentido, la mente ordena y el cuerpo obedece. Dentro
de esta relacion se mueve la psicomotricidad fina y gruesa que engloba las emociones, el
cuerpo y la mente. Segin Cafas (2015) estos ejercicios integra a los participantes por
medio de percepciones sensoriales; “sentir y vivir globalmente vuestro cuerpo, siempre
en contacto con el medio, es como decir el espacio, el ambiente, las circunstancias y la
actividad nueva que vamos a vivir integra, total y libremente a la persona en el entorno”
(p. 15). Al practicar estos ejercicios se puede controlar las emociones que se producen al
momento de practicar teatro, la concentracion que se produce entre el cuerpo y mente
ayuda a controlar o calmar el miedo a explorar cosas nuevas y a integrarse efectivamente

al medio en cual se esta desenvolviendo.

Agregado a lo anterior, se encuentra la expresion corporal, misma que se basa en la
realizacion de movimientos libres y creativos que ayudan a preparar al cuerpo para crear
respuestas positivas ante las nuevas situaciones que experimentamos. De este modo,
representaciones inusuales como vientos, lluvias, temblores se pueden entender desde la
practica. Por esta razon es conveniente poner al cuerpo en movimiento y posturas nuevas,

para que la memoria muscular se active al momento de actuar en diversas escenas.

Esta experiencia corporal se obtiene de la relacion que se tiene con el medio, los objetos
y las demas personas que participan en la actividad teatral. De esta forma, a través de la
expresion corporal, la toma de conciencia que se realiza por medio de la meditacion, o
relajacion, hace que el cuerpo se sienta libre, la relajacion le permite deshacerse del estrés.
Esta préctica libre y creativa permite a los participantes generar respuestas individuales y
grupales ante las diferentes situaciones y escenarios en los cuales se encuentra, logrando

recrear lo que buscamos expresar y transmitir.

Por ultimo, se encuentra la improvisacion, la cual se define como la realizacion de una
accion sin antes haber tenido una premeditada preparacion o conocimiento. En este
sentido, practicar la improvisacion permite al participante actuar de forma espontanea,
permitiendo desarrollar su creatividad y estimular su imaginacion, lo que se busca es
mantener coherencia y ldgica con los elementos y el entorno con los que se enfrenta el
actor. Las improvisaciones, deben salir de una manera natural y espontanea, para lo cual
los ejercicios de improvisacion llevados de una forma abierta, que permita la

participacion de todos para comunicar dudas y sugerencias.
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La improvisacion permite hacer uso del “teatro y el lenguaje dramatico como formula
global y creativa para recrear realidades” (Canas, 2015, p.5). Al momento de practicar
actividades teatrales improvisadas, los estudiantes pueden sentir diferentes sensaciones
ligadas a las diferentes circunstancias de su entorno como, miedo, nerviosismo o tension.
Se puede explorar el pensamiento critico y creativo mientras se conocen diferentes
situaciones, se trabaja la confianza, la creatividad, la imaginacion, se mejora el tiempo de
respuesta y se pierde el miedo a equivocarse. Asimismo, se pueden trabajar las emociones
de una manera mas libre y cdémoda, lo cual lo convierte en un método antiestrés. De esta
manera, busca crear nuevas realidades y salir del sitio de confort hacia un imaginario
Ileno de vitalidad, un tiempo y espacio en donde todos los estudiantes se sientan capaces
y libres de ser y hacer lo que desean.

Si se unen todos los puntos tratados en esta categoria, se tiene como adicion que los
alumnos, ademas de divertirse, puedan mejorar su concentracion, asertividad, vision del
entorno, toma de decisiones, vocabulario extenso y adquisicion de habilidades corporales
y artisticas que fungen como el centro de este tema. El punto de que estos ejercicios se
ejecuten no es solo que los estudiantes se despierten, sino que por medio de los mismos
se pueda ensefiar un nuevo tema. Asi, se puede mejorar la educacion, por medio del arte,

el teatro y la libre expresion.

6.1.4. El juego y lo ladico en el teatro

Normalmente, el juego se entiende como una actividad recreativa, algo que tiene que ver
con el entretenimiento y la broma. Sin embargo, aunque el juego sea una via para el
entretenimiento, la relajacion o el disfrute, esta conformado por una serie de procesos
fisicos y mentales que influyen en su realizacion. Pues, el juego es un conjunto de
acciones fisioldgicas que resultan en procesos como la descarga de energia, la
competicion, la preparacion para las situaciones de la vida, la imitacion, el relajamiento
y el disfrute (Huizinga, 2007). Y, de hecho, las Naciones Unidas, en su convencion sobre
los derechos del nifio, realizada en 1989, declara que “1. Los Estados Partes reconocen el
derecho del nifio al descanso y el esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas
propias de su edad y a participar libremente en la vida cultural y en las artes” (Unicef,
2006, p.23). El juego se convierte en un derecho y en una necesidad que todo estado debe

hacer cumplir para sus infantes.
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En su investigacion teorica sobre el juego y su importancia en el desarrollo y aprendizaje

de los nifios, Gallardo menciona un conjunto de teorias relacionadas al juego y su papel

en el desarrollo integral del ser humano. A continuacion, se muestra una tabla que recoge,

en resumen, los aportes de diferentes autores sobre el juego. (Ver tabla 1)

Tabla 1
Aportes del juego al desarrollo infantil

Autor

Teoria

Spencer (1855)

Teoria del excedente energético
El juego permite al nifio rebajar la energia acumulada que no se
consume en cubrir las necesidades bioldgicas basicas.

Lazarus (1883)

Teoria de la relajacion

El juego aparece como actividad compensadora del esfuerzo, del
agotamiento que generan en el nifio otras actividades mas serias
0 Utiles El trabajo supone gasto en tanto que el juego comporta
recuperacion de energia

Groos (1898)

Teoria del preejercicio

El juego no es solo ejercicio sino preejercicio, ya que contribuye
al desarrollo de las funciones cuya madurez se logra al final de la
infancia

Granville Stanley
Hall (1904)

Teoria de la recapitulacién

El desarrollo del individuo repite en muchos aspectos el
desarrollo de la especie. La ontogenia es una recapitulacion de la
filogenia. El juego del nifio reproduce y sintetiza la transicion
filogenética, desde el juego animal al juego humano; asi como
las transformaciones culturales de los diferentes estadios de la
humanidad.

Freud (1898, 1906,
1920)

Teoria del juego de Freud
El juego es una expresion de los instintos del ser humano. A
través de él, el individuo encuentra placer, ya que puede dar
salida a diferentes elementos inconscientes. El juego tiene un
destacado valor terapéutico, catartico, de salida de conflictos y
preocupaciones personales

Claparéde (1932) [ Teoria de la derivacion por ficcién
El juego persigue fines ficticios, para poder vivir las actividades
que se realizan a lo largo de la etapa adulta, y a las cuales el nifio
no puede tener acceso por no estar capacitado para ello.
Buytendijk (1935) [ Teoria de la dindmica infantil

El nifio juega debido a su esencia infantil (porque es nifio).

Fuente: Tomado de “Teorias del juego como recurso educativo”, por Gallardo (2018).
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Los distintos autores adjudican al juego funciones en las que los nifios gastan y recuperan
energia, se relajan, encuentran el placer, maduran, adquieren competencias y habilidades
y se preparan para la vida adulta. Sin embargo, muchas de estas funciones son aportes

que el juego puede aportar a la educacion.

En el contexto educativo, el juego ha sido estudiado por varios expertos que han validado
su influencia en el desarrollo infantil, autores como Piaget y Vygotsky han planteado la
importancia de introducir el juego en los planes educativos. Piaget, por su parte, indica
que la actividad ludica debe estar presente en los primeros afios de educacion y que, para
ello, las aulas deben estar adecuadas con recursos y materiales que permitan a los infantes
aprender a través de la experimentacion, la exploracion y el juego. En cambio, aunque
Vygotsky considera al juego una herramienta que permite el desarrollo de capacidades
cognitivas y psicologicas, no lo sita como una actividad meramente educativa, sino
como una actividad para el desarrollo proximo, es decir, como preparacion para una
situacion real proxima. En cualquier sentido, se puede decir que el juego aplicado en el
contexto educativo tiene multiples funciones en torno al desarrollo de mejores procesos

cognitivos, funciones psicologicas y valores humanos.

Segun Garcia Majén-Cabeza (2019) el juego es un medio por el cual los nifios exploran
el entorno que los rodea, a través de él adquiere destrezas, habilidades y aprendizajes en
todas las areas que le serviran en un futuro. Durante los juegos, los nifios tienen una visién
diferente de las situaciones y su condicion deja de ser comprometedora, por lo que, se
facilita la toma de decisiones. Potencia el uso del lenguaje verbal y corporal, el trabajo en
equipo, la interaccion entre participantes, el descubrimiento de nuevas habilidades y

competencias y el desarrollo de la confianza.

Se puede decir entonces que el juego es colectivo, requiere de dos 0 mas personas para
Ilevarse a cabo, se trata de una actividad libre que ha de definir unos limites en tiempo y
espacio y unas reglas que todos siguen sin cuestionamientos. Un ejemplo es el juego de
roles, es el mas comdn en los seres humanos durante su infancia, tiene que ver con la
representacion e imitacion, y en ellos los participantes establecen una historia, unos
personajes y unas reglas en los que se guiara el juego. Este tipo de juegos a menudo es
utilizado como parte de la preparacion de los actores, de hecho, Augusto Boal en su libro
“Teatro del Oprimido. Juego para actores y no actores” incluye el juego como una
herramienta potenciadora de la actividad teatral y muchos de los ejercicios propuestos en
su libro son juegos dedicados a la experimentacion y exploracion del teatro.
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6.1.5. El juego teatral

El juego teatral, también conocido como juego dramatico o juego teatro, es una “actividad
que utiliza la herramienta teatral en una préactica ludica orientada hacia si misma y sin
proyeccion exterior” (Tejerina, 1994, p. 118), se refiere a una herramienta ludica
empleada en el teatro para la preparacion y formacion de actores. Y, aunque parezca que
tiene una relacion estrecha con la infancia, no esta redimida solamente a ella, sino que,
por el contrario, se trata, mas que todo, de una propuesta dirigida a adultos. Pues, el juego
teatral, ayuda en el desarrollo de la creatividad, el desenvolvimiento verbal, la escucha
activa, la concentracion, la lectura y escritura, entre otras cuestiones que podrian ser

tomadas en cuenta para su aplicacion en contextos educativos.

Esta herramienta designa maduran, adquieren las diversas actividades dramaticas que
agrupa un conjunto de recursos y promueve practicas como la “expresion corporal,
expresion linglistica, expresion plastica y expresion ritmico-musical, juegos de roles,
improvisaciones, juegos mimicos, de titeres y de sombras” (Cruz, 2014, p. 95). Estos
juegos al ser utilizados dentro del aula de clase brindan nuevas experiencias a los
estudiantes y docentes, convirtiendo al juego teatral en una herramienta educativa

integradora.

Por lo mismo, el juego teatral es considerado un recurso de la pedagogia teatral y diversos
autores avalan la importancia del juego dentro del teatro y la pedagogia teatral. Los nifios
en sus primeros afios conocen su entorno y aprenden muchas cosas jugando, para Hervitz
(2018) el juego es el principio mas basico del aprendizaje y en donde se funda el teatro.
Para Vieites (2017) el juego tiene especial relevancia en la educacion teatral ya que
desarrolla competencias transversales. Y, Sandoval (2015) considera al juego como un
objetivo dentro de la pedagogia teatral porque es, en si mismo, movimiento, expresividad,
creatividad y espontaneidad. Entonces, el juego teatral tiene una relacion estrecha e
inevitable con lo educativo y la pedagogia se sirve de €l como una herramienta o recurso

que le ayude a alcanzar sus resultados esperados.

6.2. El teatro en la Educacidén
6.2.1. Innovacion educativa desde el teatro

La innovacion educativa se refiere a la basqueda de un cambio para la mejora de cualquier

aspecto de la educacion (Estrada-Garcia, 2022). Nace de la necesidad de un cambio, por
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lo que debe ser critico y objetivo, pues, entre sus metas esta la solucion de algun problema
y, ese problema, sera el motivo de la innovacion. Ha de ser aceptada por el sector que se
beneficiara y apoyada por las autoridades y sujetos pertinentes para que pueda llevarse a
cabo, pues, son quienes a largo plazo sentiran los efectos del cambio y valoraran los

resultados.

La educacidén y sus problematicas que tienen que ver con los procesos de ensefianza y
aprendizaje, el equipamiento de los centros, la formacion docente, lo administrativo, entre

otros, han generado diversas opciones innovadoras, la mejora de las situaciones.

En ese sentido, el teatro constituye, para varios investigadores, una herramienta
innovadora para la educacion. En su busqueda de alinearse con la educacion, se ha
reinventado dando paso a distintas propuestas como el teatro del oprimido y el manto del
experto, que han aportado enormemente a la educacion en sus distintas formas: educacion
social, educacion comunitaria, educacion no formal, educacion formal, etc. Para ello, se
ha valido de la inter y transdisciplinariedad que lo engloba y que permite, en un solo arte,

aglomerar varias areas del conocimiento, aportando en la relacion teatro-educacion.

A través de propuestas como el teatro del oprimido y el manto del experto o técnicas
como el teatro foro, el teatro infantil, teatro comunitario, entre otros, se ha ido

inmiscuyendo, poco a poco, en el ambito educativo.

En primer lugar, el Teatro del Oprimido, propuesto por Augusto Boal, convierte al
espectador en actor y, con ello, busca visibilizar problematicas como la discriminacion,
xenofobia, violencia de género y generar un aprendizaje social por medio de la
interpretacion de esas situaciones. Trabaja en relacion con la educacion social, pero puede
ser implementado en los diferentes contextos de la educacién formal y no formal. Boal
no solo busca generar un cambio social, sino que ayuda a comprender problematicas y a
abordarlas desde un enfoque artistico, permitiendo que los participantes desarrollen
también ciertas habilidades artisticas comunicativas. En la propuesta de Boal se puede
incluir el teatro foro, que se aplica en comunidad, ya que necesita de una participacién

colectiva y, de la misma manera, genera un aprendizaje colectivo.

En segundo lugar, Dorothy Heathcote con su propuesta Mantle of the expert (Manto del
experto) es un enfoque en el que, por medio de la dramatizacion, se genera un aprendizaje.
Se trata de personificar a un experto que debe entregar un trabajo a un cliente (resolver

un problema). Por ejemplo, un laboratorista debe entregar 100 muestras de un
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medicamento a un distribuidor, el estudiante que personifique al laboratorista debe
investigar qué es lo que hace, como lo hace, qué instrumentos utiliza, cudl es su area del
conocimiento, entre otras cosas que le van a ayudar a conocer el campo en el que se
desenvuelve el profesional. De ese modo, los estudiantes investigan sobre algin tema,
reconocen distintas profesiones, emplean instrumentos/materiales de una u otra labor,
resuelven problemas de su area y aprenden sobre distintas areas del conocimiento que

implica cada &rea.

Las actividades mencionadas anteriormente, buscan generar un cambio en la vision de los
estudiantes, primero, de problemas sociales y, segundo, de problemas profesionales. Esto
les permite abordar temas desde las ciencias sociales hasta las ciencias bioldgicas,
comprendiendo las situaciones e incluso ayudando a los estudiantes a reconocer sus
intereses. De estas propuestas surgen distintos aportes que el teatro como herramienta

puede aportar a los procesos educativos.

En cuanto a innovacion educativa, el teatro tiene que ver con la introduccién de nuevos
términos y teorias de la psicologia en el campo educativo. Devis (2019) menciona que el
teatro tiene multiples beneficios cuando es aplicado en el aula de clase: el aporte a la
identificacion y valoracion de las inteligencias mdltiples, el anclaje de la educacién
emocional a la educacion general, la potenciacion del trabajo cooperativo en el aula 'y la

conciencia del ritmo de aprendizaje en los estudiantes.

Primero, se habla de las inteligencias multiples y la forma en la que el teatro colabora en
su apreciacién. El desconocimiento de esta teoria es frecuente en muchos centros
educativos y afecta a docentes y alumnos de la misma manera, ya que no se establecen
estrategias de acuerdo a las competencias y necesidades de cada estudiante, ni se toma en
cuenta el ritmo de aprendizaje de cada uno. Existe una estrecha relacién entre las
inteligencias mdltiples, el ritmo del aprendizaje y las competencias basicas que se deben
desarrollar en la escuela. Y el teatro permite el autodescubrimiento de las capacidades,
habilidades y destrezas de los estudiantes, debido a que explora las distintas areas del

conocimiento y conjuga varias artes en su proceso de creacién (Devis, 2019).

Otro de sus aportes tiene que ver con la educacién emocional, un tema poco tratado en el
aula de clase, pues muchas veces los sentimientos y las emociones estan excluidos en los
contenidos de los planes escolares. El teatro tiene un componente emocional y lo trabaja

a través de sus dinamicas, sobre todo, con el juego dramatico. Genera cargas emocionales
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que permiten la interpretacion y el reconocimiento de las emociones propias y las de los
sujetos del entorno, generando empatia y respeto hacia los demas. Y favoreciendo la
inclusion y el trabajo colaborativo.

El trabajo en equipo va de la mano con el &mbito emocional y, desde el teatro, se pueden
generar proyectos en los que se incluya a todos los estudiantes. En lo teatral cada alumno
aporta segn sus competencias y, a su vez, puede desarrollar nuevas habilidades y
destrezas, aprendiendo de los miembros de su equipo, esto significa un enriquecimiento

mutuo entre todos los participantes.

Godmez (2019) menciona al trabajo colaborativo como uno de los aportes del teatro, pero
centrandose mas en la cohesidn grupal. Se basa en la aplicacion del teatro para generar
un aprendizaje basado en proyectos (ABP) y, desde ahi, fortalecer la interaccién cultural,
desarrollando lo que denomina una “competencia intercultural”. Con ello, favorece la
interaccion social, mejora el trabajo colectivo y fortalece la inter y transdisciplinariedad
del proceso de aprendizaje. Esto constituye una innovacion en cuanto a la relacion entre

lo educativo y cultural.

La autora también menciona la preparacién corporal y artistica de los estudiantes. Asi,
una vez que los estudiantes han logrado la cohesion grupal, es necesario desarrollar sus
habilidades y destrezas artisticas, sobre todo las que tienen que ver con el hecho teatral.
Lateatralidad, en si misma, ayuda en el desarrollo de la sensopercepcion, lacomunicacion
verbal y el pensamiento critico. El desarrollo de esas capacidades beneficia a las distintas
asignaturas (educacion fisica, lengua y literatura, estudios sociales, ciencias naturales) y

mejora el rendimiento académico.

En un contexto méas independiente, el teatro ha innovado no solo en el aspecto de la
educacion general, sino que se ha situado en un contexto mas individual, generando
estrategias como el teatro infantil, que puede ser tomado de dos formas: para nifios y por
nifos.

El teatro infantil es una de las propuestas mas apegadas a los nifios en el &mbito educativo
y puede entenderse de dos formas. La primera es el teatro hecho para nifios, se trata de
una creacion realizada por actores para el entretenimiento de los nifios. La segunda, es el
teatro hecho por nifios, se refiere a la participacion de los nifios en la creacion y ejecucion

de una obra teatral. En cualquiera de los casos, el teatro infantil es una herramienta
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poderosa en el aula que permite que los nifios conozcan el teatro y participen de su

proceso creativo.

Finalmente, al ser un arte integrador de distintos saberes, ha hecho varios aportes a la
educacion, primero por la necesidad de definir una pedagogia que le permita la formacion
de artistas y, segundo, porque en la educacion existe una gran necesidad de innovacion.
Cual sea el caso, del teatro y colaboracion a la educacion han sido objeto de estudio de

varios autores, quienes han hecho sus aportes en cuanto a este tema.

6.2.2. La pedagogia teatral

La pedagogia teatral es la pedagogia general de la educacion teatral, segun Vieites (2017)
se trata de una disciplina que se encarga de estudiar, sistematizar y fundamentar los
aspectos de la educacion teatral y sus distintas manifestaciones. Esto permite marcar una

diferencia entre la educacion teatral y los otros tipos de educacién artistica.

Hervitz (2019) habla de manera general de tres concepciones del arte en torno a la
educacion que son aplicables en la educacion teatral. Uno, como “expresion personal” en
donde el estudiante se convierte en artista, experimenta e inventa con las posibilidades
que le ofrece el teatro, y el docente es un colaborador, provee de materiales y recursos
para ayudar y motivar al estudiante en la creacion artistica. Dos, como “via de
conocimiento”, el teatro desarrolla habilidades artisticas, metacognitivas y sociales por
medio de la exploracién, invita a los estudiantes a investigar su entorno y a construir su
propio aprendizaje, lo que ayuda al estudiante descubrir al otro y sus diferencias v,
también, a conectarse con ¢l y ser empatico con los demas. Tres, como “disciplina”,
significa que el teatro es el unico fin de la educacién teatral, no se toma en cuenta el
desarrollo, las competencias basicas de la educacion, sino de las competencias artisticas
del teatro, es una educacion para el teatro, para convertir al estudiante en artista, en un
actor capaz de generar obras teatrales, en un critico que cuestiona el trabajo artistico de

los otros actores, alguien que entienda la filosofia teatral.

La relacion educacion-teatro tiene distintas nociones y, por lo tanto, distintas finalidades.
Vieites (2017) define cinco tipologias de educacion teatral. La “educacion por el teatro”
se enfoca en apoyar a otras asignaturas en la adquisicion de saberes y, para ello, utiliza
varios recursos del teatro como el juego dramaético. La “educacion en el teatro” tiene una
dimension méas general, su objetivo es el desarrollo de competencias basicas en la

educacion general, no se enfoca en una sola asignatura, sino que intenta ayudar en el
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aprendizaje en general, apoya en el desarrollo integral del estudiante. La “educacion para
el teatro” se refiere a la formacion profesional en el teatro (de actores, dramaturgos,
escendgrafos, gestores, productores) por lo que se da en instituciones de educacion
superior como institutos, escuelas superiores y universidades, el Unico fin es la
profesionalizacion. La “animacion teatral” se trata de distintas practicas teatrales (teatro
social, politico, inclusivo, comunitario, escolar) que buscan el empoderamiento de las
personas y estan enfocadas en lo sociocultural y lo socioeducativo. Y, la “formacion de
educadores en educacion teatral” que es la formacion de docentes especialistas en teatro,
no hay que confundirlo con un “profesional de las artes escénicas”, el docente de
educacion teatral estudia los contenidos de un profesional de las artes escénicas, pero a
su formacion se le afiade un componente pedagdgico lo que permite impartir las clases de

teatro con un enfoque pedagdgico y didactico.

Sandoval (2015) sefiala cuatro tendencias de la pedagogia teatral. La tendencia neoclasica
que se centra en el desarrollo de las habilidades vocales, corporales e interpretativas, le
interesa la formacion de actores y/o actrices. La tendencia progresista liberal contribuye
al desarrollo personal del sujeto, estimula la expresividad, la creatividad, la emotividad y
afectividad. La tendencia radical le da un sentido politico, social o cultural a la actividad
teatral y busca generar un cambio en las sociedades. Y, la tendencia del socialismo critico
favorece el descubrimiento identitario del alumno respecto a su entorno local, el teatro

asume un rol cultural dentro de la sociedad.

Segun los autores consultados, podemos encontrar dos finalidades en la educacion teatral.
La primera, orientada a la formacién integral de los seres humanos, es decir, el teatro
aplicado como recurso didactico para fortalecer el proceso de ensefianza y aprendizaje en
distintas areas y/o de forma general en la educacién bésica. Y, la segunda, que tiene que

ver con la formacion profesional de docentes de teatro o de artistas de las artes escénicas.

Existe otro objetivo del teatro y del que no hablan los autores mencionados, es un objetivo
que persigue una dimension procedimental. Se trata del teatro aplicado, una nocion
relativamente nueva que engloba una serie de ejercicios y técnicas teatrales para la mejora
de distintos campos (educativo, politico, médico, econémico, productivo, biolégico).
Sedafio-Solis (2019) menciona tres categorias en las que se emplea el teatro aplicado: en
educacion, en salud y en comunidad, sin embargo, lo define como un “conjunto de
practicas teatrales y procesos creativos que adoptan los participantes y el puablico, mas
alla del &mbito convencional” (p. 105), por lo que podriamos decir que el teatro puede
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aplicarse a cualquier otro campo, si es que existen necesidades que pueda resolver y las
condiciones necesarias para que lo haga. De hecho, puede considerarse un método para

la investigacion en distintos contextos.

En conclusidn, no se podria definir la pedagogia teatral de un solo modo, en virtud de sus
distintas manifestaciones, resulta muy dificil englobar a la pedagogia teatral en una sola
dimensidn, pues, se constata que es un conjunto de métodos, recursos y didacticas
relacionados con la ensefianza del teatro (0 su uso como recurso), en los que la creacién

artistica de una obra puede no ser el fin altimo del proceso teatral.

6.2.3. El teatro como estrategia metodoldgica

Entre los principales problemas de la educacion, encontramos que la mayoria de los
docentes practican un aprendizaje memoristico, dejando a lado lo practico. Hoy en dia se
busca relacionar la teoria con la practica, para desarrollar habilidades y destrezas en cada
una de las areas. Para lograr este cometido es importante hacer uso de estrategias
metodoldgicas que fomenten en los estudiantes la identificacién y resolucion de
problemas y les permitan desarrollar un pensamiento critico. Segun Arguello y Sequeira
(2016) “las estrategias son técnicas o procedimientos utilizados en la ensefianza para
promover y generar aprendizajes” (p.5) Por esta razon es fundamental emplearlas ya que
facilitan el proceso de ensefianza aprendizaje, ademas que permite adquirir diferentes
conocimientos a través de habilidades que los estudiantes adquieran en el proceso.

Asi mismo, la estrategia metodologia permite encontrar herramientas innovadoras, faciles
y concretas que se ajusten a las necesidades de los estudiantes y permita crear en ellos
habilidades de trabajo autonomo que potencien y desarrollen su creatividad. Estas
actividades deben estar previamente planificadas, con el fin de lograr un aprendizaje
significativo, tomando en cuenta el contexto del estudiante, en sintesis “hacer uso de
estrategias metodologicas implica actuar sobre el entorno del proceso educativo, el que
se vuelve vital al tratar de partir de los intereses de los estudiantes, respetando las

particularidades de los mismos al momento de aprender” (Molinares, 2016, p. 14).

En este sentido hacer siempre uso de métodos tradicionales para impartir clases no puede
responder a los diferentes intereses de los estudiantes y puede volver pesada o monétona
a una asignatura lo cual interfiere en su aprendizaje y asimilacion de contenidos. Para
cambiar esto y volver el aprendizaje mas activo, se puede emplear diferentes estrategias

metodologicas, entre cuales podemos encontrar: mapas mentales, lluvias de ideas, redes
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semanticas, asignacion de roles, entre otros. Las actividades que se proponen deben estar
orientadas a los estudiantes, para que ellos se sientan a gusto en el proceso de aprendizaje
y asi conseguir resultados positivos.

La estrategia metodoldgica permite que la educacion se convierta en una accién
motivadora y activa en el aula de clases, debido a que, aporta varios elementos practico-
pedagdgicos. También el docente debe seleccionar un disefio de investigacion y luego
aplicarlo en contextos adecuados o que se acoplen al material concreto planificado. Como
ya se menciond, las estrategias brindan un sin nimero de herramientas e instrumentos que
se pueden usar, sin embargo, los docentes actualmente no las aplican y convierten a su

clase en aburrida, monétona, etc.

El teatro se aplica en el aula de clases como una estrategia pedagdgica, motivadora,
transversal y lddica. Es un recurso lleno de estimulos, apropiado para fomentar las
relaciones entre comparieros. Permite expresarse de manera libre y ayuda a potenciar la
creacion, lo que puede crear grandes competencias para el desarrollo individual de los
estudiantes, adquirir conocimientos a través de la expresion corporal, la creatividad y
sobre todo la imaginacion, tanto con docentes y padres de familia, para obtener un
aprendizaje significativo mediante la representacion; pero esta estrategia es poco aplicada
en las instituciones educativas. El teatro facilita mejorar la seguridad personal y perder el
miedo de expresarse. Ademas, ayuda a fomentar la lectoescritura, la comprension y, sobre
todo, las habilidades expresivas. Como afirma Grajales y Posada, (2020) “Es asi como el
arte se convierte en un vehiculo para el desarrollo de conocimientos y pensamientos y
que parte de la comprension del ayer para ubicarnos en el presente” (p. 191). Ensefia
mediante obras, convirtiéndose en algo novedoso y llamativo para los estudiantes, lo que

va a facilitar el aprendizaje.

Es un complemento a la educacion y se puede realizar sobre cualquier contenido, permite
la participacion de todos los estudiantes con sus respectivas actividades. Se apoya en un
pensamiento critico para formar a nifios, nifias y adolescentes, pues les facilita ser mejores
personas, mas tolerantes, mas activas y ayuda a entender a los otros. Estas actividades
deben ser mas aplicadas en las aulas de clases para darles otras alternativas a los infantes
y que, incluso, lo pueden practicar en sus tiempos libres o convertirlo en un trabajo.

Consiste en mejorar la comunicacion y la expresion en los nifios, nifias y adolescentes.
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6.2.4. La creatividad en la actividad teatral

La creatividad a través del tiempo ha permitido a los seres humanos desarrollar las
competencias y habilidades necesarias para enfrentarse a distintas situaciones y
problemas que se presentan en el dia a dia y lograr sobrevivir hasta el dia de hoy. Su
definicion hace referencia a la “facultad del hombre surgida en el trabajo y que, teniendo
como base el desafio de la necesidad, aplica la imaginacion creativa y novedosa que
permite formar o producir una nueva realidad con los elementos que tiene a su
alcance”(Gonzalez, 2014, p.2).De esta forma cada ser humano a través de la creatividad
puede mejorar su manera de crear y abordar dificultades, preparandose para actuar de una
forma réapida y efectiva, ante cualquier imprevisto, mejorando su destreza en el &mbito

personal y académico.

Vygotsky (1987) define a la creatividad como “cualquier tipo de actividad del hombre
que cree algo nuevo, ya sea cualquier cosa del mundo exterior, producto de la actividad
o cierta organizacion del pensamiento o de los sentimientos que actue y esté presente solo
en el propio hombre” (p.3). En este sentido, los diferentes productos y obras de arte
resultados de practicas artisticas son una muestra del desarrollo y uso de la creatividad
que ejerce el ser humano para llegar a transmitir y expresar sus diferentes concepciones

y conceptos sobre el mundo de una manera diferente y particular.

Para ejercer o hacer uso de la creatividad no es necesario un gran contexto, solo se debe
encontrar el momento apropiado. La creatividad es una capacidad que se desarrolla
acorde a las experiencias en los distintos contextos, el educativo, social, familiar y
personal, su desarrollo depende de las mismas. (Gonzalez et al., 2019) Para llegar a
obtener el adecuado desarrollo de esta facultad en los nifios y nifias, los padres, docentes
y demas personas encargadas de su educaciéon y desarrollo, deben hacer uso de las
diferentes formas de transmitir y generar conocimiento, para de esta manera generar un

ambiente propicio en donde el individuo pueda hacer uso de su capacidad creativa.

En este sentido el desarrollo de la creatividad no se trata de una capacidad y habilidad,
sino, de una disposicion (Gaut y Matthew, 2018). La creatividad que posee cada ser
humano es algo innato y propio, llegando a manifestarse en cualquier momento de una
forma natural y espontanea. El ser humano es naturalmente creativo por lo cual se debe
crear el momento o el espacio propicio en donde pueda sentirse comodo, divertirse,

aprender y desarrollar su creatividad.
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Para Cevallos (2016) “la creatividad se ha vuelto una herramienta inherente del desarrollo
0 construccion de muchos avances dentro de la ciencia, el arte, la educacion” (p.43). Es
asi que, en el mundo del arte, la actividad teatral se convierte en un espacio para explotar
e incrementar la creatividad, ya que la participacion activa en las diferentes actividades
que compone el teatro permite a los estudiantes generar ideas nuevas y buscar soluciones

para resolver las dificultades o dudas que surjan en el proceso.

La préctica teatral en el aula de clases permite que el desarrollo de las clases se dé una
forma maés activa e interesante permitiendo a los estudiantes tener una mayor
participacion, siendo capaces de expresarse de forma libre, logrando generar las destrezas
y competencias necesarias que necesitan para su vida académica y personal. Todo esto
ayuda al estudiante a “vivir creativamente -y- desarrollar el talento, expresando las
virtudes, y llegando a ser lo que se es capaz de ser mediante la interaccion con otras

personas, el autodescubrimiento y la autodisciplina” (Orellana, 2016, p.24).

6.2.5. Dialogos transdisciplinares del teatro con la educacion

Generalmente, se habla del teatro como una representacion artistica que gira alrededor de
los actores y su interpretacion de los personajes, sin embargo, el concepto de teatro va
mas alla de la actuacion o el performance. Segun Hervitz (2019), el teatro es un conjunto
de partes y su estructura se asemeja a la de un cubo. El cubo toma forma gracias a la
relacion de todos sus lados, asimismo, en el teatro existe una inevitable relacion entre
todas sus partes, y esto conlleva a la creacion de la obra teatral. Normalmente, la visién
que se tiene del teatro es plana, Gnicamente como la ejecucion de una obra, y no se toma
en cuenta su proceso creativo. En ese sentido, es necesario una vision “cubista” para poder
conocer a fondo el hecho teatral, pues el teatro es una estructura compleja en la que operan
varios submundos y, para poder al menos visualizarlos, es necesario cambiar de
perspectiva constantemente, solo asi nos dariamos cuenta del resto de acontecimientos
que convergen con el hecho teatral. Y, es que, el teatro no solo es la representacion de
una historia, es un largo proceso que inicia con la idea del director y culmina en la critica
gue hace el espectador sobre lo que ve, pero entre estas dos etapas, suceden un monton
de eventos, algunos dentro del mismo teatro y otros aislados que, aunque no los

alcancemos a ver o conocer, son indispensables para la puesta en escena de la obra teatral.

Douat y Ortega (2014) hablan de las artes combinadas y, entre ellas, mencionan al teatro
como un arte que, en su individualidad, depende de las relaciones que establece con otros
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lenguajes artisticos como la danza, la musica, la literatura, etc. Y, no solo el teatro, sino
que todas las artes han creado relaciones con otras artes, ya sea porque son dependientes
de ellas, las necesitan para resolver ciertos problemas, o simplemente porque han querido
probar nuevas narrativas. De hecho, con el avance de la tecnologia, hoy en dia las artes
han tomado dimensiones que nunca antes hubiéramos imaginado. Hoy en dia estdn muy
apegadas a la tecnologia y, podriamos decir, que estamos a casi nada de que empiece una
era tecnoldgica en las artes.

Ahora bien, se habla de la interdisciplinariedad en las artes y, sobre todo, en el teatro.
Para ello, primero es necesario definir el término. La interdisciplinariedad “se refiere,
como lo indica el prefijo trans, a aquello que esta a la vez entre las disciplinas, a través
de las disciplinas y mas alla de toda disciplina” (Guevara, 2016, p. 556), es como un
didlogo entre dos o mas disciplinas. Busca resolver problematicas, mediante la
colaboracidn entre disciplinas, que no podrian ser resueltas desde una sola area y, con
ello, propicia el intercambio de conocimiento, lo que conlleva un enriquecimiento mutuo
entre las disciplinas. Normalmente, la meta de la cooperacion entre disciplinas es la
resolucion de problemas o el logro de conocimientos, sin embargo, los logros podrian

variar dependiendo del contexto en el que sea abordada.

Entonces, podemos decir que el teatro es interdisciplinar, es decir que se construye gracias
al didlogo entre distintas areas. Caride y Vieites (2017) aseguran que el teatro es el
producto de un proceso artistico en el que “confluyen diferentes especialidades artisticas”
(p.5), entre estas la literatura, la masica, la danza, la actuacion, el disefio, las tecnologias,
etc. En la creacidn teatral influyen expertos de distintas areas, o lo que Caride y Vieites
Ilaman Agentes. Entre estos estan la compafiia teatral, el dramaturgo, el director, el
escendgrafo, el actor o la actriz, el productor, el técnico de escenas, el critico del teatro.
Cada uno de estos sujetos y sus areas de produccion son importantes en la actividad

teatral. A continuacion, se detallan los agentes, sus funciones y areas. (Ver Tabla 2)

Tabla 2
Sujetos, funciones y areas de la creacion Teatral
Sujetos-Agentes Funciones y procesos Areas de conocimiento-procedimientos
técnicos o instrumentales.
Compaiiia de Propuesta creativa Organizacion teatral

Teatro

Autor/a Creacion textual Teoria e historia de la literatura
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Dramaturgo/a Adaptacién y versién de textos Dramaturgia
Disefio del espectaculo Teoria e historia del teatro
Director/a Disefio y realizacion del Escenificacion
espectaculo . . L -
Teoria y practica de la direccion escénica
Dramaturgia
Escendgrafo/a Disefio del espacio escénico Escenografia
Disefio de la iluminacién lluminacion
Disefio de vestuario Indumentaria
Disefio de caracterizacion Caracterizacion
Disefio de utileria Comunicacion y publicidad
Disefio de cartel y programa
Actor/Actriz Desarrollo del personaje Teoria y préctica de la interpretacion
Interpretacion Expresion oral
Expresion corporal
Productor/a Disefio y supervision de procesos Gestion y produccion teatral.
de ideacion, realizacion y difusion
del espectéculo
Técnico/a de escena Acompafiamiento técnico Tecnologia escénica
lluminacion
Sonorizacién
Critico/a de teatro Valoracién, evaluacion Anélisis de espectaculos
Teoria teatral.

Fuente: Tomado de “Creacion teatral e interdisciplinariedad en la educacion superior:

hacia un proyecto formativo integrado en arte dramatico”, por Caride y Vieites (2017).

Existen otros sujetos que también pueden participar activamente en el proceso teatral, son
el masico, el danzante, el docente, el alumno y el espectador. Los sujetos o agentes
pueden ser variados dependiendo del enfoque de la actividad teatral. El teatro no siempre
tiene un fin artistico, sino que puede tener tantos fines como dimensiones adopte y, cada
una de ellas, va a direccionar la actividad teatral de una u otra forma. De esa manera, la
exposicion al publico no es el Unico fin, de hecho, el objetivo puede estar relacionado con
lo educativo, lo social, lo cultural, lo comercial, lo politico, lo estético u otros (no siempre
vinculados a lo artistico) que pueden valerse de la sustancia artistica del teatro para lograr

distintos fines.
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El teatro puede orientarse a la resolucion de problemas, por lo que podria considerarse un
arte transdisciplinar. Pero ¢qué es lo transdisciplinar?, lo transdisciplinar se refiere a la
interrelacion entre disciplinas, a la confrontacion entre ella que tiene como fin encontrar
respuestas, resolver problemas o lograr un conocimiento. Por lo general, esta vinculada a
lo educativo, aunque eso no lo limita a ese contexto Unicamente, sino que puede colaborar
en contextos mas variados. Se trata, ademas, de generar aprendizajes significativos a
través de la diversidad de los saberes y valiéndose del estudio de las conexiones entre

€s0s saberes.

Lo transdisciplinar, se utiliza para dar respuestas nuevas a problemas complejos, en donde
la colaboracién entre disciplinas busca una respuesta, una solucion a los problemas que
aquejan al ser humano y que, irénicamente, han sido generados por él mismo. Segun Paoli
(2019), ya sea la busqueda de un conocimiento completo o la solucion de un problema,
la transdisciplinariedad hace necesario que los expertos, conozcan las limitaciones de sus
areas, para poder generar los didlogos necesarios para la generacion de resultados

pertinentes y eficaces.

El teatro tiende a ser transdisciplinar, sobre todo, cuando se enfrenta a los problemas en
distintas realidades y trata de ofrecer soluciones. Al igual que en lo interdisciplinar, los
objetivos del teatro pueden ir mas alla de lo artistico y orientarse a resolver problemas en
el contexto social y educativo. Por ejemplo, en lo educativo el teatro puede ser una
estrategia pedagogica que facilite los procesos de ensefianza y aprendizaje en asignaturas
como literatura, historia, ciencias naturales u otras en las que los estudiantes presenten
dificultades. Pero, también puede funcionar como un método que permite la articulacion
de varias areas del conocimiento mediante proyectos, para lograr aprendizajes mas

completos (Cevallos, 2017).

Al ser una arte combinada, interdisciplinar y transdisciplinar, el teatro ofrece un
sinnimero de opciones orientadas a la adquisicion de un aprendizaje significativo, la
resolucion de problemas y la mejora de distintas situaciones. Sin embargo, siendo lo
educativo lo que nos interesa, mas adelante se tratard mas a fondo el vinculo entre lo

educativo y lo teatral.
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6.3. La educacion artisticay ECA
6.3.1. Destrezas y habilidades Artisticas

La habilidad se define como la capacidad natural que posee un ser humano para realizar
de forma adecuada o efectiva una accién en particular. En cuanto a la habilidad artistica
segun Kirst (2014) tiene un caracter estético, es decir, las habilidades artisticas son las
capacidades que posee una persona para comunicar ideas a través del arte y hacerlo de
una manera estéticamente agradable. La capacidad de desarrollar “habilidades artisticas”
€s un requisito previo para satisfacer necesidades que tienen que ver con lo personal,
cultural y social

El desarrollo de habilidades artisticas en el ambito educativo puede brindar beneficios en
el rendimiento académico, emocional y fisico del estudiante. Esto no quiere decir que al
fomentar el arte desde la nifiez creara nifios artistas, sino que a través del arte se les
proporcionaran estrategias que ayudaran en su formacién como hombres y mujeres
capaces de desenvolverse con fluidez y criterio en el ambito social. En este sentido
algunos estudiantes pueden presentar cierto tipo de habilidad artistica, en este sentido se
debe buscar encontrar la manera adecuada de potenciarlo y si no lo demuestran, no quiere
decir que no lo posean, sino mas bien se debe incentivar y despertar estas habilidades
probando diferentes estrategias.

Se sabe que, a través de las actividades artisticas como el teatro, la danza, la literatura o
la pintura, se ayuda al desarrollo de las habilidades artisticas como también se fomenta
en los estudiantes un profundo sentido de sensibilidad que se demuestra en la ética durante
la edad adulta. Las bellas artes fomentan el desarrollo de distintas habilidades
dependiendo de las actividades que se proponen. Mediante la actividad teatral se pretende
generar beneficios a nivel corporal y artistico en los alumnos, generando un espacio que
permite expresar los sentimientos, emociones a la vez que se trabaja y se experimenta con
el cuerpo y el entorno.

Las destrezas, en cambio, hacen referencia a las “capacidades adquiridas con la
experiencia y suelen ser inconscientes” (Calderon y Arévalo, 2018, p. 57). En ese sentido,
las destrezas artisticas son capacidades artisticas que se van adquiriendo mediante la
incursion y experimentacion con el arte. Por otro lado, Mediavilla (2016) menciona que
la destreza artistica hace referencia a una “disciplina que retine; estudia el conjunto de
dibujos, garabatos, pintura, mimo, escultura, consideradas obras creativas por sus

soluciones Unicas que expresan interpretaciones de ideas, sentimientos, realidad, fantasias
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con diversos materiales”(p.7).En los nifios y nifias las destrezas artisticas se refieren “a
encausar para estimular sus disposiciones con aptitudes para sentir, comprender, crear lo
bello” (Mediavilla, 2016, p.7), todo esto con el objetivo de obtener un desarrollo en su
aptitud natural, para poder interpretar lo que es bello, respondiendo a sus necesidades

espirituales y personales.

El poco interés que tienen los docentes en fortalecer las destrezas artisticas de los
estudiantes en las instituciones educativas puede interferir en el desarrollo de las mismas
lo cual los puede llevar a tener inconvenientes en su vida personal y académica. Es por
ello que es de vital importancia” el desarrollo de las destrezas artisticas, ya que permite
explorar las potencialidades de cada estudiante, debido a que el desarrollar mencionadas
destrezas en cada uno, se incentivo al nifio, nifia en una mejora en el desenvolvimiento”
(Mediavilla, 2016. p, 4). Los estudiantes deben experimentar sus destrezas artisticas, para
el enriquecimiento de sus habilidades, permitiendo fortalecer sus destrezas en todas las

areas.

Tourifan, (2016) afirma que “La educacion artistica es primeramente ambito general de
educacién, porque contribuye al desarrollo de valores formativos comunes a toda
educacion y, como tal &ambito general debe de ser tratado, para desarrollar competencias
que implican destrezas, habitos, actitudes y conocimientos” (p, 59). La educacion
artistica y en especifico el teatro en el &mbito educativo se convierte en un espacio
propicio para fortalecer las destrezas, desde un nivel intelectual hasta un nivel expresivo
y corporal, por este motivo es necesario incentivar a fortalecer estos procesos que
involucran el teatro con la educacion, resaltando su importancia e impacto en el

aprendizaje y desarrollo de los estudiantes.
6.3.2. Desafios del curriculo en el area de ECA

Al controlar tantos aspectos, el curriculo, tiende a homogeneizar el proceso de aprendizaje
y limita las capacidades del educador quien “olvida la diversidad social y regional y sobre
todo las diferencias personales” (Torres y Fernandez, 2015, p. 99), es decir que no toma
en cuenta la realidad individual, social e histérica de cada individuo, ya sea alumno o

docente.

En la educacién artistica, no se llega a compactar el aprendizaje, por el contrario, muchos
creen que es una pérdida de tiempo y que se deberia usar sus horas para impartir otras

asignaturas. Ademas, muchos profesores no estan capacitados y/o pertenecen a areas que
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distan mucho del arte, asimismo, pocas escuelas cuentan con el equipamiento adecuado,

por lo que no hay recursos para aprovechar y dictar una clase de calidad.

Los curriculos cambian cada cierto tiempo y con cada gobierno. Estos muchas veces se
modifican sin haber evaluado los resultados o logros obtenidos (Torres y Fernandez,
2015) y, en el mejor de los casos, se toman en cuenta errores en el plan anterior o las
necesidades que debieron satisfacerse en afios anteriores. Para cuando las reformas estén
listas, ya ha empezado una nueva eray las necesidades han cambiado. Asi, los estudiantes,
que empezaron con un plan de estudios, terminan adaptandose a tres o cuatro planes
diferentes durante toda su etapa de formacion, y ninguno esta adaptado a su realidad, sino

a la de generaciones anteriores.

En cuanto a nuestro pais, la Gltima actualizacion curricular se hizo en 2016, en donde, por
cierto, aparecio por primera vez la Educacion Cultural y Artistica (ECA) como un area
de conocimiento independiente. Sin embargo, estos cambios en el curriculo se hicieron
con base en las experiencias de algunos docentes con el curriculo de 2010, quiere decir
que el curriculo de 2016 se actualiz6 para cubrir las expectativas que no pudo satisfacer
el de 2010, y si bien este nuevo curriculo es flexible, sus reformas no tomaron en cuenta
las necesidades futuras del sistema educativo. Entendemos que la educacién forma a un
individuo para que, a futuro, pueda desenvolverse en el mundo. Por lo tanto, los curriculos
y demaés reformas educativas deben responder y ser adaptables a los cambios sociales,

culturales, politicos, econdémicos y ambientales que surjan (Torres y Fernandez, 2015).

El curriculo oficial, el que propone la autoridad estatal, no podréa aplicarse en su totalidad
por condiciones sociales, econémicas y politicas de cada region, por lo mismo, es
necesario que sea flexible y abierto, asi cada institucion y docente podra adaptarlo a las
necesidades del alumnado. Hay que tomar en cuenta a todo el grupo, generalizar y sugerir
una Unica actividad para todos no es pertinente. He ahi, la importancia de un curriculo

que sea configurable a los intereses de cada grupo social.

En muchos paises, incluido Ecuador, se plantea la idea de un curriculo transversal
(Estrada-Garcia, 2019). Y, contrario a las expectativas, en la practica las areas estan
completamente aisladas la una de la otra, son independientes y trabajan por si solas.
Principalmente por la falta de interés para generar proyectos educativos que vinculen a
las distintas areas del conocimiento, pero también, por la falta de preparacién que tienen

los educadores. Los docentes ensefian segun su formacion y habilidades, es decir, lo que
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son capaces de hacer segun sus destrezas artisticas. Por tanto, las actividades propuestas
pueden estar completamente fuera del &rea a estudiarse, y romper completamente la
transversalidad de la educacion artistica. Por lo que, los resultados no van a ser

satisfactorios ni para el profesor, ni para el estudiante.
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7. MARCO METODOLOGICO

7.1. Paradigma que sustenta a la investigacion

Esta investigacion se desarrolla desde la perspectiva del paradigma interpretativo que se
basa en el estudio y comprension de comentarios, opiniones, interpretaciones,
observaciones, etc. para el andlisis de los fendmenos sociales. Intenta comprender las
realidades desde distintas perspectivas y desarrollar metodologias para dar respuesta a las
preguntas y problemas de la investigacion. En ese sentido, es conveniente para el presente
estudio porque toma en cuenta las experiencias de los participantes y su contexto
historico, social y cultural. El paradigma interpretativo, considera que cada persona, no
crea su conocimiento, sino que lo construye con base en su realidad personal. Por lo
mismo, ofrece distintas perspectivas o “miradas multimétodo, lo que le brinda al
investigador la opcién de valerse de informacidn diversa para dar posibles respuestas a

su pregunta de estudio” (Miranda y Ortiz, 2020, p.9).

Desde hace algun tiempo el paradigma interpretativo ha tomado gran importancia en el
campo educativo, es por ello que, supone un doble proceso de investigacion, por una
parte, analiza la forma en que los sujetos pueden interpretar la realidad construida por
ellos mismos, pero también pretende entender como los sujetos construyen socialmente
sus realidades. Y, dado que trata de explicar de manera detallada lo observado y lo que
los estudiantes describen acerca de lo que hacen dia a dia en el aula, se ha convertido el
paradigma perfecto para investigar la incidencia que tiene el juego teatral como estrategia
metodoldgica dentro de las clases de ECA, y es de gran ayuda para identificar las

dificultades que pueda tener la propuesta a la hora de ser aplicada.

7.2 Enfoque de la investigacion

La investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo. Se trata de un enfoque, algo,
subjetivo que basa sus resultados en la interpretacion y analisis de situaciones y/o
fendbmenos que requieren de la intervencion de herramientas fenomenologicas y
etnograficas, por lo que, la “indagacion es mas flexible y se mueve entre las respuestas y
el desarrollo de la teoria - ademas- su proposito consiste en “reconstruir” la realidad, tal
como la observan los actores de un sistema social definido previamente” (Hernandez et
al., 2014, p.9).
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Al tratarse de un estudio en el que el juego teatral sirve como una herramienta para la
innovacion educativa, es pertinente que se aplique un enfoque cualitativo, pues, la
investigacion cualitativa aborda los fendmenos sociales y culturales que influyen en el
comportamiento de los individuos e intenta comprenderlos desde una perspectiva
personal, centrandose en comprender y profundizar la problematica encontrada. Asi, el
tema del presente estudio es abordado desde la vision de los participantes en su ambiente
y entorno, ya que seran los miembros de la comunidad educativa con sus concepciones
sobre la propuesta y los resultados de la investigacion, lo determine la importancia del
juego teatral aplicado como estrategia metodologica interdisciplinar. La recoleccion de
datos, antes que encontrar datos estadisticos o numéricos, busca comunicar al
investigador y los sujetos participantes. En conclusion, es pertinente para esta
investigacién, debido a que ayuda a recolectar datos no numéricos y a comprender la

realidad del contexto cotidiano y real.

En este caso, utilizar el enfoque cualitativo ayudard a comprender el porqué de las
deficiencias en cuanto a las destrezas y habilidades artisticas de algunos estudiantes. Y,
su caracter humanista y flexible en el proceso de investigacion permite “desarrollar
preguntas e hipdtesis antes, durante o después de la recoleccion y el anélisis de los datos”
(Hernandez, et. al, 2014 p.7), por lo que, podriamos decir que se ajusta a las necesidades

del investigador y dando libertad para modificaciones a lo largo de la investigacion.

7.3 Disefio de la investigacion

El disefio responde al de la investigacion-accion, se trata de un disefio propio de los
estudios de tipo cualitativo que busca la resolucion de problemaéticas comunitarias,
generalmente en contextos laborales, educativos y sociales, que requieren de un cambio
(Hernéndez et al., 2014), permite que los mismos miembros de la comunidad sean quienes
participen en el analisis de los datos obtenidos. De ese modo, resulta preciso realizar este
estudio desde la investigacion accion, puesto que el tema tiene que ver con la innovacion

en la educacion artistica a través del juego teatral.

En el presente estudio, es esencial comprender las deficiencias en torno a las destrezas y
habilidades artisticas y sus causas para ofrecer una posible solucién o mejora. Y, la
investigacion accion, permite la participacion e inmersion dentro del contexto y la
comunidad de estudio con el propdsito de comprender la problematica y los fenomenos

gue pueden estar influyendo para tratar de ofrecer una solucion.
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Para la presente investigacion se tomaran en cuenta las cuatro fases ciclicas de la

investigacidn-accion, propuestas por Hernandez et al. (2014):

Detectar el problema de investigacion, clarificarlo y diagnosticarlo. Formulacion
de un plan o programa para resolver el problema o introducir el cambio.
Implementar el plan o programa y evaluar resultados. Realimentacion, la cual
conduce a un nuevo diagnoéstico y a una nueva espiral de reflexion y accion. (p.
498)
El seguimiento de estas fases, y los procesos internos de estas, permitird que el proceso
investigativo sea secuencial y ordenado. Las fases a seguir son, en primer lugar, localizar
el problema, en segundo lugar, proponer y aplicar un plan que ayude a encontrar una
estrategia que permita resolver la problematica y, en tercer lugar, definir la estrategia que
logre potenciar y/o desarrollar las destrezas y habilidades que se han detectado como
deficientes durante el diagndstico. A continuacion, el siguiente cuadro presenta, las fases
de la investigacion accion. (ver figura 1)

Figura 1
Fases de la Investigacidn-accion
Diagnostico: z‘a”'f_'?acc'j(’”l: Aplicacion: gva:yaaotn: 3
Planteamiento reacton de fa Puesta en marcha calimentacion
del problema propuesta de del plan y ajustesen la
intervencion propuesta

Fuente: Elaborado por los autores (2023)

7.4 Técnicas para la recoleccion de datos

e Revisién documental: Se trata de una revision y, posterior, andlisis de los
documentos relacionados con el juego teatral, su definicion, su influencia y
aplicacion en el contexto educativo, lo que constituye dentro de la pedagogia
teatral y su presencia en el curriculo nacional. Funciona como un primer
acercamiento al tema, sirve para identificar los antecedentes de la investigacion y
permite fundamentar tedricamente la propuesta. Para ello, se han tomado en
cuenta libros de autores historicos, articulos, tesis y documentos gubernamentales
publicados entre 2013 y 2022.

e Observacion participante: Es una las técnicas mas importantes para la recoleccion
de datos, permite la inmersién dentro del contexto y no se basa solo en la
observacion sino en la participacion activa y completa del investigador en los
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hechos, esto le permite comprender desde sus vivencias y con los demas
participantes. Por eso, en este estudio, la observacion participativa es esencial para
comprender, primero, el problema en torno al desarrollo de las habilidades
artisticas y, segundo, la forma en la que aporta el juego teatral, si logra 0 no
mejorar el problema.

e Entrevista (semiestructurada): Es una técnica basada en el intercambio de
informacion a través de preguntas y respuestas que permite obtener datos
significativos para la investigacion. Para realizar la entrevista se deben seguir una
serie de pasos que conllevan: definir los objetivos de la entrevista, delimitar las
preguntas con base en categorias, validar el banco de preguntas, realizar la
entrevista, transcribirla e interpretar los resultados obtenidos. Por su parte, la
entrevista semiestructurada se considera flexible, porque el banco de preguntas
puede seguir construyéndose durante la entrevista y con ayuda del entrevistado,
esto deja que salga a la luz informacion importante que puede no haber estado
prevista. Para esta investigacion, es necesario proceder con una entrevista al
docente tutor del curso, después de la aplicacién de la estrategia para verificar los

resultados de la intervencion.

7.5 Instrumentos

e Matriz documental: Durante la revision de documentos se seleccionaron una serie
de articulos, estudios y tesis en relacion con el juego teatral y la educacién con el
fin de armar un recopilatorio que ayude a construir el marco teérico de la
investigacion y a fundamentar la propuesta para la intervencién. Existen varias
formas para hacer la matriz y tener un registro de los documentos mas relevantes
para la investigacion y, para este estudio, se utilizara el software de gestion
bibliografica Mendeley para organizar la informacion y generar el registro
bibliografico.

e Diarios de campo: Los diarios de campo son los registros escritos de la fase de
observacién, se construyen de narraciones de experiencias, observaciones,
comentarios y notas sobre lo que acontece en el lugar de estudio. Debido a que la
presente investigacion se basara en la observacion participante como su fuente de
informacién mas importante, es necesario la utilizacion de los diarios de campo

para recolectar las experiencias y anotar novedades que resulten de la propuesta.
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Para ello, se realizard un diario de campo por cada sesion y con base en un formato
especifico.

e Guiade entrevista: Sirve para estructurar y organizar la entrevista, para construirla
se deben tomar en cuenta los objetivos y las categorias que se desean tocar en la
entrevista, ademas, esta guia debe ser validada por un experto para que pueda ser
aplicada. (ver anexo 8) En este caso, la entrevista se armara basandose en cuatro
categorias (estrategia metodoldgica, habilidades y destrezas artisticas, educacion
artistica y juego teatral) y cada una contendra entre tres y cuatro preguntas. (ver
tabla 3) Las preguntas deben relacionarse con el contexto educativo del lugar en
donde se procede con el estudio con el fin de obtener respuestas que aporten a la
investigacion.

Tabla 3 Guia de entrevista
CATEGORIA PREGUNTAS

A. Educacion artistica e ¢Cuantas horas dedica a la ensefianza de ECA?
(ECA) . o y

e ¢Cuales han sido sus experiencias méas positivas
y mas negativas en la ensefianza de ECA? Y
¢Qué desafios ha encontrado?

D. Juego teatral e ¢Conoce uno 0 mas juegos teatrales? ¢Explique

cuales?

e ¢Hautilizado juegos teatrales para impartir las
clases de ECA?

e ¢Considera importante involucrar el teatro o los
juegos teatrales para generar aprendizajes
significativos en ECA? ;Por qué?

B. Estrategia e ¢Qué estrategia o estrategias metodologicas ha
metodoldgica implementado, con sus estudiantes, en su

practica educativa?

C. Destrezasy e ¢Qué cambios ha notado en los estudiantes,
habilidades referente al desarrollo de sus habilidades y
artisticas destrezas artisticas?

o ¢Considera que nuestra propuesta en ECA ha
generado experiencias de aprendizaje positivas
en los estudiantes?

e ¢Qué cambios o mejoras ha observado en el
ambiente del aula?
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o ¢Considera que las interrelaciones entre los
estudiantes han mejorado?

Nota: Elaborado por los autores (2023)

7.6. Sujetos participantes

Los sujetos se refieren a quienes seran parte del estudio. En este caso, los informantes
que participard en la investigacion son estudiantes de entre nueve y diez afios que cursan
el quinto afio de EGB en la jornada vespertina de la Unidad Educativa Zoila Esperanza
Palacio y la docente tutora del quinto grado de educacion basica. Al tratarse de un enfoque
cualitativo que responde al disefio de la investigacion accién y utiliza como técnica de
recoleccion de datos la observacion participante, los investigadores deben convertirse en
sujetos de estudio con el proposito de comprender mejor los fenémenos y poder aportar

con experiencia propia a la investigacion.
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8. PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

8.1. Fundamentacion de la propuesta

En el contexto educativo, las artes no han tenido un papel protagonico, de hecho,
asignaturas como matematica, fisica o biologia han sido prioritarias en los planes
curriculares. Y, las artes han servido, méas que todo, para colaborar en el desarrollo de las
destrezas en las otras asignaturas del curriculo. La educacion artistica es considerada un
area, dentro de la educacion general, una nueva posibilidad que fomenta el uso de distintas
formas de expresion para lograr una experiencia artistica y, con ello, busca el desarrollo

de las competencias basicas de la educacion.

Cuando se habla de educacién artistica, siempre se mencionan las dos formas en las que
pueden ser abordadas: como disciplina 0 como un mero recurso para la ensefianza. En lo
que se refiere a disciplina, busca que el individuo comprenda y estudie el arte como parte
esencial de su formacion, su fin es la formacion del artista (musico, actor, danzante).
Como recurso, se pretende que sirva para el desarrollo de habilidades motoras y creativas,
estas Ultimas son las mas reconocidas y valoradas en el entorno educativo porque ayudan

en el desarrollo de otras areas del conocimiento, 0 sea, COmo recurso.

8.1.1. La Educacion Cultural y Artistica (ECA)

La educacion cultural y artistica 0 ECA, se refiere a la educacion artistica como area del
conocimiento en los curriculos de Educacién General Basica y Bachillerato General
Unificado. Desde 1997 hasta 2016, la educacion artistica en Ecuador, se llamaba
Educacion Estética y los contenidos que se impartian en esta asignatura no siempre tenia
que ver con lo estético o lo artistico, sino que proponia distintas actividades manuales. Es
en 2016, con un ajuste curricular que pasa a llamarse ECA vy se consolida como area y

asignatura independiente y se establece un plan curricular propio.

La ECA se considera un area “vinculada a aprendizajes de otras areas, a las que puede
contribuir a través del disefio y desarrollo de proyectos especificos” (Ministerio de
Educacion, 2016, p.117). De ese modo, la ECA pasa a ser una asignatura inter y
transdisciplinar que recomienda proyectos que integran las artes con las distintas areas
del conocimiento para lograr aprendizajes mas completos y resolver problemas en torno

al aprendizaje de los nifios.
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Al hablar de educacion artistica, varios autores la situan de dos formas: como disciplina
y como recurso. Y, de hecho, la ECA desde su curriculo se ve como un recurso de apoyo
a otras asignaturas. Por ejemplo, uno de los objetivos propuestos es “realizar tareas
propias de algunas profesiones del mundo del arte y la cultura, a través de la participacion
en pequenos proyectos colaborativos realizados en la escuela o la comunidad” (Ministerio
de educacion, 2016, p. 107), aqui propone que los estudiantes investiguen sobre los
expertos en arte y cultura para conocer lo que involucra su labor. Gracias a esto, los
estudiantes pueden conocer distintas formas de acercarse al arte y la cultura y las areas
del conocimiento (como politica, economia, administracion, jurisprudencia, entre otros)
que participan en los procesos de creacién, administracion, difusién, gestion de lo
artistico y cultural.

Aunque, también algunos de los objetivos de su propuesta van orientados a la de la
educacidn artistica como disciplina. Por ejemplo, “observar el uso de algunos materiales
y técnicas en obras artisticas de distintas caracteristicas, y aplicarlos en creaciones
propias” (Ministerio de Educacion, 2016, p. 107), se refiere especificamente a la
formacion artistica de los estudiantes por medio de la creacion artistica e implica que los
estudiantes logren conocer las técnicas y materiales propios de cada disciplina artistica.
Como ese, existen mas objetivos relacionados con la formacion artistica como disciplina
y orientados a la creacion de proyectos interdisciplinares que beneficien a las distintas

areas del saber.

8.1.2. El curriculo de ECA

En primer lugar, vamos a intentar definir al término, segin Malagoén (2008) el curriculo
es un “plan de formacion (...) trata los aspectos mas amplios, mas generales: fines,
contenidos y métodos, y los aspectos mds especificos pertenecen a la ensefianza” (p. 138).
Es decir, el curriculo planifica y organiza, de manera general, los contenidos que se
impartiran durante la formacion académica. Mientras mas general sea el area, los
objetivos propuestos seran mas generalizados y flexibles y, mientras méas especifica el

area, los objetivos mas precisos y especificados.

Asimismo, para crear una oferta educativa de calidad, el curriculo debe organizar los
contenidos que se van a impartir, tomado en cuenta el contexto politico, social y cultural,

las necesidades del entorno, la cosmovision del pueblo, la vida en comunidad, la
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economia del lugar, entre otras cosas que van a influir en los aprendizajes que el bachiller

necesita y debe dominar al finalizar su etapa escolar.

Entonces, podemos decir que, el curriculo es un plan educacional en el que se definen
unas metas y objetivos que deben cumplirse al terminar el periodo académico, a su vez,
delimita las areas del conocimiento, y los recursos y métodos que se van a utilizar para
que se logre el aprendizaje. Regula que y cuéntas areas de conocimiento se imparten a
cada nivel, la carga horaria de cada una, entre otras cosas. De ese modo, entendemos que
el curriculo de ECA define las areas del conocimiento relacionadas con las artes y la
cultura y organiza los contenidos que se impartiran durante el periodo escolar con el fin
de que los estudiantes logren aprendizajes relacionados con el patrimonio cultural y
artistico de diversas culturas, las propias y las del mundo, y dedica dos horas semanales

para lograr los objetivos de los bloques curriculares de cada subnivel de EGB y del BGU.

Primero, el curriculo nacional se organiza con base en niveles y subniveles. De ahi parte,
y define dos tipos de aprendizaje, los aprendizajes basicos imprescindibles y deseables,
en los que se basaran sus objetivos y el resto de los componentes del curriculo. La
distribucidn de los contenidos se hace a modo de bloques curriculares con temas como el
Yo, La alteridad y El entorno y, de estos, se despliegan unas destrezas con criterio de
desempleo, unos criterios de evaluacién y unos indicadores de evaluacion. Cada uno de
estos componentes forman un complejo sistema de ensefianza y aprendizaje en el que se
imparten saberes, se desarrollan destrezas y habilidades y se evallGan los resultados del
aprendizaje. Por su parte y en cuanto al tema que nos concierne, el juego dramético o
juego teatral. Constatamos que el curriculo de ECA propone algunas actividades
dramaticas con el fin de que los estudiantes lleguen a los niveles superiores con ciertas
destrezas desarrolladas. Por ejemplo, “participar en procesos de interpretacion y creacion
visual, corporal y/o sonora, individual y colectiva, y valorar las aportaciones propias y
ajenas” (Ministerio de Educacion, 2016, p.107), este es uno de los objetivos a lograr del
subnivel basica media correspondiente al nivel Educacion General Béasica (EGB). Sin
embargo, muchos de los objetivos que tienen que ver con la actividad teatral, no estan
disefiados para su uso en proyectos interdisciplinares que los pongan en didlogo con otras

asignaturas.

Por otra parte, en el curriculo de ECA se recomiendan algunas actividades dramaticas con

el fin de que los estudiantes lleguen a los niveles superiores con ciertas destrezas

50

Trabajo de integracion curricular Eugenia Alejandra Coronel Criollo
Luis Fernando Minchala Yarecicha



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

11

desarrolladas. A continuacion, en la Tabla 4 se presentan los objetivos y junto a las

destrezas que se han tomado en cuenta para la creacion de la propuesta.

Tabla 4
Objetivos y destrezas en el subnivel basica media
Objetivos del Subnivel Medio

— Observar el uso de algunos materiales y técnicas en obras artisticas de
distintas caracteristicas, y aplicarlos en creaciones propias. [O.ECA.3.1]

— Realizar tareas propias de algunas profesiones del mundo del arte y la cultura,
a través de la participacion en pequefios proyectos colaborativos realizados en
la escuela o la comunidad. [0.ECA.3.3]

— Programar y realizar pequefios proyectos culturales o artisticos asumiendo
distintos roles en su disefio y desarrollo. [0.ECA.3.4]

— Participar en procesos de interpretacion y creacién visual, corporal y/o sonora,
individual y colectiva, y valorar las aportaciones propias y ajenas.
[0.ECA.3.7]

Bloque
curricular Destrezas con criterio de desempleo
2. La alteridad — Explorar las posibilidades de expresion del gesto facial y
corporal mediante juegos por parejas, en los que un
compafiero le pida a otro que exprese alegria, tristeza,
soledad, miedo, sorpresa, etc. [ECA.3.2.2]

— Comentar las principales caracteristicas del teatro de
sombras a partir de la observacion de representaciones
grabadas en videos o la asistencia a espectaculos.
[ECA.3.2.6]

— Buscar informacion sobre las técnicas y materiales
necesarios para crear un teatro de sombras. [ECA.3.2.7]

— Realizar creaciones colectivas (narraciones breves, danzas,
etc.) usando las técnicas propias del teatro de sombras.
[ECA.3.2.8]

— Realizar representaciones teatrales con titeres elaborados a
partir de siluetas o material de reciclaje, en las que haya un
argumento, musica y efectos sonoros; y donde los estados
de animo de los personajes se caractericen con la voz.
[ECA.3.2.10]

— Improvisar escenas individuales o colectivas a partir de lo
que sugiere un objeto real (por ejemplo, a partir de una
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escoba: el personaje se transforma en un barrendero, una
bruja, etc.). [ECA.3.2.12]

— Contar historias a través de gestos 0 movimientos
inspirados en distintas formas de expresion: mimo, danza o
dramatizacion. [ECA.3.2.15]

Nota: Elaborado por los autores (2023)

Tomando en cuenta los objetivos y destrezas del subnivel Basica Media, se propone
trabajar con distintas técnicas del teatro como el manto del experto de Dorothy Heathcote,
el teatro imagen y otras actividades teatrales del Teatro del oprimido de Augusto Boal.

— El manto del experto: Juego de roles que consiste crear una situacion ficticia en
la que el estudiante se convierta un profesional de cualquier area, el docente u otro
compafiero haran el papel de cliente, jefe o autoridad y plantearan un problema
que el o los estudiantes que hacen el papel de profesionista deberan solucionar
mientras interpretan su papel.

— Teatro del oprimido: Son un conjunto de actividades, juegos y dinamicas, que
ayudan a los participantes, actores o0 no actores, a preparar el cuerpo y a conocer
sus mecanismos, dimensiones, volumenes, velocidades, atrofias, hipertrofias,
capacidades, habilidades, entre otras condiciones que influyan en el
desenvolvimiento de los participantes en la actividad teatral. Boal denomina a este
conjunto de actividades “El Arsenal del Teatro del Oprimido” y lo divide en cinco
categorias: “Sentir todo lo que se toca”, “Escuchar todo lo que se oye”, “Activar
los distintos sentidos”, “Ver todo lo que se mira” y “La memoria de los sentidos”.
Cada una de las categorias contiene ejercicios para fortalecer y/o desarrollar
distintas habilidades y capacidades en los actores.

— Teatro imagen: Actividades en las que se requiere solamente el uso del cuerpoy
algunos objetos, el docente o un estudiante lanza una palabra o idea que produzca
varias imagenes y el resto de los estudiantes, crean imagenes 3D que reflejen la
idea que se propuso previamente mediante el uso de poses, posturas, expresiones
faciales, cercanias, alejamientos y se pueden incluir objetos.

Ademas, se han incluido algunos ejercicios y dindmicas de propuestas como el Taller de
Juegos Teatrales de José Cafas. Se trata de ejercicios y juegos que funcionaran como
calentamiento previo, despertaran los sentidos de los nifios y su interés por las actividades

teatrales.
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— Ejercicios de relajacion: Consisten en ejercicios de autocontrol para calmar el
cuerpo y la mente de situaciones que causan tension, nerviosismo o ansiedad con
la finalidad de preparar al cuerpo para una sesion teatral. Entre los ejercicios
encontramos: Persiguiendo a Jacobson que consiste en actividades de tiempo en
la cual los alumnos llevan su cabeza con movimientos ligeros de adelante hacia
atrés y después relajan el cuello lentamente. Asimismo, se utiliza la mandibula
simulando enjuagar la boca, tratando de mover los masculos del rostro. Por
ultimo, se usan las extremidades superiores e inferiores realizando una tension
muscular para después proceder a soltar y relajar los musculos lentamente.

— Ejercicios de expresion corporal: Se basa en la realizacion de movimientos
libres y creativos que ayudan a preparar al cuerpo para crear respuestas positivas
ante las nuevas situaciones que experimentamos. De este modo, representaciones
inusuales como vientos, lluvias, temblores se pueden entender desde la practica.
Estos ejercicios permiten llevar al cuerpo a adquirir nuevas posturas, para que la
memoria muscular se active al momento de actuar en diversas escenas.

— Ejercicios de improvisacion: Son ejercicios que permiten al participante actuar
de forma espontanea una o varias situaciones imprevistas, permitiendo de esta
manera desarrollar su creatividad y estimular su imaginacion, buscando mantener
una coherencia y logica con los elementos y el entorno en el cual se encuentra el
actor.

— Ejercicios de ritmo: Consiste en utilizar la musica o sonidos para que los
estudiantes puedan desplazarse libremente por el espacio y dependiendo de la
intensidad o lentitud del ritmo deben moverse utilizando todo su cuerpo. Por otra
parte, se emplea el sonido de las palmas y el cuerpo para que, dependiendo de la
fuerza o repeticidn que esta tenga, los alumnos deban moverse lenta o rapidamente
repitiendo ciertas secuencias.

— Dinamicas: Se hace uso de diferentes dinamicas con la finalidad de despertar los
sentidos de los estudiantes y ponerlos en una actitud mas activa para el desarrollo
de la sesion teatral. Las dinamicas son ludicas, haciendo empleo del cuerpo, la
imaginacion y el espacio, ayudando de esta manera los estudiantes a una mejor
predisposicion para las actividades a realizarse posteriormente.

Por otro lado, se incluirdn distintas técnicas del teatro con el fin de que los estudiantes

experimenten la creacién teatral desde distintos enfoques, para ello se trabajara con
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algunas técnicas auxiliares como el teatro con mascaras, teatro con titeres o marionetas,

teatro de sombras y el teatro negro.

— Teatro con mascaras: Es necesario del uso de mascaras elaboradas para
caracterizar a los personajes, por lo que requiere un mayor uso de lenguaje
corporal y verbal. La mascara y la expresion que demuestre sera la Ginica emocion
que el publico pueda reconocer, el resto de las emociones debe ser mostradas por
medio de la voz y el cuerpo.

— Teatro con titeres 0 marionetas: Los personajes son los titeres y marionetas que
deberan ser elaboradas con base en las caracteristicas de los personajes. Para su
ejecucion es necesario que los actores controlen los movimientos del titere o
marioneta y les doten de una voz, en este caso, los actores utilizaran el lenguaje
verbal y los movimientos o desplazamientos para dar vida a su personaje.

— Teatro de sombras: Se trata de una forma de teatro un poco mas compleja en
cuanto al montaje y realizacién. Requiere de la creacién de marionetas que puedan
realizar algunos movimientos y que reflejen una sombra que ayude a identificar a
los personajes. Ademas, requiere de la elaboracién de una camara y pantalla que
permitan la proyeccion de los personajes y, de nuevo, la carga de la
personificacion recaera en lo verbal, aunque también, el movimiento y
desplazamiento de las marionetas ayudara en la ejecucién de la obra. Por otra
parte, se puede hacer el teatro de sombras sin la necesitada de marionetas,
trabajando con la sombra corporal, por supuesto, la puesta en escena de este tipo
de obra requiere de un espacio propicio para instalar el mecanismo y, en este caso,
da la libertad para hacer o no uso de lenguaje verbal.

— Teatro mudo: Es muy conocido debido al desuso del lenguaje verbal. Se
caracteriza por la exageracion de las expresiones y gestos faciales, ademas de la
maximizacion de los movimientos y desplazamientos en escena. La interpretacion
se limita, mas que todo, al uso del cuerpo como el Unico mecanismo de
comunicacion, por lo que su lenguaje corporal se convierte en la base de esta
técnica. Normalmente los actores suelen estan pintados de mimos, por lo que

también requiere de un trabajo en cuestion de vestuario y maquillaje.

8.2. Descripcion de la propuesta

Institucion: Unidad Educativa Zoila Esperanza Palacio
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Nivel: Sexto afio de Educacion General Basica
NUmero de estudiantes: 34 estudiantes

Objetivo:

Desarrollar habilidades y destrezas artisticas mediante la aplicacién del juego teatral
como estrategia metodologica interdisciplinar en nifios y nifias del quinto de basica de la
Unidad Educativa Zoila Palacio durante el periodo 2022-2023.

7.2.1. Fases de la propuesta
Fase 1: Diagnostico

En la fase previa a la implementacion de la propuesta, se realiz6 un diagnostico a los
estudiantes participantes en la investigacion, con la finalidad de obtener una idea sobre la
situacion en la que se encontraban sus habilidades y capacidades artisticas. De esta forma
se buscd comprender los fendmenos y variantes que actdan e interfieren a la hora de
utilizar dichas habilidades en las diferentes actividades que se proponen en el curriculo
de ECA. Lo que se realizo en primer lugar fueron una serie de juegos teatrales basados
en el teatro del oprimido, estos juegos consistian en la interpretacion de personajes,
imitacion de animales, juegos de ritmo y la creacién completa de una obra teatral para ser
presentada en la escuela. La respuesta de los estudiantes al comenzar con dichas
actividades denotaba cierta dificultad al momento de expresarse frente al publico, hacer
uso de su lenguaje corporal y oral, asi como un escaso conocimiento sobre el teatro y el
resto de las disciplinas artisticas. Al finalizar con las actividades y la obra teatral se pudo
llegar a conocer la situacion en el cual se encontraban los estudiantes, distinguiendo
informacidn necesaria para la creacion de las posteriores actividades a llevarse a lo largo

en la intervencion.
Fase 2: Disefo de la intervencion educativa

Para el disefio de la intervencion educativa se tomd en cuenta los datos proporcionados
en la fase de diagndstico. Con base en lo investigado sobre el teatro y los juegos teatrales,

se realiz6 un plan de actividades y se lo estructurd de la siguiente manera.

- Lugar: Aula de clases- Aula de arte de la institucion.
- Duracion de cada sesion: 120 minutos

- Total de sesiones: 10
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- 5 sesiones: desarrollo de conceptos basicos, ejercicios de preparacion,
estiramiento y juegos teatrales.
- 5 sesiones: desarrollo de conceptos basicos, intervencion teatral colectiva,

creacion dramaturgica, textil y escenografica.

Para cada sesion se realiz6 una planificacion que cuenta con un objetivo educativo, un
criterio de evaluacion y una destreza con criterio de desempefio, correspondientes al
bloque 2 del curriculo de ECA para el subnivel medio de EGB. En cada semana se llevd
a cabo dos sesiones con los estudiantes, dos horas se trabajé la primera parte de la
propuesta (Juegos teatrales) y en otras dos horas la segunda parte (Creacion de una obra).
Para cada planificacion se tomé en cuenta las etapas del desarrollo del conocimiento
propuestas en el curriculo de EGB por el Ministerio de Educacion en 2016, cada sesion
estd planificada y estructurada de la siguiente manera: (ver anexo 1 para ver revisar la
estructura de cada sesion)

Figura 2
Etapas del Conocimiento

Experiencia
(Conocimientos previos)

Conceptualizacion
(Desarrollo de conceptos)

Aplicacion
(Construccion del aprendizaje)

Fuente: Elaborado por los autores (2023)
Fase 3: Aplicacién

La aplicacion de la propuesta se realizd en cinco semanas, y en cada una se realizaron dos
sesiones. Para la realizacion de cada sesion fue necesario el uso de diferentes espacios y
recursos que permitiesen ejecutar las actividades propuestas en cada una. Los recursos a
nivel de infraestructura fueron el aula de clases, el aula de arte y el patio de la institucion,
de equipamiento se utilizaron sillas, mesas, pizarras, proyectores y equipos de sonido,
entre los recursos didacticos estan los videos, audios, imagenes y elementos como hojas
de papel, lapices, esferos, pinturas, marcadores, acuarelas, témperas, carton, tijeras,

estiletes, prendas de vestir y objetos del entorno como naturaleza muerta y reciclaje.
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Las clases se realizaron de forma ludica y constructiva, se intentd que los estudiantes
construyeran su aprendizaje mediante juegos y dinamicas grupales en las que participaban
todos los miembros y se apoyaban mutuamente. Mediante la planificacion y aplicacion
de estas sesiones se pudo poner en practica lo investigado en la primera parte de este
trabajo, sobre las dinamicas, ejercicios y juegos teatrales y sobre las partes involucradas
en la creacion teatral, asimismo, los estudiantes obtuvieron un conocimiento basico sobre

el teatro.

Semanalmente, se realizaban 2 sesiones, una que comprende la realizacion de juegos
teatrales y la otra la creacion de una obra teatral. Antes de cada sesion se revisaba la
planificacion y se preparaba el material y, de ser necesario, el espacio en donde se
trabajaria. Mas adelante, se presentan los diarios de campo que se han realizado por sesién
para presentar los acontecimientos de cada sesién y a manera de respaldo del trabajo

realizado durante la implementacion.

Con la realizacién del cronograma de la primera parte de la propuesta, la introduccion a
los juegos teatrales, se pretendié que los estudiantes mejoren sus habilidades y
capacidades artisticas, obteniendo una mayor seguridad al actuar frente a los docentes y
compafieros, mejorar la expresividad y desarrollar las habilidades artisticas como el
dibujo, la interpretacion, el disefio, la danza, etc. que servirian para las actividades a
Ilevarse a cabo en la segunda fase de la propuesta. En las diferentes sesiones se realizaron
distintas actividades Iudicas y juegos teatrales para trabajar el acondicionamiento fisico,
la coordinacion, la interpretacion, la expresividad y el trabajo colaborativo.

Con la ejecucién de la segunda parte de la propuesta, la creacién de una obra teatral, se
buscd generar en los estudiantes un conocimiento sobre el teatro, sus elementos y las
distintas etapas para la creacion de una obra teatral. Para ello se trabajo las distintas etapas
por semanas, la primera semana correspondia la introduccion de lo que es el teatro, sus
tipos, elementos y etapas, para la segunda semana se realizo la creacion de una historia y
adaptacion de un guion que luego seria la base de la creacion de la obra, la tercera semana
se trabajo el disefio de los vestuarios y la escenografia de la obra, para la cuarta semana
se procedié a la adecuacion de los vestuarios y la elaboracion de los elementos faltantes
para la escenografia, finalmente, en la quinta semana se realiz6 el ensamble de la obra
con un ensayo final el que se planearia la presentacion de la obra (ver anexo 2 para

observar los diarios de campo).
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Fase 4: Evaluacion

Para evaluar los resultados de aprendizaje, es decir, los conocimientos adquiridos por los
estudiantes se ha elaborado una rabrica que permitira en la que se tomara en cuenta todo
el proceso de creacion y preparacion para la obra. Con ello, se busca sistematizar los
resultados obtenidos con la aplicacion de la propuesta, buscando garantizar que los datos
reflejados sean de utilidad para la investigacion y permitan comprobar lo que se propone
respecto al juego teatral y su influencia en la ensefianza de la Educacion Cultural y

Artistica. (ver anexo 3)
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8.3. Planificacion de la Unidad Didactica

8.3.1 Introduccion a los Juegos teatrales

DATOS INFORMATIVOS

Tabla b
Planificacién microcurricular 1

“UNIDAD EDUCATIVA ZOILA ESPERANZA PALACIO”
PLANIFICACION MICRO-CURRICULAR POR AREAS ACADEMICAS
REGIMEN ESCOLAR: SIERRA

ANO LECTIVO: 2023 - 2023

AREA: Educacion cultural
y artistica

ANO LECTIVO: 2022 -
2023

ASIGNATURA: Educacién cultural y
artistica

FASE 3: Implementacion de la Propuesta

TITULO DEL BLOQUE: EL ENCUENTRO CON OTROS: LA
ALTERIDAD DIMENSION SOCIAL Y RELACIONAL

TEMA DE LAS CLASES: Los juegos teatrales y sus PARALELO:

SEMANAS: 1

FECHA DE INICIO:
16/11/2022

FECHA DE FINALIZACION: 16/11/2022

NOMBRE DEL DOCENTE: Alejandra Coronel y Fernando
Minchala

creacion de producciones propias.

OBJETIVO EDUCATIVO: OG.ECA.1. Valorar las posibilidades y limitaciones de materiales, herramientas y técnicas de diferentes lenguajes artisticos en procesos de interpretacion y/o

CRITERIO DE EVALUACION: CE.ECA.3.1. Reconoce y representa la propia identidad y la historia personal a través de distintas formas de expresion.

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS ACTIVIDADES DE
DIDACTICOS EVALUACION
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que pueden transmitirse por
medio del gesto facial y
corporal. (ECA.3.2.1)

- Dinamica para despertar los sentidos.

- Interrogantes sobre: ;Qué es un juego? ;qué es un juego teatral?
¢para qué sirve el juego teatral?

- Lluvia de ideas sobre el tema

Conceptualizacion

- Introduccién del tema: “El teatro y el juego”

- Desarrollo de conceptos basicos sobre: El juego teatral.

- Presentacion de los ejercicios, dindmicas y juegos teatrales.
- Interrogantes y reflexion sobre el tema.

Aplicacion

- Calentamiento fisico previo.

- Experimentacion con los juegos teatrales.

- Evaluacién: Juego de preguntas sobre el juego teatral.

- Reflexidn escrita sobre la experiencia de los juegos teatrales.

*Curriculo de ECA
*Patio/aula de artes

*Ropa comoda

describe y representa la
propia imagen y algunos
momentos relevantes de la
historia personal a través
de distintos medios de

expresion (gestual,
gréfico, verbal,
fotogréfico, sonoro, etc.).
(J.4.,8.2,8.3)

NACIONAL DE
EDUCACION
CRITERIOS DE ESENCIALES DE
~ < INSTRUMENTOS
DESEMPENO EVALUACION
Dialogar sobre las emociones | Experiencia: Sensopercepcion *Planificacion .LECA3.1.1. Explora, | Técnicas:

Experimentacion del
estudiante.

Juego de relevos en
grupo.

Instrumentos:

Rabrica de
evaluacion.

Portafolio
estudiantil: hojas de
trabajo

DATOS INFORMATIVOS

Tabla 6
Planificacién microcurricular 2

“UNIDAD EDUCATIVA ZOILA ESPERANZA PALACIO”

PLANIFICACION MICRO-CURRICULAR POR AREAS ACADEMICAS
REGIMEN ESCOLAR: SIERRA

ANO LECTIVO: 2022 — 2023

AREA: Educacion cultural
y artistica

ANO LECTIVO: 2022 —
2023

ASIGNATURA: Educacién cultural y
artistica

FASE 3: Implementacion de la Propuesta
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TITULO DEL BLOQUE: EL ENCUENTRO CON OTROS: LA
ALTERIDAD DIMENSION SOCIAL Y RELACIONAL

TEMA DE LAS CLASES: Teatro imagen: Expresion corporal

PARALELO:

FECHA DE INICIO:

SEMANAS: 2 23/11/2022

NOMBRE DEL

FECHA DE FINALIZACION: 23/11/2022 )
Minchala

DOCENTE: Alejandra Coronel y Fernando

interpretacion y/o creacién de producciones propias.

OBJETIVO EDUCATIVO: OG.ECA.1. Valorar las posibilidades y limitaciones de materiales, herramientas y técnicas de diferentes lenguajes artisticos en procesos de

CRITERIO DE EVALUACION: CE.ECA.3.1. Reconoce y representa la propia identidad y la historia personal a través de distintas formas de expresion.

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES:

ACTIVIDADES DE

expresion del gesto facial y
corporal mediante juegos en los
que el estudiante exprese
alegria, tristeza, soledad, miedo,
sorpresa, etc. (ECA.3.2.2)

Dindmica para despertar los sentidos

Conceptualizacion

Presentacion del tema: Teatro imagen: Expresion corporal
Desarrollo de conceptos basicos sobre el teatro imagen
Explicacion de la actividad 1: Ejercicios de relajacion
Explicacion de la actividad 2: Teatro imagen
Interrogantes y reflexion sobre las actividades propuestas

Aplicacion

Creacion de grupos de trabajo diversos y diferentes para cada
actividad.

Calentamiento fisico previo

Actividad 1: Ejecucion de los ejercicios de relajacion de la tercera
serie de Sentir todo lo que se toca.

Actividad 2: Ejecucion de los juegos de expresion corporal y facial en
grupos o parejas.

Estiramiento final y reflexion sobre la actividad realizada.

*Curriculo de ECA
*Ropa comoda
*Aula/patio
*Parlante
*Camaras

*Audio/musica

describe y representa la
propia imagen

y algunos  momentos
relevantes de la historia
personal a

través de distintos medios

de expresion (gestual,
grafico,
verbal, fotogréfico,

sonoro, etc.). (J.4., S.2,,
S.3)

DESTREZAS CON RECURSOS EVALUACION
CRITERIOS DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS <
< DIDACTICOS INDICADORES .
DESEMPENO ESENGIALES DE TECNICAS E
EVALUACION INSTRUMENTOS
Explorar las posibilidades de | Experiencia *Planificacion ILECA3.1.1 Explora, | Técnicas:

Experimentacion
con las posibilidades
del cuerpo.

Instrumentos:

Rabrica de
evaluacion.

Portafolio digital:
Fotos y videos de
las actividades
realizadas.
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Videos y fotografias de las actividades realizadas. ‘

DATOS INFORMATIVOS

Tabla 7
Planificacién microcurricular 3

“UNIDAD EDUCATIVA ZOILA ESPERANZA PALACIO”
PLANIFICACION MICRO-CURRICULAR POR AREAS ACADEMICAS
REGIMEN ESCOLAR: SIERRA

ANO LECTIVO: 2022 — 2023

AREA: Educacion cultural
y artistica

ANO LECTIVO: 2022 -
2023

ASIGNATURA: Educacion cultural y
artistica

FASE 3: Implementacion de la Propuesta

TITULO DEL BLOQUE: EL ENCUENTRO CON OTROS: LA
ALTERIDAD DIMENSION SOCIAL Y RELACIONAL

TEMA DE LAS CLASES: El cuerpo, la voz y el ritmo PARALELO:

SEMANAS: 3

FECHA DE INICIO:
30/11/2022

FECHA DE FINALIZACION: 30/11/2022

NOMBRE DEL DOCENTE: Alejandra Coronel y Fernando
Minchala

OBJETIVO EDUCATIVO: OG.ECA.1. Valorar las posibilidades y limitaciones de materiales, herramientas y técnicas de diferentes lenguajes artisticos en procesos de
interpretacion y/o creacion de producciones propias

CRITERIO DE EVALUACION: CE.ECA.3.5. Cuenta historias a través de la creacion colectiva de eventos sonoros o dramaticos.

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES:

ACTIVIDADES DE

Trabajo de integracion curricular
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Improvisar escenas individuales | Experiencia *Planificacion E.ECA.35.2. Contar | Técnicas:
0 colectivas a partir de lo que o ) — historias reales 0 . »
sugiere un objeto real (por - D.|nar.n’|ca para despertar los sentidos. Curriculo de ECA inventadas a través Experlmen'Faﬁ:l_on
ejemplo, a partir de una escoba; | Conceptualizacion R mod _ con las posibilidades
el personaje se transforma en un o . opa comoda de sonidos, gestos o | del cuerpo.
. - Presentacion del tema: El cuerpo, lavoz y el ritmo. i
barrendero, una bruja, etc.) i . * i movimientos como
' ' /- - Desarrollo de conceptos basicos sobre el cuerpo, la voz, el ritmo y su Aula/patio I Instrumentos:
ECA.3.2.12) . - L resultado de un LUSIEE LS AR
( importancia en la actividad teatral. N
- Explicacion de la actividad 1: Ejercicios de expresion vocal Parlante proceso de creacion o | Rubricade
- Explicacion de la actlylldad 2: Escuchz_ir_todo lo que se oye *Camaras improvisacion  individual evaluacion.
- Interrogantes y reflexion sobre las actividades propuestas o colectiva S
Aplicacion *Audio/musica ' Portafolio digital:
(83, 1.1) Fotos y videos de
- Creacion de grupos de trabajo diversos y diferentes para cada ' las actividades
actividad. _ ) realizadas.
- Calentamiento fisico previo.
- Actividad 1. Ejecucién de los ejercicios de expresion vocal:
Calentamiento de la voz, juego gritar y susurrar, juego la voz y las
emociones.
- Actividad 2: Ejecucion de los juegos de ritmo, de percusion corporal,
de sonidos vocales, de sonidos con objetos.
- Estiramiento final y reflexion sobre la actividad realizada.
- Videos y fotografias de las actividades realizadas.
Tabla 8
Planificacion microcurricular 4
“UNIDAD EDUCATIVA ZOILA ESPERANZA PALACIO”
PLANIFICACION MICRO-CURRICULAR POR AREAS ACADEMICAS
REGIMEN ESCOLAR: SIERRA
ANO LECTIVO: 2022 - 2023
DATOS INFORMATIVOS
AREA: Educacidn cultural \ : - ASIGNATURA: Educacion cultural
. L. ANO LECTIVO: 2022 L .. y OFERTA: Fase 1
y artistica 2023 artistica
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TITULO DEL BLOQUE: EL ENCUENTRO CON OTROS: LA
ALTERIDAD DIMENSION SOCIAL Y RELACIONAL

TEMA DE LAS CLASES: El cuerpo vy los sentidos

PARALELO:

FECHA DE INICIO:

SEMANAS: 4 07/12/2022

FECHA DE FINALIZACION: 07/12/2022

Minchala

NOMBRE DEL DOCENTE: Alejandra Coronel y Fernando

interpretacion y/o creacién de producciones propias.

OBJETIVO EDUCATIVO: OG.ECA.1. Valorar las posibilidades y limitaciones de materiales, herramientas y técnicas de diferentes lenguajes artisticos en procesos de

CRITERIO DE EVALUACION: CE.ECA.3.1. Reconoce y representa la propia identidad y la historia personal a través de distintas formas de expresion.

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES:

ACTIVIDADES DE

expresion del gesto facial y
corporal mediante juegos en los
que el estudiante exprese
alegria, tristeza, soledad, miedo,
sorpresa, etc. (ECA.3.2.2)

- Dinamica para despertar los sentidos
Conceptualizacion

- Presentacion del tema: El cuerpo y los sentidos
- Desarrollo de conceptos basicos sobre la expresion corporal y facial y
su importancia en el teatro.
- Explicacion de la actividad 1: Activar los sentidos
- Explicacion de la actividad 2: Sentir todo lo que se toca:
- Interrogantes y reflexion sobre las actividades propuestas
Aplicacion

- Creacion de grupos de trabajo diversos y diferentes para cada
actividad.

- Calentamiento fisico previo.

- Actividad 1: Ejecucidn de los ejercicios de la serie del ciego y serie
del espacio.

- Actividad 2: Ejecucion de los ejercicios generales y las caminatas.

- Videos y fotografias de las actividades realizadas.

*Curriculo de ECA
*Ropa comoda
*Aula/patio
*Parlante
*Camaras

*Audio/musica

describe y representa la
propia imagen

y algunos  momentos
relevantes de la historia
personal a

través de distintos medios

de expresion  (gestual,
grafico,
verbal, fotogréfico,

sonoro, etc.). (J.4., S.2,,
S.3)

DESTREZAS CON RECURSOS EVALUACION
CRITERIOS DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS <
< DIDACTICOS INDICADORES .
DESEMPENO ESENGIALES DE TECNICAS E
EVALUACION INSTRUMENTOS
Explorar las posibilidades de | Experiencia *Planificacion ILECA3.1.1 Explora, | Técnicas:

Experimentacion
con las posibilidades
del cuerpo.

Instrumentos:

Rabrica de
evaluacion.

Portafolio digital:
Fotos y videos de
las actividades
realizadas.
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- Estiramiento final y reflexion sobre la actividad realizada.

Tabla 9
Planificacién microcurricular 5

“UNIDAD EDUCATIVA ZOILA ESPERANZA PALACIO”
PLANIFICACION MICRO-CURRICULAR POR AREAS ACADEMICAS
REGIMEN ESCOLAR: SIERRA

ANO LECTIVO: 2022 — 2023
DATOS INFORMATIVOS

AREA: Educacion cultural | ANO LECTIVO: 2022 - ASIGNATURA: Educacion cultural y
.- .- OFERTA: Fase 1
y artistica 2023 artistica
TITULO DEL BLOQUE: EL ENCUENTRO CON OTROS: LA ) . .
ALTERIDAD DIMENSION SOCIAL Y RELACIONAL TEMA DE LAS CLASES: El cuerpo y los sentidos PARALELO:
SEMANAS: 5 FECHA DE INICIO: FECHA DE FINALIZACION: NQMBRE DEL DOCENTE: Alejandra Coronel y Fernando
14/12/2022 Minchala

OBJETIVO EDUCATIVO: OG.ECA.1. Valorar las posibilidades y limitaciones de materiales, herramientas y técnicas de diferentes lenguajes artisticos en procesos de
interpretacion y/o creacion de producciones propias.

CRITERIO DE EVALUACION: CE.ECA.3.1. Reconoce y representa la propia identidad y la historia personal a través de distintas formas de expresion.

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES:
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gestos o movimientos inspirados
en distintas formas de expresion:
mimo, danza o dramatizacion.
[ECA.3.2.15]

Dindmica para despertar los sentidos

Conceptualizacion

Presentacion del tema: El cuerpo y los sentidos

Desarrollo de conceptos basicos sobre las historias, los cuentos y el
uso del cuerpo para contar historias.

Explicacion de la actividad 1: Ver todo lo que se mira

Explicacion de la actividad 2: La memoria de los sentidos:
Explicacion de la actividad 3: El manto del experto

Interrogantes y reflexion sobre las actividades propuestas

Aplicacion

*Curriculo de ECA
*Ropa comoda
*Aula/patio
*Parlante
*Camaras

*Audio/musica

describe y representa la
propia imagen

y algunos  momentos
relevantes de la historia
personal a

través de distintos medios

de expresion  (gestual,
gréfico,
verbal, fotografico,

sonoro, etc.). (J.4., S.2,,

[l | UNIVERSIDAD
= | NACIONAL DE
= |EDUCACION
ACTIVIDADES DE
DESTREZAS CON ] RECURSOS EVALUACION
CRITERIOS DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS <
N DIDACTICOS INDICADORES .
DESEMPENO ESENGIALES DE TECNICAS E
EVALUACION INSTRUMENTOS
Contar historias a través de | Experiencia *Planificacion .LECA3.1.1. Explora, | Técnicas:

Experimentacion
con las posibilidades
del cuerpo.

Instrumentos:

Rabrica de
evaluacion.

Portafolio digital:
Fotos y videos de
las actividades

- Creacion de grupos de trabajo diversos y diferentes para cada S3) realizadas.
actividad.
- Calentamiento fisico previo.
- Actividad 1: Ejecucion de los ejercicios de la secuencia de los espejos,
la escultura 0 modelado y los titeres.
- Actividad 2: Ejecucidn de los juegos de relacionando memoria e
imaginacion
- Actividad 3: Ejecucion de los juegos de interpretacion de distintos
profesionales y sus acciones.
- Estiramiento final y reflexion sobre la actividad realizada.
- Videos y fotografias de las actividades realizadas.
8.3.2. Creacion de una obra teatral
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DATOS INFORMATIVOS

Tabla 10
Planificacién microcurricular 6

“UNIDAD EDUCATIVA ZOILA ESPERANZA PALACIO”
PLANIFICACION MICRO-CURRICULAR POR AREAS ACADEMICAS

REGIMEN ESCOLAR: SIERRA

ANO LECTIVO: 2022 - 2023

AREA: Educacion cultural
y artistica

2023 artistica

ANO LECTIVO: 2022 — ASIGNATURA: Educacion cultural y

OFERTA: Fase 3

ALTERIDAD

TITULO DEL BLOQUE: EL ENCUENTRO CON OTROS: LA

TEMA DE LAS CLASES: Técnicas auxiliares del teatro

PARALELO: A

SEMANAS: 1

FECHA DE INICIO:
18/11/2022

FECHA DE FINALIZACION: 18/11/2022

NOMBRE DEL DOCENTE:

Alejandra Coronel y Fernando Minchala

de producciones propias.

OBJETIVO EDUCATIVO: OG.ECA.1. Valorar las posibilidades y limitaciones de materiales, herramientas y técnicas de diferentes lenguajes artisticos en procesos de interpretacion y/o creacion

observacion y busqueda de informacion sobre el teatro y sus diferentes técnicas. (CE.ECA.3.4.)

CRITERIO DE EVALUACION Participa en experiencias de creacion colectiva e interpretacion, aplicando lo aprendido en procesos de

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES:

ACTIVIDADES DE

Trabajo de integracion curricular

Eugenia Alejandra Coronel Criollo
Luis Fernando Minchala Yarecicha

DESTREZAS CON RECURSOS EVALUACION
CRITERIOS DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS p
~ DIDACTICOS INDICADORES .
DESEMPENO ESENGIALES DE TECNICAS E
EVALUACION INSTRUMENTOS
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Buscar informacion sobre las
técnicas y materiales necesarios
para crear un teatro de sombras,
teatro con mascaras, teatro con
titeres 0o marionetas, etc.
(ECA.3.2.7)

Experiencia

Conceptualizacion

técnicas.

Aplicacion

—  Dinamica para despertar los sentidos.
— Interrogantes sobre: ;Qué es el teatro y cuales son sus técnicas?

—  Desarrollo de conceptos basicos sobre teatro y sus diferentes
—  Dudas, interrogantes y reflexion sobre los temas tratados.
— Investigacion individual sobre las técnicas auxiliares del teatro

(caracteristicas y materiales): Teatro de sombras, teatro con titeres
y/o marionetas, teatro con méscaras y teatro mudo.

*Planificacion
*Curriculo de ECA
*Lapices/esferos
*Borradores
*Hojas de papel

*Marcadores

LECA.3.4.1. Describe y
comenta la proyeccion de
la propia sombra corporal
y las caracteristicas del
teatro de sombras, como
resultado de un proceso de
observacion y busqueda de
informacion. (S.3., 1.4.)

Técnicas:
Investigacion.
Instrumentos:
Rubrica de trabajo.

Portafolio
estudiantil: Hojas de
trabajo.

Tabla 11
Planificacién microcurricular 7

“UNIDAD EDUCATIVA ZOILA ESPERANZA PALACIO”

PLANIFICACION MICRO-CURRICULAR POR AREAS ACADEMICAS

REGIMEN ESCOLAR: SIERRA

DATOS INFORMATIVOS

ANO LECTIVO: 2022 - 2023

AREA: Educacion cultural
y artistica

ANO LECTIVO: 2022 —
2023

ASIGNATURA: Educacion cultural y
artistica

OFERTA: Fase 1

TITULO DEL BLOQUE: EL ENCUENTRO CON OTROS: LA
ALTERIDAD DIMENSION SOCIAL Y RELACIONAL

TEMA DE LAS CLASES: Mi obra teatral.

PARALELO:

FECHA DE INICIO:

SEMANAS: 2 25/11/2022

FECHA DE FINALIZACION: 25/11/2022 .
Minchala

NOMBRE DEL DOCENTE: Alejandra Coronel y Fernando

Trabajo de integracion curricular

Eugenia Alejandra Coronel Criollo

Luis Fernando Minchala Yarecicha
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OBJETIVO EDUCATIVO: OG.ECA.4. Asumir distintos roles y responsabilidades en proyectos de interpretacion y/o creacién colectiva, y usar argumentos fundamentados en la
toma de decisiones, para llegar a acuerdos que posibiliten su consecucion.

CRITERIO DE EVALUACION: Participa en experiencias de creacion colectiva e interpretacion, aplicando lo aprendido en procesos de

observacién y bisqueda de informacién sobre el teatro de sombras, teatro con mascaras, teatro con titeres, teatro con marionetas y teatro mudo (CE.ECA.3.4)

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES:

ACTIVIDADES DE

(narraciones breves, danzas,
etc.) usando las técnicas propias
del teatro. (ECA.3.2.8)

obra.
Experiencia

—  Dinédmica para despertar los sentidos
— Interrogantes: ;Qué es la trama? ¢qué es un guion? ;qué son los
personajes? ;para qué sirven?
Conceptualizacion

—  Desarrollo de los conceptos de trama, guion y personaje.
— Interrogantes y reflexién sobre los temas abordados.

Aplicacion

— Refuerzo del tema tratado: juego de relevos

—  Ejecucion del juego “cadaver exquisito” para la creacion de relatos.

—  Socializacion de los relatos resultantes del juego.

—  Adaptacion de los relatos para crear un guion teatral.

—  Presentacion de un guion teatral con sus respectivos personajes,
acciones y escenas.

*Curriculo de ECA
*Lépices/esferos
*Hojas de papel
*Cartulinas
*Pinturas
*Marcadores
*Aula de clase

*Patio/aula de artes

algunos recursos basicos
del teatro

de sombras en procesos de
creacion  colectiva e
interpretacion. (S.1.,, S.3.)

DESTREZAS CON RECURSOS EVALUACION
CRITERIOS DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS "
< DIDACTICOS INDICADORES .
DESEMPENO ESENGIALES DE TECNICAS E
EVALUACION INSTRUMENTOS
Realizar creaciones colectivas | Etapa 1: La parte literaria: Historia/trama, guion, personajes y tipo de | *Planificacion LECA.3.4.2. Emplea | Técnicas:

Escritura creativa
Disefio e llustracion
Instrumentos:

Rabricas de
evaluacion.

Portafolio
estudiantil: hojas de
trabajo.

*Relato resultante
del cadaver
exquisito.

*Guion terminado.

Trabajo de integracion curricular
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Tabla 12
Planificacién microcurricular 8

“UNIDAD EDUCATIVA ZOILA ESPERANZA PALACIO”
PLANIFICACION MICRO-CURRICULAR POR AREAS ACADEMICAS

REGIMEN ESCOLAR: SIERRA

ANO LECTIVO: 2022 - 2023
DATOS INFORMATIVOS

AREA: Educacion cultural | ANO LECTIVO: 2022 - ASIGNATURA: Educacion cultural y
y artistica 2023 artistica

OFERTA: Fase 1

TITULO DEL BLOQUE: EL ENCUENTRO CON OTROS: LA

ALTERIDAD DIMENSION SOCIAL Y RELACIONAL TEMA DE LAS CLASES: Mi obra teatral.

PARALELO:

. FECHA DE INICIO: AT
SEMANAS: 3-4 02/12/2022 FECHA DE FINALIZACION: 09/12/2022

NOMBRE DEL DOCENTE: Alejandra Coronel y Fernando

Minchala

principios del arte.

OBJETIVO EDUCATIVO: OG.ECA.7. Crear productos artisticos que expresen visiones propias, sensibles e innovadoras, mediante el empleo consciente de elementos y

CRITERIO DE EVALUACION: CE.ECA.3.2. Identifica el uso de materiales naturales y artificiales en obras artisticas, y los utiliza en procesos de interpretacion y creacion.

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES:

Trabajo de integracion curricular Eugenia Alejandra Coronel Criollo
Luis Fernando Minchala Yarecicha

ACTIVIDADES DE
DESTREZAS CON RECURSOS EVALUACION
CRITERIOS DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS <
N DIDACTICOS INDICADORES .
DESEMPENO TECNICAS E
ESENCIALES DE INSTRUMENTOS
EVALUACION
Realizar representaciones | Etapa 2: La parte técnica: Vestuario, escenografia y ambientacion sonora. | *Planificacion .LECA.3.2.3. Participa | Técnicas:
teatrales en donde los titeres, o . i activamente y aporta ideas o y
marionetas, mascaras, etc., | EXperiencia Curriculo de ECA en procesos de | Disefio e Ilustracion
vegtuarlos, escenografia 'y —  Dinédmica para despertar los sentidos *Lépices/esferos |nterp_r'etaC|on teatral_ Y| Instrumentos:
objetos sonoros sean elaborados creacion musical,
70
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a partir de distintos materiales
(reciclaje, naturaleza, objetos
artificiales) y en ellas haya un
argumento, musica y efectos
sonoros; y donde los estados de
animo de los personajes se
caractericen con la voz.
(ECA.3.2.10)

Interrogantes: ¢Qué es un vestuario? ;qué es una escenografia? ¢qué
es la ambientacién sonora? ¢para qué sirven?

Conceptualizacion

Desarrollo de los conceptos de vestuario, escenografia y ambientacién
sonora.

Presentacion de imagenes y videos cortos con ejemplos de vestuario,
escenarios y sonidos. (Obras teatrales cortas)

Interrogantes y reflexion sobre los temas abordados y las actividades
propuestas.

Aplicacion

Actividad 1: cada grupo disefia los vestuarios para su obra utilizando
materiales como: hojas recicladas, papel de colores, naturaleza muerta,
textiles, entre otros.

Actividad 2: cada grupo disefia su escenario para la obra y elaborara
una lista con los elementos que necesitaran para la creacion de su
escenario

Juego teatral: Cada estudiante creard sonidos utilizando materiales del
entorno y su propio cuerpo Yy, posteriormente, compartira sus
resultados con su grupo de trabajo para ambientar su obra.

Creacion y adquisicion de los vestuarios con base en los disefios
realizados.

Elaboracion o adquisicion de los elementos necesarios para el
escenario.

Grabacion de la secuencia sonora que se utilizara en la obra.

*Hojas de papel
*Cartulinas
*Pinturas
*Marcadores
*Textiles

*Carton

*Foami
*Pegamento
*Maéscaras/antifaces
*Marionetas/titeres
*Ropa comoda

*Teatrin

utilizando titeres e
instrumentos  musicales
construidos con materiales
naturales y de desecho.
J.2.,8.3)

Rabricas de
evaluacion.

Portafolio
estudiantil: hojas de
trabajo.

*Disefio de los
vestuarios.

*Disefio del
escenario.

Portafolio digital:
Videos, grabaciones
y fotografias de los
trabajos de los
estudiantes.

*Grabacion de la
secuencia sonora

*Fotografias de los
vestuarios.

*Fotografias de los
elementos del
escenario.

DATOS INFORMATIVOS

Trabajo de integracion curricular

Tabla 13

Planificacién microcurricular 9

“UNIDAD EDUCATIVA ZOILA ESPERANZA PALACIO”

PLANIFICACION MICRO-CURRICULAR POR AREAS ACADEMICAS

REGIMEN ESCOLAR: SIERRA

ANO LECTIVO: 2022 - 2023

Eugenia Alejandra Coronel Criollo
Luis Fernando Minchala Yarecicha
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AREA: Educacion cultural
y artistica

ANO LECTIVO: 2022 -

2023 artistica

ASIGNATURA: Educacién cultural y

OFERTA: Fase 1

TITULO DEL BLOQUE: EL ENCUENTRO CON OTROS: LA
ALTERIDAD DIMENSION SOCIAL Y RELACIONAL

TEMA DE LAS CLASES: Mi obra teatral.

PARALELO:

SEMANAS: 5

FECHA DE INICIO:
16/12/2022

FECHA DE FINALIZACION: 16/12/2022

Minchala

NOMBRE DEL DOCENTE: Alejandra Coronel y Fernando

OBJETIVO EDUCATIVO: OG.ECA.4. Asumir distintos roles y responsabilidades en proyectos de interpretacién y/o creacidn colectiva, y usar argumentos fundamentados en la
toma de decisiones, para llegar a acuerdos que posibiliten su consecucién.

CRITERIO DE EVALUACION: Participa en experiencias de creacion colectiva e interpretacion, aplicando lo aprendido en procesos de

observacién y bisqueda de informacién sobre el teatro de sombras, teatro con mascaras, teatro con titeres, teatro con marionetas y teatro mudo (CE.ECA.3.4)

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES:

ACTIVIDADES DE

(narraciones breves, danzas,
etc.) usando las técnicas propias
del teatro. (ECA.3.2.8)

grupo, sugerencias para la ejecucion de la obra.
Experiencia

—  Dinamica para despertar los sentidos
— Interrogantes: ;qué es la interpretacion? Y ;qué es la representacion?
Conceptualizacion

— Desarrollo de conceptos basicos sobre la
representacion.
— Retroalimentacion: Ajustes y recomendaciones para la ejecucion de la

obra.

interpretacion 'y

*Curriculo de ECA
*Lapices/esferos
*Hojas de papel
*Maéscaras/antifaces
*Marionetas/titeres

*Ropa comoda

algunos recursos basicos
del teatro

de sombras en procesos de
creacion  colectiva e
interpretacion. (S.1., S.3.)

DESTREZAS CON RECURSOS EVALUACION
CRITERIOS DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS "
N DIDACTICOS INDICADORES .
DESEMPENO ESENGIAL ES DE TECNICAS E
EVALUACION INSTRUMENTOS
Realizar creaciones colectivas | Etapa 3: La interpretacion: Ensayos, presentacion de avances de cada | *Planificacion LECA.3.4.2. Emplea | Técnicas:

Interpretacion por
parte de los
estudiantes.

Instrumentos:

Rabricas de
evaluacion.

Portafolio
estudiantil: hojas de
trabajo.

Trabajo de integracion curricular
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Interrogantes, dudas y reflexion sobre los temas tratados y la
realizacion de la obra teatral.

Aplicacién

Calentamiento previo a realizar la actividad teatral: ejercicios de
preparacion (vocal y corporal)

Ejercicio de relajacion

Juegos teatrales: Interpretacion de situaciones ficticias relacionadas a
la obra teatral que se esté creando.

Repaso individual del guion y la interpretacion.

Ensayos de la obra teatral sin vestuarios ni escenografia.

Presentacion de la obra teatral.

Video final de la obra con los vestuarios, escenografia y ambientacion
sonora.

*Patio/aula de artes

*Teatrin

*Video del ensayo
de la obra sin
vestuario ni
escenografia.

*Video del ensayo
final de la obra.

Trabajo de integracion curricular
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9. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

9.1. Andlisis de la observacidon participativa

Para la recoleccién de datos se han realizado diarios de campo y tomado fotografias de
las actividades efectuadas. Cada semana se elaboraron dos diarios de campo en los que
consta la descripcion de las actividades realizadas semanalmente y en cada sesion. La
primera sesion corresponde a la realizacién de juegos teatrales, mientras que la segunda
a las fases de creacion de la obra teatral. A continuacion, se describen brevemente los
resultados obtenidos durante la aplicacion de la propuesta de intervencion. (ver anexo 4
para revisar tabla de resultados)

SEMANA 1
Juegos teatrales
Sesion 1: El teatro y el juego

Antes de iniciar las sesiones de juegos teatrales, se hacia necesario informar a los
estudiantes sobre lo que es un juego teatral, en qué consiste, para qué sirve y lo que se va
a realizar con ellos. Para eso, se realizaron lluvia de ideas y luego una explicacion del
concepto. A modo de repaso y para comprobar que los estudiantes hayan comprendido el
tema se realizé un juego de relevos en el que los estudiantes, reunidos en tres grupos de
entre once y doce personas, respondieron a ciertas preguntas sobre el juego teatral.
Gracias al trabajo en equipo pudieron comparar y complementar sus respuestas, haciendo
que exista una retroalimentacion de conocimientos entre todos, lo que permiti6 observar
que la mayoria de los estudiantes comprendieron de qué se trata y para qué sirve.

Figura 3
Juego de relevos

Estudiantes reunidos conversando para elegir una respuesta
Fuente: Elaborado por los autores (2023)

Sesion 2: Investigacion individual sobre las técnicas auxiliares del teatro

74
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La actividad se llevo a cabo de manera asincrénica y se realizd como un paso previo a la
imparticion de los conceptos sobre los diferentes tipos de teatro. Los alumnos mediante
esta actividad exploraron por su propia cuenta los diferentes tipos de teatro existentes,
observaron referencias cercanas y a su vez generaron una idea sobre qué son; ademas,
formularon preguntas que posteriormente fueron respondidas en la sesion. El desarrollo
de la actividad permiti6 crear un aprendizaje significativo en los estudiantes y, durante la
sesion, muchos pudieron compartir experiencias cercanas a la actividad teatral como
también, brindaron importantes aportes sobre el tema. En este punto cabe destacar el
interés que demostraron una gran parte de los alumnos sobre el teatro y la interpretacion
de una obra teatral.

Figura 4
Socializacion del tema

Estudiantes durante la ronda de preguntas sobre la investigacién realizada.
Fuente: elaborado por los autores (2023)

SEMANA 2
Sesion 1: Teatro imagen

La clase se desarroll6 en dos partes, la primera una explicacion sobre el teatro imagen y
la segunda la realizacién de los ejercicios de expresion corporal y teatro imagen. Los
estudiantes mostraron interes, realizaron preguntas y aportes para descubrir de qué se
trata el teatro imagen y, una vez explicado el tema, buscaron ejemplos para terminar de
comprenderlo. En la realizacion de los ejercicios de teatro imagen, los estudiantes
mostraron habilidades en la creacion de escenas y personajes, demostraron su destreza
para realizar distintas poses corporales y gestos faciales e incorporaron objetos de su
entorno para complementar sus representaciones, todo el proceso dio como resultado la
representacion de distintos y situaciones momentos como la responsabilidad, el carnaval,
el festejo de la navidad, la guerra, la union de la familia, la solidaridad, etc.

Figura
Responsabilidad
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Descripcion: Creacion de los estudiantes de una escena de teatro imagen
representando la responsabilidad. Fuente: elaborado por los autores (2023)

Sesion 2: Ejecucion del juego “cadaver exquisito” para la creacion de relatos.

La actividad se llevd a cabo de manera grupal y se entreg6 a los alumnos una hoja de
papel en donde se reunieron sus aportes. Cada alumno escribi6 dos lineas, siguiendo una
linea anterior escrita por otro alumno del grupo, para esto los alumnos hicieron uso de sus
facultades creativas para intentar conectar su idea con la de su compariero, sin poder ver
toda la idea en general. A través de esta sesion los estudiantes exploraron de una manera
creativa la redaccion de ideas en forma grupal. Asimismo, se logrd crear una historia
colectiva con las ideas de cada alumno y que luego sirvié como referencia para la eleccion
de la obra a representar. Por otra parte, los alumnos trabajaron de una buena maneray se

generd mas interés por empezar a trabajar en la obra seleccionada.

Figura 6
Cadaver exquisito

= R T -

Estudiantes reunidos realizaron la actividad caddver exquisito.

Fuente: elaborado por los autores (2023)
SEMANA 3

Sesion 1: El cuerpo y la voz

Trabajo de integracion curricular Eugenia Alejandra Coronel Criollo
Luis Fernando Minchala Yarecicha
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Las actividades ejecutadas se centraron en la expresion vocal y facial y los juegos de rol
para practicar y explorar sus distintas posibilidades. Las actividades consistian en
interpretar distintas situaciones, personajes y sentimientos utilizando la voz y los gestos
corporales y faciales. Para ello, cada grupo de estudiantes prepar6é una historia y una
escena improvisada de la cual resultaba un sentimiento. Con la realizacion de la actividad
se pudo observar que los estudiantes son capaces de crear escenarios ficticios y generar
distintos sentimientos como el amor, el dolor, la tristeza, la alegria, etc., mediante el
manejo de la voz y la realizacion de gestos faciales y corporales. Sin embargo, también
existieron dificultades con algunos estudiantes, que todavia mostraron timidez y panico
al exponerse a un publico.

Figura 7
La tristeza

Estudiantes interpretando una escena sobre la amistad y la tristeza
Fuente: elaborado por los autores (2023)

Sesion 2: Disefio del vestuario y escenografia.

La actividad permitio, en primer lugar, crear un conocimiento sobre la funcién e
importancia que tiene el vestuario y el escenario en la obra teatral. Ademas, los
estudiantes establecieron el disefio que iba a utilizar cada personaje de la obray se elabord
el disefio colectivo de los escenarios para cada escena y elementos de utileria para la
adecuacion del vestuario. Una vez culminada esta actividad se procedio a realizar una
lista con los elementos a utilizar para la creacion del escenario y adecuacion del vestuario.
Finalmente, en el desarrollo de la actividad los estudiantes mostraron tener un mejor
dominio sobre el teatro, como también se not6 una buena disposicién a la hora de disefiar
y pintar los elementos. Por ultimo, el trabajo en equipo se llevo de una buena manera que
permitié completar la actividad y a su vez definir una idea general sobre la obra teatral
que se realizé.

Figura 8
Disefiando
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Estudiantes creando el disefio de vestuario y escenario.
Fuente: elaborado por los autores (2023)

SEMANA 4

Sesion 1: El cuerpo y los sentidos

La sesion se enfoco en trabajar los distintos movimientos corporales, el ritmo y la
coordinacion. Se realizaron varios ejercicios y juegos teatrales, entre ellos “hipnotismo
colombiano”, levantamientos de espaldas, “mi barquito”, entre otros. Gracias a la
ejecucion de las distintas actividades se pudo constatar que los estudiantes muestran
mayor control de cuerpo, crean grupos diversos de trabajo y juegan con las distintas
posibilidades del cuerpo como el ritmo, la velocidad, el desplazamiento, la elongacion, la
relajacion y la tension. Se ha notado un avance de los estudiantes en capacidades como
la resistencia, la coordinacion y la concentracion.

Figura 9
Hipnotismo colombiano

Estudiantes participando en el juego hipnotismo colombiano.
Fuente: elaborado por los autores (2023)

Sesidn 2: Creacion de la escenografia y adecuacion de vestuarios.

La actividad se desarroll6 de una manera grupal, para esto cada grupo se ubic6 en un
espacio del aula y procedieron a replicar el disefio establecido previamente con los
materiales que cada alumno trajo para la sesidén. Los estudiantes mostraron un buen
desenvolvimiento en el corte y pintado del escenario y establecieron la adecuacion del
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vestuario gque habian disefiado previamente. En este punto, los estudiantes mostraron gran
habilidad en la manipulacion de materiales, y se observo una idea méas definida sobre los
conceptos a tratar en la obra teatral. Por Gltimo, los estudiantes mostraron una actitud
positiva y se observo cierto gusto y emocion por la elaboracion de la escenografia y
adecuacion de sus propios vestuarios.

Figura 10
Haciendo y creando

Estudiantes creando los elementos para el escenario y vestuario.
Fuente: elaborado por los autores (2023)

SEMANA 5
Sesion 1: El cuerpo y los sentidos 11

Se realizaron distintos juegos y dindmicas para trabajar la expresién corporal y vocal y la
creacion de historias planeadas e improvisadas. Para ello se realizo distintos ejercicios
como las caminatas con distintas velocidades y acciones, el juego de los espejos en
parejas y trios, la imitacion de animales, la interpretacion de escenas improvisadas y
planeadas (manto del experto). Las actividades efectuadas demostraron que los
estudiantes han ganado confianza, determinacion, coordinacion y determinacion;
lograron practicar con la voz y experimentar otras posibilidades; fueron capaces de crear
historias desde cero e interpretarlas con seguridad y sin temor a ser juzgados, y con la
improvisacion se vieron en la necesidad de inventar historias desde cero y sin planeacion
alguna, por lo que los guiones y escenas resultaron espontaneas.

Figura 11
La improvisacion
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Estudiantes realizando ejercicios y juegos de improvisacion teatral
Fuente: elaborado por los autores (2023)

Sesion 2: Ensayo general de la obra teatral

En esta ultima sesion, los alumnos realizaron los ensayos previos a la presentacion final
de la obra, cada alumno aprendié su guion y su tiempo de intervencion en cada escena.
Los alumnos a través de los ensayos obtuvieron un buen desenvolvimiento, haciendo
mejor uso de sus habilidades comunicativas, expresivas y artisticas en la parte
interpretativa. Se evidencié una buena interpretacion del guion de cada alumno, como
también existio un buen entendimiento y planificacion de los grupos de trabajo. Por
ultimo los estudiantes mostraron sentir comodidad al momento de interpretar la obra a un
pequefio publico y se notd en ellos un ambiente de alegria y nerviosismo por la
presentacion final.

Figura 12
La improvisacion

Estudiantes interpretando la obra teatral “Freedom” en ensayos en el patio de la institucion.
Fuente: elaborado por los autores (2023)
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9.2. Analisis de la intervencion teatral
Nombre de la obra: “Freedom”

Autor: Yanett Mora.

Escenas: 3

Total de Personajes: 7

Abuela Catalina (Mujer de 70 afios).
Mama Vanessa (Mujer de 40 afios).
Papa Sergio (Hombre de 42 afios).
Sara (Nifa de 7 afios).

Lucas (Nifio de 9 afios).

Jests (Nifio de 10 afos).

Freedom (Voz en off).

NOoUAWwNE=

Tabla 14
Andlisis Acto |
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La escena transcurrid en el patio de La abuela Catalina, mientras se dio la celebracion de su cumpleafios con toda su familia, posterior a
esto la abuela agradeci6 a los invitados por haber asistido a su cumpleafios. De pronto mama Vanessa anuncio que la celebracién no habia
terminado adn, que existia un regalo que todavia no era entregado a la abuela Catalina, en este momento papéa Sergio entr6 a la habitacion
con una jaula misteriosa en su mano, desed un feliz cumpleafios y entregd el presente a la abuela. Los invitados se asombraron al

observar a un extrafio pajaro en la jaula, a esto mama Vanessa, explicé el origen del exotico ejemplar para la abuela, ella agradecio el
obsequio e invitd a todos a comer pastel. Finalmente, Sara, Lucas y JesUs se acercaron extrafiados a la jaula y empezaron a preguntarse
sobre el pajaro, acto seguido mama Vanessa llamo a los nifios para regresar a casa y prometio traernos otro dia a ver a la exotica ave.

Aspectos a analizar

Analisis

e Adaptacion del Guion
(lenguaje, acotaciones)

En primera instancia cabe resaltar que la obra fue representada por seis personajes en la escena nimero
uno, de esta manera se evidencio una buena estructuracion del guion por parte de todos los integrantes
del grupo de actuacién, demostrando tener coherencia en los dialogos como también una cronologia de
los hechos suscitados. Cada personaje ejecutd una correcta interpretacion de sus lineas establecidas y
aunque existieron pequefios retrasos en las intervenciones, se logré llevar todo de una manera eficiente y
corrida. Por otra parte, los estudiantes hicieron uso de un lenguaje claro y coloquial, mostraron tener un
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buen tono de voz y una correcta utilizacion de las palabras, que pudo ser entendido por los presentes en
el auditorio sin dificultad. Asi mismo existidé un buen uso de las acotaciones por parte de la narradora,
mantuvo un adecuado tono de voz, como también el tiempo de intervencion fue adecuado a la escena.
Asimismo, existio un buen uso de las acotaciones por parte de la narradora, mantuvo un adecuado tono
de voz y el tiempo de intervencion fue adecuado a la escena.

e Disefioy creacion de
los vestuarios

En el aspecto de disefio y creacion de vestuarios, se pudo evidenciar la adecuacion de seis vestuarios los
mismos que mostraron replicar el disefio establecido previamente, aungue en el caso de dos personajes,
utilizaron otros vestuarios que no fueron pensados para la obra; sin embargo, fueron eficientes para
cumplir los roles establecidos en esta escena. Los vestuarios utilizados para la obra fueron la propia
ropa que poseian los alumnos con adecuaciones, los atuendos en el aspecto estético mostraban una
buena combinacidn de prendas de vestir, pero se evidenci6 una falta de creatividad al momento de
agregar elementos decorativos a los propios vestuarios. Por otra parte, los alumnos mostraron tener una
idea clara sobre las caracteristicas que poseia su personaje y se reflejo en la eleccion de las prendas a
utilizar en la presentacion de la obra teatral.

e Disefio y creacion del
escenario

En cuanto al disefio y creacion del escenario para la obra teatral, en primera instancia los alumnos
demostraron haber captado la idea central sobre donde transcurrira la escena de la obra, asi como la
ambientacion fue la adecuada para la misma. El escenario a pesar de tener ligeras diferencias al disefio
realizado previamente por todo el grupo mostro tener una buena distribucion de elementos y decoracion
necesaria para los eventos presentados. La apreciacion estética mostré una buena combinacion de las
diferentes partes y un buen uso de colores que representaron de una manera eficiente lo que transcurrio
en la escena.
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e Cambios de escena 'y
actos, adecuacion de los
espacios

Con respecto a los cambios de escena y actos se evidencio una excelente coordinacién y comunicacion
entre los equipos de produccion, ya que los cambios de escena se llevaron de una manera rapida,
eficiente y silenciosa. Por otro lado, se logro ver una correcta adecuacion del ambiente en el cual
transcurrio la escena, los elementos colocados en las paredes del escenario reflejaron tener un trabajo
previo de disefio.

e Actos y escenas
diferenciados y
divididos

Haciendo referencia al cambio de escena se evidenci6 claridad de acuerdo a lo establecido previamente;
ademas, se observo una buena interpretacion del personaje en cada escena. La cronologia entre los actos
mostrd ser la adecuada, llegando a transmitir al publico la historia que se prepard, como también el
mensaje principal de la misma. Por Gltimo, la mayor parte de los personajes hicieron un buen uso del
espacio fisico disponible, y se constatd una excelente diferenciacion con el segundo acto presentado
posteriormente, obteniendo una correcta division en las escenas preparadas.

e Expresion oral y
corporal

La expresion corporal por parte de los intérpretes de la obra fue llevada de una forma eficiente en la
mayor parte de los mismos. En este punto se pudo observar que a uno de los personajes secundarios de
la obra le cost6 un poco de trabajo estar frente al publico y llevar una actuacién con naturalidad. El
resto del equipo de actuacién hizo uso efectivo de sus gestos faciales y expresiones corporales, se logro
trasmitir las emociones que mantenia cada personaje. De esta forma, el objetivo que se buscaba
representar en la escena fue alcanzado exitosamente, logrando causar un entendimiento del tema con el
publico presente. Asimismo, la expresion vocal y el tono de voz utilizado por los intérpretes fue el
adecuado para ser escuchada por los presentes, al igual que existié una correcta pronunciacion, lo que
facilito el entendimiento de la escena. Sumado a esto, los estudiantes mostraron sentirse comodos con el
publico presente y se percibié un ambiente de alegria, motivacion en el grupo de actores y actrices.

Fuente: Elaborado por los autores (2023)
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Tabla 15
Andlisis Acto 11

La escena dos fue representada por cuatro personajes. Todo transcurrié una semana después en el patio de la casa de la abuela, los nifios
merodeaban por la jaula. Sara pregunt6 a la abuela sobre el nombre del ave, a esto ella respondié que no le habia asignado un nombre
aun, pero mencioné que el ave emitia un sonido que asemejaba a la palabra Freedom y por eso en cierta manera se referia asi al ave.
Después de un momento Jesus converso con su abuela, cuando de pronto el ave canté Freedom, Sara coment a la abuela si notaba al ave
triste, a lo cual él contestd que si, que los dias que estaba con ella not6 que algo aquejaba al ave. Acto seguido Jesus, comentd lo feo que
serfa vivir en una jaula, y dio el significado del nombre del ave, a esto uno de los nifios género la pregunta sobre ;qué pasaria si lo
dejaban volar?, el resto de los nifios apoyaron la idea y abrieron la jaula. Después de unos segundos el ave se posé encima de jaula, y Sara
procedio a tomarle una foto para darsela a su abuela de recuerdo, todos los nifios vieron al ave volar con su majestuosidad y admiraron su
belleza desplegarse por el aire. En este momento la abuela salio al patio y pregunt6 a los nifios ;Qué sucedia?, a esto los nifios asustados
comentaron a la abuela que habian liberado a Freedom porque él a través de su canto pedia libertad. La abuela agradecié a los nifios por
haber liberado al ave y pidié guardar el secreto, y a su vez dio un mensaje de lo valioso que es la libertad, a esto Sara entr6 en llanto y
Jesus dio un importante mensaje sobre privar de la libertad a los animales.

Aspectos a analizar Analisis
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e Adaptacion del Guion

En la segunda escena este primer aspecto, se evidencié una buena estructuracion del guion por parte de
tres personajes, mientras que uno de ellos tuvo pequefios problemas al momento de recordar una linea
del guion, a esto los estudiantes ayudaron y el compafiero logro recuperar el hilo de la actuacion. Los
cuatro estudiantes hicieron uso de un lenguaje claro y coloquial que pudo ser comprendido por los
presentes. Por otro lado, existié una buena coordinacion y un correcto uso de palabras al momento de
realizar acotaciones.

e Disefio y creacion de los
vestuarios

En el aspecto de disefio y creacion de vestuarios los estudiantes utilizaron el mismo vestuario de la
primera escena, lo que cabe resaltar en esta escena fue que el vestuario cumplio6 con la finalidad de
crear cierta personalidad tanto para definir el modo de vestir de una persona adulta, como también de
un nifio o nifa.

e Disefio y creacion del
escenario

En cuanto al disefio y creacion del escenario para la segunda escena los alumnos mostraron tener una
idea definida sobre donde transcurrieron los hechos, asimismo el escenario se apego al disefio
realizado previamente, y se not6 una buena distribucion de los diferentes elementos que se usaron. La
decoracion usada mostro algo de sencillez, pero existio lo necesario para transmitir lo que buscaba el

grupo.

e Cambios de escenay
actos, adecuacion de los
espacios

En este aspecto se evidencio una buena coordinacién y comunicacién entre los equipos de produccion,
narradores, actores y actrices, todos colaboraron con la adecuacion de la segunda escena, de una
manera rapida, eficiente y silenciosa. Por otro lado, se logro ver una correcta adecuacion del espacio
en donde transcurrieron los hechos de la segunda escena. Por ltimo, se observé una correcta
distribucion de los elementos, generando un espacio ideal para que los actores puedan moverse
libremente y a su vez realizar lo antes previsto.
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e Actosy escenas
diferenciados y divididos

Haciendo referencia a la diferenciacion de actos entre las escenas, se evidencié un correcto
cumplimiento con los tiempos establecidos para la escena. La cronologia entre los actos mostro ser la
adecuada, llegando a transmitir al publico lo que estaba transcurriendo, creando una idea mas amplia de
la historia. Ademas de esto, la escena a través de todos los actos logré mostrar la idea central de la obra,
llegando a dejar el espacio listo para la finalizacion y cierre de la obra.

e Expresion oral y corporal

La expresion corporal en cuanto a los tres personajes mostré tener un buen desenvolvimiento en
cuanto al uso de sus gestos faciales y uso de su propio cuerpo el cuarto personaje manejé bien la
interpretacion de sus lineas. En cuanto al uso de su cuerpo, este fue limitado al principio, pero después
tomo6 mas fluidez segun transcurrian los actos. EI uso del espacio fue un poco limitado, aunque
suficiente para lo que la escena permitia. La expresion vocal fue la correcta, hubo una pronunciacion
por parte de los cuatro actores y el tono de voz fue la adecuada para ser escuchada por los presentes
sin tener la necesidad de utilizar micr6fonos. Sumado a esto los dos estudiantes mostraron sentirse un
poco nerviosos con el pablico presente al principio y, después, lograron tranquilizarse llegando a
interpretar sin dificultad sus lineas.

Fuente: Elaborado por los autores (2023)
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Tabla 16
Andlisis Acto 111

La tercera escena fue interpretada por un personaje y transcurrié en el patio de la abuela Catalina, mientras la misma tomaba un café y
leia el periddico. De pronto sintié caer unas semillas en su cabello y levant6 su cabeza, a lo lejos pudo ver a un ave que se asemejaba a
Freedom entonces escuchd su particular canto y supo que era él quien volaba cerca. Después de unos segundos saco la foto que Sara le
habia tomado al momento de liberarlo, la mir6 y en ella brot6 una gran sonrisa. Fin.

Aspectos a analizar Anélisis

e Adaptacion del Guion | En este aspecto, el personaje que interpretd la escena siguié todas las lineas, acorde al guion establecido

(lenguaje, acotaciones) |y su lenguaje mostro ser claro y entendible para el publico. Por otro lado, la intervencion del narrador fue
eficaz, siguiendo lo establecido y su lenguaje fue claro para expresar lo que se buscaba. Sumado a esto
existié un buen uso de las acotaciones por parte del mismo y se siguio la cronologia correcta para dar el
cierre de la obra.
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e Disefio y creacion de
los vestuarios

El vestuario utilizado por la actriz en la Gltima escena fue el mismo que en las anteriores escenas,
sencillo y cumplié su finalidad de representar a una sefiora de 75 afios.

e Disefio y creacion del
escenario

En cuanto al disefio en esta Ultima escena fue tratado de una manera sencilla, representaba en su
totalidad lo que sucedi6 en la obra, ademas el posicionamiento de los elementos fue el correcto llegando
a crear un aspecto armonico en la escena y llegando a ser visible para todos los presentes.

e Cambios de escenay
actos, adecuacion de los
espacios

En este punto se evidencio una excelente coordinacion y comunicacion entre todo el grupo de alumnos

encargados de la obra, el cambio de escena se llevé en el tiempo previsto y de una manera silenciosa, la
adecuacion del espacio fue llevada de una manera simple y cumplié con el ambiente necesario para dar
el punto final a la obra.

e Actosy escenas
diferenciados y
divididos

La diferenciacion de actos entre las escenas mostro tener claridad y tener una buena segmentacién. Se
evidencio un correcto cumplimiento con los tiempos establecidos para la escena final. La cronologia entre
los actos mostrd ser la adecuada, llegando a transmitir al puablico la conclusion final de la obra, al igual
que el mensaje central fue claro para ser entendido por el publico.

e Expresion oral y
corporal

La expresion corporal por parte del personaje encargado de la escena mostré confianza por lo cual sus
gestos se percibieron con naturalidad y el uso de su cuerpo fue el correcto para transmitir los actos
suscitados como cierre de la historia. Sumado a esto su expresion vocal y el tono de voz fue el adecuado
para ser escuchado por los presentes sin dificultad y la pronunciacion ayudé a entender todo sin
problemas. Sumado a esto la actriz mostro sentirse muy comoda con el publico presente, lo cual se
notd en su confianza a la hora de interpretar su papel, esto permitio dar la conclusion a la historia y
Ilegar a dar por terminada la presentacion.

Fuente: Elaborado por los autores (2023)
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9.3. Andlisis de la entrevista

experiencias mas positivas y
mas negativas en la
ensefianza de ECA? Y ;/Qué
desafios ha encontrado?

estudiantes encuentran un momento de
esparcimiento y distraccion en las actividades
desarrolladas en el area de ECA. Lo cual
permite, un descanso al estudiante para luego
continuar con las siguientes clases. Experiencias
negativas no he tenido. Pero, los desafios que si
se me han presentado en varias ocasiones, es de
que requiere a veces de recursos econdmicos,
para lo cual, los estudiantes no cuentan con lo
econdmico para realizar estas actividades.

Tabla 17
Entrevista evaluativa
ENTREVISTA
Codigo | Pregunta Respuesta Anaélisis
C1 ¢Cuantas horas dedica a la De acuerdo con la malla curricular, se aplica dos | La docente encargada de ECA indica que
ensefianza de ECA? horas semanales en el area de ECA semanalmente se imparten dos horas de ECA,

sin embargo, en el horario que nos proporciond
y se modifico para poder ajustarlo a las fechas
de las practicas preprofesionales refleja tres
horas pedagdgicas semanales dedicadas a la
ensefianza de ECA.

C2 ¢Cudles han sido sus Las experiencias, ¢h... positivas han sido que los | Por una parte, la docente considera que las

clases de ECA son un descanso de las demés
actividades académicas, refiriéndose a ellas
incluso como un “momento de esparcimiento”
lo que se puede interpretar como una falta de
interés e importancia que existe de su parte
hacia la ensefianza artistica.

Por otra parte, menciona uno de los problemas
mas frecuentes en el area y se refiere a la falta
de recursos economicos de los estudiantes para
poder ejecutar las actividades, pues en ECA
existen varias propuestas para trabajar el arte.
Sin embargo, se requiere de materiales y
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equipamiento que las instituciones no poseen y
los estudiantes no estan en las posibilidades de
costear, haciendo casi imposible cumplir con
todos los objetivos de curriculo de ECA.

D1 ¢Conoce uno 0 mas juegos Si, uno de ellos es el juego de los gestos. En el La docente evidencia que conoce algunos
teatrales? ¢ Explique cudles? | cual consiste que el estudiante, eh... imite los juegos teatrales como los juegos de imitacion,

gestos que realiza el docente, gestos de alegria, improvisacion y juegos de roles.
tristeza... ese seria uno de los juegos. Otro juego

seria el juego de... de representacion teatral

donde el estudiante realiza una breve

presentacion de la vida, eh... en base a la vida

real.

D2 ¢Ha utilizado juegos teatrales | Si, los he utilizado. La docente menciona que, ademas de conocer
para impartir las clases de los juegos teatrales, los ha aplicado en sus
ECA? clases de ECA.

D3 ¢Considera importante Si, los eh... Si se ha, si es importante involucrar | Para la docente encargada de ECA es
involucrar el teatro o los el teatro dentro del area de ECA. “Ya que los importante vincular la actividad teatral a la
juegos teatrales para generar | estudiantes a través del teatro pueden ser ensefianza de la educacion artistica, considera
aprendizajes significativos en | participes, creadores”. Donde puedan tomen que ayuda a los estudiantes a participar en
ECA? ;Por qué? decisiones y no se limiten a ser solo intérpretes o | distintas actividades, ser creativos, propiciar su

receptores. Es decir, el teatro se lo considera propio aprendizaje, a comunicarse y a ganar
“como un medio educativo que contribuye a confianza en si mismos.

adquirir confianza en si mismo, y hacerlo...

hacerlos cada vez mas conscientes de su propia

capacidad de comunicacion”
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Al ¢Qué estrategia o estrategias | Algunas de las estrategias metodoldgicas que he | La docente encargada de la asignatura de ECA,
metodoldgicas ha implementado en mi practica educativa son los conoce las diferentes estrategias metodologicas
implementado, con sus “mapas conceptuales, redes semanticas, lluvia de |y las aplica en su préctica educativa con los
estudiantes, en su practica ideas, eh... la formulacion de hipotesis, estudiantes. Lo que se ha corroborado durante
educativa? elaboracion de estrategias de resolucion de las précticas preprofesionales, se pudo observar

problemas y planificacion conjunta del que la docente propiciaba la realizacién de

aprendizaje, construccion de graficos, cuadros, mapas conceptuales, lluvias de ideas,

juegos de roles, entre otros.” construccién de cuadros y gréaficos, entre otras
estrategias que ayudo a mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

Bl ¢Ha notado algin cambio en | Si, se... se ha evidenciado mayor Para la docente, los estudiantes han mejorado
los estudiantes, referente al desenvolvimiento de los estudiantes y también se | sus habilidades expresivas y, a comparacion del
desarrollo de sus habilidades | evidencia también, que... que ya, que tienen una | inicio, han ganado confianza y logran
y destrezas artisticas? comunicacion fluida y sin temores a expresarse. | comunicarse con mayor facilidad en distintas

circunstancias.

B2 ¢ Considera que nuestra Si, ha generado experiencias positivas ya que son | Segun la docente, la propuesta ha sido bien
propuesta en ECA ha actividades que los estudiantes lo realizan con recibida por los estudiantes y la han llevado a
generado experiencias de mucho agrado. cabo con agrado, por lo que, se han generado
aprendizaje positivas en los experiencias positivas en los estudiantes.
estudiantes?

B3 ¢Ha observado cambios o Si, porque ellos, como les dije anteriormente, Para la docente, los estudiantes logran
mejoras en el ambiente del ellos han adquirido seguridad y confianza eh... desenvolverse de mejor manera frente al
aula? y... y se ha logrado mayor participacion y publico y existe mayor participacion en las

desenvolvimiento y para expresarse en publico. | actividades propuestas durante las clases de
ECA y del resto de asignaturas, menciona que
esto se ha dado gracias a la confianza y
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interrelaciones entre los
estudiantes han mejorado?

mencioné, ellos han adquirido confianza 'y
seguridad, lo que les permite relacionarse de
mejor manera.
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seguridad que han conseguido los estudiantes
en el proceso de experimentacion con los
juegos teatrales y la creacion teatral.
B4 ¢Considera que las Si, ha mejorado mucho porgue, como les La docente menciona que, al ganar confianza 'y

seguridad, los estudiantes son capaces de
relacionarse entre ellos sin temores o
limitaciones ya que mas alla de lo artistico,
también se ha llegado a reforzar aspectos de la
personalidad.

Fuente: Elaborado por los autores (2023)
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10. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

10.1. Conclusiones

La propuesta de intervencion pedagogica se disefid de manera que todas las sesiones
contaron con una planificacion microcurricular que constaban de ejercicios (de
preparacion y resistencia fisica, de relajacion, de coordinacion, de flexibilidad), juegos
teatrales, dindmicas y demas actividades teatrales que ayudaron a los estudiantes en el
proceso para la potenciacion de sus habilidades y destrezas artisticas, o que permitio
realizar la implementacion de la propuesta en cinco semanas organizando dos sesiones
semanales en las que se incluyeron la experimentacion con juegos teatrales para trabajar
la expresion corporal, facial y verbal, y la creacion de distintos elementos para el

ensamble de una obra teatral como el guion, vestuarios y escenarios.

De manera general, se pudo observar que los estudiantes mejoraron su desempefio en las
actividades realizadas en la asignatura de ECA y potenciaron sus habilidades y destrezas
expresivas, con éenfasis en lo corporal, facial y vocal. Entre los resultados que se
obtuvieron estan el desarrollo de habilidades fisicas como el control corporal, la
resistencia, la velocidad, la coordinacién, el equilibrio, la agilidad y la construccion;
destrezas artisticas como el disefio, la colorimetria, la expresion del gesto facial y
corporal, la improvisacion y la interpretacién; y competencias como la escritura, el dibujo

y la oratoria.

El andlisis de los diarios de campo en los que se plasmaron los acontecimientos de cada
sesion revelé que semana a semana los estudiantes aprendian sobre el teatro y su proceso
de creacion, adquiriendo destrezas y habilidades artisticas para la ejecucion de la obra
teatral y mejorando en las capacidades fisicas que también influyeron en su
desenvolvimiento escénico y en las distintas disciplinas artisticas. Fueron capaces de
utilizar medios de expresion gestual, grafico y verbal para improvisar historias propias y
ajenas y proyectar imagenes utilizando el movimiento y gesto corporal e incluyendo

objetos, vestuarios y escenarios sencillos.

La obra teatral resultante del proceso de la intervencion permitié constatar que los
estudiantes habian generado aprendizajes relacionados al teatro y eran capaces de emplear

los recursos del teatro para armar obras colectivas en las que participaban activamente,
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aportando y evaluando ideas que les permitiesen acelerar el proceso y mejorar la
interpretacion teatral. La realizacién de la obra teatral ayudd a corroborar que los
estudiantes desarrollaron destrezas para la representacion, interpretacion e improvisacion
de escenas dramaticas, los estudiantes fueron capaces de dramatizar historias reales o

ficticias creando y disefiando, desde cero, guiones, vestuarios y escenografias.

Se realizo6 una entrevista a la docente tutora de curso y, con ello, se obtuvo una valoracion
de las actividades efectuadas con los estudiantes. Segun lo comentado por la docente, los
estudiantes han adquirido destrezas y habilidades expresivas que no solo han favorecido
a la asignatura de ECA, sino también al resto de asignaturas, generando mayor seguridad
y confianza en los estudiantes al momento de expresarse y comunicarse entre ellos y con
la docente lo que ha mejorado el proceso de aprendizaje y las relaciones personales y

socioafectivas en el aula.

Finalmente, se puede afirmar que el juego teatral aplicado como estrategia metodologica
interdisciplinar ha servido de ayuda para el desarrollo y fortalecimiento de destrezas y
habilidades artisticas en los estudiantes del sexto afio de educacién general basica,
generando experiencias positivas y permitiendo a los estudiantes construir su aprendizaje,
apoyandolos en el desarrollo y mejora de sus competencias artisticas y, también, logrando

reforzar aspectos de la personalidad como son la confianza y la seguridad en uno mismo.

10.2. Recomendaciones

A partir de la investigacion realizada, los autores recomiendan:

e Seguir incursionando mediante investigaciones sobre los beneficios que las artes
escénicas aportan en el ambito educativo y personal de los alumnos, como
también los espacios que se pueden generar para obtener un aprendizaje
significativo mientras se desarrollan las competencias artisticas y expresivas
necesarias.

e Se recomienda socializar el presente proyecto, ya que de esta forma se puede dar
a conocer la importancia y relevancia que tiene el arte en el ambito educativo,
mostrando su necesidad de ser incluida y valorada dentro de las instituciones

educativas.
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e Mantener y generar mas espacios donde los estudiantes puedan incursionar sobre
las artes escénicas, para que puedan expresarse libremente y aprender de una
forma diferente y divertida.

e Se recomienda a los docentes buscar herramientas didacticas en las cuales se
aprovechen las diferentes disciplinas artisticas que sirvan para mejorar las
habilidades expresivas y artistas en los nifios, dando la posibilidad de innovar y
transformar la practica pedagdgica.

e Asimismo, se recomienda respetar y cumplir con las horas establecidas para la
asignatura de ECA, como llevar a cabo lo establecido dentro del curriculo.

e Finalmente se recomienda a los docentes hacer uso de los diferentes espacios que
posee la institucidn para impartir sus clases de educacion artistica, ya que posee
las caracteristicas y adecuacion para la misma.
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12. ANEXOS
Anexo 1

Estructuracién de las sesiones

https://bit.ly/3mcUu0W

Anexo 2
Diarios de Campo: Introduccion a los juegos teatrales

https://bit.ly/3y2zCvK

Diarios de Campo: Creacion de una obra teatral

https://bit.ly/3y1lusjS

Anexo 3
Rubrica de evaluacion

https://bit.ly/3Y7Kovp

Anexo 4
Tabla de sistematizacién de resultados

https://bit.ly/3kyl1THD

Anexo 5
Video de la obra teatral realizada por los estudiantes

https://bit.ly/3Zrutcy

Anexo 6
Grabacion de la entrevista realizada a la docente

https://bit.ly/41Bd9U4

Anexo 7
Evidencias: Fotografias y videos de los estudiantes realizando las distintas actividades

https://bit.ly/3Zrk0gZ

Anexo 8
Evidencias: Certificados

https://bit.ly/3Y8I9cf
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y C'ESI(’)N DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Eugenia Alejandra Coronel Criollo, portador de la cedula de ciudadania nro. 0106004336,
estudiante de la carrera de Pedagogia de las Artes y Humanidades, en el marco establecido en
el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacién de las Carreras de Grado de la Universidad
Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada El juego teatral como estrategia metodolégica interdisciplinar para el desarrollo
de destrezas artisticas en la asignatura de Educacién Cultural y Artistica son de exclusiva
responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de conformidad con el articulo 114
del Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacién, por
lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos,
ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado
citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacién - UNAE, la utilizacién de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracién Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Cédigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacién para
la publicacién de Trabajo de Integracion Curricular denominado El juego teatral como estrategia
metodoldgica interdisciplinar para el desarrollo de destrezas artisticas en la asignatura de
Educacién Cultural y Artistica en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema
Nacional de Informacién de la Educacién Superior del Ecuador para su difusién publica respetando
los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacién
Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracién, en todo su contenido.

Azogues, 03 de marzo de 2023

Eugenia Alejandra Coronel Criollo
C.1.: 0106004336

104
Trabajo de integracion curricular Eugenia Alejandra Coronel Criollo
Luis Fernando Minchala Yarecicha



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

11

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Luis Fernando Minchala Yarecicha, portador de la cedula de ciudadania nro. 07105873285,
estudiante de la carrera de Pedagogia de las Artes y Humanidades, en el marco establecido en
el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad
Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada El juego teatral como estrategia metodoldgica interdisciplinar para el desarrollo
de destrezas artisticas en la asignatura de Educacién Cultural y Artistica son de exclusiva
responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de conformidad con el articulo 114
del Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por
lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos,
ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado
citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Cadigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado El juego teatral como estrategia
metodoldgica interdisciplinar para el desarrollo de destrezas artisticas en la asignatura de
Educacién Cultural y Artistica en el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema
Nacional de Informacion de la Educacion Superior del Ecuador para su difusion publica respetando
los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion
Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 03 de marzo de 2023

Luis Fernando Minchala Yarecicha
C.l.: 0105873285

105
Trabajo de integracion curricular Eugenia Alejandra Coronel Criollo
Luis Fernando Minchala Yarecicha



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

CERTIFICADO DE APROBACION DEL TUTOR

Certificado para Trabajo de Integracién Curricular de Carreras de Grado de Modalidad Presencial

Carrera de: Pedagogia de las Artes y Humanidades

Yo, Alex Dario Estrada Garcia, tutor del Trabajo de Integracién Curricular de
Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “El juego teatral como estrategia
metodolégica interdisciplinar para el desarrollo de destrezas artisticas en la asignatura de
Educacién Cultural y Artistica” perteneciente a los estudiantes: Eugenia Alejandra Coronel
Criollo con C.I. 0106004336, Luis Fernando Minchala Yarecicha con C.I. 0105873285. Doy
fe de haber guiado y aprobado el Trabajo de Integracién Curricular. También informo que
el trabajo fue revisado con la herramienta de prevencion de plagio donde reporté el 3 % de
coincidencia en fuentes de internet, apegandose a la normativa académica vigente de la

Universidad.

Azogues, 03 de marzo de 2023

D slacicimciente poc
 ALEX DARIO ESTRADA
‘GARCIA

" (firma)
Alex Dario Estrada Garcia
C.I: 0603696386
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