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Resumen:

En el ambito educativo es crucial comprender que los procesos de ensefianza y aprendizaje
son inherentemente diversos, ya que reflejan las particularidades Unicas de cada individuo. En este
contexto, los estudiantes con discapacidad intelectual tienen atributos especificos que influyen de
manera significativa en como asimilan y procesan la informacion. El objetivo de este estudio fue
proponer un sistema de actividades basado en el modelo educativo del Proyecto Roma para la
mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual en el
Nivel Funcional Académico 1 del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay. El trabajo considerd
teorias sobre discapacidad intelectual moderada, antecedentes educativos y las teorias de
aprendizaje propuestas por Piaget, Vygotsky y Luria. Se propuso un conjunto secuencial de
actividades con una base teorica solida, que abarco la descripcion del proceso educativo de
estudiantes con discapacidad intelectual, el disefio y la evaluacién. La metodologia empleada
combind investigacion-accion y enfoques cualitativos, generando resultados alentadores al
fomentar la colaboracion y el compromiso, no solo entre estudiantes con discapacidad cognitiva,
sino en todo el grupo de clase. Aungue se identificaron desafios y areas de mejora, estos enfoques
pedagdgicos ofrecen promisorias mejoras en inclusion y calidad educativa. Este trabajo subraya la
importancia de continuar investigando y refinando estas metodologias para lograr una educacion

equitativa e integral para todos los estudiantes.

Palabras claves: discapacidad intelectual, modelo educativo, proceso de ensefianza y

aprendizaje, Proyecto Roma, sistema de actividades.
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Abstract:

In the educational setting, it is crucial to understand that teaching and learning processes
are inherently diverse, reflecting the unique particularities of each individual. In this context,
students with intellectual disabilities have specific attributes that significantly influence how they
assimilate and process information. The objective of this study was to propose a system of activities
based on the educational model of the Roma Project for the improvement of the teaching and
learning process of students with intellectual disabilities in the Academic Functional Level 1 of the
Cerebral Palsy Institute of Azuay. The work considered theories on moderate intellectual disability,
educational background and learning theories proposed by Piaget, Vygotsky and Luria. A
sequential set of activities with a solid theoretical basis was proposed, which included the
description of the educational process of students with intellectual disabilities, design and
evaluation. The methodology employed combined action research and qualitative approaches,
generating encouraging results by fostering collaboration and engagement, not only among
students with cognitive disabilities, but in the entire class group. Although challenges and areas for
improvement were identified, these pedagogical approaches offer promising improvements in
inclusion and educational quality. This work underscores the importance of continuing to research

and refine these methodologies to achieve equitable and comprehensive education for all students.

Keywords: activity system, educational model, intellectual disability, Roma Project, teaching and

learning process.
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Introduccion

Uno de los objetivos de desarrollo de la agenda 2030 para erradicar la pobreza, superar la
desigualdad y solucionar el cambio climatico es garantizar una educacién encaminada a asegurar
la inclusion, la equidad, y la promocion de oportunidades de aprendizaje de todos y todas a lo largo
la vida (Naciones Unidas, 2018). La inclusion es un proceso relacionado con la defensa de la
dignidad de las personas, que busca que la accion educativa esté encaminada a superar las

discriminaciones y compensar las desigualdades en un marco de equidad.

En Ecuador, el proceso de inclusion educativa iniciado hace mas de una década, sigue
enfrentando varios retos, especialmente si se aborda el tema desde la realidad diaria en los
contextos aulicos de las instituciones de educacion especializada en las que se espera que los
estudiantes con discapacidad reciban una educacion de calidad segun sus necesidades.

Atender a la diversidad con equidad genera una serie de desafios que contribuyen a que los
procesos de ensefianza y aprendizaje (PEA) sean ineficientes en el sistema educativo, incluyendo
el de educacidn especializada. Son varias las razones que contribuyen para que este proceso no sea
optimo, entre ellas se encuentra la falta de preparacion del profesorado quienes enfrentan una serie
de situaciones de caracter personal, social y profesional. En lo profesional, estan la sobrecarga
laboral, la organizacion del aula o la mala distribucion de los grupos de clase, que no permite que
la planta docente tenga tiempo para trabajar por la innovacion educativa, un paso fundamental si

se busca la plena inclusién y el desarrollo integral de los estudiantes.

La discapacidad intelectual (DI) es una de las condiciones que presentan un alto porcentaje
de estudiantes en la educacion especializada. Se define como un trastorno que dificulta la capacidad
de aprendizaje de la persona e impide un desarrollo cognitivo integral en areas fundamentales como
la comunicacion, el autocuidado y las habilidades sociales. Desde el criterio pedagdgico, los
estudiantes con DI presentan dificultades para seguir el proceso de aprendizaje de forma regular,

presentando necesidades educativas que requieren apoyos especificos (Peredo, 2016).

Cabrera y Sedamanos (2022) sefialan que cada nifio tiene un ritmo distinto de aprendizaje

y en el caso de los nifios con discapacidad intelectual, este proceso ocurre a un ritmo mas lento que
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en una persona neurotipica. Ademas, se debe considerar que los procesos de ensefianza y
aprendizaje empiezan en el hogar y la mayoria de veces depende del ambiente en el que se
desarrolla el estudiante. Cuando este ambiente es inadecuado, se refleja en su bajo rendimiento

académico y conductual.

Por esta razon, es importante suplir las necesidades educativas de los estudiantes con
discapacidad intelectual dentro del aula, buscando que estos adquieran los aprendizajes necesarios.
Para esto se deben tener en cuenta las capacidades individuales y las limitaciones de estos nifios
antes de plantear alguna metodologia que permita que los procesos que tienen lugar dentro del aula,

puedan darse de manera eficaz (Peredo, 2016).

Por la relevancia del tema, se han realizado multiples esfuerzos en el ambito de la educacion
inclusiva, con el objetivo de garantizar un proceso de ensefianza y aprendizaje que permita la
participacion de todos. En este contexto surge el Proyecto Roma, dando paso a distintos estudios

que han trabajado desde sus principios, fundamentos y practicas educativas.

En Malaga (Espafia), Avila et al. (2005) aplicaron el Proyecto Roma a través de las
diferentes estrategias metodologicas que plantea Miguel Lépez Melero, con el objetivo de fomentar
la inclusion y el respeto a la diversidad dentro del aula de clase. Sus experiencias demostraron
resultados exitosos en la ejecucion de proyectos de investigacion, pues los estudiantes aumentaron
su participacion y mejoraron su aprendizaje, principalmente gracias a las asambleas y el trabajo en

equipo.

También en Espafia, Aguirre et al. (2010) trabajaron en un centro de educacion secundaria,
mediante los proyectos de investigacion que se plantean en el Proyecto Roma. Su objetivo era
comprobar la eficiencia de las practicas inclusivas en la mejora de la ensefianza, el aprendizaje y
la convivencia dentro de las aulas. Obtuvieron resultados favorables, pues gracias al Proyecto
Roma pudieron atender a las necesidades individuales de cada estudiante, mejoraron la ensefianza

y transformaron la realidad socioeducativa del aula.

En Navarra (Espafia), Prim (2013) trabajé con el Proyecto Roma a través de la metodologia

de la investigacion-accidn para adaptar las aulas de forma que permitan a los estudiantes participar
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independientemente de sus caracteristicas individuales. Considero la adaptacion de las aulas para
garantizar el aprendizaje de los estudiantes, a partir de cuatro dimensiones: zona de comunicacion,
zona de pensamiento, zona del movimiento y zona de afectividad. Con su aplicacion, demostr6 que
con este modelo educativo se logra el desarrollo de los estudiantes en todas las actividades que se

presentan en el aula, marcando una diferencia en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Asimismo, Olmos (2014) en Malaga, aplicd el Proyecto Roma a través del trabajo en
proyectos de investigacion en todas las areas del curriculo. EI autor buscaba que los estudiantes se
acerquen al conocimiento interdisciplinariamente para mejorar Sus procesos cognitivos y
metacognitivos. Sus resultados demostraron que el enfoque que se le otorga a los recursos
didacticos es esencial para favorecer o limitar el aprendizaje de los estudiantes y su desarrollo
critico y cognitivo. Al implementar proyectos de investigacion logré que los estudiantes adquieran

una mejor comprension lectora, autonomia fisica, personal, social y educativa.

Por otra parte, en la ciudad de Malaga, Quintanilla et al. (2018) aplicaron el Proyecto Roma,
a partir de la ejecucion de asambleas y formacion de grupos heterogeneos en el aula, con el objetivo
de mejorar la comprension matemética de los estudiantes, desde las concepciones de la
construccion social del conocimiento, mediante la resolucion de situaciones problematicas y el

fomento de la solidaridad y responsabilidad entre compafieros.

La Unica investigacion que se ha encontrado en Latinoameérica, corresponde a la elaborada
por Acacio (2020) en Santiago Oxtotitlan (México), quien trabajo con el Proyecto Roma para
implementar nuevas metodologias en su grupo de clase. Utilizd las estrategias didacticas
propuestas en este modelo educativo como las asambleas, la distribucién del aula en las cuatro
dimensiones y las formas de evaluacion. Su resultado principal fue la mejora de la autoconfianza,
la autonomia personal, comunicacion, expresion de necesidades, sentimientos y emociones en los

estudiantes.

La revision investigativa deja en evidencia que, en Ecuador todavia no se ha trabajado con
el modelo educativo del Proyecto Roma. Este es un modelo que propone la inclusion de todos los
estudiantes, el cual hasta la fecha solo se ha aplicado en contextos educativos de educacion regular
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con estudiantes sin discapacidad. Y, es precisamente, en este Gltimo grupo en el que se presentan
mayores barreras en el proceso de ensefianza y aprendizaje que deben ser identificadas y en
consecuencia atendidas con la finalidad de promover una educacién de calidad con enfoque de

atencion a la diversidad.

Moposita (2015) sefiala que a nivel nacional la educacion dirigida a estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales (NEE), como es el caso de la DI, no emplea una metodologia
adecuada. Esto se debe principalmente a las dificultades que presentan los docentes en la
planificacion curricular, la cual se constituye en una barrera para que los estudiantes reciban una

educacién adaptada a sus necesidades.

Entre las barreras que se pueden encontrar dentro de los procesos de ensefianza y
aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual, se pueden mencionar: la carencia de
contextos comunicativos que potencien la participacion, interacciones y la colaboracion, ausencia
de vinculacién de contenidos con experiencias previas y la falta de uso de estrategias y recursos

motivadores, tal como sucede en el Instituto de Parélisis Cerebral del Azuay (IPCA).

La institucion estd en la parroquia Yanuncay, en Cuenca, provincia del Azuay.
Actualmente, el centro acoge a 170 estudiantes, cuenta con 14 docentes, 3 administrativos y un
equipo multidisciplinario formado por 5 profesionales de diferentes areas. Es una institucion
educativa de tipo fiscomisional con una oferta académica desde el nivel inicial 1 hasta el

Bachillerato General Unificado.

En el nivel Funcional Académico 1 se encuentran 17 estudiantes de entre 6 y 11 afios, que
cursan con adaptaciones curriculares del subnivel de educacion basica media, entre ellos se
presentan distintos tipos de discapacidad como: visual, auditiva, paralisis cerebral, discapacidad
fisica e intelectual.

El problema se enfoca en cuatro estudiantes de este nivel que experimentan poco interés
por aprender los contenidos, a través de las estrategias y actividades que el docente plantea. Se ha
seleccionado a este grupo porque tienen caracteristicas similares: presentan discapacidad

intelectual moderada y tienen un desarrollo evolutivo inferior al de su edad cronologica. Ademas,
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segun su informacion psicoeducativa, las metas que se esperan lograr con estos estudiantes se
centran en el desarrollo de la afectividad, independencia, autodeterminacion, toma de decisiones.

Yy, por supuesto, adquisicién de conocimientos en las distintas areas curriculares.

Las metodologias resultan monotonas y repetitivas, ya que la falta de innovacion en relacién
a estrategias, recursos y actividades provoca la desmotivacién de los estudiantes con DI. Durante
las clases, se sienten atraidos por otras actividades, y aunque completan las tareas asignadas por
los docentes, no se puede afirmar que estén consolidando adecuadamente los aprendizajes
esperados. Los docentes les proporcionan los contenidos y, una vez que consideran que los han
comprendido, les permiten trabajar de manera autbnoma. Sin embargo, no se emplean estrategias
motivadoras o diferentes, como el fomento del aprendizaje cooperativo y colaborativo; en su lugar,

cada estudiante trabaja de forma individual.

En relacién a los recursos, siempre se emplean los mismos, se trabaja a partir de imagenes
y se pide a los estudiantes que recorten y peguen en cartulinas. De esta manera se trabaja
independientemente del tema o contenido que se aborde en la clase. Por otra parte, respecto a la
evaluacion, no se utilizan instrumentos especificos y los estudiantes no son participes del proceso

conscientemente, sino que el docente solo observa y evalda.

Por tanto, se puede decir que la forma en que adquieren estos saberes no propicia el
aprendizaje significativo que se requiere, ain mas para los estudiantes con discapacidad intelectual,
que, al presentar dificultades en los dominios conceptuales, sociales y practicos, es necesario
enfatizar en aquellos aprendizajes y formas de trabajo Utiles para desarrollar su autoconcepto,
independencia y una vida adulta plena.

Por todo lo expuesto, surge la siguiente pregunta de investigacion: ;Como contribuir a la
mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje de un grupo de estudiantes con discapacidad

intelectual del nivel Funcional Académico 1 del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay?

Para dar respuesta a la pregunta de investigacion se plantean los siguientes objetivos:
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Objetivos
Objetivo General

Proponer un sistema de actividades basado en el modelo educativo del Proyecto Roma para
la mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje de un grupo de estudiantes con discapacidad

intelectual del Nivel Funcional Académico 1 del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay.
Objetivos Especificos

1. Fundamentar tedricamente el proceso de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con

discapacidad intelectual.

2. Caracterizar el proceso de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con discapacidad

intelectual en el Nivel Funcional Académico 1 del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay.

3. Disefar un sistema de actividades basado en el modelo educativo del Proyecto Roma para
un grupo de estudiantes con discapacidad intelectual en el nivel Funcional Académico 1 del

Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay.

4. Implementar y evaluar el sistema de actividades basado en el modelo educativo del
Proyecto Roma para un grupo de estudiantes con discapacidad intelectual en el nivel

Funcional Académico 1 del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay.
Justificacion

La relevancia social y educativa de esta investigacion radica en el desafio que supone
trabajar con personas con discapacidad intelectual en el ambito educativo. Este desafio surge
principalmente debido al enfoque que se ha dado a la educacidn de estos estudiantes, basado en
concepciones erréneas sobre sus capacidades y logros posibles. Esta perspectiva limitada no
favorece su inclusion en instituciones educativas regulares ni en las especializadas, lo cual resalta
la importancia de un cambio. Por ende, es fundamental que los docentes se embarquen en una
busqueda constante de innovacion y nuevas estrategias metodoldgicas en el entorno del aula. Esto
permitird mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje y preparar a los estudiantes para un

desempefio exitoso en todas las areas de sus vidas.
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Este estudio es factible, debido a que cuenta con el respaldo de la Universidad Nacional de
Educacion (UNAE), a través de un convenio con el Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay, lugar
donde se llevo a cabo esta investigacion, ademas del compromiso de los docentes y padres de

familia que apoyan la ejecucion de la investigacion.

Para este estudio se contd con la participacién y aportes del docente y el equipo
multidisciplinario, integrado por un médico general, un psicélogo educativo y una trabajadora
social, que permitieron acceder a la informacion documental como planificaciones de unidad
didactica, fichas de evaluacion psicopedagogica, mapeos e historias clinicas de los estudiantes. La
limitacion mas importante es respecto a la informacién documental de dos estudiantes que
ingresaron hace poco a la institucién, por lo que no se han aplicado todas las evaluaciones del grupo
multidisciplinario. En el caso de los padres de familia, se han mostrado dispuestos a que sus hijos

e hijas formen parte del estudio.

Los beneficios de esta investigacion se centran en el planteamiento de una nueva forma de
trabajo para los estudiantes con discapacidad intelectual, dejando a un lado las metodologias y
recursos tradicionales que no fomentan la adquisicion de aprendizajes significativos y convierten

el PEA en un procedimiento mondétono y que no despierta el interés de los nifios y nifias.

Los beneficiarios directos de este proyecto son los cuatro estudiantes que forman parte del
estudio, sus familias y, por supuesto, los docentes que trabajan a diario con ellos en el aula.
Indirectamente, también se benefician sus trece comparieros que se encuentran en la misma aula,
ya que su docente tendré a su disposicidn una serie de estrategias que, por cuestiones de tiempo y
espacio, implementara para trabajar con todos. Por Gltimo, se beneficia toda la comunidad
educativa y la sociedad en general, ya que este proyecto podra ser aplicado en otros contextos con

la debida revision y adaptacion

Este estudio es relevante porque se esta realizando un abordaje de la discapacidad
intelectual, dentro del plan de estudios del Itinerario de Discapacidad Intelectual y del Desarrollo
de la carrera de Educacion Especial de la UNAE, principalmente porque se centra en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, netamente educativo. Este trabajo responde a la linea de investigacion de
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Educacién Inclusiva para la Atencion a la Diversidad, ya que la propuesta se centra en el modelo
educativo del Proyecto Roma, pensado justamente para responder a la diversidad de estudiantes en
las aulas, fomentando asi la educacion inclusiva. La implementacién de este modelo podria
convertirse en un gran paso a favor de la inclusion de los estudiantes con discapacidad, tanto en

instituciones especializadas como en las de educacién regular.

La sublinea de investigacion en la que se ubica es Intervencion en Casos de Sujetos
Neurodivergentes, pues se ha seleccionado una muestra de estudiantes con discapacidad intelectual
para trabajar en la mejora de su proceso de ensefianza y aprendizaje, tomando como referencia un
modelo que ha demostrado resultados exitosos en paises como Espafia, Italia, México y Chile,
donde las personas con discapacidad intelectual han logrado incluirse a nivel educativo, social y

laboral gracias a esta nueva forma de ensefianza.

Lo novedoso de este trabajo es que en las propuestas que se han revisado en relacion a la
utilizacion del Proyecto Roma para mejorar el PEA, no se han encontrado casos en los que se
aplique este modelo en estudiantes con discapacidad intelectual en Ecuador. Dentro del Proyecto
Roma, se busca transformar la educacién con un fin mayor que es ocasionar cambios para la
sociedad del mafana, preparando a los estudiantes a partir del aprendizaje cooperativo y
sociologico. Esto significa no solamente plantear un nuevo recurso o método, sino un sistema de
actividades que permita que tanto docentes como estudiantes cambien la forma en que
tradicionalmente han trabajado el PEA, partiendo desde distintas premisas como que todos tienen
la capacidad para aprender, el respeto a las diferencias como valor y la curiosidad como generadora

de nuevos aprendizajes.

Por esta razon, se puede decir que se trata de un estudio totalmente innovador que no busca
solamente la inclusion social de las personas con discapacidad, sino que desea transformaciones
profundas que generen beneficios sociales. Ademas, al trabajar con el Proyecto Roma, no se
generan cambios Unicamente en el aprendizaje de contenidos académicos, sino también en los

dominios sociales y practicos, que se ven afectados en los estudiantes con discapacidad intelectual.
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Esta investigacion se encuentra estructurada de la siguiente manera: en el primer capitulo,
se presentan los fundamentos teoricos sobre el PEA en estudiantes con discapacidad intelectual.
En el segundo capitulo, esta contenido el marco metodoldgico con el paradigma, enfoque, tipo de
investigacion, categorias, técnicas, instrumentos, andlisis e interpretacion de resultados obtenidos
tras la triangulacion, en relacién a las caracteristicas del PEA en estudiantes con discapacidad
intelectual del IPCA. En el tercer capitulo se fundamenta y disefia un sistema de actividades basado
en el modelo educativo del Proyecto Roma, dirigido al grupo de estudiantes que conforman el caso
de estudio; también se presentan los resultados obtenidos para la aplicacion y evaluacién de la
propuesta. Finalmente, se pueden encontrar las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y

anexos.

Trabajo de Integracion Curricular Diego Sebastian Merchan Bustamante
XX Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Capitulo I. Fundamentos Teoéricos sobre el Proceso de Ensefianza y Aprendizaje en

Estudiantes con Discapacidad Intelectual

En el presente capitulo, se examinan los fundamentos tedricos esenciales acerca del proceso
de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con discapacidad intelectual, asi como las caracteristicas
del modelo educativo del Proyecto Roma. Ademas, se analizan de manera completa los principios
y enfoques pedagogicos que sustentan dicho modelo educativo, enfatizando en sus estrategias
metodoldgicas y pautas de aplicacion. A lo largo de este capitulo, se exploraran conceptos claves
relacionados con la discapacidad intelectual, los fundamentos del proceso de ensefianza y
aprendizaje, asi como las estrategias especificas para promover una educacion inclusiva y efectiva
en el contexto del Proyecto Roma. El andlisis profundo de estos elementos tedricos proporcionara
una solida base para comprender el enfoque educativo propuesto y su potencial impacto en el
desarrollo académico y personal de los estudiantes con discapacidad intelectual.

1.1. Discapacidad Intelectual

A lo largo de la historia, la discapacidad intelectual ha experimentado una evolucion en su
conceptualizacion y enfoque en diferentes contextos temporales y culturales. En épocas antiguas,
las personas con discapacidad intelectual a menudo enfrentaban el estigma y la marginacion, no
obstante, con la llegada de la llustracion, emergié una perspectiva mas cientifica y médica. A
medida que avanzo el siglo XX, se produjo un cambio hacia la educacion y atencién mas
estructuradas para las personas con discapacidad intelectual, especialmente con el advenimiento de
los movimientos de derechos civiles, que promovieron una vision mas inclusiva y centrada en la
dignidad y los derechos de las personas con discapacidad intelectual, lo que gradualmente
transforma la percepcidn y el trato que la sociedad les brinda (Carrillo, 2018).

Por supuesto, la educacion y la diversidad exigen la atencion a la discapacidad intelectual,
un area de crucial importancia que ha experimentado un continuo proceso de evolucion tanto en su
conceptualizacion como en su abordaje. Las percepciones y respuestas a las personas con
discapacidad intelectual han variado ampliamente, influenciadas por factores culturales, sociales y
cientificos. Desde interpretaciones mitoldgicas antiguas hasta perspectivas contemporaneas

arraigadas en enfoques multidisciplinarios, la comprension de la discapacidad intelectual ha
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tomado un camino complejo y lleno de matices. Esta comprension sienta las bases para una mayor

exploracidn de la definicién contemporanea y su impacto en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
1.1.1. Definicion

La Asociacion Americana de Psiquiatria (APA, 2016) define la discapacidad intelectual
como un trastorno del desarrollo cognitivo, empieza durante el proceso de desarrollo y afecta al
funcionamiento intelectual de la persona que lo posee, que se manifiesta mediante un
comportamiento adaptativo de los dominios conceptuales, sociales y practicos. Peredo (2016)
plantea la discapacidad intelectual como la limitacion significativa del funcionamiento intelectual

y la conducta adaptativa iniciada antes de los dieciocho afios.

De acuerdo con Gonzélez-Pérez (2019) la discapacidad intelectual se caracteriza por
limitaciones en la conducta adaptativa, que se evidencian en las habilidades conceptuales, sociales
y préacticas. Al igual que Peredo (2016), este autor sefiala que la DI tiene su origen antes de los
dieciocho afos. Por esta razon, la discapacidad intelectual estd ubicada dentro de la clasificacién
de problemas o trastornos globales del neurodesarrollo infantil, también se la posiciona dentro de
los problemas de mayor incidencia de las dificultades del aprendizaje.

Tomando en cuenta estas definiciones, se puede argumentar que la discapacidad intelectual
es un trastorno del desarrollo cognitivo, que afecta principalmente al desenvolvimiento de la
persona, en el area conceptual, comunicativa y practica. Es necesario comprender cuales son las
caracteristicas de la discapacidad intelectual y como en funcién de sus niveles, se pueden ver mas

0 menos afectadas dichas areas.
1.1.2. Caracteristicas

A través de varios estudios e investigaciones se ha llegado a la conclusion que existen varias
caracteristicas que presentan las personas que poseen discapacidad intelectual que las diferencian
de las que no la tienen. Peredo (2016) menciona en su investigacion caracteristicas diferenciales,

detalladas en la Tabla 1.

Trabajo de Integracion Curricular Diego Sebastian Merchan Bustamante
2 Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Tabla 1

Caracteristicas de la discapacidad intelectual

CARACTERISTICAS DESCRIPCION

FISICAS e Problemas en el equilibrio.

Déficit en su locomocién.

Dificultad en la coordinacion.

Dificultad en la manipulacion de objetos.

Déficit en la memoria.

Déficit en la formacion y uso de las categorias.
Déficit en la resolucion de problemas complejos.
Déficit linguistico.

Déficit en el conocimiento social.

Escaso autocontrol.

Busca evitar el fracaso.

Dificultad en el autocuidado.

Alteraciones de personalidad.

Ansiedad.

Existe un evidente retraso evolutivo (ocio, juego y rol
sexual).

e Dificultades en las habilidades sociales.

COGNITIVAS

PERSONALES

SOCIALES

Nota. Adaptado de Comprendiendo la discapacidad intelectual: datos, criterios y

reflexiones, 2016.

Para Gonzalez-Pérez (2019) la discapacidad intelectual se establece de acuerdo a tres
criterios o caracteristicas. ElI primer criterio se refiere al funcionamiento intelectual, que se
encuentra al menos dos desviaciones tipicas por debajo de la media. El segundo criterio se establece
en funcién de la conducta adaptativa, la cual se presenta con limitaciones en habilidades adaptativas
de tipo conceptual, social y practicas. El tercer y ultimo criterio se refiere a la edad de la DI, después

de los dieciocho anos.

Peredo (2016) resalta una serie de caracteristicas propias de las personas con discapacidad
intelectual, las cuales deben ser cuidadosamente consideradas antes de implementar cualquier
estrategia o metodologia educativa en el entorno del aula. Estas caracteristicas son determinantes,

ya que influyen directamente en las limitaciones y habilidades que se manifestaran a lo largo del
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proceso de ensefianza y aprendizaje. Al mismo tiempo, Gonzalez-Pérez (2019) establece que la
importancia de comprender estas caracteristicas de la DI esta en el desarrollo de un perfil con

apoyos adecuados.

Las caracteristicas de la discapacidad intelectual son Utiles para comprender las areas en las
que el individuo presenta mayores limitaciones y dificultades, para poder disefiar un plan de apoyos
individualizado y adaptado a sus necesidades. Ademas, las personas con DI requieren apoyos que
abarquen las areas fisicas, cognitivas, personales y sociales, mediante el trabajo coordinado de un

equipo multidisciplinario que pueda dar una respuesta adecuada a cada una.
1.1.3. Niveles

La discapacidad intelectual no se puede dividir en tipos, pero si se la puede clasificar segln
sus niveles de afectacion, como mencionan Ke y Liu (2017) existen cuatro niveles de discapacidad

intelectual:

Discapacidad Intelectual Leve

Discapacidad Intelectual Moderada

Discapacidad Intelectual Grave; vy,

Discapacidad Intelectual Profunda.

La diferencia entre todos estos tipos de discapacidad intelectual estd entre el coeficiente
intelectual que mantienen, el porcentaje de la poblacion que lo padece y las caracteristicas fisicas
y cognitivas de las personas que tienen esta discapacidad (Ke y Liu, 2017). Esta clasificacion de la
DI coincide con la de la APA (2016), que define estos niveles segln las dificultades de la persona
en los dominios conceptuales, sociales y practicos, sefialando que en cada uno se presentan con

mayor o menor gravedad.

Para comprender de forma adecuada los distintos niveles de la discapacidad intelectual, es
necesario tomar en cuenta a qué se hace referencia cuando se habla de estos tres dominios.

Gonzélez-Pérez (2019) plantea habilidades conceptuales como el lenguaje, la lectoescritura,
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conceptos de dinero y autodireccién; habilidades interpersonales, responsabilidad, autoestima,
obedecer leyes y seguir reglas; y, finalmente, habilidades practicas que incluyen actividades diarias
como comer, vestirse o asearse, preparar comida, transportarse por si mismos, manejar el dinero 'y

usar el teléfono.

Tomando en cuenta que este trabajo se centra en cuatro estudiantes con discapacidad
intelectual moderada, en el siguiente sub-acéapite se profundiza en las caracteristicas propias de este

nivel de la DI.
1.1.3.1. Discapacidad Intelectual Moderada.

De acuerdo con la APA (2016), la discapacidad intelectual moderada se caracteriza en el
dominio conceptual porque a lo largo del desarrollo del individuo se puede observar un retraso
significativo en comparacion con otras personas de su misma edad. Durante la primera infancia,
existe un desarrollo lento del lenguaje y cuando inician su etapa escolar, el progreso en areas como
la lectura, la escritura, las matematicas, la comprension del tiempo y el manejo del dinero ocurre
de manera gradual a lo largo de los afios escolares y se encuentra notablemente disminuido.

Ademas, la realizacion de tareas conceptuales en la vida diaria demanda una ayuda continua.

Por otra parte, en lo que respecta a las habilidades sociales, las personas con DI presentan
diferencias en su comportamiento con sus pares y en la comunicacién durante todo su desarrollo.
Si bien es cierto que pueden comunicarse a través del lenguaje oral, este es menos complejo y
elaborado que en otros nifios o jovenes de su edad. La capacidad de establecer relaciones esta ligada
al entorno familiar y a las amistades, lo que permite mantener relaciones satisfactorias durante su
vida e incluso establecer relaciones roméanticas en la edad adulta. Asimismo, su juicio social y
capacidad para tomar decisiones se encuentran limitados, por lo que requieren la asistencia de

cuidadores para tomar decisiones en la vida diaria (APA, 2016).

De acuerdo con esta misma explicacidn que establece la APA (2016), el dominio practico
en individuos con DI moderada, se caracteriza porque el individuo puede encargarse de sus
necesidades personales, como la alimentacidn, el vestido, las funciones excretoras y la higiene, de

manera similar a un adulto. Sin embargo, se requiere un periodo largo de aprendizaje y tiempo para
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que el individuo logre autonomia en estos aspectos, y puede que otros necesiten recordatorios. En
general, estas personas requieren apoyo adicional para realizar sus actividades diarias y lograr una

calidad de vida satisfactoria.

Gonzéalez-Pérez (2019) presenta las caracteristicas mas representativas de la DI moderada,
enfatizando que este grupo lo conforman aproximadamente el 10% de la poblacion con
discapacidad intelectual. El autor también sefiala que, en este nivel de la DI, los individuos
adquieren habilidades comunicativas durante la primera infancia, pueden cuidar de si mismos y
desplazarse de forma independiente en lugares familiares. Entre las habilidades académicas, resalta
que pueden adquirirlas con estrategias y metodologias adecuadas, a través de programas educativos

de enriquecimiento cognitivo. Generalmente, no suelen tener problemas para vivir en comunidad.

Al analizar las caracteristicas que establecen la APA (2016) y Gonzélez-Pérez (2019), se
considera que los individuos con discapacidad intelectual moderada pueden desarrollar sus
habilidades conceptuales, sociales y practicas con los apoyos adecuados. Un punto que se debe
resaltar es que, en el aspecto academico, a pesar de presentar un desarrollo y asimilacion de
conceptos mas lento que el de sus comparieros, existen programas educativos y metodologias que

pueden favorecer su aprendizaje.

Por las caracteristicas propias de la DI moderada cualquier programa o estrategia que se
desarrolle debe procurar centrarse en una ensefianza funcional que permita trabajar las habilidades
conceptuales, sociales y practicas. El objetivo principal de estos programas debe ser mejorar estas
areas para garantizar que el individuo alcance el maximo desarrollo de sus capacidades y pueda

tener una vida adulta plena.

1.2. Antecedentes del Proceso de Enseiianza y Aprendizaje en Estudiantes con

Discapacidad Intelectual

Dada la relevancia del tema, se han realizado distintas investigaciones en relacion al PEA
en estudiantes con discapacidad intelectual. En Alicante (Espafia), Gomez y Lorenzo (2018)
disefiaron una investigacion en la que plantearon que, para construir una sociedad inclusiva, deben

adoptarse las medidas que permitan la participacion de todas las personas en cada uno de los
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entornos de la sociedad, para lo cual se deben incluir los apoyos educativos necesarios. Asi mismo,
Acero y Silva (2019) en Bogota, sefialaron que, para llevar a cabo una transformacion de la
educacion con énfasis en la inclusion educativa, los cambios deben enfocarse en diversos niveles,
principalmente en el contexto educativo y sociocultural. De esta forma se garantiza que las
personas con discapacidad intelectual puedan desenvolverse activamente en la sociedad y en su

vida diaria.

Por otro lado, estudios como el de Hernandez et al. (2020) en Cuba, sefialan la importancia
de la formacién de habilidades en estudiantes con discapacidad intelectual, como una prioridad
para que puedan aumentar su participacion a nivel educativo y social. De manera similar, Apolo
(2017), en su investigacion en la ciudad de Machala, sefialé la importancia de la motivacion
educativa en estudiantes con discapacidad intelectual para enriquecer sus procesos de ensefianza y
aprendizaje dentro del aula abordando contenidos apropiados y usando nuevas estrategias. Ademas,
en Quinindé, Batioja 'y Valencia (2021) sefialan que, entre los factores que influyen en la ensefianza
y aprendizaje de escolares con discapacidad intelectual, esta la falta de formacion de los docentes

en metodologias, estrategias y adaptaciones para construir aprendizajes Utiles para los estudiantes.

En Ecuador, en la ciudad de Guayaquil, Rovira (2022) propuso una serie de estrategias
metodoldgicas para demostrar la importancia de asociar los temas a tratar en el aula con actividades
de la vida cotidiana para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con
discapacidad cognitiva. También en la ciudad de Cuenca, Pesantez (2022) sefiala la importancia de
la estimulacion y fortalecimiento de las areas del desarrollo en los estudiantes con discapacidad
intelectual, para promover su inclusion en una sociedad y eliminar varios de los estereotipos
persistentes hoy. De igual manera, Sacoto (2020) en la ciudad de Azogues, sefialé la importancia
de que los docentes tengan una preparacion adecuada en cuanto a la inclusion de estudiantes con
discapacidad intelectual dentro de sus aulas para suplir sus necesidades educativas, desarrollando
los procesos de ensefianza y aprendizaje de una manera adecuada. Por su parte, Farfan y Sornoza
(2022) llevaron a cabo una investigacion en una institucion de la misma ciudad, con la cual se

constato la importancia de la implementacion adecuada de una serie de actividades que puedan
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regular o mejorar el comportamiento de estudiantes con discapacidad intelectual y de esta manera,

generar el correcto PEA en ellos y en sus semejantes.

Con base en los resultados de las diferentes investigaciones realizadas por distintos autores,
se concuerda con lo planteado por Rovira (2022), quien hace énfasis en la importancia de que los
contenidos que se abordan en el aula de clase con estudiantes con DI, estén relacionados con temas
de la vida cotidiana. Asi mismo, lo que sefiala Sacoto (2020) es fundamental, ya que reconoce que
los docentes son el motor de la inclusion de los estudiantes con DI y quienes generan las estrategias

y recursos que garantizan el desarrollo de un PEA adecuado.
1.3. Proceso de Ensenanza y Aprendizaje
1.3.1. Definicion

El proceso de ensefianza y aprendizaje (PEA), se conoce como un espacio determinado,
dentro o fuera del aula, en el que los nifios y nifias actian como protagonistas de su propio
aprendizaje, mientras que los docentes y padres de familia o representantes actGan como
facilitadores o mediadores de estos procesos. El objetivo es que los nifios y nifias disfruten de su

aprendizaje y adquieran nuevos conocimientos de manera significativa (Abreu et al., 2018).

Por su parte, Osorio et al. (2021) manifiestan que el proceso de ensefianza y aprendizaje es
un conjunto de sistemas comunicativos de caracter bidireccional en los que se involucra la
aplicacion de distintas estrategias y metodologias con la finalidad de brindar informacion para la
generacion de aprendizajes significativos. Ademas, se trata de un proceso comunicativo, debido a
la interaccién constante entre los actores, que deberan debatir, aplicar, verificar y contrastar los

contenidos.

Para Alfonso (2003), el PEA se constituye como un verdadero proceso dialéctico en el que
el componente de ensefianza debe organizarse y desarrollarse de manera que facilite la adquisicion
del conocimiento de la realidad objetiva. El objetivo es lograr, en el menor tiempo y con la mayor
eficiencia y eficacia posible, el establecimiento de engramas sensoriales, aspectos intelectuales y

motores necesarios para la materializacion y concrecién del aprendizaje.
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Segun lo planteado por los autores en la definicion del PEA, existen tres maneras en que se
puede concebir este proceso: como un espacio, COmo un sistema comunicativo y como un proceso
dialéctico. Sin embargo, en estas tres concepciones se encuentra un punto en comun, que es la
confluencia de la ensefianza y del aprendizaje por igual, de forma que no puede existir uno sin el
otro. Se trata de dos aspectos que forman parte del mismo proceso, en el que se involucra la funcion

orientadora del docente y la actividad del estudiante.

En términos personales, el proceso de ensefianza y aprendizaje es comunicativo en el cual
el receptor y el mediador de los conocimientos interactlan constantemente para transmitir la
informacion y luego debatirlos o contrastarlos, es decir, que existe una relacion de comunicacion
bidireccional entre los autores del proceso. Ademas, el propdsito de este proceso esta en lograr la

adquisicion de aprendizajes significativos.
1.3.2. Elementos

Los elementos que tiene el proceso de ensefianza y aprendizaje son varios y necesarios para
favorecer al aprendizaje significativo, como mencionan Osorio et al. (2021) estos elementos estan
conformados por: los contenidos y competencias en el curriculo, las metodologias, objetivos,
evaluaciones, protagonistas del PEA y el contexto. Estos se relacionan entre si para brindar un

mejor acceso a los conocimientos impartidos.

Por su parte, Addine y Garcia (2002) establecen que los componentes del PEA son los
objetivos, los contenidos, las metodologias, los medios de ensefianza, la evaluacién y la forma
organizativa. Dentro del PEA cada uno de estos elementos se integran para responder a las
exigencias de aprendizaje en relacion a los conocimientos, desarrollo intelectual y fisico, asi como
a la formacion en valores y sentimientos. De esta manera, el estudiante se acerca poco a poco al
conocimiento, principalmente desde acciones colectivas que promueven la solidaridad y la

convivencia en la comunidad.

Bravo y Caceres (2006) resaltan la importancia que adquieren los objetivos dentro del PEA
como elemento orientador del proceso educativo. No obstante, estos no deben considerarse como
inmutables, pues no siempre los objetivos que plantea el docente, se pueden traducir directamente
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en resultados concretos y observables, principalmente por las diferencias entre estudiantes en

relacion a sus conocimientos, habilidades y caracteristicas del entorno en el que se desenvuelven.

Respecto a los contenidos, estos se plantean como respuesta a la pregunta: ¢Qué ensefiar o
qué aprender? Estos dependen directamente de los objetivos que se plantean para el proceso y del
entorno social y cultural de los estudiantes. Ademas, se pueden clasificar en conocimientos
empiricos, si brindan informacion sobre los aspectos observables de objetos, fenémenos o
procesos; conocimientos tedricos si la informacion que ofrecen son conceptos, leyes, teorias o
hipdtesis; también pueden ser conocimientos metodologicos si tratan de la forma de actuar o de

procedimientos (Addine y Garcia, 2002).

El componente del PEA que se refiere a las metodologias, son el componente que integra
al resto de elementos y responde a la pregunta: ;Como ensefiar y como aprender? (Osorio et al.,
2021). Se definen como el conjunto de acciones que llevan a cabo, tanto docentes como estudiantes,
para lograr los objetivos que se han planteado. El éxito de las metodologias depende de su

concordancia con los objetivos y el resto de los elementos del PEA (Addine y Garcia, 2002).

Los medios y recursos se constituyen como la respuesta a la pregunta: ¢Con qué ensefiar y
con qué aprender? Se trata de aquellos objetos que se emplean para concretar los métodos y
estrategias de ensefianza, incluyendo las Tecnologias para la Informacion y Comunicacién (TICs)
como aquellos apoyos materiales para lograr los objetivos (Osorio et al., 2021; Addine y Garcia,
2002).

Por ultimo, la evaluacion se trata del elemento que permite conocer la calidad del PEA,
cuan efectivos resultaron sus componentes y qué ajustes se deben efectuar para mejorarlo (Addine
y Garcia, 2002). Para Osorio et al. (2021), la evaluacién ofrece informacion sobre los resultados y
logros que se han obtenido, por lo que permite responder a las siguientes interrogantes: ¢Qué se

logrd?, ¢ Qué es necesario mejorar?, ¢ Qué resultados se han obtenido?

Si bien es cierto, los autores que se han revisado consideran diferentes componentes y
elementos como parte del PEA, los mas importantes y aquellos en los que todos coinciden son los

objetivos, contenidos, metodologias, recursos y evaluacion. Resulta fundamental que la integracion
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de los elementos se realice de forma coherente y flexible, considerando la diversidad del aula, al
tiempo que se promueve un ambiente participativo y colaborativo. Por supuesto, la evaluacion
constante es fundamental para mejorar la calidad y efectividad del aprendizaje, favoreciendo el

desarrollo integral de los estudiantes.

Por otra parte, hay una serie de componentes que también es necesario considerar al hablar
del PEA, estos son la motivacién, el aprendizaje cooperativo, el aprendizaje por socializacién, la
comunicacion y el pensamiento-accion-reflexion. Desde las perspectivas constructivistas y
sociologicas, el aprendizaje significativo se logra cuando estos elementos estan presentes en el

proceso, por lo que a continuacidn, se profundiza en cada uno de ellos.

Junco (2010) sefiala que la motivacion es un componente indispensable de la educacion
escolar, por lo que, para favorecer la motivacion dentro del aula, es fundamental ayudarles a llegar
a ser ellos mismos y asumir su personalidad Unica. Ademas, es importante permitirles encontrar un
equilibrio entre los impulsos creadores basicos, de manera que se sientan bien nutridos, protegidos
y queridos, lo cual facilitara el desarrollo de sus facultades intelectuales. Asimismo, es esencial
fomentar el sentido del asombro, la superacion y la investigacion en el contexto escolar, asi como
ofrecerles el medio de transformarse personalmente mediante actividades voluntarias, que

desarrollen el gusto por el esfuerzo.

El aprendizaje cooperativo es una practica educativa que ha sido muy exitosa en las tltimas
décadas, que se ha utilizado como una alternativa eficaz a la ensefianza tradicional, y ha sido
respaldado por numerosos estudios en todo el mundo (Azorin, 2018). Esta metodologia implica
que los alumnos trabajen en grupos reducidos con el objetivo de mejorar su propio aprendizaje y
el de sus comparieros. Al trabajar juntos, los estudiantes pueden compartir conocimientos y
habilidades, lo que fomenta un ambiente de colaboracidn y respeto mutuo. Ademas, el aprendizaje
cooperativo puede ser una forma muy efectiva de promover el pensamiento critico y la resolucion

de problemas en los estudiantes (Johnson et al., 1999).

Por su parte, el aprendizaje sociolégico se refiere al proceso de adquisicion de
conocimientos y habilidades a través de la interaccion social y la observacion del comportamiento
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humano. Segun Bandura (1977), el aprendizaje social es "el proceso por el cual los individuos
adquieren nuevos comportamientos, actitudes y valores a través de la observacion directa o

indirecta de las acciones de otros individuos” (p. 22).

El aprendizaje socioldgico también se refiere a la teoria del aprendizaje social que sostiene
que el comportamiento humano es el resultado de la interaccién entre la cognicién, el ambiente y
el comportamiento. En esta teoria, se enfatiza la importancia de la observacion y la imitacién en el
proceso de aprendizaje, asi como el protagonismo que tienen la comunicacién y el lenguaje (Aroca
etal., 2012).

El proceso de ensefianza y aprendizaje depende en gran medida de una comunicacion
eficaz. Cedefio y Zambrano (2023) afirman que, el advenimiento de las Tecnologias de la
Informaciény la Comunicacion (TIC) ha revolucionado la forma en que se accede a la informacion
y se lleva a cabo el aprendizaje. Estas tecnologias han introducido nuevas vias de comunicacion

dentro del &mbito educativo.

La dindmica entre profesores y estudiantes también es crucial, ya que la comunicacién
eficaz mejora la comprension de la materia y fomenta un entorno de aprendizaje estimulante
(Guzman, 2018). Ademas, el uso de ayudas visuales, como las ilustraciones, se ha reconocido como
una estrategia valiosa que mejora la comprension de la informacién textual mediante la

incorporacion de elementos graficos, incluidos los pictogramas (Jiménez et al., 2018).

Por ultimo, el enfoque pedagdgico conocido como pensamiento-accion-reflexion se emplea
en el proceso de ensefianza y aprendizaje para fomentar el desarrollo del pensamiento critico e
imaginativo para examinar y comprender el tema. Ademas, promueve la aplicacion practica de los
conocimientos adquiridos para solidificar el aprendizaje, y la reflexion para evaluar y valorar la
propia experiencia de aprendizaje. Al utilizar este enfoque, los estudiantes pueden mejorar sus

habilidades para resolver problemas y optimizar sus resultados de aprendizaje (Diaz, 1994).

En funcion de los autores y conceptos revisados, se puede decir que la implementacion de
un enfoque pedagogico significativo y efectivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje se sustenta

en una combinacién de componentes esenciales. En conjunto la motivacion, el aprendizaje
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cooperativo, el aprendizaje por socializacién, la comunicacion y el enfoque pensamiento-accion-
reflexion se destacan como fundamentales para el desarrollo academico de los estudiantes. Estos
componentes se interrelacionan para crear un ambiente educativo enriquecedor, que motiva a los
estudiantes y potencia su desarrollo académico y personal. Por tanto, al considerar estos elementos
en el disefio de estrategias pedagdgicas, se puede impulsar un proceso de ensefianza-aprendizaje

mas significativo y efectivo para los estudiantes.
1.3.3. Teorias de Aprendizaje

En las Ultimas décadas se han desarrollado varias teorias de aprendizaje ligadas a estrategias
y metodologias para ayudar al desarrollo y mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje dentro
y fuera de las aulas de clase. Confirmandose asi la importancia de los grupos docentes en el
contexto educativo al lograr que sus estudiantes descubran y desarrollen diferentes habilidades

mediante un aprendizaje significativo (Mesén, 2019).

Pefalosa (2017) afirma que las teorias del aprendizaje surgen para responder a las
interrogantes ¢(Como aprendemos?, ;Cuando aprendemos?, ;Todos aprendemos?; o sea, que
abordan temas que conectan especificamente con el aprendizaje en el ser humano, por lo que varios
investigadores han creado teorias para analizar desde una concepcion como el ser humano puede

adquirir conocimientos dentro de un ambito social y/o académico.

Medina et al. (2019) manifiestan que las teorias del aprendizaje fueron creadas para
descubrir y analizar como sucede el aprendizaje en el ser humano y que factores son los que
influyen en este. Aducen que las teorias del aprendizaje estaban relacionadas con el
comportamiento en el &mbito educativo, por lo que estaban més centralizadas en mejorar la
conducta de los estudiantes mediante estimulos, respuestas y refuerzos, y no en desarrollar los

procesos de ensefianza-aprendizaje.

Actualmente, aunque existen varias teorias del aprendizaje, los docentes han logrado
avances en la educacion, pasando de una practica conductista a un discurso constructivista, pero

aun no se ha logrado un cambio completo en el sistema educativo. Con este pensamiento
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constructivista/cognitivista se ha promovido el aprendizaje significativo en sus alumnos y esto ha

permitido que desarrollen habilidades y capacidades en cada area educativa (Medina et al., 2019).

Todos los autores concuerdan que, las teorias del aprendizaje fueron creadas a partir de
varias incégnitas que surgieron sobre el aprendizaje en el ser humano, exponiendo que desde hace
décadas se han propuesto varias teorias para analizar este proceso, partiendo primero desde lo
conductual hasta lo cognitivo. Estas teorias han estado ligadas a una serie de estrategias que
proponen a los docentes nuevas metodologias para lograr que sus estudiantes alcancen los

aprendizajes requeridos.
1.3.3.1. Teoria del Constructivismo.

Los autores Ortega y Villena (2010) argumentan que el ser humano tiene una tendencia
natural a adquirir conocimientos y los nifios y nifias en particular, se esfuerzan constantemente por
comprender todo lo que les rodea. Es esta curiosidad innata que los impulsa a construir de manera
activa en su mente las representaciones de su entorno que dia a dia van experimentando. A medida
que crecen y desarrollan habilidades de memoria y lenguaje, estas representaciones se vuelven cada

vez mas complejas y elaboradas.

Por lo tanto, dentro de la teoria constructivista de Piaget, se sostiene que el conocimiento
surge a través de la interaccion entre el pensamiento y las experiencias vividas por los sujetos. En
otras palabras, el conocimiento no proviene de manera exclusiva del objeto o del sujeto, sino que
se logra gracias a la interaccion entre ambos. De esta manera, el conocimiento se entiende como
un proceso de construccion en el cual el sujeto esta en una constante participacion activa (Ortega
y Villena, 2010)

Esta teoria explica las funciones esenciales que intervienen en la ensefianza y aprendizaje,
basandose en el desarrollo cognoscitivo del ser humano. El autor sefiala que el aprendizaje del
hombre es concebido como una restructuracion de las organizaciones cognitivas que se crean a
cada momento. Es decir, los cambios que se generan en cada uno de los conocimientos adquiridos

para incorporar unos nuevos (Saldarriaga-Zambrano et al., 2016).
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Por otro lado, Ortiz (2015) al igual que los autores Ortega y Villena (2010), menciona que
el constructivismo abarca el conocimiento como un proceso que el ser humano va construyendo a
lo largo de su vida. Por lo que cada individuo puede interpretar su propia realidad de manera Gnica

y personal, contribuyendo a crear conocimientos que dan sentido y singularidad a su realidad.

Ortega y Villena (2010) afirman que, segun Vygotsky, el conocimiento es un proceso que
se desarrolla mientras los sujetos se van enfrentando a experiencias nuevas y desconocidas.
Vygotsky sostiene que en la busqueda de la comprension se genera una conexion entre el nuevo

conocimiento y el previo, lo que da lugar a la construccion de nuevos significados.

En resumen, mientras Piaget se enfocO principalmente en las etapas del desarrollo
intelectual que experimentan los individuos, Vygotsky dio méas relevancia al aspecto social del
aprendizaje, argumentando que la interaccion social fomenta a la construccion de nuevas ideas y
conocimientos. Tomando en cuenta estos aspectos, en el siguiente apartado se profundizara las

ideas de la teoria sociocultural de Vygotsky.
1.3.3.2. Teoria Sociocultural.

La teoria sociocultural de Vygotsky, también conocida como la teoria histérico-cultural o
como un abordaje socio-interaccionista, ya que esta teoria toma como punto de partida las
funciones cognitivas del ser humano y analiza el aprendizaje a través de la participacion proactiva
de los nifios con su entorno social mas inmediato, es decir que los nifios son capaces de desarrollar
su aprendizaje mediante una interaccion social, mejorando y adquiriendo nuevas habilidades que

las aplicaran en su vida diaria dentro de su entorno social (Ledesma, 2014).

PozU y Castro (2015) manifiestan que la teoria sociocultural de Vygotsky esta ligada con
el aprendizaje del ser humano en conjunto con la interaccion con su contexto socio historico-
cultural, concordando con Ledesma (2014). Gracias a esta interaccion la persona puede desarrollar
y potenciar las habilidades que seran de gran ayuda para su desarrollo como un individuo capaz de
generar y adquirir conocimientos para que puedan desenvolverse en su desempefio dentro de sus

contextos social, educativo, familiar y profesional.
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Mota de Cabrera y Villalobos (2007) afirman que, segin la teoria sociocultural de
Vygotsky, es que todas las actividades mentales del ser humano estan influenciadas por su entorno
social y cultural més inmediato. Todos los miembros de ese entorno comparten procesos mentales
y pueden ajustarse y, gracias a estos procesos, se conduce al desarrollo del conocimiento y

habilidades necesarias para lograr el éxito en un contexto sociocultural.

Dentro de su teoria sociocultural, Vygotsky propone el término de “zona de desarrollo
proximo” o ZDP. Refiriéndose al espacio que existe entre lo que un estudiante puede aprender por
si mismo, de forma autdnoma, y lo que puede llegar a conocer o aprender con la ayuda de alguien
que tenga un mayor conocimiento en el tema. Es decir que la ZDP, es la brecha entre el nivel de
aprendizaje actual del sujeto y el m&ximo nivel de conocimiento alcanzado gracias a los apoyos
adecuados recibidos (Mota de Cabrera y Villalobos, 2007).

Otro factor importante de la teoria sociocultural son los procesos de andamiaje, metafora
que cred Vygotsky para referirse a la participacion activa de los docentes como guias o facilitadores
para que los estudiantes puedan construir sus propios conocimientos. El aprendizaje se promueve
cuando se brinda el apoyo necesario para que el individuo pueda avanzar en su zona de desarrollo

préximo (Mota de Cabrera y Villalobos, 2007).

En resumen, la teoria sociocultural de VVygotsky propone que los procesos de ensefianza y
aprendizaje se dan a través de la interaccion de los individuos con su entorno social mas cercano.
Tomando en cuenta que, todos los sujetos parten desde una base de conocimientos previos y con
los apoyos adecuados a través del trabajo colaborativo y la interaccion social, se puede lograr una

méaxima adquisicién de conocimientos.
1.3.3.3. Teoria de la Organizacion de las Funciones Cerebrales.

El enfoque de la teoria de la organizacion cerebral desarrollado por Alexander Luria ha
proporcionado una conexion significativa entre todos los mecanismos cerebrales y las funciones
intelectuales del ser humano. Los estudios de Luria han tenido una gran influencia en la comunidad
de neuropsicologia, ya que han ayudado a comprender como las lesiones cerebrales conllevan a
afectaciones a nivel funcional en las personas (Bausela, 2015).
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Los autores Manga y Ramos (2011) afirman que, segln las concepciones neuropsicoldgicas
de Alexander Luria, se cree que el cerebro funciona gracias a la colaboracion de tres unidades o
blogues funcionales fundamentales. Siendo el primero el responsable de regular el estado 6ptimo
de activacion de la corteza cerebral, llamado blogue de activacién. El segundo blogue funcional,
conocido como blogue de entrada, el mismo que se encarga de recibir procesar y almacenar

informacion. Y, por ultimo, el blogue de programacion y control de la actividad.

Luria (1980), basé sus estudios en las aportaciones de su maestro Lev Vygotsky, mismas
que estaban enfocadas en el desarrollo psicologico de las personas con la interaccion directa con
su entorno y cultura para crear su teoria de la organizacion de las funciones psicoldgicas superiores.
En concordancia con lo que los autores Manga y Ramos (2011) han mencionado, Ramos-Galarza
et al. (2019) afirman que el funcionamiento cerebral del ser humano segun Luria, esta basado en el

trabajo de tres unidades funcionales que se encuentran organizadas de manera jerarquizada.

Alexander Luria manifiesta que estas unidades funcionales no pueden ser estudiadas de
manera individual o aisladas unas de otras, pues estas cumplen un rol interactivo entre ellas. Al
igual que Manga y Ramos (2011), los autores Silva-Barragadn y Ramos-Galarza (2020) mencionan
estas tres unidades funcionales elementales; la primera que se encarga de regular el nivel de alerta
y vigilia; la segunda unidad se dedica a recibir, procesar y almacenar informacion y, por ultimo, la
tercera unidad funcional responsable de planificar, supervisar y evaluar la actividad mental y

conductual.

En sintesis, esta teoria ha establecido un puente crucial entre los procesos cerebrales y las
capacidades intelectuales del ser humano. Las investigaciones de Luria (1980) han ejercido cierta
influencia en la neuropsicologia al demostrar como las lesiones cerebrales impactan en las
funciones individuales. Esta comprension jerarquica y la interaccion entre las tres unidades
funcionales brindan una perspectiva esencial para el estudio de la mente humana y su

comportamiento.
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1.3.4. Proceso de Enseitanza y Aprendizaje en Estudiantes con Discapacidad

Intelectual

En un contexto escolar se debe considerar que la mayoria de los estudiantes manejan un
ritmo de aprendizaje diverso, es decir, no todos aprenden al mismo tiempo o igual. En el caso de
aquellos estudiantes que posean discapacidad intelectual, Cabrera y Sedamanos (2022) afirman que
el proceso de ensefianza-aprendizaje se da, pero de forma mas lenta debido a su condicion.

En los estudiantes con DI los procesos cognitivos son diferentes de aquellos estudiantes
que no tienen este tipo de discapacidad. EI pensamiento y la percepcion, la atencion y la memoria
son procesos cognitivos necesarios para adquirir conocimientos, por lo que una persona con
deficiencias en su desarrollo cognitivo no podra seguir un ritmo de aprendizaje regular (CONAFE,
2010).

Guerra et al. (2016)mencionan que el proceso de ensefianza y aprendizaje dirigido a
estudiantes con discapacidad intelectual debe favorecer el desarrollo de habilidades intelectuales,
afectivas y actitudinales, lo que se logra trabajando, a partir de situaciones reales que les permitan
trabajar paulatinamente en su independencia. Cuando el PEA esta dirigido a estudiantes con DI, no

se pueden separar los contenidos que se abordan de su propia existencia como seres sociales.

El proceso educativo de una persona con discapacidad intelectual orienta a una forma de
aprender distinta, de modo que los recursos que son necesarios se implementen con el fin de que
respondan a las necesidades de los estudiantes. Tapia (2018) resalta que la colaboracion entre
instituciones se debe promover y orientar en la bldsqueda de proyectos de estudio, con el fin de

atender las necesidades y mejorar la calidad de vida de los estudiantes que tienen discapacidad.

Una escuela inclusiva que atiende de forma adecuada a los estudiantes con discapacidad,
tiene como objetivo desarrollar al maximo las capacidades de los estudiantes, de acuerdo a sus
propias necesidades. Las competencias y capacidades que se desarrollen deben establecerse en
funcion de la preparacion de los estudiantes para tener una vida adulta independiente plena, un

aspecto que no se logra Unicamente con la mera repeticién de contenidos (Guerra et al., 2016).
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Ademas, es necesario que este proceso aplique valores de mediacion con la ayuda
pedagdgica como el medio que propicia la adquisicion de conocimiento de una forma atractiva,
retadora y divertida. Para ello, se debe potenciar el aprendizaje desde el conocimiento del qué y
coémo aprende el estudiante, de forma que se pueda trabajar con precision en la busqueda activa del
conocimiento por parte del alumno, a partir de la atencién a sus diferencias individuales (Guerra et
al., 2016).

Por su parte, Alonso (2017) enfatiza en la necesidad de crear espacios dentro del aula que
fomenten la concentracion y comunicacion, donde se establezcan reglas y los estudiantes con
discapacidad intelectual se vean en la necesidad de interactuar con sus compafieros. De esta
manera, se puede preparar a los educandos en la toma de decisiones, al tiempo que adquieren
habilidades como el saber escuchar, participar, respetar a sus pares y mantener relaciones exitosas

con las personas de su entorno.

Por otra parte, se plantea la necesidad de potenciar las relaciones intra e interpersonales
entre los estudiantes para que ellos puedan incorporarse como ciudadanos en la sociedad. Como
parte de este proceso, resulta fundamental utilizar tecnologias de informacién y comunicacion
(TICs) que formen parte de los apoyos que se ofrecen a los estudiantes en diferentes actividades de
aprendizaje. Otro aspecto esencial son los estimulos al progreso que tienen los estudiantes para

aumentar su motivacion (Alban-Martinez y Naranjo-Hidalgo, 2020).

Tras analizar lo que plantean los investigadores, se puede decir que los estudiantes con
discapacidad intelectual tienen la capacidad de desarrollar sus propios conocimientos a su propio
ritmo de aprendizaje, pues no se puede esperar que una persona neurodiversa aprenda contenidos
similares al mismo tiempo que una persona neurotipica. Para esto se debe considerar la diversidad

en las aulas y las necesidades educativas individuales de cada estudiante.

Por otra parte, el proceso de ensefianza y aprendizaje no se puede dar solo en las aulas, ya
que tiene lugar primero en el hogar; sin embargo, es necesario que estudiantes con discapacidad

intelectual asistan a las instituciones educativas para facilitar el desarrollo de sus habilidades
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académicas, sociales y de autodisciplina mediante metodologias individuales o conjuntas, que

permitan adquirir destrezas en las distintas areas de conocimiento.

Todos los autores gue se han tomado como referencia, coinciden al concebir la ensefianza
y el aprendizaje en estudiantes con DI como un proceso que debe presentarse de forma funcional.
Esto quiere decir que dicho proceso debe abordar no solo el desarrollo de habilidades intelectuales,
sino también habilidades afectivas y actitudinales, fomentando la independencia gradual de los
estudiantes a traves de situaciones reales. Cuando esto se logra, se puede decir que se estan
trabajando procesos inclusivos con los estudiantes, a través de la colaboracion institucional, las

TICs y estimulos que garanticen un PEA efectivo y significativo.
1.4. Proyecto Roma
1.4.1. Antecedentes

El Proyecto Roma es un modelo educativo que promueve la inclusién, creado y dirigido
por el profesor Miguel Lopez Melero de la Universidad de Malaga. Se basa en un método de
ensefianza innovador basado en las teorias de varios autores, entre ellos Dewey, Vygotsky, Freire,
Freinet, Habermas, Luria y Maturana. Inicialmente, el proyecto se concibi6 para brindar atencion
educativa a estudiantes con sindrome de Down, como parte de un proyecto conjunto entre la
Universidad de Malaga y la Universidad de Roma. Hoy en dia, se usa para abordar problemas de
diversidad y se ha implementado en una variedad de entornos educativos desde el nivel inicial hasta

la universidad (Aguirre et al., 2010).

La premisa central de este enfoque se basa en la idea de que cada estudiante tiene el
potencial de progresar en su aprendizaje, a pesar de las dificultades iniciales que puedan encontrar.
Los proyectos de investigacion colaborativa, conocidos como aprendizaje dialégico, son la piedra
angular de este método, con cuatro componentes claves que son: pensamiento, comunicacion,
sentimiento y accion. Estos elementos se ven reflejados tanto en la organizacion del aula como en

la planificacion (Aguirre et al., 2010).
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1.4.2. Principios Pedagogicos

El Proyecto Roma tiene una serie de principios pedagogicos que sustentan las metodologias
que proponen. El primer principio declara que todas las personas son competentes para aprender,
pues el aprendizaje es una actividad social y cultural. Los docentes que aplican el Proyecto Roma
trabajan para educar a los estudiantes sin distincion, confiando en que todos pueden adquirir las

destrezas y habilidades propuestas (Lopez, 2013).

Dentro del Proyecto Roma es tan importante lo que se quiere aprender como la forma en
que se aprende, por lo que se considera esencial saber como aprenden los estudiantes y cOmo se
generan los espacios de clase adecuados para que todos pueden aprender. En este sentido, el
aprendizaje se concibe como un proceso constructivo y reconstructivo que ocurre cuando los

contenidos que se ensefian son Utiles, significativos y relevantes para el estudiante (L6opez, 2013).

El segundo principio que tiene el Proyecto Roma es el trabajo cooperativo y solidario en el
aula. Dentro de las escuelas en las que se implementa este proyecto, se trabaja con los nifios y nifias
para que aprendan a pensar correcta y autbnomamente, ayudandose mutuamente. Los estudiantes
aprenden a utilizar sus aprendizajes en la resolucion de problemas de la vida cotidiana, pero
principalmente aprenden a dialogar y a escucharse, conviviendo de forma constructiva y respetando

sus particularidades (L6pez, 2013).

El tercer principio declara que el aula es una comunidad de convivencia y aprendizajes.
Para trabajar con el Proyecto Roma, el aula es un lugar para aprender a convivir, por lo que es
fundamental acordar normas de clase, no desde lo que se tiene y no se tiene que hacer, sino desde
la construccion de un aula en la que se practiquen valores. Por lo tanto, las aulas son comunidades
donde ocurren intercambios de significados, comportamientos, recuerdos, experiencias,

sentimientos y emociones (Lopez, 2013).

El cuarto principio trata de la construccion social del conocimiento, donde se toman en
cuenta los aportes de la teoria sociocultural de Vygotsky y se apunta al aprendizaje como el

resultado de un proceso de co-construccién, en el que el docente genera puentes cognitivos entre
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los estudiantes y el material de aprendizaje. EI conocimiento no se genera individualmente, sino

por la cooperacion entre personas (Lopez, 2013).

Como quinto principio se encuentra el respeto a la diferencia como valor, que propone
abandonar las concepciones que plantean que hay dos tipos distintos de estudiantes: “los normales”
y “los especiales/discapacitados”. Sin embargo, dentro del Proyecto Roma, las diferencias son
vistas como un valor y no como un defecto; las diferencias enriquecen y humanizan, por lo que,

desde este modelo educativo, siempre se habla de diversidad, no de discapacidad (L6pez, 2013).
1.4.3. Estrategias Metodologicas

En el Proyecto Roma se trabaja en funcidn de cinco estrategias metodoldgicas: la fotografia,
el desarrollo de procesos cognitivos y metacognitivos de la vida cotidiana, el papel de la mediacion
como facilitador del aprendizaje entre los contextos y la elaboracion de proyectos de investigacion.
La primera estrategia trata de la fotografia como anticipacion del aprendizaje, que surge de la
premisa de que el ser humano piensa a través de imagenes y la fotografia predispone el cerebro
hacia el aprendizaje. Se utiliza para desarrollar todas las dimensiones de pensamiento, lenguaje,

afectividad y autonomia (L6pez, 2013).

La segunda estrategia trata de los procesos cognitivos y metacognitivos de la vida cotidiana,
que consiste en aprender desde los sentidos hasta la conciencia y la planificacion, ensefiando a los
alumnos a construir su propia actividad mental. Para apreciar este aspecto es necesario preguntar a
los alumnos su modo de ver las cosas (percepcion), observar también lo que les interesa y lo que

no (atencion), que recuerdan (memoria) y cdmo organizan el espacio y el tiempo (Lopez, 2013).

La tercera estrategia es la mediacién como puente cognitivo y cultural, que para Vygotsky
y dentro del Proyecto Roma, es una estrategia necesaria para pasar de un Nivel de Desarrollo Actual
a un Nivel de Desarrollo Potencial. Consiste en una estrategia basada en la interaccion, donde el
mediador (docente) hace que una situacion interactiva tenga sentido y significado. Para esto es
necesario abrir espacios que posibiliten la adquisicion de nuevos aprendizajes a través de

interacciones cooperativas entre profesor y alumno (Lopez, 2013).
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La cuarta estrategia son los proyectos de investigacion, que se identifican como un modo
de aprender a aprender en cooperacion, partiendo de una situacion problematica surgida de la
curiosidad y del interés del alumno, asi como de los conceptos previos que tiene de esta situacion
problematica. Para la ejecucién de los proyectos los grupos deben ser heterogéneos y los docentes
participan solamente como un mediador cultural que participa de forma activa y reflexiona junto a

los estudiantes (Lopez, 2013).

La ultima estrategia metodologica que propone el modelo del Proyecto Roma es la
asamblea, que son espacios en los que se construye cooperativamente el aprendizaje, a traves de la
socializacion de ideas, preguntas y dudas. Es un encuentro en el que se comparten pensamientos,
ilusiones, sentimientos, discursos, conversaciones, emociones, valores y acciones. Los docentes se
incorporan como uno mMAas para cooperar y participar, mas no para imponer su criterio (L6pez,
2013).

1.4.4. ¢Como se implementa?

Una vez que se tienen claros los fundamentos del Proyecto Roma, es importante detallar
cudl es la secuencia o los pasos a seguir para su correcta implementacion, siendo el primero de
ellos conocer como piensan, aprenden y acttan los estudiantes. Se trata de construir la confianza
como el fundamento més importante para la convivencia, tal como sefiala el autor: “van a ir

conociendo como piensan, como hablan, como sienten y cémo hacen las cosas” (Lopez, 2013,
p.103).

El segundo paso es aprender que la clase es como un cerebro, partiendo de que en el
Proyecto Roma los aprendizajes tienen una base neuroldgica. Hay que ensefiar a los estudiantes
que todos tienen la capacidad para aprender, que el pensamiento antecede a los actos, a través del
lenguaje, las normas y los valores. En el aula deben existir cuatro zonas para el desarrollo y
aprendizaje: zona de pensamiento, zona del lenguaje, zona de la afectividad y zona del movimiento,

tal como se muestra en la Figura 1.
Figural

El aula como un cerebro
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LENGUAJE PENSAMIENTO

Nota. Adaptado de Fundamentos y practicas inclusivas en el Proyecto Roma (p.106), por
Lopez, 2013.

El tercer paso que propone LApez (2013) es el consenso de las normas de convivencia,
partiendo de la importancia de que los estudiantes comprendan que la escuela es un espacio para
aprender a pensar y aprender a convivir. Para esto es fundamental sentar las bases de este proceso
en la confianzay el respeto mutuo dentro del aula. El objetivo es construir una escuela democratica
en la que se forman personas libres y autonomas, por medio del didlogo, la participacion y la

convivencia.

En un cuarto momento se produce la distribucidn de responsabilidades, siguiendo la misma
linea del aula como un espacio para pensar y reflexionar en convivencia, el aprendizaje también se
produce por medio de la accion. Es asi que durante todo el proceso de los proyectos de
investigacion cada estudiante asume un rol y una responsabilidad: coordinador, portavoz,
secretaria/o y responsable del material. Se debe buscar que todos los estudiantes participen al

menos una vez en cada una de las funciones y que todos hayan trabajado juntos (Lopez, 2013).

Una vez que se han cumplido con estos pasos, se puede empezar con la implementacién de
la estrategia de proyectos de investigacion. Cada proyecto de investigacion se divide en dos
ambitos: el ambito de pensar y el ambito de actuar. En el &mbito de pensar se realiza una asamblea
inicial conjunta en la que se empieza por identificar un problema que afecte a todos o por explorar

temas de interés individual en una reunion democratica en la que se decide por donde comenzar.
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Este enfoque promueve una mejor socializacién de los conocimientos y permite comprender los

preconceptos y prejuicios que los estudiantes tienen al principio (Aguirre et al., 2010).

Continuando con el ambito de pensar, con la orientacion de los docentes, los grupos de
estudiantes, que son heterogéneos y diferentes para cada proyecto, planifican los objetivos de
aprendizaje generales (lo que se espera que todos los estudiantes de la clase logren a través del
proyecto), los objetivos de aprendizaje especificos (lo que ayudara a mejorar a cada estudiante en
un area particular) y un plan de accion detallado para cada grupo para lograr ambos tipos de
objetivos (Aguirre et al., 2010).

Cuando ya se tiene toda la planificacion de los aprendizajes, se procede con el &ambito de
actuar en el que se ejecutan las actividades que se habian detallado en el plan de accién que se ha
planteado para resolver la situacion problematica que se ha planteado. Por ultimo, en el mismo
ambito, se desarrolla una asamblea final en la que cada grupo deberd exponer el trabajo que
realizaron y autoevaluarse. Se construye un esquema o mapa de aprendizajes que se elabora entre

todos como una sintesis de los aprendizajes adquiridos (Aguirre et al., 2010).

En conclusion, el presente capitulo ha proporcionado una fundamentacion teorica solida
que sustenta la investigacion sobre el PEA en estudiantes con DI. Con base en este sustento tedrico,
el siguiente capitulo abordara el marco metodoldgico que ha guiado la investigacion, en el que se
especifica la metodologia que se ha seguido para abordar los objetivos planteados, hacer el
levantamiento de informacidn y analizar la efectividad de la intervencion educativa basada en el
modelo educativo del Proyecto Roma que ha sido implementada en el contexto del Nivel Funcional
Académico 1.
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Capitulo II. Caracterizacion del Proceso de Enseiianza y Aprendizaje en

Estudiantes con Discapacidad Intelectual del IPCA

En el presente capitulo se abordan los aspectos metodoldgicos de la investigacion,
incluyendo el paradigma, enfoque y método que se han asumido para responder a la pregunta de
investigacion. Se presentan las técnicas e instrumentos para recoger informacion que se
establecieron a partir de la operacionalizacion de las categorias de analisis, constituidas por los
elementos del proceso de ensefianza y aprendizaje. Finalmente, se presenta el analisis y

triangulacion de resultados.
2.1 Paradigma y Enfoque

En esta investigacion se asumié el paradigma sociocritico, que desde la perspectiva de
Alvarado y Garcia (2008), se consolida como el aporte que permite generar una transformacion
social, un aspecto que, desde los paradigmas positivistas e interpretativos, no era posible. En el
paradigma sociocritico, las ciencias sociales ofrecen aportes para la transformacion social desde el
propio contexto en que se identifica el problema, a partir de la accidén-reflexion de los actores que

participan en el mismo.

El enfoque de la investigacion es cualitativo porque se aborda una problematica de caracter
social, al tiempo que se reflexiona sobre sus caracteristicas, dificultades y posibles soluciones, para
lo cual sera necesario tener un acercamiento integral a los sujetos, observando y formando parte de
sus experiencias (Monje, 2011). Por su parte, Herndndez-Sampieri et al. (2014) coinciden al sefialar
que en la investigacion cualitativa el investigador se involucra en las vivencias de los participantes

y genera conocimiento, teniendo en cuenta que forma parte del fendmeno en estudio.
2.2 Método

Se ha utilizado el método de investigacidn-accion, que se define como la alternativa mas
adecuada para responder a los problemas a los que se enfrentan los docentes en su practica diaria,
con el propdsito de mejorarla. Implica la dialéctica entre investigacion y accion, de forma que los

dos procesos se integran y se complementan a través de diferentes fases.
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Para Cabrera (2017): “Se trata de una investigacion transformadora de la realidad y la
ensefianza, una actividad cuestionadora, reflexiva, contextualizada, participativa que articula la
teoria y la practica, el conocimiento y la accion” (p.143). La investigacion-accion es un método
que permite mejorar la educacion y las practicas, a partir de un analisis reflexivo como principal

medio para la generacion de cambios.

Entre las caracteristicas de la investigacion-accion se encuentran: (a) busca mejorar la
practica docente a través de su comprension y transformacion, (b) requiere la participacion de los
sujetos para que puedan mejorar sus actitudes y acciones, () su proposito es transformar y mejorar
el proceso de ensefianza y aprendizaje y (d) espera generar nuevos conocimientos para solucionar

problemas préacticos (Bausela, 2004).
2.2.1 Fases de la Investigaciéon-Accion

Para este estudio se asumen las fases de la investigacion-accion propuestas por Colas en
(1994): diagnostico de la situacion, desarrollo de un plan de accion, accion y reflexion o evaluacion.
En la primera fase se llevan a cabo las actividades necesarias para el diagndstico, que incluyen la
formulacion del problema, aplicacion de técnicas e instrumentos para el levantamiento de
informacion y el andlisis e interpretacion de los resultados. En la segunda fase, se desarrolla un
plan de accion para intervenir en la problematica identificada, en este estudio el sistema de
actividades basado en el modelo educativo del proyecto Roma. En la tercera fase se actla y se
observa lo que ocurre con la implementacion del plan de accion y, finalmente, en la cuarta fase, se

evalla el plan de accién y se reflexiona sobre todo el proceso.
2.1.1.1 Fase 1: Diagnostico de la Situacion.

Para el diagndstico de la situacion actual sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje en
estudiantes con discapacidad intelectual moderada Del Nivel Funcional Académico 1 del Instituto
de Paralisis Cerebral del Azuay, se implementaron varias técnicas e instrumentos. Una de ellas fue
la aplicacion de una entrevista al docente a cargo del aula, quien desempefia un rol fundamental en
la educacion de este grupo de estudiantes. A través de esta técnica, se busco obtener la perspectiva

y experiencia del docente con respecto al proceso de ensefianza y aprendizaje, identificar sus
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opiniones y percepciones sobre todos los objetivos, metodologias y recursos utilizados dentro del

aula en cada una de sus clases.

No obstante, se encontrd que en algunos casos las opiniones del docente no iban de acuerdo
con lo que se observaba en la realidad del aula. Por lo tanto, se complement6 esta informacion con
una guia de observacion que fue aplicada en el aula, lo que permiti6 obtener datos objetivos sobre

coémo aprendian y participaban lo estudiantes con DI moderada.

De la misma manera, se utiliz6 una evaluacion diagnéstica a cuatro estudiantes con
discapacidad intelectual moderada que forman parte de la unidad de analisis de la investigacion,
con el fin de determinar sus conocimientos previos en cuanto a los distintos temas a tratar dentro
de los proyectos de investigacion. Lo que sirvié como base para evaluar los logros alcanzados al
final de la implementacion del sistema de actividades basado en el modelo educativo del Proyecto

Roma.

Por otra parte, se realizd un analisis del Plan Centrado en la Persona (PCP) de los cuatro
estudiantes, junto con sus fichas de evaluacidn psicopedagdgica. Estos documentos proporcionaron
una informacién valiosa sobre las necesidades, metas y aspiraciones a corto y largo plazo tanto de
la familia como de los nifios y nifias, en concordancia con un enfoque centrado en su desarrollo

individual.
2.1.1.2 Fase 2: Desarrollo de un Plan de Accion.

Tras analizar de manera minuciosa la informacion recopilada, se realizé una triangulacion
de los resultados obtenidos, permitiendo identificar la principal problematica en el aula de clase, y
a su vez, permitio desarrollar la propuesta de un sistema de actividades basado en el modelo

educativo del Proyecto Roma.

Para respaldar esta propuesta, se realizé una revision de la literatura existente sobre el tema.
Por otra parte, se caracterizo las necesidades individuales de cada uno de los estudiantes, teniendo
en cuenta tanto a los cuatro nifios y nifias con discapacidad intelectual moderada que forman parte

del estudio, como a los otros 13 estudiantes del salon de clase. Con el objetivo de crear un proceso
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educativo inclusivo, donde todos los nifios y nifias del aula puedan participar y beneficiarse por

igual.

Sin embargo, durante el proceso de la indagacion y revision de las diferentes fuentes
bibliograficas, existieron algunas limitaciones pues no se encontrd informacién especifica ni pautas
claras sobre cdmo otros docentes habian utilizado la metodologia del Proyecto Roma dentro de sus
aulas. Ademaés, tampoco existia una guia clara sobre cémo incluir a los estudiantes con
discapacidad intelectual en este proceso. Ante esta situacion, se investigd y experiment6 para
encontrar practicas y actividades que vayan acorde a las necesidades individuales de los estudiantes

para garantizar su participacion activa.
2.1.1.3 Fase 3: Fase de Accion y Observacion.

Durante la aplicaciéon de la propuesta, se implementaron cuatro bloques diferentes que
marcaron un enfoque progresivo en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual
moderada. En primer lugar, se realizaron dos sesiones de ambientacién, en las cuales se buscd
establecer una conexion con los alumnos, comprendiendo sus gustos e intereses dentro y fuera del
aula. Esta etapa resulté fundamental para fomentar un ambiente de confianza y una participacion

activa.

En los tres bloques siguientes, cada uno conformado por cuatro sesiones, se aplicaron los
proyectos de investigacion con diferentes temas. ElI segundo bloque se centré en el tema de
investigacion sobre las plantas y sus partes, brindando a los estudiantes una oportunidad de explorar
y de entender la naturaleza que los rodea. Posteriormente, el tercer bloque se enfocé en los tres
estados de la materia, permitiendo a los estudiantes comprender cobmo la materia se manifiesta en

diferentes formas y estados.

El cuarto blogue llevé a los estudiantes a descubrir los objetos luminosos y no luminosos,
fomentando su curiosidad y despertando el interés por los cuerpos que generan luz. En todos estos
bloques, se emplearon distintas estrategias para fomentar la participacion activa de los estudiantes
en clase. Se implement6 la economia de fichas y el seméaforo de conducta para la autorregulacion
de su comportamiento. La combinacion de estas estrategias permitia que los estudiantes recibieran
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un punto a concluir cada sesion vy, al finalizar cada bloque, aquellos que acumulaban méas puntos
eran acreedores de un incentivo. En caso de empate entre dos o tres estudiantes, todos ellos recibian

incentivos, promoviendo asi un ambiente de sana competencia y colaboracion.

Ademas, se utilizaron multiples actividades dinamicas que implicaban movimiento, debido
a que los estudiantes tenian ese interés por participar en juegos dentro o fuera del sal6n de clase.
Estas actividades permitieron mantener su atencién y energia, a la vez que se fomentaba la

interaccion y su creatividad.

Un aspecto clave dentro de los proyectos de investigacion en los diferentes bloques fue el
trabajo cooperativo, ya que todos los integrantes de los grupos participaban de forma activa y se
apoyaban mutuamente para alcanzar los objetivos de cada sesion. Los avances y observaciones
durante el proceso se registraban en diarios de campo, mientras que se empleaba una lista de cotejo
para evaluar el desempefio de cada estudiante que formaba parte de la unidad de analisis. Es
importante destacar que las docentes encargadas del aula de clase formaron parte de este proceso,
pues su presencia y apoyo fueron fundamentales para mantener el orden y la disciplina, mientras

observaban como los estudiantes iban adquiriendo nuevos conocimientos y habilidades.
2.1.1.4 Fase 4: Evaluacion y Reflexion

Para la evaluacion de esta propuesta educativa, se incluyeron diversos enfoques para medir
su eficacia. Se aplicé una evaluacion final a los cuatro estudiantes con discapacidad intelectual
moderada, con el proposito de conocer el nivel de conocimientos alcanzados en comparacion con
el inicio de la propuesta. Ademas, se entregaron guias de observacion a las docentes encargadas
para que evaluaran la efectividad de la propuesta y si confirmaban que los estudiantes habian

adquirido los conocimientos necesarios a lo largo de todas las sesiones.
2.3 Unidad de Analisis

Los cuatro estudiantes con discapacidad intelectual moderada que se han considerado se
identificaran por las siguientes siglas: JL, AZ, NL y CM. Por su parte, JL es una nifia introvertida
dentro de las horas de clase, sin embargo, fuera de ellas mantiene una interaccién constante con

sus comparieros, asumiendo casi siempre el rol de cuidadora de los més pequefios y de aquellos
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que tienen una afectacion motriz. Es una nifia que quiere participar, pero tiene miedo de expresarse
y de equivocarse, por lo que cuando se le plantean interrogantes, ella tiende a responder en voz

baja, aunque la respuesta sea correcta.

Por otro lado, AZ es un nifio que siempre es muy activo en clase y aunque no tiene un
lenguaje verbal claro, es muy participativo y le gusta interactuar con sus compaferos.
Generalmente, AZ asume el liderazgo del grupo frente a sus comparieros, pero se aburre con

facilidad cuando las actividades propuestas por los docentes son muy bésicas.

NL es un nifio con pardlisis cerebral infantil, en el que se presenta la discapacidad
intelectual como una comorbilidad, sin embargo, es un estudiante extrovertido que quiere jugar y
participar de manera constante. A pesar de que los contenidos que se ven en clase ya forman parte
de sus conocimientos, él siempre toma la palabra y a menudo corrige a sus compafieros cuando

estos estan equivocados.

Por altimo, CM es una nifia un poco introvertida que necesita constantes Ilamadas de
atencion para que pueda hacer sus actividades, ya que se distrae con facilidad. Dentro de clase
mantiene autonomia en sus acciones y decisiones, pero en los diferentes programas y salidas
pedagdgicas ella busca la supervision de un adulto para saber que lo que estd a punto de hacer es

lo correcto, lo que permite interpretar que no tiene autoconfianza.
2.4 Operacionalizacion de las Categorias de Analisis

La definicion operacional que se ha considerado para la elaboracion de la siguiente matriz
la establecieron Abreu et al. (2018) al definir el proceso de ensefianza-aprendizaje como el espacio
en el que los alumnos construyen su conocimiento y el docente facilita su aprendizaje. Para
establecer los indicadores de la ensefianza, se consideraron los elementos que plantean Osorio et
al. (2021), mientras que para establecer los del aprendizaje, se hizo una revision de las
caracteristicas del aprendizaje en las escuelas inclusivas y también desde la concepcion del

Proyecto Educativo Roma.
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Tabla 2

Operacionalizacién de categorias

CATEGORIA SUBCATEG INDICADORES SUBINDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS
ORIAS
Favorecen el aprendizaje autébnomo Observacidn participante Guia de observacién
mediante la toma de decisiones Entrevista Diario de campo
reales. Andlisis documental Guia de entrevista
Guia de andlisis documental
Propician que el estudiante alcance Observacion participante Guia de observacion
el maximo desarrollo de sus Entrevista Diario de campo
capacidades. Andlisis documental Guia de entrevista
Objetivos _ _ - Guia de andlisis d_ocumental
Estdn adecuados a las necesidades Observacion participante Guia de observacién
reales de los estudiantes. Entrevista Diario de campo
Anélisis documental Guia de entrevista
Guia de andlisis documental
Indican los resultados que los Observacion participante Guia de observacién
Proceso de estudiantes deberdn alcanzar de Entrevista Diario de campo
ensefianza y Ensefianza forma progresiva a lo largo del Anélisis documental Guia de entrevista
aprendizaje proceso. Guia de andlisis documental
Estan estructurados de forma que Observacion participante Guia de observacion
permiten al estudiante tener una Entrevista Diario de campo
vision general de cada tema (qué Analisis documental Guia de entrevista
tienen que aprender, qué es lo méas Guia de andlisis documental
importante, etc).
Capacitan para la resolucion de Observacion participante Guia de observacion
Contenidos situaciones de la vida cotidiana. Entrevista Diario de campo

Analisis documental

Guia de entrevista
Guia de andlisis documental

Son  dtiles,
relevantes.

significativos vy

Observacion participante
Entrevista
Analisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de analisis documental

Trabajo de Integracion Curricular

32

Diego Sebastian Merchan Bustamante
Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD

; NACIONAL DE
= EDUCACION
Se utilizan imagenes para anticipar Observacion participante Guia de observacion
el aprendizaje. Entrevista Diario de campo
Anédlisis documental Guia de entrevista
Guia de andlisis documental
Se ensefia a hacer y hacerse Observacidn participante Guia de observacién
preguntas y a buscar la respuesta por  Entrevista Diario de campo
si mismos. Anélisis documental Guia de entrevista
Guia de andlisis documental
Se abren espacios que posibilitan la  Observacion participante Guia de observacién
adquisicién de nuevos aprendizajes Entrevista Diario de campo
a  través de interacciones  Analisis documental Guia de entrevista
cooperativas  entre  profesor 'y Guia de andlisis documental
alumno.
Se plantean situaciones problémicas Observacidn participante Guia de observacién
que surgen de los propios intereses Entrevista Diario de campo
Metodologia de los alumnos y emergen Andlisis documental Guia de entrevista
investigaciones. Guia de analisis
documental
Se propicia la  construccion Observacion participante Guia de observacion
cooperativa del aprendizaje, a través  Entrevista Diario de campo
de la socializacion de ideas, Analisis documental Guia de entrevista
preguntas y dudas. Guia de  analisis
documental
Existe un  equilibrio  entre Observacion participante Guia de observacion
actividades individuales y el trabajo  Entrevista Diario de campo
en grupo. Analisis documental Guia de entrevista
Guia de andlisis documental
Se fomenta el respeto, la ayuda Observacion participante Guia de observacion
mutua, la responsabilidad, la Entrevista Diario de campo
disciplina y otros valores. Anélisis documental Guia de entrevista
Guia de andlisis documental
Se utilizan las TIC para potenciar el Observacién participante Guia de observacién
RECUrsOS aprendizaje. Entrevista Diario de campo

Analisis documental

Guia de entrevista
Guia de analisis documental
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Son (tiles para despertar en los Observacion participante Guia de observacion
alumnos el interés para la Entrevista Diario de campo
participacion o realizacion de las Analisis documental Guia de entrevista
tareas. Guia de andlisis documental
Se adecuan necesidades reales de los  Observacién participante Guia de observacién
estudiantes. Entrevista Diario de campo
Anélisis documental Guia de entrevista
Guia de andlisis documental
Se valora lo que el alumno aprende Observacién participante Guia de observacién
por sus acciones. Entrevista Diario de campo
Anédlisis documental Guia de entrevista
Guia de andlisis documental
Se usan técnicas como la reflexion  Observacion participante Guia de observacion
del trabajo en grupo. Entrevista Diario de campo
Andlisis documental Guia de entrevista
Guia de andlisis documental
Se aplican entrevistas grupales e Observacidn participante Guia de observacién
individuales. Entrevista Diario de campo
Anélisis documental Guia de entrevista
. Guia de andlisis documental
Evaluacion

Se propicia la autoevaluaciéon y
autorreflexion.

Observacion participante
Entrevista
Analisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de andlisis documental

Permite al docente reflexionar vy
mejorar su practica.

Observacion participante
Entrevista
Anédlisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de analisis documental

Los criterios de evaluacion atienden
de manera equilibrada los diferentes
contenidos (conceptuales,
procedimentales y actitudinales).

Observacion participante
Entrevista
Anélisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de analisis documental

Aprendizaje

Aprendizaje
cooperativo

Los estudiantes se  ayudan
mutuamente en la resolucion de
problemas.

Observacion participante
Entrevista
Anadlisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de analisis documental
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Aprendizaje por
socializacién

Los estudiantes se encuentran en
constante interaccion.

Observacion participante
Entrevista
Analisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de analisis documental

Motivacién

Los estudiantes demuestran interés
por los temas que se estan
trabajando.

Observacion participante
Entrevista
Anélisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de andlisis documental

Hay un ambiente de cooperacion
gue motiva y alienta el deseo de
aprender.

Observacion participante
Entrevista
Analisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de andlisis documental

Comunicacion

Los estudiantes plantean  sus
convicciones, sentimientos,
creencias, posibles soluciones a las
dificultades y obstéculos.

Observacion participante
Entrevista
Analisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de analisis documental

Pensamiento-
accion-reflexion

Los estudiantes autorreflexionan,
dialogan 'y actian sobre las
situaciones problémicas que se
presentan.

Observacion participante
Entrevista
Anélisis documental

Guia de observacion

Diario de campo

Guia de entrevista

Guia de analisis documental
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2.5 Técnicas e Instrumentos

En el proceso de recoleccion de datos de la investigacion cualitativa es necesario utilizar
una serie de técnicas e instrumentos que establecen las pautas en las que se va a obtener la
informacion. Para Martinez (2013) las técnicas de investigacion son las estrategias que permiten
estructurar el acceso a la informacidn y construir un conocimiento sobre lo que se esta estudiando,
mientras que los instrumentos son las herramientas concretas que se utilizan para implementar y
poner en practica estas técnicas. Los instrumentos actian como medios operativos que permiten
recoger los datos necesarios para llevar a cabo el analisis y la interpretacion de la informacion

recolectada.
2.5.1 Observacién Participante

La observacion participante es una técnica ampliamente empleada en investigaciones
cualitativas. Esta técnica implica que el investigador se sumerja en el grupo que se desea estudiar
y establezca una estrecha relacion con sus miembros, entre los instrumentos que surgen de esta
técnica se encuentran los diarios de campo, registros anecdéticos, listas de verificacion y fichas de

observacion, entre los principales (Arias, 2020).

En el contexto de esta investigacion, la observacion participante se desarroll6 en el
transcurso de las practicas preprofesionales, tanto durante la fase del diagndstico de la situacion,
como en las fases de accion, observacion y evaluacion. Para la recopilacion de la informacion, se
utilizaron una guia de observacion, una lista de verificacion y el diario de campo, cuyas

caracteristicas y momentos de aplicacion se detallan en el siguiente sub-acépite.
2.5.1.1Guia de Observacion.

La guia de observacion es una herramienta que se utiliza cuando el investigador desea
obtener informacion especifica sobre una situacién particular, con el propdésito de medir, analizar
o evaluar el objeto de estudio. Este instrumento se aplica para recolectar datos sobre situaciones
externas e internas de las personas, como actividades y emociones. Este instrumento que permite
obtener informacion detallada y sistematica sobre diversos aspectos relacionados con el objeto de

estudio, facilitando asi el andlisis y la evaluacion de dichos aspectos (Arias, 2020).
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En el caso de esta investigacion se utilizd la guia de observacion durante la fase de
diagnostico para valorar diferentes aspectos del proceso de ensefianza y aprendizaje, considerando
tanto el desempefio de las docentes como de los estudiantes. Esta guia se elaboré a partir de los
indicadores establecidos en la operacionalizacion de categorias, por lo que se podian valorar

aspectos relacionados con el proceso de ensefianza y aprendizaje (anexo 1).

Por otro lado, se aplicé una segunda guia de observacion (anexo 2) durante la fase de
evaluacion, pero esta vez fueron las docentes encargadas del aula quienes valoraron cada uno de
los aspectos propuestos en la guia, tanto en relacion a la ensefianza, como en lo que respecta al
aprendizaje. Para este Gltimo, se proporcioné a las docentes una guia de observacién para cada
estudiante de la unidad de analisis, considerando los mismos criterios para todos, entre los que se
encontraban la participacién, atencién, motivacién, autorreflexion, autonomia y confianza en sus
propias capacidades, entre las principales (anexo 3). Asimismo, desde su perspectiva indicaron los

logros alcanzados con cada uno de los estudiantes con DI moderada.
2.5.1.2 Lista de cotejo.

De acuerdo con Arias (2020) una lista de cotejo, también conocida como lista de
verificacion, sirve como una herramienta de evaluacion que funciona como una guia para
propdsitos de verificacion. Se trata de presentar un conjunto de indicadores que el docente debe
validar a traves de la observacion; esta herramienta permite evaluar tareas, actividades, procesos,
competencias 0 comportamientos y como instrumento de observacion, facilita el seguimiento

continuo del desempefio de un estudiante debido a su facil uso.

Esta lista de cotejo se utilizé durante la fase de accidn y observacion en cada una de las
sesiones que se implementaron dentro del aula de clases, aplicandola de forma individual a cada
estudiante (anexo 4). A partir de este instrumento se valoraban los objetivos que se habian
establecido para la sesion, de forma tal que, si se identificaba que alguna estrategia metodoldgica
0 actividad no resultaba segun lo esperado, se realizaban los ajustes necesarios para el siguiente
bloque. Ademas, este instrumento también permitio registrar los avances y logros alcanzados con

cada uno de los estudiantes que forman parte de la unidad de analisis de esta investigacion.
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2.5.1.3 Diario de Campo.

Se define como una herramienta valiosa para recopilar informacion y permitir el analisis de
experiencias practicas. Este instrumento sirve como una ayuda en el proceso de investigacion, al
tiempo que promueve el compromiso y la autorreflexion. También facilita la observacion y la
autoobservacion, lo que permite la recopilacion de varios tipos informacién desde la subjetividad

propia del investigador (Espinoza y Rios, 2017).

El diario de campo se convirtio en un instrumento fundamental durante la fase de accion y
observacion de la investigacion-accion. En cada una de las sesiones que se desarrollaron se
registraba el proceso que se seguia, asi como los hechos importantes que se observaban en cada
uno de los estudiantes y las reflexiones a las que se llegaban a partir de estos, que servirian después

para el analisis de resultados de la implementacion (anexo 5).
2.5.2 Entrevista

La entrevista, como método de investigacion cualitativa para recopilar datos, posee un gran
valor. Se asemeja a una conversacion con un proposito especifico, trascendiendo el mero discurso
casual. Por otro lado, también puede ser interpretada como una forma de comunicacion
interpersonal que se desarrolla entre el investigador y el sujeto de estudio. Su enfoque principal
radica en obtener respuestas verbales que aborden las preguntas planteadas con respecto al

problema de investigacion en cuestion (Diaz-Bravo et al., 2013).
2.5.2.1 Guia de Entrevista Semiestructurada.

La guia de entrevista semiestructurada se emplea para recopilar datos de los entrevistados
mediante el uso de una serie de preguntas abiertas, la realizacion de una entrevista semiestructurada
implica que el entrevistador siga un guion que describe los temas clave que se abordaran durante
la entrevista. Sin embargo, el entrevistador tiene la libertad de decidir el orden en que se discuten
estos temas y la forma en que se formulan las preguntas. Las preguntas del guion se basan en la
experiencia personal del entrevistador y en una revision exhaustiva de la literatura relevante
(Lazaro, 2021).
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En el contexto de esta investigacion se utilizd este instrumento en la fase de diagnostico
(ver anexo 6) para desarrollar la entrevista dirigida a las docentes del aula, de forma que se pudieran
comprender sus perspectivas y concepciones sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje dirigido
a estudiantes con discapacidad intelectual moderada. Asi, se pudieron conocer de cerca sus
opiniones en lo referente a las estrategias, contenidos, recursos y objetivos de aprendizaje que se
plantean conseguir con estos estudiantes. Al realizar el guion de entrevista semiestructurada, se

pudieron replantear o redirigir las preguntas para acceder a mas informacion.
2.5.3 Analisis Documental

Lazaro (2021) establece que esta técnica involucra la identificacion, codificacion y
categorizacion de patrones primarios presentes en los datos. En esta perspectiva, el investigador
busca desvelar el significado subyacente de pasajes especificos dentro del contexto mas amplio de
los datos, asignandolos finalmente a las categorias apropiadas. Este enfoque de analisis se utiliza
frecuentemente en la investigacion cualitativa y permite codificar las intenciones de los

participantes en lugar de centrarse Gnicamente en sus palabras literales.
2.5.3.1 Guia de Analisis Documental.

Como instrumento que permitiera recopilar la informacion de los documentos, se desarrollo
una guia de analisis documental, que se aplico durante la fase de diagnostico. Esta guia permitio
analizar los documentos obtenidos en la institucion educativa sobre cada uno de los estudiantes de
la unidad de andlisis, incluyendo el Plan Centrado en la Persona (PCP) y ficha de evaluacion
psicopedagogica. En cada uno de estos documentos se analizaron los elementos del proceso de
ensefianza y aprendizaje que se mencionaban (ver anexo 7). Ademas, se disefio otra guia de analisis
para evaluar estos mismos aspectos en la Planificacion de Unidad Didactica (PUD) del area de
ciencias naturales, siendo esta la asignatura en la que se centraria el sistema de actividades (ver

anexo 8).
2.5.4 Encuesta

Para Katz et al. (2019) se trata de una técnica que captura informacion valiosa de los

involucrados en la investigacion, ya sea a través de preguntas abiertas o cerradas, para obtener
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detalles sobre sus opiniones, actitudes, creencias y experiencias. Estos cuestionarios pueden ser
administrados a una muestra representativa de la poblacién o a un grupo especifico de participantes
seleccionados por el investigador, lo que permite obtener datos de manera agil y eficaz, resultando

especialmente Util en diferentes tipos estudios, incluidos los relacionados con la educacién.
2.5.4.1 Cuestionario

Feria et al. (2020) sefialan que el cuestionario es ampliamente reconocido como el medio
metodoldgico para llevar a cabo la encuesta. En este caso, se estructurd un cuestionario en la fase
de diagndstico para establecer el estado actual de conocimientos de los estudiantes respecto a los
contenidos que serian abordados en el sistema de actividades (ver anexo 9). La aplicacién de este
instrumento se justifica en la necesidad de analizar los resultados obtenidos tras la implementacién
del sistema de actividades. Por esta razén, al finalizar la aplicacién de la propuesta, se volvid a
aplicar la evaluacion a los cuatro estudiantes con discapacidad intelectual, esta vez como parte de

la fase de evaluacion. De esta manera, se pudo analizar la eficacia de la propuesta.
2.6 Analisis e Interpretacion de Resultados

El anélisis de resultados previa a la elaboracion del sistema de actividades basado en el
modelo educativo del Proyecto Roma, se encuentra estructurado en funcién de la fase de
diagnostico de la investigacion-accion. El proposito fue establecer los parametros con los que debia
cumplir la propuesta y, para esto, era necesario partir de la caracterizacion del PEA en los
estudiantes de la unidad de analisis, asi como revisar investigaciones y propuestas similares que se

han realizado en la Universidad Nacional de Educacion.
2.6.1 Fase 1: Diagnéstico de la Situacion

La primera fase de la investigacion-accion hace referencia al diagndéstico de la situacion
sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual del
Nivel Funcional Académico 1 del IPCA, para lo cual se aplicaron las guias de observacion, guia
de entrevista semiestructurada y guias para el anélisis documental, obteniendo los resultados que

se detallan a continuacion.
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2.6.1.1 Guia de observacion

A través de la informacion obtenida, se constaté que los objetivos dentro de clase si
promueven el aprendizaje autbnomo mediante la toma de decisiones en situaciones reales. Por otro
lado, haciendo referencia a los contenidos, se notd que estos no estan disefiados para fomentar un
mayor desarrollo cognitivo que les permita resolver problemas de la vida cotidiana. Como parte de
la practica preprofesional, las clases a las que se atendieron y en las que se participaba
conjuntamente con las docentes eran del area de Ciencias Naturales, por lo que los contenidos se

referian a esta asignatura.

Las imagenes o pictogramas son utilizados por los docentes como herramientas para
anticipar el aprendizaje, pero no se alienta a los estudiantes a cuestionarse y buscar respuestas por
si mismos, ni se facilita la adquisicion de nuevos conocimientos a traves de la interaccion
colaborativa entre docentes y alumnos. Del mismo modo, no se aprecia la presentacion de
situaciones problémicas basadas en los intereses de los nifios y nifias, aunque se han empezado a
implementar algunas metodologias que fomentan la construccion cooperativa del aprendizaje

mediante la socializacion de ideas, preguntas y dudas.

En relacién con los recursos empleados en clase, se comprobd que no resultan efectivos
para despertar el interés de los alumnos en participar o realizar las tareas. Ademas, el aula carece
de una adecuada estructuracion, ya que no se evidencian zonas de trabajo para el pensamiento,

lenguaje, afectividad y movimiento.

En cuanto a las evaluaciones, se observo que no se utilizan técnicas como la reflexion del
trabajo en grupo ni se fomenta la autoevaluacion y autorreflexion. Tampoco se evalla lo que el
estudiante aprende a través de sus propias acciones. No obstante, las evaluaciones que se llevan a
cabo durante las clases han permitido que los docentes comiencen a reflexionar y mejorar su

practica educativa.

Los estudiantes no muestran ningun tipo de motivacion por los diversos temas que se tratan

en clase. Ademas, no se fomenta el aprendizaje cooperativo mediante la colaboracion entre

Trabajo de Integracion Curricular Diego Sebastian Merchan Bustamante
41 Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

estudiantes para resolver problemas. Tampoco se promueve el aprendizaje a través de la interaccion

social en el aula.

Finalmente, se not6 que los estudiantes presentan problemas al expresar sus convicciones,
sentimientos, creencias o posibles soluciones ante las dificultades y obstaculos a los que se
enfrentan dia a dia. Incluso, se constatd que los nifios y nifias del aula no pueden reflexionar o

dialogar entre si ante las diferentes situaciones problémicas presentadas.
2.6.1.2 Guia de analisis documental

Los objetivos abarcan dos areas importantes: el desarrollo de las habilidades académicas
funcionales, y el fomento de la autonomia. También se busca mejorar la motricidad fina de los

estudiantes y su capacidad para desenvolverse con mayor independencia en su contexto social.

Los principales contenidos que se abordan dentro del aula de clase son de lengua y
literatura, ciencias naturales, ciencias sociales y matematicas. Estos contenidos se adaptan al nivel
de cada uno de los estudiantes y deben ser ajustados segun las caracteristicas individuales de los

nifios y nifias.

Las metodologias y estrategias aplicadas deben ser disefiadas con el fin de respetar la
diversidad de los estudiantes y adaptarse a sus distintas formas de aprendizaje. Se busca trabajar
en las areas donde los estudiantes tienen necesidades especificas, modificando las actividades para
que cada uno participe a su propio ritmo. Para lograr esto, se hace uso de materiales concretos,
recursos tecnologicos y pictogramas, buscando proporcionar un aprendizaje 6ptimo y enriquecedor

que se adapte a las necesidades particulares de cada estudiante.

En tres de los cuatro anélisis documentales de los estudiantes, no se menciona nada acerca
del proceso de evaluacion. Sin embargo, en uno de ellos se destaca la necesidad de hacer
adaptaciones en las metodologias y formas de evaluacion para los estudiantes, siempre y cuando

se haga uso del material concreto.

Haciendo referencia al aprendizaje cooperativo, en ningun andlisis documental de los

estudiantes han hecho mencion a esta categoria. Y en cuanto al aprendizaje por socializacion, se
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tiene como objetivo ayudar a los estudiantes a comprender y respetar las diferentes normas de
convivencia y reconocer los diferentes roles en su entorno. Ademas, se pretende fortalecer su
capacidad para relacionarse de manera efectiva tanto con sus compafieros como con adultos, y

mejorar su habilidad para comunicarse de forma clara y articulada.

Se identifico que se ofrecen actividades adecuadas y motivadoras que permiten a los
estudiantes desarrollar de manera efectiva sus habilidades sociales y comunicativas. Por otro lado,
una meta que se tiene es mejorar la comunicacion y el lenguaje expresivo de los estudiantes,
enfocandose en el desarrollo significativo de su vocabulario. También se busca que los nifios y
nifias se puedan expresar con mayor claridad y aumenten su capacidad para comunicar sus

necesidades e ideas de manera mas efectiva.

Finalmente, el proposito de que los estudiantes adquieran nuevos conocimientos de manera
significativa y relevantes es que estos les ayuden a enfrentar los desafios de su vida diaria y puedan

resolver conflictos de manera independiente.

2.6.1.3 Analisis de la entrevista

Al inicio de cada afio lectivo, el principal propoésito es fomentar la autonomia e
independencia de los estudiantes, preparandolos para desenvolverse fuera del entorno educativo
tradicional. Los alumnos cuentan con la habilidad de aprender, y el plan de estudios se adapta a su

edad cronoldgica, abarcando desde el segundo hasta el sexto afio de educacion basica.

En cuanto a los contenidos académicos, se abordan de manera totalmente practica y
funcional. Para lograr mejores resultados en los estudiantes, se emplean diversas metodologias,
como el uso de pictogramas, imagenes, videos y sonidos, asi como la observacién directa e
indirecta. De esta forma, se permite a los estudiantes relacionar lo que se ensefia en clase con

distintas representaciones visuales y auditivas.

En relacion a las metodologias, se utilizan recursos como los pictogramas, diferentes

materiales audiovisuales y la participacién activa de los estudiantes al escribir y realizar actividades
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con su propio ritmo y estilo. También se emplea el recorte y pegado de imagenes para enriquecer

su experiencia educativa.

La evaluacion en el aula se lleva a cabo de manera cualitativa mediante la observacion
directa y la participacion activa de los nifios y nifia. Aunque también se realizan evaluaciones

cuantitativas para cumplir con los requisitos del Ministerio de Educacion.

Uno de los objetivos principales de la institucion es fomentar el trabajo cooperativo y para
ello se han aplicado los proyectos, principalmente con los estudiantes mayores, con el fin de

promover la integracion social y siendo un poco mas optimistas, su inclusion laboral.

Si bien, ain no se ha implementado, seria posible aplicar una metodologia basada en la
memoria comprensiva y el lenguaje comprensivo de los estudiantes, ya que, aunque puedan tener
dificultades expresivas, comprender perfectamente lo que se les ensefian y las instrucciones que
reciben. Ademas, el uso de pictogramas, videos y actividades practicas, como el recorte y pegado
de figuras, motiva a los estudiantes y ha demostrado ser beneficioso para su proceso de aprendizaje.

Como ya se ha mencionado, los contenidos educativos se enfocan en situaciones
funcionales, buscando que sean utiles para la vida diaria de los estudiantes. Por ejemplo, en
matematicas se pueden abordar temas relacionados al manejo de monedas, lo que les permitira
desenvolverse mejor en su contexto social y llevar a cabo intercambios monetarios en su vida

cotidiana.

2.6.1.4 Triangulacion de Datos

La triangulacién de datos es una técnica muy valiosa en el ambito de la investigacion, que
involucra la utilizacion de diversas estrategias y multiples fuentes de informacidn para contrastar
y validar los datos recolectados. El objetivo de esta técnica es mejorar la calidad y la confiabilidad
de los resultados obtenidos, al proporcionar una vision mas completa y precisa de la situacion

analizada (Aguilar y Barroso, 2015).

La triangulacion se llevo a cabo mediante el uso de una matriz cuidadosamente disefiada

(ver anexo 10), cuya estructura dependié directamente de los valiosos resultados obtenidos de
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diversas herramientas de investigacion, las mismas que incluyeron una guia de observacion
detallada, un analisis de documentos importantes como la ficha de evaluacion psicopedagogica,
plan centrado en la persona (PCP) y el plan de unidad didactica (PUD). Ademas de la informacién
relevante obtenida de la entrevista dirigida al docente. Cada uno de los instrumentos proporciono
informacion esencial sobre cdmo se desarrolla el proceso de ensefianza y aprendizaje en estudiantes

con discapacidad intelectual.

El analisis de los objetivos educativos revel6 que no se promueve la autonomia e
independencia de los estudiantes, lo que también se traduce en una mayor capacidad para tomar
decisiones en situaciones reales. Es importante que los objetivos no solo sirvan como guia para la
educacién, sino que también permitan la flexibilidad necesaria para adaptarse a diversas
circunstancias y realidades educativas, obteniendo los resultados que se detallan a continuacion.

Los docentes abordan contenidos funcionales en el aula, pero se ha evidenciado que estos
no contribuyen de manera significativa al desarrollo cognitivo de los estudiantes para resolver
problemas en su vida cotidiana, aunque algunos de los contenidos son considerados Utiles y
relevantes. Tomando en cuenta que las clases en las que se evidenciaba este problema, presentaban
contenidos del area de Ciencias Naturales, se determina la importancia de que el sistema de

actividades se centre en la misma asignatura.

El uso de imagenes y pictogramas en clase se emplea como herramienta para anticipar el
aprendizaje y facilitar la comprension de los temas a tratar. Sin embargo, estas metodologias y
estrategias no fomentan la capacidad de los estudiantes para cuestionar y buscar respuestas de

manera autbnoma.

Aunque los recursos utilizados en el salon de clase, como pictogramas, recortes e imagenes,
se adaptan a las necesidades de los estudiantes, no logran despertar su interés y participacion.
Mejorar la estructuracion del aula y diversificar los recursos puede motivar a los estudiantes a
participar mas activamente en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Para mejorar el aprendizaje

de los estudiantes de manera integral y optimizar su proceso educativo en general, se sugiere
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incorporar técnicas de autoevaluacion y reflexion sobre lo aprendido durante las clases, ademas de

las evaluaciones cualitativas realizadas.

A pesar de que la institucién busca promover el aprendizaje cooperativo entre los
estudiantes, esta metodologia no se refleja efectivamente en la realidad del aula. Implementar el
aprendizaje cooperativo dentro del salén de clase es crucial para fomentar la colaboracion y el
apoyo mutuo entre los estudiantes, lo que contribuird a mejorar su proceso de ensefianza y

aprendizaje.

El aprendizaje por socializacion se presenta como una valiosa metodologia para fortalecer
las habilidades sociales y comunicativas de los estudiantes, 1o que puede llevar a un aprendizaje
mas significativo. A pesar de no haber sido implementado en el aula de clase, se deberia considerar
su aplicacion, puesto que los nifios y nifias del grupo muestran un lenguaje comprensivo que les

permite entenderse entre si y con sus docentes.

A pesar de haber intentado implementar estrategias motivadoras como el uso de recortes e
iméagenes, estas no han sido suficientes para despertar el interés de los estudiantes en ciertos temas
ni para fomentar el trabajo cooperativo. Por lo tanto, es necesario introducir otras metodologias

que generen un ambiente 6ptimo para el desarrollo académico y personal de los estudiantes.

Gracias a la informacion recopilada, se confirma la importancia de trabajar el desarrollo de
la comunicacion y el lenguaje expresivo de los estudiantes para enriquecer el ambiente de
aprendizaje y promover una participacién mas activa y efectiva en el aula. Aunque los estudiantes
pueden comunicarse de manera propia, a menudo enfrentan dificultades para expresar sus

sentimientos, creencias y soluciones a los problemas planteados en clase.

Es fundamental fortalecer la autorreflexion en los estudiantes, fomentar el didlogo y
promover la toma de decisiones frente a situaciones problematicas. Los contenidos abordados en
clase deben estar relacionados de manera efectiva con el desarrollo del pensamiento critico y la
reflexion. La implementacion del enfoque Pensamiento-Accion-Reflexion y el disefio de
estrategias practicas que apliquen los conocimientos pueden consolidar el aprendizaje y la

autorreflexion de los estudiantes.
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2.6.2 Fase 2: Desarrollo de un Plan de Acciéon

Para contar con los elementos necesarios que dieran paso a la formulacion de la propuesta,
se llevd a cabo una exhaustiva basqueda en el repositorio de la Universidad Nacional de Educacion,
de los cuales se obtuvieron algunos resultados. Entre estos trabajos, se destaca el estudio realizado
por Sacoto (2020), quien abord6 la capacitacion de los docentes para la inclusion de nifios con
discapacidad intelectual en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Concluyeron que las adaptaciones
curriculares y politicas inclusivas son fundamentales para potenciar el aprendizaje de estos
estudiantes, ademas de la necesidad de implementar estrategias de preparacion docente para crear

ambientes respetuosos e inclusivos.

Por otro lado, Guayllas (2020) plante6 como mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje
del idioma inglés desde un enfoque inclusivo para nifios con discapacidad intelectual leve. Esta
investigacion propuso acciones metodologicas inclusivas, tomando en cuenta las necesidades
individuales y grupales de los estudiantes durante el aprendizaje de este idioma, lo cual fue de gran

ayuda para poder fundamentar la propuesta.

Zamora (2020) realiz6 una investigacion sobre la contribucion al proceso de inclusion
educativa de nifios con discapacidad intelectual leve. Sus resultados resaltaron la importancia de
considerar ritmos y estilos de aprendizaje de estos estudiantes, especialmente aquellos con algun
dipo de discapacidad o trastorno, para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta
investigacion también aporté un importante nimero de referencias bibliograficas relevantes para

la elaboracion de la propuesta.

Por su parte, Farfan'y Sornoza (2022) presentaron una propuesta para fomentar la educacion
emocional en un nifio con discapacidad intelectual a través del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Su trabajo destacd la necesidad de fortalecer la autorregulacion y la participacion de los estudiantes
neurodivergentes. Este estudio brindo diversas fuentes bibliograficas sobre la categoria del proceso

de ensefianza y aprendizaje.

Finalmente, Dutan y Suarez (2022) analizaron cémo un programa de estrategias didacticas

inclusivas beneficia el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes con
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discapacidad intelectual. Sus resultados recomiendan la aplicacion de estrategias adaptadas a las
necesidades individuales, y propusieron estrategias didacticas inclusivas basadas en las teorias de
Vygotsky y Bruner. Este estudio demostr6 que los estudiantes con necesidades educativas
especiales se benefician de los recursos tecnolégicos, y su aporte ayudo con la estructuracion final

de la propuesta.

Tras el analisis de las investigaciones, se identificd la falta de una propuesta especifica para
mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con discapacidad intelectual. Por lo
tanto, se considero relevante desarrollar una propuesta que utilice el Proyecto Roma para este
proposito. Tomando como referencia los estudios revisados, el sistema de actividades basado en el
modelo educativo del Proyecto Roma se estructuré con una fundamentacion teérica, sus
destinatarios, beneficiarios y los elementos pertinentes para una consolidacion exitosa, mismos que

se presentan en el siguiente capitulo.

Dado que no se encontrd un estudio que sistematice la implementacion de actividades y
estrategias metodoldgicas, se opto por crear un sitio web accesible para los docentes de la unidad
educativa y otros interesados en el Proyecto Roma. Este sitio proporcionara los recursos, estrategias
y guias utilizados para llevar a cabo la propuesta, brindando un punto de partida valioso para
aquellos que deseen trabajar con este enfoque, ademas de contener todas las imagenes y fotografias
que permiten obtener informacion visual del proceso implementado en cada una de las sesiones. El

enlace a este sitio web se encuentra en el anexo 11.
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Capitulo III. Diseiio de un Sistema de Actividades Basado en el Modelo Educativo
del Proyecto Roma para Mejorar el Proceso de Ensenanza y Aprendizaje de

Estudiantes con Discapacidad Intelectual

En este capitulo se presenta el disefio del sistema de actividades basado en el modelo
educativo del Proyecto Roma, que se alinea con la segunda fase de la metodologia de investigacion-
accion. En este sentido, este capitulo abarcara la concepcidn, estructura y fundamentos del sistema
de actividades disefiado, el cual tiene como propdsito principal optimizar el proceso de ensefianza
y aprendizaje en estudiantes con discapacidad intelectual. A través de una minuciosa descripcion
y justificacion de cada elemento que lo compone, se abordara como esta propuesta educativa busca
generar un ambiente colaborativo y potenciador de las habilidades de los estudiantes, tomando en

consideracién las particularidades y necesidades especificas de este grupo.
3.1. Nombre de la Propuesta

Inclusién Para Todos: Un Sistema de Actividades Basado en el Modelo Educativo del
Proyecto Roma para Mejorar el Proceso de Ensefianza y Aprendizaje de Estudiantes con

Discapacidad Intelectual
3.2.Datos Generales

La aplicacion de los distintos instrumentos de investigacion, ha permitido establecer cuales
son las dificultades existentes en torno al proceso de ensefianza y aprendizaje (PEA) en estudiantes
con discapacidad intelectual (DI) y a partir de esto se genera como propuesta el disefio de un
sistema de actividades basado en el modelo educativo del Proyecto Roma. Este sistema consta de
cuatro bloques de actividades que se articulan en catorce sesiones planteadas para desarrollarse
durante dos meses. Las sesiones se estructuran asi: objetivo, estrategias didacticas, desarrollo,
duracion y recursos. Ademas, para cada blogue y sesién se ha disefiado una lista de cotejo que

permitird evaluar el grado en que se cumplen los objetivos que se plantean en cada una de ellas.
3.3.Fundamentaciéon Teoérica

Martinez (2012) menciona que un sistema de actividades se define como un conjunto de

elementos interrelacionados, que se integran para formar una unidad, con el propésito de alcanzar
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un solo objetivo general y solucionar un problema cientifico definido. Por otra parte, el sitio web
EcuRed (2014) argumenta que, un sistema de actividades es concebido como un conjunto de
labores educativas para contribuir a los procesos de ensefianza y aprendizaje, con el objetivo de
adquirir conocimientos, habitos y habilidades que vayan acorde a los objetivos establecidos dentro
de los planes educativos, asi como las necesidades e intereses del grupo aulico y de la institucion

educativa.

A su vez, los autores Guapisaca y Nufiez (2019) definen al sistema de actividades como
“un conjunto de actividades que tiene un objetivo o una meta en comun, las mismas deben ser
realizadas de forma secuencial para lograr dicho objetivo” (p.28). Por lo tanto, se puede decir que
un sistema de actividades es un conjunto de acciones que deben ser aplicadas de manera secuencial,
teniendo como objetivo primordial dar soluciones a una o varias problematicas y asi potenciar el
desarrollo de los procesos de ensefianza y aprendizaje dentro de un aula de clase, cubriendo las

necesidades individuales de cada uno de los estudiantes.

En base a lo afirmado por los autores, se puede decir que esta propuesta se consolida como
un sistema porque los diferentes bloques, sesiones y las actividades que se plantean en cada una de
ellas, estan concatenadas. Esto se debe a que se han elaborado de acuerdo a las orientaciones que
establece Miguel Lépez Melero para implementar el Proyecto Roma en el aula, por lo tanto, no se
puede dar inicio al trabajo con los proyectos de investigacidn, sin haber trabajado antes en conocer
los gustos e intereses de los estudiantes en el aula y establecer las normas de convivencia. De igual
manera, no es posible empezar con la construccion del material, sin antes haber formado los grupos

heterogéneos y planificado los aprendizajes.

En relacion a la implementacion del Proyecto Roma en estudiantes con discapacidad
intelectual, Prioretti (2017) explica su pertinencia basandose en la teoria sociocultural de Vygotsky,
que es precisamente uno de los fundamentos epistemoldgicos del proyecto. Si bien es cierto que el
desarrollo se considera como un proceso natural, desde esta teoria, se trata de un proceso cultural.
A través del concepto de la Zona de Desarrollo Proximo, Vygotsky (2003) explica que las personas
aprenden con la ayuda de los demas, que es lo que se aplica en el Proyecto Roma, por medio del

aprendizaje cooperativo y socioldgico.
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Desde el Proyecto Roma, se propicia que los estudiantes construyan su propio aprendizaje,
por lo que la educacion debe dejar de ser concebida como la simple acumulacion de contenidos.
Esta construccidon propia del aprendizaje solamente se puede lograr cuando el estudiante se vuelve
participe y protagonista del proceso, asumiendo responsabilidades, compartiendo tareas y
trabajando en equipo (Prioretti, 2017).

Tal como afirma Lopez (2013), en el modelo educativo del Proyecto Roma no se concibe
a las personas como “discapacitadas”, sino como personas que tienen distintas capacidades
cognitivas, de lenguaje, afectividad y movimiento. Al construir su aprendizaje de manera
cooperativa, van a aprender y van a producir cambios significativos en la forma en que piensan, se

comunican, sienten, aman y actuan.

Entonces, al implementar el Proyecto Roma en estudiantes con DI se contribuye a eliminar
las concepciones erréneas que existen en relacion a su proceso de ensefianza y aprendizaje. El
hecho de que tengan una discapacidad no significa que no pueden aprender, solamente lo hacen a
un ritmo diferente. Asimismo, la discapacidad en el marco del Proyecto Roma no es sinonimo de

“falta de inteligencia”, pues la inteligencia se considera como un constructo social (Prioretti, 2017).

Por lo tanto, se puede afirmar que, a través de un sistema de actividades basado en el
Modelo Educativo del Proyecto Roma, se puede mejorar el PEA en estudiantes con discapacidad
intelectual. De esta manera se da respuesta al problema de investigacién, al tiempo que se
promueve la innovacién educativa, a traves de un proyecto que ha demostrado resultados

favorables en otros contextos de aplicacion.
3.4.Caracterizacion de la Propuesta

Se plantea la ejecucion de tres proyectos de investigacion, que se trabajaran en funcién de
los objetivos y destrezas que sefiala el Curriculo de Educacion, ya que, si bien el Proyecto Roma
establece que el curriculo no debe asumirse como un elemento fundamental, al trabajar en funcion
de este, se vuelve mas factible que el docente siga implementando estas estrategias una vez que se

finalice con la aplicacion de la propuesta. Ademas, tanto el Curriculo ecuatoriano como el proyecto
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Roma comparten los mismos fundamentos tedricos, que son el constructivismo y la teoria

sociocultural de Vygotsky.
Bloque I: Las clases comienzan conociéndonos

En este bloque se trabajard la ambientacion entre los ocho estudiantes (cuatro del caso de
estudio y cuatro para la formacion de los grupos heterogéneos) y los docentes, ademas de otro
grupo con los menores del aula, es decir, nueve estudiantes mas. En la primera sesion se realizara
una asamblea para conocer como piensan, actlian, atienden y aprenden. Ademas, se estructurara el
aula en cuatro zonas: pensamiento, lenguaje, movimiento y afectividad, explicando en qué

consisten estas zonas para que comprendan el proceso Iégico del pensamiento.

Durante la segunda sesion se consensuaran las normas de convivencia de manera conjunta
para que se genere un ambiente de respeto. Finalmente, se realizara la distribucion de
responsabilidades y la constitucion de grupos heterogéneos para trabajar en el primer proyecto de

investigacion.
Bloque Il: Las plantas y sus partes

En este bloque se trabajara con la estrategia de la fotografia y de la asamblea que se realizara
una general al principio de la clase, después los docentes mostraran una planta o una fotografia de
una planta permitiéndoles a los estudiantes plantear distintas hipotesis que pueden surgir de la
observacion. Por ejemplo: ;Qué partes tiene una planta?, ;Cuantas partes tiene una planta?, ¢Por
qué algunas plantas no dan fruto?, ;Por qué algunas plantas no tienen flores?, entre otras. Estas

dudas iran surgiendo de acuerdo a como se vaya dando la clase.

Posteriormente, los estudiantes se agruparan de acuerdo a como lo hicieron en el primer
bloque para realizar una asamblea en cada grupo, en la que deberan pensar coémo responder a los
diferentes cuestionamientos. Para esto los docentes deberan facilitar los medios para que ellos
puedan investigar, ya sea en libros o a través del uso de las TIC. Una vez terminada la investigacion,
cada grupo debera plantearse qué material van a elaborar para responder a la problematica, por

ejemplo: un mural, un collage, una maqueta, un poster, etc.
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Para la segunda sesion, se llevara a cabo la planificacion de aprendizajes genéricos y
especificos dentro de las asambleas realizadas en cada grupo. Esto considerando que todos los
estudiantes adquirirdn nuevas habilidades o conocimientos de acuerdo a como cumplan su labor
dentro del grupo heterogéneo. En este caso, existira un aprendizaje genérico, ya que todos los
estudiantes aprenderan sobre las plantas y cada parte, pero cada uno debera poder reconocer sus
aprendizajes especificos. Por ejemplo, JL al ser la portavoz de su grupo mejorara sus habilidades
de comunicacion. Ademas, se elabora un plan de accion detallado de los pasos que seguira cada
grupo para la elaboracion de su material.

Tras esta sesion, cada grupo elaborard o construird el material, segin lo decidido en la
primera asamblea grupal y los docentes ayudaran a los estudiantes que lo requieran, ya sea en la
elaboracion de los materiales o en el reconocimiento de los recursos que necesitaran. Este proceso

se desarrolla durante dos sesiones.

Para finalizar, en la Gltima sesidn de este blogue, cada grupo procederd a compartir lo que
han realizado y lo que han aprendido. Después, se creard conjuntamente un mapa de aprendizajes,

donde cada integrante expresara lo aprendido en estas cinco sesiones.
Bloque I11: Los tres estados de la materia

Para este tercer blogue se aplicara la fotografia como estrategia para la anticipacion de los
conocimientos, y de igual manera la asamblea, que se realizara una de manera general para que los
docentes puedan mostrar las imagenes. De esta manera podran surgir interrogante como: ¢Por qué

se derrite el hielo?, ;Qué pasa con el agua cuando se evapora?, ;De donde sale la lluvia?, etc.

Inmediatamente, se crearan dos nuevos grupos heterogéneos y se realizara una asamblea
para que sus integrantes puedan indagar en libros, dispositivos electrénicos o simplemente,
planteando distintas hipotesis en base a sus conocimientos previos. Despueés, cada grupo decidira

cdémo van a sintetizar la informacion (mural, cuento, maqueta, revista, dramatizacion, etc.).

En la segunda sesion, se realizara la planificacion de los aprendizajes genéricos o

especificos que se daran mientras se desarrolle la clase, es decir, qué es lo que aprenderan durante
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este bloque, en este caso todos los estados de la materia, asi como los aprendizajes especificos de

cada uno de los integrantes del grupo.

Para las siguientes dos sesiones, se dara paso a la elaboracion del material o el recurso que
los integrantes del grupo hayan acordado para demostrar todo lo que se ha aprendido y se ha
mencionado dentro del grupo. Para finalizar, cada grupo expondré su material y en conjunto con
los docentes construiran el mapa de aprendizajes para que cada estudiante demuestre lo que ha

aprendido durante todo este bloque.
Bloque IV: Objetos luminosos y opacos

Para la primera sesion, se aplicaran las TIC con recursos como la fotografia y videos para
la anticipacion de los conocimientos de los estudiantes y como una breve apertura del tema a tratar.
Posteriormente, se dara paso a la asamblea general para que cada estudiante genere una pregunta
sobre el tema, por ejemplo: ¢Por qué el sol y la luna brillan?, ;Por qué una linterna genera luz y
por qué una cadena no? etc. Después, se formardn los grupos heterogéneos, se distribuirdn las
responsabilidades y nuevamente, se hara una asamblea en cada grupo para que puedan investigar
en los diferentes medios y responder a las incognitas establecidas. Antes de terminar la sesion, cada
grupo deberd proponer un material o recurso para elaborar y de esta manera dar respuesta al
problema.

En la siguiente sesidn, se hard una asamblea en cada grupo para dar paso a la planificacion
de aprendizajes, segun las cuatro zonas del pensamiento. Para esto cada estudiante debera tener en
cuenta que aprendizaje especifico puede generar durante este blogue y, de manera conjunta

responderan cudl es el aprendizaje genérico, en este caso los objetos luminosos y opacos.

Para la tercera y cuarta sesion, cada grupo procedera a realizar el material previamente
acordado y los docentes podran prestar ayuda en caso de que sea necesario. En la quinta sesion, los
equipos expondran el recurso que han elaborado en base a los conocimientos adquiridos durante
estas cuatro sesiones y se realizard de manera general una Ultima asamblea, en la que cada
estudiante debera expresar, comentar o demostrar todo lo que aprendi6 durante el bloque, a través

de un mapa de aprendizajes.
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3.5.Destinatarios
3.5.1. ¢A quién se aplica el sistema de actividades?

La propuesta se aplica dentro del aula del nivel Funcional Académico 1 del IPCA, la cual
esta conformada por 17 estudiantes y dos docentes a cargo de la misma. Cabe sefialar que en el
nivel Funcional Académico 1 hay estudiantes que presentan conductas disruptivas. Segun
informacion proporcionada por los docentes, estas conductas se deben a trastornos psiquiatricos y,
por esa razon, deben estar constantemente bajo la supervisién de los docentes. De hecho, son
estudiantes que, por sus trastornos, deberian recibir clases en uno de los niveles sociales que tiene

la institucion, pero por falta de espacio permanecen dentro del nivel funcional académico.

Tomando en cuenta estas caracteristicas, se han considerado a los cuatro estudiantes que
forman parte del estudio y cuatro estudiantes mas que también seran participes en la aplicacion de
esta propuesta, ya que no tienen trastornos cognitivos, sino fisicos. Esto facilitara la formacion de
grupos heterogéneos, necesarios para la implementacion del Proyecto Roma, en el que se declara
que cada grupo de estudiantes debera caracterizarse por la diversidad de habilidades, que al

compartirlas permitiran la construccion social del aprendizaje.
3:5.2. ¢A quién va dirigido el sistema de actividades?

El sistema de actividades esta dirigido a los docentes que estan encargados de este nivel, ya
que en la propuesta se detallan los objetivos, duracion, recursos, estrategias y evaluacion que
pueden implementar. Ademas, al contener actividades especificas y detalladas que se correlacionan
con lo establecido por Miguel Lépez Melero sobre como aplicar el Proyecto Roma, es también el
punto de partida y la guia para que los docentes que estén interesados en trabajar a partir de este
modelo educativo, puedan adaptar sus actividades a las diferentes tematicas y asignaturas del

curriculo.
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3.6. Objetivos de la Propuesta
3.6.1. Objetivo General

Propiciar la mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje de un grupo de estudiantes con
discapacidad intelectual del nivel Funcional Académico 1 del Instituto de Paralisis Cerebral del

Azuay, a través de un sistema de actividades basado en el modelo educativo del Proyecto Roma.

3.6.2. Objetivos Especificos

e Fundamentar tedricamente la aplicacion de un sistema de actividades basado en el modelo
educativo del Proyecto Roma para la mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje en

estudiantes con discapacidad intelectual.

e Establecer las actividades y sesiones que permitirdn aplicar el sistema de estrategias

didacticas.

e Disefiar un blog que permita a los docentes acceder a las planificaciones y recursos que se

plantean en la propuesta.
3.7. Sugerencias Metodolégicas

e Es importante iniciar con una ambientacion que permita a los estudiantes y docentes del

aula comprender en qué consistira la nueva forma de trabajo.

e Es necesario adecuar el espacio del aula para que se posibilite la formacién de grupos y la

generacion de asambleas.

e Tomando en cuenta que varios estudiantes presentan problemas de comportamiento, es

necesario idear estrategias que permitan regular y mejorar sus conductas.

e Se debe procurar que los grupos que se formen sean reducidos, con no mas de cinco

estudiantes para asegurar la participacion de todos.
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e Se deben organizar las actividades considerando los horarios de clases que también

incluyen otras asignaturas como educacion fisica y las distintas terapias que reciben los

estudiantes en la propia institucion.

3.8. Temporalizacion

Esta propuesta esta planificada para tener una duracion de dos meses, con la aplicacién de

ocho sesiones cada mes. La frecuencia de aplicacion seré de dos sesiones cada semana, de acuerdo

a los dias de practicas preprofesionales que ha asignado la institucion educativa. El tiempo de

aplicacion que tendra cada sesion puede variar de 30 a 45 minutos (Tabla 3).

Tabla 3

Calendarizacion del programa de intervencién

Poblacion objetivo

moderada

Cuatro estudiantes con discapacidad intelectual

Nivel Funcional académico 1

NUmero de sesiones semanales

2 sesiones cada semana

Duracion de cada sesion

30 a 45 minutos

Duracion de la intervencion 2 meses

En la Tabla 4 se muestra la planificacion en funcion de los bloques y las sesiones que se

pretenden aplicar. Al primer bloque se le dedicaran dos sesiones y al segundo, tercer y cuarto

bloque, cinco sesiones respectivamente.
Tabla 4

Cronograma de ejecucion de la propuesta

Sesiones

Mayo 2023 Junio 2023 Julio 2023
Semana Semana Semana
2[3]4]5]1]2]3]4] 1] 2

Diagnostico inicial

Aplicacion de la evaluacion inicial

Bloque I: Las clases comienzan conociéndonos

Sesidn 1: Conocernos y estructuracién del aula en las
zonas del pensamiento
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Sesion 2: Consenso de normas y creacion de grupos
heterogéneos y distribucion de responsabilidades.
Bloque Il: Las plantas y sus partes

Sesién 1: Ambito de pensar. Asamblea inicial,
determinacion del problema, investigacion en distintos
medios y decision del material a elaborar.

Sesion 2: Ambito de pensar. Planificacion de
aprendizajes y elaboracion del plan de accion.

Sesion 3: Ambito de actuar. Elaboracion del material.
Sesion 4: Ambito de actuar. Asamblea final y
evaluacion.

Bloque I11: Los estados de la materia

Sesién 1: Ambito de pensar. Asamblea inicial,
determinacién del problema, formacién de grupos
heterogéneos, investigacion en distintos medios y
decision del material a elaborar.

Sesion 2: Ambito de pensar. Planificacion de
aprendizajes y elaboracion del plan de accién.

Sesion 3: Ambito de actuar. Elaboracion del material.
Sesion 4: Ambito de actuar. Asamblea final y
evaluacién.

Blogue IV: Objetos luminosos y opacos

Sesion 1: Ambito de pensar. Asamblea inicial,
determinacién del problema, formacion de grupos
heterogéneos, investigacion en distintos medios y
decision del material a elaborar.

Sesion 2: Ambito de pensar. Planificacion de
aprendizajes y elaboracion del plan de accién.

Sesion 3: Ambito de actuar. Elaboracion del material.
Sesion 4: Ambito de actuar. Asamblea final y
evaluacion.

Diagnostico final

Aplicacion de la evaluacion final IR |

3.9. Actividades

Las actividades que se plantean en esta propuesta se dividen de acuerdo a los cuatro bloques
de trabajo, cada uno con cinco sesiones de una duracién entre 30 y 35 minutos. Es importante
sefialar que todo el trabajo que se realice en funcién de los proyectos de investigacion, debe irse

recopilando en un portafolio grupal para cada uno de los equipos.
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Antes de describir en qué consistiran las actividades de cada una de las sesiones, es
importante recordar que una parte fundamental del Proyecto Roma es la distribucion de
responsabilidades dentro de los grupos. Las funciones que se deberan asumir dentro de cada grupo,

segun sefiala Lopez (2013) son las siguientes:

1. Coordinador/a: se encarga de dirigir al grupo para que lleguen a un consenso sobre las

distintas decisiones a tomar.

2. Secretario/a: recoge todas las deliberaciones, discusiones y productos que entrega el

grupo dentro del portafolio.

3. Responsable del material: este estudiante tiene la responsabilidad de entregar al grupo
el material necesario para la ejecucion del proyecto y debe cuidar que no se pierda

ningun recurso.

4. Portavoz: sera quien se encarga de contar en la asamblea general cual es el proceso que
han seguido para elaborar el material, qué dificultades y limitaciones tuvieron y cual es

el resultado final.

Se debe mencionar que, dadas las caracteristicas del grupo de estudio, hay estudiantes que
si saben escribir y otros que todavia se encuentran en el proceso. Ninguno de ellos sabe leer todavia,
por lo que durante todo el proceso es fundamental trabajar por medio de imagenes y pictogramas.
Ademas, el registro de informacion en los portafolios se hara de forma escrita, pero también a partir

de dibujos, que les permita a los estudiantes plasmar todo el proceso.
Tabla 5

Actividades para el bloque |

Bloque I. Las clases comienzan conociendonos

Sesién 1: Ambientacién

Objetivos:

e Conocer como piensan, acttan, atienden y aprenden los estudiantes.
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Generar un clima de confianza entre el grupo.
Explicar el proceso légico del pensamiento, a traves de la estructuracion del aula en cuatro

Zonas.

Estrategias didacticas:

Fotografia como anticipacion.
Asamblea.

Mediacion.

Desarrollo

1.

Generamos la asamblea con los ocho estudiantes, se explica que partir de ese dia, dos
veces por semana se va a trabajar en funcién de proyectos. Se explica la importancia de la
comunicacion y que todas sus participaciones se iran registrando con un sticker de estrella
para motivarlos a tomar la palabra.

Para reforzar su autoestima y autoconfianza, en la asamblea se realiza la dinamica de “La
primera maravilla del mundo”. En una caja, se encontrard un espejo y se motivara a los
estudiantes a que descubran cual es la primera maravilla del mundo.

Se entregaréa a los estudiantes sus propios avatares que se han conseguido a través de la
plataforma class dojo. Se pide a los estudiantes que pasen y elijan uno de estos avatares y
gue pongan su nombre a cada uno de ellos.

En un recipiente estaran los mismos avatares y cuando salga uno de esos avatares el
estudiante al que le corresponde contara al grupo cual es su masica favorita, qué asignatura
les gusta mas, si prefieren escribir o dibujar, etc.

Después se entregara una hoja de trabajo individual en la que deberan encerrar de color
verde lo que les gusta y hacer una X en las actividades que no les gusta.

Una vez que se ha completado la actividad, se procede a explicar a los estudiantes el
proceso légico del pensamiento a través de las areas de pensamiento, lenguaje, movimiento
y afectividad.

En el patio de la institucion, estaran cuatro puntos en los que se desarrollaran distintas

actividades. En el centro se encontrara el dibujo del cerebro y en cuatro esquinas dibujos
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10.

relacionados con el pensamiento (nube de pensamiento), lenguaje (labios), movimiento
(baile) y afectividad (corazon).

Se ira rotando por las cuatro areas. En el area de pensamiento se les plantearan las
siguientes preguntas: ¢Queé desayunaron?, ;Qué hicieron ayer después de clases?, (Cémo
vinieron hoy a la escuela?, una vez que dan las respuestas el grupo recibira el pictograma
del pensamiento. En el &rea de lenguaje se jugara al teléfono estropeado con una palabra o
frase, cuando completan la actividad se les entrega el pictograma representativo de esta
actividad. En el area de movimiento se realizara el juego de las estatuas y cuando termine,
reciben el pictograma del movimiento. Por ultimo, se culmina la actividad con un gran
abrazo y reciben el pictograma del corazon.

En una asamblea en clase, ellos identificaran con qué se relacionaba cada una de las
actividades: “para responder a las preguntas pensamos, para el teléfono estropeado
hablamos, para el juego de las estatuas nos movimos y al final nos abrazamos”. En el
dibujo del cerebro pegaran cada uno de los pictogramas, reconociendo que asi funciona el
cerebro y que cada uno de ellos cumple con este proceso.

Finalmente, el cerebro con cada uno de esos pictogramas se colocara en una de las paredes

del aula para que todos puedan verlo.

Duracion 45 minutos

Recursos Stickers, avatares, recipiente de vidrio, pictogramas del proceso légico del

pensamiento, dos dibujos de un cerebro en tamafio A3.

Sesion 2: Normas de convivencia y formacion de grupos

Objetivo

Consensuar las normas de convivencia.
Comprender la importancia del respeto y los valores.

Participar activamente en los grupos heterogéneos.

Estrategias didacticas

Asamblea

Mediacion
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Desarrollo

1. Cada estudiante recibe el avatar que tiene asignado.

2. Se realiza una asamblea entre todo el grupo de clase y se indaga acerca de sus
conocimientos previos acerca de las hormas de convivencia.

3. Primero, se van a plantear preguntas acerca de su comportamiento, para que reconozcan
que es lo que se debe y no se debe hacer, pero explicando que determinados
comportamientos no se realizan porque perjudican a los demas.

4. Por ejemplo: no interrumpimos a nuestros compaferos cuando estan hablando porque se
sienten mal, no hacemos ruido cuando el docente explica porque los compafieros que son
mas sensibles a los sonidos se aturden, etc.

5. Después, se pedira a los estudiantes que representen una norma de convivencia por medio
de un dibujo dentro de un circulo y lo recorten.

6. Retomamos la asamblea y con el recipiente de avatares, se otorga la palabra a cada uno de
ellos. Explican su dibujo, cual es la norma que ellos proponen y lo pegan en el pliego de
cartulina que contendra las normas.

7. Se entrega un sticker a cada estudiante por su participacion.

8. Una vez que el pliego estd completo, revisamos entre todos, las normas que se han
consensuado.

9. Se procede con la formacién de grupos heterogéneos. Se explica a los estudiantes que
desde la siguiente clase se va a trabajar con proyectos de investigacion y para eso se
formaran dos grupos de cuatro estudiantes cada uno.

10. Para que se reconozcan entre los miembros del grupo, cada uno tendra un listoén de un
color. Los equipos seran: amarillo y verde.

11. Se reune cada grupo en una asamblea y entre todos deberan decidir qué responsabilidades
asumen después de que él o la docente explica en qué consisten cada una de ellas. Por
ejemplo: JL sera la secretaria porque ella escribe bonito, NL sera el portavoz porque
necesita mejorar su expresion oral.

12. La distribucion de responsabilidades es decision propia del grupo, los docentes solo
median. Los nifios tendran a su disposicién los pictogramas representativos de cada
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responsabilidad para recordar a qué refieren. El portavoz se representa con un altavoz, el
secretario por un lapiz y un cuaderno, el responsable de material por un nifio sosteniendo
una caja y el coordinador/a por el dibujo de un grupo.

13. Una vez que se han asignado las responsabilidades, en una cartulina que estard pegada en
el aula durante toda la propuesta, deberan pegar sus avatares al lado del pictograma
representativo de su responsabilidad.

14. Se cierra la clase retroalimentando cual es la responsabilidad que ha asumido cada nifio y
por qué.

15. Se registra en un cartel con los nombres y avatares de todos a los estudiantes que
participaron activamente y recibieron estrellitas poniendo un sticker diferente junto a su

nombre.

Duracion 45 minutos.

Recursos Cartulinas A4, pliego de cartulina, pictogramas de responsabilidades, stickers,

cartel con nombres y avatares.

Como se ha observado, el primer bloque que se trabaja en la propuesta se refiere
especificamente a la ambientacion. Una vez que se han establecido las bases para el desarrollo de
los proyectos de investigacion, se puede iniciar con su ejecucion. Dentro de estos proyectos se
trabaja con los objetivos generales y especificos para el area de ciencias naturales, segin lo
establece el Curriculo de Educacion del afio 2016. Sin embargo, cada sesion tiene sus propios

objetivos puntuales de las actividades que en ese dia se desarrollen.
Tabla 6

Actividades para el Bloque Il

Bloque Il. Proyecto de investigacion: Las plantas y sus partes

Objetivos
OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin de lograr flexibilidad

intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico, demostrar curiosidad por explorar el medio
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que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensién de las interacciones entre
los seres vivos y el ambiente fisico.

Destreza

CN.1.3.16. Explorar sobre las caracteristicas de las plantas de un bosque o jardin y de un lago o
acuario, relacionar las caracteristicas de las plantas con el medio en el que viven y comunicarlo

en forma gréfica.

Sesiéon 1: Asamblea inicial

Objetivos

e Identificar una problematica relacionada con las plantas y sus partes.

Plantear hipotesis que pueden dar respuesta a la problematica planteada.

Trabajar cooperativamente en el proceso de investigacion.

Tomar decisiones cooperativamente acerca del material a elaborar.

Comprender las caracteristicas de las plantas.

Estrategias didacticas
e Asamblea.
e Mediacion.
e Fotografia como anticipacion.

e Proyectos de investigacion.

Desarrollo

1. Enunaasamblea general se presentan distintas fotografias de plantas y se invitara a cada
uno de ellos a plantear interrogantes. Las dudas pueden ser: ;Qué partes tiene una
planta?, ;Cuantas partes tiene una planta?, ;Por qué algunas plantas no dan fruto?, ;Por
qué algunas plantas no tienen flores? Cada estudiante que arroja una pregunta recibe una

estrellita.
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2. Se escribe en el papeldgrafo la pregunta que ha surgido y en la misma asamblea, con el
uso de los avatares, se va pidiendo a cada estudiante que plantee cual es la posible
respuesta a la pregunta que ha surgido.

3. Se distribuyen los grupos heterogéneos y se hace la entrega de un dispositivo electronico
al estudiante responsable del material.

4. En cada grupo, con ayuda de las TIC (celulares, computadoras y tablets) los estudiantes
buscaran videos e imagenes que les ayuden a dar con la respuesta a esta pregunta.

5. Los docentes presentan ejemplos de murales y maquetas en fotografias en cada uno de
los grupos para que entre todos decidan cuél es el material que van a desarrollar.

6. Planifican los recursos que van a necesitar para construir su material: recortes, cartulinas,
carton, espumaflex, foami, plastilina, goma, etc. Y el secretario/a registra esto en el
portafolio.

7. Se cierra la sesion en una asamblea general en la que los portavoces cuentan al grupo

cudl es el material que van a desarrollar.

Duracion 45 minutos

Recursos Avatares, fotografias de plantas, fotografias con ejemplos del material.

Sesion 2: Planificacion de aprendizajes genéricos y especificos

Objetivos
¢ Planificar aprendizajes genéricos y especificos, segun el proceso l6gico de pensamiento.

e Elaborar un plan de accién detallado de los pasos que seguiran cada grupo para la

construccion del material.

e Mantener una comunicacion asertiva dentro del grupo de trabajo.

Estrategias didacticas
e Asamblea

e Mediacién
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e Procesos cognitivos y meta-cognitivos.

e Proyectos de investigacion.

Desarrollo
1. Actividad introductoria “el baile de las estatuas”
2. Se realizaran los dos grupos heterogéneos para la creacion de dos asambleas.

3. Dentro de la asamblea de cada grupo, se hablara sobre los aprendizajes que van a adquirir
durante estas sesiones. Para esto se tomaran turnos dentro de los grupos y se utilizaran

sus avatares para la participacion de cada integrante.

4. Enbase alas cuatro areas del pensamiento, los docentes realizaran una serie de preguntas
acerca qué conocimiento adquieren a traves de la elaboracion del material, ejemplo:
dentro del area de pensar se fomenta a la imaginacion de lo que se quiere interpretar o
plasmar en un dibujo, en el &rea del movimiento a traves de una dindmica introductoria
llamada “‘el baile de las estatuas”, que servird para mejorar su motricidad gruesa.
Ademas, el lenguaje ya que todos los integrantes del grupo estardn en constante
comunicacion y en lo afectivo porque cada estudiante respetard a sus comparfieros

mientras se elabora el material.

5. Una vez que cada estudiante haya hablado, todos dibujaran lo que ellos esperan aprender

con el proyecto, es decir los aprendizajes que obtendran durante estas sesiones.

6. Al finalizar, todos los dibujos son recolectados por el secretario y entregado al docente

para guardar en el portafolio grupal.

7. Cada grupo elaborara su propio plan de accién, suponiendo que el equipo azul va a
realizar un mural, entonces su plan de accion debe contemplar los siguientes pasos:
primero buscar imagenes, segundo recortar las imagenes, tercero sintetizar la
informacion, etc. En el caso que el otro grupo elija realizar una maqueta: primero deberan

buscar los materiales necesarios, tendran que recortar, pintar y pegar.
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8. El plan de accion serd plasmado por el secretario/a dentro del portafolio.

9. Alfinalizar, se realizara la actividad de las emociones, en la que los estudiantes deberan
elegir un sticker del emoji de acorde a como se sintieron durante toda la sesion, ejemplo:

si NL se sinti6 bien al dibujar, debera elegir el emoji sonriente.

Duracion 45 minutos

Recursos Avatares, hojas, cartulinas, lapices, pinturas, stickers de emojis.

Sesién 3: Construccién del material

Objetivos
e Elaborar un material que permita dar respuesta a la problematica planteada.
e Trabajar cooperativamente en la elaboracion del material.

e Tomar decisiones de manera conjunta durante el proceso.

Estrategias didacticas
e Asamblea.
e Proyectos de investigacion.
e Procesos cognitivos y meta-cognitivos.

e Mediacién.

Desarrollo

1. Se realiza una asamblea general en la que cada uno recuerda cual era el material que

habian acordado realizar.

2. Los docentes entregaran a los estudiantes responsables del material una caja que contiene

todos los materiales que van a utilizar.

3. Se dividen los estudiantes en grupos y empiezan a trabajar.
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4. El responsable del material reconoce si van a necesitar algun material adicional para

solicitarlo al docente.

5. En el portafolio, el secretario/a con ayuda del coordinador registran los pasos que

completaron en ese dia.

6. Cinco minutos antes de terminar la sesion, se vuelve a hacer una asamblea general y el

portavoz del grupo cuenta al resto qué fue lo que hicieron este dia.

7. Seregistra la participacién de todos con stickers en un cartel con sus nombres y avatares.

Duracion 45 minutos

Recursos Caja con materiales para cada grupo, stickers, cartel con los avatares.

Sesidn 4: Asamblea final

Objetivo
e Compartir los materiales elaborados por ambos grupos.

e Demostrar los conocimientos adquiridos a traves del material realizado en cada uno de

los grupos

e Elaborar un mapa de aprendizajes.

Estrategias didacticas
e Asamblea.
e Mediacion.
e Proyectos de investigacion.

e Procesos cognitivos y meta-cognitivos.

Desarrollo
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Se desarrolla una asamblea y el portavoz de cada uno de los grupos expondra de manera
general el material que se ha elaborado en base al proyecto de investigacion, en este caso

las partes de las plantas.

Después, todos los integrantes participaran en esta exposicion y describirdn de manera
breve lo que han aprendido mediante la elaboracion del material, por ejemplo: AZ

aprendié a trabajar en equipo y CM aprendio que existen plantas que no dan frutos.

El portavoz de cada grupo dara una conclusion final sobre los aprendizajes adquiridos

en todas estas sesiones y se archivara el material elaborado en un portafolio grupal.

Posteriormente, todos los estudiantes deberan expresar de manera individual lo que han
aprendido durante todo el blogue, a traves de un dibujo o un mini collage en donde estén

reflejados sus aprendizajes.

Finalmente, se realizara una asamblea en la que se agradecera por la participacion de
todos los estudiantes y estos deberan elegir un sticker del emoji con el que se
identificaron durante esta Gltima sesion. Se cerrara la actividad con un abrazo grupal y

la felicitacion por parte de los docentes.

Duracion 45 minutos

Recursos Material elaborado, hojas, cartulinas, lapices, pinturas, recortes, goma,

stickers de emojis.

Tabla 7

Actividades para el Bloque I11

Bloque I11. Proyecto de investigacion: Los tres estados de la materia

Objetivos

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin de lograr flexibilidad

intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico, demostrar curiosidad por explorar el medio
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que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensién de las interacciones entre
los seres vivos y el ambiente fisico.

O.CN.2.6. Indagar en forma experimental y describir los estados fisicos de la materia y sus
cambios y verificarlos en el entorno.

Destreza

CN.2.3.1. Observar y describir los estados fisicos de los objetos del entorno y diferenciarlos,

por sus caracteristicas fisicas, en sélidos, liquidos y gaseosos.

Sesidn 1: Asamblea inicial

Objetivo

¢ Identificar una problematica relacionada con los estados de la materia.

e Plantear hipétesis que pueden dar respuesta a la problematica planteada.
e Trabajar cooperativamente en el proceso de investigacion.

e Tomar decisiones cooperativamente acerca del material a elaborar.

e Comprender a qué hace referencia cada estado de la materia.

Estrategias didacticas

e Asamblea.

e Mediacion.

e Fotografia como anticipacion.

e Proyectos de investigacion.

Desarrollo

1. Sedistribuyen nuevos grupos heterogéneos, en esta ocasion seran el equipo azul y rojo. Cada
miembro del grupo recibe su liston.

2. Se reline cada grupo en una asamblea y entre todos deberan decidir qué responsabilidades
asumen después de que él o la docente les invita a recordar en qué consisten cada una de
ellas.

3. Unavez que se han asignado las responsabilidades, en la cartulina de responsabilidades que
estd pegada en el aula, deberan pegar sus avatares junto al pictograma representativo de su
responsabilidad.
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4. En una asamblea general se presentaran los distintos estados de la materia: una botella de

agua liquida y una botella con el agua congelada.

5. Después se les pide que cierren los 0jos y sientan lo que va a pasar por sus rostros. Se ira

deshinchando un globo por el rostro de cada estudiante para que sientan el aire.

6. Asi podrén ir surgiendo distintas interrogantes como: ¢Por qué se derrite el hielo?, ;Qué

pasa con el agua cuando la dejamos en el sol?, ¢ Por qué el aire del globo es caliente?

7. Se escribe en el papeldgrafo la pregunta que ha surgido y en la misma asamblea, con el uso

de los avatares, se va pidiendo a cada estudiante que plantee cudl es la posible respuesta a la

pregunta que ha surgido.

8. Se entrega un sticker a cada estudiante que participa.

9. Nuevamente en los grupos, se hace la entrega de un dispositivo electrénico al estudiante

responsable del material.

10. Con ayuda de las TIC (celulares, computadoras y tablets) los estudiantes buscaran videos e

iméagenes que les ayuden a dar con la respuesta a esta pregunta.

11. Los docentes presentan ejemplos de posters y collage en fotografias en cada uno de los

grupos para que entre todos decidan cuél es el material que van a desarrollar.

12. Planifican los recursos que van a necesitar para construir su material: recortes, cartulinas,

carton, espumaflex, foami, plastilina, goma, etc. Y el secretario/a registra esto en el

portafolio.

13. Se cierra la sesion en una asamblea general en la que los portavoces cuentan al grupo cuél

es el material que van a desarrollar.

14. Se registra en el cartel general de la clase a los estudiantes que recibieron sus estrellitas.

Duracion 45 minutos.

Recursos Avatares, botella con agua, botella con hielo, globos, papeldgrafo,

marcadores, stickers, carteles.

Sesidn 2: Planificacion de aprendizajes genéricos y especificos

Objetivos

¢ Planificar aprendizajes genéricos y especificos, segun el proceso légico de pensamiento.
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e Elaborar un plan de accion detallado de los pasos que seguirdn cada grupo para la
construccion del material.

e Mantener una comunicacion asertiva dentro del grupo de trabajo.

Estrategias didacticas

e Asamblea

e Mediacion

e Procesos cognitivos y meta-cognitivos.

e Proyectos de investigacion.

Desarrollo

1. Actividad introductoria “piedra, papel o tijera”

2. Se realizara una asamblea en cada uno de los grupos.

3. Dentro de la asamblea de cada grupo, se hablara sobre los aprendizajes que van a adquirir
durante estas sesiones. Para esto se tomaran turnos dentro de los grupos y se utilizaran sus
avatares para la participacion de cada integrante.

4. En base a las cuatro areas del pensamiento, los docentes plantean una serie de preguntas
acerca quée conocimiento adquieren a través de la elaboracion del material. Ejemplo: dentro
del area de pensar se fomenta a la imaginacion al pensar como el agua se evapora o por qué
el hielo se derrite, en el area del movimiento al recortar, escribir, etc. Ademas, el lenguaje
ya que todos los integrantes del grupo estaran en constante comunicacion y en lo afectivo
porque cada estudiante respetara a sus comparieros durante la ejecucién del proyecto.

5. Una vez que cada estudiante haya hablado, todos dibujaran o escribiran palabras clave sobre
lo que ellos esperan aprender con el proyecto, es decir los aprendizajes que obtendran
durante estas sesiones, por ejemplo: CM aprendera el estado liquido de la materia y JL
aprendera a ser mas participativa dentro de su grupo.

6. Al finalizar, todos los dibujos son recolectados por el secretario y entregados al docente para
guardar en el portafolio grupal.

7. Cada grupo elaborara su propio plan de accion, suponiendo que el equipo azul va a realizar

un poster, entonces su plan de accion debe contemplar los siguientes pasos: primero buscar
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un material necesario para la elaboracion del mismo, segundo recortar imagenes que iran en
el poster, tercero decorarlo de manera llamativa, etc. En el caso que el otro grupo elija
realizar un collage: primero deberan elegir en que material realizarlo, segundo deberan
buscar imagenes en internet, periodicos, etc.

8. El plan de accion serd plasmado por el secretario/a dentro del portafolio.

9. Al finalizar, se realizara la actividad de las emociones, en la que los estudiantes deberan
elegir un sticker del emoji de acuerdo a como se sintieron durante toda la sesién, ejemplo:

si JL se sinti6 bien por la actividad inicial, debera elegir el emoji sonriente.

Duracion 45 minutos

Recursos Avatares, hojas de papel, cartulina, lapices, pinturas, goma, portafolios,

cartel de participacion, stickers de emojis.

Sesién 3: Construccion del material

Objetivo
e Elaborar un material que permita dar respuesta a la problematica planteada.
e Trabajar cooperativamente en la elaboracion del material.

e Tomar decisiones de manera conjunta durante el proceso.

Estrategias didacticas

e Asamblea.

e Proyectos de investigacion.

e Procesos cognitivos y meta-cognitivos.

e Mediacion.

Desarrollo
1. Se realiza una asamblea general en la que cada uno recuerda cual era el material que
habian acordado realizar.
2. Losdocentes entregaran a los estudiantes responsables del material una caja que contiene
todos los materiales que van a utilizar.

3. Se dividen los estudiantes en grupos y empiezan a trabajar.
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4. El responsable del material reconoce si van a necesitar algun material adicional para
solicitarlo al docente.

5. En el portafolio, el secretario/a con ayuda del coordinador registran los pasos que
completaron en ese dia.

6. Diez minutos antes de terminar la sesion, se vuelve a hacer una asamblea general y el
portavoz del grupo cuenta al resto que fue lo que hicieron este dia.

7. Enuna caja se encontraran stickers con emojis para que los estudiantes elijan la emocién
que representa coOmo se sintieron este dia.

8. Dentro de la asamblea cuentan que fue lo que les hizo sentirse asi.

9. Se registra la participacion de todos con stickers en un cartel con sus nombres y avatares.

Duracion 45 minutos

Recursos Caja con materiales para cada grupo, stickers, cartel con los avatares,

stickers de emaojis.

Sesidn 4: Asamblea final

Objetivos

e Compartir los materiales elaborados por ambos grupos.

e Demostrar los conocimientos adquiridos a través del material realizado en cada uno de los
grupos.

e Elaborar un mapa de aprendizajes.

Estrategias didacticas

e Asamblea.

e Mediacion.

e Proyectos de investigacion.

e Procesos cognitivos y meta-cognitivos.

Desarrollo
e El portavoz de cada uno de los grupos expondra de manera general el material que se ha
elaborado en base al proyecto de investigacion, en este caso las partes de las plantas.
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e Después, todos los integrantes participaran en esta exposicion y describiran de manera breve
lo que han aprendido mediante la elaboracion del material, por ejemplo: JL aprendi6 a liderar
un grupo, NL aprendié que al poner agua en el congelador se convierte en hielo.

e Cada estudiante hara un dibujo pequefio sobre qué es lo que ha aprendido y lo recortara.

e Se crearan dos nubes grandes en cartulina para que cada grupo pase a pegar su dibujo.

e Se retoma la asamblea general.

e Habré dos paletas una con un dibujo de un cerebro y otra con el dibujo del corazon.

e Con ayuda de los avatares, se escogera a los estudiantes al azar y se le entregara primero la
paleta del cerebro para que exprese qué significa su dibujo y qué es lo que ha aprendido.
Después cuando reciba la paleta del corazon expresara cdmo se ha sentido en el transcurso
del proyecto.

e Finalmente, se agradecera por la participacion de todos los estudiantes, se felicitara a los

mas participativos segun sus participaciones en el cartel.

Duracion 45 minutos

Recursos Paletas cerebro y corazon, nubes, hojas, lapices, pinturas, material
elaborado, stickers de emojis.

Tabla 8

Actividades para el Bloque IV

Blogue 1V. Proyecto de investigacion: Los objetos luminosos y opacos

Objetivo

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin de lograr flexibilidad
intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico, demostrar curiosidad por explorar el medio
que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprension de las interacciones entre
los seres vivos y el ambiente fisico.

Destreza

CN.2.3.11. Observar las caracteristicas de la luz e identificar los objetos luminosos y no

luminosos con material concreto.

Trabajo de Integracion Curricular Diego Sebastian Merchan Bustamante
75 Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Sesién 1: Asamblea inicial

Objetivos

Identificar una problematica relacionada con los objetos luminosos y no luminosos.

Plantear hipotesis que pueden dar respuesta a la problematica planteada.

Trabajar cooperativamente en el proceso de investigacion.

Tomar decisiones conjuntamente acerca del material a elaborar.

Comprender la diferencia entre objetos luminosos y no luminosos.

Estrategias didacticas

Asamblea.

Mediacion.
Fotografia como anticipacion.

Proyectos de investigacion.

Desarrollo

Se distribuyen nuevos grupos heterogéneos, en esta ocasion seran el equipo morado y
naranja. Cada miembro del grupo recibe su liston.

Se relne cada grupo en una asamblea y entre todos deberan decidir qué responsabilidades
asumen despues de que él o la docente les invita a recordar en qué consisten cada una de
ellas.

Una vez que se han asignado las responsabilidades, en la cartulina de responsabilidades
que esta pegada en el aula, deberan pegar sus avatares junto al pictograma representativo
de su responsabilidad.

En asamblea general, se presentan fotografias de los objetos luminosos y no luminosos
como: sol, estrellas, lampara, fogata, brdjula, mochila, tienda de campafia, etc.

Los estudiantes empiezan a lanzar preguntas que se plantean a partir de las fotografias:
¢Por qué el sol brilla?, ¢;La luna tiene luz propia?, ¢Por qué una pared no puede generar

luz propia? etc.
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e Se escribe en el papeldgrafo la pregunta que ha surgido y en la misma asamblea, con el
uso de los avatares, se va pidiendo a cada estudiante que plantee cual es la posible
respuesta a la pregunta que ha surgido.

e Sedistribuyen los grupos heterogéneos y se hace la entrega de un dispositivo electrénico
al estudiante responsable del material.

e En cada grupo, con ayuda de las TIC (celulares, computadoras y tablets) los estudiantes
buscaran videos e imagenes que les ayuden a dar con la respuesta a esta pregunta.

e Los docentes presentan ejemplos de murales fotograficos y revistas en fotografias en cada
uno de los grupos para que entre todos decidan cual es el material que van a desarrollar.

¢ Planifican los recursos que van a necesitar para construir su material: recortes, cartulinas,
cartén, espumaflex, foami, plastilina, goma, etc. El secretario/a registra esto en el
portafolio.

e Secierra la sesion en una asamblea general en la que los portavoces cuentan al grupo cuél

es el material que van a desarrollar.

Duracion 45 minutos

Recursos Avatares, fotografias de los objetos luminosos y no luminosos, fotografias

con ejemplos del material, portafolios.

Sesion 2: Planificacion de aprendizajes genéricos y especificos

Objetivo

e Planificar aprendizajes genéricos y especificos, segun el proceso l6gico de pensamiento.

e Elaborar un plan de accion detallado de los pasos que seguiran cada grupo para la
construccion del material.

e Mantener una comunicacion asertiva dentro del grupo de trabajo.

Estrategias didacticas

Asamblea

Mediacion

Procesos cognitivos y meta-cognitivos.

Proyectos de investigacion.
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Desarrollo

1. Actividad de apertura “Simon dice”.

2. Se realizaran dos grupos heterogéneos para la creacion de dos asambleas.

3. Dentro de la asamblea de cada grupo, se hablara sobre los aprendizajes que van a adquirir
durante este ultimo bloque. Para esto se tomaran turnos dentro de los grupos y se utilizaran
sus avatares para la participacion de cada integrante.

4. En base a las cuatro areas del pensamiento, los docentes realizaran una serie de preguntas
acerca qué conocimiento adquieren a través de la elaboracion del material, ejemplo: dentro
del area de pensamiento se fomenta a la imaginacion al pensar ¢Por qué una mesa no tiene
luz propia? En el area del movimiento se realizara el juego de “Simon dice” para que los
estudiantes se sientan motivados y realicen actividad fisica leve dentro del aula. Ademas, el
lenguaje ya que todos los integrantes del grupo estaran en constante comunicacion y en lo
afectivo porque cada estudiante respetara la participacion y el turno de sus compafieros, tanto
en la sesion como en la elaboracion del material.

5. Una vez que cada estudiante haya participado, nuevamente se utilizaran los avatares para que
cada estudiante pueda expresar de manera oral que esperan aprender en este nuevo proyecto
de investigacion: AZ aprendera la diferencia entre la estatura de un nifio con la de un adulto,
mientras que CM aprendera a expresarse mucho mejor de manera oral.

6. Al finalizar, los docentes tomaran nota de todo lo que los estudiantes expresaron y se
procederd a guardar el documento en el portafolio grupal.

7. Cada grupo elaborara su propio plan de accion, suponiendo que el equipo azul va a realizar
un mural fotografico, entonces su plan de accion debe contemplar los siguientes pasos:
primero buscar un espacio 6ptimo para realizarlo, segundo buscar fotografias o imagenes que
irdn en el mural, etc. En el caso que el otro grupo elija realizar una revista: primero deberan
elegir todos los materiales necesarios, segundo deberan pedir ayuda a los docentes en caso de
Sser necesarios, etc.

8. El plan de accion serd plasmado por el secretario/a dentro del portafolio.

9. Antes de concluir esta sesion, se realiza la actividad de las emociones, en la que los

estudiantes deberan elegir un sticker del emoji de acuerdo a como se sintieron durante toda la
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sesion. Ejemplo: si CM se sinti6 frustrada por no ganar en la actividad inicial, deberd elegir

el sticker del emoji enojado.

Duracion 45 minutos.

Recursos Avatares, hojas de papel, fotografias, imagenes, lapices, pinturas, goma,

portafolios, stickers de emojis.

Sesién 3: Construccién del material

Objetivo
e Elaborar un material que permita dar respuesta a la problematica planteada.
e Trabajar cooperativamente en la elaboracion del material.

e Tomar decisiones de manera conjunta durante el proceso.

Estrategias didacticas

e Asamblea.

e Proyectos de investigacion.

e Procesos cognitivos y meta-cognitivos.

e Mediacién.

Desarrollo

1. Se realiza una asamblea general en la que cada uno recuerda cual era el material que habian
acordado realizar.

2. Los docentes entregaran a los estudiantes responsables del material una caja que contiene
todos los materiales que van a utilizar.

3. Se dividen los estudiantes en grupos y empiezan a trabajar.

4. El responsable del material reconoce si van a necesitar algun material adicional para
solicitarlo al docente.

5. Enel portafolio, el secretario/a con ayuda del coordinador registran los pasos que completaron
en ese dia.

6. Cinco minutos antes de terminar la sesion, se vuelve a hacer una asamblea general y el
portavoz del grupo cuenta al resto qué fue lo que hicieron este dia.

7. Se registra la participacion de todos con stickers en un cartel con sus nombres y avatares.
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Duracion 45 minutos
Recursos Caja con materiales para cada grupo, stickers, cartel con los avatares.

Sesidn 4: Asamblea final

Objetivo

Compartir los materiales elaborados por ambos grupos.
Demostrar los aprendizajes adquiridos a través del material elaborado en los grupos.

Elaborar un mapa de aprendizajes.

Estrategias didacticas

Asamblea.

Mediacion.
Proyectos de investigacion

Procesos cognitivos y meta-cognitivos

Desarrollo

1.

El portavoz de cada uno de los grupos expondra de manera general el material o recurso que
ha sido elaborado en base al proyecto de investigacion, en este el ciclo de la vida humana.
Posteriormente, todos los integrantes participaran de la exposicion y expresaran todo lo que
han aprendido durante la construccion de su material, por ejemplo: NL aprendio a organizar
las ideas de sus comparieros, JL aprendio que una ldmpara es un objeto luminoso ya que es
un material creado por el ser humano, capaz de generar luz artificial.

Luego de la participacion de los grupos, los docentes mostraran y entregaran a los dos grupos
una nube de aprendizajes.

Los docentes realizaran una ronda de preguntas y se les entregara cuatro pictogramas donde
esten reflejadas las diferencias entre los objetos luminosos y los opacos.

Cada pregunta hecha por los docentes serd a manera de adivinanza, por ejemplo: “doy
calorcito y soy muy redondo. Salgo temprano y por la noche me escondo”, “En la mesa me
ponen y sobre mi todos comen”, etc.

Los estudiantes en cada uno de sus grupos deberan conversar para obtener una sola respuesta

general, escoger un pictograma de acorde a su respuesta y pegarlo en la nube de aprendizajes.
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7. Antes de finalizar, los estudiantes deberan elegir el sticker con el emoji con el que se
identificaron esta Gltima sesion.

8. Se retoma la asamblea general y finalmente se agradecera por la participacion de todos los
estudiantes durante todo el proyecto, concluyendo con un abrazo grupal y la despedida por

parte de los docentes.

Duracion 45 minutos

Recursos Material elaborado, nubes de aprendizajes, pictogramas de los objetos

luminosos y opacos, stickers de emojis.

3.10. Evaluaciéon

La evaluacién sera registrada al finalizar cada sesion por parte de los investigadores y
docentes que estaran dirigiendo el grupo. La importancia de ir realizando esta evaluacion diaria
radica en que de esta manera se podra registrar el avance que cada uno de los estudiantes iran
teniendo, ya que durante el primer proyecto de investigacion no tendran la misma independencia y

autoconfianza que en el Gltimo proyecto.

La técnica de evaluacion sera la observacion y el instrumento una guia de observacion en
la que cada item se califica en “logrado”, “no logrado” y “en vias de logro”. Los instrumentos de
evaluacion estan estructurados en funcién de los bloques y de las sesiones que se realizan en cada
uno de ellos, tomando en cuenta que los bloques II, 111 y IV comparten los mismos objetivos, se

trabajara en cada uno de ellos con la misma lista de cotejo que se presentan en el anexo 4.

Se debe considerar que la evaluacion de esta propuesta va desde la implementacion diaria
dentro del aula hasta su funcionalidad para cumplir con el objetivo de mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje en los estudiantes con discapacidad intelectual. Por esta razon, se aplicd
una guia de observacion para valorar el PEA en estudiantes con DI, para lo cual se solicité a las
docentes encargadas que registren su valoracion una vez que se termino con la implementacion, ya

que ellas estuvieron presentes durante todo el proceso.

Este sistema de actividades basado en el Proyecto Roma, se disefid considerando que este
modelo ofrece los métodos y pautas de trabajo necesarias para propiciar una mejora en el proceso
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de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual. Se tomaron en cuenta los
fundamentos del proyecto y las necesidades de los estudiantes que formaron parte de la

intervencion.

Con la finalidad de propiciar que los docentes se guien para continuar implementando esa
nueva forma de trabajo en el aula, se disefid el blog que les permite tener acceso a los recursos y
planificaciones que se desarrollaron. Ademas, a través de esta herramienta digital se espera que
mas profesores que trabajan con nifios y nifias con discapacidad intelectual, tengan una referencia
solida que les permita conocer como se llevo a cabo este proceso y las mejoras que el Proyecto

Roma ofrece en los procesos de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con DI.
3.11. Aplicaciéon y Evaluacién de la Propuesta

La propuesta se aplico en el Nivel Funcional Académico 1 del Instituto de Pardlisis Cerebral
del Azuay en un tiempo de dos meses, durante los cuales se cumplié con el cronograma planteado,
realizando dos sesiones semanales. Este analisis se realiza en correspondencia con tercera y cuarta
fase de la investigacidn-accion, en las que se actua, observa, evalla y reflexiona sobre el plan que
se ejecutd en el aula. Para valorar los resultados de la propuesta, se presenta el analisis de la

aplicacion en términos de eficiencia y eficacia.
3.11.1. Analisis de eficiencia

Se considera que un proyecto o propuesta educativa es eficiente cuando es sostenible en el
tiempo, ya que ha alcanzado los objetivos propuestos. Ademas, la eficiencia implica utilizar los
recursos disponibles de manera 6ptima, de tal forma que se pueda generar un doble impacto: en el
aprendizaje y en el tiempo. Una propuesta educativa eficiente debe tener un impacto duradero, de
modo que sus beneficios continlen mas alla de la duracién del proyecto; también es importante

que pueda replicarse en otros contextos.

Para garantizar la eficiencia del proyecto, resulta fundamental la implicacion activa de los
actores relevantes, de acuerdo con el area que se pretende mejorar, en este caso el proceso de

ensefianza y aprendizaje, por lo que también se involucraron las docentes del aula. Asimismo, es
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necesaria una evaluaciéon y mejora continua para identificar areas de mejora y realizar los ajustes

que sean necesarios durante la implementacion.

Tomando en cuenta estos aspectos, para determinar si un proyecto o propuesta de
intervencion educativa es eficiente, se deben evaluar los resultados obtenidos después de su
implementacion, para lo cual se han utilizado las listas de cotejo y verificacion (anexo 4) y lo
diarios de campo (anexo 5), mismos que permitian hacer un seguimiento de lo que sucedia en el
aula y los avances de los cuatro estudiantes con discapacidad intelectual que forman parte de la
unidad de analisis. En los siguientes acapites se detallan las caracteristicas de la aplicacion y los

resultados de cada una de las sesiones que se ejecutaron.
3.11.1.1. Bloque I: Las clases comienzan conociéndonos. Sesion 1.

Esta sesion tuvo como objetivo principal establecer un ambiente de confianza y fomentar
la participacion activa de los estudiantes en un entorno caracterizado por la presencia de conductas
disruptivas y falta de atencion en clase. Para abordar estas dificultades, se disefié un "seméaforo de
conducta™ utilizando avatares personalizados para cada estudiante a traves de la plataforma Class
Dojo. En este sistema, los estudiantes iniciaron en el color verde, reflejando una conducta
adecuada, y, en caso de presentar una mala conducta, pasaban al color amarillo. Si se repetian las
conductas inadecuadas, el estudiante permanecia en el color rojo y se le impedia participar en el
sistema de puntos asignados al final de cada sesion en un cartel de seguimiento para los 17
estudiantes. La implementacion de este nuevo sistema generd entusiasmo y motivacion en los
estudiantes, principalmente debido a la perspectiva de obtener un incentivo en forma de regalo para

aquel que acumulara mas puntos al final del primer proyecto de investigacion.

La sesion se inicié con una dinamica destinada a conocerse mejor. Cada estudiante recibid
un avatar que portaria en el pecho durante las clases, lo que resulté en un ambiente de risas y
entusiasmo por esta nueva modalidad. Se propicié la participacion activa de todos los estudiantes,
incluidos los menores que tienen entre seis y ocho afios, quienes eligieron los avatares de un
recipiente. Seguidamente, él o la estudiante al que pertenecia el avatar identificaba y compartia sus

preferencias mediante pictogramas que reflejaban actividades que les gustaban y otras que no.
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Posteriormente, se trabajaron las areas del cerebro segln el proyecto Roma: pensamiento,
lenguaje, movimiento y afectividad, a traves de diversas dinamicas y actividades grupales. A
medida que los estudiantes completaban las actividades, se les otorgaban pictogramas
correspondientes a cada area. Sin embargo, se observo que algunos estudiantes mostraron timidez
y resistencia al participar plenamente en las actividades grupales, destacando en particular el caso
de JL, quien evidencid dificultades en adaptarse a las dindmicas grupales, posiblemente atribuibles

a su preferencia por el trabajo individual.

La principal limitacion que se encontrd en esta sesion es que no se pudo trabajar al igual
que otros autores que han aplicado el Proyecto Roma dividiendo sus aulas de acuerdo a las cuatro
areas del cerebro, principalmente por la falta de espacio, ya que el aula era muy pequefia y existia
el espacio justo para mover a los estudiantes con sillas de ruedas; ademas, resultaba complejo
reorganizar el aula, especialmente considerando que habia estudiantes con discapacidad visual que
se orientaban perfectamente en el espacio tal como estaba organizado. No obstante, el pictograma
del cerebro y las cuatro areas se colocaron en la pizarra, donde serian visibles para todos los

estudiantes.

El analisis de los resultados obtenidos a través de la lista de cotejo aplicada al finalizar la
sesion reveld que las estudiantes JL y CM presentaron mayores dificultades para participar e
integrarse en el grupo y adaptarse a las nuevas actividades grupales. Estas dificultades podrian ser
atribuidas a su preferencia por el trabajo individual y a su falta de confianza en participar en
actividades colectivas. En contraste, los estudiantes NL y AZ, quienes manifestaron mayor
extroversion, no encontraron obstaculos para compartir sus gustos y participar activamente en las

actividades desarrolladas en el patio.

En conclusion, la primera sesion se constituyd como un paso relevante para la creacion de
un ambiente de confianza y participacion activa en el aula. La implementacion del sistema de
puntos y avatares resultdé motivadora para los estudiantes, aunque algunos experimentaron
dificultades para adaptarse a las dindmicas grupales. La identificacion de las areas del cerebro y la
incorporacion de los pictogramas se erigieron como recursos esenciales para la planificacion de

aprendizajes genéricos y especificos, necesaria para el trabajo en los proyectos de investigacion. A
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pesar de las limitaciones espaciales, la sesion pudo llevarse a cabo de manera significativa y
enriquecedora para los estudiantes con discapacidad intelectual, ya que esto no fue un impedimento

para que asimilaran correctamente en qué consisten las cuatro areas del cerebro.
3.11.1.2, Bloque I: Las clases comienzan conociéndonos. Sesion 2.

La segunda sesion de implementacion, que tuvo lugar un dia después de la sesién inicial
debido a la programacion de dos sesiones semanales, comenz6 con una revision del sistema de
actividades implementado en la sesion anterior. Se retomé la importancia del "semaforo de
conducta™ y se recordo a los estudiantes la funcion del sistema de puntos en el fomento de una

conducta adecuada.

El objetivo principal de esta sesién, en linea con los principios del Proyecto Roma, fue
consensuar normas de convivencia en el aula. Se plantearon preguntas a los estudiantes acerca de
lo que esta bien y lo que estd mal en el contexto escolar, explicando que las acciones inadecuadas
afectan negativamente a los demas. Posteriormente, de acuerdo con las preferencias manifestadas
en la primera sesion, se invito a los estudiantes a dibujar o pintar una de las normas de convivencia,
que luego fueron recortadas y compartidas en una asamblea, en la que cada estudiante explico la

norma que representaba.

En esta sesién, se pudo observar una mayor comodidad en los estudiantes, especialmente
en JL, quien mostrdé mayor preferencia por pintar que por dibujar, y tuvo la oportunidad de elegir
la actividad en la que deseaba participar. La utilizacidn de stickers de estrella como reconocimiento
a la participacion en clase contribuyd a valorar la participacion de los estudiantes y permitio asignar
los puntos correspondientes en el cartel de participacion.

Una vez completada la construccion conjunta del cartel de normas, se procedi6 a la antesala
del primer proyecto de investigacion que se llevaria a cabo desde la siguiente sesion. Se formaron
dos equipos heterogéneos, compuestos por cuatro estudiantes con discapacidad intelectual y otros
cuatro con diferentes discapacidades fisicas o condiciones diversas. Se explico a los equipos que
debian distribuirse las responsabilidades de coordinador, portavoz, secretario y responsable del
material. Para ello, se les explicé qué funcion se desempefiaba en cada responsabilidad y se les
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proporcionaron pictogramas relacionados para facilitar su comprensién y asignacion. Los
estudiantes demostraron entusiasmo y motivacion al trabajar con sus compafieros y asumir

responsabilidades de acuerdo a sus capacidades reconocidas.

En este punto, se destacd la reduccién de la intervencion docente, ya que los estudiantes
actuaron de forma autonoma y tomaron decisiones sobre la distribucion de responsabilidades. Se
elabor6 un cartel con las responsabilidades asignadas a cada estudiante para el primer proyecto, lo

que permitio que todos reconocieran la responsabilidad que asumian.

La evaluacion de la sesién mediante la lista de cotejo evidencidé cambios significativos en
JL, quien se involucré activamente en la construccion de normas y en la distribucion de
responsabilidades, lo que resalta la importancia de adaptar las actividades a las necesidades e
intereses individuales de cada estudiante. Los estudiantes AZ y NL no presentaron dificultades en
el consenso de normas, y NL, en particular, mostré entusiasmo al representar su norma a través de
un dibujo. En contraste, CM no se involucr6 activamente y mantuvo su actitud reservada, lo que
sugiere que aun no comprende la importancia de aplicar las normas y se mantuvo distante de sus

compafieros de grupo, aceptando la responsabilidad que estos eligieron para ella.

En conclusion, la segunda sesion fue exitosa en el establecimiento de normas de
convivencia y en la distribucion autonoma de responsabilidades para el primer proyecto de
investigacion. Se observaron cambios positivos en la participacion de algunos estudiantes, mientras
que otros aun presentan desafios para involucrarse plenamente en las actividades grupales. La
adaptacion de las estrategias pedagogicas a las caracteristicas individuales de los estudiantes se
posiciona como un aspecto clave para favorecer el proceso de aprendizaje inclusivo y efectivo en

el marco del modelo educativo del proyecto Roma.
3.11.1.3. Bloque II: Las plantas y sus partes. Sesion 1.

La primera sesion del blogue Il se enmarca en el desarrollo del primer proyecto de
investigacion, que se centrd en el tema de las plantas y sus partes. Previamente, se habia establecido
una relacion de confianza en el aula, se habian trabajado las normas de convivencia y se formaron

grupos heterogéneos para facilitar la cooperacion entre estudiantes con y sin discapacidad

Trabajo de Integracion Curricular Diego Sebastian Merchan Bustamante
86 Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

intelectual, por lo que al empezar esta sesion se recordo junto a los estudiantes las actividades que

se desarrollaron en la clase anterior.

En esta sesion, el objetivo era que los estudiantes identificaran una problematica
relacionada con el tema de las plantas y plantearan hipotesis para dar respuesta a dicha
problematica. Ademas, se esperaba que trabajaran de manera colaborativa y tomaran decisiones

conjuntas sobre el material a utilizar para la elaboracién del proyecto.

En primer lugar, se utilizo la estrategia metodologica de la fotografia como anticipacion del
aprendizaje para guiar a los estudiantes en el proceso. Se mostraron imagenes de plantas a los
estudiantes, y aunque estos reconocieron las plantas, no surgieron preguntas de su parte sobre el
tema. Fue un estudiante sin discapacidad intelectual quien plante6 la pregunta sobre cuantas partes
puede tener una planta, que luego se convirtié en la pregunta de investigacion: "¢ Cudles son las

partes de la planta?".

Los grupos asignados, equipo amarillo y equipo verde, contaron con responsables del
material y secretarios/as, quienes escribieron la pregunta en sus respectivas hojas de trabajo y
archivaron las mismas en sus carpetas correspondientes. Luego, cada equipo realizé una bdsqueda
en linea por voz, utilizando dos celulares para encontrar un video que abordara las partes de la
planta. Los estudiantes seleccionaron el video de su preferencia y lo observaron con atencion,

contando con la asistencia de los docentes en cada grupo.

Tras ver el video, se llevé a cabo una lluvia de ideas en la que se mencionaron las partes de
la planta que se presentaban en el video, tales como la raiz, el tallo, las hojas, las flores y el fruto.
Ademas, los estudiantes tomaron conciencia de que no todas las plantas poseen fruto. Después, se
entregaron ldminas con imagenes de plantas para que los grupos eligieran entre dos opciones de
materiales para representar las partes de la planta: plastilina o rollos de papel higiénico. Ambos
grupos mostraron mayor interés en trabajar con plastilina, por lo que procedieron a recortar y pegar

sus opciones en el portafolio.

A continuacién, se proporciond otra lamina para el portafolio, donde los grupos

identificaron los materiales necesarios para la elaboracion de su proyecto, incluyendo cartulina,
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goma Yy, por supuesto, plastilina. También se les permitié dibujar cualquier recurso que
consideraran necesario. Los secretarios/as archivaron las hojas de trabajo y los portavoces
compartieron en una asamblea general la decision del material que utilizarian en sus respectivos

equipos.

En esta sesidn, los estudiantes con discapacidad intelectual presentaron algunas dificultades
al plantear una problematica relacionada con el tema de las plantas. La pregunta de investigacion
surgio de un estudiante sin discapacidad intelectual, aunque los estudiantes que forman parte de la
unidad de analisis de esta investigacion, se mostraron interesados y participaron activamente una

vez que se planted la pregunta.

JL y CM asumieron los roles de secretarias en sus equipos, aprovechando sus habilidades
de escritura y dibujo, respectivamente. JL se mostr6 méas abierta y dispuesta a trabajar
cooperativamente, asumiendo su responsabilidad con entusiasmo. NL demostrd liderazgo al
coordinar efectivamente su grupo, motivando a sus compafieros a participar y tomar decisiones.
Por otro lado, AZ actu6é como un buen portavoz, aungue inicialmente presento cierta duda en sus

expresiones.

En el caso de CM, se observaron mayores dificultades, ya que no particip6 en la primera
asamblea para identificar la problemética. Una vez en el equipo correspondiente, aunque sus
compafieros la motivaron, se mantuvo distante y no intercambi6 ideas ni opiniones al decidir el

material a desarrollar.

En general, los estudiantes perdieron el miedo y temores hacia la nueva forma de llevar las
clases, al percatarse de sus capacidades para lograr el desarrollo de los proyectos de investigacion.
La formacion de grupos heterogéneos demostré ser fundamental, ya que permitié el apoyo y
respaldo mutuo entre los estudiantes con y sin DI, a través de sus diferentes habilidades y

necesidades, complementando y enriqueciendo sus actividades.

Finalmente, la sesion 1 del bloque 11 evidencié la importancia de la colaboracion y la toma
de decisiones conjuntas en el desarrollo de los proyectos de investigacion. Los estudiantes con

discapacidad intelectual se involucraron activamente en el proceso y demostraron capacidades
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distintas, resaltando la relevancia de adaptar las estrategias pedagdgicas a las necesidades e
intereses individuales de cada estudiante para fomentar un ambiente de aprendizaje inclusivo y

exitoso.
3.11.1.4. Bloque II: Las plantas y sus partes. Sesion 2.

En la segunda sesion del bloque I, se continud el desarrollo del primer proyecto de
investigacion sobre el tema de las plantas y sus partes. El objetivo de la sesién era planificar los
aprendizajes genéricos y especificos que los estudiantes alcanzarian durante el proyecto. Se inicio
entregando a cada equipo el portafolio con las hojas trabajadas en la sesion anterior para recordar
las actividades realizadas y los acuerdos alcanzados. Los portavoces utilizaron la informacion
visual del portafolio para recordar y compartir con sus compafieros los avances y decisiones

previas.

Se recordaron las cuatro areas del cerebro (pensamiento, lenguaje, movimiento y
afectividad) con el apoyo de los pictogramas previamente colocados en la pizarra. Los estudiantes
recibieron hojas individuales con estas areas para identificar y dibujar los aprendizajes genéricos y
especificos que obtendrian en cada una de ellas. Los equipos compartieron ideas similares en sus

dibujos, evidenciando una comprension comdn de los conceptos.

Se observo que algunos estudiantes mostraron temor o inseguridad al no saber qué dibujar
0 preocupacién por hacerlo incorrectamente. Los estudiantes con paralisis cerebral y dificultades
motrices encontraron mayor apoyo de los docentes para completar sus dibujos, siendo estos un

punto de guia y apoyo en el proceso.

Una vez completadas las hojas de trabajo, los responsables del material archivaron las
mismas en el portafolio. Luego, se procedio a estructurar el plan de trabajo del proyecto utilizando
pictogramas que representaran la secuencia a seguir. Se dividié el proyecto en tres etapas: construir
el material, aprender las partes de la planta y compartir el material en una asamblea final. Los

secretarios se encargaron de marcar los pasos completados.
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Los estudiantes demostraron comprender el plan de trabajo y colaboraron en el recorte y
ordenamiento de los pictogramas para representar la secuencia a seguir. Esto les permitiria iniciar

con la construccion del material en la siguiente sesion.

En cuanto a los resultados demostrados por los cuatro estudiantes con discapacidad
intelectual, se puede decir que JL, en su rol de secretaria, mostr6 mayor involucramiento y
participacion en su equipo, demostrando habilidades en el dibujo, recorte y pegado. Sin embargo,

aun enfrentaba dificultades en la comunicacion para compartir sus ideas con los comparieros.

NL, como coordinador, se desempefié exitosamente, reconociendo las areas del cerebro y
respondiendo preguntas sobre los dibujos a realizar. Se comunic6 efectivamente con sus
compafieros y recordd a CM, la secretaria de su equipo, sus responsabilidades y como llevarlas a
cabo.

AZ, participé de forma menos activa en esta sesion, ya que al ser el portavoz de su equipo
y haber tenido solo una asamblea para recordar lo trabajado, no tuvo muchas oportunidades para
cumplir con su responsabilidad en el grupo. No obstante, demostro involucrarse efectivamente en

su equipo y reconoci6 los aprendizajes que obtendria.

Por su parte, CM, como secretaria, mostr6 mayor involucramiento en esta sesion, aunque
aun necesitaba la guia del coordinador para saber qué hacer y codmo hacerlo. Su participacion en la
identificacién de aprendizajes y plan de accion fue escasa, respondiendo principalmente a
preguntas directas de los docentes.

En resumen, la segunda sesion del blogue Il permitié a los estudiantes planificar los
aprendizajes que obtendrian en el proyecto de investigacion. Se evidenci6 un entendimiento comun
de los temas abordados y un trabajo colaborativo entre los equipos heterogéneos. Aunque algunos
estudiantes enfrentaron desafios en la comunicacion y participacion, se observé un progreso
positivo en su involucramiento en el proyecto. La guia y apoyo brindados por los docentes
resultaron fundamentales para fomentar el éxito de los estudiantes con paralisis cerebral y

dificultades motrices, para quienes dibujar o escribir se vuelve una tarea compleja.
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3.11.1.5. Bloque II: Las plantas y sus partes. Sesion 3.

En la tercera sesion del bloque 11, los estudiantes avanzaron en la elaboracion del material
para el proyecto de investigacion, recordando las actividades previas a través del apoyo visual
proporcionado por los portafolios. Los coordinadores lideraron los equipos mientras los
responsables del material recibieron los elementos necesarios para confeccionar el dibujo de la
planta con plastilina. Se observd una mayor integracion y colaboracion entre los estudiantes,
quienes se apoyaron mutuamente y tomaron decisiones conjuntas, minimizando la intervencién

docente.

El uso del portafolio se destac6 como una herramienta efectiva para mantener la
continuidad del trabajo, recordar los acuerdos previos y tener una referencia visual de los objetivos
a alcanzar. Ademas, durante esta sesion los docentes asumieron un rol de guias, proporcionando
orientacion y apoyo a los estudiantes durante el desarrollo del proyecto de investigacion. Se
fomento la consolidacion de los aprendizajes al permitir que los estudiantes trabajaran activamente
en la construccion del material. La estrategia consistié en guiarlos a través de un proceso
secuencial, dividiendo la tarea en etapas especificas: primero la raiz, luego el tallo, las hojas y

finalmente la flor.

Esta aproximacion pedagdgica les brindo a los estudiantes una estructura clara para llevar
a cabo su trabajo de manera organizada y eficiente. Al dividir el proceso en pasos sucesivos, se les
dio la oportunidad de centrarse en cada parte de la planta de forma méas detallada y comprensiva.
A través de esta metodologia, los estudiantes lograron una mayor comprension de las partes de la

planta y como construirlas con plastilina.

La presencia activa de los docentes como guias se tradujo en una disminucion de su
intervencion directa en las actividades. Al seguir este enfoque, los estudiantes se volvieron mas
independientes y autdbnomos en su aprendizaje, colaborando entre ellos para superar cualquier

dificultad que surgiera en el proceso de elaboracion del material.

La asignacion de roles especificos a los estudiantes dentro de cada equipo también
contribuy6 al éxito del trabajo cooperativo. Los coordinadores, secretarios y responsables del
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material asumieron sus funciones con responsabilidad, facilitando el flujo de trabajo y la toma de

decisiones conjuntas.

Al terminar la sesién, se utilizo la "ruleta de las emociones” para que los estudiantes
expresaran sus sentimientos. La mayoria de los estudiantes manifestaron sentirse felices porque

aprendieron y disfrutaron trabajando en equipo.

En cuanto al desempefio de los estudiantes con discapacidad intelectual, se observaron
avances significativos. JL particip6 activamente en las decisiones y en la elaboracion del material,
aunque todavia enfrenté dificultades para comunicarse en algunas situaciones. NL mostré un buen
nivel de involucramiento, pero como coordinador, tuvo desafios para gestionar la participacion de

un compafiero con discapacidad fisica, requiriendo intervencion docente.

AZ se integré de manera adecuada al proceso de elaboracion del material, demostrando un
entendimiento de las partes de la planta y asumiendo sus responsabilidades. Sin embargo, CM
continuo presentando dificultades en el trabajo cooperativo, necesitando estimulos constantes para

participar y cumplir con su rol de secretaria.

En general, la sesién evidencio la importancia de la colaboracion y la necesidad de adaptar
estrategias para potenciar la participacion de cada estudiante, reconociendo sus habilidades y areas
de mejora. Los resultados alentadores muestran que el enfoque del Proyecto Roma ha favorecido
el progreso y la motivacion en el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes con discapacidad
intelectual en este contexto educativo especifico. Ademas, el enfoque guiado, basado en un enfoque
secuencial y participativo que se utilizd durante esta sesion, permitio a los estudiantes con
discapacidad intelectual integrarse activamente en el proyecto, proporcionandoles un espacio en el

cual expresar sus ideas, trabajar en equipo y participar en la toma de decisiones.
3.11.1.6. Bloque II: Las plantas y sus partes. Sesion 4.

Durante la dltima sesion del bloque 11, se identificaron algunas limitaciones en relacion con
la implementacién del mapa de aprendizajes. La falta de una referencia clara sobre cémo
construirlo dificulté su aplicacidn en esta etapa, lo que llevo a optar por la elaboracion de hojas de

trabajo individuales para evaluar el aprendizaje de cada estudiante de forma mas préactica y
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concreta. A través de estas hojas, los estudiantes replicaron individualmente lo que habian
aprendido en el material conjunto y posteriormente compartieron sus conocimientos con el resto
del grupo, brindando explicaciones sobre lo aprendido y consolidando asi los conocimientos

adquiridos.

El inicio de la sesién consistié en una presentacién de los trabajos realizados por los
equipos, donde los portavoces compartieron cémo habian aprendido las partes de la planta a través
de sus materiales. A continuacion, los estudiantes realizaron una actividad individual en la que
pintaron un dibujo de la planta, reproduciendo con cuidado cada una de sus partes, y al lado de
ellas se identificaba el nombre correspondiente. Esta actividad les permitié consolidar el

conocimiento y evidenciar que habian adquirido el aprendizaje esperado.

En general, no se observaron dificultades significativas en el desarrollo de la actividad de
evaluacion. Todos los estudiantes realizaron la tarea con precision y detalle, demostrando que las
estrategias y actividades implementadas en el marco del Proyecto Roma habian generado
aprendizajes significativos para ellos. La metodologia de trabajo en equipo, la toma de decisiones
auténoma y el direccionamiento minimo de los docentes resultaron efectivos para que los

estudiantes construyeran su propio aprendizaje de manera activa y participativa.

Los resultados obtenidos en esta sesion refuerzan la idea de que la forma de trabajo
propuesta en el Proyecto Roma es efectiva para generar aprendizajes significativos en los
estudiantes. JL, NL y AZ demostraron haber adquirido satisfactoriamente los conocimientos
esperados sobre las partes de la planta, evidenciando su participacion activa y su capacidad de

aprender en un entorno colaborativo.

En cuanto a CM, se pudo notar que, si bien complet6 correctamente la hoja de trabajo, ain
presenta dificultades para internalizar algunos conceptos, como las raices y el fruto de la planta.
Por esta razon, se decidio realizar ajustes en su participacion para el siguiente bloque, incluyendo
trabajar en el mismo equipo que JL, con la esperanza de que la colaboracion entre ambos

estudiantes facilite el aprendizaje de CM y le motive a participar mas activamente en el proceso.
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En resumen, la Ultima sesion del bloque 11 confirmo el impacto positivo de la metodologia
participativa y centrada en el estudiante del Proyecto Roma, asi como la importancia de la
colaboracién y el trabajo en equipo para generar aprendizajes significativos en un entorno
educativo inclusivo. Las observaciones realizadas durante esta sesion permitiran realizar ajustes
pertinentes para fortalecer el proceso de aprendizaje de cada estudiante en el siguiente bloque de

actividades.
3.11.1.7. Bloque III: Los tres estados de la materia. Sesion 1.

En esta primera sesion del bloque 111 se establecié el nuevo tema de investigacion acerca
de los tres estados de la materia. De igual manera que en el blogue anterior, se volvieron a formar
dos grupos heterogéneos, con integrantes diferentes a los anteriores para que los estudiantes puedan
compartir ideas y conocimientos con otros comparieros. Después, se otorgo el portafolio con el
color correspondiente y, antes de dar paso a la identificacion de la problematica, se establecio que
se presentarian una serie de materiales para que los nifios y nifias del aula puedan descubrir el tema

a tratar.

Antes de presentar los materiales, se menciond a los estudiantes que deberian cerrar 10s 0jos
y tener en cuenta todos los demas sentidos para que descubran los materiales que iban a ser
utilizados. En primer lugar, se rocié una pequefia cantidad de agua sobre cada uno de los nifios y
nifias utilizando un atomizador, luego se les entregd una piedra a los estudiantes para que la puedan
tocar y finalmente, se utiliz6 el aire de un globo para que puedan sentir el aire que salia de este.

Fue asi como se dio apertura a esta nueva sesion.

Cabe mencionar, que fue AZ quien coment6 que habian sentido el aire, el agua y la tierra.
Gracias a esto se pudo dar apertura a la clase y posteriormente a la pregunta de investigacion
“¢Cuales son los tres estados de la materia? Luego de haber planteado la pregunta, NL afirmé que
los estados de la materia eran el aire, el agua y las piedras, demostrando que de alguna forma habia

entendido el tema que iba a ser abordado.

Con el comentario realizado previamente por el estudiante, los docentes afirmaron que su

respuesta era casi correcta, lo que dio paso a una nueva serie de preguntas para que todos los
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estudiantes puedan cuestionarse ¢Qué contextura tienen las piedras? ¢Las piedras son duras? ;Se
podra beber una piedra? ¢Las piedras son invisibles y se esparcen por el aire? Luego, en cada uno
de los grupos asignados, que en este bloque correspondian a los colores azul y rojo, se les entregd
un dispositivo movil en el cual debian investigar haciendo uso de su voz para encontrar un video

sobre los tres estados de la materia y que este sea de interés para todos los integrantes de los grupos.

Tras observar el video, los estudiantes aclararon sus dudas con respecto al temay luego, los
docentes realizaron una ronda de preguntas, en las cuales se mencionaba algun objeto dentro del
aula de clase y los estudiantes debian responder a qué estado de la materia correspondian. Luego,
se entregaron laminas a cada uno de los grupos, las cuales contenian dos opciones de materiales
para elaborar y poder demostrar los tres estados de la materia. EI primer material se trataba de un

collage y el segundo de un poster.

Cada uno de los grupos eligié una opcion, el equipo azul se decidio6 por realizar un collage
de los estados de la materia y el equipo rojo prefirio elaborar un poster en el cual se explicaba el
tema abordado. Después, se brindo una nueva lamina en donde estaban representados a través de
imagenes todos los recursos que iban a ser utilizados para la elaboracién de su material en los
cuales se incluian imagenes de: revistas, goma vy tijeras, cartulinas, pintura acrilica, lapices de
colores. También se encontraban imagenes referentes a los tres estados de la materia y dos

recuadros va cios para que puedan dibujar algun recurso adicional o que haya faltado en la lamina.

Los estudiantes secretarios de cada equipo fueron los encargados de guardar las nuevas
laminas en sus portafolios y fueron los portavoces quienes se encargaron de organizar la asamblea
dentro de sus grupos para establecer cuéles serian los recursos que se utilizarian para la elaboracion

de su material previamente elegido.

En cuanto a los estudiantes con discapacidad intelectual, se observaron avances
significativos en su participacion. El coordinador del equipo azul AZ, asumio su responsabilidad
de liderar el grupo sin problemas, estableciendo normas internas y fomentando el respeto entre los

mismos miembros.

Trabajo de Integracion Curricular Diego Sebastian Merchan Bustamante
95 Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

NL, como secretario, demostré autonomia en sus tareas y una comunicacion asertiva dentro
del equipo. Mientras que, por su parte JL, quien fue responsable del material en su grupo, supo
manipular de manera adecuada los materiales y demostrd una mayor seguridad en su comunicacion.
Sin embargo, CM, el portavoz del equipo rojo, presento dificultades al responder a las inquietudes
de los docentes, necesitando apoyo de comparieros y de los propios profesores para mejorar en ese

aspecto.

Durante esta sesion se pudo evidenciar que, los estudiantes que forman parte de la unidad
de andlisis se mostraron mucho mas cooperativos y perdieron su miedo a interactuar con sus
compafieros, incluso demostraban interés con la nueva tematica. Otro aspecto a destacar en esta
sesion fue la organizacién interna que se mantuvo en los equipos, pues fueron los propios
estudiantes quienes conversaban para establecer que roles debian cumplir y los materiales

adecuados para su sustentacion.

3.11.1.8. Bloque III: Los tres estados de la materia. Sesion 2.

En esta nueva sesion, el objetivo era planificar aprendizajes tanto genéricos como
especificos, siguiendo un proceso légico de pensamiento. Durante la sesion, el proyecto de
investigacion iniciado en la sesion anterior sobre los tres estados de la materia continud
desarrollandose. El equipo azul opto por elaborar un collage, mientras que el equipo rojo decidié
crear un poster, evidenciando de esta manera la comunicacion, coordinacién y cooperacion que

existié dentro de los grupos.

Nuevamente se utilizaron los pictogramas expuestos en la pizarra para representar las cuatro
areas del cerebro: pensamiento, lenguaje, movimiento, afectividad. Esto ayudo a los estudiantes a
recordar la importancia de cada area en el proceso de aprendizaje. Posteriormente, se les entregd
una hoja a cada miembro del grupo para que plasmaran de manera personal los aprendizajes que
esperan obtener en cada una de las cuatro areas mencionadas. Sin embargo, algunos estudiantes
mostraron cierta incomodidad por no saber como plasmar sus ideas en los dibujos, lo que llevé a
los docentes a dibujar las ideas de los estudiantes en la pizarra, brindandoles una guia para que se

sintieran mas seguros al realizar sus propios dibujos.
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Cabe mencionar, la destacada colaboracion entre los estudiantes durante esta sesion, ya que
mientras algunos comparfieros ayudaban a aquellos con dificultades motrices, otros ofrecian nuevas
ideas y apoyo a quienes lo requerian. Esta actitud colaborativa foment6 un ambiente de aprendizaje

positivo y solidario.

Una vez finalizados los dibujos en las laminas, los estudiantes responsables del material de
cada equipo los guardaron en los portafolios. Luego, los docentes entregaron a cada grupo una hoja
que detallaba la secuencia para elaborar el plan de trabajo, dividiéndolo en tres etapas: construccion
del material, aprendizaje de los tres estados de la materia y exposicion del material en la asamblea

final. Los secretarios fueron los encargados de ir marcando cada uno de los pasos completados.

Durante la sesion, se destacO la comprension y colaboracién de los estudiantes,
demostrando que habian entendido claramente el plan de accién y mostrando una actitud positiva
hacia la tematica abordada. Para reforzar lo aprendido, los docentes volvieron a explicar el
contenido del video de la sesion anterior, utilizando las iméagenes de un hielo y una vela para
representar los tres estados de la materia, lo que contribuyé a una mejor asimilacion de la

informacion. En el anexo 20 se encuentran las imagenes referentes a esta sesion.

Continuando con el analisis de los estudiantes con discapacidad intelectual que forman
parte de la unidad de analisis, es importante destacar el desempefio de AZ en su rol de coordinador
del equipo, pues durante la sesién, AZ demostr6é una vez mas una comunicacion asertiva, lo que le
permitié dirigir eficazmente a su grupo de acuerdo a las normas de convivencia ya establecidas. Su
comunicacion clara y efectiva contribuyé significativamente a la cooperacion y cohesion dentro de

Su equipo.

En el caso de NL, quien desempefi6 el papel de secretario, sobresalié por su orden y
complimiento de las tareas asignadas dentro del equipo. Su capacidad para mantener una
comunicacion respetuosa con todos los miembros del grupo contribuy6 a un ambiente 6ptimo.
También se destaco por su disposicion a trabajar en conjunto con sus compafieros, impulsando de

esta manera a la colaboracion de todos los participantes.
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JL, como responsable del material del equipo rojo, mostro un notable progreso al colaborar
nuevamente con su coordinador en el orden del grupo. Ademéas de mantener una comunicacion
asertiva, se mostr6 mas receptiva y abierta en el intercambio de ideas con sus compafieros, lo que

reflejo su crecimiento en habilidades sociales y participacion activa en el trabajo grupal.

Finalmente, CM en su rol de portavoz de su grupo, enfrentd algunos desafios. Si bien
demostrd capacidad para trabajar en conjunto con su grupo, present6 dificultades al reconocer los
aprendizajes genéricos y especificos que se esperaban lograr. Estas dificultades se manifestaron en
la realizacion de los dibujos, para lo cual requiri6 ayuda de sus comparfieros. Ademas, en ocasiones
mostré problemas de comunicacion al no escuchar adecuadamente a sus comparieros. A pesar de
estas dificultades, su participacion en el trabajo en equipo fue valiosa, y la colaboracion con sus

compafieros permitio avanzar en las tareas de esta sesion.

En conclusion, durante esta sesion los estudiantes demostraron comprender y aplicar de
forma practica lo aprendido, pues se evidencio que aprenden de una mejor manera cuando los temas
estan relacionados con su vida cotidiana, ya que esto les permitio establecer conexiones méas
significativas con los contenidos sobre los estados de la materia. Asimismo, se evidencié que la
revision de un video les puede ayudar a comprender mejor los conceptos. La colaboracién entre
los estudiantes también fue clave para el aprendizaje, ya que se apoyaron mutuamente tanto en las

respuestas como en la elaboracion de los dibujos.
3.11.1.9. Bloque III: Los tres estados de la materia. Sesion 3.

Los docentes iniciaron la sesién recordando el tema a tratar realizando preguntas en base a
los objetos que representan cada estado de la materia dentro y fuera del aula de clase. Esto permitid
una vez mas que los estudiantes puedan relacionar lo que ya habian observado y aprendido en

iméagenes y videos con ejemplos concretos de su vida diaria, facilitando su comprension.

Se realiz6 un organizador grafico en un papelografo con ayuda de los docentes, el cual
estaba organizado y categorizado los tres estados de la materia. Luego, los docentes entregaron
imagenes a algunos estudiantes, las cuales debian ser colocarlas en el lugar correcto con la

colaboracion de sus comparieros, fomentd al trabajo en equipo y a la autorreflexion.
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Luego de haber concluido la actividad, se volvio a organizar los equipos previamente
establecidos y a cada estudiante responsable del material se le entregé el portafolio perteneciente
a su grupo. Con esto, el portavoz iria explicando todo lo que se habia realizado hasta ese dia durante
el presente bloque vy, al final explicarian el material que habian acordado elaborar dentro de cada

uno de sus equipos.

Una vez que cada grupo recordd lo que realizarian y con ayuda del portafolio, los
estudiantes nuevamente analizarian gue recursos iban a necesitar para la elaboracion de su material
y con esto, los docentes entregarian a cada estudiante responsable del material los distintos objetos
a utilizar. De esta manera ambos equipos recibieron todo lo necesario como cartulinas, tijeras y
gomay, por su parte el equipo azul obtuvo revistas y hojas con imégenes. Por otro lado, al equipo
rojo le correspondid imagenes referentes a los tres estados de la materia y los titulos de estos en

formato de imagen para que puedan ser recortados con facilidad.

Antes de la elaboracidn de los respectivos materiales, cada grupo debia organizar sus ideas
y plantear como seria la realizacion. Una vez organizados, el equipo rojo utilizo la cartulina para
su collage de manera horizontal, mientras que el equipo azul lo realizé de forma vertical. Cada
grupo dividio su material en tres partes para colocar las imagenes y titulos correspondientes a los

tres estados de la materia.

Todos los integrantes de los grupos participaron de manera cooperativa y colaborativa,
ayudando a los que no podian hacer uso de las tijeras debido a su condicion, incluso recortaron
juntos aquellas imagenes que eran de mayor tamafio. Una vez finalizados los materiales, cada grupo
repaso todo lo que habian realizado, mencionando cada una de las imagenes que habian colocado
en el poster y en el collage. Fue notable ver como los integrantes de los equipos elaboraban
preguntas para demostrar si sus comparieros aprendieron la temaética con la elaboracion de su

material.

Para las exposiciones de lo elaborado por cada grupo, los docentes se encargaron de mostrar
el material realizado, mientras que los encargados de exponer el material irian detallando qué fue

lo que realizaron, qué fue lo que aprendieron y cémo lo hicieron. Al finalizar las explicaciones, los
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secretarios de cada grupo volvieron al portafolio y marcaron con una “X” en la elaboracion del

material en su secuencia del plan de trabajo.

Haciendo mencion a los cuatro estudiantes con discapacidad intelectual, se observo que
todos participaron de manera activa en este proceso. Cada uno mostré un claro ejemplo de
colaboracién y apoyo con todos sus compafieros, sobre todo con aquellos que presentaban

dificultades en su motricidad.

Es importante destacar la actitud de liderazgo que asumié AZ, quien demostro habilidades
dirigiendo a su grupo y motivar a sus compafieros, mientras que NL se destacé como un facilitador
de la comunicacion, aparte de encargarse de la realizacion de sus tareas como secretario. Por otro
lado, CM en su rol de portavoz, encontr6 algunas dificultades para expresarse claramente. Sin
embargo, la colaboracion de JL para apoyarla en la explicacion del material elaborado demostro su

compromiso con el equipo y sobre todo a colaborar con sus compafieros.

En resumen, durante esta sesion se demostrd que todos los estudiantes participantes en los
diferentes grupos lograron una mayor adquisicion de conocimientos al trabajar de manera
colaborativa. Ademas, este trabajo en conjunto permite que los estudiantes consideren otras
opciones para la toma de decisiones incluso, ayudo a que varios puedan cuestionarse acerca de sus

respuestas a las preguntas planteadas por los docentes y a las realizadas dentro de cada equipo.
3.11.1.10. Bloque III: Los tres estados de la materia. Sesion 4.

En esta ultima sesion, los docentes implementaron una actividad inicial dindmica que
involucra el movimiento, en la que los estudiantes imitaban las acciones de los docentes. Esta
estrategia fue una excelente manera de comenzar la clase, pues los estudiantes se sintieron

motivados y mostraron estar mas receptivos para el aprendizaje.

Después, nuevamente se elaboraron preguntas a los estudiantes para analizar si recordaban
el tema del presente bloque, a lo cual supieron responder de manera efectiva. Ademas, los docentes
indicaron que nuevamente se expongan los trabajos realizados la sesién anterior para que cada
integrante de los grupos exponga lo que hicieron, como lo hicieron y todo lo que aprendieron

durante el proceso de elaboracion del material.
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Una vez que los estudiantes expusieron y recordaron el tema de los tres estados de la
materia, se uso de ejemplo los objetos del entorno cercano de los estudiantes para que puedan
identificar los estados de la materia. Incluso, se invitd a los estudiantes a observar por la ventana
para que puedan encontrar y diferenciar los tres estados de la materia. Logrando identificar las
rocas, plantas y paredes como estado sélido, la lluvia y el rio como estado liquido y finalmente el

humo de los autos como el estado gaseoso.

Luego, de manera individual se otorgé a cada estudiante del aula una lamina con varios
dibujos, los cuales debian colorear de acorde al estado de la materia al que pertenecian. Por lo tanto,
si eran objetos sélidos eran pintados de color rojo, los liquidos de color azul o celeste y todas las

imagenes que representaban al estado gaseoso serian de color café o gris.

Esta actividad resultd ser efectiva, pues los estudiantes no presentaron dificultades
significativas y demostraron haber comprendido el tema abordado al lograr categorizar los objetos
solidos, liquidos y gaseosos. Incluso, aquellos estudiantes que tienen dificultades en su motricidad,
con el apoyo adecuado de los docentes y de sus compafieros pudieron ser participes de la actividad

demostrando sus conocimientos.

Con respecto a los cuatro estudiantes participantes de la unidad de analisis, se identificd
que la mayoria adquirié conocimientos significativos del tema tratado durante todo el bloque, ya
que supieron demostrar todo lo aprendido a través de su material elaborado y en la lamina de
imagenes que lo realizaron de manera individual. Sin embargo, CM sigue mostrando algunos
inconvenientes en su expresion al momento de hablar sobre el material que se ha elaborado, ya que

los tres estados de la materia logro identificarlos y discriminarlos casi in ayuda de los docentes.

Finalmente, cada estudiante miembro de los grupos identificé como se sintié durante las
cuatro sesiones de este bloque, haciendo uso de una ruleta de emociones. Todos los estudiantes
manifestaron que se sintieron felices y fue divertido aprender de una nueva manera y el haber

trabajado en grupos fue algo que les Ilam¢ la atencién y que deseaban con ansias volvera hacerlo.

En general, la metodologia utilizada durante este bloque demostré ser altamente efectiva

para promover el aprendizaje significativo en los estudiantes con discapacidad intelectual. Los
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docentes adaptaron adecuadamente sus estrategias para satisfacer las necesidades individuales de
los estudiantes, fomentando la participacion activa y el desarrollo de las habilidades de

comunicacion y colaboracion.
3.11.1.11. Bloque IV: Objetos luminosos y no luminosos. Sesion 1.

Durante la primera sesion del bloque 1V, se planifico trabajar el tema de los objetos
luminosos y no luminosos, en consonancia con el plan curricular de destrezas previamente
establecido por las docentes del aula. Se conformaron nuevos grupos heterogéneos, designados
como equipo morado y equipo naranja, y se asignaron nuevas responsabilidades entre ellos,
garantizando que no se repitieran las mismas funciones que en bloques anteriores. No obstante, se
enfrentd una limitacion significativa, ya que un estudiante sin discapacidad intelectual, que
formaba parte de los grupos heterogéneos, dejo de asistir a la escuela, y no fue posible incluir a
otros estudiantes debido a la falta de comunicacion o comportamientos inadecuados, que afectaban
negativamente al resto del grupo. Por lo tanto, el equipo morado quedd conformado por tres
estudiantes, quienes compartieron la responsabilidad del material, ademéas de cumplir con otras

funciones asignadas.

Dado que se habia evidenciado en el bloque Il que los estudiantes con discapacidad
intelectual asimilaban mejor los contenidos relacionandolos con su entorno inmediato, se empled
una linterna laser para proyectar diferentes dibujos en el techo. Esta actividad generé un gran
interés entre los estudiantes y brindd a los docentes la oportunidad de explicar la diferencia entre

un objeto luminoso y uno no luminoso.

La sesidn inicié con una asamblea en la que, después de observar los diversos dibujos
proyectados, los estudiantes plantearon preguntas relacionadas con el tema, estableciendo asi la
pregunta guia del proyecto: ";Cuales son los objetos luminosos y no luminosos?" Cada secretario
del equipo anoto la pregunta en el portafolio, ya familiarizados con el siguiente paso, que consistia
en buscar un video sobre el tema, el cual observaron atentamente. Posteriormente, seleccionaron
el material que elaborarian, optando ambos equipos por la confeccion de un cartel en el que
utilizarian pintura nedn para representar los objetos luminosos y pintura de lapiz para los no

luminosos.
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Durante esta sesion, se observo que los estudiantes ya comprendian plenamente como
trabajar en equipo, demostrando un apoyo mutuo en el desempefio de sus roles. Por ejemplo, JL,
como coordinadora del equipo morado, asistia al secretario en la identificacion de los materiales
necesarios. NL se encargd de incluir a cada uno de los miembros de su equipo y de involucrarlos

en la toma de decisiones, a pesar de asumir el papel de portavoz en esta ocasion.

En el caso de AZ, no presento dificultades en su papel de secretario, especialmente porque
NL, su compariero de equipo, le brindd apoyo constante. Sin embargo, el avance mas significativo
se observo en CM, quien por primera vez se involucré de forma activa en la toma de decisiones y
en el trabajo en equipo, facilitando al secretario las herramientas necesarias y asumiendo su rol de
coordinadora. No obstante, se identificaron dificultades iniciales con CM al entender la
problematica y al utilizar el dispositivo electronico para la investigacion. A pesar de ello, CM

demostro progresos notables en su participacion y colaboracion en el equipo.
3.11.1.12. Bloque IV: Objetos luminosos y no luminosos. Sesion 2.

En la segunda sesion del bloque 1V, una vez establecido el material con el que trabajarian,
los estudiantes procedieron a la planificacién de los aprendizajes genéricos y especificos dentro de
cada equipo. Como preparacion previa a la planificacion de aprendizajes, se utilizo la estrategia de
la fotografia como anticipacion del aprendizaje. Se presentaron imagenes de objetos como
mochilas, linternas, tiendas de campafia, fuego o lamparas, y se clasificaron junto con los

estudiantes en objetos luminosos y no luminosos.

Después, los estudiantes comenzaron a planificar sus aprendizajes en funcién de las cuatro
areas del cerebro. En esta ocasién, reconocieron los pasos que debia contener su plan de accion,
demostrando que los aprendizajes se habian consolidado durante los dos primeros proyectos de
investigacion. Un momento significativo fue cuando un estudiante con discapacidad fisica incluyo
a su compariero con discapacidad auditiva en la elaboracion del plan de accién. A pesar de ser el
secretario, solicitd el apoyo de su compafiero responsable del material y ambos completaron el plan

juntos, consolidando asi sus conocimientos y comprendiendo lo que iban a lograr.
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Durante esta sesion, JL demostré comprension de la diferencia entre los objetos luminosos
y no luminosos y asumio con éxito el rol de coordinadora de su equipo, dirigiendo a sus comparieros
durante el proceso. NL se desenvolvio de manera asertiva, manteniendo una comunicacion fluida
y apoyando a su compafiera CM, quien ejercia como coordinadora, habiendo desempefiado
previamente el rol de coordinador en el primer bloque. AZ también se desenvolvid
satisfactoriamente como secretario, contando con la ayuda y el apoyo constante de sus comparieros

para ubicar los pictogramas adecuadamente.

En general, la sesion fue exitosa en términos de consolidar los aprendizajes previos,
fomentar la participacién activa de los estudiantes y fortalecer el trabajo en equipo. Los docentes
actuaron como guias efectivas, permitiendo que los estudiantes construyan su propio conocimiento
y tomen decisiones, lo que reafirma la efectividad del enfoque pedagdgico basado en el modelo

educativo del Proyecto Roma.
3.11.1.13. Bloque IV: Objetos luminosos y no luminosos. Sesion 3.

Al principio de esta sesion se encontré con un inconveniente, pues dos de los cuatro
estudiantes que pertenecen a la unidad de andlisis no asistieron a clase, por lo que se debid
replanificar esta sesion y realizar otras actividades complementarias que servirian de ayuda para

las diferentes actividades planificadas.

La sesion fue realizada otro dia, cuando los cuatro estudiantes con discapacidad intelectual
asistieron a clase, se pudo continuar con todo lo planificado. Para esta ocasion los estudiantes
volvieron a formar sus grupos y al encargado de los materiales se les entreg6 el portafolio para que
revisen todo lo que se ha trabajado hasta el momento y las actividades posteriores a realizarse.
Ademas, identificaron los materiales necesarios para la elaboracién de su trabajo que habian

acordado en cada equipo.

Una vez que los estudiantes recordaron todo lo que realizaron, nuevamente se tocé el tema
de los objetos luminosos y no luminosos, y se les preguntd acerca de los objetos que se encontraban

en el entorno como el foco del aula, las lamparas de los postes, las luces de los autos y la pantalla
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de la computadora. Los estudiantes supieron responder de manera eficaz, demostrando una vez

mas que tenian claro cudl era el tema.

Después, los docentes entregaron los recursos correspondientes a cada equipo para que se
puedan organizar en la elaboracion de su material elegido y para esto, a cada grupo se le otorg6
medio pliego de cartulina, imagenes en blanco y negro, goma, lapices de colores y témperas de
colores neon. Estas Ultimas serian utilizadas para diferenciar los colores entre los objetos luminosos

y no luminosos.

Los integrantes de cada uno de los grupos comenzaron a trabajar de manera colaborativa,
mientras unos recortaban las imagenes, otros se encargaban de clasificarlos en luminosos y no
luminosos y otros pintaban de acorde a la clasificacion. Pues si eran objetos no luminosos serian
coloreados con los lapices de colores y los objetos luminosos serian pintados con témperas. Luego
de haber pintado con témperas, ambos grupos colocaron las imagenes cerca de la ventana para
acelerar su proceso de secado mientras se dedicaban a colorear con lapices de colores las otras

imagenes.

Cuando tenian todas las imagenes listas, ambos grupos dividieron las cartulinas en dos
secciones las cuales les correspondian a los objetos luminosos y no luminosos. Ademas,
comenzaron a pegar los dibujos ya pintados en las secciones correspondientes y se concluyé con

la decoracion de los dos pliegos de cartulina para su exposiciéon final.

Finalmente, los dos equipos mostraron el material elaborado al resto de la clase,
identificando que a cada grupo le correspondio diferentes imagenes de los objetos luminosos y que
la decoracion lo hicieron a su gusto y manera. Incluso, conversaron acerca del rol que ocuparon

durante la elaboracion del material.

En base a los cuatro estudiantes de la unidad de analisis, se pudo identificar que todos los
estudiantes trabajaron de manera éptima en cada uno de sus grupos. Facilitando de esta manera la
toma de decisiones de manera conjunta y elaborando un material que permitié dar respuesta a la

problematica planteada al inicio del bloque.
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En cuanto a CM, como coordinadora de su grupo se identificd un cambio notable pues su
comunicacion y participacion dentro del grupo seguia presentando mejoras. Se encargaba de dirigir
y ordenar a todos los integrantes de su grupo, también participd de manera activa durante la
elaboracion de su material. De igual manera, JL quien fue coordinadora del otro equipo, se mostro
colaborativa y supo dirigir a sus compafieros para que la elaboracion del material se realice con
éxito. Algo a recalcar de JL, es que ha presentado més seguridad en sus respuestas, por lo que su

participacion dentro de clase aument6 de manera significativa.

Por otro lado, AZ como secretario de uno de los equipos, supo realizar todas las tareas
asignadas en la sesion y colaborar con otras actividades en la elaboracion del material, incluso
ayudo a NL a responder las preguntas realizadas por los docentes. NL también supo trabajar en
grupo, mantuvo siempre una comunicacion optima con todo el equipo y colaborar en todo lo que

se requeria.

En conclusion, durante la sesion se identificaron numerosos cambios significativos en
algunos estudiantes que forman parte de la unidad de analisis, mostrandose mucho maés
colaborativos y participativos en las diferentes actividades planteadas. Ademas, los estudiantes se
muestran deseosos por seguir bajo esta nueva metodologia, pues se ha evidenciado que estos
adquieren aprendizajes significativos a través de los proyectos de investigacion y el trabajo

colaborativo entre sus comparieros.
3.11.1.14. Bloque IV: Objetos luminosos y no luminosos. Sesion 4.

En la dltima sesién del Gltimo bloque, los docentes iniciaron la clase formando nuevamente
los grupos de estudiantes y luego, se les permitio que cada equipo comparta todo lo que aprendieron
durante el blogue, pero haciendo uso de su material previamente elaborado. Todos los integrantes
de los equipos pudieron participar y expresar la tematica abordada, demostrando que han adquirido

los conocimientos necesarios durante todas las cuatro Gltimas sesiones.

Los docentes entregaron nuevamente el portafolio a los grupos y cada secretario se encargd
de marcar con una “X” todo lo que ya se ha llevado a cabo, acabando de esta manera con el plan

de trabajo del blogue. Luego, se les entreg6 a los estudiantes de manera individual una hoja con
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dos grandes circulos, dentro de los cuales debian dibujar a su manera un objeto luminoso y un
objeto no luminoso, para posteriormente colocarlos en un mapa de aprendizajes con ayuda de los

docentes.

Es importante destacar que, luego de trabajar dos bloques sin haber realizado un mapa de
aprendizajes como evaluacion final, en este ultimo se considerd su aplicacion, ya que se determind
que los estudiantes ya se encontraban preparados para poder no solo elaborarlo, sino también
comprender como los aprendizajes de cada uno de ellos se relacionaban gracias a todo el trabajo

en equipo que se fue desarrollando a lo largo de todas las sesiones.

El mapa de aprendizajes se colocé en la pizarra y estaba elaborado sobre un papelografo,
luego cada estudiante pas6 a colocar sus dibujos dentro de este con la ayuda de los docentes. Sobre
cada par de imagenes colocadas, los docentes incluyeron los nombres de los estudiantes que los
realizaron. Y para finalizar, cada estudiante mencionaba qué habia dibujado y si era un objeto

luminoso o no.

Durante esta sesion, se pudo afirmar que en los estudiantes AZ, JL, NL y CM existieron
cambios muy significativos. Lograron adquirir conocimientos nuevos a través de esta metodologia
implementada, permitiendo cuestionarse y hacer preguntas a sus propios comparfieros sobre los
diferentes temas abordados. Participando de manera activa dentro de sus equipos, colaborando en
todas las actividades y asumiendo las responsabilidades de los roles ya establecidos. Los
estudiantes podian responder con claridad y demostraban un dominio casi total de todas las

tematicas tratadas en los diferentes bloques.
3.11.1.15. Resultados de la evaluacion final.

Como ya se habia mencionado en el apartado de evaluacién de la propuesta, al trabajar con
el método de investigacidén-accion y, considerando que las docentes del Nivel Funcional
Académico 1 formaron parte de la implementacion del sistema de actividades, se establecié que
era pertinente conocer su perspectiva y como valoraban los cambios que se produjeron en el

proceso de ensefianza y aprendizaje. Al finalizar la ultima sesion del bloque 1V, se proporcioné a
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ambas docentes una guia de observacién que les permitiria valorar cada uno de los elementos del

proceso de ensefianza y aprendizaje.

En una escala de no logrado, en vias de logro y logrado, las docentes calificaron todos los
indicadores en el nivel de logrado (ver anexo 12). De acuerdo a su percepcion, el sistema de
actividades basado en el modelo educativo del Proyecto Roma, favorecio el aprendizaje autonomo
mediante la toma de decisiones, propicié un desarrollo maximo de las capacidades de cada
estudiante, presenta contenidos Utiles para la resoluciéon de situaciones en la vida cotidiana,
permitio el uso de las TIC para potenciar el aprendizaje, incluyendo diferentes técnicas de

evaluacién y, propicio la autoevaluacion y autorreflexion.

Citando textualmente lo que planta una de las docentes en sus observaciones: “La propuesta
es muy interesante, no solo por el nuevo conocimiento adquirido, sino por las estrategias utilizadas
que ayudan a los chicos a reflexionar sobre lo que hacen, ademas de generar cooperativismo y

potenciar el pensamiento critico”.

Por su parte, la otra docente planted que: “Las estrategias utilizadas son innovadoras en
educacion especial, dando como resultado que los estudiantes participen de manera grupal,
cumpliendo roles asignados y, sobre todo, adquirieron contenidos utilizando la motivacién, que es

un aspecto fundamental para el proceso de ensefianza y aprendizaje”.

Por otro lado, los resultados para cada estudiante, segun la valoracién de las docentes fue
generalmente bueno. Para JL las asignaciones fueron de logrado en todos los items, a excepcion
del relacionado con la comunicacién, en el que se valora que la estudiante plantee sus convicciones,
sentimientos y posibles soluciones a las dificultades. No obstante, se considera que esta en vias de
logro y que, de seguir trabajando en base al modelo educativo del Proyecto Roma, se podria
convertir en un item logrado. Para AZ la evaluacion fue similar, solamente se consideran en vias
de logro los aspectos relacionados a la autorreflexién y el didlogo, aunque también se plantea que,

si se trabajara a diario con este nuevo modelo, seria posible obtener mejores resultados.

En lo que respecta a NL, las docentes consideran que se evidencié una mejora en

absolutamente todos los items que se valoraban. Ademas, manifiestan que el estudiante participo
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de manera constante en todas las actividades planteadas y, gracias a los recursos y estrategias que
se planteaban en cada actividad, mantuvo su motivacion, lo que permitid afianzar las destrezas y

contenidos planificados.

Finalmente, en el caso especifico de CM, las docentes consideraron que logré grandes
avances en su interés, atencion, colaboracion con sus compafieros, autonomia y convencimiento
sobre su capacidad de aprender. Los aspectos que todavia reconocen como en vias de logro, son
los relacionados con la interaccidn constantes, el planteamiento de sus convicciones, sentimientos,
creencias y posibles soluciones, autorreflexion y dialogo. De acuerdo con las propias docentes, la
atencion de CM es dispersa, pero al trabajar en equipo hubo momentos en los que se evidencia su

participacion de manera efectiva.
3.11.2. Analisis de eficacia

Una propuesta educativa se considera eficaz cuando logra cumplir con el objetivo
planteado, es decir, resulta pertinente para abordar la problematica planteada. En este caso, si se
demuestra que contribuyd a mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con
discapacidad intelectual. Para ello, es necesario analizar los resultados obtenidos en la evaluacién
inicial y evaluacién final de los contenidos relacionados con el area de Ciencias Naturales que se

trabajaron en la propuesta.

Este andlisis se presenta de acuerdo a los resultados obtenidos por cada uno de los
estudiantes en ambas evaluaciones, mismos que se encuentran resumidos y tabulados en el anexo
13. Para facilitar la asimilacion y visualizacion de la informacién, se han trabajado los datos en
graficos estadisticos; para ello, fue necesario adaptar las escalas de valoracion cualitativas a datos
cuantitativos, de esta manera, no logrado equivale a 1 punto, en vias de logro a 2 puntos y logrado

a 3 puntos. En el Gréfico 1 se presentan los resultados obtenidos con JL.
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Gréfico 1

Resultados de la evaluacion inicial y final de JL
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Se puede observar que JL presentd una mejora significativa en la evaluacion final, ya que
logré demostrar un dominio de los contenidos que se evaluaron. Esto no sucedid en la primera
evaluacion, en la que no logré todos los items, aunque algunos de ellos estaban en vias de logro.
No obstante, tras la implementacion del sistema de actividades basado en el modelo educativo del
Proyecto Roma, demostré un dominio de los contenidos y destrezas relacionados a los temas que
se trabajaron en los proyectos de investigacion, duplicando su calificacion de la evaluacion inicial

a la evaluacidn final, como se puede observar en el Gréfico 2.

Grafico 2
Puntuacion final de JL en la evaluacion inicial y evaluacion final
35

30
25

30

20
15

15
10

5
0

OEVALUACION INICIAL

OEVALUACION FINAL

Trabajo de Integracion Curricular
110

Diego Sebastian Merchan Bustamante
Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

En el Gréfico 3 se puede observar que el caso de NL es similar al de JL, aunque él si
dominaba algunos contenidos antes de la implementacion de la propuesta, por ejemplo, se le
asignaron los tres puntos correspondientes en el item de identificacion de las plantas y de sus partes;
asimismo, reconocia el estado liquido de la materia en los ejemplos proporcionados en los items 5
y 7. A pesar de ello, en la evaluacion final demostré un dominio completo de los contenidos,

incluidos los estados de la materia (items del 4 al 8), en los que presentdé mayor dificultad en la

evaluacioén inicial.

Graéfico 3
Resultados de la evaluacion inicial y final de NL
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Sin lugar a dudas, el presente estudio ha identificado una mejora significativa en el
rendimiento académico del participante NL, tras la implementacion del enfoque educativo basado
en el Proyecto Roma. Esta mejora se refleja de manera notoria al comparar los resultados de la
evaluacion inicial y final realizadas. Aunque el participante presentaba una puntuacion adecuada
en la primera evaluacion, sus puntajes experimentaron un aumento considerable, pasando de 21 a

30 puntos, lo cual representa una calificacion perfecta. Estos hallazgos se encuentran representados

de manera gréafica en el Gréfico 4.
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Grafico 4

Puntuacion final de NL en la evaluacion inicial y evaluacion final
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Ademas, en relacion a AZ, se puede constatar una mejora sustancial en los 10 items
sometidos a evaluacién mediante el cuestionario. Aungue no logré alcanzar la maxima puntuacion
en todos los items, se evidencia un progreso notable en comparacion con los resultados iniciales.
Es relevante destacar que, en la evaluacion final, AZ mostro dificultades Gnicamente en el item que
implicaba dibujar una planta con todas sus partes, siendo el fruto la Unica estructura que no fue

representada en su dibujo.
Grafico 5

Resultados de la evaluacion inicial y final de AZ
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Sin embargo, la falta de un resultado perfecto no invalida la eficacia del sistema de
actividades implementado. Es importante destacar que, segun se puede apreciar en el Grafico 6, se
evidenci6 un aumento significativo de 11 puntos en la evaluacion final con respecto a la evaluacién
inicial. Este incremento en los puntajes es indicativo del impacto positivo que el sistema de

actividades tuvo en el desempefio de AZ.

Gréfico 6

Puntuacion final de AZ en la evaluacion inicial y evaluacion final
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El caso de CM fue en el que se presentaron mayores dificultades durante la implementacion
de la propuesta, ya que al ser una estudiante a la que le cuesta mantener su atencion en la clase, se
hacia compleja su interaccidn con sus compafieros en los grupos heterogéneos. Sin embargo, esto
no impidié que experimente una mejora significativa, que se demuestra en la asimilacion de

contenidos de la evaluacion inicial, respecto de la final, que se observa en el Grafico 7.
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Resultados de la evaluacion inicial y final de CM
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Como se aprecia en los resultados, CM evidencié progresos en la mayoria de los items

evaluados, a excepcién de los items 4y 6, que se referian al estado sélido de la materia. De esto se

deduce que, en relacion a este tema especifico, no logré una asimilacion adecuada, aunque esto no

fue el caso con los estados liquido y gaseoso. En términos de la puntuacion total, en el Gréafico 8

se observa que CM mostré un aumento significativo, pasando de 11 puntos en la evaluacion inicial

a 23 puntos en la evaluacion final, duplicando su calificaciéon.

Grafico 8

Puntuacidn final de CM en la evaluacion inicial y evaluacion final
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En general, los resultados de todos los participantes indican una mejora significativa en sus
habilidades y conocimientos, lo que evidencia la eficacia del sistema de actividades propuesto.
Estos hallazgos respaldan la pertinencia de la propuesta educativa para abordar la problematica de
ensefianza y aprendizaje en estudiantes con discapacidad intelectual, demostrando su impacto
positivo en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los temas trabajados en el area de Ciencias

Naturales.
3.11.3. Conclusiones de la aplicacion y validacion de la propuesta

El presente estudio ha demostrado la eficacia y eficiencia del sistema de actividades basado
en el modelo educativo del Proyecto Roma en el proceso de ensefianza y aprendizaje de estudiantes
con discapacidad intelectual. Es eficaz porque los resultados muestran mejoras significativas en el
rendimiento académico de los participantes, reflejando una asimilacion sélida de los contenidos
abordados en la propuesta. Estos resultados indican que la planificacion de sesiones y actividades
dentro del sistema de actividades permitio a los estudiantes consolidar sus conocimientos y adquirir

un aprendizaje significativo en los contenidos que se abordaron.

Por otro lado, resulté eficiente porque demostrd que, a partir de los objetivos, contenidos,
recursos, metodologias y formas de evaluacion que se plantean en la propuesta, se generan
destrezas y competencias que los estudiantes con discapacidad intelectual van a utilizar una vez
finalizada la implementacion de la propuesta. Esto significa, que no solamente se generan
resultados en lo que respecta a los contenidos académicos, como demuestra el analisis de eficacia,
sino también en los dominios sociales y préacticos, donde se incluyen la autonomia, toma de

decisiones y autodeterminacion.

No obstante, se reconoce la importancia de seguir investigando y perfeccionando este tipo
de propuestas, con el fin de promover el desarrollo integral de todos los estudiantes y garantizar
una educacion equitativa y de calidad para cada estudiante. En términos de eficiencia, es importante
garantizar que sea una propuesta que perdure y que pueda ser aplicada en otros contextos, por ello
se traslado el sistema de actividades y la forma en que este fue aplicado a un formato web que

permite a los docentes acceder al contenido en linea.
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Respecto a los elementos del proceso de ensefianza y aprendizaje, se destaca la importancia
de otorgar sentido y significado a los recursos utilizados en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
El estudio reveld que no es suficiente utilizar ciertos recursos, como pictogramas y fotografias,
sino que es esencial darles un sentido pedagdgico y estimular la comprensién y significacion de las
actividades realizadas, tal como se hizo en la aplicacion del sistema. Es asi, que el enfoque centrado
en el Proyecto Roma demostro que el significado atribuido a los recursos resulta clave para el logro

de aprendizajes significativos.

Por otra parte, se debe atribuir el éxito de la propuesta a la forma en que se utilizaron los
elementos que plantea el Proyecto Roma, principalmente las estrategias metodoldgicas y, también
a sus fundamentos epistemoldgicos, que explican la importancia de la motivacion, el didlogo y la
autorreflexion en el aula. La limitacion mas importante se encontr6 en el trabajo con estudiantes
tan diversos dentro de la misma aula, tanto en términos de edad como de necesidades de apoyo, sin
embargo, esto no obstaculizd que se logren resultados significativos con estudiantes con
discapacidad intelectual. Finalmente, la evaluacion por mapas de aprendizajes, permitio que los

estudiantes reconozcan aquello que han aprendido y observen aquello que son capaces de aprender.
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Conclusiones

1. Con relacion al primer objetivo especifico, se puede concluir que la fundamentacién teorica
permitio establecer que el Proyecto Roma constituye una respuesta relevante, pertinente y
efectiva para abordar las necesidades del proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes
con discapacidad intelectual, al fomentar entornos comunicativos que favorecen la interaccion
constante. Ademas, se evidencio que este enfoque educativo no solo promueve la asimilacién
de contenidos conceptuales, sino también el desarrollo de habilidades sociales y précticas,
vinculadas a la toma de decisiones y la autonomia. Gracias a la asignacion progresiva de
responsabilidades contemplada en el Proyecto Roma, el proceso de ensefianza y aprendizaje de
los estudiantes con discapacidad intelectual se desarrolla gradualmente, propiciando niveles

crecientes de independencia en su formacion educativa.

2. Respecto al segundo objetivo especifico, las diversas técnicas e instrumentos de investigacion
facilitaron la identificacion de las caracteristicas distintivas del Proceso de Ensefianza y
Aprendizaje (PEA) en los estudiantes con Discapacidad Intelectual (DI) pertenecientes al Nivel
Funcional Académico 1 del Instituto de Parélisis Cerebral del Azuay (IPCA), enfocandose en
cada uno de sus elementos. Los resultados revelaron que la manera en que los objetivos,
contenidos, metodologias, recursos y evaluacion se traducian en la practica educativa no
favorecia la adquisicion de aprendizajes significativos en los estudiantes. Para abordar esta
situacion, se enfatiza en la importancia del aprendizaje cooperativo y socioldgico, fundamentos
clave del Proyecto Roma, los cuales permiten optimizar el PEA al crear un ambiente en el que

la comunicacion, la colaboracion y el respeto constituyen la base de todo el proceso educativo.

3. Enrespuesta al tercer objetivo especifico planteado, los hallazgos revelaron que, a partir de la
caracterizacion del PEA, se pudo desarrollar un sistema de actividades basado en el modelo
educativo del Proyecto Roma, disefiado especificamente para abordar las necesidades
identificadas en el grupo de estudio. Este enfoque se centrd en el area de ciencias naturales,
estructurando las actividades de acuerdo con el proceso sugerido por Miguel Lépez Melero
para la implementacion del modelo. A pesar de los desafios inherentes, debido a la limitada

disponibilidad de evidencia empirica para la implementacion, se logré consolidar una propuesta
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solida, donde las estrategias metodoldgicas del modelo educativo, en conjuncion con el enfoque
de las teorias de aprendizaje de Piaget, VVygotsky y Luria, fueron fundamentales para mejorar
el PEA. Este sistema de actividades constituye un punto de partida valioso para futuras
investigaciones e intervenciones que deseen basarse en el enfoque del Proyecto Roma. Ademas,
se genero un sitio web con todos los recursos y detalles de la implementacion, beneficiando
tanto a las docentes del IPCA como a otros profesionales de la educacion interesados en
desarrollar propuestas similares. Este acceso a la informacion se destaca como otro resultado

significativo de la presente investigacion.

4. En cuanto al cuarto objetivo especifico, en la parte de la implementacion, se puede establecer
que la ejecucion del sistema de actividades tuvo lugar en los meses de mayo y junio de 2023,
en el contexto del aula correspondiente al Nivel Funcional Académico 1 del IPCA, fue
fundamental para corroborar la eficacia y eficiencia del modelo educativo del Proyecto Roma.
La colaboracion y apertura brindada por las docentes del aula permitié llevar a cabo la
implementacion de todos los bloques disefiados en el sistema de actividades. Aunque
inicialmente se consideraba que el uso del curriculo podria constituir una barrera politica para
la implementacion, este estudio demuestra que es factible emplear el enfoque del Proyecto
Roma y trabajar con las destrezas, formatos y pautas establecidas por el Ministerio de
Educacion. Ademas, las sesiones propuestas en el sistema de actividades se alinean
adecuadamente con los momentos clave de una planificacion de clase, como la anticipacion,
construccion y consolidacion que, junto a la organizacion en sesiones y bloques, permite a los

estudiantes con DI adquirir aprendizajes de forma gradual.

5. Finalmente, de acuerdo al cuarto objetivo especifico, en la parte de la evaluacion, se ha
demostrado que el sistema de actividades basado en el modelo educativo del Proyecto Roma,
se trata de una propuesta educativa altamente efectiva y eficiente para abordar el proceso de
ensefianza y aprendizaje en estudiantes con discapacidad intelectual. En esta linea, el empleo
del método de investigacion-accion ha permitido que las docentes del aula se involucren
activamente en el proceso y observen los avances logrados en el aprendizaje mediante la

implementacion de este enfoque, basado en el aprendizaje cooperativo y socioldgico. Los
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resultados obtenidos son alentadores, ofreciendo perspectivas prometedoras para mejorar la
calidad y la inclusién en la educacion de estudiantes con diversas discapacidades, ya que se
evidencia que, al fomentar el trabajo cooperativo, se logra un mayor grado de involucramiento
y participacién de todos los estudiantes, no solo de aquellos con DI. No obstante, se reconoce
que persisten desafios y areas de mejora, lo que subraya la necesidad de continuar investigando
y perfeccionando estos enfoques pedagdgicos con el objetivo de brindar una educacion integral

y equitativa para cada estudiante.
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Recomendaciones

Durante la implementacidn del sistema de actividades, se pudo constatar que, en la actualidad
las Tecnologias de Informacién y Comunicacién (TIC) son un recurso importante en las aulas
de educacion especial, ya que permite a los estudiantes consolidar aquellos aprendizajes y
contenidos que se comparten en clase. Por esta razén, se recomienda que, en la medida de lo
posible, se implementen las TIC como un recurso esencial que facilita alcanzar los distintos
objetivos de aprendizaje, al tiempo que se fomenta la autonomia e independencia del estudiante
con discapacidad. Hoy en dia, las funciones que ofrece la tecnologia como el dictado por voz,

permiten que estos recursos sean accesibles para todos.

Para aplicar la propuesta en otros contextos, es necesario valorar la factibilidad de llevarla a
cabo. Por ejemplo, en el caso de los estudiantes con un diagnéstico de paralisis cerebral que
dificulte su comunicacion verbal, ejecutar el Proyecto Roma, que tiene como base la
comunicacion puede volverse realmente complejo. No obstante, se podria evaluar la
combinacion del Proyecto Roma con Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion
(SAACS).

En contextos de educacion especial, con una gran diversidad de estudiantes en el aula, es
fundamental que el Proyecto Roma se conjugue con otras estrategias metodolégicas, por
ejemplo, con la ensefianza multinivel. De esta manera, se pueden adaptar los objetivos,
metodologias, recursos y evaluacion a las necesidades, tanto educativas como en términos de

edad, de todos los estudiantes.

Al implementar propuestas basadas en nuevos modelos educativos que promueven la
innovacion para la educacion inclusiva, es fundamental considerar la necesidad de generar
talleres y actividades de capacitacion que permitan ampliar el alcance y la efectividad de dichas
propuestas en un corto plazo. Ademas, la divulgacion cientifica juega un papel esencial en este
proceso, ya que contribuye a sensibilizar a la comunidad educativa y a la sociedad en general
sobre las problematicas que dificultan el desarrollo holistico de los estudiantes con

discapacidad.
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e Los resultados y las conclusiones presentados proporcionan un marco valioso para la
exploracién continua de enfoques pedagdgicos innovadores que mejoren ain mas el proceso
de enseflanza y aprendizaje en contextos similares. Por ello, se sugiere a docentes e
investigadores utilizar esta investigacién como una guia para estudios posteriores que busquen
expandir el conocimiento y la efectividad de estrategias educativas inclusivas, con el objetivo

de contribuir de manera significativa al desarrollo integral de estudiantes con discapacidad

intelectual.
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Anexos

Anexo 1. Guia de Observaciéon sobre el Proceso de Enseinanza y Aprendizaje en

Estudiantes con Discapacidad Intelectual

UNAE

Centro de Practicas: Unidad Educativa IPCA

Escala de observacién sobre los procesos de ensefianza-aprendizaje en estudiantes con

discapacidad intelectual moderada
Pareja pedagégica: Karen Ortega y Diego Merchén
Nivel: Nivel Funcional Académico 1

Objetivo: El objetivo de esta escala de observacion es hacer una valoracion sobre los procesos de

ensefianza-aprendizaje en cuatro estudiantes que poseen discapacidad intelectual moderada.
Sujetos de observacion:

e Dos docentes: FV, FS.
e Cuatro estudiantes: JL, AZ, NL, CM.

Instrucciones: Valore las siguientes afirmaciones siguiendo la escala planteada: logrado, no

logrado y en vias de logro.

Desarrollo
Lugar: Aula del nivel Funcional | Fecha:
Académico 1 de la Unidad 11/04/2023
Educativa Especializada IPCA
item Logrado No logrado | En vias de
logro
1 | Los objetivos favorecen el aprendizaje
auténomo mediante la toma de decisiones X
reales.
2 | Los contenidos estan dirigidos a un mayor
desarrollo cognitivo para que sean capaces A
de resolver situaciones de la vida cotidiana.
3 | Los contenidos son utiles, significativos y ‘
relevantes. X
4 | Se emplean iméagenes como metodologia X
para anticipar el aprendizaje.
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5 | Se emplean metodologias que ensefian a

hacer y hacerse preguntas y a buscar las -4

respuestas por si mismos. '

6 | Se utilizan metodologias que facilitan la

adquisicion de nuevos conocimientos a X

través de interacciones cooperativas entre

profesor y alumno.

7 | Se aplican metodologias que permiten el
planteamiento de situaciones X

problematicas que surgen de los propios

intereses de los alumnos.

8 | Se propone una metodologia en la que se

pueda construir de manera cooperativa el X

aprendizaje, a través de la socializacién de

ideas, preguntas y dudas. '

9 | Los recursos son utiles para despertar el

interés en los alumnos para la participacion

o realizacion de las tareas.

10 | El aula se encuentra estructurada segun las

zonas en las que se trabajaran:

pensamiento, lenguaje, afectividad y

movimiento.

11 | Se evalua lo que el alumno aprende por sus

acciones

12 | Para la evaluacion, se utilizan técnicas

como la reflexion del trabajo en grupo.

13| Se propicia la autoevaluacién 'y

autorreflexion.

14 | La evaluacion permite al docente X
reflexionar y mejorar su practica.

15 | Se propicia el aprendizaje cooperativo a

través de la ayuda mutua entre estudiantes

para la resolucion de problemas.

16 | Se fomenta el aprendizaje por socializaciéon

al facilitar la constante interaccion de los

estudiantes.

17 | Existe motivacion en lo estudiantes al

demostrar interés por los temas a tratar.

18 | Existe un ambiente de cooperaciéon que

motive y aliente a los estudiantes el deseo

de aprender.

N

x| x| X ¥

X

X

X

Trabajo de Integracion Curricular Diego Sebastian Merchan Bustamante
134 Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

UNAE

19 | Los estudiantes plantean sus convicciones,
sentimientos, creencias, posibles X
soluciones a las dificultades y obstaculos.

20 | Los estudiantes autorreflexionan, dialogan
actian  sobre las  situaciones %
problematicas que se presentan.

=

Diego Sebastian Merchan Bustamante

Trabajo de Integracion Curricular
135 Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Anexo 2. Guia de Observacion Aplicada en la Fase de Evaluacion con los Docentes

como Sujetos de Observacion

DATOS GENERALES

Evaluador/a:

Lugar: Aula del nivel funcional académico 1 Fecha:

Objetivo: Evaluar los procesos de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con discapacidad

intelectual moderada, tomando como referencia a dos docentes.

Técnica: Observacion participante.

Docentes sujetos de observacion: Karen Ortega y Diego Merchdn

” “”

Instrucciones: Valore las siguientes afirmaciones en la escala de “no logrado”, “en vias de

logro” y logrado”. Finalmente, si tiene observaciones puede agregarlas en el ultimo recuadro

DESARROLLO

NO EN ViAS DE LOGRADO

LOGRADO LOGRO

Favorece el aprendizaje autonomo mediante la
toma de decisiones

Propicia que el estudiante alcance el maximo
desarrollo de sus capacidades

Planifica los contenidos tomando en cuenta las
necesidades de los estudiantes

Plantea los resultados que los estudiantes
deberan alcanzar de forma progresiva a lo largo
del proceso.

Presenta los contenidos partiendo de los
conocimientos previos de los estudiantes

Presenta contenidos ttiles para la resolucion de
situaciones en la vida cotidiana.

Comprueba que los estudiantes han asimilado
los contenidos

Analiza los errores del estudiante para
proporcionar la ayuda adecuada
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Utiliza una variedad de recursos para explicar
los contenidos

Utiliza imagenes para anticipar el aprendizaje

Ensefa a los estudiantes a hacer preguntas y a
buscar las respuestas

Abre espacios que posibilitan la adquisicion de
nuevos conocimientos, a través de interacciones
cooperativas entre profesor y estudiante

Prepara actividades que permiten mejorar el
autoconcepto y autoestima del estudiante

Organiza actividades individuales
Organiza actividades en grupo

Plantea situaciones problematicas que surgen de
los propios intereses de los alumnos

Permite a los estudiantes socializar sus ideas,
sentimientos y dudas

Fomenta el respeto, la ayuda mutua, la
responsabilidad, la disciplina y otros valores

Utiliza las TIC para potenciar el aprendizaje

Utiliza recursos que despiertan el interés de los
estudiantes

Evalta lo que el alumno aprende por sus acciones
Utiliza distintas técnicas para la evaluacion
Propicia la autoevaluacion y autorreflexion

Utiliza la evaluacion para reflexionar y mejorar
sus practicas

OBSERVACIONES
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Anexo 3. Guia de Observacion Aplicada en la Fase de Evaluacion con los Estudiantes

como Sujetos de Observacion

DATOS GENERALES

Evaluador/a:

Lugar: Aula del nivel funcional académico 1 Fecha:

Objetivo: Evaluar los procesos de enseiianza y aprendizaje, tomando como referencia a un

estudiante con discapacidad intelectual moderada

Técnica: Observacion participante.

Estudiante sujeto de observacion: NL

” “”

Instrucciones: Valore las siguientes afirmaciones en la escala de “no logrado”, “en vias de

logro” y logrado”. Finalmente, si tiene observaciones puede agregarlas en el ultimo recuadro.

DESARROLLO

NO LOGRADO EN ViAS DE LOGRADO

LOGRO

Muestra interés por las actividades que se
desarrollan en el aula

Mantiene la atencion durante toda la clase

Ayuda a sus companieros

Recibe ayuda de sus compaiieros

Mantiene una interaccion constante con los
demas

Plantea sus convicciones, sentimientos,
creencias y posibles soluciones a las
dificultades

Autorreflexiona, dialoga y actia ante las
situaciones problematicas que se presentan

Realiza actividades de forma auténoma

Pregunta al profesor o compaineros cuando
tiene dudas

Se muestra convencido/a de su capacidad de
aprender
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OBSERVACIONES

Diego Sebastian Merchan Bustamante
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Anexo 4. Listas de Cotejo Utilizadas para la Evaluacion de Sesiones

Lista de Cotejo de la Sesion 1

Pareja pedagogica: Karen Ortega y Diego Merchan

Nivel: Nivel Funcional Académico 1

Bloque I: Las clases comienzan conociéndonos

Estudiante:

Sesion 1 Fecha:

Item No En vias de Logrado
logrado logro

El/la estudiante participa activamente

El/la estudiante forma parte de un clima

de con fianza en el grupo

El/la estudiante comprende cual es el

proceso l6gico de pensamiento

Bloque I: Las clases comienzan conociéndonos

Estudiante:

Sesion 1 Fecha:

item No En vias de Logrado
logrado logro

El/la estudiante participa activamente

El/la estudiante forma parte de un clima

de con fianza en el grupo
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El/la estudiante comprende cual es el

proceso légico de pensamiento

Bloque I: Las clases comienzan conociéndonos

Estudiante:
Sesion 1 Fecha:
item No En vias de Logrado

logrado logro

El/la estudiante participa activamente

El/la estudiante forma parte de un clima

de con fianza en el grupo

El/la estudiante comprende cual es el

proceso légico de pensamiento

Bloque I: Las clases comienzan conociéndonos

Estudiante:

Sesion 1 Fecha:

Item No En vias de Logrado

logrado logro

El/la estudiante participa activamente

El/la estudiante forma parte de un clima

de con fianza en el grupo

El/la estudiante comprende cual es el

proceso ldgico de pensamiento
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Listas de Cotejo de la Sesion 2

Pareja pedagogica: Karen Ortega y Diego Merchan

Nivel: Nivel Funcional Académico 1

Bloque I: Las clases comienzan conociéndonos

Estudiante:

Sesion 2

Fecha:

Participa activamente en la

construcciéon de normas

Comprende la importancia del respeto y

los valores.

Toma decisiones para distribuirse las

responsabilidades

Estudiante:

Sesién 2

Fecha:

Participa activamente en la

construcciéon de normas

Comprende la importancia del respeto y

los valores.

Toma decisiones para distribuirse las

responsabilidades

Estudiante:

Sesion 2

Fecha:

Participa activamente en la

construccion de normas
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Comprende la importancia del respeto y

los valores.

Toma decisiones para distribuirse las

responsabilidades

Estudiante:

Sesion 2 Fecha:

Participa activamente en la

construcciéon de normas

Comprende la importancia del respeto y

los valores.

Toma decisiones para distribuirse las

responsabilidades

Lista de cotejo de la Sesion 1 del Bloque 11
Pareja pedagogica: Karen Ortega y Diego Merchan

Nivel: Nivel Funcional Académico 1

Bloque I1I: Las plantas y sus partes

Estudiante:

Sesion 1 Fecha:

item No En vias de Logrado

logrado logro

Identifica la problematica relacionada

con el tema

Plantea hipotesis que puedan dar

respuesta a la problematica

Trabaja cooperativamente
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Toma decisiones conjuntas acerca del

material que van a desarrollar

Asume la responsabilidad que tiene

dentro del grupo

Estudiante:

Sesion 1 Fecha:

Item No En vias de Logrado

logrado logro

Identifica la problematica relacionada

con el tema

Plantea hipotesis que puedan dar

respuesta a la problematica

Trabaja cooperativamente

Toma decisiones conjuntas acerca del

material que van a desarrollar

Asume la responsabilidad que tiene

dentro del grupo

Estudiante:

Sesion 1 Fecha:

Item No En vias de Logrado

logrado logro

Identifica la problemética relacionada

con el tema

Plantea hipdtesis que puedan dar

respuesta a la problematica

Trabaja cooperativamente

Toma decisiones conjuntas acerca del

material que van a desarrollar
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Asume la responsabilidad que tiene

dentro del grupo

Estudiante:
Sesion 1 Fecha:
Item No En vias de Logrado

logrado logro

Identifica la problemética relacionada

con el tema

Plantea hipotesis que puedan dar

respuesta a la problematica

Trabaja cooperativamente

Toma decisiones conjuntas acerca del

material que van a desarrollar

Asume la responsabilidad que tiene

dentro del grupo

Lista de cotejo de la Sesion 2 del Bloque 11
Pareja pedagogica: Karen Ortega y Diego Merchan

Nivel: Nivel Funcional Académico 1

Blogue I1: Las plantas y sus partes

Estudiante:
Sesion 2 Fecha:
Item No En vias de Logrado
logrado logro
Reconoce los aprendizajes genéricos y
especificos que van a lograr
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Elabora el plan de accion detallado de

los pasos a seguir

Mantiene una comunicacion asertiva

Asume la responsabilidad que tienen

dentro del grupo

Estudiante:

Sesién 2 Fecha:

Item No En vias de Logrado

logrado logro

Reconoce los aprendizajes genéricos y

especificos que van a lograr

Elabora el plan de accién detallado de

los pasos a seguir

Mantiene una comunicacion asertiva

Asume la responsabilidad que tienen

dentro del grupo

Estudiante:

Sesién 2 Fecha:

item No En vias de Logrado

logrado logro

Reconoce los aprendizajes genéricos y

especificos que van a lograr

Elabora el plan de accién detallado de

los pasos a seguir

Mantiene una comunicacion asertiva

Asume la responsabilidad que tienen

dentro del grupo

Estudiante:
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Sesion 2 Fecha:

item No En vias de Logrado

logrado logro

Reconoce los aprendizajes genéricos y

especificos que van a lograr

Elabora el plan de accién detallado de

los pasos a seguir

Mantiene una comunicacion asertiva

Asume la responsabilidad que tienen

dentro del grupo

Lista de cotejo de la Sesion 3 del Bloque 11
Pareja pedagogica: Karen Ortega y Diego Merchan

Nivel: Nivel Funcional Académico 1

Bloque I1I: Las plantas y sus partes

Estudiante:

Sesion 3 Fecha:

item No En vias de Logrado

logrado logro

El material permite dar respuesta a la

problematica planteada

Trabaja cooperativamente en la

elaboracién del material

Participa en la toma de decisiones

durante todo el proceso
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Asume la responsabilidad que tiene

dentro del grupo

Estudiante:

Sesion 3 Fecha:

Item No En vias de Logrado

logrado logro

El material permite dar respuesta a la
problemética planteada

Trabaja cooperativamente en la

elaboracién del material

Participa en la toma de decisiones

durante todo el proceso

Asume la responsabilidad que tiene

dentro del grupo

Estudiante:

Sesion 3 Fecha:

item No En vias de Logrado

logrado logro

El material permite dar respuesta a la

problemadtica planteada

Trabaja cooperativamente en la

elaboracién del material

Participa en la toma de decisiones

durante todo el proceso

Asume la responsabilidad que tiene

dentro del grupo

Estudiante:

Sesion 3 Fecha:
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item

No

logrado

En vias de Logrado

logro

El material permite dar respuesta a la

problemética planteada

Trabaja cooperativamente en la

elaboracién del material

Participa en la toma de decisiones

durante todo el proceso

Asume la responsabilidad que tiene

dentro del grupo

Lista de cotejo de la Sesion 4 del Bloque 11

Bloque I1I: Las plantas y sus partes

Estudiante:

Sesion 4

Fecha:

Item

No

logrado

En vias de Logrado

logro

Comparte el material elaborado

Asume la responsabilidad que tienen

dentro del grupo

Demuestra los conocimientos

adquiridos

Participa activamente en la elaboracién

del mapa de aprendizajes.

Estudiante:

Sesion 4

Fecha:
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Item No En vias de Logrado
logrado logro

Comparte el material elaborado

Asume la responsabilidad que tienen

dentro del grupo

Demuestra los conocimientos

adquiridos

Participa activamente en la elaboracion

del mapa de aprendizajes.

Estudiante:

Sesion 4 Fecha:

Item No En vias de Logrado
logrado logro

Comparte el material elaborado

Asume la responsabilidad que tienen

dentro del grupo

Demuestra los conocimientos

adquiridos

Participa activamente en la elaboracién

del mapa de aprendizajes.

Estudiante:

Sesion 4 Fecha:

item No En vias de Logrado
logrado logro

Comparte el material elaborado

Asume la responsabilidad que tienen

dentro del grupo
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Demuestra los conocimientos

adquiridos

Participa activamente en la elaboracion

del mapa de aprendizajes.
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Anexo 5. Diario de Campo

Toshituto do Mualisis Cembnol du Aétna

Nive! Funcionat Acle mico 4

HORA

0RSERVACIONES

08HOO
08 H 20

08HZS

08H25

08H59
9 HYs

Intaveso de los estudiantes,

preparacion del aula.

Giplicacion dal fincionamiento el

sematoro . Sisterma di puntos

Efrhetaa de avorares ; se rien 4

emodonan por el adevo sistema

TZ vamos a mungjar 1 bs clases .
ticipacidn  n el reapiente de

avatares, fomaban oo (os estudaies

Mmoo pequencs y ada estudiante

contaba (o que (¢s qusta hacer €n

Lo} en lo escuglcn

JJ—S SU diblldbr,pinfOI,JU8ar fithol
(orrer .

Todos parficpan -

Gz]lida ol omedor Retir omos los auatores
(ombio de paral

16-"10‘?-3(&3‘

HORA

OBSERVACIONES

10:15

10 : 45

11: 00

f1- 4%

Rtomamos la clase .

Haan 1o ho&a de hob(ﬁo
Rlpusqmos b qu s am‘o Y
lo qu o,

Bojamos ol pato . PLP
Teiforw  dunado

pm untas

Estthuas

Abwoko Il %t mushra distanfe
RL(ﬂjOMOb PLP. Rioroan las
(reas.

Cenamos on el teconoci miefo
de Pwﬁos :

Trabajo de Integracion Curricular

152

Diego Sebastian Merchan Bustamante
Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Anexo 6. Guia de Entrevista Semiestructurada

Universidad Nacional de Educacién
Centro De Practicas: Unidad Educativa IPCA

Guia de Entrevista Semiestructurada sobre el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje en
Estudiantes con Discapacidad Intelectual Dirigida a Docentes

Nombre del entrevistador: Karen Ortega
Nombre del entrevistado: Mgs. Fabian Sarmiento y Mgs. Fernanda Vélez
Nivel: Nivel Funcional Académico 1

Objetivo: Establecer los criterios de los docentes con relacion al proceso de ensefianza-aprendizaje
en estudiantes con discapacidad intelectual.

Instrucciones: Responda a cada una de las cuestiones que se plantean a continuacion de manera
abierta y sincera. La informacion recabada sera confidencial y se utilizara anicamente con fines de
investigacion

Desarrollo

1. ¢Cuales son las principales limitaciones que se encuentran en el trabajo dentro del aula al
trabajar con estudiantes con discapacidad intelectual?

2. Respecto a los objetivos de aprendizaje, ¢creen que los estudiantes con DI del aula pueden
aprender autbnomamente y prepararse para la toma de decisiones reales?

3. ¢Consideran que los contenidos que se trabajan en el aula son utiles, significativos y
relevantes? ¢En qué se basan ustedes para elegir los temas que se van a ensefiar en el aula
de clases, ademas del curriculo?

4. Respecto a las metodologias, ¢cudl creen ustedes que es la mejor forma en que ellos
aprenden? ;Cada uno tiene sus particularidades en cuanto al aprendizaje?

5. ¢Creen que los estudiantes con DI estan adquiriendo aprendizajes significativos? (Como
evallan esto?

6. ¢Han considerado el trabajo en el aula con metodologias como el aprendizaje basado en
proyectos o el aprendizaje cooperativo que permitan que ellos aprendan a través de la
socializacion de ideas, preguntas y dudas? ¢Por qué aplicar o por qué no aplicar estas
metodologias?
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Acerca de los recursos, ¢qué recursos consideran que despiertan el interés de los estudiantes
y los motiva a participar activamente?

8. Sobre la evaluacion, ¢qué técnicas e instrumentos consideran que son Utiles en su trabajo
como docentes para evaluar a los estudiantes con DI? ;Creen que ellos pueden
autoevaluarse y reflexionar sobre su propio aprendizaje?

9. Finalmente, ;consideran que durante el proceso de ensefianza-aprendizaje la relacion es
bilateral, es decir, ustedes como docentes también aprenden durante este proceso?

iGracias por su colaboracion!
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Anexo 7. Guia de Analisis Documental para la Ficha de Evaluacion Psicopedagégica

y Plan Centrado en la Persona

Autores Documentos Estudiante
Karen Andreina Ortega e Historia clinica Cisne Mejia
Renteria e Plan centrado en la persona

Diego Sebastian Merchan e Ficha de recoleccion de

Bustamante informacion psicoeducativa

Objetivos

e |dentificar los aspectos relevantes relacionados con el proceso de ensefianza-aprendizaje
del estudiante, segun informacién proporcionada por el docente y la familia.

e Sintetizar los elementos mas importantes que se mencionan en los documentos
institucionales en relacion al estudiante y los elementos del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

e Utilizar la informacidn recopilada para caracterizar el caso de estudio.

Criterios Observaciones

Obijetivos
Contenidos
Metodologia
Recursos

Evaluacion

Aprendizaje
cooperativo
Aprendizaje por
socializacion
Motivacion

Comunicacién

Pensamiento-accion-
reflexién
Conclusiones
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Anexo 8. Guia para el Analisis Documental de la Planificacién de Unidad Didactica

Autores Documento

Karen Andreina Ortega Renteria Plan  Curricular por Experiencias de
Diego Sebastian Merchan Bustamante Aprendizaje en el area de Ciencias Naturales.
Objetivos

e Identificar los aspectos relevantes relacionados con el proceso de ensefianza que los
docentes consideran al momento de planificar la clase de la asignatura de ciencias
naturales.

e Realizar una valoracion critica de los objetivos, contenidos, metodologia, recursos y
evaluacion que plasman los docentes en el plan curricular por experiencias de
aprendizaje.

Criterios Observaciones

Objetivos

Contenidos

Metodologia

Recursos

Evaluacion

Conclusiones
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Anexo 9. Evaluacion Inicial y Final sobre el Contenido de Ciencias Naturales

Aplicada a los Estudiantes.

Este instrumento se ha disefiado con el objetivo de evaluar los conocimientos previos de los estudiantes
con discapacidad intelectual que forman parte del caso de estudio, en relacidn a las destrezas y contenidos

gue se van a trabajar en el drea de Ciencias Naturales.

INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION DE LA PRUEBA

Es necesario contar con un espacio libre de interrupciones para evitar que el estudiante se
distraiga durante la evaluacion.

Esta prueba no es de caracter escrito, ya que los estudiantes evaluados no cuentan con las
habilidades de lectura y escritura. La modalidad de la evaluacion es oral, el evaluador/a provee al
nifio/a las instrucciones de la prueba y hace las preguntas.

Los items requieren de la utilizacion de laminas o tarjetas que se encuentran anexados a esta
prueba, sin embargo, al nifio/a se le presentan por separado.

Se espera una respuesta. Se reconoce si esta es correcta y si es incorrecta, se anima al nifio a
continuar con lo que falta de la prueba.

Se registran las respuestas como logrado, no logrado o en vias de logro.

VALORACION

Las preguntas se califican conforme el nifio/a va respondiendo, en formato papel para evitar
problemas con la conectividad.

Las respuestas correctas se valoran como “logrado”. Significa que el estudiante ha demostrado la
destreza evaluada.

Las respuestas que los estudiantes proporcionan de manera correcta en forma parcial se valoran
como “en vias de logro”. Significa que se debe seguir trabajando con el estudiante para lograrlo.
Las respuestas incorrectas se valoran como “no logrado”. Esto quiere decir que el estudiante no
tiene o no demostré la habilidad evaluada.

DESARROLLO DE LA PRUEBA

iTEM 0: DATOS DEL ESTUDIANTE Y DE LA EVALUACION

Nombre completo del nifio/a: Iniciales del nifio/a:

Género: (1 Masculino [ Femenino Edad del nifio/a:

Nombre del evaluador/a:

Fecha de la evaluacion:
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Hora al inicio: Hora al final:

Observaciones:

iTEM 1: AUTOCONOCIMIENTO

Instrucciones: Plantear las interrogantes al estudiante.

Nota: Es importante tener un conocimiento previo de los datos sociodemograficos del nifio/a para verificar
que las respuestas son correctas.

Materiales: Ninguno.

Respuesta No En vias de Logrado
logrado logro
1A | ¢Cudl es tu nombre y apellido?
1B | ¢Cuantos afos tienes?
iTEM 2: CONOCIMIENTO DE LAS PLANTAS
Instrucciones: Dibuja una planta con todas sus partes.
Materiales: Hoja en blanco y lapiz.
No logrado En vias de logro | Logrado
Dibuja la planta con todas sus partes
(raiz, tallo, hoja, flor y frutos)
iTEM 3: IDENTIFICACION DE LAS PLANTAS
Instrucciones: Encierra con un circulo los dibujos de plantas.
Materiales: Ldmina 1, lapiz.
No logrado En vias de logro | Logrado

Identifica todos los dibujos de plantas
(4 en total)

TEM 4: IDENTIFICACION DE LAS PARTES DE LA PLANTA

Instrucciones: Identifica la parte de la planta que te menciono.

Nota: El evaluador/a debe ir pidiendo que al estudiante que sefale con el dedo la raiz, el tallo, hojas, flor
y fruto.

Materiales: Lamina 2.
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No logrado En vias de logro | Logrado

Identifica todas las partes de la planta
(raiz, tallo, hoja, flor y frutos)

TEM 5: ESTADOS DE LA MATERIA

Instrucciones: Identifica el estado de la materia (sélido, liquido y gaseoso) que se muestra en la imagen.

Nota: El evaluador/a muestra diferentes ldminas con imagenes al estudiante, en el siguiente orden:

a. Pelota
b. Agua
c. Libros
d. Jugo
e. Viento

Materiales: Lamina 3.

Respuesta No En vias Logrado
logrado de logro

5A | ¢éLa pelota se encuentra en estado Sélido
sélido, liquido o gaseoso?

5B | ¢El agua se encuentra en estado Liquido
sélido, liquido o gaseoso?

5C | éUn libro se encuentra en estado Sélido
sélido, liquido o gaseoso?

5D | ¢El jugo se encuentra en estado Liquido
solido, liquido o gaseoso?

5E | ¢El viento se encuentra en estado Gaseoso
sélido, liquido o gaseoso?

TEM 6: OBJETOS LUMINOSOS

Instrucciones: Encierra en un circulo de color amarillo los objetos que nos dan luz y de rojo los que no.

Materiales: Ldmina 4, pintura roja, pintura amarilla.

No logrado En vias de logro | Logrado
Identifica todos los objetos luminosos
(3 en total)
Identifica todos los objetos no
luminosos (3 en total)
Trabajo de Integracion Curricular Diego Sebastian Merchan Bustamante

159 Karen Andreina Ortega Renteria



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

LAMINA 1
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LAMIMA 3

LAMINA 4

Diego Sebastian Merchan Bustamante
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Anexo 10. Matriz de Triangulacion de Resultados

contenidos, quedo
evidenciado que estos no
van dirigidos a un mayor
desarrollo cognitivo para
que les permita resolver
situaciones de la vida
cotidiana. No obstante, se
consideran algunos
contenidos Utiles,
significativos y
relevantes.

los contenidos
académicos
funcionales en lengua
y literatura, ciencias
naturales, ciencias
sociales y
matematicas.
Ajustados al nivel
correspondiente y
adaptados a las
caracteristicas de
cada estudiante.

la capacidad de
aprender, y se trabaja
en base a los contenidos
del curriculo, desde
segundo a sexto de
béasica, dependiendo su
edad cronoldgica.
Estos contenidos
académicos son
abordados totalmente
de manera funcional.

estrechamente
relacionados con los
objetivos del proceso
educativo y se pueden
clasificar en
conocimientos teéricos
y conocimientos
metodoldgicos, que
abordan formas de
actuacion o
procedimientos (Addine
y Garcia, 2002).

' INSTRUMENTOS REVISION
CATEGORIAS GUIA DE ANALISIS ENTREVISTA BIBLIOGRAEICA HALLAZGOS
OBSERVACION DOCUMENTAL
Objetivos Se constatd que los Como objetivos, Al iniciar los afios Los autores Bravo y Los objetivos demostraron
objetivos si favorecen al abarcan el desarrollo | lectivos, el principal Caceres (2006) favorecer a la autonomia e
aprendizaje auténomo de habilidades objetivo es que los enfatizan la relevancia independencia de los
mediante la toma de académicas y estudiantes logren su de los objetivos en el estudiantes. Incluso, se
decisiones en contextos funcionales, la autonomia e PEA como guia para la | identificé que beneficia a la
reales. promocion de la independencia. Para educacidn. Sin embargo, | toma de sus decisiones en
autonomia, la mejora | que se puedan sefialan que estos sus contextos reales. Los
en la motricidad fina | desenvolver fuera de las | objetivos no deben ser objetivos, son concebidos
y la capacidad para aulas de clase. considerados inflexibles, | como una guia para la
desenvolverse con ya que no siempre educacion, pero también
mayor independencia pueden tener resultados | permite la flexibilidad
en su contexto social. concretos y visibles. necesaria para adaptarse a
las diversas circunstancias y
realidades educativas.
Contenidos En cuanto a los Se centran en trabajar | Los estudiantes tienen Los contenidos estan Todos los contenidos

abordados por los docentes
en el aula de clase son de
caracter funcional. Sin
embargo, se evidencid que
estos no estan dirigidos
hacia un mayor desarrollo
cognitivo que permita a los
estudiantes resolver
problemas en su vida diaria,
aungue algunos contenidos
se consideran Utiles,
significativos y relevantes.

Metodologia

Las imagenes o
pictogramas se utilizan
como anticipacion del
aprendizaje, pero no se

Las metodologias y
estrategias
implementadas se
centran en respetar la

Las metodologias que
mas resultados tienen
en los estudiantes, es el
uso de pictogramas,

El componente clave
dentro del PEA que
aborda las metodologias
es aquel que engloba y

Las imagenes o pictogramas
son empleados como
herramientas para anticipar
el aprendizaje, incluso
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promueve que los
estudiantes cuestionen y
busquen respuestas por si
mismos, ni se facilita la
adquisicion de nuevos
conocimientos a través de
interacciones cooperativas
entre docente y
estudiante. No se
evidencia el
planteamiento de
situaciones problémicas
que surjan del interés de
los estudiantes, aunque se
han comenzado a
implementar algunas
metodologias que
fomentan la construccion
cooperativa del
aprendizaje a través de la
socializacion de ideas,
preguntas y dudas.

diversidad de los
estudiantes y
adaptarse a sus
maltiples formas de
aprendizaje. Se
trabaja en areas de
necesidad,
modificando
actividades para que
cada nifio y nifia
pueda participar a su
propio ritmo.

imagenes, videos,
sonidos y también con
la observacién directa e
indirecta. Esta es la
mejor metodologia para
que los estudiantes
puedan relacionar lo
que se habla o dice en
clase con las diferentes
imagenes 0 sonidos.

enlaza todos los demas
elementos del proceso
(Osorio et al., 2021).
Las metodologias se
definen como el
conjunto de acciones
Ilevadas a cabo tanto por
los docentes como por
los estudiantes para
lograr alcanzar los
objetivos planteados.

ayuda a que los estudiantes
comprendan de lo que se
habla en clase a través de la
relacion de las imégenes
con el tema a tratar. Aunque
estas no son metodologias
gue permite a los
estudiantes cuestionar y
buscar respuestas de manera
auténoma.

Recursos

Sobre los recursos
utilizados en clase, se
evidencio que estos no
son Utiles para despertar
el interés en los alumnos
para la participacién o
realizacion de las tareas.
A esto se suma que el aula
no cuenta con la debida
estructuracion, pues no
existen las zonas de
trabajo: pensamiento,
lenguaje, afectividad y
movimiento.

Se hace uso de
material concreto,
recursos tecnoldgicos
y pictogramas con el
fin de proporcionar a
los estudiantes un
aprendizaje éptimo y
enriquecedor que esté
adaptado a sus
necesidades
especificas.

Relacionado con las
metodologias, los
recursos implementados
son los pictogramas, los
diferentes videos y
sonidos. Incluso,
cuando los estudiantes
pasan a la pizarra'y
escriben a su manera, a
su tiempo y a su ritmo,
se le puede considerar
un recurso optimo.
También el recortar y
pegar imagenes cuando

En el marco del proceso
educativo, los recursos
son los elementos y
herramientas empleados
para poner en practica
todos los métodos y
estrategias de
ensefianza, en donde
pueden estar incluidos
las TIC como apoyos
para alcanzar los
diferentes objetivos
educativos (Osorio et

Los recursos utilizados
dentro del sal6n de clase se
basan en la aplicacion de
pictogramas, recortar y
pegar imagenes. Si bien
estos recursos se utilizan
para adaptarse a las
necesidades de los
estudiantes, no son Utiles
para despertar el interés y la
participaciéon. Ademas,
existen oportunidades para
mejorar la estructuracion
del aula y diversificar los
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se les da un tema
distinto en cada clase.

al., 2021; Addine y
Garcia, 2002).

recursos para que de esta
manera los estudiantes
puedan motivarse a
participar durante el
proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Evaluacién

Dentro de las
evaluaciones, se observo
que no se utilizan técnicas
como la reflexion del
trabajo en grupo, ni se
propicia la autoevaluacion
y autorreflexion.
Tampoco se evalla lo que
el estudiante aprende por
sus propias acciones. Sin
embargo, las evaluaciones
que se llevan a cabo
durante las clases, han
permitido que los
docentes comiencen a
reflexionar y mejorar su
practica educativa.

En tres de los cuatro
analisis documentales
de los estudiantes no
se menciona nada
acerca de la
evaluacion. Sin
embargo, en uno de
ellos menciona que,
la estudiante requiere
que se realicen ciertas
adaptaciones en
cuanto a las
metodologias y
formas de evaluacion
mediante el uso de
material concreto.

En clase, se realiza una
evaluacion cualitativa
por medio de la
observacién directa y
de la participacion
activa de los
estudiantes. Tambien se
realizan evaluaciones
cuantitativas, pero
Unicamente por dar
cumplimiento a lo que
dispone el Ministerio de
Educacion.

La evaluacion
desempefia un papel
fundamental en el PEA
al permitir conocer su
calidad y la efectividad
de sus diferentes
componentes, brindando
informacion para
identificar posibles
ajustes y mejoras
(Addine y Garcia,
2002). La evaluacion
proporciona datos sobre
los resultados y logros
alcanzados, ofreciendo
respuestas a preguntas
importantes como: ;Qué
se ha logrado?, ;Qué
aspectos requieren
mejorar?, ;Cuéles son
los resultados
obtenidos?

Si bien se realizan
evaluaciones cualitativas
durante las clases, se
deberia incorporar técnicas
que permitan a los
estudiantes reflexionar
sobre lo aprendido y
autoevaluarse. Para que de
esta manera se pueda
potenciar su aprendizaje de
manera mucho mas integral
y mejorar su proceso
educativo en general.

Aprendizaje
Cooperativo

En la clase no se propicia
el aprendizaje cooperativo
a través de la ayuda
mutua entre estudiantes
para la resolucién de
problemas.

Esta categoria no se
ha mencionado en
ninguno de los cuatro
analisis
documentales.

En la institucién, es uno
de los objetivos
principales el trabajo
cooperativo. El uso de
los proyectos como
metodologia se aplica
principalmente en los
mas grandes, con la

El aprendizaje
cooperativo es una
practica educativa
exitosa y respaldada por
numerosos estudios en
todo el mundo (Azorin,
2018). Implica que los
estudiantes trabajen en

Si bien la institucion
establece como objetivo
principal el aprendizaje
cooperativo entre sus
estudiantes, esto no se ve
reflejado en la realidad. Es
importante mencionar la
importancia y el potencial
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idea de realizar una
integracion social y una
inclusion laboral.

grupos reducidos para
mejorar su propio
aprendizaje y el de sus
compafieros (Johnson et
al., 1999).

del aprendizaje cooperativo
como metodologia
educativa efectiva. La
implementacion dentro del
aula de clase es de suma
importancia para fomentar
la colaboracion y el apoyo
mutuo entre los estudiantes,
lo que ayudara a contribuir
a la mejora de su proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Aprendizaje por

No se fomenta el

Se busca ayudar a los

Esta metodologia no se

El aprendizaje por

El aprendizaje por

muestran motivacion
alguna por los diferentes
temas a tratar en clase.
Tampoco existe un
ambiente de cooperacién

actividades
adecuadas y
motivadores para los
estudiantes,
permitiéndoles

motivacion al trabajar
en clase con el uso de
los pictogramas, videos
0 que trabajen en la
pizarra. Les atrae el

elemento esencial en la
educacion escolar. Es
fundamental guiar a los
estudiantes hacia la
comprension de su

socializacion aprendizaje por estudiantes a ha utilizado, pero se socializacion se aborda | socializacion es una valiosa
socializacién dentro del reconocer y entender | podria implementar ya | como el proceso metodologia para fortalecer
aula de clase. mejor las normas de | que los estudiantes mediante el cual se las habilidades sociales y
convivencia, asi tienen memoria adquieren comunicativas de los
como los diferentes comprensiva y lenguaje | conocimientos y estudiantes. A través de
roles que comprensivo. A veces habilidades a través de esta, también se podria
desempefian en su no poseen un leguaje la interaccion social y la | promover un aprendizaje
entorno. A demas, se | expresivo, pero observacién del mas significativo. Dentro
pretende fortalecer su | entiende lo que los comportamiento del aula de clase no ha sido
capacidad de docentes y sus humano (Bandura, implementada, pero se
relacionarse de comparieros dicen, 1977). deberia considerar su
manera efectiva con entienden lo que tienen aplicacion debido a que los
sus pares y adultos, y | que hacer durante sus nifios y nifias del aula de
mejorar su habilidad | clases. clase mantienen un lenguaje
de comunicarse de comprensivo, siendo
manera claray capaces de entender y
articulada. hacerse entender con sus
compafieros y docentes.
Motivacion Los estudiantes no Se proporciona Los estudiantes sienten | La motivacion es un En el salon de clase se han

tratado de implementar
estrategias motivadoras
como el recorte de
imagenes o pictogramas, no
ha sido suficiente para
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que aliente a los
estudiantes el deseo de
aprender.

desarrollar
habilidades sociales y
comunicativas de
manera efectiva.

recortar y el pegar
figuras, lo que ha
resultado favorable para
su aprendizaje.

propia identidad y
permitirles equilibrar
sus impulsos creativos
bésicos para sentirse
apoyados y amados,
facilitando asf el
desarrollo de sus
capacidades
intelectuales (Junco,
2010).

despertar su interés en
ciertos temas y de la misma
manera, tampoco se
propicia el trabajo
cooperativo entre los
estudiantes. Por lo que es
necesario la
implementacion de otras
metodologias las cuales
sean capaces de despertar el
interés en los estudiantes
para crear un ambiente
oOptimo para su desarrollo
académico y personal.

Comunicacién

Se vio reflejado que los
estudiantes no plantean
sus convicciones,
sentimientos, creencias,
posibles soluciones a las

dificultades y obstaculos.

Se pretende mejorar
su comunicacion y
lenguaje expresivo,
trabajando en el
desarrollo de su
vocabulario de
manera significativa.
A demaés, se busca
que los estudiantes
logren expresarse con
mayor claridad y
aumenten su
capacidad para
comunicar sus
necesidades e ideas
de forma mas
efectiva.

La mayoria de
estudiantes con los que
se trabaja en el aula
posee un lenguaje
comprensivo, pues la
comunicacion es
Optima. Tal vez no
puedan comunicarse de
manera oral del todo,
pero se hacen entender
y comprenden todo lo
que se les dice.

El proceso educativo se
ve fuertemente
influenciado por una
comunicacion efectiva.
Gracias a las TIC se han
introducido nuevas
formas de interaccién en
el ambito educativo
(Cedefio y Zambrano,
2023). Una
comunicacion eficaz
mejora la comprension
de los temas y crea un
ambiente de aprendizaje
estimulante (Guzman,
2018).

A través de la informacion
recopilada, se establece la
importancia de trabajar el
desarrollo de la
comunicacion y el lenguaje
expresivo de los estudiantes
para crear un ambiente de
aprendizaje mas
enriquecedor y favorecer
una participacién mas
activa y efectiva en el aula.
Si bien es cierto los
estudiantes pueden
comunicarse a su modo,
pero muchas veces estos no
pueden comunicar sus
sentimientos, creencias y
convicciones. Incluso
presentan dificultades al dar
soluciones a los diferentes
problemas planteados en
clase.
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Pensamiento-
Accion-Reflexion

Se evidencid que los
estudiantes no
autoreflexionan, dialogan
y actlan sobre las
situaciones problematicas
que se presentan.

Se pretende que los
estudiantes adquieran
conocimientos
significativos y
relevantes, que les
permitan enfrentar
los retos de su dia a
dia 'y resolver
conflictos de manera
independiente.

Como se ha
mencionado, los
contenidos que se
abordan en clase son
estrictamente
funcionales, con la
finalidad de que les sea
Gtil para que se puedan
desenvolver en su
contexto social. Es
decir, se puede trabajar
en el area de
matematicas el tema de
las monedas, que les
serd util para poder
realizar un intercambio
monetario en su vida
diaria.

El enfoque llamado
“pensamiento-accion-
reflexion” se utiliza en
el PEA con el objetivo
de cultivar el
pensamiento critico e
imaginativo para
analizar y comprender el
tema. También
promueve la aplicacion
de practicas de los
conocimientos
adquiridos para
consolidar el
aprendizaje y la
reflexién para evaluar y
valorar la propia
experiencia de
aprendizaje (Diaz,
1994).

Existe la necesidad de
fortalecer la autorreflexion
en los estudiantes, el
dialogo y la toma de
decisiones de los nifios y
nifias frente a situaciones
problémicas. Ademas, es
necesario destacar que los
contenidos abordados
durante las clases deben
estar relacionados de
manera efectiva con el
desarrollo de su
pensamiento critico y
reflexion. Es importante la
implementacién del
enfoque pensamiento-
accion-reflexion y disefiar
estrategias que fomenten la
aplicacion préctica de los
conocimientos para
consolidar el aprendizaje y
la autorreflexién.
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Anexo 11. Enlace al Sitio Web Diseinado

https://www.proyectoromaincluye.com/

Diego Sebastian Merchan Bustamante
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Anexo 12. Resultados de las Evaluaciones Realizadas por las Docentes del Aula

B 'UNAE

Rl

Centro de Précticas: Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay

Guia de Observacién de los Procesos de Ensefianza y Aprendizaje en
Docentes de Estudiantes con Discapacidad Intelectual

Evaluador/a: fewoda Velez

Lugar: Aula del nivel funcional académico 1 Fecha: sc de yove de 2023

Objetivo: Evaluar los procesos de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con discapacidad

intelectual moderada, tomando como referencia a dos docentes.

Técnica: Observacion participante.

Docentes sujetos de observacién: Karen Ortega y Diego Merchdn

Instrucciones: Valore las siguientes afirmaciones en la escala de “no logrado”, “en vias de

logro” y logrado”. Finalmente, si tiene observaciones puede agregarlas en el ultimo recuadro

DESARROLLO

NO EN-VIAS DE LOGRADO
LOGRADO LOGRO
Favorece el aprendizaje autdbnomo mediante 7
la toma de decisiones
Propicia que el estudiante alcance el maximo ’
desarrollo de sus capacidades
Planifica los contenidos tomando en cuenta v

las necesidades de los estudiantes

Plantea los resultados que los estudiantes
deberan alcanzar de forma progresiva a lo 4
largo del proceso.

Presenta los contenidos partiendo de los 7
conocimientos previos de los estudiantes

Presenta contenidos Utiles para la resolucion '
de situaciones en la vida cotidiana.

Comprueba que los estudiantes han Y
asimilado los contenidos

Analiza los errores del estudiante para v
proporcionar la ayuda adecuada
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Utiliza una variedad de recursos para
explicar los contenidos

Utiliza imagenes para anticipar el &
aprendizaje

Enseia a los estudiantes a hacer preguntas y /
a buscar las respuestas

Abre espacios que posibilitan la adquisicion

de nuevos conocimientos, a través de 4
interacciones cooperativas entre profesor y

estudiante

Prepara actividades que permiten mejorar el v
autoconcepto y autoestima del estudiante

Organiza actividades individuales
Organiza actividades en grupo

Plantea situaciones problemdticas que
surgen de los propios intereses de los
alumnos

Permite a los estudiantes socializar sus ideas, i
sentimientos y dudas

Fomenta el respeto, la ayuda mutua, la Ve
responsabilidad, la disciplina y otros valores

Utiliza las TIC para potenciar el aprendizaje

Utiliza recursos que despiertan el interés de 7
los estudiantes

Evalua lo que el alumno aprende por sus 7
acciones

Utiliza distintas técnicas para la evaluacién 3
Propicia la autoevaluacion y autorreflexion

Utiliza la evaluacion para reflexionar y ¥
mejorar sus practicas

OBSERVACIONES

o rim\ecso ollizade es innovadat en eduacien epecial | dade @me rescitad
> < soitade

qe o estudicates ooslicpen de movesa of ;
s el comptende rdes osgpedes  y

sdoelode cdquiese  cotendos Ailizode o o metwoccen Ge €5 @ aspede
Cu'\g\(me.\‘o\ Qc QA Qe de enmciazo - CRTAATOC
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B 'UNAE

Centro de Practicas: Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay

Guia de Observacion de los Procesos de Ensefianza y Aprendizaje en
Docentes de Estudiantes con Discapacidad Intelectual

DATOS GENERALES

Evaluador/a: B“ i pi ada

Lugar: Aula del nivel funcional académico 1 Fecha: 4q / C(:/ 23

Objetivo: Evaluar los procesos de ensefianza y aprendizaje en estudiantes con discapacidad

intelectual moderada, tomando como referencia a dos docentes.

Técnica: Observacion participante.

Docentes sujetos de observacién: Karen Ortega y Diego Merchan

Instrucciones: Valore las siguientes afirmaciones en la escala de “no logrado”, “en vias de

logro” y logrado”. Finalmente, si tiene observaciones puede agregarlas en el ultimo recuadro

DESARROLLO

NO ENVIAS DE LOGRADO
LOGRADO LOGRO

Favorece el aprendizaje auténomo mediante
la toma de decisiones

Propicia que el estudiante alcance el maximo
desarrollo de sus capacidades

Planifica los contenidos tomando en cuenta
las necesidades de los estudiantes

Plantea los resultados que los estudiantes
deberan alcanzar de forma progresiva a lo
largo del proceso.

Presenta los contenidos partiendo de los
conocimientos previos de los estudiantes

Presenta contenidos (tiles para la resolucién
de situaciones en la vida cotidiana.

Comprueba que los estudiantes han
asimilado los contenidos

Analiza los errores del estudiante para
proporcionar la ayuda adecuada

NE N . < < .
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B UNAE

Utiliza una variedad de recursos para
explicar los contenidos

Utiliza imagenes para anticipar el
aprendizaje

Ensefia a los estudiantes a hacer preguntas y
a buscar las respuestas

Abre espacios que posibilitan la adquisicion
de nuevos conocimientos, a través de
interacciones cooperativas entre profesor y
estudiante

Prepara actividades que permiten mejorar el
autoconcepto y autoestima del estudiante

Organiza actividades individuales
Organiza actividades en grupo

Plantea situaciones problemdticas que
surgen de los propios intereses de los
alumnos

Permite a los estudiantes socializar sus ideas,
sentimientos y dudas

Fomenta el respeto, la ayuda mutua, la
responsabilidad, la disciplina y otros valores

Utiliza las TIC para potenciar el aprendizaje

Utiliza recursos que despiertan el interés de
los estudiantes

Evalia lo que el alumno aprende por sus
acciones

Utiliza distintas técnicas para la evaluacion
Propicia la autoevaluacién y autorreflexion

Utiliza la evaluacion para reflexionar y
mejorar sus practicas

N B N N Y

N NN

OBSERVACIONES

lu Pr’)}‘ruf“_’u es rv\,/v inferesante no solo P(r el nuevo (onOcim ento
quumdg gino  Por las (—"'bh‘gm‘v vtilizadas que 0\/\ulor\ a los chies

a ref lexionar scbee lo que haen  ademds de generar (cCPcm{}».gmo

y Pcfm-\ ar el Penmn«‘.en}c coitico,

M‘)y buen ’rubujo thiws
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Anexo 13. Tabulacion de Resultados de las Evaluaciones Inicial y Final

Estudiante: AZ

N° ITEM INICIAL FINAL

LAS PLANTAS Y SUS PARTES

1 Dibuja la planta con todas sus partes 1 2

2 Identifica los dibujos de plantas 2 3

3 Identifica las partes de la planta 2 3

LOS ESTADOS DE LA MATERIA

4 ¢La pelota se encuentra en estado solido, liquido 1 3
0 gaseoso?

5 ¢El agua se encuentra en estado sdlido, liquidoo 3 3
gase0so?

6 ¢Un libro se encuentra en estado sélido, liquidoo 1 3
gase0so?

7 ¢El jugo se encuentra en estado sélido, liqguido o = 3 3
gaseoso?

8 ¢El viento se encuentra en estado solido, liquido 1 3
0 gase0so?

OBJETOS LUMINOSOS Y NO LUMINOSOS

9 Identifica todos los objetos luminosos 2 3

10 Identifica todos los objetos no luminosos 2 3

TOTAL 18 29

Estudiante: JL

N° ITEM INICIAL FINAL

LAS PLANTAS Y SUS PARTES

1 Dibuja la planta con todas sus partes 2 3

2 Identifica los dibujos de plantas 2 3

3 Identifica las partes de la planta 2 3

LOS ESTADOS DE LA MATERIA

4 ¢La pelota se encuentra en estado solido, liquido 1 3
0 gaseoso?

5 ¢El agua se encuentra en estado sdlido, liquidoo 1 3
gase0so?

6 ¢Un libro se encuentra en estado sélido, liquidoo 1 3
gase0so?
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7 ¢El jugo se encuentra en estado sélido, liquido o 1 3
gaseoso?

8 ¢El viento se encuentra en estado solido, liquido 1 3
0 gase0so?

OBJETOS LUMINOSOS Y NO LUMINOSOS

9 Identifica todos los objetos luminosos 2 3

10 Identifica todos los objetos no luminosos 2 3

TOTAL 15 30

Estudiante: NL

N° ITEM INICIAL FINAL

LAS PLANTAS Y SUS PARTES

1 Dibuja la planta con todas sus partes 2 3

2 Identifica los dibujos de plantas 3 3

3 Identifica las partes de la planta 3 3

LOS ESTADOS DE LA MATERIA

4 ¢La pelota se encuentra en estado solido, liquido 1 3
0 gaseoso?

5 ¢El agua se encuentra en estado sélido, liquidoo 3 3
gase0so?

6 ¢Un libro se encuentra en estado sélido, liquidoo 1 3
gase0so?

7 ¢El jugo se encuentra en estado sélido, liquido o = 3 3
gaseoso?

8 ¢El viento se encuentra en estado solido, liquido 1 3
0 gase0so?

OBJETOS LUMINOSOS Y NO LUMINOSOS

9 Identifica todos los objetos luminosos 2 3

10 Identifica todos los objetos no luminosos 2 3

TOTAL 21 30

Estudiante: CM

N° ITEM INICIAL FINAL

LAS PLANTAS Y SUS PARTES

1 Dibuja la planta con todas sus partes 1 2

2 Identifica los dibujos de plantas 1 3

3 Identifica las partes de la planta 2 3

LOS ESTADOS DE LA MATERIA
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4 ¢La pelota se encuentra en estado solido, liquido 1 1
0 gase0so?
5 ¢El agua se encuentra en estado sélido, liquidoo 1 3
gase0so?
6 ¢un libro se encuentra en estado sélido, liqguidoo 1 1
gaseoso?
7 ¢El jugo se encuentra en estado solido, liquido o 1 3
gase0so?
8 ¢El viento se encuentra en estado solido, liquido 1 3
0 gaseoso?
OBJETOS LUMINOSOS Y NO LUMINOSOS
9 Identifica todos los objetos luminosos 1 2
10 Identifica todos los objetos no luminosos 1 2
TOTAL 11 23
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Diego Sebastian Merchan Bustamante, portador de la cedula de ciudadania nro. 0301917662,
estudiante de la carrera de Educacion Especial Itinerario Académico en: Discapacidad Intelectual
y Desarrollo en el marco establecido en el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacion de
las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominado Sistema de Actividades Basado en el Modelo Educativo del Proyecto Roma para
Mejorar el Proceso de Ensenanza y Aprendizaje en Estudiantes con Discapacidad Intelectual del
IPCA, son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de
conformidad con el articulo 114 del Cédigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Nacional de
Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de
la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracion
Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me
tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacién de Trabajo de Integracion Curricular denominado Sistema de Actividades Basado
en el Modelo Educativo del Proyecto Roma para Mejorar el Proceso de Ensefnanza y Aprendizaje
en Estudiantes con Discapacidad Intelectual del IPCA en el repositorio institucional y la entrega
de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion Superior del Ecuador para su difusion
publica respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica
de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 22 de agosto de 2023

C.1.: 0301917662
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Karen Andreina Ortega Renteria, portador de la cedula de ciudadania nro.1104156086,
estudiante de la carrera de Educacion Especial Itinerario Académico en: Discapacidad Intelectual
y Desarrollo en el marco establecido en el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacion de
las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominado Sistema de Actividades Basado en el Modelo Educativo del Proyecto Roma para
Mejorar el Proceso de Ensenanza y Aprendizaje en Estudiantes con Discapacidad Intelectual del
IPCA, son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion, de
conformidad con el articulo 114 del Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad Nacional de
Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de
la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracion
Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me
tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacién que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado Sistema de Actividades Basado
en el Modelo Educativo del Proyecto Roma para Mejorar el Proceso de Ensehanza y Aprendizaje
en Estudiantes con Discapacidad Intelectual del IPCA en el repositorio institucional y la entrega
de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion Superior del Ecuador para su difusion
publica respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Organica
de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 22 de agosto de 2023

Karen Andreina Ortega Renteria
C.1.: 1104156086
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CERTIFICACION DEL TUTOR PARA
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERA DE GRADO PRESENCIALES

Carrera de: Educacion Especial

Itinerario Académico en: Discapacidad Intelectual y Desarrollo

Yo, Glenda Jimabel Encalada Jiménez, tutor del Trabajo de Integracion Curricular
de Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “Sistema de Actividades
Basado en el Modelo Educativo del Proyecto Roma para Mejorar el Proceso de Ensefanza
y Aprendizaje en Estudiantes con Discapacidad Intelectual del IPCA” perteneciente a los
estudiantes: Diego Sebastian Merchan Bustamante con C.l. 0301917662, Karen Andreina
Ortega Renteria con C.1.1104156086. Doy fe de haber guiado y aprobado el Trabajo de
Integracion Curricular. También informo que el trabajo fue revisado con la herramienta
de prevencion de plagio donde reportd el 5 % de coincidencia en fuentes de internet,

apegandose a la normativa académica vigente de la Universidad.

Azogues, 22 de agosto 2023

Firmado el ectroéni canente_por
A GUENDA J1 VABEL
i ENCALADA JI MEN
a o) o

Glenda Jimabel Encalada Jiménez

C.1: 0103906806



