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Resumen

El presente trabajo denominado “Uso educativo de pantallas digitales en familias de
infantes de Educacion Inicial en la Unidad Educativa “Luis Cordero”, tiene como objetivo
Proponer el uso educativo de pantallas digitales mediante un MOOC para los representantes
legales de infantes del subnivel 2 "A” de la Unidad Educativa "Luis Cordero". Esta investigacion
se fundamenta teoricamente en el paradigma constructivista y la teoria sociocultural de Vygotsky.
Asi mismo, se revisaron La Real Academia Espafiola (2019) y Roncel (2020) quienes presentan
una definicion de pantallas digitales, ademés se tomaron en cuenta trabajos de autores como
Hernandez (2008), Castillo y Sandoval (2022), Delabra y Romero (2021) y Martinez et al. (2020),
(2023), Garcia y Dias de Carvalho (2022) y finalmente a Unicef (2017) y Amador-Baquiro (2021).
En cuanto a la metodologia, este estudio se baso en el estudio de caso con un paradigma
interpretativo y un enfoque cualitativo. Los resultados mostraron que el uso de pantallas digitales
es un tema de interés y preocupaciéon debido a la gran influencia de la tecnologia en la vida de
todas las personas. En conclusion, la propuesta de esta investigaciéon busca sensibilizar a los

representantes legales sobre el uso de las pantallas digitales en sus pequefios.

Palabras clave: Pantalla. Infancia. Tecnologia. Influencia de la familia.
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Abstract

The present work called “Educational use of digital screens in families of Infants of Initial
Education in the “Luis Cordero” Educational Unit”, aims to propose the educational use of digital
screens through a MOOC for the legal representatives of infants of sublevel 2 "A ” from the "Luis
Cordero" Educational Unit. This research is theoretically based on the constructivist paradigm
and Vygotsky's sociocultural theory. Likewise, La Real Academia Espafiola (2019) and Roncel
(2020) were reviewed, who present a definition of digital screens. In addition, works by authors
such as Hernandez (2008), Castillo and Sandoval (2022), Delabra and Romero (2021) and
Martinez et al (2020), (2023), Garcia and Dias de Carvalho (2022) and finally to Unicef (2017)
and Amador-Baquiro (2021). Regarding the methodology, this study was based on the case study
with an interpretive paradigm and a qualitative approach. The results showed that the use of
digital screens is an issue. of interest and concern due to the great influence of technology on the
lives of all people. In conclusion, the proposal of this research seeks to raise awareness among

legal representatives about the use of digital screens in their children.

Keywords: Screen. Childhood. Technology. Family influence.
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Introduccion

El proyecto se orienta al tema uso educativo de las pantallas digitales, debido a que
actualmente para la mayor parte de la poblacion es indispensable un aparato electrénico y mucho
mas el acceso a Internet. La utilizacion de estos aparatos en edades tempranas es un tema que no
tiene fin, ya que como bien se sabe tienen factores negativos y positivos. Es por ello que se
considera importante guiar a los representantes legales hacia un uso correcto de estas y emerge
como un tema de gran relevancia en la sociedad actual. Desde una perspectiva social, estas
herramientas tecnoldgicas proporcionan a las familias nuevas formas de comunicacion,
interaccion y aprendizaje. En el ambito educativo, este fendbmeno adquiere una importancia
fundamental, ya que estas pueden utilizarse de manera efectiva para promover el aprendizaje
activo y participativo de los pequenos.

Este trabajo investigativo se basa en la linea de investigacion que responde a “Tecnologias
para la educacion”. De este modo, la investigacion esté orientada en un paradigma interpretativo,
en donde la finalidad es analizar, describir y definir la realidad desde la vision que tienen los que
forman parte del estudio. Asimismo, el enfoque que se emplea en este trabajo es la cualitativa, ya
que nos permitié realizar una interpretaciéon y un anélisis profundo en cuanto al objeto estudiado.

Este estudio fue realizado en la provincia del Canar, ciudad de Azogues en la Unidad
Educativa “Luis Cordero”, esta cuenta con los niveles de: inicial, preparatoria, educacién bésica y
bachillerato. Este establecimiento educativo es fiscal, corresponde al régimen sierra y los
estudiantes asisten de forma presencial con una jornada matutina y vespertina. En base a la
interaccion con los infantes del subnivel inicial 2 “A” emergi6 nuestra problemaética, la cual se
evidenci6 mediante la observacién y hubo ciertas manifestaciones que nos pusieron alerta frente
a nuestro tema.

Este estudio realiz6 fundamentos tedricos sobre diversas posturas de autores relacionados
con el tema. Es decir, Roncel (2020) dan a conocer un concepto sobre pantallas digitales y

Hernandez (2008) habla sobre el constructivismo con el uso de los dispositivos moviles. Castillo
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y Sandoval (2022), Delabra y Romero (2021) y Martinez et al. (2020) los mismos hablan sobre la
interaccion social de los ninos y nifias. Por otro lado, Rodriguez y Estrada (2023) mencionan el
sobre el rol de la familia que tiene sobre la educacién tecnologica. Para finalizar, Unicef (2017) y
Amador-Baquiro (2021) destacan que las pantallas digitales son oportunidades de aprendizaje y
enriquecen los conocimientos.

De igual manera, el disefio de investigacion es estudio de caso, misma que permitira la
comprension mas profunda y detallada del objeto de estudio tomando en cuenta las fases del
estudio de caso segun Yacuzzi (2005). En cuanto a la recogida de datos se aplicara diversas
técnicas e instrumentos cualitativos; como la observacion participante, diarios de campo, grupo
focal, y la guia de preguntas, estas resultaron ser indispensables para documentar informacion
relevante acerca de las pantallas digitales y la influencia que tiene en el desarrollo de los infantes
desde edades tempranas.

Ademas, este estudio se estructura por seis capitulos, en el primero se detalla el
planteamiento del problema, la pregunta de investigacion, los objetivos (general, especificos) y la
justificacion que respalda nuestra investigacion. En el segundo se visualiza el marco teorico, en
donde se describen los antecedentes y los fundamentos teoricos. El tercero hace hincapié al
proceso metodolégico que se desarroll6 en este analisis como el paradigma, enfoque, diseno,
informantes clave, criterios de inclusion y exclusion, tabla de categorizacion, técnicas e
instrumentos de recoleccion, técnicas e instrumentos y procedimientos del anéilisis de la
informacion y consideraciones éticas.

En el cuarto capitulo se aborda el analisis e interpretacion de los resultados, se utilizo6 la
teoria fundamentada y sus respectivas fases, recoleccion de datos, codificacion, analisis de datos.
El quinto capitulo abarca la propuesta de intervencion educativa, en donde se utiliza el esquema
de barraza (2010) y la misma es validada por criterio de expertos. El ultimo capitulo esta
conformado por conclusiones y recomendaciones que sustenta el todo el trabajo de integracién

curricular.
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Capitulo I: Planteamiento del Problema

1. Problema de investigacion
1.1 Planteamiento del problema

Las pantallas han generado cambios en los héibitos de vida de toda la humanidad,
especificamente han tenido gran influencia en los infantes, ya que es una herramienta que recurre
la mayoria de los representantes para mantenerlos distraidos. Por lo que, no se percatan que al
exponerlos a las pantallas sus representados desarrollarian un impacto negativo tanto en su vida
personal, social, emocional, cognitiva y sobre todo educativa.

La presente investigacion sobre el uso educativo de las pantallas digitales tiene cierta
relacion con la linea de investigacion “Tecnologias para la educacion” y su sublinea “Educacion,
tecnologias, comunicacion y sociedad”. Puesto que, estudia la influencia que tienen las pantallas
digitales en el desarrollo integral de los infantes, las interacciones sociales-familiares y su
rendimiento académico. Hoy en dia la tecnologia es un recurso ventajoso para la sociedad, la cual
requiere de pautas positivas para aprovechar esta herramienta en un contexto educativo.

Durante las practicas preprofesionales que se desarrollaron en, se tuvo una aproximacion
con 28 beneficiarios (nifios y nifias) de entre 4-5 afios del subnivel inicial 2 “A” y con sus
representantes. Se evidenci6 como necesidad educativa el uso inadecuado de las pantallas
digitales en infantes, ya que muchos de ellos hoy en dia cuentan con un dispositivo digital, sin
conocer sus consecuencias las cuales son: la falta de suefio, problemas emocionales, de atencion
y conducta. La mayoria de nifios al regresar del centro educativo permanecen entretenidos
visualizando péaginas digitales sin supervision alguna, por lo que su desarrollo se ve
afectado. Asimismo, no solo tendra influencia en su aprendizaje, sino que afectara en la
interaccion social con los miembros de su familia y la sociedad.

Mediante el acompafiamiento a los nifios en las practicas preprofesionales, se pudo notar

en algunos de ellos una participacién social reducida, a causa de permanecer un excesivo tiempo
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interactuando con las pantallas digitales, lo que ocasiona una poca importancia por participar en
actividades sociales, ya que estos prefieren interactuar en linea y no con sus compaieros. Esto
puede deberse a la permisividad que dan los representantes a sus hijos referente al uso de un
aparato electronico y como consecuencia se tendria un nifio alejado, timido y poco sociable.

Asi mismo, al estar interactuando con los nifios se observd que algunos mostraban
sintomas de cansancio, ya que durante la clase bostezaban y se les notaba que estaban con suefio,
también manifestaban que querian regresar a sus casas porque se sienten aburridos y cansados.
Un comentario que un nino expreso fue “ayer me quedé viendo dibujos animados hasta muy
noche”. Por ende, la causa original se puede manifestar en la influencia que tienen los
progenitores en el uso de las pantallas electronicas, considerando que los exponen o les permiten
darles uso a las pantallas hasta altas horas de la noche, por lo que, esto afecta tanto en su
aprendizaje durante la clase como la salud y el bienestar general de los ninos, por ello no se
muestran activos y concentrados al realizar las actividades.

A la vez, un infante mostr6 una conducta inapropiada hacia sus compaifieros, es decir, les
pegaba, utilizaba palabras ofensivas y denigrantes. También se replicd por parte de otro nifio
palabras de memes y comentarios racistas, lo que se consideran que no son aptos para un nifio de
su edad. La causa mas comun de este problema se debe a que sus representantes no conocen el
contenido que sus nifios consumen a diario, ya que por realizar sus actividades prefieren que sus
pequenos estén pegados en un aparato electrénico, por esta razon dentro de las clases se muestran
ofensivos hacia los compafieros y expresan una falta de respeto, sin darse cuenta que pueden
llegar a herir a los demas.

Es por ello que, en este proyecto se plantea realizar un MOOC dirigidos a los
representantes legales, con esto se pretende dar a conocer informacioén importante sobre el uso
adecuado de las pantallas digitales. Ademaés, con las sugerencias planteadas, se concientizara a los
mismos con el fin de que desarrollen acciones positivas con respecto a dicho tema, esta

herramienta beneficiara tanto a los representantes legales y nifios.
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1.2 Pregunta de investigacion

¢Coémo contribuir al uso educativo de pantallas digitales en representantes legales de
infantes del subnivel 2 "A” de la Unidad Educativa "Luis Cordero"?
1.3 Objetivos de investigacion

1.3.1 Objetivo general

Proponer el uso educativo de pantallas digitales mediante un MOOC para los
representantes legales de infantes del subnivel 2 "A” de la Unidad Educativa "Luis Cordero".

1.3.2 Objetivos especificos

Fundamentar el abordaje del uso educativo de las pantallas digitales en la Educacion Inicial.
Diagnosticar el estado actual del uso de pantallas digitales en los representantes legales de
infantes del subnivel 2 "A” de la Unidad Educativa "Luis Cordero".
Diseniar un MOOC para el uso educativo de las pantallas digitales para representantes legales de
los infantes del subnivel 2 "A” de la Unidad Educativa "Luis Cordero".
Validar por criterio de expertos el MOOC sobre el uso educativo de las pantallas digitales en los
representantes legales de infantes del subnivel 2 "A” de la Unidad Educativa "Luis Cordero".
1.4 Justificacion

Araiz del cambio de la tecnologia, se han creado varias contradicciones, ya que como todos
sabemos, para ciertas personas esta es una opcion favorable para que los nifios se preparen,
ademaés surge como una herramienta de entretenimiento. Por otra parte, existen representantes
que lo ven como algo perjudicial, ya sea para su desarrollo integral o su proceso educativo (Villar,
2024). Por ello, es necesario orientar el uso educativo de las pantallas digitales, dandoles
informacion para que estén al tanto de como influye la tecnologia en la vida de los pequenos, asi
teniendo en cuenta que esto puede afectar en su desarrollo.

Es esencial que la familia o las personas encargadas de los infantes identifiquen la
importancia del uso de las pantallas digitales, ya que esto puede afectarles en varios aspectos. En

muchas ocasiones, se ha podido observar que es tanta la dependencia de un infante, ya sea a los
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videojuegos, videos o redes sociales, que es un absoluto fracaso separarlos de estos aparatos
porque lloran de una manera descontrolada o muestran un mal comportamiento. La utilizaciéon
de las pantallas digitales a permisividad puede convertirse facilmente en una adicciéon y puede
manifestarse de una manera negativa a nivel intelectual, en su comportamiento y fisiol6gicamente
(Dias et al., 2021).

Quiroga et al. (2019) mencionan sobre los efectos negativos de introducir la tecnologia a
una edad temprana, argumentando que si se utiliza de manera inadecuada puede tener
repercusiones tanto para la salud como para el proceso de aprendizaje. En muchas ocasiones, la
mayoria de personas se dejan influenciar por aparatos novedosos y atractivos a la vista, acceden
a adquirir uno de ellos sin percatarse de cuan costoso y vicioso puede llegar a ser. Proporcionar
dispositivos a ninos sin controlar su uso también genera problemas, ya que en la Web se encuentra
una infinidad de contenidos que no son aptos para menores de edad, ademas los infantes todavia
carecen de distinguir entre contenidos apropiados e inapropiados.

Franco (2021) menciona que, por otra parte, es de suma importancia destacar el tema de
las limitaciones que conlleva el uso excesivo de la tecnologia en el aprovechamiento educativo, ya
que, debido a la mala utilizacién de las pantallas digitales, los nifios verdaderamente no se
concentran en las clases impartidas por la maestra, ya sea por cansancio o por desinterés. Es por
ello que, al saber como controlar este problema, beneficiara en varios aspectos a sus pequenos.

Por este motivo, Campoverde-Ordofiez y Espinoza-Freire (2019) argumentan que es
esencial preparar a los nifios desde temprana edad para comprender y participar de manera
positiva en una sociedad mediada por la tecnologia. Aunque reconocen que las nuevas tecnologias
ofrecen ventajas en el desarrollo infantil, subrayan la importancia de considerar los riesgos
asociados, especialmente en la formacion de valores. Ademaés, sefialan un cambio en las
preferencias y comportamientos de los nifios, ya que las actividades tradicionales son desplazadas
por la influencia de la comunicacién virtual y el entretenimiento digital, lo que podria resultar en

dificultades en sus procesos de aprendizaje y en sus comportamientos
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Por ende, el interés de esta investigacion es comprender la influencia que tienen los
dispositivos dentro del desarrollo personal, emocional, psicologico y social de los nifos. Las
pantallas digitales forman parte de nuestra vida cotidiana, ya que pertenecemos a esta nueva era
digital actualizada de informacién y comunicaciéon, en donde los nifios conviven con total
normalidad esta circunstancia. Los representantes necesitan concienciar que las pantallas son de
uso cotidiano del dia a dia, por tanto, es importante tratar de acoplarse a esta nueva actualizacion
de vida. Sin embargo, muchos de ellos procuran alejar a los nifios de estas, posiblemente la tarea
que deben cumplir es la de buscar aspectos positivos en la tecnologia y darles un buen uso a estas,
tratando de educarlos y ensenarlos en el contexto en el que viven los ninos.

Asi pues, Torres y Cobo (2017) mencionan que el uso de las pantallas no es un hecho
reciente, mas bien es un suceso permanente en la vida de las personas. En consecuencia, no quiere
decir que se permita a los nifios que se excedan navegando horas y horas en el Internet, sino mas
bien hay que tener horarios especificos y limitados en donde los nifios puedan distraerse y
entretenerse, tomando en consideracion y siendo conscientes de lo que visualizan y el tiempo en
el que le dan uso a las pantallas. Por ello la importancia del proyecto es destacar que las pantallas
también surgen como una herramienta educativa, ya que brinda beneficios que podria utilizar
para conseguir que los nifios aprendan de manera distinta y dinamica, facilitando asi el
aprendizaje de los nuevos procesos educativos.

Por lo cual, este estudio busca mejorar la utilizacion de los diferentes recursos y
aplicaciones que nos ofrece la tecnologia y de esa manera obtener un buen rendimiento académico
en los nifios, pero es necesario que el cambio empiece por los centros educativos incorporando la
tecnologia de manera positiva en el proceso educativo, con la finalidad de promover una
educacion que esté enfocada en la innovacion. Para lograr lo antes mencionado se aspira indagar
y explorar las diversas herramientas que nos ofrece la tecnologia y, de ese modo, ponerlas en

practica dentro de un salon de clases, permitiendo a los docentes implementar estrategias y
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métodos més efectivos que permitan mejorar el correcto uso de la tecnologia (Caceres y Garofalo,
2020).

Los principales actores de supervisar el uso de las pantallas digitales en los pequenos, son
los representantes, visto que comparten mayor tiempo con sus hijos y son los encargados de su
crianza. Alonso-Sainz (2022) manifiesta que, para cultivar la virtud prudencial en el uso de la
tecnologia, solo se requiere de un buen conocimiento acerca del tema, al tener una buena
formacion, los representantes legales y maestros lograran discernir si las pantallas aportan
aprendizajes positivos o negativos en el desarrollo de los nifios. Ademas, es necesario que los
familiares conozcan sobre los posibles riesgos asociados con la tecnologia, ya que, en muchas
ocasiones tienen un papel desproporcionado, siendo asi un riesgo. Por ello, el autor recomienda
alejarse de las pantallas y explorar el mundo exterior, debido a que es la mejor inversion para el
aprendizaje de los nifos.

Ultimamente las pantallas han tenido un gran dominio tanto en los adultos como infantes,
afectando las capacidades cognitivas. Cruz (2021) senala que a raiz de la utilizacion de las
pantallas, la humanidad ha ido perdiendo el vinculo con la sociedad y la familia, actualmente
vemos como un aparato electrénico es mas indispensable que la comunicacién afectiva con los
demas; en definitiva, las pantallas permiten acercarnos méas a la gente que esta lejos y nos alejan
mas de los que estan presentes en nuestro vivir. Es asi como surge la desvinculacion en la familia,
ya que, los representantes son los que permanecen entretenidos en las pantallas causando efectos
negativos en la comunicacion, el compartir junto a sus hijos, la disminucién de la actividad fisica
y la socializacion con los miembros de la familia.

Hay que tener en cuenta, que si la investigacion no llegase a ser realizada no tendria
ninguna relevancia, o tal vez en su afan por detener el uso excesivo de las pantallas digitales, los
mismos representantes buscarian alternativas para contrarrestar este mal habito. Finalmente,

esta investigacion beneficiard directamente a los representantes legales, ya que ellos seran los
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autores principales en fomentar el uso correcto de las pantallas dentro del &mbito familiar y los

beneficiarios indirectos son los infantes del subnivel 2 "A” de la Unidad Educativa "Luis Cordero".
Capitulo II: Marco Teérico

En esta investigacion se utilizaron autores que sustentan y defienden la construccion de la
TIC, teniendo en cuenta que la informacion utilizada sea de los tltimos anos. En la bisqueda de
esta informacion se recurri6 a la base de datos de la Universidad Nacional de Educacion y otras
fuentes confiables. De esta manera se obtuvo el 53% de referencias bibliograficas menores a 5

afios (Ver anexo 8) y se cumple con los requisitos designados.

2.1 Antecedentes

En este apartado se abordan antecedentes a nivel regional, nacional e internacional que se
enfocan en el problema de estudio: el uso educativo de las pantallas digitales y su busqueda de
soluciones. Asimismo, proporciona una vision clara de los estudios relacionados con este tema

que podrian aportar positivamente a la investigacion.

2.1.1 Regionales

En esta bisqueda exhaustiva de antecedentes de la regién sierra sur del Ecuador como
Azogues y Cuenca, se han encontrado tres que son importantes. Estos son:

La primera investigacion realizada por Miranda y Grijalva (2020), con su tema de estudio
denominado “M4s alla de la Tablet, ¢una zona intermedia de aprendizaje?”. Fue ejecutada en la
ciudad de Cuenca y tuvo como objetivo principal “Profundizar el estudio de los procesos de
aprendizaje del nifio asociados a la utilizacién de nuevas tecnologias (tablet) en el aula” (p.1).
Ademas, se utilizd6 un enfoque cualitativo, método psicoanalisis y los participantes fueron 6
escuelas fiscales del Ecuador. El resultado de este estudio demuestra que un software que esta
programado con intencionalidad en los dispositivos, permite al infante aprender con facilidad y

obtener experiencias enriquecedoras.
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Otro estudio significativo es el de Sacoto et al. (2018), con su trabajo titulado “Influencia
de la tecnologia en el desarrollo integral de los nifios en la primera infancia”, este se realiz6 en
Azogues y su objetivo fue “dar a conocer como afecta la tecnologia en el desarrollo integral del
nifo, con el fin de concienciar el buen uso y lograr su equilibrio emocional, tomando en cuenta
que es una herramienta poderosa en el desarrollo de la sociedad” (p. 1). La metodologia que se
emple6 fue la revision bibliografica y adopté un enfoque exploratorio fundamentado, los
participantes fueron los docentes, representantes legales y los nifios. Como resultado se encontr6
que la tecnologia se puede considerar como una estrategia innovadora para el aprendizaje de los
ninos, siempre y cuando un familiar esté monitoreando su uso.

Para finalizar, Redrovan y Yanza (2019) con su estudio llamado: “Més all4 de la pantalla”
actividades pedagogicas para fomentar el aprendizaje vivencial en las aulas de Educacion Inicial”,
llevado a cabo en la ciudad de Azogues y su objetivo principal fue “analizar las repercusiones del
uso excesivo de la pantalla en Educacion Inicial e implementar actividades pedagogicas que
fomenten el aprendizaje vivencial en los nifios/as” (p.8). Se aplicé el enfoque cualitativo e
investigacion-accion, los participantes fueron el Inicial 2 “A” del CEI “Hernan Malo”. En
conclusion, este trabajo sirvi6 para reflexionar acerca de las consecuencias sobre el uso de las
pantallas digitales en la infancia, asimismo senalaron la importancia de las actividades ladicas
que se pueden dar desde la experiencia vivencial.

Estos estudios aportaran en nuestro trabajo de forma significativa, ya que hablan sobre
los riesgos asociados con el uso de la tecnologia en el aprendizaje de los pequenos, la necesidad
de un diseno intencional de software para maximizar el aprendizaje, y la importancia de un
monitoreo activo por parte de adultos responsables para garantizar un uso saludable de la
tecnologia. Asimismo, subrayan la necesidad de un enfoque holistico y reflexivo en la integracion
de pantallas digitales en entornos educativos para nifios en edad temprana. Todo lo mencionado

con anterioridad se relaciona con la presente investigacion, ya que se pretende dar un buen uso a
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la tecnologia buscando primero la concientizaciéon por parte de los representantes y programas
educativos que fortalezcan el desarrollo de los infantes.
2.1.2 Nacionales

Después de realizar una btsqueda sistemética de informacion en fuentes bibliograficas
como google académico, dialnet, redalyc entre otros, no obtuvimos una gran cantidad de
resultados con antecedentes nacionales, aunque se encontr6 un dnico estudio que responde al
tema de investigacion:

Tenesaca (2022), en su articulo de investigacion denominado “Guia para padres respecto
al uso de dispositivos moéviles en nifnos de 5 a 6 afios del nivel preparatoria”, realizado en la ciudad
de Ambato, expresa que; el objetivo de este estudio fue “disefiar una guia para padres respecto al
uso de dispositivos moviles en el nivel preparatoria, con el fundamento teérico de dicha mencién”
(p. 34). La metodologia utilizada fue cuantitativa, descriptiva, y analisis de datos; participantes
los representantes legales. Como resultado se tuvo que es importante que los representantes
establezcan limites para dar un uso correcto a las pantallas digitales, por ende, se plante6 una guia
para padres/representantes, que favorezca en la regulaciéon de los aparatos electronicos en el
hogar.

Este estudio nacional aporta significativamente a la investigacion, ya que nos muestra que
la guia surge como una herramienta para que tengan las bases y puedan establecer pautas y limites
claros para el uso correcto de los dispositivos digitales, ademas es necesario que tomen conciencia
de que las pantallas digitales aportan aspectos tanto positivos como negativos en el desarrollo y
preparacion de los nifios, lo cual para utilizarlo positivamente deben tener una guia con diversas
pautas y recomendaciones que les permita regular el uso a las pantallas digitales de manera
efectiva y beneficiosa dentro del hogar.

2.1.3 Internacionales
Después de haber revisado los estudios internacionales, se encontraron diversas

investigaciones sobre el uso de la tecnologia en los nifios de Educacién Inicial.
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Segun Franco (2021) su estudio nombrado “Uso de las TIC en el hogar durante la primera
infancia”, tuvo como finalidad “Explorar cémo los nifios de entre 3 y 6 anos utilizan los
dispositivos moviles en su vida diaria y examinar como los padres o tutores perciben el papel de
la tecnologia en la vida de los nifios.” (p. 26). Aqui se manej6é una investigacion descriptiva y
correlacional, en la que participaron nifios de 3 a 6 afios de edad, en Espana. Los resultados
extraidos de este estudio indican que los dispositivos mdviles mas frecuentemente empleados por
los nifios son los smartphones pertenecientes a sus padres/representantes, y la tablet; en
definitiva, se menciona que los infantes hacen un uso constante, ademas se ha podido recabar
datos que afirman que los fines de semana es donde hay més interacciéon con estos aparatos.

De acuerdo a Grané (2021) en su investigacion titulada “Mediacion digital parental. ¢Es
necesaria una educacion digital en la primera infancia?”, su finalidad fue “Reflexionar y elaborar
estrategias educativas para integrar las tecnologias digitales en la educaciéon infantil con el
objetivo de comprender mas profundamente como influyen en las experiencias de los nifios en
sus primeros afos de vida” (p. 8). Este estudio fue realizado en Espafia. Se emple6 una
metodologia cualitativa. Llegd a la conclusion que, la gestion de la tecnologia en el &mbito familiar
es mas compleja de lo que sugieren las recomendaciones de los expertos o los mensajes
mediaticos, ya que la mediacion entre los nifios y los contenidos digitales no es inherentemente
valiosa; su efectividad depende de como se lleve a cabo dicha mediacion.

Area et al. (2022), en su investigacion titulada “Infancia y tecnologias en la escuela y el
hogar”, que tuvo como objetivo “Explorar las rutinas, reglas y practicas relacionadas con el uso de
tecnologia en el entorno doméstico por parte de ninos de edades comprendidas entre los 2 y los 6
anos, asi como identificar posibles disparidades segin el género” (p.2), utilizaron una
metodologia cualitativa, y participaron nifios de 2-6 afos. Las familias estan conscientes de las
leyes relacionadas y rara vez comparten contenidos de sus hijos en redes sociales. Cuando lo
hacen, intentan evitar revelar informacién personal identificativa, aunque permiten mostrar el

rostro de los menores. En conclusion, se ha encontrado que el uso exagerado de dispositivos
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electronicos influye en la dependencia de estos, en el desarrollo en el ambito social, la cognicion
y el modelo de conducta de los infantes.

Después, de buscar sistematicamente y detalladamente informacién relacionada con el
tema de estudio, se encontro varios antecedentes regionales, nacionales e internacionales. Por lo
que se llego a la siguiente conclusion, la necesidad primordial de que los representantes conozcan
acerca del buen uso de las pantallas y como influyen en el desarrollo integral de los infantes. Por
lo tanto, estas indagaciones permitiran contribuir a aportes teoricos significativos relacionados
con el uso de las pantallas digitales en Educacion Inicial. Estos antecedentes ofrecen una base
sblida para contextualizar el estudio actual y destacan la importancia de abordar estas areas de

mejora en la investigacion futura sobre pantallas digitales.

2.2 Fundamentos tedricos

Dentro del contexto de este estudio, se ha llevado a cabo una exhaustiva bsqueda de
referentes tedricos que aborden especificamente sobre el uso educativo de las pantallas digitales
en Educacion Inicial, desarrollo social en los infantes segtin Vygotsky, y roles que deberian tener
los representantes acerca del tema. Cabe recalcar que toda esta informacion serd de suma
importancia, ya que es indispensable conocer las diferentes posturas que tienen los autores.
Nuestra opinién acerca del uso de pantallas a temprana edad es compartida, por una parte, las
mismas cumplen un rol importante en la cotidianidad de las personas, ya que tiene distintos usos
positivos. Por otro lado, surge una gran contradiccion porque con el mal empleo de las pantallas

digitales se manifestaran consecuencias, ya sea en el desarrollo integral o educativo de los nifos.

2.2.1 Uso de las pantallas digitales en la Educacién Inicial desde el paradigma
constructivista

En la actualidad, la tecnologia y las pantallas han adquirido un papel fundamental en la
vida cotidiana de cada individuo, los nifios se han convertido en los principales actores al nacer y
crecer con estos aparatos digitales en su entorno. La incorporacion de pantallas digitales en la

vida de los infantes se percibe como una practica comuin, dado que la mayoria de ellos poseen

Trabajo de Integracion Curricular Maria Belén Nieves Sari
Joselyn Nayeli Tenempaguay Carangui
Lisbeth Estefania Morocho Sanmartin



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE

g 22
EDUCACION

habilidades que abarcan desde encender hasta apagarlos, sin dificultad alguna. Sin embargo, es
crucial destacar que los infantes desconocen las repercusiones significativas que pueden surgir al
utilizar estos dispositivos sin la supervision y el control adecuado por parte de un adulto. Por
consiguiente, para dar inicio a la presente investigacion, resulta imperativo comprender a
cabalidad el concepto de "pantallas digitales".

Para la Real Academia Espanola (2019, definicion 3), las pantallas digitales son
dispositivos visuales que utilizan tecnologia para mostrar informacién, ya sea en forma de
imagenes estaticas o en movimiento. Estas pantallas pueden encontrarse en una variedad de
dispositivos electronicos, como teléfonos inteligentes, tabletas, computadoras, televisores, y otros
dispositivos de observacion, y utilizan la tecnologia para representar y mostrar datos mediante
pixeles controlados electronicamente. Asimismo, Roncel (2020) menciona que este tipo de
pantallas ha reemplazado en gran medida a las tecnologias analégicas, ofreciendo una mayor
calidad de imagen, flexibilidad y capacidad para mostrar una amplia gama de contenidos
multimedia.

A continuacidn, se hablara sobre el uso de las pantallas digitales en la Educacion Inicial,
destacando aspectos favorables como aquellos que presentan desafios o consideraciones que
generan en el desarrollo de los nifios y nifias. Al respecto, Garcia y Dias de Carvalho (2022)
sostienen que el uso de dispositivos digitales en nifios y nifias menores ( 5 a 6 afios) tendran mas
desventajas que beneficios, pues el uso de estos dispositivos por un tiempo indefinido provocara
retrasos en el aprendizaje, es decir: los nifios se veran afectados en habilidades cognitivas, de
lenguaje y sociales.

El uso constante del teléfono movil provocard un aumento de problemas de peso,
conducta, trastornos del suefio y cansancio visual, lo que derivard en un bajo rendimiento
académico o poca interaccion con su entorno. Por otro lado, viendo los aspectos positivos que
conlleva utilizar estos aparatos, existen programas con fines pedagbgicos como educa tv, videos

sobre numeros, vocales o animales en la plataforma de youtube kids, plataformas digitales
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(duolingo, lingokits, etc.) que dan como resultados aprendizajes significativos, pero siempre y
cuando debemos conocer cuales son los correctos para mostrar a los nifios.
2.2.1.1 Pantallas digitales desde la perspectiva constructivista

Hernandez (2008) destaca que el desarrollo de los nifios se nutre a través de su interaccion
con el entorno, lo que incluye el uso de tecnologias digitales. Esta perspectiva apunta a que las
pantallas digitales pueden no solo complementar, sino también potenciar el proceso de
aprendizaje de los nifos cuando se integran de manera consciente en su educacion, fomentando
la exploracion, la creatividad y la interaccion con el conocimiento de forma activa y participativa.
Asimismo, en su analisis, resalta la influencia de dos tedricos constructivistas, Jean Piaget y Lev

Vygotsky, pedagogos importantes en el desarrollo de los nifos y nifias.

Desde este enfoque, se aboga por un uso de las pantallas que fomente la exploracion, el
descubrimiento y la implicacion activa del nifio en la construccion de su comprension. Es esencial
que los adultos desempefien un papel activo, proporcionando contextos significativos y facilitando
la conexidn entre las experiencias digitales y el aprendizaje real, permitiendo asi que las pantallas
se conviertan en recursos valiosos para promover el desarrollo cognitivo y social de los nifios en

edad temprana.

En esta perspectiva, Garcia (2013) manifiesta que aplicar el constructivismo al uso de
pantallas digitales en la infancia implica promover un modelo mas sostenible, fomentando el uso
educativo de las pantallas en entornos escolares y, especialmente, en los hogares. Las pantallas
digitales pueden ser herramientas colaborativas que facilitan el aprendizaje conjunto entre nifios,
adultos y comunidades, destacando la importancia de establecer pautas claras para su uso
educativo en el hogar. Este enfoque busca integrar conscientemente la tecnologia, manteniendo
un equilibrio entre lo digital y las relaciones sociales para potenciar el desarrollo integral de los

infantes en el marco de la educacion constructivista.
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2.2.2 El uso de las pantallas digitales en el desarrollo integral del infante desde la
teoria sociocultural de Vygotsky

Los tiempos han cambiado drasticamente en muchos aspectos de la vida, uno de ellos es
la escasa interaccion de los nifios entre si, ya que existe una gran actualizaciéon y todo se maneja
mediante las pantallas digitales. Por ende, la interaccion del nifio con la sociedad se ha visto
afectada, dado que tanto adultos como ninos se mantienen involucrados en el uso excesivo de las
pantallas digitales y se olvidan que es importante mantener una comunicacion asertiva con los
demas. En el caso de los nifios la interaccion con otros infantes es fundamental, ya que
intercambian habilidades y emociones que seran de gran influencia en su lenguaje.

A su vez, esto se ha visto afectado alin mas con la pandemia, como lo menciona Castillo y
Sandoval (2022) muchos centros educativos tuvieron la obligacion de acoplarse a una modalidad
virtual y los nifios sostuvieron una interaccion a través de las pantallas digitales, esto tuvo
repercusiones no solo en el aprendizaje sino que en el desarrollo social y comunicativo, por ese
motivo los nifios tuvieron que dejar de lado las actividades fisicas, la exploracién con el entorno y
la intercomunicacion con sus compaferos y maestra.

En esta investigacion se enfatizara la teoria sociocultural de Lev Vygotsky, dado que ha
contribuido significativamente en la formaciéon de los infantes, tomando en cuenta que la
educacion de los nifos se da por medio de un proceso grupal y no como una actividad individual.
Ademas, el desarrollo activo de los nifnos se da por la interaccion social y cultural, mediante un
contexto colaborativo, lo cual tendra influencia tanto en la ensefianza como en su evolucién
integral. También indica que cualquier adquisicién de aprendizaje es el resultado de la relacion
con otras personas y su ambiente social, es fundamental considerar que las pantallas digitales
ofrecen beneficios educativos, pero es necesario limitar el uso de las mismas con juegos
recreativos para que se dé una interaccion y participaciéon activa de todos (Delabra y Romero,

2021).
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Igualmente, Martinez et al. (2020) consideran que es importante la relaciéon del nifio con
la sociedad, ya que trae consigo aspectos positivos que tendran gran influencia en su desarrollo
personal, emocional y educativo, incluso en la adultez, ademéas ayudara en la construccion de su
personalidad y ética. Por este motivo, es significativo la relacion de los nifios con las demas
personas, visto que permite crear vinculos para tener una comunicacién mas vigorosa y puedan
desenvolverse en un entorno social, dado que es ahi, en la que logran normas de comportamiento,

valores, principios que seran de gran ayuda en su proceso educativo.

2.2.3 Rol de la familia en el uso de las pantallas digitales en la Educacién Inicial

Realmente, las pantallas digitales se han involucrado en el interior de las familias, como
un factor de atraccion y entretenimiento, en donde los principales ejemplares que le dan uso
excesivo son los representantes, lo cual provoca una disminucion en la interaccion dentro del
entorno familiar. Asi pues, Rodriguez y Estrada (2023) hacen referencia que las pantallas digitales
en la primera infancia resultan ser un componente de gran influencia que requiere de atenciéon y
cuidado, tanto en el tiempo y en el contenido que visualizan los infantes. Por lo tanto, el
involucramiento de los representantes es esencial para que puedan guiar en el uso correcto de los
tics y busquen limites para encontrar un equilibrio adecuado en el uso de las pantallas digitales y
poder maximizar las ventajas y minimizar las amenazas que presentan.

Garcia y Dias de Carvalho (2022) mencionan que es habitual ver a infantes menores de 5
afos expuestos a las pantallas digitales, tales como estar mirando videos en YouTube o jugando
en las diferentes apps que existen hoy en dia. Frente a la exposicion de estas redes tecnolégicas
trae consigo aspectos negativos que tendran gran influencia en la actividad fisica, la interaccion
social, y también influird en la salud como el sobrepeso o alteraciones del suefio. Desde otra
perspectiva, hay representantes que lo toman de manera positiva a las pantallas digitales, ya que
consideran que les resulta ser de gran ayuda en el cuidado de los hijos, visto que les mantienen
concentrados visualizando el contenido digital, mientras sus responsables realizan otras

actividades o permanecen en espacios publicos y dentro del mismo hogar.
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Por lo tanto, es necesario que en la primera infancia la familia utilice pautas y limites para
el uso correcto de las pantallas digitales como tener en cuenta la edad adecuada, para eso se
sugiere que las pantallas digitales no sean expuestas a menores de 5 afios, ademas permitir un
tiempo estimado, en donde no afecte a la hora del suefio o la comida, también es
fundamental monitorear el contenido, ya que en esta era digital actualizada existe una infinidad
de contenidos que no son aptos para la edad de los nifos, pero existen herramientas educativas
que permitan desarrollar nuevos aprendizajes y para eso es necesario el acompanamiento de un

adulto para que estén al tanto de lo que visualizan sus nifios y puedan interactuar conjuntamente.

2.2.3.1 Inclusion digital y estrategias para superar barreras digitales en Educacion
Inicial

El Fondo de las Naciones Unidas para los Ninos [Unicef] (2017) destaca que la inclusiéon
de una educacion digital como un derecho desde la etapa inicial de la educacion, los docentes
necesitan reflexionar sobre las probabilidades que nos brindan los medios digitales para fortalecer
su funcion. La integracion de las TIC en los programas de ensefianza y aprendizaje preserva y
promueve una perspectiva estratégica que reconoce a los nifios como sujetos de derechos y
protagonistas del proceso de aprendizaje. En definitiva, hacer realidad el derecho de cada nifo y
nifia a conocer y utilizar las TIC significa poner a los nifios en una posicién en la que sean mas que
meros observadores desde sus primeros afios en el sistema educativo.

Amador-Baquiro (2021) menciona que la organizacion International Age Assessment
Alliance (IARC) se encarga de escoger y -cualificar los juegos y aplicaciones digitales
comercializados segtn la edad de las personas para garantizar suficiente seguridad y accesibilidad
a los usuarios en diferentes plataformas por género. A su vez, se encontrd que con el creciente
numero de servicios digitales para nifios y la reciente proliferacion de contenidos para nifios

pequefios, estos lenguajes digitales se han convertido en una realidad en la actualidad. El mundo
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moderno puede brindar importantes oportunidades para la salud y el entretenimiento, asi como
convertirse en una oportunidad para el desarrollo educativo innovador y el cultivo de talentos.
Colectivo Educacion Infantil y TIC (2014) afirma que, en el ambito de la educacion, las
TIC han cambiado la forma en que se lleva a cabo la ensefianza y el aprendizaje, utilizando
innovadoras herramientas de ensefianza que fortalezcan y motiven el aprendizaje de los infantes.
Nos proporcionan facil acceso a informacién y contenidos educativos, desarrollando asi la
creatividad y las capacidades expresivas de nifios y adolescentes en las diferentes etapas
cognitivas; les empodera para lograr una mejor calidad de educacion y un futuro donde la cultura

digital se convierta en parte de su vida social y comunicativa e interactiva.
Capitulo III: Marco Metodolé6gico

En este apartado se detallan algunos componentes metodologicos, es decir; paradigma,
enfoque, métodos, niveles, técnicas e instrumentos empleados a lo largo de la investigacion. Estos
aspectos describen la metodologia aplicada y como se abordaron los objetivos de la indagacion.
Asimismo, se proporciona una descripcion detallada de las distintas fases que se llevaron a cabo

durante el proyecto.

3.1 Paradigma

La investigacion esta enfocada en el paradigma interpretativo, Santos (2010) menciona
que este se basa en explicar y evaluar la realidad, m4s que en medirla, teniendo en cuenta los
deseos, intereses, motivaciones y expectativas del observador. Su objetivo es desarrollar una
descripcion méas detallada de las caracteristicas Gnicas y distintivas del objeto de estudio. Es por
esta razon que se considera importante utilizar este paradigma, ya que, en esta indagacion se
pretende analizar, describir, e interpretar las diferentes técnicas e instrumentos a utilizar, tales
como: diarios de campo y el grupo focal, con la finalidad de profundizar nuestro tema, el cual trata

sobre el uso de las pantallas digitales.
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3.2 Enfoque cualitativo

El enfoque que guia la investigacion es el cualitativo, al ser holistico e interpretativo que
busca comprender a profundidad la realidad educativa identificada. En efecto Acosta (2023)
define al enfoque cualitativo como inductivo y subjetivo, ya que permite la comprension de hechos
descriptivos, complejos y contextuales. Ademas, los datos que se recopilan sirven para la
construccion de teorias, a fin de entender las percepciones y las experiencias de las personas.
También el enfoque cualitativo surge a partir de la recopilacién y analisis de datos no numéricos
como por ejemplo las entrevistas, observaciones, grupos focales etc.

Por ello, este analisis esti orientado de manera cualitativa, en donde, se utilizaran los
instrumentos y técnicas como la observacion participante, diarios de campo, y el grupo focal etc.,
estos datos fueron interpretados a partir de un anélisis profundo. Ademas, se utilizé este enfoque,
ya que permitira el involucramiento tanto de nifios y representantes para obtener informacion
acerca del uso de las pantallas digitales dentro del hogar y el centro educativo.

3.3 Método de investigacion

El método que ha adoptado la investigacion se basa en el Estudio de caso, el mismo que
nos ayudara a estudiar y examinar el objeto de estudio para que de esa manera desarrollar y
probar hipotesis. Lopez (2013) destaca que es un estudio empirico de un suceso del que se quiere
aprender en un contexto tangible y cotidiano. Los estudios de casos resultan especialmente
beneficiosos en situaciones donde las fronteras entre el fendmeno y su contexto no son claras,
requiriendo asi multiples fuentes de evidencia para su comprension. En un estudio de caso, el
investigador esta familiarizado con la autenticidad del incidente y se involucra con esta realidad
por razones de utilidad o por su comprension directa de la situacion, sin importar si sigue una

perspectiva positivista o interpretativa. Al final, elabora un informe denominado "el caso".
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Para el desarrollo de la investigacion se tomo en consideracion las fases del estudio de caso

segin Yacuzzi (2005) que guiaron el proceso metodologico del estudio. Estas se detallan a

continuacion:

Tabla 1

Fases de estudio

Fases

Definicion

Interpretaciéon

Disefio del estudio

Realizacion del estudio

Analisis y conclusiones.

Definir los objetivos de la
investigacion, disefiar y desarrollar
la estructura del estudio.

Preparar la actividad de
recopilacion de informacién y
obtener pruebas de todas las fuentes
del caso.

En el paso final se revisa y examina
la evidencia.

En la primera fase se destaca el
problema de investigacién, este
surge de la observacion durante las
practicas preprofesionales que se
han desarrollado en la Unidad
Educativa "Luis Cordero". , por estos
se delimitan objetivos que aportan
en el estudio.

Por consiguiente se recopilan datos
de informacion esencial para el
estudio con diversas herramientas
que nos permitiran recopilar datos
en funcion de nuestro sujeto de
investigacion.

Aqui se desarrolla el anélisis y
organizacion de la informacion
recabada en base a los métodos y
herramientas utilizadas.

Nota. Esta tabla da a conocer las fases del estudio de caso segtin Yacuzzi (2005) y la relacién que tiene con

las précticas preprofesionales.

3.5 Informantes clave

En esta investigaciéon se tom6 como unidad de andlisis a los representantes legales y 28

nifos del subnivel 2 de la Unidad Educativa “Luis Cordero”, y como informante clave la docente

del nivel.

3.6 Criterios de inclusion y exclusion de los sujetos de estudio

Para Bassi (2015) los criterios de inclusién y exclusion en la investigaciéon son directrices

esenciales que determinan quiénes formaran parte de la muestra de estudio. Los criterios de
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inclusion establecen las caracteristicas necesarias que deben cumplir los participantes para ser

considerados, mientras que los criterios de exclusiéon definen las condiciones que descalifican a

un individuo. Por ello a continuacion se dara a conocer los siguientes criterios:

Tabla 2

Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion

Criterios de exclusion

Participacién de representantes legales,
para saber la realidad de cada nifio.

Nifios que regularmente utilizan pantallas
digitales, como tabletas, teléfonos
inteligentes o computadoras.

Nifios cuyos representantes o tutores han
otorgado su consentimiento para la
participacion en la investigacion.

Nifios que siempre asisten a clases.

No todos los representantes quieren
colaborar.

Nifios de 4 a 5 afnos que regularmente
utilizan medios no digitales, como libros
impresos o juguetes tradicionales.

Falta de consentimiento de los

representantes legales.

Nifios que faltan regularmente.

Nota. La presente tabla nos da a conocer los diferentes criterios de inclusion y exclusion de nuestra

investigacion.

3.7 Tabla de categorizacion

Tabla 3

Matriz de categorias

Categoria Definicion Subcateg Codigos/ Técnicas Fuente Pregunt
oria Indicadores e as
instrument
os
Para Roncel (2020), las Elementos -Frecuencia de uso.
pantallas digitales son sobreeluso -Tipo de contenido.
Uso dispositivos  visuales  que de las -Edad de contacto 1,2,3,4
educativo  utilizan tecnologia para pantallas con las pantallas.
de las mostrar informacioén, ya sea en  digitales.  -Dispositivos Observacion
pantallas  forma de imégenes estaticas o utilizados. participante/
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digitalesen en movimiento. Estas pantallas Diarios de -
Educacion pueden encontrarse en una Interacciébn -Calidad de campo Represent
Inicial. variedad de  dispositivos del nino interaccion social. Grupo antes 5,6
electrénicos, como teléfonos conla -Tipo de interaccién focal/Guia de legales.
inteligentes, tabletas, sociedad social. preguntas.
computadoras, televisores, y mediados
otros dispositivos de conlas
observacién, y utilizan la pantallas.
tecnologia para representar y
mostrar datos mediante pixeles _
controlados electronicamente. _ -Supervision
Este tipo de pantallas ha Intervenci6 parental.
reemplazado en gran medida a n de los -Percepcion de los 7,8,9
las tecnologias analbgicas, Tepresentan representantes
ofreciendo una mayor calidad teslegales legales sobre el

de imagen, flexibilidad y
capacidad para mostrar una
amplia gama de contenidos
multimedia.

impacto del uso de
pantallas digitales
en el desarrollo del
nifio.

Nota. En esta tabla se presenta las categorias, subcategorias e indicadores de nuestro objeto de estudio.

3.8 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de la informacion
3.8.1 Técnicas
3.8.1.1 Observacion Participante

La primera técnica a emplear es la observacion participante, la cual implica que el
investigador recopila de manera consciente y sistemética de todo lo que experimenta el grupo de
personas que le rodea, asi como las actividades y situaciones que se presenten en el contexto dado.
El proposito es obtener datos sobre el comportamiento en situaciones concretas y en contacto
directo, minimizando la influencia del investigador como agente externo para evitar distorsiones
en los resultados (Rekalde et al., 2014). Esta técnica es fundamental, ya que durante las practicas
se mantuvo una observacién constante para comprender a fondo el problema en el aula.

3.8.1.2 Grupo Focal

Otra técnica que se va a utilizar son los grupos focales, el cual consiste en captar opiniones,
pensamientos y experiencias de manera interactiva, proporcionando datos cualitativos a través
de la interaccion social. La dindmica de intercambio de ideas entre los participantes proporciona
una visién més holistica y contextualizada de los fendmenos estudiados, lo que enriquece la

investigacion (Hamui-Sutton y Varela-Ruiz, 2013). Por ello se considera importante realizar esta
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metodologia, visto que se recolecté informaciéon de un grupo, cada uno con 7 representantes, en
la cual se creb un dialogo profundo de opiniones acerca del presente tema.
3.8.2 Instrumentos

3.8.2.1 Diarios de campo

El diario de campo se utiliza para registrar informacion o eventos ocurridos en el area de
practica pre profesional. Segun el autor Albertin (2007) un diario de campo es una herramienta
que se utiliza para registrar incidentes relevantes o incidentes que ocurren en un contexto
especifico. Estas notas son importantes para un estudio exploratorio porque solo se registran
aquellos aspectos que se analizaran en el presente estudio (Ver anexo 1).
3.8.2.2 Guia de preguntas

Es el instrumento que surge para ser de apoyo al momento de llevar a cabo el grupo focal,
para obtener informacion acerca de un problema planteado. Como lo menciona Tejero (2021) “La
guia de preguntas es la nomina de preguntas que desarrolla el investigador para cuestionar al
entrevistado” o grupo focal (p. 69). Por ende, la guia de preguntas est4 estructurada con preguntas
abiertas, ya que se pretende recabar informacion precisa y detallada en cuanto al desarrollo que

tienen las pantallas digitales en el aprendizaje de los nifios (Ver anexo 2).

3.9 Técnicas, instrumentos y/o procedimientos del analisis de la informacion

Las técnicas e instrumentos y/o procedimientos del analisis de la informacion que se
utilizaran son: el modelo de datos cualitativos, por lo que Marin et al. (2016) menciona que el
analisis de datos cualitativos implica una serie de acciones practicas y tedricas a través de las
cuales se recopilan y procesan los datos para su posterior interpretacion. En esta investigacion, se
recolect6 informacidn a través de diarios de campo (observaciones en el aula) y grupos focales con
7 representantes legales. Estos datos fueron transcritos, organizados y codificados para su
posterior analisis.

Para este estudio, se adopto6 la teoria fundamentada de Strauss y Corbin (2002), la cual

busca desarrollar teorias a partir de datos recopilados de los participantes. Este enfoque

Trabajo de Integracion Curricular Maria Belén Nieves Sari
Joselyn Nayeli Tenempaguay Carangui
Lisbeth Estefania Morocho Sanmartin



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE

EDUCACION 33

metodologico se estructura en tres fases: recoleccion de datos, codificacion (incluyendo
codificacion abierta, axial y tedrica) y analisis de datos. La teoria fundamentada fue seleccionada
por su capacidad para generar teorias solidas y su flexibilidad metodologica, contribuyendo al
conocimiento contextualizado en el campo de estudio. Al final se muestra un grafico que
representa la conexion entre todas las categorias con una imagen IA y su relacion con el objeto de
estudio.

3.10 Realizacion del estudio

A continuacion, se describe el proceso que se llevo a cabo para obtener el instrumento de
recoleccion de informaciéon, como primer paso se extrajo una categoria de la fundamentacion
teorica de nuestro estudio, del mismo se desglosé la matriz de categorias para luego extraer los
codigos e indicadores que nos ayudaron para la formulacion de las preguntas, a través de una guia
de preguntas. Al finalizar la elaboracion del instrumento fue enviado a dos expertos, quienes
revisaron minuciosamente las preguntas y nos comunicaron las sugerencias que vieron necesarias
para corregirlas.

Es relevante que los instrumentos creados sean evaluados por expertos para garantizar su
confiabilidad y precisién. Esta evaluacion, conocida como verificacion de contenido, implica la
participacién de profesionales capacitados que ofrecen sugerencias para anadir o eliminar
informacion relevante al tema. De este modo, se obtiene una revision precisa de los instrumentos
pertinentes que deben ser utilizados. En la presente investigacion se utilizard como instrumento
una guia de preguntas, antes del encuentro se enviaran cartas de autorizaciéon dirigidas a los 7
participantes, las mismas que fueron aprobadas por nuestro tutor de tesis. La finalidad es obtener
informacion sobre nuestro tema a través de un encuentro con 77 personas relacionadas con el

objetivo para el cual fueron convocadas.
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3. 10.1 Sistematizacion de los resultados de la revision de expertos
Tabla 4
Sistematizacion de resultados
Técnic Nombresy
ae apellidos de Cargo Preguntas Manten Elimina Mod Observaciones
instru los expertos er r ifica
mento r
sde
recole
ccion
1.Qué opina usted, de que los E1: Ninguna
nifios utilicen en la actualidad X E2.- Ninguna
dispositivos digitales a tan corta )
edad?
2.(CoOmo maneja los conflictos X E1: Ninguna
relacionados con el tiempo de E 2'. Ninguna
Experto 1: pantalla en su familia? :
Jessica Paola Licenciada
Nieves Sari en v .. ,
., 3.¢Cuindo sus hijos estan en las X E1: Ni
Educacion  pantallas qué tipo de contenido E; Ninguna
Inicial visualizan mayormente? :
GRUP
O . 7 .
FOCA 4.¢Qué tan a menudo revisa el X E1: Ninguna
L/GUi contenido al que su hijo accede en E2: Ninguna
A DE Experto 2: las pantallas digitales? :
PREG Clemencia Mgtr. En E1: Ninzuna
UNTA  Elizabeth Ciencias de : sune .
2 E2: Se podria aqui
S Penafiel la . B . X ; vidad
Molina Educacion  5-¢Podria  compartir  algunas mas que actividades
Mencién experiencias recientes de su hijo soc1ale§ preguntar
Educacién €0 actividades sociales fuera de sobre si el nifio que
Primaria las pantallas? Juegos practica
cuando esta fuera
de las pantallas
digitales.
6.¢Usted ha notado algtin cambio E1: Ninguna
especifico en la interaccion social E 2', Ninguna
de su hijo desde que comenz6 a X )
utilizar las pantallas digitales de
manera regular?
7.6Qué tipo de limites has X E1: Ninguna
establecido para el uso de las E2: Limites y
pantallas en tu hijo? h01:arios
8.¢Qué cambios ha evidenciado E1: Ninguna
en el desarrollo integral de su X E 2'. Ninguna
nifio a medida de la utilizacién de ’
las pantallas digitales?
10..Por qué cree que es E1: Ninguna
importante estar al pendiente de X E 2'. Ninguna
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lo que observan nuestros ninos en
las pantallas?

Nota. En esta tabla se presentan algunas recomendaciones que los expertos nos mencionaron para su
mejora.

En la presente tabla el experto nimero 2 mencion6é modificar la pregunta 5y 6, las
cuales corresponden a:

5) ¢Podria compartir algunas experiencias recientes de su hijo en actividades sociales fuera de
las pantallas?

7) éQué tipo de limites has establecido para el uso de las pantallas en tu hijo?

A continuacion, el resultado final de cada pregunta:

5) ¢Podria compartir algunas experiencias recientes de su hijo en actividades sociales o juegos
que practica fuera de las pantallas?

7) ¢Qué tipo de limites y horarios has establecido para el uso de las pantallas en tu hijo?

3.10.2 Planificacion del proceso de recoleccion de la informacion

Tabla 5

Planificacion del proceso de recoleccion de datos

éComo aplicar la éDoOnde aplicar la técnica  éCuando aplicarla  éComo registrar la

Uity técnica de recogida de recogida de técnica de recogida informacién?
Instrumen de inf PSS inf g de inf .2, Técnica d
to e informacion? informacién? e informacion? ( écnica de
(Modalidad) (Escenario) (Temporizacion) registro)
El instrumento se Laaplicacion del instrumento Se aplicard durante 40 Para la recogida de
Grupo focal  aplico en una se llevara a cabo en el aula de minutos. informacion se
modalidad inicial 2, con la presencia de registrard mediante
presencial. los representantes legales. grabaciones en el
celular.

Nota. En la presente tabla se da a conocer el proceso de planificacion de la recoleccion de datos.
Para la implementacion del grupo focal en la institucién, primero se coordiné con la
docente el dia y la hora que se realizara el dialogo con los representantes legales, en la cual se
enviaron previamente las actas de consentimiento, las mismas fueron aprobadas por los
participantes. El grupo focal se ejecutd en un aula de la Unidad Educativa “Luis Cordero” de
manera presencial, estuvo previsto realizar nueve preguntas con la intenciéon de que todos los

integrantes participen, el tiempo estimado para concluir el grupo focal es de cuarenta minutos y
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se recolectaran mediante audios y videos, se espera tener una conversacion amena e interactivas
con los representantes para lograr obtener informacion relevante y que nos sirva en el presente
estudio.

3.11 Consideraciones éticas

En esta investigacion se garantiza la confidencialidad de los nifios y sus representantes
legales. Se respeta y cumple lo que declara la Universidad Nacional de Educacion (2024) en el
documento denominado Codificaciéon del Codigo de Etica, el cual se utiliz6 los siguientes articulos.
Articulo 20, los datos obtenidos en el grupo focal se mostraron de manera real, clara y
transparente sin alteracion alguna. Articulo 21, toda la informacién obtenida de los instrumentos
no se divulgara y se mantendra en confidencialidad.

En el articulo 28 y 29, la autorizacion de las fotografias a los infantes se les envi6 a los
representantes legales una carta de aprobacion, en donde el representante debia colocar sus datos
y firmar dicho permiso. Se consigui6é un total de veinte y dos firmas autorizadas y asi mismo se
respet6 la decision de los que no aprobaron esta solicitud. En el grupo focal se logro la aprobacion
de los participantes mediante una autorizacion escrita dirigida a los representantes legales, los
cuales respondieron todos que fueron siete.

Los datos obtenidos fueron confidencializados y, por lo tanto, toda la informacion recogida
servirdA Unicamente a beneficio del estudio, dindole importancia al bienestar de los
representantes. Se sostuvo transparencia y equidad en la comunicacién, ademas se respet6 el
punto de vista de cada uno de los participantes, se identifico y resolvié posibles conflictos, de la
misma manera se considero6 el impacto potencial de la investigacion en los representantes para
garantizar que se minimice cualquier impacto negativo y se maximice el beneficio para todos (Ver

anexo 3).
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Capitulo IV: Analisis e Interpretacion de Resultados

4.1 Analisis de datos cualitativos

En esta investigacion se utilizo el analisis de datos cualitativos mediante la recoleccion de
datos de los diarios de campo (observaciones en el aula de clase) y el grupo focal aplicado a 7
representantes legales. Estos datos fueron transcritos y organizados para su posterior analisis. El
anélisis de los datos cualitativos es el proceso por el cual se examinan datos que no son numeéricos
como textos, entrevista, observaciones etc., con la finalidad de obtener informacién profunda del
tema de investigacion.

De acuerdo a, Hernandez - Sampieri et al. (2014) el anélisis de datos cualitativos se basa
en la recogida de datos para ser transcribirlos a texto y ser codificados, la finalidad de la
recoleccion de datos es para analizarlos y comprenderlos de mejor manera y generar un
conocimiento. El investigador forma parte esencial del analisis, pues no solo analiza, sino que es
el medio por el cual obtiene la informacion mediante el uso de métodos y técnicas. Ademas, el
analisis cualitativo es igual que para el cuantitativo la tinica diferencia es que en el cuantitativos
larecoleccion de datos es para medir “variables” y generar un analisis estadistico, por lo contrario,
en el andlisis cualitativo se busca obtener datos que se convertiran en informacion “teérica” para
su interpretacion.

4.2 Teoria fundamentada

Strauss y Corbin (2002) nos manifiestan que la teoria fundamentada es un enfoque de
investigacion que busca desarrollar teorias a partir de los datos recopilados de los participantes
del estudio. Proporciona una serie de pasos y técnicas que permiten su implementaciéon en
investigaciones, ya sea de naturaleza cualitativa o una combinacién de métodos cualitativos y
cuantitativos. Hemos decidido utilizar la teoria fundamentada debido a su capacidad para generar
teorias solidas a partir de datos, su flexibilidad metodolégica, su rigor y validez, su capacidad para

contextualizar la investigaciéon y su contribucion al conocimiento en el campo de estudio. Esta
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teoria viene sujeta de tres fases segin Ortiz (2020); Recoleccion de datos, Codificacion
(codificacion abierta, codificacion axial y codificacion tedrica o selectiva) y Anélisis de datos.
4.2.1 Recoleccion de datos

En la primera fase se recolectd6 los datos de los instrumentos disefiados para la
investigacion, aqui se eligieron cinco diarios de campo con informacién del objeto de estudio y se
transcribieron los videos y audios del grupo focal. Para Maldavsky et al. (2014) la recolecciéon de
datos implica la obtencion de informacion detallada y significativa mediante técnicas como
entrevistas en profundidad, grupos focales, observacion participante o analisis de documentos.
Es un proceso fundamental para comprender en profundidad las experiencias, perspectivas y
contextos de los participantes en el estudio.
4.2.2 Codificacion

Vives y Hamui (2021) consideran que la codificacion es una parte esencial del proceso de
andlisis de los datos, ya que, implica examinar el texto en busca de informacién que ejemplifica
una idea principal vinculada al c6digo que son breves etiquetas, la cual se presenta de manera
abreviada ya sea de manera numeérica o por colores, con la finalidad de abordar un andlisis
profundo a la informacioén, para que nos facilite realizar explicaciones tedricas y crear facilmente
el proximo paso que son definir las categorias enlazando los c6digos. Este proceso es fundamental
en metodologias de analisis de datos cualitativos, pues ayuda a organizar y estructurar los datos
obtenidos. También existen tres tipos de codificacidn, las cuales son:

4.2.2.1 Codificacion abierta

Ortiz (2020) declara que la codificacién abierta implica desglosar y categorizar los datos
en conceptos y categorias. Durante este proceso analitico inicial, el investigador asigna codigos a
los diversos incidentes observados, organizandolos en diferentes categorias. También nos
ayudara a examinar sistematica y minuciosamente los conceptos, ideas o temas relevantes sin
imponer categorias predefinidas. Mediante esta primera fase nos permitird una exploracion

profunda y flexible de los datos de los diarios de campo (Ver anexo 4) y grupo focal (Ver anexo 5),
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lo que facilitard la identificacion de temas, patrones y relaciones que pueden contribuir
significativamente al desarrollo del conocimiento en el area de estudio.
4.2.2.1 Codificacion axial

En la codificacion axial se sistematiz6 la informacion, primero se ordenaron los codigos
por colores y numeros, después se establecieron relaciones para asi sacar las categorias
principales, se ejecut6 el procedimiento de la transcripcion de los diarios de campo seleccionados
(Ver anexo 6) y del grupo focal (Ver anexo 7). La codificacién axial implica establecer relaciones
jerarquicas entre subcategorias, las cuales giran en torno a una categoria principal, facilitando asi
una comprension mas profunda de los fenémenos estudiados. Este proceso, es llamado "axial"
porque gira en torno a una categoria central, proporciona un esquema que ayuda a configurar y
entender mejor dicha categoria central (Schettini y Cortazzo, 2015).

En el presente trabajo la codificacion axial se llevé a cabo tras concluir con el proceso de
codificacién abierta, al tener las subcategorias de los diarios de campo y del grupo focal, se
procedi6 a unir e integrar para obtener como resultado 7 categorias finales que represente al
objeto de estudio. Estas se presentan en la tabla 6:

Tabla 6

Codificacién selectiva. Integracion de categorias de diarios de campo y grupo focal

CATEGORIAS DEL GRUPO FOCAL Y DIARIOS DE CATEGORIAS FINALES
CAMPO

GRUPO FOCAL

Tiempo y gestion de uso de las pantallas digitales (1, 18, 25) Categorias principales

Control de contenido y dispositivos utilizados (2, 5, 16, 24,

0) 1. Elementos sobre el uso de las pantallas

digitales
2. Interacci6on del nifio con la sociedad

Riesgos y consecuencias al utilizar las pantallas digitales: mediados con las pantallas
(i, i) #

Interacci6n familiar y social dentro y fuera de las pantallas Categorias emergentes
(22, 23, 27, 26, 29, 31, 33)

infantes
5. Recursos educativos tecnologicos

Categorias convergentes

4. Habilidad y competencia tecnologica en
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Habilidad y competencia tecnologica en los infantes (15,
10)

DIARIOS DE CAMPO

Interaccién de los nifios con la tecnologia (3, 4, 7, 8, 12).
Limitaciones de los recursos tecnologicos en el aula (5, 6)
Impacto negativo de las pantallas digitales en los ninos (11,
15, 16)

Gestion del tiempo y control parental (8, 10).

Ventajas (13)

Desventajas (14)

Categoria Convergente

Recursos educativos tecnologicos (1, 2, 9)

Nota. Lo que presenta la tabla son las categorias finales de los diarios de campo junto al grupo focal

relacionado con matriz de categorias.
4.2.2.3 Codificacion tedrica-selectiva

Para Flores (2023) la tltima operacion que completa el proceso de sistematizacion es la
codificacion selectiva, visto que es el proceso final por el cual se integran las subcategorias en una
categoria central que es relevante y merece una atencion especial en el analisis, esta categoria final
se convierte en el foco principal de la investigacion y para aquellas categorias emergentes se
requiere de una descripcion mas intensa que son detalladas de manera descriptiva. Una vez que
se ha identificado la categoria central los investigadores pueden optar por expandir su
comprension incluyendo detalles descriptivos que ayuden a explicar y contextualizar.

Segtn Trinidad y Soriano (2012) el muestreo teérico implica seleccionar muestras basadas
en la teoria que se estd desarrollando. En las primeras etapas, la seleccion de muestras debe ser
amplia y no estar centrada en un punto especifico. El investigador debe buscar situaciones que
puedan ofrecer informacion relevante. A medida que se analizan los datos, el investigador debe
utilizar los resultados para dirigir la investigacion hacia otros grupos y lugares diversos que
puedan enriquecer la interpretacion. Durante esta fase, es importante que el investigador
mantenga la maxima flexibilidad, ya que hay una amplia gama de posibilidades que deben ser
consideradas. El mismo contribuira significativamente al proceso de investigacion al ayudar a
seleccionar casos relevantes, desarrollar y enriquecer la teoria, ampliar la comprensiéon del

fendmeno estudiado y confirmar la validez de la teoria emergente.
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Codificacion selectiva. Arqueo tedrico

CATEGORIAS
Elementos sobre el

uso de las pantallas

digitales

Interacciéon del nifio
sociedad

con la
mediados
pantallas

con

las

ARQUEO TEORICO

Krynski et al. (2017) manifiestan una
recomendacion para padres/ representantes con
nifios de 3 a 5 afnos sobre el tiempo estimado en
las pantallas: “El desarrollo de este grupo etario
se basa, fundamentalmente, en la interaccion
social y en juegos no digitales; por lo tanto, se
recomienda no exceder una hora diaria de uso. Al
igual que para los nifios més pequefios, es
primordial la supervisién y el acompanamiento
de los adultos a la hora de consumir estas
tecnologias” (p. 404).

La Academia Médica de Pediatria (2016)
menciona que: Antes de los dos anos, lo mas
recomendable es que con los nifios no se usen
pantallas, salvo quiza para las videollamadas.
Después, el consumo puede aumentar poco a
poco hasta llegar a un maximo de una hora diaria
a los cinco afios, pero solo de contenidos de
calidad. De ahi en adelante ya no se fija un limite
estricto de tiempo, pero se recalcan otro tipo de
recomendaciones: fijar un plan concreto de uso
adecuado a la edad, reservar momentos para la
actividad fisica y el suefio, evitar que los nifios
tengan un dispositivo digital en su cuarto al irse a
dormir (televisiéon, movil, tableta u ordenador) y
que hayan estado ante alguna pantalla una hora
antes de irse a la cama, etc. (p.97)

Rodriguez y Moreira (2022) afirman que: desde
la infancia la mayor parte de los nifios y ninas de
nuestro pais interactan con distintas pantallas
en distintos contextos, entre ellos el contexto
familiar. Television, ordenador, tableta, teléfono
movil o videoconsola son herramientas que
manejan desde edades tempranas (p. 7).

Salcedo et al. (2021) nos dice que algunos autores
plantean la existencia de consecuencias
psicosociales negativas del abuso de los medios
digitales, como pueden ser la adiccion, el
ciberacoso (entre iguales o entre un adulto y un
niflo) o el aislamiento social. Asi, representantes,
educadores y expertos coinciden en que los dos
principales problemas con los que se encuentran
los nifios en Internet son los contenidos
inapropiados y el contacto con extrafios. (p.43)
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INTERPRETACION

En el grupo focal se evidencia que las respuestas de
los representantes son positivas respecto a este
tema, ya que la mayoria le da un tiempo estimado
de 30 minutos a 1 hora, pero la realidad es otra. Al
interactuar con los nifios y nifias en el aula se
muestra lo contrario, es decir; ellos nos comentan
que pasan la mayor parte del tiempo en el celular,
viendo videos, bailando, etc. También mencionan
ver novelas hasta altas horas de la noche, por lo que
al siguiente dia estan cansados y con suefio. Es por
esta razon que a continuacion se mencionara a dos
autores que hablan sobre dicho tema.

Es importante que los representantes, conozcan el
tiempo limitado que los infantes deberian estar al
frente de una pantalla de acuerdo a su edad y
acompaiar en el momento de su uso. Krynski et al.
(2017) y la AMP (2016) sugieren el tiempo
estimado de la utilizacion de las pantallas por parte
de los nifio/as; 2 afios se recomienda que todavia
no tenga contacto con ningun dispositivo. A partir
de los 3 afios empiezan a tener un acercamiento,
pero con el control parental con el propdsito de que
esté pendiente al tiempo de su uso. Para un nifio de
esa edad el maximo de duracion en un dispositivo
debera ser de una hora.

Asimismo, Rodriguez y Moreira (2022) nos dan a
conocer algunos dispositivos digitales. En este
andlisis revela que los representantes permiten que
sus hijos estén frente a una television, tablet,
computador etc, algunos no tienen un control
parental por sus trabajos u ocupaciones.

En cuanto, al analisis dentro del aula muchos de los
nifos conversan que ellos en sushogar ven bailes en
tik toks o juegan en aplicaciones tecnologicas como
Candy Crush, parchis entre otros. Una situacion
preocupante se dio cuando los nifios pidieron
canciones de reggaeton para bailar (la gasolina), en
consecuencia, este tipo de canciones es riesgoso
para los mas pequeios, en vista de que, tienen
temas inapropiados como la violencia lo que puede
influir negativamente en su desarrollo emocional,
social y conductual.

En este tiempo digitalizado, los nifios desde edades
tempranas ya cuentan con aparatos digitales como
teléfonos, tablets entre otros, que son de uso diario
en toda la familia.

En este texto se resalta las preocupaciones que
distintos autores tienen respecto a las
consecuencias negativas del uso excesivo de las
pantallas digitales o recursos electrénicos. En base
a nuestras practicas preprofesionales, dentro del
aula de clases se manifestaron distintas situaciones
con los pequefios que tenian que ver con el uso de
las pantallas digitales, una de estas fue que un
pequeiio se quedaba dormido en el aula mientras la
docente impartia la clase. El infante manifestaba
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Segiin Aimacafia y Tapia (2022) “La interaccion
social influye en el desarrollo del lenguaje oral y
maés en las edades tempranas, donde los nifios
adquieren las habilidades sociales para
interactuar y expresarse con adultos o entre
pares” (p. 87).

Segun el criterio de Lazara et al. (2022):Resulta
necesario; sin negar el desarrollo tecnoldgico,
continuar fomentando el desarrollo de todos los
tipos de juego, incluso en condiciones de vida
familiar, entre ellos los juegos tradicionales,
como una forma especifica de interaccién
humana donde el nifio suple sus necesidades,
como procedimiento de aprendizaje
desarrollador, como actividad ladica que ofrece
potencialidades para el desarrollo de procesos
esenciales en la formacién integral y el desarrollo
de la personalidad, como la socializacién, la
comunicacion, la interaccion social (p. 139).

Golob et al. (2023) senalan que: En cuanto a las
actitudes, no es sorprendente que los
representantes que creen que los medios de
comunicacion afectan negativamente al estado de
animo de los nifnos en edad preescolar sean mas
propensos a establecer normas y restricciones.
Ademas, estos son ligeramente mas propensos a
hablar de los contenidos de los medios de
comunicacion con sus hijos. Por otra parte, los
representantes que creen que sus hijos en edad
preescolar pueden obtener conocimientos ttiles
de los medios de comunicacién tienden a estar
menos presentes cuando sus hijos estin en
contacto con ellos. También es menos probable
que hablen del contenido de los medios de
comunicacion. No es sorprendente que las
normas y restricciones de los representantes, asi
como la presencia cuando los nifios estin
expuestos a las pantallas, tiendan a disminuir
cuando los nifios se hacen mayores. (p. 102)

Garcia y Dias de Carvalho (2022) mencionan
que:Para estos padres, permitir el uso de
pantallas a sus nihos resulta de una gran
comodidad porque facilita su cuidado, mientras
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que se quedaba a altas horas de la noche en el
celular de su mama viendo videos.

Salcedo et al. (2021) menciona problemas como la
adiccion, el ciberacoso y el aislamiento social como
posibles riesgos asociados con el abuso de los
medios digitales. Durante la intervencion que se
tuvo con los representantes, nos manifiestan que
los nifios imitan lo que ven en las pantallas, en el
caso de una madre cuando su hijo esta en las
pantallas no le hace caso y se ve como hipnotizado,
y al momento de quitarle llora y empieza a gritar.
Adem4s una madre nos indic6 un aspecto
importante que su hijo ve las pantallas por medio
de sus primos o terceras personas, en la cual, ellos
visualizan un contenido que no es apto parala edad
de su hijo. Por otro lado, ciertos nifios mantienen
una interaccion en el hogar con otros pequeiios que
son de la misma edad y juegan juegos tradicionales
como las escondidas, cogidas, las canicas, el
trompo o el yoyo y se olvidan de los aparatos
electrénicos.

Por tal razon esta situacion se vincula con lo que
sefialan Aimacana y Tapia (2022) las pantallas
digitales han ocupado un lugar central dentro del
hogar por eso es fundamental la interaccion
familiar y social para el desarrollo emocional y
cognitivo de los nifios. Asi mismo, contribuye a que
los nifios mantengan una actitud correcta fuera de
las pantallas. De igual manera, Lazara et al. (2022)
sefiala que para estimular la interaccion con los
nifos se puede fortalecer mediante juegos
tradicionales como una actividad ladica y de
socializacion. Hay que tener en cuenta que la
tecnologia puede ofrecer recursos valiosos, pero no
puede reemplazar el papel esencial de los
representantes en el crecimiento y la crianza de los
hijos.

Los representantes legales tienen diferentes
perspectivas y actitudes acerca del uso de las
pantallas digitales, visto que ahora la mayoria de
infantes utiliza un dispositivo digital. Pero depende
de cada hogar, ya que son los principales actores de
decidir si dar o no dar un celular a su pequefio. En
el grupo focal se encontraron diferentes puntos de
vista, una madre mencioné no dar el uso de
dispositivos digitales en su hogar, mientras que
otras si, ya que creen que es importante que sus
nifos utilicen la tecnologia en estas edades porque
les ayudara de manera positiva en su desarrollo.

Los representantes tienen diferentes perspectivas y
actitudes acerca del uso de las pantallas digitales,
visto que ahora la mayoria de infantes utiliza un
dispositivo digital. Pero depende de cada hogar, ya
que son los principales actores de decidir si dar o
no dar un celular a su pequeno. Por esta razon,
Golob et al. (2023) nos da a conocer dos puntos de
vista de representantes, el lado positivo que
algunos ven sobre la tecnologia, es decir creen que
el nifo al utilizar aprenderd cosas nuevas.
Asimismo, son mas propensos a poner limites en su
utilizacion y promover su uso correro. Por otro
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ellos realizan otras tareas o permanecen en
espacios tanto puablicos como restringidos (salas
de espera, automovil). Otras veces, estos
dispositivos son utilizados como medios de
recompensa y castigo. Sumado a ello, los mismos
adultos responsables de regular la actividad de
los nifios deben responder a las exigencias del
dispositivo, porque el trabajo o el mercado lo
demandan con el bombardeo de las redes
sociales; esto causa nuevas tensiones y afecta la
relacion con sus hijos (p.343-345).

Para Alonso-Sainz (2022): Las TIC no aseguran
nada, no son la solucién ideal a todos los
problemas educativos de nuestro tiempo. Una
clase magistral, por poco innovadora que sea,
puede ensefiar mucho mas que un juego en una
pantalla; aunque parece que hoy en dia, decir
esto, es caer en pedagogias pasadas de moda.
Para poder mantener esa virtud prudencial, no se
requiere otra cosa que conocimiento. No es
necesario ser tecnofobico para usar bien las TIC,
simplemente basta con una buena formacion e
informacién. Primeramente, formacién a los
maestros para saber discernir si las pantallas
pueden aportar mas que quitar; mirar la letra
pequefia. En segundo lugar, orientacién a los
representantes sobre los riesgos que supone
exponer a sus hijos frente a las cajas luminosas.
Si se conociera popularmente el riesgo que
engloban las tecnologias, posiblemente se
tomarian otro tipo de decisiones. (p.256)

De acuerdo a, Boza y Torres (2020) comentan
que es importante que los docentes como el
principal actor de la ensefianza pueda
relacionarse con las TIC para que pueda ser usada
de manera efectiva en la comunicacion y
transferencia de conocimiento. Los maestros de
todos los niveles de educaciéon y en este caso los
del nivel inicial deben utilizar las herramientas
tecnoldgicas como procesos metodologicos y
didacticos para la ensenanza de los nifios y nifias.
(p. 51)

Garcia y Dias de Carvalho (2022) mencionan que
es frecuente observar nifilos muy pequeiios,
incluso lactantes, mirando videos en YouTube
mientras juegan con un teléfono celular o una
tablet. Junto a ellos, adultos detrds de otra
pantalla o que festejan la destreza que estos ninos
tienen en su manejo, desconociendo o haciendo
caso omiso de los efectos que puede provocarles
la exposicion a estas tecnologias desde una edad
temprana. (p.340)

Rojas-Barahona (2019) presenta desde el reporte
de los representantes de nifios de entre tres y
cinco afos, explor6 la relacion entre el uso de
tabletas y las habilidades de lectoescritura
emergentes. Encontrd que los nifios con mayor
acceso a las tabletas tienen un mejor sonido de las
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lado, consideran que al estar expuestos sus
pequefnios en los dispositivos sin su control
perderdn la comunicaciéon y afectard en su
desarrollo integral.

En el aula de clases, los docentes a veces utilizan la
tecnologia, pero con una cierta limitacién. Un claro
ejemplo fue cuando hubo un corte de luz repentino
y debido a esto, no se pudo utilizar la television
para mostrar videos a los pequefios. Sin embargo,
este contratiempo no represent6 una limitaciéon
insuperable para la docente, cuya creatividad y
capacidad de adaptaciéon se destacaron en ese
momento. A pesar de la falta de recursos

tecnolégicos, ella imparti6 su clase con
normalidad, aprovechando otros medios
disponibles en el aula para enriquecer la

experiencia educativa de los estudiantes.
Alonso-Sainz (2022) asegura que la TIC no es tan
importante como una clase basada en experiencias
manipuladoras, pero si es necesario que los
docentes conozcan informaciéon béasica de su
utilizacion.

Dado que, los docentes son los encargados de la
formacién de los nifios y por tanto, hay que
prepararlos para un mundo digitalizado, en ese
sentido Boza y Torres (2020) expresan la
importancia de que los maestros conozcan y
desarrollen estrategias educativas basadas en la
tecnologia. Teniendo en cuenta, el tiempo
adecuado para la ejecucion de estas herramientas
dentro del aula de clase.

Este tema aborda una situacién preocupante: la
exposicion de nifilos muy pequefios, incluso
lactantes, a dispositivos electréonicos como
teléfonos celulares o tablets, especialmente para
ver videos en YouTube con un buen manejo de los
distintos aparatos electronicos. Cuando se realizo
el grupo focal una de las representantes manifesto6
que su pequeha podia manejar muy bien una
aplicacion llamada zoom a lo que ella quedaba
asombrada, recalc6 que cuando tenian clases
virtuales la nifia no requeria de la ayuda de su
madre para ingresar a dicha plataforma virtual.

Garcia y Dias de Carvalho (2022) sefialan que esta
practica es comun y, lo que es ain mas
preocupante, que los adultos que los rodean a
menudo no son conscientes o ignoran los posibles
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letras y una mejor escritura de su nombre. Se efectos negativos que esta exposiciéon puede tener

identific6 que para tener un mejor impacto deben  en los nifios desde una edad temprana. Es por ello

seleccionarse de manera correcta las actividades  que se plantea la necesidad de reflexionar sobre la

y hacer una adecuada planificacion de estas. manera en que los nifios son expuestos a la

(p.66) tecnologia desde una edad muy temprana, asi como
de educar a los adultos sobre los posibles impactos
negativos de esta practica en el desarrollo saludable
de los nifos.

Nota. Lo que presenta la tabla es un arqueo teérico, en el cual de las 5 categorias finales se relaciona con la
tedrica para su respectiva interpretacion.

4.2.2.4 Grafico de las categorias
Para plasmar la relacion que existe entre las cinco categorias y el objeto de estudio de
forma comprensible, se ha decidido disefiar un grafico con la ayuda de IA (Inteligencia Artificial).

Figura 1

Categorias finales representadas

2 Principal

Habilidad y Interaccion del
Recursos

competencia i .
tecnoFl)é icaen (_L nlno‘con la _f_> educativos
g sociedad

tecnoldgicos

infantes mediados con
las pantallas
1 .

o Uso educativo 3
Principal Principal
obrasiuoas — d€ pantallas  __fumtervencien de
las .pa.ntallas digitales en representantes
digitales i legales
familias

Nota. El grafico presenta la conexién entre las cinco categorias finales y la relaciéon con el objeto

de estudio.
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En el grafico se evidencia que el objeto de estudio es el uso educativo de pantallas digitales
en familias, del cual se derivan tres categorias principales interconectadas: elementos sobre el uso
de pantallas digitales, la intervencién de los representantes legales, y la interaccion del nifio con
la sociedad mediada por las pantallas. De las categorias principales emergen dos categorias:
habilidad y competencia tecnoldgica en infantes y recursos educativos tecnologicos. Estas
categorias emergentes, nacidas de la relacion entre las categorias principales, ilustran como todas
las areas estan interconectadas y se relacionan entre si, formando un marco comprensivo del

estudio.

4.2.3 Analisis de datos (Hallazgos del diagnoéstico)

En esta ultima fase lo que se realiz6 fue una comparacion de la informacion recolectada
con anterioridad mediante la ejecucion del arque6 teodrico. Por ende, se presentaran sus
respectivas interpretaciones que parten desde las tres categorias principales y dos emergentes con
una comparacion con la teoria.

La primera categoria (principal): Elementos sobre el uso de las pantallas
digitales.

En el grupo focal se evidencia que las respuestas son positivas respecto a este tema, ya que
la mayoria le da un tiempo estimado de 30 minutos a 1 hora, pero la realidad es otra. Al interactuar
con los nifios y nifnas en el aula se muestra lo contrario, es decir; ellos nos comentan que pasan la
mayor parte del tiempo en el celular, viendo videos, bailando, etc. También mencionan ver
novelas hasta altas horas de la noche, por lo que al siguiente dia estan cansados y con sueno. Es
por esta razén que a continuacion se mencionara a dos autores que hablan sobre dicho tema.

Es importante que los representantes legales, conozcan el tiempo limitado que los infantes
deberian estar al frente de una pantalla de acuerdo a su edad y acompaiar en el momento de su
uso Krynski et al. (2017) y la AMP (2016) sugieren el tiempo estimado de la utilizacion de las
pantallas por parte de los nifio/as; 2 afios se recomienda que todavia no tenga contacto con ningin

dispositivo. A partir de los 3 afios empiezan a tener un acercamiento, pero con el control parental
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con el propdsito de que esté pendiente al tiempo de su uso. Para un nifio de esa edad el maximo
de duracién en un dispositivo debera ser de una hora.

Asimismo, Rodriguez y Moreira (2022) nos dan a conocer algunos dispositivos digitales.
En este analisis revela que los representantes permiten que sus hijos estén frente a una television,
Tablet, computador, entre otros, algunos no tienen un control parental por sus trabajos u
ocupaciones. En cuanto, al andlisis dentro del aula muchos de los nifios conversan que ellos en
sus hogares ven bailes en Tik Toks o juegan en aplicaciones tecnologicas como Candy Crush,
parchis entre otros. Una situacion preocupante se dio cuando los ninos pidieron canciones de
reggaeton para bailar (la gasolina), en consecuencia, este tipo de canciones es riesgoso para los
mas pequenos, en vista de que, tienen temas inapropiados como la violencia lo que puede influir
negativamente en su desarrollo emocional, social y conductual. En este tiempo digitalizado, los
ninos desde edades tempranas ya cuentan con aparatos digitales como teléfonos, tablets entre
otros, que son de uso diario en toda la familia.

La segunda categoria (principal): Interaccion del nifio con la sociedad
mediados con las pantallas.

En este texto se resalta las preocupaciones que distintos autores tienen respecto a las
consecuencias negativas del uso excesivo de las pantallas digitales o recursos electrénicos. En base
a nuestras practicas preprofesionales, dentro del aula de clases se manifestaron distintas
situaciones con los pequenos que tenian que ver con el uso de las pantallas digitales, una de estas
fue que un pequefio se quedaba dormido en el aula mientras la docente impartia la clase. El
infante manifestaba que se quedaba a altas horas de la noche en el celular de su mama viendo
videos.

Salcedo et al. (2021) menciona problemas como la adiccion, el ciberacoso y el aislamiento
social como posibles riesgos asociados con el abuso de los medios digitales. Durante la
intervencion que se tuvo con los representantes, nos manifiestan que los nifios imitan lo que ven

en las pantallas, en el caso de una madre cuando su hijo esta en las pantallas no le hace caso y se
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ve como hipnotizado, y al momento de quitarle llora y empieza a gritar. Ademas, una madre nos
indicoé un aspecto importante que su hijo ve las pantallas por medio de sus primos o terceras
personas, en la cual, ellos visualizan un contenido que no es apto para la edad de su hijo. Por otro
lado, ciertos nifios mantienen una interaccion en el hogar con otros pequeiios que son de la misma
edad y juegan juegos tradicionales como las escondidas, cogidas, las canicas, el trompo o el yoyo
y se olvidan de los aparatos electronicos.

Por tal razon esta situacion se vincula con lo que sefialan Aimacafia y Tapia (2022) las
pantallas digitales han ocupado un lugar central dentro del hogar por eso es fundamental la
interaccion familiar y social para el desarrollo emocional y cognitivo de los nifios. Asi mismo,
contribuye a que los nifios mantengan una actitud correcta fuera de las pantallas. De igual
manera, Lazara et al. (2022) sefiala que para estimular la interaccion con los nifios se puede
fortalecer mediante juegos tradicionales como una actividad lidica y de socializacion. Hay que
tener en cuenta que la tecnologia puede ofrecer recursos valiosos, pero no puede reemplazar el
papel esencial de los representantes en el crecimiento y la crianza de los hijos.

La tercera categoria (principal): Intervencion de los representantes legales

Los representantes legales tienen diferentes perspectivas y actitudes acerca del uso de las
pantallas digitales, visto que ahora la mayoria de infantes utiliza un dispositivo digital. Pero
depende de cada hogar, ya que son los principales actores de decidir si dar o no dar un celular a
su pequeno. En el grupo focal se encontraron diferentes puntos de vista, una madre mencion6 no
dar el uso de dispositivos digitales en su hogar, mientras que otras si, ya que creen que es
importante que sus nifios utilicen la tecnologia en estas edades porque les ayudara de manera
positiva en su desarrollo.

Los representantes tienen diferentes perspectivas y actitudes acerca del uso de las
pantallas digitales, visto que ahora la mayoria de infantes utiliza un dispositivo digital. Pero
depende de cada hogar, ya que son los principales actores de decidir si dar o no dar un celular a

su pequefio. Por esta razon, Golob et al. (2023) nos da a conocer dos puntos de vista de los
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representantes, el lado positivo que algunos ven sobre la tecnologia, es decir creen que el nino al
utilizar aprendera cosas nuevas. Asimismo, son mas propensos a poner limites en su utilizaciéon y
promover su uso correcto. Por otro lado, consideran que al estar expuestos sus pequenos en los
dispositivos sin su control perderan la comunicacion y afectara en su desarrollo integral.

La cuarta categoria (emergente): Recursos educativos tecnologicos.

En el aula de clases, los docentes a veces utilizan la tecnologia, pero con una cierta
limitacion. Un claro ejemplo fue cuando hubo un corte de luz repentino y debido a esto, no se
pudo utilizar la television para mostrar videos a los pequenos. Sin embargo, este contratiempo no
represent6 una limitacion insuperable para la docente, cuya creatividad y capacidad de
adaptacion se destacaron en ese momento. A pesar de la falta de recursos tecnologicos, ella
imparti6 su clase con normalidad, aprovechando otros medios disponibles en el aula para
enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes.

Alonso-Sainz (2022) asegura que la TIC no es tan importante como una clase basada en
experiencias manipuladoras, pero si es necesario que los docentes conozcan informacién basica
de su utilizacién. Dado que, los docentes son los encargados de la formacion de los nifios y por
tanto, hay que prepararlos para un mundo digitalizado, en ese sentido Boza y Torres (2020)
expresan la importancia de que los maestros conozcan y desarrollen estrategias educativas
basadas en la tecnologia. Teniendo en cuenta, el tiempo adecuado para la ejecuciéon de estas
herramientas dentro del aula de clase.

La quinta categoria (emergente): Habilidad y competencia tecnolégica en
infantes.

Este tema aborda una situacién preocupante: la exposicion de nifios muy pequeiios,
incluso lactantes, a dispositivos electronicos como teléfonos celulares o tablets, especialmente
para ver videos en YouTube con un buen manejo de los distintos aparatos electrénicos. Cuando
se realizo el grupo focal una de las representantes manifestd que su pequenia podia manejar muy

bien una aplicacion llamada zoom a lo que ella quedaba asombrada, recalcé que cuando tenian
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clases virtuales la ninha no requeria de la ayuda de su madre para ingresar a dicha plataforma
virtual.

La exposicion de nifios muy pequenos, incluso lactantes, a dispositivos electronicos como
teléfonos celulares o tablets, especialmente para ver videos en YouTube. Garcia y Dias de Carvalho
(2022) senalan que esta practica es comin y, lo que es ain méas preocupante, que los adultos que
los rodean a menudo no son conscientes o ignoran los posibles efectos negativos que esta
exposicion puede tener en los nifios desde una edad temprana. Es por ello que se plantea la
necesidad de reflexionar sobre la manera en que los nifios son expuestos a la tecnologia desde una
edad muy temprana, asi como de educar a los adultos sobre los posibles impactos negativos de

esta practica en el desarrollo saludable de los nifios.
Capitulo V: Propuesta de Intervenciéon Educativa

Esta propuesta esta dirigida para representantes legales (padres, cuidadores, tios,
hermanos, entre otros.) de infantes del subnivel 2 con edades de 4 a 5 afos. Esta tiene la finalidad
de sensibilizar a los mismos sobre el uso educativo de pantallas digitales mediante un Massive
Online Open Courses (MOOC). Esto se logr6 a través de la plataforma de Educacion Continua de
la Universidad Nacional de Educacién para su respectiva creacidn, el curso abarca cinco unidades
con la informacion acerca del tema de estudio; sugerencias, recomendaciones, actividades, etc. El
representante tendrd que realizar las distintas actividades, al completar todas recibird un
certificado por haber participado, este permite conectarse cuando el usuario desee y disponga de
tiempo libre.

5.1 Fases del disefio de la propuesta

Para la descripcion de la propuesta se consideraron las fases de Barraza (2010) que son:
planeacién, implementacion, evaluacion y socializacion, recalcando que para esta investigacion
se utilizara la primera fase que se denomina planeacion. Que comprende tres momentos;

identificacion de una situacion problematica, definir con claridad el problema y dar solucién,
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aclarando que dentro de este estudio no se aplicara el diseno de la solucion, por tal razon se
denomina proyecto de intervencion educativa.

Tabla 8

Propuesta de intervencion educativa

Fases Concepto

Planeaci6n Consiste en seleccionar la teméatica de interés,
definir el problema que se abordara y disefar la
solucion correspondiente.

Implementacion Se refiere a poner en préctica las actividades de la
Propuesta de Intervencion Educativa y, si es
necesario, ajustarlas o modificarlas. Esta etapa
verifica si la hip6tesis de accion es efectiva, ya que
solo durante su aplicacién se puede confirmar su
idoneidad.

Evaluaciéon Implica monitorear y evaluar la implementacion
del proyecto en su totalidad, considerando tanto
los procesos como los resultados. Esta evaluacion
continua es crucial para hacer ajustes y asegurar la
efectividad de la propuesta educativa.

Socializacion - difusion Esta fase busca concientizar a los destinatarios
sobre el problema abordado, incentivar el uso de la
propuesta y promover su adopcién y adaptacion.

Nota. Fases de la propuesta de intervencion educativa. Fuente. Barraza (2010).

En la primera fase (planeacion) se utilizo el esquema que propone el autor anteriormente

mencionado y este contiene los siguientes apartados:

5.1.1 Titulo de la propuesta
Primera infancia y pantallas inteligentes: Estrategias para representantes legales sobre su

uso saludable.

5.1.2 Origen o naturaleza peculiar de la propuesta

La propuesta de intervencién surge a partir de un problema identificado en el aula de
clases, se obtuvo informacion relevante de los diarios de campo y el grupo focal realizado a los
representantes legales. Mediante los datos obtenidos, se encontré que probablemente los
representantes legales les permiten a los nifios visualizar los dispositivos hasta altas horas de la
noche y el contenido al que acceden no es apto para la edad de ellos, ya que existen diversas

aplicaciones como Facebook, Tik Tok, y juegos que incentivan a la violencia entre otros. Esto trae
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consigo diversas consecuencias como problemas de conducta, visuales, concentracion,
aislamiento social y trastorno de suefo.
5.1.3 Justificacion

Es fundamental que los representantes legales gestionen adecuadamente el uso de
pantallas digitales en sus hijos, debido a los efectos significativos en su desarrollo integral. Un
manejo apropiado puede evitar problemas como la falta de interés en el entorno fisico y el
deterioro de habilidades sociales y emocionales. Ademas, limitar el tiempo de pantalla promueve
el pensamiento critico, creativo, y reduce la dependencia de la tecnologia.

Por este motivo, se propone un MOOC, facilitado por la direccién de Educaciéon Continua,
esto se dio a través de un diidlogo con el personal de dicha direccién y junto con el tutor de
titulacion, quienes nos dieron todos los lineamientos y lo que conlleva crear el curso en esta
plataforma. Para el desarrollo de este curso se deben seguir tres pasos: analisis, disefio y
construccion, lo que permitird a los representantes legales acceder de manera efectiva a la
plataforma y realizar las diversas actividades educativas.

El MOOC se realizo debido a que es una propuesta innovadora y flexible porque son
disefiados pensando en la disposicion del tiempo de los representantes, este curso sera adaptado
al nivel académico de estos. El curso es facil de manejar, ya que describe todas las instrucciones
necesarias para su correcta comprension y utilizacion. Asi mismo, el contenido sera dinamico e
interactivo que llame la atencion de los usuarios y promueva una reflexion sobre el tema central
del curso, para motivar la participacion de los representantes se premiara con un certificado.

Como referente pedagdgico se ha seleccionado a Paulo Freire, ya que habla sobre un
enfoque transformador del ser humano, donde este sea capaz de reflexionar la realidad desde su
propia perspectiva. Se utilizan sus dos pedagogias; educacién popular y participacién de las
familias. Puesto que, es el eje principal de educacién de los infantes de manera que tienen que ser
conscientes de lo que realizan dentro del hogar, especificamente cuando estan en contacto con las

pantallas, visto que, los nifios replican todo lo que hacen y dicen los adultos. Cabe aclarar que si

Trabajo de Integracion Curricular Maria Belén Nieves Sari
Joselyn Nayeli Tenempaguay Carangui
Lisbeth Estefania Morocho Sanmartin



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

52

el curso llegase a implementarse, se creara una reunién por Zoom para dialogar con los
representantes, acerca de sus experiencias en la plataforma, conocimientos adquiridos y

responder a sus inquietudes del tema.

5.1.4 Objetivo general de la propuesta
Sensibilizar a los representantes legales sobre el uso educativo de pantallas digitales mediante un

MOOC.

5.1.5 Metas
e Disenar un MOOC que aborde un 50% de informacion basica sobre el uso adecuado de las

pantallas digitales en Educacion Inicial.

e Construir el programa MOOC con 5 unidades en la plataforma del EVEA (Entorno Virtual
de Aprendizaje).

e Validar la propuesta de intervencion educativa MOOC por 3 expertos.

5.1.6 Fundamentos teoricos
5.1.6.1 éQué es el Moodle?

Pefia (2014) menciona que Moodle es un espacio virtual conocido en espafiol como
"Entorno de Aprendizaje Dindmico Orientado a Objetos y Modular". Este sistema se conoce como
un Sistema de Gestion del Aprendizaje (SGA) o Learning Management System (LMS) en inglés.
Consiste en un paquete integrado que incluye las herramientas y recursos necesarios para
desarrollar cursos en linea. Moodle permite la creacién de ejercicios interactivos, ademas de
facilitar el seguimiento de la actividad de los estudiantes en la plataforma. Esta plataforma sera
de gran ayuda porque nos permitira crear un MOOC virtual con una intencién interactiva, al
utilizar esta plataforma sera mas facil el seguimiento a la actuacion de los participantes. La misma
permite acceder desde cualquier navegador web y en cualquier dispositivo digital, por lo que,

proporcionara un entorno integral de aprendizaje.
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5.1.6.2 ¢Qué es el MOOC?

Son cursos online masivos y abiertos que brindan flexibilidad, interactividad y
accesibilidad gratuita a los participantes, proporcionando una oportunidad de mejorar sus
conocimientos mediante un aprendizaje en linea. Atiaja y Garcia (2020) mencionan que los
MOOC son cursos educativos gratuitos y otros a bajo costo que requieren de una modalidad en
linea, son masivamente abiertos para trabajar con miles de usuarios de diferentes edades que no
requieren de un perfil predefinido.

En esta investigacion se crea un curso que esta dirigido para representantes legales, cuyo
proposito es que descubran informacién relevante para el buen uso de los aparatos digitales. Es
facil de manejar ya que describe todas las instrucciones necesarias para su correcta comprension
y utilizacion. Asi mismo, tiene como estructura una pagina general, cinco unidades y tres
evaluaciones (diagnoéstica-formativa-sumativa). Los representantes legales deberan realizar este
curso a través de videos, actividades interactivas, lecturas y al finalizar se otorgara un certificado
en el que se acreditara 20 horas.

5.1.6.3 Educacion continua para representantes legales

Los representantes, hoy en dia, deben mantenerse en constante formacion, ya que al estar
continuamente aprendiendo aseguran el éxito académico y personal de sus hijos. Esta
preparacion les permite estar actualizados sobre nuevas metodologias de ensefianza, tecnologias
educativas y estrategias de apoyo emocional, lo que les capacita para ser un soporte efectivo en el
aprendizaje de sus hijos. La educacién continua también facilita una mejor comunicacion y
colaboracién con los docentes, creando una alianza sélida entre la familia y la escuela. En tltima
instancia, representantes educados y comprometidos estdn mejor preparados para identificar y
superar las dificultades que puedan enfrentar sus hijos, contribuyendo significativamente a su

rendimiento y bienestar general (Mendoza-Santana y Cardenas-Sacoto, 2022).
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5.1.7 Fundamentos pedagogicos

En la presente propuesta se ha decidido seleccionar al pedagogo Paulo Freire, debido a su
gran contribucion con la educacién y su forma de ver al mundo. El busca crear una sociedad justa
y equitativa en donde el ser humano sea un ente creativo, curioso, pensativo y critico de su
conocimiento (Torres y Vazquez, 2023). Por lo que se busca promover una conciencia critica para
que los representantes puedan evaluar los impactos positivos y negativos de las pantallas en el
desarrollo de sus hijos, apoderandose asi para tomar decisiones informadas y autonomas. Este
enfoque también considera las diferencias culturales y sociales, adaptando las estrategias
educativas a contextos especificos para maximizar los beneficios educativos y minimizar los
riesgos asociados al uso excesivo o inadecuado de la tecnologia.
5.1.7.1 Educacién popular

Freire (1993) propone que la educacion popular sea un proceso liberador que va mas alla
de simplemente impartir conocimientos. El critica los enfoques educativos tradicionales donde el
aprendizaje es pasivo y no se conecta con la realidad social, ademas sostiene que la educacion
debe comenzar cuestionando las injusticias y preparando a los estudiantes para que puedan ser
agentes activos de cambio. Para lograr esto, utiliza métodos como el didlogo horizontal y la
investigacién-accion, los cuales fortalecen la capacidad critica de los estudiantes y promueven la
solidaridad entre ellos, valorando sus experiencias y conocimientos locales.

Capacitar a los representantes implica dotarlos de conocimientos, habilidades y recursos
para respaldar el aprendizaje en el hogar, participar en actividades educativas y tomar decisiones
informadas sobre la educacion de sus hijos. Esto no solo mejora la conexion entre la escuela y el
hogar, sino que también fomenta un ambiente educativo més integrador, desempefiando un papel
fundamental como colaboradores en el desarrollo de sus hijos. La plataforma Zoom permitira
crear un didlogo con los representantes legales para que expongan sus opiniones, dificultades y

experiencias que han obtenido a través de este curso.
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5.1.7.2 Participacion de los representantes legales

En su analisis, Ocampo (2008) ofrece una perspectiva sobre las ideas del educador Paulo
Freire, quien en su pedagogia sostiene que es crucial tomar conciencia de la nueva realidad para
enfrentar los desafios y dominacion opresora, para buscar una transformacion en el contexto
actual que hoy vivimos. Ademas, se enfoca en la importante participacion de la familia para
generar una educacion transformadora en la educaciéon de sus hijos y la conciencia critica que
deben desarrollar. Deben ser conscientes de la influencia que les brindan a los nifos, es decir,
involucrarse en el proceso de ensefianza para crear una educacion nueva digitalizada
aprovechando de manera positiva los recursos que nos ofrecen.
5.1.8 Lineas de accion, metodologias y estrategias

Para la creacion de la Propuesta de Intervencion Educativa partimos del objeto de estudio
(Uso educativo de pantallas digitales), en el mismo se desglosaron tres categorias y estan
plasmadas en la matriz situado en la pagina 29, pero al realizar el anélisis de datos surgieron dos
categorias emergentes; habilidad y competencia tecnologica en infantes y recursos educativos
tecnoldgicos. La propuesta fue adoptada por la Coordinacion de Educacion Continua de la
Universidad Nacional de Educacion, quienes apoyaron para la creaciéon del MOOC. Se asumieron
las orientaciones metodologicas del Modelo Educativo Pedagogico de la UNAE (2023) como las

lineas de accion de la propuesta.
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Figura 2

Lineas de accién de la propuesta de intervencién educativa
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Modelo Educativo Pedagdgico de la UHAE (2023)
Orientaciones Metodoldgicas

Diddctica Aprendizaje basadoe Aprendizaje basado Estrategias
invertida en el pensamiento en problemas E-learning diddeticas
eritico
‘ Nace

PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA (MOOC)
“Primera infancia y pantallas inteligentes: Estrategias para representantes legales
sobre su uso saludable”

INICIO Cinco Unidades EIREAE

» Titulo del curso « Video interactivo que contiene tres « Evaluacién final
« Eienvenida preguntas (cuestionario)

* Cronograma i + petividad dindmica (evaluacidn formativa)

» UVideo de navegacion del curso . pesumen tedrico (Documento PDF)

* Glosario general s Cuestionario

5.1.8.1 Orientaciones metodologicas

El MOOC se desarrollara bajo el Modelo Educativo Pedagdgico de la UNAE (2023), se ocuparan
cinco orientaciones metodologicas para el desarrollo de formacion docente, estas son:
Estrategias didacticas

Las estrategias que seran utilizadas en las cinco unidades del curso seran, videos
educativos con informacion sobre el tema estudiado, juegos interactivos (sopa de letras,
crucigramas, entre pares, ordenar las letras). Documentos PDF que contendran informacién
complementaria, glosario, y un video explicativo de como navegar en esta plataforma.

DidAactica invertida
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Permite que los representantes aprendan de manera auténoma por medio de los recursos
digitales (videos, lectura, juegos en linea etc.) respetando la disponibilidad de su tiempo. Al
realizar las actividades por si mismos tendran un pensamiento critico, desarrollaran habilidades
y se transformaran en usuarios activos y creativos.

Aprendizaje basado en el pensamiento critico

Esta metodologia se utilizara, dado que el contenido de cada unidad contribuira en la
reflexion auténoma de los representantes sobre el uso adecuado de las pantallas inteligentes,
mismos que discerniran la informacién més relevante que solucionen los problemas de sus
contextos.

Aprendizaje basado en problemas

El MOOC surge a partir de la problematica de la practica, por lo que se busca dar solucion
al problema con el fin de mejorar la educacion y el estilo de vida de las familias.
E-learning

E-learning también conocido como aprendizaje virtual es otra de las metodologias que se
utilizaran para el MOOC, visto que se busca aprovechar de manera pedagogica los recursos y las
plataformas digitales que nos proporciona la tecnologia actual. Lo cual trae consigo aspectos
positivos como la flexibilidad de horarios beneficiando asi a las personas que realizan otras
actividades en su vida cotidiana. Ademas, al realizar estos cursos los representantes tendran un
acercamiento directo a la informacioén proporcionada, por lo que desarrollardn competencias
digitales.

Evaluacion
En el presente MOOC se implementaran 2 tipos de evaluaciones:

Evaluacion formativa: La misma se realizara en cada una de las unidades, es decir en
todo el procedimiento del aprendizaje; su finalidad es proporcionar una retroalimentacion
continua y ayudar a la comprensién de cada tema. Estas evaluaciones seran ejecutadas mediante

diversos juegos interactivos buscando la interaccion de los participantes.
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Evaluacion sumativa: Para comprobar los conocimientos que han adquirido los
representantes durante el curso, en cada unidad deberan realizar cuestionarios con 5 preguntas
objetivas y tendra una validez de 15 puntos. Para la evaluacion final tendra veinte y cinco
preguntas objetivas y seran validadas por veinte y cinco puntos. Sumando asi un total de 100

puntos.

5.1.9. Contenido y distribucion de actividades

La siguiente tabla fue facilitada por la Coordinacién de Educaciéon Continua de la
Universidad Nacional de Educacion, contiene los siguientes apartados: Unidad tematica, tema y
subtema, actividad o estrategia metodologica, fecha y modalidad. Se llenaron tres formatos con
toda la informacion detallada para la construccion del MOOC, el cual fue entregado y aprobado
por Educacion Continua (Ver anexo 9).

Tabla 9

Contenidos y distribucién de actividades para la plataforma

Unidades Actividad o estrategia Fecha/ Virtual
L. Tema y subtema , . .
tematica metodologica jornada
- Titulo del curso
INICIO - Bienvenida Indefinido 3 horas
- Cronograma
- Video de navegacion del
curso
- Glosario general
Introduccion - Video interactivo que
Subtemas: contiene tres preguntas
e  Concepto de pantallas inteligentes. o ' P ' J
e Importancia de la utilizacion. - Actividad dindmica Indefinido 3 horas
e Prosy contras de la utilizacién de las (evaluacion formativa)
pantallas inteligentes. - Resumen tedrico
(Documento PDF)
- Cuestionario
2 Estrategias para un uso equilibrado y
saludable de las pantallas inteligentes - Video interactivo que
Subtemas: .
. . contiene tres preguntas
® Consejos para establecer limites de .. e,
tiempo de pantalla - Actividad dinamica )
i o (evaluacion formativa) Indefinido 3 horas
® Ideas para integrar actividades no L.
dici . - - Resumen teorico
igitales en la rutina diaria.
. N o (Documento PDF)
® Importancia del suefio, la actividad
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fisica y las interacciones cara a cara. . .
- Cuestionario

Herramientas y Controles Parentales
Subtemas:

® Definicion de controles parentales.

- Video interactivo que

contiene tres preguntas Indefinido 3 horas
. . ., - Actividad dindmica
® Aplicaciones de monitoreo y gestion (evaluacion formativa)

del tiempo de pantalla. , .
- Resumen tedrico

(Documento PDF)

- Cuestionario

Recursos Educativos y Aplicaciones - Video interactivo que
utiles

Subtemas: contiene tres  preguntas Indefinido 3 horas
- Actividad dindmica

® Demostracion de aplicaciones y (evaluacion f va)
evaluacion formativa

plataformas educativas

recomendadas. - Resumen tedrico
® Integracionde estos recursos en el (Documento PDF)
aprendizaje dlaI'lO - Cuestionario

- Video interactivo que

. . contiene tres preguntas
Sugerencias y recomendaciones

- Actividad dindmica Indefinido 3 horas
(evaluacion formativa)

- Resumen tedrico
(Documento PDF)

- Cuestionario

CIERRE Indefinido 2 horas

- Evaluacion final
(cuestionario)

Nota. La presente tabla muestra las actividades que se realizaran en el MOOC. Formato de
educacion continua.
5.1.10 Principal resultado cientifico (MOOC)

e Para desarrollar el MOOC los participantes deberan ingresar al siguiente enlace

https://educacioncontinua.unae.edu.ec/

e A cada participante se le otorgara un usuario xx y contrasefia xx. Para visualizar el curso
ingrese este usuario (0106738396) y contrasena (PI-0106738396m).

e Al acceder al area personal deberdn entrar al curso denominado “Primera infancia y
pantallas inteligentes: Estrategias para representantes legales sobre su uso saludable”

A continuacion, se mostrara como ejemplo: el Inicio y la unidad 1.
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Figura 3
Curso MOOC

Inicio Unidad1 Unidad2 Unidad3 Unidad4 Unidad5  Cierre ®

UNAE &5 /\} LI LS o
CURSO G \ Primera infancia y
. pantallas inteligentes:
Estrategias para
representantes legales
sobre su uso saludable.
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+ Objetivo: Conocer informacion general del curso y la plataforma donde se desarrollara el proceso formativo. Editar ~
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Inicio Unidad1 Unidad2 Unidad3 Unidad4 Unidad5  Cierre

Objetivo: Explorar de manera integral el concepto, la importancia y los aspectos positivos y negativos de las pantallas inteligentes.

I Actividades
&/ B U-1Video: Introduccion

+ B u-1: sopa de letras

I Resumen

U-1: Resumen Tedrico "Introduccion”

« Lea el documento PDF (Aqui encontrard un resumen completo de esta unidad) y si le parece interesante tiene la opcién de "descargar”.

I Evaluacién
@ u-1: tvaluacion (Cuestionario)
- Inicio Unidad 2m»
5.1.11 Cronograma
En el siguiente cronograma se evidencian las fechas y actividades que se realizaron las
respectivas revisiones y modificaciones para la creacion del curso.

Tabla 10

Cronograma para la creacién del curso

Fecha Actividad
Viernes 21 de junio de 2024 Reunién con Educacién Continua
Miércoles 03 de julio de 2024 Primera revision del formato “Presentacion

de propuestas de cursos y programas”

Viernes 05 de julio de 2024 Aceptacion del primer formato
Martes 08 de julio de 2024 Entrega del segundo formato “Formato N1
Trabajo de Integracion Curricular Maria Belén Nieves Sari

Joselyn Nayeli Tenempaguay Carangui
Lisbeth Estefania Morocho Sanmartin



. UNIVERSIDAD
— | NACIONAL DE 62
= | EDUCACION
disenPo instruccional e-learning”
Martes 09 de julio de 2024 Aceptacion del segundo formato
Viernes 12 de julio de 2024 Entrega de los tltimos formatos (Inicio- cinco
Unidades y Cierre)
Jueves 18 de julio de 2024 Aceptacion del tercer formato
18-22 de julio de 2024 Construcciéon del MOOC
22- 23 de julio de 2024 Validacion por 2 expertos
12-20 de agosto de 2024 Validacion del curso por la coordinacion de

Educacién Continua

Nota. En la tabla se evidencia el cronograma sobre la creacion del curso MOOC.

5.2 Validacion de la propuesta por expertos

Para la validacion de la propuesta se utilizo6 el método de juicio por expertos, es un
procedimiento que se sigue para validar el contenido. Se trata de consultar a varios especialistas
que conozcan el tema que se esta estudiando, con la finalidad de brindar otra perspectiva adicional
del trabajo. Segiin Garcia - Holgado et al. (2023) este proceso “es fundamental para eliminar
aspectos irrelevantes, modificar expresiones e incorporar elementos que consideren
imprescindibles” (p. 488).

La presente propuesta fue validada por tres expertos en pedagogia. Dos de ellos cumplen
el rol de docentes investigadores de la Universidad Nacional de Educacion en la rama de
Educacion Inicial, quienes revisaron minuciosamente dicho documento y enviaron las
recomendaciones que creyeron necesarias. Las sugerencias que presentaron han sido
incorporadas para mejorar la propuesta, asegurando su confiabilidad y relevancia.

Para validar la propuesta se utiliz6 el instrumento sugerido por el instructivo de la TIC del
2024, contiene los siguientes criterios: eficacia y pertinencia. La eficacia asegura que el
instrumento cumple con sus objetivos y produce resultados consistentes y confiables, mientras
que la pertinencia garantiza que es relevante y adecuado para el contexto y la poblacion objetivo.
Esta combinacion es crucial para obtener datos ttiles y significativos que informen decisiones y

mejoras efectivas.
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A continuacion, se presenta la tabla de validacion por dos expertos y sus respectivas

observaciones.

Tabla 11

Validacion de la propuesta por 2 expertos en la rama de Educacién Inicial

Criterios de evaluaciéon

EXPERTO 1

Docente investigador

David Guillén

EXPERTO 2
Docente investigadora
Lucia Caguana

Escala de valoracion

Escala de valoracion

Excelente

Muy
bueno

Buen
o)

Regu Excelente Muy Bu
lar bue eno

no

Re

gu
lar

Es alcanzable el objetivo de la
propuesta con relacion al
desarrollo de las 5 unidades.
Los objetivos de la propuesta y
metas de la propuesta son
acordes a esta.

Los fundamentos teoricos
seleccionados se ven
reflejados en las unidades y
actividades de la propuesta.

El progreso y ejecucion de las
unidades se basan en la
naturaleza de la investigaciéon
declarada.

El tiempo propuesto para cada
unidad es adecuado.

El material generado para

el desarrollo de las 5
unidades de la propuesta

es de facil acceso para los
beneficiarios.

La estructura de la propuesta
es entendible para docentes,
representantes legales y otras
personas en general.

La propuesta fortalecera la
mejora de la problematica
expuesta.

La propuesta ofrece una
amplia variedad de recursos,
como videos, imagenes y
cuestionarios que facilitan el
aprendizaje.

La propuesta utiliza una
plataforma  variada, que
permite una experiencia de
aprendizaje completa.
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Las presentaciones que se encuentran en PDF  Se recomienda que los videos tengan
pueden ir como un libro de Moodle. una duracién maxima de 3 minutos para
Las redundancias al momento de sefialar una mantener la atenciéon de los usuarios.
actividad. (se pueden plantear varios videos para
reducir la carga cognitiva)
OBSERVACIONES En la unidad 1, en el video interactivo

existe una imagen, pero la instruccién
plantea visualizar un video, esto
confunde al usuario.

Utilizar capturas de pantalla de la
actividad confunde el acceso al recurso.
Para las imagenes, se recomienda
disefiar en funcion de los usuarios, en
este caso son adultos por lo que las
imagenes deben ser mas reales y de
buena calidad. Revisar la calidad de las
imagenes, quitar los fondos para
mejorar la visualizacion de las mismas

Las observaciones brindadas por los dos expertos concuerdan en un criterio, el cual trata
sobre el material generado para el desarrollo de las 5 unidades. Los videos deben contar con
menos minutos para reducir la carga cognitiva, evitando el desinterés de los representantes
legales. También mencionaron que al utilizar capturas de pantalla en cada actividad confunde al
usuario para realizar el acceso a los recursos. Ademaés, los documentos PDF deberian ir en un libro
Moodle con sus respectivos nombres y el material que se plasme en el curso debe ser de acuerdo
a la edad de los usuarios.

El tercer experto fue la coordinacion de Educacion Continua, quienes utilizaron su propia
rubrica para la validacion y aprobacion del curso (Ver anexo 10). Durante la construccion, dieron
las recomendaciones necesarias para que el mismo sea aprobado con éxito. Estas fueron utilizar
un mismo disefio para todo el curso, es decir; colores, tamafnos e imagenes que guarden
concordancia y que cada unidad este estructurada de manera ordenada para que el representante

comprenda y realice de manera correcta este curso.

5.2.1 Acciones a mejorar
Se analizaron y tomaron en cuenta las observaciones que presentaron los expertos. Cada
sugerencia fue mejorada, con el fin de que el curso sea de calidad, flexible y llamativo para los

usuarios que deseen utilizar. El curso al ser aprobado en un rango de excelencia por Educacion
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Continua, tiene como resultado su publicaciéon y ejecucion, lo que promete una experiencia

educativa enriquecedora y accesible para todos los interesados.

Capitulo VI: Conclusiones y recomendaciones
6.1 Conclusiones

En este apartado se presentaran las siguientes conclusiones respondiendo a cada
objetivo planteado.

En el Trabajo de Integracion Curricular se propuso un MOOC como una herramienta
educativa para los representantes legales de los infantes del subnivel 2 "A” de la Unidad Educativa
"Luis Cordero". Este curso esta constituido por cinco unidades y dos mddulos, uno inicio y el otro
final, cuyo objetivo es sensibilizar un uso educativo de las pantallas digitales. El mismo busca
ofrecer al padre, madre o tutor las herramientas y la informaciéon necesaria para hacer uso
moderado y efectivo de la tecnologia digital en el aprendizaje del menor con la finalidad de
convertir su propio hogar en un ambiente educativo enriquecedor y equilibrado. De esta manera,
se sientan las bases para un uso consciente y beneficioso de las pantallas digitales desde una edad
temprana, contribuyendo al desarrollo integral de los infantes.

En el primer objetivo especifico se determinaron referentes tedricos sobre el uso educativo
de las pantallas digitales desde una mirada constructivista, la teoria sociocultural de Vygotsky y
el rol que cumple la familia. Para lo cual, se concluye que es fundamental integrar
conscientemente las pantallas digitales en el aprendizaje y desarrollo de los infantes, para que
contribuyan en su interaccion social y personal, visto que la educacion de los nifios se da por
medio de un proceso grupal y no como una actividad individual. Ademas, el rol que cumplen los
representantes es crucial, ya que para generar un uso provecho es necesario establecer normas y
reglas claras, siendo ejemplos a seguir y fomentando actividades que dejen de lado las pantallas.

En relacién con el segundo objetivo especifico se llevd a cabo un diagnostico sobre el
estado actual del uso de pantallas digitales en los representantes legales del subnivel inicial de la

Unidad Educativa "Luis Cordero". Los resultados mostraron una tendencia importante referente
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ala incorporacion de tecnologias digitales en la vida diaria de los nifios dentro y fuera de su hogar.
Aunque se reconocen beneficios como el acceso a recursos educativos y el desarrollo de
habilidades tecnologicas, también surgen preocupaciones sobre el tiempo que pasan frente a las
pantallas y su impacto en el desarrollo integral de los infantes. Estos resultados destacan la
necesidad de promover un uso equilibrado y consciente de las pantallas digitales, y de fomentar
practicas educativas que integren la tecnologia de manera adecuada y beneficiosa para el pequeno.

En el tercer objetivo especifico se disené un MOOC para brindar informacion sobre el uso
de las pantallas digitales a los representantes legales, este curso al estar estructurado de manera
en linea, flexible y accesible permite adquirir conocimientos fundamentales sobre el manejo
adecuado del tiempo en pantalla, el contenido educativo y actividades que incorporen en el
aprendizaje diario de los infantes. Se concluye que este MOOC es una iniciativa de gran relevancia
que surge como herramienta de aprendizaje esencial para fortalecer el rol de los representantes
legales en la crianza y educacion de sus hijos en la era digital.

En el dltimo objetivo especifico se validd por criterio de tres expertos el MOOC, de los
cuales dos son docentes investigadores de la UNAE y el tercero fue la coordinacion de Educacion
Continua. Esto fue crucial para garantizar la calidad, relevancia del contenido, este proceso
permitié adaptar el curso a las necesidades y expectativas del publico objetivo. Ademas, la
retroalimentacion de los expertos contribuye a mejorar la estructura, claridad y aplicabilidad del
MOOOC, lo que, en ultima instancia, fortalece su impacto educativo y facilita una experiencia de
aprendizaje mas significativa para los usuarios.

6.2. Recomendaciones
e Esimportante seguir investigando sobre documentos relacionados con el uso de pantallas
digitales y los efectos que causan en el desarrollo integral del nifio, debido a que la
tecnologia va evolucionando dia con dia y es importante en la vida de los infantes. También

es crucial abordar investigaciones previas similares a este estudio para entender de una
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mejor manera las actualizaciones, beneficios y riesgos asociados con la utilizacion de las
pantallas digitales.

Se recomienda que el MOOC creado en un futuro sea implementado, con el fin de que se
utilice como una herramienta complementaria en la ensefianza de miles de usuarios.
También, se busca que el curso sea promocionado por Educaciéon Continua y se utilice para
capacitar a los representantes y profesionales que estén interesados en conocer
informacion acerca del uso de las pantallas digitales y su importancia en el ambito
educativo y social.

En la propuesta de intervencion se desarroll6 un curso dirigido a los representantes
legales, con informacion basica que los mismos deberian conocer. Es por ello que se
recomienda que se sigan creando mas cursos con relacion al tema. Los cuales aporten mas
informacioén, contenidos de calidad y actividades que promuevan la participacion de los

usuarios.
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Anexo 1 Diario de campo

Anexos

Fecha Nombre de la instituciéon Nombre de la Nivel | Namero de Estudiantes
tutora diario de investigadores:
profesional campo
ACTIVIDADES DESARROLLADAS )
¢Qué hice hoy? ¢Qué observé hoy? éCuanto tiempo observé? INTERPRETACION

¢Dbnde observé? éQué personas observé?

10 de Octubre del 2023

11 de Octubre del 2023

12 de Octubre del 2023




Anexo 2 Guia de preguntas

GUIA DE PREGUNTAS SEMIESTRUCTURADA PARA PADRES DE FAMILIA Y/O
ADULTOS REPRESENTATIVOS DE LA ESCUELA “LUIS CORDERO”

Objetivo especifico: Diagnosticar el estado actual del uso de pantallas digitales en los
padres/representantes de familia del subnivel inicial 2 "A" de la Unidad Educativa "Luis
Cordero".

Nombres y apellidos: ...ttt sre e sae s s sae e e saese s ae e aeas
FECRAL ...ttt sttt st sttt et et e se e neen
Edad: ...ttt ettt st st e st

Cargo: Estudiantes de la Universidad Nacional de Educacion

Introduccién

Buenos dias/tardes, estimados Representantes, se ha solicitado su colaboracién, dado que su
participacion es fundamental, cuyo propésito es la obtenciéon de informacién para enriquecer al Trabajo
de Integracién Curricular, el cual tiene como tema central uso educativo de pantallas digitales en familias
de infantes de Educacion Inicial en la Unidad Educativa “Luis Cordero”.

Responda las siguientes preguntas:
1. ¢Qué opina usted, de que los nifos utilicen en la actualidad dispositivos digitales a tan corta
edad? ¢A qué edad inicia la interacci6én?
¢Cémo maneja los conflictos relacionados con el tiempo de pantalla en su familia?
¢Cuando sus hijos estan en las pantallas qué tipo de contenido visualizan mayormente?
¢Qué tan a menudo revisa el contenido al que su hijo accede en las pantallas digitales?
¢Podria compartir algunas experiencias recientes de su hijo en actividades sociales fuera de las
pantallas?
¢Usted ha notado algiin cambio especifico en la interaccién social de su hijo desde que comenzo
a utilizar las pantallas digitales de manera regular?
¢Qué tipo de limites y horarios ha establecido para el uso de las pantallas en su hijo?
¢Qué cambios ha evidenciado en el desarrollo integral de su nifio a medida de la utilizacion de
las pantallas digitales?
9. ¢Por qué cree que es importante estar al pendiente de lo que observan nuestros nifios en las
pantallas?
Pregunta cierre
Algo mas que usted quisiera anadir para la informacién de nuestra investigacion.

o Ghwp

S



Anexo 3 Consentimiento informado

CARTA DE AUTORIZACION PARA INVESTIGACION Y USO DE LOS RESULTADOS

PROYECTO DE INVESTIGACION: USO EDUCATIVO DE PANTALLAS DIGITALES EN FAMILIAS DE
INFANTES DE EDUCACION INICIAL EN LA UNIDAD EDUCATIVA “LUIS CORDERO”

Estimado Padre/Representante de familia:

Usted esta siendo invitada a participar, en calidad de informante, en un proyecto de investigacion que
tiene como objetivo: Diagnosticar el estado actual del uso de pantallas digitales en los padres de familia
del subnivel inicial 2 "A" de la Unidad Educativa "Luis Cordero". La investigacién fue aprobada en
Consejo de Investigacion y tiene como codigo: VIP- UNAE -2019-6, cumple con todos los estandares
éticos y legales solicitados por la Universidad Nacional de Educaciéon (UNAE).

Por ello, se solicita su autorizaciéon para que los miembros del equipo de investigaciéon del proyecto
mencionado lleven a cabo entrevistas, grupo focales, y grabaciones de la reunién. Su participaciéon en
esta investigacion es voluntaria y su contribucién sera valiosa para el avance de la Educacion.

Si da su autorizacién, los miembros del equipo de investigacién antes mencionado podran publicar con
fines académicos y de investigaciéon en diversos formatos las fotografias, videos, datos, muestras del
trabajo que hayan realizado y resultados que se hayan generado. Las publicaciones podrian reflejarse en:
simposios, congresos, boletines, articulos cientificos, capitulos de libros (en linea y forma impresa),
Internet, sitios web intranet, revistas, periddicos locales y en el Repositorio de la Biblioteca de la UNAE.
Su participacion en esta investigacion sera confidencial. Todos los datos recopilados se trataran de
manera anénima y seran almacenados en forma segura. La informacién solo sera utilizada con fines
académicos y de investigacion.

Derecho a retirarse: Usted tiene el derecho a retirarse del estudio en cualquier momento, sin
consecuencias negativas.

Contacto de los investigadores: Si tiene preguntas o inquietudes relacionadas con este estudio,
puede ponerse en contacto con los investigadores:

Maria Belén Nieves Sari NOVENO CICLO P1: 0981768750

Joselyn Nayeli Tenempaguay Carangui NOVENO CICLO P1: 098339494

Lisbeth Estefania Morocho Sanmartin NOVENO CICLO P1: 0981365379

Nombre completo del Padre/Representante: ...........ccceeeeirenncirnnnisennenscenanes
Cédula de ciudadania: ..........coeeeeiiireeniiinniiiiinnniiinneeiiniencinenneissees
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Anexo 4 Codificacién Abierta (diarios de campo)

Preguntas y respuestas

Codificacion
Abierta

SEMANA 1

09 de abril del 2024

En este dia se di6 el primer encuentro de practica y se tuvo un acercamiento con los nifios y la docente, en
dénde tinicamente se realiz6 un acompafiamiento y observacion de la clase que se realiza de 8 a 12 p.m, también

estuvimos pendientes con los nifios al momento que realizaban las actividades que les daba la docente.
Ademés se observo que de

estudio para mostrar los videos a los nifios con la finalidad de reforzar el tema que la docente esté ejecutando, pero
se pudo comprobar que al mostrarles los videos o canciones los nifios se concentran rapidamente y prestan mas
atencion al trabajar con la television que al realizar actividades manuales.

10 de abril del 2024

En este segundo encuentro se realiz6 el acompafiamiento a los nifios como de costumbre, ayudandoles en

cada actividad que realizaban, también brindandoles apoyo cuando lo necesitaban y también a la maestra.[o'que
*, ya que es un gran apoyo para

reforzar el tema aprendido en este dia.

2. Videos para
refuerzo

3. Los nifos se
muestran mas interesados al
ver videos o canciones

4. Los ninos
prefieren ver mas la
television que realizar
actividades manuales

SEMANA 2

16 de abril del 2024

Esta segunda semana la clase cuél fue ejecutada por la practicante, en donde se trabajo los colores primarios

y secundarios que tomo un tiempo de 40 min, ademas se tuvo un acompafiamiento con la docente y los nifios.
Se pudo observar , mas bien es

importante crear recursos didacticos que llamen la atencién del nifio y a la vez les brinde aprendizajes
significativos.

17 de abril del 2024

Este dia una de las practicantes ejecuto la clase sobre el niimero 6, los nifios se mostraron entusiasmados
dinamicos. La practicante ejecut6 su clase en los 40 minutos otorgados y las demas practicantes ayudaron.

. Pero cerca de acabar la jornada,
porque en todo el dia realizaron distintas actividades y finalizaron su jornada cansados.
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SEMANA 3
24 de abril del 2024

Este dia una de las practicantes ejecut6 la clase, la cual trataba sobre las nociones del tiempo ayer, hoy y

mafiana. Todo salié muy bien con la clase dada y con la participacion de los ninos. El dia de hoy se present6 una
situacion que quisimos resaltar, la que fue

25 de abril del 2024
En este dia de

igual manera al inici6 de la clase las practicantes dieron las actividades y una de ellas di6
la clase del nimero 8. H Al trabajar con cada nifio, ellos nos
contaban sus experiencias desde sus hogares al utilizar la tecnologia por lo que una nifia manifest6 que ella veia
programas que solo su papa le controlaba y por un cierto tiempo.
Por otro lado un infante mencion6 que existen programas que les incentivaba a no hacer caso a sus

representantes.

26 de abril del 2024

En este dia se realizo el programa por las fiesta de azogues y los nifios participaron con un baile, aqui lo
que observamos fue que la mayoria de mamas tomaba foto a sus hijos con normalidad y los nifios ya sabian lo
que estaba pasando y posaban.

8. Algunos
representantes controlan el

contenido iue sus hii'os ven

10. Tiempo estimado

11. Programas que
influyen negativamente en
los nifios.

12. Los ninos ya
saben cual es la utilidad del
celular

SEMANA 4

30 de abril del 2024

En este dia, de igual manera la clase ejecut6 la practicante con el tema “ntimero 7” durante 40 minutos con
la participacion de nifios, docente y practicantes.
Se evidenci6 que

1 de mayo del 2024

Este dia se realiz6 con normalidad la jornada educativa, la practicante comenz6 con las actividades iniciales.
En la tercera clase se centr6 la destreza asociar la imagen de la portada con el titulo de los cuentos conocidos,

entonces se opt6 por un cuento el que fue “Los tres cerditos” para esto la practicante manejo distintos recursos
interactivos. , para el cuento utiliz6 un

guante hecho de fieltro con los personajes y esto llamé la atencion de los pequenos.

2 de mayo del 2024

1l
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En este dia solo se di6 una clase, debido a que los pequeios solo tuvieron clases hasta las 9:50 am.

SEMANA 5

07 de mayo del 2024

Esta clase, de igual manera, fue ejecutada por la practicante con el tema nimero 9, durante 40 minutos.

Se observd que todos los nifios trabajaron de la mejor manera, cumpliendo con cada una de las actividades.
Al estar en la hora del recreo un grupo de nifos estaban dialogando sobre los tipos de juegos tecnolégicos que
juegan en sus casas como (parchis, candy crush entre otras..) pues, comentaban que aprenden de los hermanos.

08 de mayo del 2024

Este dia una de las practicantes dié su clase la cual consistia en realizar varios movimientos y
desplazamientos combinados a diferentes velocidades rapidas, lentas, duracion largos cortos. Para esto se mostro
un video sobre la fabula; la liebre y la tortuga y se mostr6 en la television. La clase fue dinamica y se utilizé una hoja
de trabajo.

Hoi se evidencid una situacion esll)ecifica sobre nuestro tema de investiﬁaci(’)n en el ﬂuei F

15. Juegos que no
estan aptos para la edad de
los nifios.

Trabajo de Integracion Curricular

Maria Belén Nieves Sari

Joselyn Nayeli Tenempaguay Carangui
Lisbeth Estefania Morocho Sanmartin
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Anexo 5 Codificacion Abierta (grupo focal)
Preguntas y respuestas Codificacion Abierta

1. éQué opina usted, de que los nifios utilicen en la actualidad dispositivos digitales a tan corta edad?

Representante 1

Bueno, a mi parecer no estoy a favor de que les den la tecnologia, obviamente yo si le doy a mi nena, pero maximo le doy unos 30 minutos y
#. Porque ahora, los nifios estan en mucho mas en riesgo. Entonces para mi parecer, no, en medios digitales, no. Yo
al menos le doy la tele, pero le pongo en YouTube kids asi, pero en otros a mi parecer no.

Representante 2

Mis hijos no utilizan el teléfono, no ven la tele, solo por las clases virtuales, ellos estuvieron expuestos a una pantalla como es el teléfono o la
computadora. Porque yo tengo entendido que hay mucha mala informacién y también porque les hace dafio a la vista. Ellos todavia no tienen ni 5
minutos ni nada. O sea, claro que ellos a veces ven. Cuando salen donde los primos a veces estan viendo lo que ellos ven, les llama la atenci6n.
Entonces ellos tienen esa curiosidad y estan ahi viendo. Y cuando nosotros también vemos algtin mensaje, estan ahi, solo en ese momento. Pero no
obtienen el teléfono de mi parte.

Representante

Entonces, en muchos de los casos, o sea muchos trabajos, lo que se necesita es la computadora. Entonces, a mi hijo, no
digo que no utiliza porque

entonces él esta con la curiosidad de saber como es. A que lleva ese conocimiento. SR EREILReERIERAS §1016) 11110 B [0 e IR YOIV i le NI R E
7ideos o su musica, cuando le llega un mensaje él enseguida se desliza.,

Representante
porque como bien he sabido més les afecta la vista a los nifos.
Opto por no darles mi teléfono y lo que més les llama la atencién es cuando van donde mi tio, donde van mis papés, ahi si aprovecha, pero en mi casa

no.

Representante

, las ventajas, a yo si le dejo, no tampoco tanto tiempo.
Claro que en la computadora a una distancia prudente,}

Realmente ese es mi objetivo.

. Es ventajoso pero claro que si, bueno,

1. 'I‘iemﬁo estimado.

3. Riesgos de esta utilizacion.

4. Negacion ante los medios
digitales.

5. Canales digitales.

6. Contacto con las pantallas
solamente por las clases virtuales.
7. Consecuencias de la utilizacion
de las pantallas digitales.

8. Utilizan las tecnologias por
terceras personas.

9. Curiosidad por el contenido
tecnoldgico.

13. Los recursos tecnolégicos son
medios indispensables para el
trabajo.

15. Buen desenvolvimiento en la|
tecnologia.

19. Alternativas para un uso|

adecuado.

2. ¢Como maneja los conflictos relacionados con el tiempo de pantalla en su familia?

Reiresentante 1

Representante 2
orque entonces él entiende/COgeISHS

Representante
H, porque como en mi familia hay bastantes pequefios de la misma edad, todos se olvidan del teléfono v entonces hasta el

momento no he tenido ningtin problema.

Reﬁresentante 4

Representante 5

3. Riesgos de esta utilizacion.
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I /-1 o sé qué dijeron que explicaron me dice mami, yo nunca voy a pedir su. Celular Ya no quiero. porque .
Después dafa la vista y ya no pueden hacer los deberes.

Reﬁresentante 6

Reiresentante i _

3. éCuando sus hijos estan en las pantallas qué tipo de contenido visualizan mayormente?
Representante 1
Tipos educativos, alguna caricatura lo que le gusta PAW patrol, a mis dos nifias les gusta las princesas, la pelicula de Frozen, SiltejsteecRell LR 71|
entendiendo que siempre los hermanos tienen que estar unidos y como son varéon y mujer en mi, ven e interpretan eso como que siempre deben|
estar los hermanos unidos.
Representante 2
Pues bueno, en mi caso al principio mas veia caricaturas de las princesas,
reflejan en lo que ellas estan enfocadas.

Reiresentante i

ero ahora como es como ellas se dedican al ballet, es como que mas se

24. Contenido al que acceden los
niflos.

25. Imitan lo que ven

F

¢Qué tan a menudo revisa el contenido al que su hijo accede en las pantallas digitales?
Representante 1
Osea de mi, en mi caso casi no utiliza.
Representante 2

Casi siemire

Representante 3
Yo siempre, al menos yo como le tengo descargado en la tele de ellas “YouTube kids” y también Netflix con canales para nifios. También ellos ven en
distintos horarios, por ejemplo, de 3:30 a 4 y yo estoy al pendiente.

Representante
De vez en cuando,

Reiresentante i

por ejemplo: Peppa Pig. Eso sabe él que eso es no. Mi guagua sabe que la Pepa pig es

4. Negacion ante los medios
digitales.

24. Contenido al que acceden los
nifos.

1. Tiempo estimado.

25. Constancia al utilizar las
pantallas.

5. ¢Podria compartir algunas experiencias recientes de su hijo en actividades sociales o juegos fuera de las
pantallas?
Representante 1

Representante 2

Representante 3
Mi hijo lo que ha aprendido a
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6. ¢Usted ha notado algiin cambio especifico en la interaccién social de su hijo desde que comenz6 a utilizar las
pantallas digitales de manera regular?
Representante 1
I S0 lsi de casualidad al ingresar a un video que no es apropi
significa eso y si esta correcto que vean eso o no.
Representante 2
El mio vio una actitud, por ejemplo, hay un muifiequito, asi cuando

EL R R LRAYE iteE| v nosotros debemos corregirle, decirle qué es lo que

/0 esté enojado yo también,

Representante 3
El mio pues, él ve a veces cosas educativas. Ve al
aprender Bueno, algunas veces dafiinas que

unos videos y la reaccién de él es no te hago caso. Porque no quiero. |Ht ek RRCo g syt e (sls]
y veces que si no le dan ya gritan, lloran. Entonces él hace igual de lo que ve.

27. Imitan lo que ven|

28.Explicar lo que significa.

5. Canales digitales.

29. Concentracion en las pantallas

7. é¢Qué tipo de limites y horarios has establecido para el uso de las pantallas en tu hijo?
Representante 1
Bueno en mi parecer mayormente estan en la tele en vez del celular, estan, asi como una media hora, pero en si, como yo trabajo mayormente pasan
en la tele.
Representante 2
Di mi bueno, yo tengo un Tablet que eso si le eh puesto limites, de una media hora Jyallelquito] pero en cambio él se va a la tele y eso si no le eh
puesto imitcs, FSiAEBASESENEIOTNENE
Representante 3
Siempre hay que poner limites en todo no solamente en la tecnologia, pero si le se le pone un limite de tiempo. Asi mismo, diciéndole el por qué no
tiene que estar mucho tiempo en el teléfono o en la televisién también para que el vaya sabiendo cuales son los dafios que ocasionan mucha
tecnologia
Representante 4
Como decia ellos estan el tiempo que dure el video que manda la maestra a veces dice quiero ver una vesita masy se les muestra, luego empiezo con
las preguntas que ¢comprendieron?

Representante
ﬁluego dice ya barri el cuarto ahora si le doy media hora

Representante 6

Bueno a mi también cuando les doy la Tablet les doy unos 30 minutos ylGuando/estanen I tele ellasisie seaburren y secansan de/eso y/se vanial

Representante 7

La base iue io les iermito es io minutosi iero a veces se ponen a ver una pelicula de frozzen que dura mas Efltoncesnay vecesiquesecansanise

30. Dispositivos utilizados.
31. Limites
1. Tiempo estimado

3. Riesgos de esta utilizacion.

24. Contenido al que acceden los
nifos.

8. ¢Qué cambios ha evidenciado en el desarrollo integral de su nifio a medida de la utilizacion de las pantallas
digitales?

Representante 1

Por ejemplo, le llamo y él esta ahi, hipnotizado en las pantallas. Y Ay, si, digo Juan Juan, le llamo, mande me dice. Y le digo ¢Porque no me haces
caso? Le digo porque no me haces caso y me responde que eso esta interesante.

Representante 2

Cuando tuvimos las clases virtuales enviaban los videos y tenia que hacerles observar. Petolsolollosvideosiquelaiprofesoramandaparaiqueveanty

Representante 3
Hablando de mi pequefio, él lo que quiere es que le den tareas, él se emociona porque est4 aprendiendo, dice que esta aprendiendo los nimeros. Me
dice mami, Dame tarea.

29. Concentraci6n en las pantallas

6. Contacto con las pantallas
solamente por las clases virtuales.

32. Realizar tareas en casa

F
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Representante 4

Para mi forma de ver las cosas, como dice, no tienen tareas, pues ellos buscan, y dicen porque a mi la profesora por qué no me manda tarea, digo no,
tranquilo, el otro afio tendréas.

Representante 5

Pues yo opino que si ha habido como que el cambio, porque, por ejemplo, yo también, que practicamente estudié a distancia, solamente era a base de
tecnologia. mis nenas el cambio que han tenido es, cuando tienen
clases virtuales ellas quieren prender la computadora, ellas mismos entran a Zoom.

En cambio, yo me siento feliz porque han

mantenido un avance y a veces me dicen, Mami, no, nosotros si podemos rende la computadora o ingresan a zoom. A mi parecer esta super que
bien, porque ahora mucha gente,

33. Cambios sobre el uso de la
tecnologia

9. ¢Por qué cree que es importante estar al pendiente de lo que observan nuestros nifos en las pantallas?

Representante 1
— también y ENCNCMIORUSNEN

Representante 2

B4 N0 SR RS R e LIRS I Comienzan a imitar lo que ven, lo que ellos hacen y para mi eso no me|
parece bueno.

Representante

INo hablamos malas palabras delante de ellos,
ellos bastan que se dige avezye se les queda grabado, entonces creo que nosotros somos el espejo donde ellos se miran.
Representante 4

Creo que seria bueno porque hay palabras que a lo mejor ellos no entenderén, a lo mejor ellos lo escucharon, porque ellos siempre tienen la
curiosidad de saber el porqué. Por eso h Para explicarles mas que nada, ya que tienen mentecitas
pequeiias, y pueden interpretar mal, por eso es la importancia de uno estar alli para explicarles de que se trata o para que o el significado que tiene
cada cosa que ellos ven.

24. Contenido al que acceden los

B
=.
=13
o
7]

25. Imitan lo que ven|

I

28.Explicar lo que significa.
9. Curiosidad por el contenido
tecnoldgico.
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Anexo 6 Codificaciéon Axial (diarios de campo)

ver videos o canciones
4. Los ninos prefieren ver mas la television
que realizar actividades manuales
5. No se necesita de tecnologia para ensenar
6. En las primeras horas no se utilizar
dispositivos electrénicos
7. Juegos vistos en las pantallas digitales

9. Proiramacic’)n infantil

11. Programas que influyen negativamente
en los nifos.
12. Los nifos ya saben cual es la utilidad del

celular

15. Juegos que no estan aptos para la edad
de los nifios.
16. Adiccién a las pantallas digitales.

CODIFICACION ABIERTA: CODIFICACION AXIAL:
CODIGO DIARIOS DE CAMPO CATEGORIAS
1. La docente utiliza la television como 1. Interacci6n de los nifios con la tecnologia (3,
recurso educativo 4,7, 8,12).
2. Videos para refuerzo 2. Limitaciones de los recursos tecnolégicos en
3. Los niflos se muestran més interesados al el aula (5, 6)

3. Impacto negativo de las pantallas digitales
en los nifos (11, 15, 16)

6. Desventajas
Categoria Convergente
7. Recursos educativos tecnologicos (1, 2, 9)

Anexo 77 Codificacion Axial (grupo focal)

CODIF TICACION ABIERTA:
CODIGO GRUPO FOCAL

CODIFICACION AXIAL:
CATEGORIAS

1. Tiempo de uso estimado.
2. Control de canales.

i. Riesios de esta utilizacion.

5. Canales digitales.

6. Contacto con las pantallas solamente por las
clases virtuales.

7. Consecuencias de la utilizacion de las pantallas

digitales.
8. Utilizan las tecnoloﬁas ﬁor terceras ﬁersonas.

10. Ventajas.

15. Buen desenvolvimiento en la tecnologia.
16. Control de lo que ve.

Tiempo y gestion de uso de las pantallas digitales:

1,18, 25

Control de contenido y dispositivos utilizados:

2, 5,16, 24, 30

Interaccion y supervision de una persona adulta
durante el uso de las pantallas:

6,8,17

Riesgos y consecuencias al utilizar las pantallas
digitales:

Interaccion familiar y social dentro y fuera de las
pantallas:

22, 23, 27, 26, 29, 31, 33

Autoridad de los representantes sobre el uso y
aclaracion de temas:

21, 28
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17. Acompafnamiento durante el uso de la

tecnologia.
18. Poca utilizacion. Categorias convergentes
Habilidad y competencia tecnolbgica en infantes
15,10

21. Voz de mando
22, Actividades que no incluyan recursos
tecnologicos.

23. Interaccion con su familia.

24. Contenido al que acceden los nifios.
25. Constancia al utilizar las pantallas.
26. Rutina diaria

27. Imitan lo que ven

28.Explicar lo que significa.

29. Concentracion en las pantallas

30. Dispositivos utilizados.

31. Limites

33. Inculcar buenos odales desde el hogar

Anexo 8 Tabla de referencias bibliogrdficas de la TIC

https://docs.google.com/document/d/1Bnol2BHLKHK6R1i1jtnkLgTiE WdQMW5/edit?usp=s
haring&ouid=113980156733122340857&rtpof=true&sd=true

Anexo 9 Formatos del curso MOOC. Educacion Continua

https://drive.google.com/drive/folders/1qgwXShT3ZPIU21bGdgHS8U-
ncvp2WviExa?usp=sharing

Anexo 10 Validacién de la propuesta por expertos

https://drive.google.com/drive/folders/1r8ky8Xh yTEBMgDSe7GwYD34FgKvArLx
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CES]()N DE DERECHOS DE PUBLICACION
PARA EL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Maria Belen Nieves Sari, portador de la cedula de ciudadania nro. 0106738396, estudiante
de la carrera de Educacion Inicial, en el marco establecido en el articulo 13, literal b) del

Reglamento de Titulacién de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacién,
declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada Uso educativo de pantallas digitales en familias de infantes de Educacién Inicial en
la Unidad Educativa “Luis Cordero” son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la
presente declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Cédigo Organico de la Economia
Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de
la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracién Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros
autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacién de los datos e
informacién que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para
la publicacién de Trabajo de Integracion Curricular denominado Uso educativo de pantallas
digitales en familias de infantes de Educacién Inicial en la Unidad Educativa “Luis Cordero” en
el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la
Educacion Superior del Ecuador para su difusion piblica respetando los derechos de autor, como
lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 21 de agosto del 2024

(Maria Belen Nieves Sari)
C.l.: (0106738396)

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
NIREGEID PARA EL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
NES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

19, Jc?sely n Nayeli Tenempaguay Carangui, portador de la cedula de ciudadania nro. 0350157541,
estudiante de la carrera de Educacién Inicial, en el marco establecido en el articulo 13, literal

b) del Reglamento de Titulacién de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de
Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada Uso educativo de pantallas digitales en familias de infantes de Educacion Inicial en
la Unidad Educativa “Luis Cordero” son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la
presente declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Cédigo Organico de la Economia
Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de
la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros
autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,

Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacién - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado Uso educativo de pantallas
digitales en familias de infantes de Educacién Inicial en la Unidad Educativa “Luis Cordero” en
el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la
Educacion Superior del Ecuador para su difusion publica respetando los derechos de autor, como
lo establece el articulo 144 de la Ley Orgénica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 21 de agosto del 2024

e

(Joselyn Nayeli Tenempaguay Carangui)
C.l.: (0350157541)
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
PARA EL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Lisbeth Estefania Morocho Sanmartin, portador de la cedula de ciudadania nro. 0958091845,
estudiante de la carrera de Educacion Inicial, en el marco establecido en el articulo 13, literal
b) del Reglamento de Titulacion de las Carreras de Grado de la Universidad Nacional de
Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada Uso educativo de pantallas digitales en familias de infantes de Educacién Inicial en
la Unidad Educativa “Luis Cordero” son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la
presente declaracion, de conformidad con el articulo 114 del Codigo Organico de la Economia
Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de
la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva
para el uso no comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo
de mi Trabajo de Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros
autores, mismos que no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE; la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacién para .
la publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado Uso educativo de pantallas
digitales en familias de infantes de Educacion Inicial en la Unidad Educativa “Luis Cordero” en
el repositorio institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la
Educacion Superior del Ecuador para su difusion publica respetando los derechos de autor, como
lo establece el articulo 144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripcion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 21 de agosto del 2024

Lisbeth Estefania Morocho Sanmartin
C.1.: 0958091845

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download
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CERTIFICACION DEL TUTOR PARA
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES

Carrera de: Educacion Inicial

Yo, David Eduardo Guillén Dutan, tutor del Trabajo de Integracion Curricular de
Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “Uso educativo de pantallas
digitales en familias de infantes de Educacién Inicial en la Unidad Educativa ‘Luis
Cordero’” perteneciente a los estudiantes: Maria Belén Nieves Sari con C.l.: 0106738396,
Joselyn Nayeli Tenempaguay Carangui con C.l.: 0350157541 y Lisbeth Estefania
Morocho Sanmartin con C.I,: 0958091845. Doy fe de haber guiado y aprobado el Trabajo
de Integracion Curricular. También informo que el trabajo fue revisado con la herramienta
de prevencion de plagio, donde reporto el 6 % de coincidencia en fuentes de internet,

apegandose a la normativa académica vigente de la Universidad.

Azogues, 21 de agosto 2024

.: ﬁ;lﬂ Becﬁﬂu{zﬁeme por
}-GUI LLEN DUTAN

Docente tutor
David Eduardo Guillén Dutan
C.1.:0301893871



