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RESUMEN

Adaquirir la lectoescritura a edades tempranas es imprescindible para que los nifios avancen
a diferentes niveles de escolaridad y tengan la posibilidad de aportar a la transformacion de
la sociedad. Durante las précticas preprofesionales realizadas en la Escuela de Educacion
Basica Isaac Antonio Chico (en el afio 2019), especificamente en segundo afio de Educacion
General Basica (EGB), paralelo “A”, realizamos observacion participante y documentamos
dificultades de los estudiantes en el desarrollo de la lectoescritura. El presente trabajo
pretende aportar conocimiento para abordar esta problematica; especificamente propone y
desarrolla algunas estrategias didacticas fundamentadas en la neurociencia cognitiva.
Elegimos explorar este campo cientifico por su relacion con el proceso de ensefianza-
aprendizaje (en adelante, PEA) debido a que se enfoca en el estudio de como aprende el
cerebro; por tanto, aporta diversas sugerencias para el desarrollo de un PEA efectivo. El
modelo de método de investigacién que orientd este trabajo fue la Investigacion Accion
Participativa (IAP). Los resultados encontrados luego de la aplicacion de estrategias
didacticas fueron altamente satisfactorios, mediante pruebas antes y después de la
intervencion se corrobord un incremento en las destrezas de lectoescritura. Por tanto, este
trabajo es un pequefio aporte a la ensefianza de lengua en Educacion Basica, al disefiar
estrategias didacticas y comprobar su efectividad.

Palabras clave: Neurociencia. Lectura-escritura. Estrategias. Gestion.
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ABSTRACT

Acquiring literacy at an early age is essential for children in order to have success at different
levels of schooling, and eventually to have the opportunity to contribute to the transformation
of society. During the pre-professional practices carried out in a School of Basic Education
Isaac Antonio Chico (in the year 2019), specifically in the second year of General Basic
Education(EGB), parallel “A” we made participant observation and documented difficulties
of the students in the development of reading and writing. The present work aims to provide
knowledge to address this problem, specifically, with the design of didactic strategies based
on cognitive neuroscience. We chose to explore this scientific field based on its relationship
with the teaching-learning process (hereinafter, TLP). Cognitive neuroscience studies how
the brain learns; therefore, it provides various suggestions for the development of an
effective TLP. The model of research that guided this work was the Participative Action
Research. The results found after the application of teaching strategies were highly
satisfactory. An increase in reading and writing skills was corroborated by tests before and
after the intervention. The design and validation of teaching strategies is a small contribution

of this work to the language teaching in Basic Education.

Keywords: Neuroscience. Reading-Writing. Strategies. Managemen.
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INTRODUCCION

La presente investigacion se origina en las practicas preprofesionales (en adelante, PP)
llevadas a cabo en la Escuela de Educacion Basica Isaac Antonio Chico, especificamente en
segundo afio de Educacion General Basica (en adelante, EGB), paralelo “A”. Esta institucion
se encuentra ubicada en la provincia del Azuay, parroquia Ricaurte.

En el campo educativo existe el consenso de que el aprendizaje de la lectura y la escritura
es vital para que el ser humano pueda realizarse y construir proyectos de vida; esto converge
con la nocion del Buen Vivir, el cual, permite al individuo vivir feliz, en armonia, igualdad,
equidad y en solidaridad (Plan Nacional para el Buen Vivir 2013-2017). Por tanto, desde los
primeros afos de edad, se debe priorizar el desarrollo de la lectoescritura.

Las instituciones educativas juegan un rol determinante en la adquisicion de estos
aprendizajes. En especial, son importantes los docentes que dia a dia interactuan con los
educandos y estan al tanto de su desarrollo. En el PEA, lamentablemente, hemos observado
dificultades en el desarrollo de estas destrezas. En el marco de las practicas preprofesionales
a lo largo de la Carrera de Educacion Basica se diagnosticd que los nifios en varias
instituciones educativas (mas de cinco), presentaban ciertas dificultades en la lectoescritura.
En este sentido, la Escuela de Educacion Bésica Isaac Antonio Chico no es la excepcion, ya
que mediante la observacion participante se evidencié que los estudiantes tenian grandes
dificultades al leer y escribir. Se encontr6 que para el PEA hacia falta el disefio de estrategias
didacticas que posibiliten el desarrollo de la lectoescritura.

Por su parte, se tuvo en cuenta la participacion de los padres de familia en los aprendizajes
de los educandos, puesto que su participacion favorece al mejoramiento de la educacién
(Razeto, 2016; Valdivia y Valverde, 2007). En este sentido, en la Constitucion del Ecuador
(2008), en el Art. 26, se menciona que las “personas, las familias y la sociedad tienen el
derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo” (p. 27), asi como de
“participar en una sociedad que aprende” (Art. 28, p. 28). De acuerdo con la observacion
participante, se determind que el involucramiento de estos actores era escaso. Finalmente, se
indagé si la institucion cuenta con un lugar o espacio que permita mejorar las destrezas de
leer y escribir; se encontré que no existia ningun lugar especial, destinado a dichas

actividades.
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Con base en lo anterior, el presente trabajo pretende analizar el impacto de algunas
estrategias didacticas para el desarrollo de la lectoescritura, que integren aportes de la
neurociencia cognitiva. Puede ser fructifero integrar los estudios realizados en el campo de
la neurociencia cognitiva, ya que esta se encarga de estudiar como el cerebro del ser humano
aprende. Ademas, cuenta con estudios sobre el aprendizaje especifico de la lectoescritura en
los nifios. Entender dichos aspectos del aprendizaje puede contribuir al docente en el
desarrollo de estrategias didacticas mas significativas que podrian tributar al desarrollo de la
lectoescritura en los educandos. De manera paralela, se analizard una serie de acciones
pedagogicas del ambito de la gestion para hacer frente a la problematica; especificamente la
implicacion de los padres y la creacion de un espacio para la lectura.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Durante las PP se observo que, en el area de Lengua y Literatura, especificamente en el
proceso de la ensefianza de la lectoescritura, la docente trabajaba usualmente con el libro de
texto, la pizarra, marcadores y —ocasionalmente— algunos carteles; sin otros materiales
complementarios. Esto podria empobrecer las experiencias de aprendizaje de los nifios. Ante
esta preocupacion, implementamos una evaluacion diagnéstica sobre el desarrollo de la
lectoescritura de los nifios. Los resultados obtenidos fueron bajos. Corroboramos estos
hechos con una entrevista a la profesora quien concuerda con los resultados. Ella expresé
que sus estudiantes, en cuanto a la lectoescritura, “se encuentran un poco bajos”. Manifesto
que algunos han tenido que reforzar desde las vocales. Por otro lado, la profesora asegurd
que el involucramiento de los padres de familia en el PEA era escaso. Finalmente, se observé
que en la institucién no existia un espacio donde los nifios puedan reforzar la lectoescritura.
Ante este panorama se retoman los referentes de la neurociencia cognitiva para disefiar

estrategias didacticas y analizar su efectividad.
1.1. Justificacion

Es importante trabajar con el desarrollo de la lectoescritura porque es un area relevante
para la formacion. La lectura y la escritura son transversales a todas las areas del
conocimiento que se establecen en el curriculo. Dominar estas destrezas, hoy en dia, es
imprescindible para vivir mejor en sociedad, dado que tanto la lectura como la escritura estan

presentes en nuestro diario vivir. El desarrollo de la lectoescritura es un paso inicial para
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lograr una alfabetizacion en su sentido mas actual. Actualmente se define como la capacidad
de participacion en practicas sociales con la lengua escrita; es decir maneras de hacer,
compartidas en sociedad (Kalman, 2008). Por ejemplo, cotidianamente ejercitamos la
escritura, la mayoria hacemos uso de redes sociales para compartir conocimientos,
experiencias, para expresar alguna inquietud, etc. (Lankshear & Knobel, 2011).

Dominar la lectoescritura permite comunicarnos entre nosotros y esto es lo que permite
dar sentido a nuestro diario vivir. Constituye la base para que el ser humano pueda
desarrollarse sin mayores dificultades en el medio social en el cual se desenvuelve. Que los
nifios aprendan esta destreza a edades tempranas, puede ayudar a facilitar la vida para el
futuro y acceder a mayores niveles de escolaridad, por tanto, es importante que, desde los
primeros afios de EGB, los docentes trabajen arduamente para que los nifios desarrollen la
lectura-escritura, de tal manera, puedan contribuir al desarrollo del pais.

Como bien se plantea en el curriculo de Lengua y Literatura, los nifios deben aprender
segln la realidad de su contexto, en un ambiente estimulante donde se pueda fomentar la
criticidad y generar ideas propias, de tal manera permita alcanzar objetivos personales y
construir nuevos conocimientos. Como docentes se debe generar conciencia de los
beneficios que trae dominar esta destreza para ser competentes, de tal manera que permita
un mejor desarrollo personal y social, desarrollando “la capacidad de tomar la palabra, de
escuchar y de hacerse escuchar en diversas situaciones comunicativas” (Ministerio de
Educacion, 2016, p. 310).

Aportar conocimiento para hacer frente a las dificultades en la lectoescritura, ayudara a
los profesores a disefiar experiencias de aprendizaje para que los estudiantes puedan adquirir
habilidades comunicativas para el Buen Vivir, una forma de vida que permite la felicidad,
vivir en armonia, igualdad, equidad y en solidaridad (Plan Nacional para el Buen Vivir 2013-
2017).

Con el objetivo de lograr mayor eficacia en el desarrollo de destrezas de lectura y
escritura, se propone trabajar considerando como base las aportaciones de la neurociencia
cognitiva. Varios estudios sostienen que puede ser de gran ayuda que los profesores hagan
uso de sus descubrimientos para el proceso de ensefianza-aprendizaje (ver apartado de
antecedentes). Ademas, para la promocion de estos aprendizajes, se propone involucrar a los

padres de familia, puesto que, constituyen pilares fundamentales que pueden aportar en gran
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medida para la consecucion del propdsito. Finalmente, para la consecucion de los objetivos,
se propone un espacio —La casita de las letras y los cuentos— para que los nifios puedan
poner en practica lo que aprenden en el aula mediante recursos didacticos que les posibiliten

aprender jugando.

2. OBJETIVOS

General

Analizar estrategias didacticas fundamentadas en la neurociencia cognitiva para favorecer

el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de segundo afio de EGB de la Escuela de

Educacion Bésica Isaac A. Chico.

Especificos

e Describir procesos de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura en el aula.

e Diseflar e implementar una propuesta de intervencion didactica fundamentada en la
neurociencia cognitiva.

e Gestionar la creacion de un espacio en la escuela que permita fortalecer la lectoescritura.

e Obtener indicios de la efectividad de las experiencias de aprendizaje sobre la

lectoescritura.

3. ANTECEDENTES

La neurociencia cognitiva es aun joven; sin embargo, existen trabajos (aunque son
escasos) que se han realizado con el fin de mejorar el PEA. A continuacién, se detalla

algunos de estos.

Bravo (2014), en un estudio que hace sobre el aprendizaje del lenguaje escrito inicial,
menciona que los nuevos descubrimientos sobre el cerebro dan paso a repensar en cuanto a
la aplicacién de estrategias educacionales. Ademas, sefiala que, en el proceso de aprendizaje
del lenguaje escrito, el cerebro activa algunas regiones que se encargan de formar conexiones
que le permite asimilar informacion de manera eficaz (Bravo, 2016).

En un trabajo, Simos, Fletcher, Bergman, Breier, Foorman, Castillo y Davis (citados por
Bravo, 2014), sefialan que los nifios que sufrian de un retardo de aprendizaje para leer, luego
de una intervencion psicopedagdgica, presentaban una mejora en los circuitos cerebrales;

Bravo, sefiala que estas dificultades se pueden corregir mediante una intervencion adecuada
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que posibilite a los nifios un mejor desarrollo “del procesamiento fonoldgico asociado con
el reconocimiento visual de las letras” (p. 31). En este sentido, Bravo (2016), da conocer
que, en los nifios de seis a nueve afios, las intervenciones que tengan que ver con el desarrollo

fonoldgico son favorables para el aprendizaje de la lectura.

Pozo y Sanchez (2016) realizan un trabajo de investigacion de pregrado, para que los
nifios de 2.° del canton Quito de la provincia de Pichincha, puedan aprender la lectoescritura
considerando los aportes de la neurociencia. En este sentido, los autores plantean una guia
didactica. En esta, se detallan algunos aspectos como actividades iniciales para la lectura: la
motivacion, el fomento del aprendizaje mediante palabras repetidas, la orientacion para que
los nifios retengan informacion para acto seguido leerles el cuento; el docente empezaria con
la lectura del cuento para luego dar paso a que un estudiante lea una parte de este; seguido,
el nifio daria lugar a que otro compafiero continGie con la lectura, este procedimiento se
repetiria hasta terminar de leer el cuento; finalmente, se generaria un foro para que los nifios
pregunten lo que llamo la atencion de la lectura.

Otra actividad que plantean los autores, es de hacer que los nifios lean tres respuestas
cortas para luego elegir una y unir a una imagen correspondiente. Ademas, entre las
actividades también esta en dar una hoja donde los estudiantes copien las silabas y palabras
de acuerdo al modelo escrito; para finalizar, el nifio dibujaria algunos objetos
correspondientes de acuerdo a las palabras escritas.

Finalmente, entre otras actividades también esta en leer con pictogramas; hacer que los
nifios unan las letras mayusculas con sus correspondientes letras minasculas; poner silabas
en desorden con sus imagenes para que forme la palabra correspondiente; poner letras en
desorden para que forme una palabra; encontrar palabras en un crucigrama; y hacer que lean
cuentos cortos para que respondan unas preguntas.

Quimi (2016), en su trabajo de titulacion (pregrado), describe la importancia de que los
docentes trabajen considerando la neurociencia cognitiva para desarrollar el pensamiento de
los estudiantes del cantdn de Santa Elena, por tanto, lo que expone es estrategias para la
cognicion para quinto afio de EGB. Para ello, propone varias actividades de ensefianza-

aprendizaje:
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a) Los vertebrados. Para ello, los nifios observarian y analizarian varios carteles con dibujos
Ilamativos. Luego, escribirian un relato de ciencia ficcion. Ademas, crearia una adivinanza
en la que la respuesta sea otro animal vertebrado. Finamente, escribirian las caracteristicas

de los animales haciendo uso de las imégenes via internet.

b) La Tierra. Para esta actividad, los nifios luego de leer un fragmento, escribirian su idea

fantasiosa de cémo se creé la Tierra.

c) Laescritura creativa. Los nifios a partir de ordenar palabras, formarian una oracién. Luego,
leerian un poema y darian sentido al mismo, identificarian la idea principal y escribirian un
cuento a partir de esa idea. Finalmente, construirian un cuento y un grupo tendrian que

adivinar a partir de una palabra qué cuento es.

De igual manera, Quiros (2017), en un estudio realizado en la ciudad de Barcelona a partir
del método mente, cerebro y educacion -basado en los estudios de neurociencia, psicologia
cognitiva y la teoria educativa (los conocimientos obtenidos para el PEA)- manifiesta que
tomarlo en cuenta en el campo educativo, ayuda analizar y por ende a mejorar la practica
docente y de esta manera hacer las clases mas significativas. Por ello, con su propuesta,
mediante el uso del libro de texto para mejorar el proceso de comprension lectora, describe
que deben ser los educandos quienes lean, resuman, analicen, formulen preguntas, den
respuestas, manipulen contenidos y conceptos, de tal manera, pongan en practica sus
procesos cognitivos. Para llevar a cabo estas actividades, seria mediante el trabajo

cooperativo, donde se pueda aprender unos de otros.

Cobo (2017), en su trabajo de grado realizado en la ciudad de Jaén (Espafia), titulado “El
aprendizaje de la lectura en Educacion Infantil. Aportaciones de la Neurociencia y la
Psicologia Cognitiva”, menciona que gracias a los avances de los estudios de la neurociencia
y psicologia cognitiva se puede comprender mejor el proceso de la lectura, lo cual, da paso
a llevar a cabo préacticas pedagogicas basandose en dichos estudios. Por tanto, luego de hacer
una revision bibliogréfica, referenciando a Chall, Cuetos (2008), entre otros, realiza una
propuesta (sin intervencion préactica) para nifios de educacion infantil. Entre las actividades,
estd en hacer que los nifios escriban palabras mediante el método global, empezando con su

propio nombre, ya que esto resultan ser significativas. Ademas, permitiria al estudiante
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comprender el significado de lo escrito y ayudaria para la memorizacién. Luego de llevar a
cabo actividades con la escritura de su nombre, se daria comienzo con el método alfabético—
fonético (con fonético, se refiere a que se ensefia los fonemas de las palabras y alfabético
para la ensefianza del nombre de las letras). Para ello, se plantearia actividades mediante las
“cajas de las letras”: cada semana apareceria una caja con una letra mayuscula y minuscula.
Posteriormente, la letra que se esté trabajando se reforzaria mediante una cancion, un cuento
y mediante una diapositiva. Ademas, los nifios podrian hacer uso de unas fichas de letras
para que formen sus propios nombres y el de sus comparieros. Finalmente, para trabajar cada
letra, los nifios colorearian las letras del alfabeto y una imagen que represente dicha letra. De
lo descrito, seria interesante llevar a la practica para saber qué resultados se pueden

encontrar.

Segun estos estudios, la neurociencia cognitiva tiene potencial para ayudar a llevar a
cabo mejoras en el aprendizaje de la lectoescritura. Por ello, considerar como referencia estos
trabajos realizados, seran de ayuda para tener una idea de lo que puede estar presente al llevar
a cabo las estrategias didacticas tales como la motivacion, el reconocimiento de fonemas vy,
que las actividades sean llamativas y a la vez que estas ayuden a que los estudiantes pongan
en practica procesos cognitivos, ya que permite que los educandos aprendan de manera

significativa.

Para terminar, un aspecto importante que hay que tener presente es que se reviso, aparte
de buscar en google, cuatro bases de datos: google académico, redalyc, dialnet y scielo. En
estas, no se encontro estudios realizados sobre como ensefiar o como aprenden los nifios a

leer y a escribir.

4. MARCO CONCEPTUAL

De acuerdo con el enfoque curricular que plantea el Ministerio de Educacion (2016) en
Lengua y Literatura, en la escolaridad se busca formar personas competentes en la
comunicacion mediante el uso de la lengua oral y escrita. Se describe que las destrezas a
alcanzar deberan ser contextualizadas y que “exijan a los estudiantes interrelacionar
habilidades orales, escritas, de comprension, de expresion oral y de produccion de textos

para la resolucion de problemas presentes en ellas” (p. 276). En cuanto a fundamentos
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pedagogicos y epistemoldgicos, con la finalidad de garantizar un aprendizaje significativo,
el curriculo menciona algunos criterios a considerar:

A. Clima de aula. Sefiala que es deseable mantener un clima de aula afectivo y
emocional en funcion de la lectura-escritura y mantener una cultura de escritura en
un ambiente alfabetizador.

B. Rol del docente. Este debe ser un mediador capaz de garantizar un aprendizaje
mediante el dialogo y reflexion.

C. Contexto. Los aprendizajes que se construyen seran mediante interaccion social, a
través del lenguaje; los aprendizajes tanto de la lectura como escritura se llevaran a
cabo a partir de la realidad del educando.

D. Descontextualizacion, refiere a la accion pedagdgica, donde este tiene que llevar a la
descontextualizacion del pensamiento de los estudiantes para que puedan acercar a
textos de diferentes contextos.

E. Zona real y zona de desarrollo proximo, es necesario partir de los conocimientos
previos para que estos puedan construir nuevos conocimientos.

F. Motivacion, es el centro para el PEA, de ahi que un docente tiene que generar
estrategias para que los estudiantes aprendan con un gran interés.

G. Enfoque procesal, refiere a que, en el momento del aprendizaje, se debe hacer énfasis
en los procesos y no tanto a los resultados.

En el subnivel elemental el docente es responsable de que los estudiantes aprendan las
bases necesarias para ser buenos lectores y escritores: competentes, autbnomos y criticos.
Por tanto, se debe hacer énfasis en que los nifios, conforme se establece en el curriculo,
desarrollen las destrezas denominadas aprendizajes basicos imprescindibles. Estos son los
aprendizajes minimos que son necesarios para evitar que los estudiantes caigan en situacion
de riesgo de exclusion social. EI gran desafio es brindar a los educandos acceso a la cultura
escrita a partir del contexto en el que se desenvuelven, para su autorregulamiento a la
adquisicion de estas destrezas. Este desafio nos lleva a formular el objetivo de analizar
estrategias didacticas; por lo tanto, es necesario revisar fundamentos sobre lectura, escritura,

estrategias didacticas y neurociencia cognitiva.

4.1. Concepciones generales sobre la lectura y la escritura
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Algo importante a considerar sobre el aprendizaje de la lectura y la escritura es el
planteamiento de Ferreiro (2006). Menciona que la distincion de las actividades de leer y
escribir es arbitraria; es una invencion escolar. Sefiala que lo que “interesa es la relacion
entre un sujeto cognoscente (el nifio) y un objeto de conocimiento (la lengua escrita)” (p. 6).
En este caso el objeto de conocimiento es el principio alfabético, que opera tanto en la lectura
y la escritura. Vale mencionar que el principio alfabético hace referencia a que el aprendiz
tiene que ser capaz de representar los sonidos en sus respectivas letras (correspondencia
grafema-fonema). Por tanto, para el PEA se debe lograr que los nifios aprendan de manera
conjunta tanto la lectura como la escritura.

Sobre la lectura, Cassany (2013), afirma que leer es un proceso en el cual intervienen
varios procesos cognitivos como “anticipar lo que dird un escrito, aportar nuestros
conocimientos previos, hacer hipétesis y verificarlas, elaborar inferencias para comprender
lo que s6lo se sugiere, construir un significado, etc.” (p. 21). En este sentido, en el Curriculo
(Ministerio de Educacién, 2016) se describe que es un proceso cognitivo complejo, que
comprende varias operaciones mentales, de tal manera el lector da significado y sentido a lo
que lee. Por tanto, se puede decir que la lectura, consiste en encontrar el sentido y el
significado a un texto.

La escritura consiste en seguir unos procesos para que sea posible crear un texto que tenga
significado, se utilizan determinadas letras para formar palabras, luego se ordenan estas
palabras con la finalidad de que el resultado sea un texto comprensible para quien lee (Pujato,
2013). En este sentido, Cassany (2013) sefiala que la escritura “es una manifestacion de la
actividad linglistica humana, como la conversacion, el mondlogo o a otro nivel, los cédigos
de gestos o el alfabeto Morse” (p. 24). Por otra parte, la escritura “es un acto cognitivo y
metacognitivo de altisimo nivel intelectual” (Curriculo, 2016, p. 289), para esto, es necesario
tener en cuenta qué se quiere comunicar. Es decir, la escritura tiene que ver con elaborar
mediante el uso de signos graficos, escritos o textos que tengan significado de acuerdo a la

intencion que tenga el escritor.
4.2. Estrategias didacticas y neurociencia cognitiva

Pensando en el estudio del PEA retomamaos la nocion de estrategia didactica. Rodriguez

(citado por Mallart, 2010), sefiala que esta puede ser definida como un “proceso reflexivo,
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discursivo y meditado que puede pretender determinar el conjunto de normas y
prescripciones necesarias para optimizar un proceso de ensefianza aprendizaje” (p. 44). Por
su parte, la Subdireccion de Curriculum y Evaluacion (2017) sefiala que, son series de
procedimientos organizados, en la que, cada uno de sus etapas son definidas claramente,
donde su rol, es orientar al logro de los aprendizajes de acuerdo a los objetivos propuestos.
Ademas, se menciona que, por medio de estas, el docente plantea actividades, las cuales
llevaran a que los nifios alcancen los aprendizajes que estos deben lograr de acuerdo a la
planificacion.

Las estrategias que ponga en practica el facilitador para que los nifios aprendan a leer y
a escribir no tienen que ser aplicadas sin fundamento. Por tanto, es necesario considerar
nociones sobre el aprendizaje. En este sentido cultivamos el interés por las aportaciones de
la neurociencia cognitiva, puesto que esta ciencia se ha enfocado en cdmo puede aprender
mejor el cerebro. Especificamente se refiere a la cognicién; que hace referencia a varios
procesos que ocurren en nuestro cerebro para procesar informacién y para desarrollar un
nuevo conocimiento. A los procesos implicados se les denomina funciones cognitivas,
algunos aspectos de la percepcion, memoria y el aprendizaje; también esta el lenguaje, la
planificacion y la toma de decisiones (OCDE?, 2009). Es decir, cognicion “se trata del acto
de conocer” (Raspall, 2017, p. 74). Por su parte, Gbmez Cumpa (2004) sefiala: es una ciencia
que estudia la relacion existente entre mente-cerebro y los procesos mentales que se dan en
el ser humano. De una manera mas especifica, Carreiras (2012), describe que la neurociencia
cognitiva hace énfasis en “comprender el funcionamiento cognitivo y sus bases neuronales,
las relaciones mente cerebro (...) y asimilacion de informacion nueva” (p. 20).

De igual manera, Redolar (2014), describe que la neurociencia cognitiva “aborda el
estudio del funcionamiento cerebral desde una perspectiva multidisciplinar, incidiendo en
distintos planos de analisis” (p. 22). Ademas, “busca encontrar la base material de los
procesos cognitivos y emocionales que operan en el funcionamiento de nuestras vidas” (p.
24).

Es importante mencionar que, la neurociencia cognitiva puede ser aplicada en toda area

en la que un individuo necesite optimizar sus funciones al interactuar en un ecosistema, entre

! Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE).
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ellas en el &rea educativa en el PEA (Gomez Cumpa, 2004). De igual manera, no esta de mas
tener en cuenta que entre las disciplinas que determinan el surgimiento de la neurociencia
cognitiva estan: Neuroanatomia, Neurofisiologia, las Tecnologias de Neuroimagenes, las
Ciencias cognitivas y la Etnografia (Gomez Cumpa, 2004). Una de las razones, se debe a los
grandes avances que ha tenido la neurociencia, que como se sabe, mediante aplicacion de
métodos Yy finalidades relativamente diversos, esta se encarga de estudiar en sus diferentes
aspectos, el sistema nervioso del hombre (Farisco, 2018). Por tanto, los avances que ha
tenido esta disciplina, aportan de manera significativa al campo educativo, de ahi la
existencia de una neurociencia educacional (OCDE, 2009).

Las aportaciones de la neurociencia cognitiva podrian ser de gran ayuda para disefiar y
comprobar la efectividad de experiencias de aprendizaje enfocadas en la adquisicion y el
desarrollo de habilidades de lectura y la escritura. A continuacion, se exponen modelos sobre

la lectura y la escritura que se derivan de sus estudios.

4.3. Modelos de lectura y escritura desde la neurociencia cognitiva
4.3.1. Modelo de lectura

Para el aprendizaje de la lectura, la neurociencia cognitiva puede ser de gran ayuda para
construir modelos significativos para el PEA. Existen dos modelos (que se explicaran mas
adelante): el de doble ruta (actualmente en version mas reciente se denomina doble ruta en
cascada) y el conexionista (el modelo de triangulo) (Bruer, 2016). En este sentido, Cuetos y
Dominguez (2012) y Cuetos, Gonzéalez y De Vega (2015) mencionan estos modelos para el
aprendizaje de la lectura. Sefialan que existen muchos modelos que tratan de explicar los
procesos que se dan al momento que una persona lee, y que apuntan a operaciones basicas
que se tiene que realizar, por tanto, describen tres de los procesos que necesariamente se dan
en nuestro cerebro: “el ortografico, encargado de la identificacion de las letras que componen
las palabras; el fonoldgico, encargado de recuperar los sonidos; y el semantico, encargado

de recuperar el significado de las palabras” (Cuetos y Dominguez, 2012, p. 140).

Por medio del modelo de doble ruta, existen dos vias que el lector puede llevar a cabo la
lectura. La primera es para pasar desde lo escrito al significado, esto en el caso de la lectura

comprensiva, y la segunda, es para pasar de lo escrito a la pronunciacion, esto para la lectura
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en voz alta; esta es mediante la via subléxica y la via léxica. La primera, consiste en que el
lector aplica las reglas de grafema-fonema, transformando cada uno de los grafemas en sus
correspondientes fonemas; en este proceso, el lector, va recodificando las palabras que no
son familiares, y compara mentalmente con las palabras que le son familiares, que se
encuentran en su léxico mental (Cuetos y Dominguez, 2012; Bruer, 2016). Este proceso da
la posibilidad de leer cualquier palabra “sea familiar o no, e incluso con palabras
desconocidas y seudopalabras™ (Cuetos, et al. 2015, p. 310), pero no serviria para trabajar
con palabras irregulares. Ejemplo: palabras en inglés como jeans, hello, etc., no se ajusta a
reglas de grafema fonema.

La segunda via, hace referencia al reconocimiento directo de la palabra de manera global
(Cuetos y Dominguez, 2012), por tanto, hace que la lectura sea fluida. Esto seria posible
debido a que se activan las representaciones de las palabras leidas en el Iéxico visual (Cuetos,
Gonzalez y De Vega, 2015). Es decir, las palabras, pueden ser reconocidos a través de
palabras familiares que se haya leido previamente (Cuetos, Gonzalez y De Vega, 2015;
Bruer, 2016), es un proceso en el que un lector, convierte a estas en un cddigo visual, para
luego este ser asignado en un léxico mental de palabras familiares del lector (Bruer, 2016).
Por poner un ejemplo, seria un nifio que esta aprendiendo a leer la palabra mesa, al inicio, le
costard un poco porgue tiene que ir reconociendo los grafemas y relacionando con los
fonemas correspondientes, pero, luego al trabajar varias veces con esta palabra, le serd méas
facil recordar cuando més adelante vea nuevamente esta palabra, esto sera debido a que esta,
quedd grabado en su Iéxico mental de palabras familiares, por lo que sera capaz de leer mesa
de manera global; de igual manera pasaria en el caso de palabras irregulares como del inglés,

el nifio podra leer de manera global luego de haber grabado en su memoria.

La via Iéxica tiene dos aspectos a tener en cuenta: via léxica pura y la via lexicosemantica.
La primera, permite conectar de forma directa el Iéxico ortografico con el fonoldgico, dando
paso asi al reconocimiento y a la lectura de palabras en voz alta sin tener en cuenta el
respectivo significado. La segunda, al pasar por el sistema semantico, permite comprender
las palabras (Cuetos et al. 2015). Es decir, un ejemplo seria que un estudiante mediante via
Iéxica pura, para leer, obviamente aparte de observar la palabra, iria reconociendo cada uno

de los signos graficos y automaticamente pronunciaria en voz alta sin comprender el
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significado; mientras que considerando la via lexicosemantica, el nifio aparte de reconocer

los signos graficos puede comprender el significado de las palabras.

Es importante aclarar que, cuando se presenta casos de leer palabras que son regulares y
familiares se ponen en marcha las dos vias por lo que la lectura seré répida y precisa.
Ademas, se debe tener en cuenta que una de las vias puede ser mejor que la otra, dependiendo
del tipo de la palabra. Ejemplo: asa o tela, en estas palabras la aplicacion de reglas de
grafema-fonema son escasas, por lo que posiblemente, la via subléxica seria eficaz. En
cambio, si se cuenta con palabras méas largas como rinoceronte, podria ser mas eficaz la via
léxica (Cuetos et al. 2015). En cualquier caso, se puede ver que las dos vias entran en
funcionamiento y, segun los autores, hace que un lector cometa menos errores ya que, Si una

via falla estaria la otra para sustituirla.

Con base en lo mencionado, se puede entender el proceso de lectura en los nifios. Cuando
ellos estan recién aprendiendo a leer, no tienen representaciones de palabras en el Iéxico
visual. Por tanto, en principio utilizan solamente la via subléxica de manera serial, aplicando
las reglas de conversion de izquierda a derecha que se da de manera sucesiva. Méas adelante,
con el tiempo, logran leer de manera global por la via Iéxica que trabaja en paralelo
(activando cada una de las letras que forman la palabra de manera simultanea) y en cascada,

tal como se visibiliza en la figura 1.

Figura 1. Modelo de doble ruta en cascada
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Fuente: Adaptado de Cuetos, Gonzélez y De Vega, (2015, p. 310).
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En cuanto al modelo de tridngulo de tipo conexionista, Cuetos y Dominguez (2012) y
Cuetos, et al. (2015) describen que, dentro de los diferentes modelos conexionistas, el mas
representativo es el modelo de triangulo. En este, a diferencia del modelo de doble ruta en

cascada, no existe Iéxico alguno, por tanto, no diferencia entre via Iéxica o subléxica.

La forma de como un lector logra leer, es gracias a que en su mente se activan unidades
en una red; este hecho hace que se activen otras unidades que representan informacion
fonoldgica y semantica, dando paso asi finalmente a que el lector pueda reconocer la
palabra (Bruer, 2016). En este sentido, Cuetos y Dominguez (2012) y Cuetos, et al. (2015),
manifiestan que todos los estimulos —sean palabras: familiares, desconocidas e incluso
seudopalabras— se leen de la misma forma o procedimiento. El proceso para leer tiene que
ver con tres niveles o dominios representacionales, ortogréfico, fonolégico y el semantico;
estos, estarian conectados entre si en forma triangular. En este modelo, a diferencia del
modelo dual, la “informacion sobre las palabras se encuentra distribuida por la red, en los
pesos de las conexiones entre las unidades o nodos” (Cuetos y Dominguez, 2012, p.142).
De ahi que, un lector puede reconocer mas rapido las palabras de usos mas frecuentes, ya
que previamente, estas fueron procesadas varias veces, por ello, se dice que mientras mas

se utilice una palabra aumenta el peso de las conexiones.

Para la lectura en voz alta, similar al modelo de doble ruta, se dispone de dos vias: “una
que conecta directamente la ortografia con la fonologia (parecida a la via subléxica) y otra
que lo hace a través de la semantica (parecida a la via lexicoseméantica)” (Cuetos, et al.
2015, p. 312). De igual manera para la lectura comprensiva se dice que “para el acceso al
significado se puede pasar directamente de la ortografia a la semantica o se puede ir a
través de la fonologia” (p. 312). A continuacion, en la figura 2 se presenta el modelo:
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Figura 2. Modelo de triangulo de lectura

Significado

Ortografia

Fuente: Modelo triangular de lectura segin Seidenberg y McClelland, en Cuetos, Gonzalez y De Vega,
2015, p. 312.

De los dos modelos mencionados, cabe sefialar que en principio los estudios fueron con
base a la lengua inglesa, pero se ha comprobado ultimamente que los modelos son validos

a otros idiomas como el espafiol.

Bruer (2016) menciona que en base a estudios para poner a prueba las habilidades
lectoras, se ha encontrado que se lee mas rapido las palabras que si existen en comparacion
con palabras que no son palabras, sino que son escritas solamente por escribir; se leen mas
rapido palabras que mas utilizados en lo cotidiano en comparacion que las palabras
desconocidas; y, finalmente reconocen mas rapido las palabras que tienen coherencia con el

sonido frente a los que no lo tienen.

Luego de haber revisado los dos modelos (el de doble ruta y el conexionista),
consideramos que para los nifios que estan aprendiendo a leer el idioma espafiol, seria viable
aplicar el modelo de doble ruta mediante la via subléxica, puesto que aln se encuentran
consolidando el reconocimiento de cada uno de los grafemas y sus fonemas. Este aprendizaje
daria la posibilidad de leer las palabras sencillas o palabras que no son familiares para ellos.
Posteriormente, conforme avanza el aprendizaje, los educandos podrian aprender mediante
la via léxica (del modelo de doble ruta) o por el modelo conexionista. Esto debido a que los
educandos, tendrian cierto conocimiento de algunas palabras que les seran familiares —ya
sea porque aprendieron en clase o en otros medios— por tanto, podrian identificar y recordar

mas rapido y asi poder leer de manera fluida.
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4.3.2. Modelo de escritura

Para empezar, es importante mencionar que, segin Cuetos, et al. (2015) en idioma
castellano la lectura es transparente en comparacion con la escritura, que no es tan regular;

esto se debe a que existen varios sonidos que se pueden representar con varias letras.

Ademas, el proceso de escritura comparte varios procesos gue se llevan a cabo en el habla,
puesto que, se empieza con planificacion del mensaje, conversion de ese mensaje a verbal
(mediante construccién de oraciones y seleccion de elementos Iéxicos) y finalmente los
procesos motores, que permiten convertir los fonemas de palabras en signos gréaficos. Cabe
sefialar que, como bien manifiestan los autores (apoyandose en Hayes y Flower, 1890),
ademas de los procesos descritos, en la escritura estaria presente el proceso de revision del

escrito.

Para el aprendizaje o produccién de la escritura, se requiere habilidades diferentes a la
lectura (Garcia, 2014; Lopez-Escribano, 2012; Cuetos, et al. 2015). Por ello, a continuacion,
se menciona dos modelos de escritura que son mas conocidos y que explican los procesos
cognitivos que intervienen en la escritura. Estos son: el modelo psicolinguistico y el

cognitivo.

Para el desarrollo de la escritura, segin el modelo psicolinglistico, se manifiestan al
menos cuatro procesos: planificacion del mensaje, construccion de estructuras sintécticas,
seleccién de palabras o recuperacion de elementos 1éxicos y los procesos motores (Garcia,

2014; Cuetos 2009). A continuacidn, se detalla cada uno de estos:

-Planificacion del mensaje. Los subprocesos son la manera de encontrar ideas, hipotesis,

organizacion de dichas ideas y la revision del mensaje descrito (Garcia 2014).

Para poder escribir algo, se necesita tomar decisiones sobre la finalidad y su contenido,
por tanto, se requiere informacion, los mismos que pueden ser adquiridos del entorno, de
experiencias y de la memoria a largo plazo (Garcia 2014; Cuetos 2009). Por ello, escribir es
solucionar el problema de cdmo dar a conocer un mensaje, influir en la mente del lector, etc.

En este sentido, los subprocesos, segun los autores son:
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a) Generacion de la informacidn. Para esto, se requiere de la memoria a largo plazo (MLP)
en la cual se hara uso de la memoria semantica (ideas), memoria episddica (acontecimientos
pasados), o se harad uso de lo que hay a su alrededor. Sobre esto, cabe sefalar que, para la
busqueda de la informacion, los autores (apoyandose en Van Dijk 1980) sefialan que, para
extraer informacion de la MLP, lo que sucede es que se realiza una representacion mental
del tema general o del significado provisional del texto, lo cual se almacena en la memoria
de trabajo (MT), lo que da paso a que se elaboren nuevas representaciones mentales mas
especificas del tema y, estas sirven para organizar representaciones de unidades maés
pequefas. Una aclaracion que hace Cuetos (2009), es que cuando se trata de describir, por
ejemplo, una escena, un cuadro, etc., no es necesario recuperar informacion de la MLP sino

solo escribir lo que se percibe.

b) Seleccién de informacion. Para esto, se elegiran las ideas mas significativas y se ordenara
de manera coherente, segun el tipo de texto a escribir, el mensaje a comunicar, etc., por tanto,

se tendra en cuenta que el texto sea entendible al lector.

c) Revision. Consistira en establecer criterios para el texto final, de tal manera, se pueda
juzgar si se cumple o no con el objetivo planteado. En este tltimo, Garcia (2014), menciona
que esta revision se automatiza en el escritor, asi como todos los procesos de planificacion

y lo que se hara mas adelante en la escritura.

-Construccion sintactica. Una vez que el escritor haya decidido qué va a escribir, quien
escribe, “construye las estructuras gramaticales que le permitirdn expresar el mensaje. Esas
estructuras son, todavia en este estadio, armazones vacios de contenido, ya que las reglas
sintacticas nos indican como decir el mensaje, pero no qué palabras concretas utilizar”
(Cuetos, 2009, p. 28). La manera de llevar a cabo, implica realizarlo en frases y ajustarse a
reglas gramaticales segln el objetivo deseado. El proceso, también tiene que ver con el tipo

de oracidn, el uso de las palabras adecuadas, entre otros (Garcia, 2014).

-Recuperacion de elementos léxicos. Luego del paso anterior, el siguiente se refiere a la
seleccidn correcta de palabras con el fin de estructurar correctamente la estructura léxica en
el armazon sintactico. Al momento de buscar palabras, el proceso se da a partir del

significado o concepto de ellas, para luego presentarse de manera abstracta. También,
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algunas de estas se presentan después de un tiempo, pero en general se presenta casi de
manera automatica (Cuetos, 2009). Vale mencionar que para la seleccion de palabras se
requiere de la MLP, y que, en esta, existen distintos almacenes “para la forma lingliistica de

las palabras que para el significado” (Garcia, 2014, p. 207).

Para poder acceder a las palabras, existen dos rutas clasicas: Iéxica (Ilamado también
visual u ortografica o directa) y por la ruta subléxica (denominado indirecta o fonoldgica).
Por la primera (via Iéxica), dependiendo de lo que se desea transmitir, se daria la activacion
del significado en el sistema seméntico, lo que daria paso a que se active la representacion
ortogréafica lo cual se encuentra en el Léxico ortogréfico, que daria paso finalmente a que se
escriba la forma de las palabras (Cuetos, 2009). En este sentido, Garcia (2014) sefiala que,
el hecho de extraer palabras del almacén grafémico hacia la memoria operativa es bastante
rapido cuando se tiene disponibles las palabras. Ademas, las representaciones ortogréaficas
(cada una de las palabras) que el escritor requiere escribir, estarian listos para su uso en la
memoria operativa “desde donde se ejecutarian los movimientos destinados a formar los

signos graficos” (Cuetos, 2009, p. 34).

Por la segunda ruta (via subléxica), la extraccion de palabras se da desde el almacén
grafémico haciendo uso de la memoria a largo plazo, realizando la conversién fonema-
grafema, y pasando finalmente al almacén de pronunciacion (Garcia, 2014). En este sentido,
Cuetos (2009 apoyandose en Luria, 1974) menciona que, dependiendo de lo que se quiera
escribir, se activaria la memoria de conceptos (Sistema semantico); luego se buscaria la
forma fonoldgica de acuerdo a lo correspondiente, finalmente, se daria la conversion de cada
uno de los sonidos que forma la palabra en sus respectivas grafias. Ademas, esos grafemas
resultantes producto de la conversidon “se mantendran activos en una memoria operativa

denominada Almacén grafémico dispuestos para ser escritos” (p. 33).

Es importante mencionar que, a veces, por la limitada capacidad de almacenamiento, en
la memoria se producen alteraciones, ya que cuando se tenga que escribir oraciones largas,
se produce errores al no secuenciar los sonidos en un orden adecuado o0 Se sustituye un
grafema por otro, por ello como estrategia se emplea la repeticion interna de palabras en el

momento que se esta escribiendo (Lépez- Escribano, 2012).
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Cabe sefalar que, mediante la primera ruta (Iéxica), se puede interpretar palabras que
anteriormente se haya trabajado, por tanto, estas tienen que ser: familiares, conocidas y con
ortografias arbitrarias; mientras que, por medio de la segunda ruta (subléxica), permite
escribir todo tipo de palabras siempre y cuando sean ortograficamente transparentes (Garcia
2014; Cuetos 2009).

De lo mencionado, tal como menciona Garcia (2014), en lenguas que son menos
transparentes, se puede utilizar ambas rutas, pero en especial la primera ruta, y en lenguas
transparentes se puede hacer énfasis en la utilizacion de la ruta fonoldgica. En si, “El uso
combinado de ambas rutas permitira la activacion correcta de la palabra en la mayoria de los
casos” (p. 207).

-Procesos motores. Luego de que el escritor haya generado el almacén grafémico, algunos
de los procesos a llevar a cabo son: elegir el tipo de letra que se va a utilizar, sea mayusculas,
minusculas ademas del estilo como cursiva, script, etc., estas variadas formas de representar
las letras se llaman al6grafos; por tanto, para elegir cada uno de estos se debe acudir a la
memoria del almacén alogréafico que esta en la Memoria a Largo Plazo (MLP) (Cuetos, 2009;
Garcia, 2014).

El siguiente paso, seria de pasar el campo linglistico al motor, por lo que se debera
recuperar el patron motor correspondiente de cada uno de los aldgrafos a escribir (Cuetos,
2009), que se encuentran en la MLP por consiguiente se pasara a la Memoria a Corto Plazo
(MCP) u operativa (Garcia, 2014). Cabe sefialar que, en los patrones motores, se especifican
el tamafio proporcional de las letras, los rasgos, direccién, etc., y con lo que respecta a los
componentes neuromusculares (externos encargados de ejecutar los patrones) sera distintos
de acuerdo al tipo de escritura a realizar, por ejemplo, cuando escribimos a lapiz, se da el
movimiento de los dedos y la mufieca; cuando se escribe en la pizarra se da el movimiento

de la mano del brazo y de la espalda (Cuetos, 2009).

A continuacion, en la figura 3 se presenta un cuadro de los procesos implicados en la

escritura.
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Figura 3. Modelo Psicolinguistico de escritura

Planificacion Procesos psicolingiiisticos
-Busqueda de informacion -Construccion de la estructura
-Seleccion de contenidos gramatical: sintactica y léxica
-Criterios de revision (via léxica y subleéxica)

-Procesos motores

I I

MEMORIA A MEMORIA DE
LARGO PLAZO TRABAJO

Fuente: Adaptado de Lopez-Escribano (2012, p. 159) de acuerdo al modelo de Cuetos (2009).

El segundo modelo que ha aportado en gran medida para llevar a cabo el proceso de
escritura es el modelo cognitivo propuesto por Hayes y Flower (1980). Sobre este, Lopez-
Escribano (2012), menciona que es el que més influencia ha tenido y que ha sido nombrado
en diversos estudios. Este modelo plantea tres procesos cognitivos: “planificar, transcribir y

revisar” (p. 155). Estos tres procesos se detallan a continuacion:

a) Planificacion-reflexion. Implica “la generacion de objetivos, la generacion del contenido
y la organizacion del contenido para desarrollar el texto” (p. 155). Cabe sefialar que al inicio
la planificacién era considerado esencial, pero luego, debido a que lo importante de quien

escribe es el tiempo empleado en escribir un texto y no en planificar, esto dejo de ser esencial.

b) Transcripcién-produccion de texto. Implica una serie de procesos cognitivos que
ayudan a la regulacion de la escritura, como “la ortografia, el control motor y la generacion
de texto” (Lopez-Escribano, 2012, p. 156). En este acto, es determinante el rol que cumple

la memoria de trabajo y la memoria a largo plazo.

Refiriéndose al primer modelo de transcripcién, la autora menciona que, en este acto,
quien escribe, partia de un esquema mental segin como este habia entendido, por tanto, los
procesos cognitivos se debian a este. Ahora bien, este esquema, hace referencia al control o
autorregulacion que el escritor logra obtener en el proceso de escribir. En este acto de la

elaboracidn de la escritura, los procesos cognitivos de control por parte de quien escribe el
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texto, hace que genere ideas prelinglisticas -es decir posibles ideas que pueden o no servir
para la elaboracion del texto- que seran luego plasmados en su texto (Garcia y de Caso-
Fuertes, 2007 en Lopez-Escribano, 2012).

La creacion de un texto, implica “la recuperacion de la forma ortografica y de los
grafemas que forman las palabras y, finalmente, de los programas motores en los que se
especifica la secuencia, direccion y amplitud de los movimientos que se deben realizar para
escribir las letras o grafemas que componen el texto escrito” (Lopez-Escribano, 2012, p.

156).

Es importante sefialar que la ortografia y control motor es un reto para quienes presentan
dificultades en la escritura. En este sentido, la limitacion de un individuo que tenga en
recuperar palabras o en dificultades del control motor, pueden limitar recursos en la memoria
de trabajo, llegando afectar en la produccion del texto. Cabe sefialar que, la generacién de
texto tiene que ver con la transformacion de ideas a palabras, frases y otras unidades de

discurso en la memoria de trabajo (L6pez-Escribano, 2012).

¢) Revision. La tarea global de revision, esta presente en la revision y generacion de texto y,
que tiene que ver con la memoria de trabajo y también con la memoria a largo plazo (Hayes,
1996 en Lopez-Escribano, 2012). Sobre esto, la tarea global de revision, segun Lépez-
Escribano, también se refiere al control o autorregulacion que el escritor logre desarrollar en

este proceso de revision.

De los procesos mencionados sobre la escritura, se afirma que describen de manera
universal a cualquier escritor, sin discriminar por aspectos como la edad, o el nivel evolutivo
de la persona. Por ello, es valido mencionar las caracteristicas que presentan los escritores
inmaduros o que poseen alguna dificultad en cada uno de los procesos de la escritura (Lopez-
Escribano, 2012):

-En el proceso de planificacion, sus estrategias no son efectivas, piensan que el acto de
escribir en si es un plan, no diferencian entre planificar y escribir, no toman su tiempo para
planificar, escriben de manera directa sus ideas. Aparte de lo mencionado, tampoco tienen
intenciones claras para escribir un texto y, ademas, la representacion que tienen sobre el

texto que desean producir es imprecisa.
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-En el proceso de transcripcion demuestran dificultad en: generar contenido (texto corto con
poca elaboracion), generar lenguaje alternativo (en caso de que se haya detectado un

problema), producir un texto (limita a la capacidad de MT para procesos superiores)

-La ortografia es un reto, por lo que dudan al momento de escribir una palabra; la escritura

es lenta por lo que requiere esfuerzo.

- El proceso de revisién, ocurre de manera superficial. Ademas, en este proceso, suelen
estancarse por falta de habilidad; vy, les dificulta en transcribir sus ideas a palabras (lo que
afectaria la capacidad de la MCP y MLP).

-En el proceso de autocontrol, los mecanismos de autorregulacion y control que se utilizan
a la hora de escribir son escasos. “Tienen un sentido poco realista de su autoeficacia” (p.

161), a veces son muy confiados en la capacidad de escribir.

En resumen, los modelos de escritura mencionados explican cdmo ocurre el proceso de
escritura. EI modelo que se considera para este proyecto es el psicolingistico. Esto debido
a que explica con mayor detalle el proceso de escritura haciendo uso de las dos vias clasicas:

la 1éxica y la subléxica.

Ademas, se debe tener en cuenta a la hora de aplicar este modelo, las caracteristicas que
se menciond anteriormente sobre los nifios que aun no pueden escribir. Esto sera clave, ya
que, en la préactica, una vez conocido estos antecedentes en los educandos, se puede mediar
0 intervenir haciendo uso de varios recursos y estrategias, de tal manera se pueda cumplir
con el objetivo de la clase y que este sea exitoso. En los nifios que recién estan aprendiendo
a escribir oraciones, de acuerdo a lo mencionado, el docente debe ser capaz de motivar con
recursos que les llame la atencion, de tal manera no se sientan desmotivados al momento de

escribir frases u oraciones.

4.4. Bases neurolodgicas del aprendizaje de la lectura y la escritura

En actualidad, gracias a las técnicas neurofisiologicas y de neuroimagen es posible tener
una idea y comprender de lo que pasa en nuestro cerebro mientras Ilevamos a cabo tareas de

lectura y escritura. Creemos que saber lo que ocurre en nuestro cerebro al realizar la
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lectoescritura, puede ayudar a los docentes a plantear mejores actividades para los

educandos.

4.4.1. Bases neuroldgicas de la lectura

Para llevar a cabo la lectura no existe un area o sistema cerebral especifico que sea
responsable. El aprendizaje de la lectura tiene que ver con ‘“desarrollar circuitos que
establezcan conexiones entre areas destinadas a otras funciones (entre la visual y la
fonoldgica para la lectura en voz alta, entre la visual y la seméntica para la lectura
comprensiva, etc.)” (Cuetos y Dominguez, 2012, p.143). De acuerdo con esto, el cerebro de
los lectores tiene desarrollado circuitos neuronales diferentes en comparacién con los
individuos que aun no saben leer (Cuetos y Dominguez, 2012). Por tanto, cuando los nifios
estan recién aprendiendo a leer, estan estableciendo conexiones de redes entre las diferentes
areas del cerebro que ain no tienen que ver con la lectura, pero que posibilita a generar el

desarrollo de nuevos circuitos neuronales que haran posible leer.

Cuetos y Dominguez (2012), para explicar que el aprendizaje de la lectura tiene que ver
con el desarrollo de éareas y conexiones cerebrales, analizan el trabajo llevado a cabo por
Castro-Caldas y Reis (2000) y de Carreiras, et al. (2009). Sobre el primer trabajo, que
consiste en comparar grupos alfabetizados y analfabetos, se encontrd que en el momento que
tenian que repetir seudopalabras (son serie de letras que no tienen significado, ejemplo:
desasacamano), en quienes sabian leer se “activaban areas del lenguaje en el 16bulo temporal
izquierdo” (p. 143); en cambio, en los que no sabian leer se activaron las areas frontales, las

cuales tienen que ver con las funciones ejecutivas.

El segundo trabajo es un estudio con exguerrilleros colombianos. Se encontr6 que los que
estaban aprendiendo a leer tenian mas materia gris, especialmente en el hemisferio izquierdo,
en comparacién con los que aun no estaban aprendiendo. La materia que se pudo observar
se encontraba en las cinco regiones posteriores al cerebro, estas son: “la parte dorsal del
Lobulo occipital (encargada de procesar estimulos visuales altamente discriminativos, como
las letras); las circunvoluciones supramarginal y temporal superior del hemisferio izquierdo
(responsables del procesamiento fonoldgico) y las circunvoluciones angular y temporal

media posterior (encargadas del procesamiento semantico)” (Cuetos y Dominguez, 2012,
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pp. 143-144). Ademas, en este mismo estudio, se encontr6 mas cantidad de materia blanca
en lectores, especificamente en el ‘splenium del cuerpo calloso’, este es el tracto que une los
dos hemisferios, y “en la lectura juega un papel importante en la integracion de la
informacion visual procedente de los dos campos visuales” (Cuetos y Dominguez, 2012, p.
144).

Cuetos et al. (2015) menciona que, cuando leemos, una de las areas mas importantes y
que se activa en gran medida, es “la zona parietotemporal que incluye el area de Wernike y
las circunvoluciones angular y supramarginal” (p. 313). Por tanto, se propone que es aqui
donde se integra la informacion visual con la fonoldgica, dando lugar asi a la conversion de

grafemas en fonemas.

El aprendizaje de la lectura tiene que ver con un desarrollo del sistema cortical, el cual,
actualmente, en el hemisferio izquierdo incluye a tres areas: sistema dorsal
(temporoparietal), sistema ventral (occipitotemporal) y las dos posteriores y otra anterior
(circunvolucidn frontal inferior) (Cuetos y Dominguez, 2012). Sobre estas distribuciones de

las areas, se puede ver en la figura 4. A continuacion, se menciona cada uno de estos:

Figura 4. Areas cerebrales implicadas en la lectura

; i3 Parietotemporal
Circunvolucion

frontal inferior

Occipitotemporal

Fuente: tomado de Cuetos, Gonzalez y De Vega (2015, p. 316).

-El sistema dorsal, “comprende la circunvolucidon temporal superior con el rea de Wernicke
y el l6bulo parietal inferior incluyendo las circunvoluciones angular y supramarginal” (p.
144). Este sistema en la lectura, integra “la informacion visual con la fonologica y

semantica” (p. 144). Es decir, el sistema se encarga del procesamiento fonoldgico. En este
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sentido, Sousa (2014) de igual manera describe que las letras se interpretan en la

circunvolucion angular y se van convirtiendo en fonemas.

-El sistema ventral, este, “incluye el area occipitotemporal inferior del hemisferio izquierdo,
asi como las circunvoluciones temporal media e inferior del hemisferio izquierdo” (p. 144).
Del area occipitotemporal depende que se dé el reconocimiento ortografico de las palabras
(Cuetos et al. 2015; Cuetos y Dominguez, 2012). Esta area se activa cuando esta expuesta a
palabras visualmente. La funcion que desempefia esta area tiene que ver en gran medida con
la destreza de la lectura (Cuetos y Dominguez, 2012). Es decir, a mayor actividad por parte
de un individuo en el acto de leer palabras escritas, mayor es la actividad de esta area. Por
tanto, se debe priorizar desde los primeros afios a que los nifios adquieran habitos de leer y
desarrollen las habilidades. Ademas, cabe sefialar que, en las zonas temporales media e
inferior izquierda es donde se lleva a cabo el procesamiento seméantico de las palabras
(Cuetos et al., 2015; Cuetos y Dominguez, 2012) esto gracias a las redes neurales que son
responsables de los conceptos (Cuetos et al., 2015). Estudios demuestran que para adquirir
el significado de las palabras que se leen, se activan las zonas inferior y media del I6bulo
temporal del cerebro (Cuetos y Dominguez, 2012).

- El sistema anterior, hace referencia a la correspondencia con la circunvolucion frontal
inferior. De esta zona depende que se dé la recodificacion fonoldgica cuando se esté llevando
a cabo la lectura y, de igual manera, esto se llevaria a cabo en la denominacion oral, en que
implique el uso de fonemas. Sobre lo mencionado, Cuetos et al. (2015) especifica que la
zona que participa en la lectura seria solamente para la lectura en voz alta, este proceso, se
Ilevaria a cabo en el I6bulo frontal izquierdo, pero especificamente en el area de Broca.
Ademas, desde esta zona se enviaria sefiales hacia el &rea motora para que se dé el habla.

Es importante mencionar que las conexiones que se llevan a cabo en las tres areas
descritas, produce circuitos mas o menos de acuerdo al modelo de doble ruta o al triangulo
(Cuetos y Dominguez, 2012). Segun los autores, esto se llegaria a saber gracias a las técnicas
de la tractografia. Por ello, mencionan que en la lectura existen dos circuitos que son
evidentes: a) Circuito dorsal, este conecta la “zona temporoparietal con el frontal izquierdo
(area de Broca)” (p. 145); procesa fundamentalmente palabras desconocidas y
seudopalabras; la mayor actividad se da cuando los nifios estan aprendiendo a leer y, esto
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equivaldria a la lectura por la via subléxica del modelo de doble ruta o al modelo del tridngulo
al realizar la conexion ortografia-fonologia (Cuetos y Dominguez, 2012; Cuetos et al., 2015).
(b) Circuito ventral, este “conecta la zona occipitotemporal (area de la forma visual de la
palabra) con el l6bulo frontal a través del temporal inferior” (Cuetos y Dominguez, 2012, p.
145). Se activa mas, cuando los lectores son méas expertos en leer, principalmente cuando
leen palabras familiares, especialmente las irregulares. Por tanto, equivaldria a la via
lexicosemantica del modelo de doble ruta o a la conexion ortografia semantica, del modelo
de triangulo (Cuetos y Dominguez, 2012; Cuetos et al., 2015). En la figura 5 se puede ver
los dos circuitos:

Figura 5. Sistemas neurales de la lectura: circuito dorsal y ventral

Via
‘ dorsal

Via_ventral

Fuente: tomado de Cuetos, Gonzélez y De Vega (2015, p. 316).

En relacion al proceso de como se lleva a cabo la lectura, Dehaene (2015), menciona que
cuando se esta aprendiendo a leer, a tratar de descifrar un escrito, los primeros cambios que
ocurren en el hemisferio izquierdo estan relacionados con los objetos visuales, esta se daria

en el area de la forma visual de las palabras (Ver figura 6). Al respecto menciona:

El principal cambio impuesto por la lectura se sitla en el hemisferio izquierdo, en una regién
muy especifica de la corteza visual que llamamos “area de la forma visual de las palabras”
[...]. También podriamos llamarla “caja de letras del cerebro”, porque concentra todos
nuestros conocimientos visuales acerca de las letras y sus combinaciones. A medida que
presentamos series de letras, la respuesta de esta region del cerebro se incrementa, y lo hace
en proporcion directa con la habilidad lectora: cuanto mejor sabemos leer, mas responde. Su

respuesta aumenta conforme avanza el aprendizaje, sin duda porque una cantidad creciente
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de neuronas se especializa con la experiencia de letras, series de letras y morfemas méas

frecuentes. (pp. 33-35).

Figura 6. Area de la forma visual de las palabras o caja de letras del cerebro

Fuente: tomado de Cuetos, Gonzélez y De Vega (2015, p. 314).

Se debe tener en cuenta que, cuando los nifios estan aprendiendo a leer, el sistema visual
tiene que adaptarse para recibir informacién y también para interpretar formas arbitrarias
identificando letras y combinando las mismas (Sousa, 2014). De igual manera, se debe tener
presente que la lectura no esta programada en el cerebro, por lo que necesariamente se debe
establecer conexiones entre las areas mencionadas; ya que estas, en un principio cumplen

otras funciones diferentes a la lectura (Cuetos et al., 2015).

En referencia a lo mencionado, para que los nifios aprendan a leer, desde edades
tempranas se puede hacer que los nifios observen e interactden con las letras, asi como estar
rodeado de diferentes palabras y frases llamativas. La practica de establecer relaciones entre
grafemas y fonemas, ayudaria al nifio que esta aprendiendo a leer. Al llevar a cabo esto, se
estarian estableciendo las conexiones entre el area visual, que permite identificar letras, con
el area parietotemporal, donde permite analizar los fonemas; esto favorecera a que el nifio
logre desarrollar el &rea visual y la auditiva (Cuetos et al., (2015). Esto ayudaria a que las
dos areas del cerebro -area visual y area del lenguaje- se desarrollen y que las neuronas se

especialicen en relacion a la experiencia que viven los educandos.
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4.4.2. Bases neuroldgicas de la escritura

Para llevar a cabo el proceso de la escritura, segun Lépez-Escribano (2012) y Cuetos,
(2009), en especial la escritura creativa, se requiere de varios procesos cognitivos; por ende,
son casi todas las areas cerebrales las que estan involucradas en dicho proceso. Es decir, los
procesos que tienen que ver con la escritura, “dependen de redes neuronales que se extienden

por amplias zonas del cerebro” (Lopez-Escribano, 2012, p. 163; Cuetos, 2009, p. 51).

Las principales areas que estarian involucradas, de acuerdo con Lopez-Escribano (2012)

serian:

e Para el proceso de planificacion y revision, se requiere de los I6bulos frontales y de
la zona prefrontal (tiene que ver con las funciones ejecutivas).

e Para la transcripcion (por la via léxica y subléxica del modelo cognitivo), al igual
que la lectura, se necesita de un sistema cortical “que integre los componentes
ortograficos, fonoldgicos y 1éxico-semantico” (p. 163). Por tanto, las areas cerebrales
involucradas son el sistema dorsal, ventral y el anterior. Ademas, Richards et al.
(2009) y James (2006) en Lopez-Escribano (2012), de acuerdo con los estudios, la
circunvolucion fusiforme izquierda (conocido como area visual de las palabras)
estaria relacionada con “la forma ortografica (visual) de las palabras y el
procesamiento de las letras” (p. 163).

e Para procesos motores, las tres areas principales serian: “area de Exner, el 16bulo
parietal superior izquierdo y la region promotora del l6bulo frontal izquierdo”

(Berninger y Winn, 2006 en L6pez-Escribano, 2012, p. 163).

En el mismo sentido de lo mencionado sobre las partes principales del cerebro encargadas
del lenguaje, Izaguirre (2018), sefiala que ambos hemisferios intervienen en el habla. Por

tanto, menciona:

El centro de Exner es el encargado de las coordinaciones temporales de los movimientos
mano-digitales. El centro de Luria inferior coordina las actividades de la musculatura
laringea, faringea, palatina, lingual y labial, interviniendo en la formacidn de iméagenes verbo
motrices, mientras el centro de Luria superior es el centro para el lenguaje escrito [...] el

centro de Dejérine y la corteza occipital adyacente conjuntamente con la circunvolucion
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angular seria el centro de la integracion simbdlica de la lectura, su alteracion produce la
alexia. En cambio, la circunvolucion supra marginal conjuntamente con el extremo posterior
del surco silviano seria el centro de la integracion simbolica de la escritura [...]

constituyéndose en el centro de la lectoescritura. (p.147).

Lo citado, segun el autor, la funcion imprescindible es de analizar y percibir los grafemas.
Entonces, para la interpretacion de lo escrito, (de acuerdo con el autor) lo que se hace es
asociar “la configuracion grafica a las imagenes auditivas y verbo-motrices de los fonemas
del habla” (p. 147), esto se debe a que el centro de Dejérine envia conexiones al centro de
Wernicke y de Broca.

En sintesis, el autor menciona que “el area de Broca (16bulo frontal) es el responsable del
lenguaje de los signos y del lenguaje hablado, mientras que el area de Wernicke (I6bulo
temporal) lo es de la comprension del lenguaje” (p. 148). Para realizar la escritura, el cerebro
primero tiene que percibir y comprender el mensaje, en este acto, participa “la corteza
auditiva primaria de ambos hemisferios, la corteza temporal asociativa izquierda (area de
Wernicke), mientras que en la compresion visual intervienen las &reas occipitales” (p. 149).
Acto seguido, el cerebro transcodifica el mensaje (por ejemplo, transcodifica el mensaje
percibido de los fonemas en grafemas), para este proceso, interviene la “circunvolucion
angular o temporal parieto occipital izquierdo y la circunvolucion supra marginal que es la
zona cerebral donde se realiza la transcodificacion” (p. 149). Finalmente, se realiza el acto
motor, para ello interviene el area de Broca, que emite mensaje a la corteza motora primaria;
intervienen areas corticales como el hipocampo y la corteza sensorial (que estan asociados a
la memoria), el hemisferio derecho para la vision de la palabra escrita y, los I6bulos frontales
para cumplir con el plan del escrito.

Cabe mencionar que el talamo, desempefia un rol fundamental para el aprendizaje al
mantener conexiones con diferentes areas del cerebro y por ser el centro para el
procesamiento cortical; el ndcleo talamico izquierdo tiene que ver en gran medida para el
procesamiento del lenguaje (Izaguirre, 2018).

De igual manera, Izaguirre (2018) describe que, cuando se va a memorizar palabras o
frases mediante repeticion, en el hemisferio izquierdo la corteza pre motora y la corteza
frontal inferior se activan, ya sea cuando se repite en voz alta o no; y para el lenguaje hablado,

estas mismas areas entran en funcionamiento. También el autor menciona que: “La memoria
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de trabajo, la flexibilidad cognitiva y la inhibicion se relacionan muy estrechamente con el
aprendizaje de la lectura y escritura, siendo la relacion mas estrecha con la memoria de

trabajo que con la inhibicion” (p. 142).

Ademaés de lo mencionado, como docentes, hay que saber que el lenguaje que lleva a cabo
el cerebro se da con cada una de las acciones que realizan las neuronas entre ellas mediante
conexiones. Por tanto, es importante saber que el aprendizaje se produce solo si se logra
formar nuevas conexiones de neuronas en el hipocampo (Spitzer, 2005 en lzaguirre, 2018).
Es decir, el aprendizaje, se da mediante diversas interconexiones neuroldgicas a traves de la
sinapsis. Por ello, Izaguirre (2018, p. 77), citando a Sarah-Jayne y Uta, (2008, pp. 34, 37,

55) menciona:

[...] cuando el profesor esta ensefiando en el aula se estd formando en el cerebro de los
estudiantes millones de sinapsis entre los somas o cuerpos neuronales, axones y dentritas
existentes y las que se forman en el momento del aprendizaje mismo, constituyéndose en el
sustento para la retencion de la informacion nueva y codificarla adecuadamente para ser

recuperada con facilidad en el futuro.

Izaguirre (2018) sefala que, para el aprendizaje, la memoria, etc., es vital que se dé la
formacion de redes neuronales mediante la sinapsis y sera significativo cuantas mas
conexiones se realicen, ya que el aprendizaje se da al “modificar las intensidades sinapticas
de transferencia, las mismas que se dan solo en las sinapsis activas” (p. 133). Por tanto, hay
que tener presente que, el “cerebro del estudiante construye circuitos neuronales a partir de
un proceso de aprendizaje que involucra a los circuitos neuronales que tienen que ver con la
percepcidn, la emocion, la cognicidon y la memoria” (p. 75). Ademas, para el aprendizaje de
los educandos, es importante ir incrementando poco a poco el nivel de dificultad para que
analicen y tomen decisiones, esto sera necesario para lograr mayor desarrollo neuronal,
puesto que, con este acto, las conexiones sinapticas se fortalecen (Ortiz, 2009 en Izaguirre,
2018).

4.5. La plasticidad del cerebro en el aprendizaje

Sabemos que la plasticidad es la capacidad que tiene nuestro cerebro para “adaptarse,

reorganizarse y modificarse durante toda la vida” (Rotger, 2017, p. 16). En este mismo
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sentido, la autora menciona que es la “capacidad adaptativa del sistema nervioso para
regenerarse anatomica y funcionalmente después de estar sujeta a diferentes influencias del
contexto o del desarrollo” (Rotger, 2018, p. 22). De lo expuesto, considerando la plasticidad
de nuestro cerebro, se puede generar situaciones diversas en varios contextos, de tal manera,

se pueda aprovechar mejor el cerebro en busca de mejores condiciones de aprendizaje.

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE, 2009) sefiala
que gracias a la flexibilidad del cerebro es posible aprender, puesto que este cambia como
respuesta a un estimulo del ambiente. Los cambios se dan de varias formas, por ejemplo, por
conexiones sinapticas, donde ciertas sinapsis pueden ser generadas y otras eliminadas, de ahi
que, dependiendo de su efectividad, estas pueden ser moldeadas “sobre la base de la
informacion procesada e integrada por el cerebro” (p. 47). Ademas, los autores sefalan que,
las “huellas” que se dejan como producto del aprendizaje y la memorizacién, son razones
para producir modificaciones en el cerebro, es decir, en el PEA se tiene que considerar al
estudiante como el verdadero protagonista donde este construya nuevos conocimientos con

los recursos necesarios a partir de sus experiencias.

Asi mismo, los autores describen que, gracias a la plasticidad, se da esa habilidad que
tiene el cerebro de ser flexible, de estar alerta, de dar respuestas y estar orientado a dar

soluciones.

La plasticidad del cerebro se clasifica en: expectante a la experiencia y dependiente a esta.
En la primera, se da la “modificacion estructural de inclinacion genética del cerebro en la
vida temprana” (...) en la segunda, es la “modificacion estructural del cerebro como

resultado de la exposicion a ambientes complejos” (OCDE, 2009, p. 64).

Asimismo, los autores en relacion con la plasticidad, sefialan que el aprendizaje también
puede ser sefialado como expectante de la experiencia o dependiente a esta. La primera, se
refiere cuando ocurre una experiencia relevante —denominado periodo sensible—, dado que
€S mas propenso a ocurrir un evento biologico. Entre estos estan ciertos estimulos
sensoriales: vision y sonidos del lenguaje, y vivencias emocionales y cognitivas. Pero hay
“habilidades mentales como la adquisicion del vocabulario y la habilidad para ver colores”

(p. 64) que pueden ser considerados como aprendizajes dependientes de la experiencia.
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Como docentes, en la préctica educativa, es importante tener siempre presente la
plasticidad del cerebro (puesto que es inherente a este), por lo que se debe implementar
actividades donde exista la novedad, motivacion, repeticion, variedad, entre otros, en

contextos de aprendizaje llamativos y emocionales.

Carreiras (2012) menciona que un desafio temprano para la reorganizacion cerebral se
presenta en el momento en que los nifios comienzan aprender a leer, es decir cuando
empiezan a trabajar con los fonemas ya que implicaria “una modificacion de las
representaciones fonoldgicas para hacer disponibles para los anélisis cognitivos” (p. 24).
Para el proceso de aprendizaje de la lectura, se debe saber que esta debe llevarse a cabo
pensando en un conjunto de regiones del cerebro con el objetivo de lograr una interaccion
entre ellas, dado que todo esta interrelacionado, ya que, no existe una region especifica para
la lectura (Carreiras, 2012; Lopez-Escribano, 2012). En este sentido, Mora (2015) menciona,
gue ambos hemisferios trabajan juntos para el aprendizaje, ya que para la realizacion de una

funcidn cognitiva se necesita del dialogo constante de estos dos.

En si, es importante que los docentes tengan un conocimiento basico (no profundo), de
coémo “se elaboran los procesos mentales y el pensamiento, el lenguaje (...), los sustratos de
las asociaciones de eventos en el tiempo y la memoria y como finalmente se crea conciencia
y conocimiento” (Mora, 2015, p. 41), esto seria esencial para captar lo fundamental de los

estudios de la neurociencia, lo cual, daria paso a crear mejoras en el PEA.

4.6. Aportes de la neurociencia cognitiva para el aprendizaje de la lecturay la

escritura

La neurociencia, puede “ayudarnos a comprender el proceso educativo (...) ayudarnos a
mejorar los procesos de aprendizaje y ampliar las posibilidades de la inteligencia humana”
(Marina, 2012, p. 8). Ademas, podria hacer posibles aprendizajes mas significativos,
“mejorando el pensamiento superior, el pensamiento critico, la autoestima y la construccién
de valores” (Gomez Cumpa, 2004, p. 7). Su objetivo es: “optimizar el procesamiento de la
informacidn, desarrollar las inteligencias multiples, el conocimiento y desarrollo de los
sistemas representacionales, el desarrollo de los sistemas de memoria, la generaciéon de

significados funcionales, y el desarrollo de inteligencia emocional” (p. 7). Lo anterior es un
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Ilamado a promover un aprendizaje cognoscitivo; en el cual, el alumno es constructor de sus
propios conocimientos. Esta postura es convergente con los fundamentos constructivistas

del curriculo (Gémez Cumpa, 2004).

Carreiras (2012), describe la importancia de la neurociencia para ayudar a resolver ciertas
dificultades en la lectoescritura de los educandos. Explica que este campo de investigacion
posibilitaria comprender las funciones del cerebro, como: “atender a la informacion,
controlar la atencidn, regular las relaciones entre emocion y cognicién, codificar, organizar
y recuperar informacion” (p. 19). Ademas, aportaria al desarrollo de destrezas cognitivas de
lectura-escritura en educandos “normales” y quienes presentan algin tipo de trastorno de

aprendizaje.

Dehaene (2015) sefiala que la neurociencia cognitiva tiene mucho que aportar al campo
educativo, por ello, con el fin de que los docentes puedan hacer uso en la practica de los
estudios mas recientes, con su equipo (especialistas en infancia, psicologia, educacion y en
linglistica) pone a disposicion una obra sobre la neurociencia cognitiva de la lectura. El
autor explica que el caso del espafiol, no es tan complejo, dado que casi la totalidad de las
letras corresponden con sus sonidos; sin embargo, en su ortografia existen ciertas
complicaciones por el hecho de que ciertos fonemas son representados por méas de una sola
letra como el caso de digrafos como ch, Il, o rr. Ciertas letras se pronuncian diferente
dependiendo del contexto como el caso de ‘gato’, ‘genio’. Por ello, para que los nifios puedan
leer y escribir, desde edades tempranas, es necesario que aprendan la correspondencia que
hay entre todos los grafemas y los fonemas (Dehaene, 2015). Cabe mencionar que, lo que
permite reconocer los grafemas y los fonemas es gracias a que ciertas partes del hemisferio
izquierdo del cerebro (las areas encargadas del lenguaje hablado y las areas visuales que se

activan desde los primeros meses de vida), se especializan para la lectura (Dehaene, 2015).

Los nifios poseen un sistema visual bien desarrollado que esta conectado a ciertas
regiones especificas del cerebro que se especializan en descifrar lo escrito (que son marcas
visuales diferentes a lo que estuvieron familiarizados). Esta capacidad se debe al hemisferio
izquierdo, en una parte especifica de la corteza visual llamada area de la forma visual de las
palabras, que concentra los conocimientos visuales sobre las letras y sus combinaciones
(Dehaene, 2015).
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Sousa (2014), describe que el sistema visual en los nifios pequefios es importantisimo, ya
que al mirar los objetos les asignan un nombre y pronuncian la palabra, es decir, el sistema
de asociacion les posibilita aprender a hablar. Ademas, menciona que, para la lectura se
comienza con lo visual, ya que en este punto se registran o memorizan los simbolos de las
letras 0 imagenes; pues, mientras aprenden a leer, los educandos deben ser capaces de
identificar las formas arbitrarias de las letras y acudir a la Memoria a Largo Plazo para
establecer asociaciones con imagenes de otros simbolos. Cabe describir que, para la
comprension de palabras, a veces se da el caso de que no se entiende lo que se lee, por lo
que se debe volver a leer, con el sistema visual, lo cual ayudaria a la comprension de textos.
Por tanto, haciendo referencia a lo que mencionan los autores, se puede hacer que los nifios,
mientras leen un cuento, vayan creando imagenes mentales de ciertas palabras que si se
pueden representar mentalmente; para explicar esto a los nifios que recién estan aprendiendo
a leer, se puede hacer un ejemplo, ya que esto ayuda a que ellos entiendan mejor lo que
tienen que realizar. También se puede pedir a los educandos luego de que hayan leido y
entendido el texto, realicen un dibujo en relacién a la lectura; y, si algunos estudiantes tienen
dificultades para entender la lectura, se debe pedir que vuelvan a leer nuevamente, para esto,
se puede explicar de manera personal (uno a uno) y hacer un ejemplo de como se tiene que
ir leyendo paso a paso y como se puede ir representando las palabras mentalmente. En este
sentido, Forés y Ligioiz (2009), describen que la imaginacién debe estar presente en el

proceso educativo, ya que es un lenguaje cerebral muy potente.

Dehaene menciona que, para aprender a leer, los nifios deben tener conciencia plena de
las estructuras del lenguaje tales como palabras, silabas y fonemas. Una forma de cémo
proceder para lograr aquello, puede ser interactuando de manera ludica sobre la importancia
que tiene la lectura para la vida, dando ejemplos o haciendo suposiciones sobre lo que puede

pasar 0 no cuando uno aprende a leer.

Para el PEA de la lectura, es importante considerar el planteamiento de Dehaene. El autor
sefnala que el “desarrollo de un codigo refinado, preciso y consciente de los fonemas es uno
de los resultados mas notables de la adquisicion de la lectura” (p. 40). Ademas, expone que
lograr que los nifios logren tener conciencia de los fonemas, es una de las competencias

imprescindibles para la lectura, ya que esto transforma el area de la corteza cerebral de la
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lectura. En este sentido, Uchitel (2016) menciona que los estudios sobre el lenguaje,
demuestran que, para aprender un idioma, es importante saber los sonidos de cada lengua, la
correspondencia letras y sonidos. Al percibir los contrastes fonologicos, permitiria dominar
la lectura. Al respecto, Izaguirre (2018) sefiala que existen estudios méas que suficientes para
afirmar que el procesamiento fonoldgico es imprescindible en etapas iniciales de la lectura.

En el PEA, se debe dar la oportunidad a que los nifios pongan en practica cada uno los
sonidos del alfabeto y sus representaciones, ya sea mediante tarjetas, cantos, videos,
plastilina, escritura, entre otros. Asimismo, es importante que los educandos aprendan a
hacer vinculos entre letras con sonidos y en combinar los respectivos sonidos para formar
palabras; finalmente, los educandos tienen que saber que un conjunto de sonidos son palabras

y que ademas tiene sentido (Sousa, 2014).

Dehaene también menciona que diversos estudios demuestran que los nifios aprenden a
leer mejor y a comprender mejor cuando aprenden los sonidos en comparacion con otros que
tienen que aprender por si solos o mediante el método global; ya que la cantidad de
informacion por retener es demasiada para la memoria. Ademas, menciona que se debe
priorizar que los nifios aprendan la automatizacion de las reglas de decodificacion de las
palabras, es decir, deben ser capaces de internalizar y poner en préactica estas reglas a la hora
de leer, porque esto daria mas oportunidades para ser capaces de leer cualquier palabra u
otros textos acordes a su edad.

Es prioritario trabajar la decodificacion de palabras y relacionar cada una de las letras con
sus respectivos sonidos. Lograr que los nifios jueguen con los sonidos de las palabras
constituiria un gran desafio, por tanto, se debe trabajar en esto, ya que es necesario para que

los nifios comprendan las palabras (Sousa, 2014).

Cuando un estudiante esta recién empezando a leer, el docente tiene que hacer que juegue
con las palabras; es decir, permitir que el estudiante interactue con el orden y los respectivos
sonidos de las letras y de las palabras, de tal manera, ellos puedan ser capaces de aprender
de la importancia de poner en préactica los sonidos para la lectura y la importancia de poner

en orden las palabras para la comprension de un texto. Con esta experiencia se buscaria
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construir circuitos de decodificacion en los cerebros de los educandos, especialmente en los

primeros afios de la escolaridad.

Goswami (2015), para la mejora del procesamiento del lenguaje oral, menciona las
habilidades de lectura del habla. Senala que la neurociencia de la audicién muestra que “un
aspecto fundamental de la informacidn visual con respecto a la inteligibilidad del habla es la
informacidn visoespacial de baja frecuencia de los movimientos de apertura y cierre de la
mandibula” (p. 99). Ademas, se menciona que esto es imprescindible para que los educandos
desarrollen las representaciones fonologicas de alta calidad, lo cual seria necesarios para
adquirir la alfabetizacidn. De lo expuesto, se puede hacer que los estudiantes que recién estan
aprendiendo a leer y escribir, escuchen y articulen bien cada uno de los sonidos de las letras
siguiendo con la mirada los movimientos de la boca que realiza el facilitador cuando este

esté ensefiando.

Para que los nifios puedan desarrollar la lectoescritura, Sousa (2014) propone trabajar con
una propuesta que menciona Allen (2009), quien es profesora y escritora. La técnica consiste
en que el facilitador elija palabras o expresiones que mas se destaquen en una lectura. Luego,
se les pediria a los educandos que trabajen en parejas para que escriban una oracion con
dichas palabras o expresiones. Se tendria presente que en las oraciones no debe tener mas de
dos términos del vocabulario seleccionado. Acto seguido, se escribirian las oraciones para

que todos puedan observar, segin como los nifios vayan diciendo.

De lo expuesto, se puede ver que, lo que se busca es motivar a los nifios para que escriban,
por tanto, otra forma que puede ayudar es hacer que escriban oraciones a partir de imagenes
que les Ilame la atencién, de una accion que se evidencie en la imagen. Por su puesto que,
para escribir oraciones, previamente los estudiantes deben de escribir palabras, de tal
manera, no se les dificulte escribir oraciones o frases. Esto seria muy importante tener

presente en los nifios que recién estan empezando a escribir.

Asimismo, el autor propone tener en cuenta el trabajo realizado por Juel y Deffes (2004),
mediante la técnica de analisis de palabras. Las autoras, describen que este puede ser Util
cuando el docente hace que los alumnos analicen una palabra a partir de sus caracteristicas:

el sonido, los sentimientos que transmite, el contexto del uso, etc. La técnica favoreceria que
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el educando aprenda haciendo llegar a la memoria de trabajo para luego almacenar en la

MLP, donde se haria su uso segun las necesidades.

De igual manera, en la misma investigacion, se detalla la estrategia de arraigo. Se trata
que el alumno se centre en las propiedades de una palabra dada: los fonemas, sus inicios de

cdmo empieza, las similitudes con otras palabras, la terminacion y su raiz.

En el mismo sentido de las dos estrategias descritas, para que los nifios aprendan escribir
0 a leer palabras sencillas o complejas, se puede realizar a partir de imégenes que sean
Ilamativas, luego se procederia a escribir palabras a partir de sus nombres o de las
caracteristicas de esa imagen. Los nifios, al ver una imagen llamativa normalmente se sienten

atraidos, por tanto, estan atentos y participan activamente.

Por otro lado, para el aprendizaje de la lectoescritura, hay que considerar el planteamiento
de Dehaene. Menciona que, para el proceso de la lectoescritura, se debe prestar atencién al
papel de los gestos de la escritura, puesto que hace posible que la distincion de letras sea
menos complicada. Esto se debe a que en nuestro cerebro la ruta ‘dorsal’ “que une la vision
con la corteza ventral y rige nuestros gestos, distingue de manera temprana cual es la
orientacion de los objetos” (Vinckier y otros, 2006 en Dehaene, 2015, p. 51). En este sentido,
Dehaene citando a algunos autores, menciona que el trazado de letras con el dedo ayuda a
que el nifio mejore el aprendizaje de la lecturay la escritura, puesto que en un area del cerebro
que se sitda en la region precentral izquierda, se encarga de codificar de manera simultanea
estas actividades (leer y escribir). Por consiguiente, el docente de aula tiene que también
crear espacios para hacer que los nifios hagan uso de estos descubrimientos y pongan en
practica a que los nifios escriban para desarrollar la lectoescritura. Una forma, puede ser
mediante el uso de la plastilina y las tarjetas coloridas, ya que los nifios se sienten atraidos y
motivados al trabajar con estos recursos, por ende, se puede hacer que formen las letras a
partir de los sonidos que diga el facilitador y que cada uno escriba las respectivas letras en
la tarjeta designada.

Por otro lado, como docentes, algo que se debe tener presente en el desarrollo de la
lectoescritura es el planteamiento de Sousa (2014), menciona que a los cinco afios los

estudiantes aprenden los nombres de las letras con un solo fonema con sus respectivos
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sonidos, y que, mediante visualizacion, comienzan a aprender algunos vocabularios.
Describe que a los 6-7 afios, los educandos saben los sonidos de consonantes y de vocales,
asi como el nombre de las letras, aprenden patrones claves para leer textos sencillos
decodificables, aprenden algunas excepciones de la regla fonética y amplian el vocabulario
visual (mediante la memoria visual). Con base en lo anterior, para el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura-escritura de nifios de segundo afo (cuyas edades se encuentran entre
seis a siete afos), es importante ensefiar de forma conjunta, la lectura-escritura, y para ello
se puede adecuar el espacio aulico con letras y las imé&genes para aprovechar la memoria
visual de los educandos, ademas se puede hacer que los nifios pongan en préactica los fonemas

al leer cuentos sencillos que sean llamativos para su edad.

Finalmente, no estd demas mencionar o recordar a los lectores, sobre la influencia que
puede tener el entorno donde los nifios viven en el aprendizaje de la lectoescritura. Los nifios
que provienen de hogares desfavorecidos tienden a tener un vocabulario mas limitado y de
igual manera, sucede con relacién a la conciencia fonologica; basicamente tiene que ver con
el nivel educativo de la madre y con los libros que estos dispongan en sus hogares (Dehaene,
2015). Lo que puede ayudar a compensar dichas falencias, sin duda es el docente, por lo que
este, debe propiciar espacios para la practica de los juegos linguisticos y a la lectoescritura.
Una forma de cdmo se podria llevar a cabo seria mediante observacion de videos tanto en el
aula como en la casa, observando y repitiendo tal cual articula el facilitador en voz alta los
sonidos del alfabeto, asi como la pronunciacién de las silabas al establecer la

correspondencia fonema-grafema.

4.7. Principios de la neurociencia cognitiva para el proceso de ensefianza-aprendizaje

de la lectura-escritura

Para la puesta en practica con base a los conocimientos de la neurociencia cognitiva,
Dehaene (2015) enumera algunos principios, y deja claro que los conocimientos sobre la
lectura y el cerebro hasta la actualidad siguen siendo compatibles con una gran variedad de
estrategias educativas, por tanto, el objetivo no es llevar a la practica un método cientifico,
sino que estos principios como referencia, aplicados puedan facilitar a la lectura: A

continuacion, se menciona alguno de estos:
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1) Correspondencia grafema-fonema, hace referencia: a que se tiene que aprenderse todos
los fonemas del alfabeto; hacer que los nifios aprendan a combinar los grafemas entre ellos;
hacer entender que el cambio de orden puede formar nuevas combinaciones; y, refiere a

que se debe fomentar el trazado del gesto de las letras.

2) Principio de progresion racional, se refiere la forma en que se trabajara con los grafemas:
se trabajara primero los grafemas menos complejos; se dara prioridad para trabajar con los
grafemas que permitan leer mayor cantidad de palabras; las consonantes que son aisladas y
que se pronuncian mas facil, serdn con las que se tienen que trabajar primero. Ejemplo: a)
consonantes liquidas como ‘I’ o ‘r’; nasales: ‘'m’, ‘n’; fricativas: ‘f’, ‘s’, ‘j°. Las consonantes

oclusivas: p’, ‘t’, ‘b’, ‘d’, ‘g’, es mejor que se trabaje después de las letras antes

mencionadas.

Se tendra en cuenta la complejidad silabica, por tanto, se pondra en practica inicialmente
para trabajar con las que tienen la estructura de consonante-vocal (CV) y con vocal-
consonante (VC). Después de estos se puede trabajar con la estructura consonante-vocal-
consonante (CVC) y finalmente se trabajara con las que tienen la escritura consonante-

consonante-vocal (CCV) o con consonante-consonante-vocal-consonante (CCVC).

Se pondré atencion a la inseparabilidad de los grafemas complejos, por consiguiente, los
digrafos ‘1I’, ‘ch’, ‘qu’, ‘rr’ y ‘gu’, los nifios tienen que empezar a leer temprano ya que son
bien usuales. La forma de aprender sera presentarles como un todo, ejemplo: g+u sonara ‘k’

y no ‘ku’.

El docente tiene que hacer que los nifios tienen que aprender sobre las letras mudas, como
la ‘h’.

Las frecuencias de las palabras a utilizar seran importantes, por ello, sin demora alguna
se debe ensefiar porque estan siempre presentes en los textos sencillos. Se ensefiaran articulos

2

como ‘la’, ‘el’, ‘los’ y ‘las’; pronombres ‘yo’, ‘ustedes’, ‘tus’; verbos: ‘es’, ‘soy, ‘hay’;

sustantivos: ‘arroz, ‘caballo’; otras palabras como ‘que’, ‘quien’, entre otros.
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3) Principio de aprendizaje activo de lectura-escritura: en las actividades que se lleve a cabo
se tiene que asociar la lectura y la escritura, por ello, se debe hacer que el nifio aprenda a

escribir palabras sencillas. Ademas, se puede llevar a cabo el dictado.

4) Principio de transferencia de lo explicito a lo implicito: para el aprendizaje de la lectura,
se debe tener en cuenta dos etapas: explicita e implicita. Para que sea mas eficaz se tiene que

practicar de manera frecuente.

5) Principio de eleccién racional de los ejemplos y los ejercicios: es importante presentar
palabras o silabas ya vistas para la lectura; se puede realizar juegos de permutaciones. Para
esto se puede trabajar con una palabra real y otra falsa que se pueden derivarse de la misma
palabra; hay que dejar claro la distincion del sonido de la letra, asi como su nombre; y, los
ejemplos que se elijan para la lectura, no tienen que ser siempre los mismo, sino deben ser

variados.

6) Principio de compromiso activo, de atencidn y disfrute: el docente tiene que hacer que los
nifios estén involucrados y activos, por tanto, las actividades tienen que ser Ilamativas y estas
deben generar participacion y la creatividad en ellos; se debe hablarles a los educandos que
la atencidn ayuda a que acelere su aprendizaje; y, hay que recompensar a los nifios por el

esfuerzo, mostrar sentimiento y hacerles saber con la mirada que lo hizo bien.

7) Principio de adaptacion al nivel del nifio: el docente tiene que disefiar actividades que
estén adaptados a la edad de los educandos y también estas actividades tienen que ser
desafiantes para ellos; se tiene que realizar evaluaciones de acuerdo a las actividades
trabajadas, por tanto, se tiene que tener presente que estas ayudan a los nifios; en vista de
que muchas veces el grupo es numeroso, se puede trabajar con pequefios grupos o también

se puede hacer que los nifios aprendan a trabajar de manera auténoma.

Como se puede ver, los principios que presenta el autor, es una guia didactica que puede
ser de gran utilidad para los docentes, por tanto, seria muy bueno de que los docentes pongan
en practica en el PEA. Ademas, seria conveniente llevar a la practica, ya que el planteamiento
del autor se basa en los estudios previamente llevados a cabo sobre la comprension del
cerebro en los procesos de lectura y también porque fueron aplicados anteriormente con

diversos estudiantes en el PEA.
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4.8. Aspectos generales para el proceso de ensefianza-aprendizaje desde la

neurociencia

Ademas de lo mencionado en los apartados anteriores, algo que puede facilitar mejor el
PEA de los educandos estan algunos aspectos como emociones, ambiente, sonrisa, entre
otros, que sin lugar a dudas influencian enormemente en el aprendizaje. Por tanto, es

necesario conocerlos. A continuacion, se explica cada uno de estos.

4.8.1. Las emociones

Como se sabe, las emociones repercuten en gran medida en el PEA. Mora (2015) describe
que esto ayuda a captar la esencia de la ensefianza. lzaguirre (2018), describe que las
emociones que el docente genere en los aprendices puede hacer que los conocimientos se
codifiquen mejor y con mayor facilidad y rapidez, lo que permitird que se almacene en la
memoria a largo plazo. Forés y Ligioiz (2009) sefiala que el lenguaje que se transmite
mediante el rostro y el cuerpo serian fundamentales, puesto que son claves en una interaccion
para la supervivencia biologica y social, por lo que deben estar presentes en el PEA. Para el
aprendizaje, las autoras, a parte de los cuentos, recomiendan las simbologias, canciones, la
creatividad y las metaforas, estos permitirian asociar los contenidos a aspectos emocionales
0 a los vivenciales, lo que facilitaria mas adelante para que se pueda recordar; al contrario,

con demasiada seriedad y aburrimiento no se podria almacenar y recordar adecuadamente.

En este sentido, Gago y Elgier (2018) sefialan que “hay un entrecruzamiento entre la
emocion y la memoria que genera recuerdos fuertemente sostenidos en la memoria a largo
plazo, y con mayores posibilidades de ser recuperado” (p. 482). Es decir, lo primero que se
debe hacer para el aprendizaje de los educandos es encender la emocion, ya que constituyen
el foco, la base para el aprendizaje y memoria; resulta eficaz para un mejor almacenamiento
y para evocar memorias de manera efectiva; ademas, tomar en cuenta seria basico para el
proceso cognitivo, ya que organiza los caminos neurales (Mora, 2015; Raspall, 2017). Por

tanto, existiria un binomio inherente entre emocion-cognicion.

Ademas, hay que tener presente que los nifios, no empiezan aprender con ideas o con
abstracciones, sino mediante “percepciones, emociones, sensaciones y movimiento,

obtenidos del mundo sensorial y como reaccion al mundo real, fuente primigenia de los
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estimulos y primer maestro del nifio” (Mora, 2015, p. 59). El aprendizaje de los nifios segin
este autor, seria mediante la observacion, el oir y tocar, y si es mediante el juego seria un

aprendizaje solido para luego pasar a lo abstracto.

Al respecto, como docentes, se debe buscar alternativas de como fomentar en el proceso
de ensefianza-aprendizaje ya que “si bien, las emociones suelen ser efimeras, las visceras
quedan impregnadas de esa sensacion gque condiciona al momento de vivir la experiencia y
luego explicarla” (Raspall, 2017, p. 74). Tal como menciona Raspall (2017), las experiencias
emotivas, en o fuera del aula, deben desafiar a los nifios, se debe plantear algo diferente para
salir de zona de confort. Ademas, tal como menciona el autor, se debe trabajar en la

regulacién de sus emociones de manera efectiva.

En base a lo mencionado, para que los nifios puedan desarrollar la lectoescritura, el
facilitador para empezar, para dirigirse a ellos tiene que utilizar palabras que le gusten a los
nifios, asi como movimientos del cuerpo que no ofendan a ningun estudiante. Como recursos
se puede utilizar cuentos llamativos, las fichitas de madera para que los estudiantes
manipulen y el juego del dado.

4.8.2. El ambiente

El ambiente de aprendizaje tiene que llamar la atencién a los estudiantes, puesto que, si
no cumplen con estos, puede afectar fisica, emocional, social y cognitivamente (lzaguirre,
2018), pues los nifios necesitan sentirse atraidos por la naturaleza que tiene nuestro cerebro
(Sousa, 2014). Por tanto, un ambiente “estable, estimulante y protector construye en el
cerebro infantil los pilares solidos para una ensefianza efectiva” (Mora, 2015: 53). Al
contrario, un ambiente que sea “adverso, castigador y estresante influyen en, y de hecho
impide, el normal desarrollo de los circuitos cerebrales que permiten ese aprendizaje normal”
(p. 53-54). Por tanto, tal como menciona Rotger (2018), se debe trabajar en que los contextos
de aprendizaje sean compatibles con el cerebro. Un buen ambiente apropiado, permitiria que
el cerebro de los educandos desee quedar para seguir aprendiendo. Es decir, un ambiente
enriquecido hara posible generar aprendizajes significativos llenas de emocién y novedad
(Gabo y Elgier, 2018).
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Por tanto, el escenario donde aprenden los educandos, como bien describe Rotger (2018)
estos deben ser variados, novedosos y motivador para los estudiantes. En este sentido,
Landivar (2012) menciona que un escenario de aprendizaje es donde el nifio pueda responder
a la plasticidad cerebral, donde se pueda estimular al cerebro segun la etapa del desarrollo
para aprovechar las oportunidades del cerebro.

Entonces, como bien menciona Raspall (2017), una de las tareas imprescindible del
docente es crear ambientes acogedores, amigables, el cual sea compatible con la naturaleza
de nuestro cerebro. Ademas, para este, la adecuacion debe estar de acuerdo a los interesantes
a los educandos. Y se debe hacer énfasis en que el aula sea donde los alumnos se expresen
con entusiasmo, libertad, alegria, optimismo, de tal manera, lograr crear un vinculo
significativo, una base segura donde esté latente el carifio, el afecto positivo hacia los
aprendices, lo que conlleva a tener aprendizajes significativos. Por tanto, para que los nifios
puedan aprender la lectoescritura el primer paso fundamental es poner a su disposicion
iméagenes llamativas con sus respectivos nombres, poder el alfabeto del espafiol, letras,
silabas con el fin de aprovechar la plasticidad del cerebro y que ellos se sientan acogidos por
aprender en un lugar emotivo. Ademas, para que los nifios aprendan en ambientes variados,
se puede buscar formas para que los nifios tengan otro espacio donde puedan desarrollar la

destreza de leer y escribir de manera positiva de acuerdo a la naturaleza del cerebro.

4.8.3. La atencién

Esto surge por la emocidn que es producto de la curiosidad que da paso al aprender y a la
memorizacion (Mora, 2015). En este sentido, Rotger (2018) describe la importancia de llevar
a cabo lo novedoso, para captar la atencion de los educandos. Esto provocaria que el cerebro
use Dopamina, el cual es un neurotransmisor, dando lugar a que se sienta placer por aprender.
En el PEA, se podria apelar a distintos sentidos, Raspall (2017) sefiala que puede ser “a
través de palabras, imagenes visuales, olores y sabores” (p. 109). Ademas, el autor menciona
que el facilitador debe estar activo por lo que tiene que buscar la participacion de los nifios,
donde se parta de sus experiencias, es decir, se generaria interaccion activa entre estudiantes

y el facilitador.
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Izaguirre (2018), de igual manera, para el aprendizaje de los nifios pequefios, menciona
que se puede realizar actividades mediante juegos, uso de colores, trabajos grupales, entre
otros. Ademas, para llamar la atencion de los estudiantes, el docente puede: desplazar de un
lado al otro, aplicando la inflexion, tono y volumen de voz y por medio de la gestualidad de
las manos. En este sentido, se habla de atencién compartida, es decir, cuando un nifio observa
un objeto o situacion acompafiado de un adulto, puede adquirir mejores aprendizajes, ya que
aprende desde la percepcion del adulto los significados, palabras y también aprende a

comunicar socialmente.

Para que los nifios aprendan la lectoescritura, o que se puede hacer es dar fichas de
madera Yy tarjetas llamativas de varios colores y tamafios; donde la ensefianza se parta con
imagenes alusivas que de paso a la interaccion entre estudiantes y el facilitador. De igual
manera, se puede aplicar juegos del dado donde estos sean coloridos para que los estudiantes

se sientan atraidos.

4.8.4. La sonrisa

Esto permitird activar las neuronas de espejo (Ortiz, 2009 en Izaguirre 2018), ya que estas
emociones permitiran mejorar el aprendizaje (Izaguirre, 2018; Sousa, 2014). Lo que hacen
las neuronas de espejo “es copiar o simular 10 que sucede en la cabeza del otro,
representandose internamente lo que piensa, siente y/o puede llegar hacer. Y esta percepcion
no se da solo en el pensamiento o un razonamiento conceptual sino también a través de una

movilizacion directa de las propias emociones” (Raspall, 2017, p. 21).

Mora (2015), menciona que la empatia por parte del docente hacia los estudiantes permite
que el maestro pueda llegar mejor hacia ellos permitiéndoles que tengan aprendizajes
significativos. Asimismo, el buen sentido del humor y la risa permiten mejoran el &nimo y
por tanto la actividad cerebral, lo que llevaria a mejorar las capacidades cognitivas y, para la

adquisicion de conocimientos para la memoria a largo plazo (Forés y Ligioiz 2009).

Entonces, como bien menciona Raspall (2017), es imprescindible poner en practica para
el desarrollo emocional en el aula. Esto, daria paso a que los estudiantes asimilen mejor lo

que estan aprendiendo en el PEA. En lectoescritura, con un buen sentido de humor los nifios
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aprenderian mejor los fonemas, la relacion entre grafemas y fonemas, entre otras cosas que

permiten el desarrollo de la lectoescritura.

4.8.5 La imitacion

Ejerce un rol protagdnico, puesto que hace que se activen las neuronas de espejo, y este
hace que la imitacion sea mas facil y se pueda realizarse sin darse cuenta (Izaguirre, 2018).
Permite crear vinculos mediante observacion a acciones y emociones que lleva a cabo otra
persona (Gago y Elgier, 2018). Es decir, tendria un alto valor, impacto para el aprendizaje
(Gago y Elgier, 2018; Mora, 2015), también, aceleraria, ademés de multiplicar estas

oportunidades (Mora, 2015). Es decir, se logra aprender mas rapido (Landivar, 2012).

En el PEA, para que los nifios aprendan a leer y a escribir se tiene que llevar a cabo
actividades mediante imitacion. La ensefianza de sonidos de las letras, las relaciones de las
consonantes con las vocales, la pronunciacion y la forma como tienen que leer, se puede

llevar a cabo mediante la imitacion.

Ademas, hay que tener en cuenta que el comportamiento de los docentes en el PEA es
una gran influencia para los estudiantes, ya que ellos, de su meta consciente reciben

iméagenes gestuales que provienen del rostro, manos, cabeza, entre otros (lzaguirre, 2018).

4.8.6. La evocacion

Izaguirre, apoyandose en Evano (2006) describe que es importante que el docente
incentive a que los nifios hagan uso de la evocacion, puesto que la evocacion esta relacionada
con la calidad de las funciones neurocognitivas. Por tanto, cuando se lee, hay hacer que los
educandos hagan uso de las imagenes mentales, ya que esta funcion estaria relacionada con

las funciones ejecutivas.

De igual manera, la evocacion, se podria llevar a cabo mediante interaccion con los
educandos, esto después que se haya leido un cuento. Ezpeleta (2018) menciona que los
comentarios sobre lo leido favorecen a los educandos. Ayudaria porque permite al lector
complementar la informacion. Segun el autor, posibilitaria que se pueda recordar mejor,
puesto que analizar en grupo es emocionante y por tanto llama la atencion para un mejor

recuerdo.
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4.8.7. La actividad fisica

Esto aporta significativamente para el mejoramiento de la memoria y del aprendizaje,
ayuda a la dindmica cerebral, asi como a la estructura cerebral ya que se presenta aumento
del hipocampo (lzaguirre, 2018). Esto, conllevaria a generar mejoras en las funciones
cognitivas (Gago y Elgier, 2018). En este sentido, es importante fomentar ciertas dinamicas,
en la que los nifios se pongan de pie y estén en movimiento. Al respecto, Sousa (2014)
propone realizar actividades basadas en el movimiento, e invita a fomentar el ejercicio fisico,
debido a que esto da paso a generar un clima calido. En este sentido, se debe hacer ejercicios
dinamicos aproximadamente cada veinte minutos, ya que facilitaria a que los estudiantes

estén atentos en la clase (Rotger, 2018).

4.8.8. La hidratacion

La falta de agua repercute en la actividad cognitiva de nuestro cerebro, “la memoria a
corto plazo, la coordinacion, lo motor, el tiempo de reaccion y la discriminacion perceptiva”
(Rotger, 2018: 112). En este sentido, Izaguirre (2018) declara que la falta de hidratacion
disminuye la actividad fisica e intelectual (I1zaguirre, 2018). Por tanto, para que los nifios den
un buen desemperiio, tal como menciona Sousa (2014) se debe hacer que los nifios
diariamente beban agua en diferentes horarios en que estan aprendiendo, ya que esto

también, ayudaria a disminuir el estrés.

4.8.9. La curiosidad

Izaguirre, citando a Medina (2010) menciona que la curiosidad es lo mas importante para
que los estudiantes aprendan, ya que esto fortaleceria las sinapsis. Despertar la curiosidad es
imprescindible para despertar la emocién, lo cual daria paso a la atencion, lo que permitiria
la creacion del conocimiento (Mora, 2015). Esto segun el autor, en los primeros afios, se
podria lograr mediante el juego, ya que los “circuitos cerebrales que se activan ante ciertos
estimulos que encienden la curiosidad son aquellos que anticipan y adelantan la recompensa,

0 si se quiere el placer” (p. 75).

De igual manera, Forés y Ligioiz (2009), mencionan que los nifios (y todas las edades)
necesitan del juego para aprender y desarrollar el cerebro. Esto, por ser divertido, ayudaria

a que el aprendizaje se convierta en una aventura, haciendo a quien juegue sea el verdadero
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protagonista. Esto es esencial, ya que quien juega esta con toda la confianza y se expresa
libremente. Por ello, segun las autoras, mediante el juego se estimula el cerebro con una gran

cantidad de recursos cerebrales y consumiendo menor gasto energético.

Pero para que todo suceda, se necesita plantear un problema, un foco de atencion, y esto
se logra al convocar la motivacion. Producto de esto, hace que sea interesante para el
estimulo por lo que hace que sea un desafio, este hecho, da paso a que el sistema de
recompensa vaya entonando con dopamina. El interesarse por aprender, da paso a la
busqueda de relacionar los acontecimientos con los conocimientos previos del alumno y
crear nuevas relaciones, es decir, hay una actividad constante en la MT. En este proceso,
todo el cerebro buscaria trabajar, distintas redes se conectarian entre si creando asociaciones
muy fuertes. Es asi que, al trabajar con entusiasmo, de tener la satisfaccion, el aprendizaje
es recompensado, haciendo que el cerebro se llene de serotonina (Raspall, 20017)

Por ello, se debe fomentar la aplicacion de recursos donde los nifios por medio de su
curiosidad, den respuestas a la actividad planteada. Para lograr que aprendan a leer y a
escribir, trabajar con las fichas donde cada una de estas tiene una letra del alfabeto puede
ayudar a que los nifios trabajen poniendo en practica la curiosidad. De igual manera, trabajar
con las tarjetitas de varios colores podria ayudar, ya que estos despiertan el interés en lo
nifos.

4.8.10. La musica

Izaguirre sefiala que la masica, produce una serie de emociones, desembocando diferentes
estados de animos. Ademas, el autor (citando a Ortiz, 2009) menciona que se puede obtener
resultados muy buenos si se hace uso del ritmo, de frecuencias auditivas o de intervalos de
silencio. En este sentido, Ezpeleta (2018) sefiala que la musica ambiental, de fondo, o la
musicoterapia (neutral), puede ayudar a filtrar los ruidos del exterior y facilitar de esta
manera la concentracion, la atencion para asi poder leer. Sousa (2014), también menciona el
uso de la musica relajante o motivadora para desarrollar esta destreza, ademas ayudaria para
disminuir el estrés. De igual manera, la musica, debido a que les interesa a los nifios, ayudaria
para crear un clima adecuado, serviria como motivacion para el PEA (Rotger, 2018).

Ademas, la musica motivaria y estimularia sentimientos de gratitud y de satisfaccion.
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Como docentes, se debe aplicar la musica en el PEA. La musica de fondo como de piano
o0 de sonido, podria ayudar para que los nifios se sientan motivados y se relajen a la hora de

trabajar la lectoescritura.

4.8.11. El trabajo cooperativo

Es importante sefialar que la cooperacion implica el trabajo conjunto para lograr alcanzar
objetivos comunes, donde cada estudiante se esfuerza para obtener su propio beneficio, pero
también que su grupo salga beneficiado, por tanto, el aprendizaje cooperativo, es hacer que
los nifios trabajen de manera didéctica de forma grupal para que potencien sus propias
habilidades y el de los demas (David W. Johnson - Roger T. Johnson y Edythe J. Holubec
(1994-1999). En este sentido, el aprendizaje permite alcanzar tres grandes metas: a) permite
el incremento de rendimiento académico a todos los nifios (tipicos y atipicos), b) permite
promover relaciones positivas en la diversidad y c) favorece a los alumnos a la adquisicion
de experiencias que les favorece en lo social, psicologico y cognitivo. Es decir, el trabajo
interactivo entre iguales, posibilitaria adquirir mejor aprendizaje. Ademas, es importante
Ilevar a cabo trabajos grupales, porque esto ayuda a captar la atencion de los nifios (lzaguirre,
2018).

Para que los nifios desarrollen las destrezas de leer y escribir, poner en practica el trabajo
grupal puede ser de gran ayuda. Como ejemplo, se puede dar fichas para que cada uno forme
palabras u oraciones con cada letra que contiene cada una de las fichas, uno de los nifios
puede tener problemas, por tanto, se puede apoyar en uno de sus comparieros para hacer
correctamente. Ademas, para la lectura, se puede designar roles, donde un estudiante apoye

al otro para el que tiene menor destreza desarrolle mejor esta destreza.

4.8.12. La repeticion

Sobre esto, se dice que “Grabar lo aprendido es memorizar. Pero memorizar bien y aun
aprender bien requiere de la repeticion de lo que se aprende y con ello también se corrige y
rectifica aquello que se aprendi6” (Mora, 2015, p. 117). Esto segun el autor, serviria como
“potenciacion a largo plazo y que consiste en que la repeticion de un estimulo eléctrico logra

producir cambios moleculares duraderos en las sinapsis de sus neuronas” (p. 117).
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4.8.13. El sueio

Tener un suefio reparador, es esencial para consolidar lo que se aprende durante el dia; al
contrario, los efectos aparte de disminuir la velocidad del procesamiento puede afectar la
memorizacion, asi como la conducta lo emocional y la empatia con los demés (Mora, 2015).
Por tanto, tal como menciona Rotger (2018) se debe explicar a los estudiantes que dormir
temprano ayuda a estar mas activo en el PEA. Pero no solamente se puede explicar a los
nifios, sino también a los representantes de los nifios, ya ellos desde la casa pueden ayudar

para que los nifios duerman temprano.

De lo que se ha expuesto, se debe considerar en el PEA, sobre todo si se trata de hacer
que los nifios pequefios aprendan. Ademas, como menciona Sousa (2014), se debe dedicar
tiempo a los nifios para escuchar sus necesidades y opiniones. También, se les debe de
explicar el tiempo que deben dedicar para la revision y para el repaso de un tema, ya que

ayudaria a que la informacion se guarde en la MLP.

Entonces, aprender sobre la neurociencia cognitiva, aparte de adquirir el conocimiento,
consiste en
conseguir la «mentalizacién» de los profesores en cuanto a conocer como funciona el
cerebro, extrayendo de ello conocimiento que ayude a ensefiar y aprender mejor, sobre todo
en los nifios. Solo la idea (y la responsabilidad) puesta en la cabeza del maestro, de que lo
que ensefia tiene la capacidad de cambiar los cerebros de los nifios en su fisica y su quimica,
su anatomia y su fisiologia, haciendo crecer unas sinapsis o eliminando otras y conformando

circuitos neuronales cuya funcion se expresa en la conducta cambia ya la propia percepcion
que el maestro tiene de la ensefianza. (Mora, 2015, p.28).

Es decir, un docente que tenga conocimiento de como aprende y funciona nuestro cerebro
en el PEA, posibilitard y facilitara en gran medida para generar escenarios de aprendizaje y
disefiar planificaciones (Raspall, 2017), donde se les facilite a los educandos optimizar los
procesos mediante el uso de recursos y estrategias garantizando aprendizajes significativos,

lo que significaria que existiria mayor conexion sinaptica en los educandos.

Landivar (2012), menciona que las conexiones neuronales se establecen de manera
automatica cuando se realiza actividad como de estudiar, hacer deporte o al practicar musica.
A diferencia de alguien que no hace nada o esta jugando video juegos, las conexiones apenas

sobrevivirian. Entonces, la invitacion es que, como facilitadores, guiemos a los nifios en su
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aprendizaje, dando herramientas que posibiliten desarrollarse como entes capaces de hacer

frente a la vida.

En si, lo que se busca en el PEA, es generar un clima de aprendizaje donde predomine la
interaccion de manera multiples, tanto con el facilitador-estudiantes, y entre estudiantes,
donde estos, se lleven en un margen de respeto y democracia. El facilitador, proveeria de
recursos necesarios para fomentar la curiosidad por aprender, la imaginacion, motivacion,

entre otros elementos, para hacer que el aprendizaje tenga éxito.

Es decir, tal vez a los docentes se nos va de las manos hacer que los educandos se
impliquen con la informacidn que estos reciben en la clase, pero si pueden hacer que el

entorno donde aprenden sea atractivo para la naturaleza del cerebro humano (Sousa, 2014).

En definitiva, de lo que se ha podido mencionar, considerar la neurociencia cognitiva
puede ser una forma diferente de encarar la educacion vy, el aula, escenario de aprendizaje,
puede ser el lugar Unico de los estudiantes donde podrian interactuar, por tanto, se debe hacer
lo posible para que estos sean bien recibidos y puedan aprender, y para ello, se debe prestar
atencion a la competencia neuronal (generar conexiones entre neuronas) ya que seguramente

es una de las bases del aprendizaje (Raspall, 2017).

5. METODOLOGIA Y METODO

La investigacidn educativa se ha llevado a cabo bajo dos corrientes metodoldgicas, la
postpositivista y la interpretacionista (Roni, Carlino, Rosli, 2013). Para este trabajo se ha
considerado tomar en cuenta la segunda, dado a que permite investigar mediante la
observacion directa y mediante interaccion con los sujetos y los fenémenos de estudio (lo
que se denomina validez ecoldgica). Ademas, porque permite integrar enfoques criticos
donde el investigador se posiciona para combatir desigualdades sociales. Esto se podria
considerar una influencia del paradigma sociocritico, este considera recuperar elementos del
pensamiento de la sociedad (los valores, juicios), de tal manera, esto pueda formar parte de
una nueva concepcion de ciencia social, con un concepto riguroso del conocimiento objetivo
sobre el estudio de la vida del hombre (Albert, 2007).

Se considera que la corriente interpretacioncita se ajusta al objetivo que se pretende

alcanzar. Esta investigacion pretende aportar estrategias didacticas fundamentadas con la
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neurociencia cognitiva, implica una intervencion en el aula; por lo tanto, el modelo méas
convergente para orientar el método es el que propone la Investigacién Accion Participativa
(IAP). Consideramos pertinente mencionar que este tipo de investigacion sigue un enfoque
cualitativo, puesto que este, permite comprender los fendmenos desde su contexto; de tal
manera, el investigador pueda obtener las perspectivas de los participantes, indagando en un
ambiente natural (Sampieri, Fernandez y Batista, 2014). El enfoque es pertinente puesto que
“se selecciona cuando el propoésito es examinar la forma en que estos individuos perciben y
experimentan los fendmenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista,
interpretaciones y significados” (Punch, 2014, et al. en Sampieri, Fernandez y Batista, 2014,

p. 358).

El modelo de método elegido, la IAP, tiene como finalidad “comprender y resolver
problematicas especificas de una colectividad vinculadas a un ambiente” (Savin-Baden y
Major, et al., en Sampieri, Fernandez y Batista, 2014, p. 496). En este sentido, Gallardo y
Camacho (2008), la definen como una estrategia metodologica que tiene “relacion directa
con la formacidn, la participacion, el desarrollo comunitario y la transformacién social” (p.
30), donde este se direccionaria a integrar el conocimiento cientifico y popular, de tal

manera, se logre generar un cambio social orientado hacia el bienestar de la colectividad.

De igual manera, Orefice (2014) menciona que la IAP es una metodologia que permite
abordar problematicas de personas y comunidades de manera significativa, en la que se
considera a los sujetos investigados como protagonistas con facultades de concebir y de
disefar alternativas de crecimiento y desarrollo en un marco de respeto y acuerdo mutuo. El

autor, centrandose en el campo educativo, menciona que:

Su peculiaridad esta en realizar un enfoque integrado en el cual convergen la actividad de
investigacion, la actividad educativa y formativa, y la actividad de campo. Son los tres
campos fundamentales que estan implicados y ponen a prueba la intelectualidad humana: el
trabajo de investigacion es la condicion y el motor que logra que el conocimiento humano
avance; el trabajo educativo y formativo es el instrumento indispensable para alimentar el
potencial cognoscitivo, respectivamente de la poblacion y de los operadores; el trabajo en
las diferentes areas de la accion humana es la natural y necesaria meta de la inteligencia a
través del conocimiento que genera. (p. 12).

Compartiendo la idea con Peligrin, Gémez, Delgado, Mendoza y Martinez (2018), la IAP

puede ser de gran ayuda para los docentes, ya que tiene caracter de estudiar y transformar
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las realidades de las comunidades una vez que estos se adentren, se empoderen de situaciones
y se sientan promotores de generar cambios positivos en beneficio comdn. Sin duda, esto
hace que los participantes tengan una vision democratica y emancipadora para el Buen Vivir

de la comunidad y de la sociedad en general.

La IAP tiene un alto desarrollo en algunos campos en la investigacion social, entre ellas
en el campo educativo. Permite involucrar a los investigados para dar posibles soluciones,
para aparte de construir conocimiento, transformar la accién. Esto, permitiria producir
conocimiento a través de practicas intervenidas, articulando con saberes producidos en el

campo investigado con otros externos (Roni et al, 2013, p. 278).

Para llevarlo a la practica la IAP, al igual que algunos autores como Peligrin et al. (2018),
hemos considerado tres fases que plantea Stringer (1999) (citado en Sampieri, Fernandez y
Batista, 2014), estos son: observar, pensar, y actuar. Estos pasos, los autores apoyandose en

varios estudios, presenta de manera espiral y ciclica en cuatro pasos:

-La primera etapa, se refiere a la realizacion de un diagndstico, el cual debe ser planificado

y sistematico (Colmenares, 2012).

-La segunda, tiene que ver con analizar la situacion diagnosticada con el fin de proponer un
plan de mejora a la problematica o dar paso al cambio a favor de la colectividad. Esto implica

tomar acuerdos en un consenso con los actores implicados (Colmenares, 2012).

-Latercera, tiene que ver con la ejecucién del plan que fue elaborado previamente para lograr

los objetivos propuestos. Ademas, en este apartado se evaltan los resultados obtenidos.

-Cuarta etapa, la realimentacion, esta consiste en analizar y reflexionar sobre la actuacion y

los resultados, el cual, guiard a un nuevo diagnéstico que conducira a la accion.

Los anteriores pasos estan reflejados en investigaciones realizadas por autores como
Ander-Egg (1990) o de Gallardo y Camacho (2008), quienes describen de acuerdo a grandes
tendencias de experiencias por otros estudios. Los pasos que plantea Ander-Egg (1990, p.
51) son:

1. Identificacion de las necesidades basicas, problemas y centros de interés.

2. Formulacion del problema: definir la problematica y delimitar el campo de estudio.
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3. Técnicas o procedimientos a utilizar para recoger datos y obtener informacion.
4. Trabajo de campo: recoleccion de datos.

5. Ordenacion y clasificacion de la informacion.

6. Andlisis e interpretacion de los datos.

7. Redaccion del informe preliminar.

8. Socializacion de la informacion. Discusion de los resultados.

9. Elaboracion del diagndstico.

10. Elaboracion del programa o proyecto.

11. Formacion de los equipos y/o grupos de trabajo.

12. Desarrollo de las actividades: puesta en marcha de proyectos y/o programas.

13. Control operacional realizado mediante la accidn-reflexion sobre lo que se va haciendo.

Por su parte los puntos que describe Gallardo y Camacho (2008, p. 58-59) son:

1. Identificacion del problema.

2. Declaracion de hipétesis.

3. Revision de literatura.

4. Elaboracion del proyecto de actuacion.
5. Desarrollo y puesta en accion.

6.Seleccion de procedimientos metodoldgicos y/o técnicas de investigacion basadas en la
participacion.

7. Recopilacién de datos.

8. Andlisis de los datos.

9. Elaboracion del informe preliminar de la investigacion.
10. Discusion de los resultados con los participantes.

11. Redaccion del informe final.

En el punto dos, nos parece cuestionable el uso de la nocion de hipotesis, porque proviene
de investigacion de tipo experimental. En una investigacion descriptiva se usa la nocion de
supuestos, dado que no tendriamos la posibilidad de aislar variables en nuestro contexto de
estudio (en contraposicion con el trabajo experimental en contextos controlados como

laboratorios).
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En base a lo expuesto, para llevar a cabo el proceso de nuestra investigacion, adoptamos
los pasos basicos de la IAP que plantea Sampieri, Fernandez y Batista (2014) ya que estos,
como se explico en apartados anteriores estan reflejados de manera implicita en los demas
pasos que planten otros autores como Ander-Egg (1990) o de Gallardo y Camacho (2008).
Considerar los cuatro pasos que se dan de manera ciclica: diagnostico, propuesta de mejora,
intervencion y la realimentacion, en conjunto con los planteamientos de la neurociencia
cognitiva ayudaran a dar posibles soluciones. Por tanto, el proceso a seguir sera de acuerdo

alafigura7.

Figura 7. Proceso logico de investigacion.

S Neurociencia

!

Fuente: elaboracién propia.

Cabe recalcar que, llevar a cabo el proceso de investigacion considerando el modelo de
la IAP puede ayudar a la transformacion para promover al mejoramiento del proceso de

ensefianza-aprendizaje.
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5.1. Técnicas e instrumentos de investigacion

Los instrumentos de recoleccion de datos se refieren a recursos que permitan al
investigador abordar el objeto de estudio y conseguir datos (Sabino, 2014). A continuacion,

se menciona las técnicas e instrumentos que se utilizaron para realizar este trabajo.

Observacion participante. Se caracteriza por permitir que el investigador se sumerja en
medio del contexto de los sujetos involucrados (Fabregues y Paré, 2016). Ademas, permite
formar relaciones sociales con quienes habitan en el campo investigativo, lo cual favorece a
la adquisicion de los saberes culturales; permitiendo entender las interacciones que suceden
en el medio. Para esta técnica, los instrumentos que se utilizaron fueron el diario de campo
y una guia de observacion (Ver el formato en Anexo 1y 2). Esta técnica se realizo en la fase
de diagnostico y en la intervencion. En la primera permitio identificar el problema y en la

segunda, fue clave para ir documentando y redisefiando el plan de intervencion.

Analisis documental. Permite obtener informacion mediante la revision de varios materiales:
escritos, numeéricos, visuales, etc. Esto posibilita argumentar mejor el objeto de anélisis
(Yuni y Urbano, 2014). Ademaés, segun autores, tiene la funcion de ampliar el campo de
estudio del investigador, ya que enmarca al objeto de investigacién desde una perspectiva
histdrica, lo que permite ver la realidad de manera holistica. Para llevar a cabo el trabajo con
esta técnica, se utiliz6 como instrumento una guia de analisis documental (Ver formato en
Anexo 3). Esta técnica estuvo presente en la fase de diagnostico, puesto que permiti6 analizar

las acciones que se tomaran para que lo nifios desarrollen la lectoescritura.

Entrevista. Es una forma de interaccion social cuyo objetivo consiste en recolectar datos para
una investigacion, esto se da mediante formulacion de preguntas a personas que le pueden
facilitar informacion de interés (Sabino, 2014). Para esto, se utiliz6 la guia de entrevista
estructurada como instrumento (Ver Anexo 6 y 7). La entrevista se realizd en la fase del
diagndstico y en la fase de evaluacion. En la primera, permitio obtener indicios sobre el
desarrollo de la lectoescritura de los educandos y, en la segunda, porque se recogio

perspectivas sobre la intervencién realizada.

Pretest y postest. Se utilizd un cuestionario para corroborar la comprension de un texto y

para conocer sobre las destrezas de la escritura. Con esta técnica, el investigador puede
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realizar predicciones o inferencias de aspectos cognitivos, aptitudes o capacidades, que no
pueden ser detectados mediante una observacién (Navarro, Jiménez, Rappoport y Thoilliez,
2017). El instrumento fue utilizado en la fase de diagnostico y evaluacion de la intervencion,

se puede encontrar en el Anexo 4y 5.

Ficha de evaluacion. Intenta obtener el punto de vista del docente sobre la intervencion del
investigador. Esta técnica, permite analizar las caracteristicas del desempefio profesional
docente en su contexto. Ademas, facilita datos de tal manera el docente pueda reflexionar y
analizar para favorecer mejores aprendizajes a los educandos (Blazquez, et al., 2007). Se
aplico dos instrumentos: en el primero, los criterios o indicadores a tener en cuenta fueron:
si, poco o0 nada para cada uno de las preguntas; en cada uno de ellos, se daba la opcion de
escribir alguna observacién. En la segunda, los criterios valorativos fueron desde el uno hasta
el cinco, donde uno era el minimo y el cinco lo méximo para cada una de las cuestiones;
igualmente, se daba la opcién en el apartado de observaciones escribir algin argumento.
Cabe sefialar que, estos instrumentos recogen los aspectos mas significativos del proceso de

intervencion (Ver anexo 8y 9).

Este instrumento, estuvo presente en la fase de evaluacion final de la estrategia aplicada,

ya que permitio obtener perspectivas de la efectividad de la intervencion.

5.2. Analisis e interpretacion de datos

Debido a que este estudio intenta lograr una descripciéon del Proceso de Ensefianza-
Aprendizaje en el aula, todos los datos recogidos fueron analizados a partir de categorias de
interés (categorizacion o codificacion) (Diaz, 2011). A continuacion, exponemos estas
categorias en relacion con los instrumentos de recogida de datos.

Diario de campo. Se registrd informacion relacionada con la lectoescritura que los nifios
desarrollaban en el proceso de aprendizaje observado durante las practicas preprofesionales.
Durante las primeras semanas el interés se centré en el diagnéstico aulico, por tanto, se
registrd los recursos existentes en las paredes o ventanales que posibiliten el aprendizaje de
la lectura y la escritura, se registrd la forma de como estaban organizadas las bancas, los

recursos que utilizaba la docente y la manera de como respondian los estudiantes en el PEA.
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Luego de registrar como los estudiantes aprendian con la profesora, se registré como
respondian los educandos a las estrategias didacticas elaboradas como docente investigador

para el desarrollo de la lectoescritura.

En este transcurso de tiempo, también se registré sobre el nivel de participacion que
tenian los directivos y los padres de familia para que los nifios desarrollen las habilidades de
leer y escribir. Ademas, se registro sobre un espacio alternativo al aula que les posibilite
desarrollar las destrezas de leer y escribir. Finalmente, se registrd sobre los resultados

obtenidos al crear un espacio denominado “La casita de las letras y los cuentos”.

Analisis documental. Se analiz6 el Proyecto Educativo Institucional (PEI) documento
(periodo 2013-2018). Su revision, permitié describir los planes de mejora que tiene la

institucion educativa para que los nifios aprendan a leer y a escribir (lectoescritura).

Entrevista. Esta se aplicé a la docente de aula que menciono gque se habia incorporado hace
muy poco para dar clases a los nifios de 2.° afio. Las preguntas fueron dirigidas para conocer
su perspectiva sobre el desarrollo que tienen los nifios respecto a la lectura y a la escritura.
Sobre la primera, se buscaba conocer la destreza en la comprension de textos, mediante la
lectura explicita y la inferencial. En la escritura, se buscé saber sobre la escritura de silabas,

palabras y de oraciones.

Cuestionario pretest y postest. La aplicacion, fue dirigida para conocer el nivel de destrezas
que tienen desarrolladas los estudiantes en la lectura y la escritura. Por tanto, para conocer
la destreza de la lectura, se les leyd un cuento donde los nifios tenian que elegir una respuesta
correcta sobre la lectura oral comprensiva literal e inferencial; ademas, se les dio otro cuento

para que realicen una lectura personal y que contesten las preguntas.

Para conocer las destrezas de la escritura, las actividades que los nifios realizaron fueron
dictado de escritura de silabas que tengan: consonante-vocal, vocal-consonante, consonante-
vocal-consonante y consonante-consonante-vocal; también realizaron escritura de palabras
cortas que sean simples y complejas. Finalmente tenian que escribir dos oraciones cada una

a partir de una imagen.
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Ficha de evaluacién. Este instrumento se facilité a la docente de aula para tener una idea
mas clara sobre la intervencion realizada. Las preguntas fueron dirigidas para saber sobre el
desempefio profesional que ha tenido el facilitador y otra para saber sobre la reaccion de los

estudiantes al ser expuestos al proceso de intervencion.

5.2.1. Triangulacion de la informacion

La triangulacion, es una técnica que permite contrastar informacion recabada, lo que se
pretende con esta, es contrarrestar la subjetividad que formula el investigador al interpretar
la informacion recabada (Navarro, Jiménez, Rappoport y Thoilliez, 2017). El tipo de
triangulaciéon que se ha utilizado es el de datos. Se refiere a la utilizacion de diferentes
estrategias y fuentes de informacion sobre la informacidn obtenida (Aguilar y Barroso,
2015). Para contrastar se utiliz6 como eje a las categorias de analisis. A continuacion, se
detalla cada una de estas.

- Materiales o recursos didacticos. Se refiere a objetos del aula que permitan o apoyen el

proceso de ensefianza y aprendizaje.

- Organizacion del espacio. Se refiere a la descripcion del aula en cuanto a la disposicion de

su mobiliario.

- Participacion de los padres de familia. Se refiere a los indicios de la implicacién de los

padres de familia en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje.

- Perspectiva sobre el aprendizaje de la lectoescritura. Recoge la ideas o representaciones
que se hace la docente de aula, asi como el docente investigador sobre el proceso de

aprendizaje de la lectoescritura de sus estudiantes.

-Reaccidn de los nifios. Se refiere a la respuesta de los nifios a las actividades propuestas

para el desarrollo de la lectoescritura, tanto de la docente como del investigador.

-Planes institucionales para el desarrollo de la lectoescritura. Se describen acciones
propuestas desde el Proyecto Educativo Institucional que nos sirve como punto de referencia

para la intervencion.
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-Espacio alternativo al aula que propicie el desarrollo de la lectoescritura. Refiere a

espacios a parte del aula que facilite o propicie el desarrollo de la lectoescritura.

6. RESULTADOS

A continuacién, se presenta los hallazgos encontrados por las fases de la investigacion:

diagnostico, disefio, intervencion y evaluacion.
6.1. Fase diagnostica educativa y comunitaria en la Escuela Basica Isaac A. Chico

Durante las PP llevadas a cabo en la Escuela de Educacion Bésica Isaac A. Chico,
especificamente en 2° afio de EGB, seccién matutina, al aplicar técnicas de observacion
participante, entrevista a la docente de aula y al aplicar un pretest sobre lectura y escritura,
se obtuvo informacion suficiente sobre el contexto aulico y sobre el PEA que se llevaba a
cabo. Para obtener mejores resultados, se realizd una triangulacion de la informacion
recabada considerando como eje las siguientes categorias: materiales o recursos didacticos,
organizacion del espacio, participacion de los padres de familia, perspectiva sobre el
aprendizaje de la lectoescritura, reaccion de los nifios, planes institucionales para el
desarrollo de la lectoescritura y finalmente espacio alternativo al aula que propicie el
desarrollo de la lectoescritura. A continuacion, se explica cada uno de estos:

-Materiales o recursos didacticos. De acuerdo a los datos del diario de campo, en el aula de

clase donde los nifios aprenden no cuentan con materiales didacticos que estimulen la
lectoescritura de los nifios. Los nifios aprendian usualmente utilizando el libro de texto y la
pizarra.

De igual manera, se encontré que los educandos tampoco contaban con recursos en las
paredes o en los ventanales donde puedan apoyarse, para desarrollar la lectoescritura. Se
pudo notar que los nifios no disponen de materiales didacticos propios para su edad (6-7
afios) que sean llamativos, manipulables, observables o escuchables. Ademas, tampoco
cuentan con recursos relacionados con la lectoescritura como carteles del alfabeto, imagenes,
palabras o de silabas donde ellos puedan aprender de manera visual.

-Organizacion del espacio. De acuerdo a los registros del diario de campo, se detalla que los

nifios para recibir sus clases, se sentaban en parejas organizados en filas de tres columnas.
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No se registro organizacion que propicie el trabajo grupal donde los nifios puedan aprender

unos de otros

-Participacion de los padres de familia. En el diario de campo se describe que la
participacion de los padres y directivos es baja en cuanto al apoyo a los nifios. Cabe sefialar
que, en conversaciones informales, la docente de aula mencioné que hacia falta colaboracién
por parte de los representantes de los nifios para que estos desarrollen la sus aprendizajes y
las tareas escolares. Tener el apoyo de los padres de familia es importante para tener buenos
resultados con los nifios, por tanto, hace falta gestion para que su participacion sea activa en

el proceso educativo de los nifios.

-Perspectiva sobre el aprendizaje de la lectoescritura. De acuerdo con el diario de campo,
los nifios tienen dificultades en reconocer los fonemas del alfabeto, por lo que presentaban
serias dificultades para leer y escribir; ademas, la mayoria de los nifios tampoco realizaban
algunas actividades del libro del texto, sea de Lengua y Literatura o de cualquier otra area
donde tienen que leer o escribir. En el mismo sentido, mediante la entrevista a la docente de
aula, se obtuvo que los nifios presentaban varias falencias en la lectura y la escritura. La
docente, manifestd que tienen dificultades en reconocer las vocales (ciertos estudiantes) y
los fonemas. Ademas, menciond que estaban atrasados, es decir, no estaban en el nivel que
deberian estar. A continuacion, se detalla un fragmento de la entrevista realizada:
Desde mi punto de vista, las falencias son muchas, porque en el nivel que ellos deberian estar
no estan. No sé si es por el cambio de docente, porque ya conmigo son tres, y también de
como las otras docentes les han ensefiado, eso también influye bastante, porque todos no
ensefiamos de la misma manera, y yo recién me estoy acoplando a ellos. Entonces, de lo
poco que tengo conocimiento, ve que los nifios si esta atrasados. Y las falencias son grandes,
para el segundo parcial que ya van, pues no reconocen ni los fonemas, Incluso hasta en las

vocales tienen dificultades, se confunden. Entonces si falta bastante. (fragmento de entrevista
a la docente de aula).

Finalmente, al aplicar un pretest se corrobord que presentaban dificultades al momento
de entender y leer un texto para responder a las preguntas, asi como también al momento de
escribir las silabas, palabras y las oraciones. De acuerdo a los resultados generales, el
promedio en la lectura fue de 6,63 y el de la escritura fue de 5,89 (ambos sobre 10). Por

tanto, se puede entender que, para mejorar las destrezas de la lectoescritura es necesario
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trabajar desde los fonemas, ya que es el primer paso para que puedan aprender a leer y a

escribir.

-Reaccidn de los nifios. En el diario de campo se describe que los nifios estan poco animados
al momento realizar actividades de lectura y la escritura. Esta reaccion se presentaba al

trabajar en varias asignaturas donde implique la destreza de leer o escribir.

La reaccion de los nifios podria deberse a que los recursos con los que cuentan son poco
atractivos, no les despiertan la curiosidad, la imaginacién, la motivacién y las ganas de
aprender. Con esta categoria de analisis consideramos que hace falta generar estrategias
basadas en las recomendaciones de la neurociencia cognitiva, como hacer que no estén
mucho tiempo sentados, que tomen agua regularmente, hacer dindmicas, coordinar para que

duerman temprano, explicar cbmo aprende nuestro cerebro, entre otros aspectos.

-Planes institucionales para el desarrollo de la lectoescritura. Mediante el analisis
documental, al revisar el PEI, se describe que se apoyard a los nifios para que puedan
fortalecer la lectura y la escritura. Sobre esto, vale sefialar que no se detalla cémo seria el
proceso a llevarse a cabo. Lo que se describe, no concuerda con la realidad, ya que los nifios
tienen serias dificultades en la lectura y la escritura y no cuentan con un ambiente de

aprendizaje alternativo al aula en donde se promueva estos aprendizajes.

-Espacio alternativo al aula que propicie el desarrollo de la lectoescritura. Mediante el
diario de campo, se detalla que los nifios no cuentan con un espacio que les permita
desarrollar la lectura y la escritura. Tal vez esto no sea esencial, sin embargo, es bueno que
los nifios aprendan en ambientes diferentes ya que esto a parte de motivar a los nifios también
ayuda en sus aprendizajes (Raspall, 2017; Rotger, 2018; Gabo y Elgier, 2018; Mora, 2015).
Por lo expuesto, es evidente que hace falta gestionar por parte de directivos y docente para
buscar formas o alternativas de como mejorar el aprendizaje de los educandos en cuanto a la

lectura y la escritura.

Consideramos que los estudiantes podrian superar sus dificultades si se desarrollan
estrategias de ensefianza y ambientes de aprendizaje acordes con sus necesidades y

condiciones. Cabe recordar que el aprendizaje de la lectoescritura es esencial para la
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escolaridad; esta destreza es imprescindible para comprender y desarrollar las actividades de

las demaés asignaturas.

6.2. Fase de disefio de intervencion educativa y comunitaria en la Escuela Béasica

Isaac A. Chico

El plan de intervencion tiene que ver con dos aspectos o lineas de accién: aplicacion de
estrategias didacticas desde la neurociencia cognitiva y el trabajo conjunto con los padres de
familia para apoyar el aprendizaje de los nifios y la creacion de un espacio ludico de lectura
y escritura. La primera linea de accion se refiere a la aplicacion de las estrategias didacticas
considerando los aportes de la neurociencia cognitiva para desarrollar la lectoescritura
mediante diversas técnicas, manipulaciéon de recursos y materiales. Se ha propuesto: la
escucha de musica y el canto alusivo, videos alusivos (letras y silabas), imagenes alusivas a
letras, fichas de madera, proyeccién y lectura de cuentos Ilamativos y un juego de dados.
Con base en esta aplicacion se intenta motivar a los estudiantes para que participen en las
diversas actividades pedagdgicas, aumentar el interés (se intenta que la actividad sea
dindmica, divertida y placentera), propiciar la activacion de los sentidos y mejorar los niveles

de atencion y aprendizaje.

La segunda linea de accidn del plan de intervencién ha sido concebido como un escenario
complementario relacionado con la gestion pedagdgico-comunitaria de la institucién
educativa, donde los representantes de los educandos participaran en las actividades de
aprendizaje de los educandos, prestando ayuda en la realizacién de algunos deberes y en la
adecuacion de un espacio ludico-didactico en la institucion educativa que propicie la

lectoescritura.

6.2.1. Orientaciones teéricas

Para llevar a cabo el proceso de intervencion aulica, se ha considerado dos aspectos. El
primero consiste en tener en cuenta los modelos de lectura y de escritura. La segunda tiene
que ver con considerar los principales estudios realizados por la neurociencia cognitiva que

tributen al desarrollo del aprendizaje de la lectoescritura (ver marco conceptual).

Teniendo en cuenta que los nifios estan recién aprendiendo a leer, el modelo que se asume

tener en cuenta para el aprendizaje de la lectura, es el modelo de doble ruta, haciendo énfasis
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en la via subléxica planteada por autores como Bruer (2016); Cuetos y Dominguez (2012);
y Cuetos, Gonzélez y De Vega (2015). Mientras que, para la escritura, se toma en cuenta el
modelo psicolinguistico, planteado por autores como Cuetos, et al. (2015); Garcia, (2014);
Lépez-Escribano, (2012); y Cuetos (2009). Al asumir este modelo, al llevar a cabo el proceso
de intervencién aulica, se toma en cuenta las caracteristicas que presentan los escritores
inmaduros o de quienes presentan alguna dificultad, tal como menciona Lopez-Escribano

(2012). Para mayor detalle, ver el apartado del marco conceptual.

En cuanto a los aportes de la neurociencia cognitiva, se considera como referente
principal los postulados de Dehaene (2015), Gomez Cumpa, (2004), Sousa (2014), Izaguirre
(2018), Rotger (2018), Gabo y Elgier, (2018), Raspall (2017), Mora (2015), entre otros

autores (ver marco conceptual).

6.2.2. Disefio de intervencion

Con el objetivo de mejorar el PEA en el desarrollo de la lectoescritura de los educandos
de 2.° afio de EGB, se propuso considerar algunas ideas del trabajo realizado por Sanchez,
Rueda y Orrantia (1989) y el realizado por Rueda (2003). La propuesta que realizan los
autores, es para ayudar a los nifios que tienen dificultades en la lectoescritura. Sin embargo,
se propone adaptarlo considerando otros recursos para trabajar de forma general con todos
los estudiantes. Los pasos que menciona Rueda (2003) son muy similares a los que
mencionan los primeros autores sefialados. Estos son:

(...)se presenta una palabra verbalmente, por ejemplo /mesa/, el instructor la pronuncia
lentamente para que el nifio pueda repetirla. En un segundo momento se invita al nifio a que
"rompa" la palabra en golpes de voz, /me/-/sa/. Para realizar esta tarea el nifio puede ayudarse
dando unos golpecitos en la mesa por cada silaba que encuentra. Asi mismo, cada golpe de
voz es representado por un cuadradito, /me/ y /sa/. El tercer paso consiste en coger cada
silaba y segmentarla en sus elementos fonicos, /m-e/ y /s-a/. En esta fase el nifio debe
identificar correctamente cada sonido y la posicion que ocupa en la palabra. En la tltima fase
del programa el nifio escribe los grafemas correspondientes a cada uno de los sonidos
identificados, combinandolos posteriormente de forma adecuada para formar la palabra,

/mesa/. Por ultimo, la palabra es escrita por el nifio pronunciando a la vez los sonidos que la
componen. (p. 126).

Los autores proponen una serie de pasos para que los nifios aprendan escribir una palabra.
Al aprender con estos pasos, los nifios serian capaces de segmentar, identificar fonemas, asi

como entender la relacion de grafema-fonema.
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Para la escritura de oraciones, de igual manera, Sanchez, Rueda y Orrantia (1989)
proponen trabajar con trazados (hacer rayas de acuerdo al nimero de palabras de una frase)

para que los nifios logren desarrollar la escritura de oraciones.

El disefio para la intervencion didéctica basado en la neurociencia cognitiva se realizo
tomando en cuenta los aspectos que se deben tener presente en una planificacion de unidad

didactica (PUD). A continuacidn, se detalla cada uno de estos en el siguiente cuadro.

Disefio de intervencién aulica

Criterios de evaluacion: CE.LL.2.9. “Utiliza elementos de la lengua apropiados para
diferentes tipos de textos narrativos y descriptivos; emplea una diversidad de formatos,
recursos y materiales para comunicar ideas con eficiencia” (Ministerio de Educacion, 2016,

p. 336).

Obijetivo especifico: Apropiarse del codigo alfabético del castellano y emplearlo de manera
autonoma (Ministerio de Educacién, 2016, p. 336), haciendo uso de la conciencia
fonoldgica para aplicar en la lectura y la escritura haciendo uso de recursos como fichitas

de madera, imagenes, tarjeta, juego del dado, videos, entre otros.

Indicadores de logro:

I.LL.2.9.1. Escribe diferentes tipos de textos narrativos (relatos escritos de experiencias
personales, hechos cotidianos u otros sucesos y acontecimientos de interés), ordena las
ideas cronoldgicamente mediante conectores temporales y aditivos, y utiliza una diversidad

de formatos, recursos y materiales. (1.1., 1.3.) (Ministerio de Educacién, 2016, p. 336)

Sub indicador: Escribe y lee textos cortos (experiencias personales, hechos cotidianos,

sucesos y acontecimientos de interés) aplicando la reflexion fonologica.

Técnicas e instrumentos de evaluacion:

-Técnicas: Observacion.
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-Instrumentos: Ficha de observacién y diario de campo.

Destrezas con criterios de desempefio de escritura:

LL.2.4.7. Aplicar progresivamente las reglas de escritura mediante la reflexion
fonologica en la escritura ortografica de fonemas que tienen dos y tres
representaciones graficas, la letra que representa los sonidos /ks/: “x”, la letra que

no tiene sonido: “h” y la letra “w” que tiene escaso uso en castellano. (Ministerio

de Educacion, 2016, p. 336)
Destrezas con criterios de desempefio de lectura:

-LL.2.5.1. “Escuchar y leer diversos géneros literarios (privilegiando textos ecuatorianos,
populares y de autor), para potenciar la imaginacion, la curiosidad y la memoria”
(Ministerio de Educacién, 2016, p. 337).

-LL.2.5.2. “Escuchar y leer diversos géneros literarios (privilegiando textos ecuatorianos,
populares y de autor), para desarrollar preferencias en el gusto literario y generar

autonomia en la lectura” (Ministerio de Educacion, 2016, p. 337).

-LL.2.3.1. “Construir los significados de un texto a partir del establecimiento de relaciones
de semejanza, diferencia, objeto-atributo, antecedente—consecuente, secuencia temporal,

problema-solucion, concepto-ejemplo” (Ministerio de Educacion, 2016, p. 322).

-LL.2.3.2. “Comprender los contenidos implicitos de un texto basandose en inferencias
espacio-temporales, referenciales y de causa-efecto” (Ministerio de Educacion, 2016, p.
322).

Principales recursos a utilizar:

-Fichas de madera. Estas son aproximadamente de 2,02 cm de largo por 1,08 cm ancho.
Estas se elaboraron a partir de paletas de varios colores. En un lado contiene letras
mayusculas y al otro lado letras minusculas escritas con marcadores de varios colores. Para

mayor detalle, ver el Anexo 10y 11.
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-Tarjetas. Estas fueron elaboradas a partir de cartulinas de varios colores. El tamafio fue

de 5 cm de largo y de 2 cm ancho (Ver Anexo 10).

- Imégenes. Las iméagenes fueron tomadas desde google (Ver Anexo 12); se imprimieron a
colores y se emplasticaron en tamafio A4. Estas son llamativas y chistosas para llamar la
atencion de los nifios. Ejemplo: un pollito karateka, un gato cantando, un dragon, un osito
que esta preso, entre otras. Se utilizara para escribir palabras sencillas y complejas a partir
de la letra con que inicia el nombre de la imagen. También, se utilizara para escribir
oraciones donde en su mayoria se ponga en practica el nombre de cada uno de ellas.
Ademas, sera de gran utilidad para que los nifios aprendan una gran cantidad de palabras

de manera visual, lo que permitird aprender a escribir nuevas palabras mediante su relacion.

-Juegos del dado. Esto fueron elaborados de dos disefios: forma de un gusanito y la otra
parecido a un tren. En ambos contienen casillas de varios colores y al lado llevan algunas
iméagenes, ademas llevan escritos algunos mensajes como animo, tu puedes, ya queda poco,
diviértete, entre otros mensajes. EI material complementario son unas tarjetas de 5 cm de
ancho por 8 cm de alto. Todas llevan una frase que se tiene que leer para hacer lo que dice
relacionando con cada una de sus imagenes. Ademas, se utilizaban unas tarjetas vacias de
cartulina de 10 cm x 15 cm (también de distintos colores); en estas los nifios tenian que
escribir segun lo que dice las tarjetitas. A parte estan los dados, estas en vez de tener puntos,
contenian letras, de tal manera los nifios lean para saber cuéantas casillas tienen que leer.
Finalmente, contarian con las fichitas de unos animalitos, mufiequitos, ojitos para que cada

estudiante avancen cada espacio. Para mas detalles, ver Anexo 13.
-Hojas a cuadros. Esto son de tamafio A5.
-Pinturas. Estas se utilizaran segun los colores que tengan los estudiantes.

-Cuentos. Se buscaron cuentos cortos que sean llamativos. Los cuentos que se utilizaron
para trabajar en el aula fueron: La ranita y el buey, adaptados de Una historia para cada

dia. 365 cuentos y, otros adaptados de 365 cuentos para dormir, v. 1. Adaptado al
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castellano por Rodriguez (2012), estos son: La cabafiita de la foca Robi, Raposino se queda

sin comer, El pastel de la paloma Piti y La ducha de Trotin.

Los cuentos que los nifios leeran en sus casas también fueron tomados de 365 cuentos para
dormir, v. 1. Adaptado al castellano por Rodriguez (2012): estos son: El gallo Lolo, Viva
la noche, y Rabito se va y; Ademas, se envio un cuento del libro Joyas Literarias del

Ministerio de Educacion titulado, El elefante de Erich Fromm.

Cada una de estos recursos esta pensado para lograr captar la atencién de los estudiantes
por el hecho de que son novedosas para ellos, por lo que hace que se sientan estimulados,

y muy entusiastas en el aprendizaje utilizando sus sentidos como la vista y el tacto.

Cuando los nifios trabajan en grupos con esta clase de recursos, de acuerdo a la
neurociencia, al interactuar entre ellos, por el simple hecho de tener que estar activos (para
buscar las fichas, tarjetas, lanzar el dado, etc.) permitira que aprendan mejor, puesto que
estan aprendiendo como si estuvieran jugando donde ponen el desafio su capacidad
cognitiva (por medio de sus conocimientos previos, reconociendo los fonemas, la relacion
grafema-fonema, el nombre de las letras) haciendo uso de la Memoria a largo plazo y la
Memoria de trabajo. Es decir, son los verdaderos protagonistas al estar construyendo sus
nuevos conocimientos. Esto se debe al trabajar con esta clase de recursos y a la forma de
cémo tienen que trabajar. Pues ellos, al realizan sus actividades libremente sin presiones,
sin mucho estrés, hacen que den lo mejor de ellos, trabajando de forma positiva, sonrientes,
animados y con buen sentido de humor, lo cual generaria un ambiente positivo y un clima

amigable para todos.

Recursos a utilizar
a) Recursos para la anticipacion:
Agua; imagen del cerebro; carita feliz, enojado y triste; y el video sobre el compafierismo.

b) Recursos para la construccion:
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Para la primera parte, con el fin de que los nifios aprendan escribir palabras sencillas se

pensd en los siguientes recursos.

Agua, musica, y ejercicios de estiramiento. Se penso en estos recursos puesto que como se
explico en el apartado del marco conceptual, la hidratacion ayuda al mejoramiento de la
capacidad cognitiva, a lo contrario, la falta de hidratacion disminuye la actividad intelectual
y fisica. En cuanto a la musica de fondo, ayuda para crear un clima afectivo para que los
estudiantes trabajen a un buen ritmo facilitando en su concentracion para desarrollar mejor
las destrezas. Asi mismo, la actividad fisica se debe llevar a cabo porque aparte de dar paso
a trabajar en un clima afectivo, ayuda a que el cerebro trabaje de manera dinamica

mejorando la memoria y el aprendizaje.

A parte de lo mencionado, entre otros recursos, se penso en hojas de papel bond, imagenes

de animales, fichas de madera, tarjetas vacias y pinturas o lapices.

Para la segunda etapa, se penso6 en que los nifios construyan oraciones. Los recursos para

esta actividad fueron:

Iméagenes de unos animales, estudiantes, oraciones, tarjetas vacias, fichas de madera,

pintura o lapices y goma.

En una tercera etapa se pensé en que los nifios aprendan a escribir palabras complejas. Para

esto los recursos fueron:

Letras en papel bond, imagenes, tarjetas vacias, fichas de madera, pinturas o lapices, goma,

papel bond y hojas de cuadros o de lineas.

En una cuarta etapa se planifico para que los nifios aprendan a escribir oraciones con las
palabras complejas. Los recursos serian los mismos que se mencionaron para la
construccién de oraciones, con la particularidad de que, en este punto, harian uso de las

palabras complejas.

En una quinta etapa, se penso6 en que los nifios aprendieran a leer y a entender la lectura.

Los recursos a utilizar fueron:
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Agua, masica, proyector, computador, diapositivas, videos, cuentos, pinturas o lapices y

un peluche de un conejito

Actividades de aprendizaje
Anticipacion (1 hora clase).
Los nifios:

- Participaran en la dindmica del capitdn manda. El facilitador sera el capitan y los nifios
haran lo que este dice. Los nifios: se pondran de pie y estiraran las manos, se pondran de
puntillas e intentaran tocar el techo del aula, trotaran en su propio puesto, correran por el

salén y volveran a sus asientos.
- Tomaran agua.

- Escucharan el objetivo de la clase, ademas escucharan como aprende el cerebro. Paraello,
el facilitador interactuara a partir de una imagen del cerebro que estd emplasticado en
tamafio A3. Los nifios escucharan que: debemos saber utilizar bien el cerebro para
aprender, tenemos que estar atentos a lo que dicen los profesores, hacer lo que dicen los
maestros, llevarnos bien entre todos, hacer los deberes y, aprender que tenemos que dormir

temprano.

- Observaran un video titulado “El valor de los amigos”? de la serie de animacion "La
tortuga taruga”, subido a YouTube por Gamonal (2011). Esto para fomentar el buen

compafierismo.

- Interacttan con el facilitador sobre las emociones, para ello el docente pedira a los nifios
que hablen sobre lo que los nifios observaron en el video (lo que mas les llamé la atencion,
lo maés triste, y lo que pasé al final). Segun las respuestas, el facilitador hara notar que eso
se llaman emociones. Luego, relacionara con la vida real, para ello, el facilitador contara
una historia suya que le ha pasado cuando ha sido nifio, haciendo énfasis que ha sido algo

similar a lo del video. Seguido, les preguntara a los nifios, ¢cémo debemos llevarnos entre

2 El link del video es el siguiente: https://www.youtube.com/watch?v=xBMFyuDKRa4&t=235s
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todos? ¢cOmo se sentira un estudiante cuando alguien le ayuda? ;Qué podemos hacer para
no hacer dafo al resto? Finalmente, el docente dara una posible solucion para que todos
estén bien y les dira que, cuando alguien nos dice algo que no nos gusta, tenemos que
controlar nuestras emociones respirando hondo y, para estar todos felices, tenemos que
ayudar al otro en lo que nos pide como: guiando en una tarea, prestando algin material

como un borrador, lapices, entre otras cosas.

- Luego, observaran y cantaran el video sobre “los sonidos del alfabeto™ subido a YouTube

por Estrellita Bilingle (2016).
Construccion

Es necesario precisar que, en todas las intervenciones, los nifios iran al bafio, tomaran agua
y trabajaran en grupos de cuatro. Luego, escucharan musica ritmica de fondo en toda la
clase. EI nombre de la primera musica es “Beautiful piano music: relaxing music, romantic
music, sleep music, study music”* de Helland (2018) y la segunda, se llama “Morning
music for classroom - playground happy music for kids - happy guitar songs™® subido a
YouTube por Baby's Music (2017). Cabe mencionar que, pasado mas de una hora, iran

nuevamente al bafio y a tomar agua.

-Primera parte: escritura de palabras sencillas (15 horas).
a) Se trabajara con las letras: o, p, ry g.

Los estudiantes:

- Observaran las letras: o, p, r, g y unas imagenes de los animales: 0so, pato, pollo, perro,
raton y gato. Como ejemplo del procedimiento se realizara de la siguiente forma:

- Observaran una imagen de un castor y uno de un cisne.

- Seguido, se pensara en una oracion: “El castor se peina todos los dias para ir a la escuela”.

3 El enlace del video es: https://www.youtube.com/watch?v=GI3QBIiRzY Q&t=2s
4 Link del video: https://www.youtube.com/watch?v=Sg-ucNFd_0s&t=761s
> Link de la musica: https://www.youtube.com/watch?v=hR8Ji9elbeg&t=360s
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- Los nifios escuchan que se trabajaré con la palabra castor.

- Se les entrega unas fichitas de madera al grupo o a la pareja.
- Separaran la palabra en silabas.

- Cuentan el nimero de silabas.

- Cogen unas tarjetitas segun el nimero de silabas.

- Forman la primera silaba con fichitas de madera.

- Articulan la silaba de forma clara.

- Forman la siguiente silaba con las fichitas de madera.

- Articulan la segunda silaba de manera clara.

- Cuentan el nimero de sonidos de la primera silaba.

- En la primera tarjetita, dibujan el numero de casilleros para escribir cada sonido de la
silaba.

- Escriben cada sonido de la primera silaba en los casilleros.
- El proceso se repite para la segunda silaba.
- Los nifios unen las silabas separadas con las fichitas de madera.

- Finalmente, escriben la palabra completa en una tercera tarjetita y articulan bien la misma.

Ejemplo: Castor.
- De la misma manera trabajaran con el resto de las palabras.
b) Se trabajaréa con las letras: c, ch, quy k

- Los estudiantes observaran las letras: c, ch, qu y k en una hoja que el facilitador colocara

al frente sobre el pizarrdn. Seguido, recordaran los sonidos de cada letra.
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- Para la letra c. Observaran una imagen de un castor y uno de un cisne. La oracion podria
ser: “El castor se peina todos los dias para ir a la escuela”, “El cisne se bafa en una laguna

llena de rosas rojas”.

- Para la letra ch, se trabajara con una imagen de un chivo. La oracion puede ser: “El chivo

come espinaca para ser fuerte como Popeye”.

- Para la letra qu, la imagen que se utilizard sera de un nimero 15. La oracion puede ser:

“El ratoncito Pérez comio 15 libras de queso”.

- Para la letra k. La imagen sera de un Karate/Karaoke. La oracion puede ser: “El pollito

practica karate para cuidar a su familia”.
c) Se trabajara con las letras: f, g y j.

- Para la letra f se trabajard con la imagen de un fantasma. La oracion puede ser: “Los

fantasmas tienen miedo de las personas”.

- Para la letra g, (ga, ge, gui). Se trabajara con la imagen de un gorila, un genio y con uno
de una guitarra. La oracion puede ser: “El gorila es mi mejor amigo”, “El genio me regalard

un avion”, “Yo canto con la guitarra”.

- Para la letra j, se tendra en cuenta una imagen de un jabali. La oracion puede ser: “El

jabali vive en mi casa”.
d) Se trabajaréa con las letras: b, vy h.

- Letra h. Se trabajard con una imagen de un hada y de un huevo. La oracion puede ser: “El

hada es mi amiga”, “El huevo maés rico es del cisne”.
e) Se trabajaréa con las letras: w, X,y y z.

- Letra w. La imagen sera de una galleta waffle. La oracion puede ser. “El osito Walter

come una rica galleta Waftle”.

- Letra x. Se trabajara con una imagen de un “taxi”. La oracion puede ser: “La osita Wendy

tiene un taxi”.
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- Letray. La imagen con que se trabajara sera de un yate. La oracion puede ser: “Un hada

me regalo un yate hermoso”.

- Letra z. Se trabajard con una imagen de un zapato. La oracion puede ser: “El zapato de la

tortuga es muy bueno”.

Para la consolidacion, los nifios recibiran una hojita donde tienen que completar el nombre
de unas iméagenes, de acuerdo a las letras que estan trabajando. Un ejemplo se aprecia en
la imagen 1.

Imagen 1. Ejemplo de trabajo para que los nifios completen segln lo aprendido

Nombre:

Completar el nombre de las siguientes imagenes

Fuente: elaboracion propia.
Segunda parte: construccién de oraciones (7 horas)

- Se les explicara el objetivo de esta segunda etapa: construccion de oraciones a partir de
iméagenes. Preguntar a un nifio del grupo qué hizo en el receso pasado. Se escribira su

respuesta y se identificara la accion (verbo) y el sujeto (sustantivo).

- Planteando el contexto de una imagen (impresa y plastificada, se les dira que las oraciones

simples, se logran escribir combinando verbos y sustantivos.

- Los nifios observaran dichas imagenes. De acuerdo a cada una, el facilitador dictara frases
sencillas como: El sapo canta, El pato pide ayuda, El oso estd mojado, La oveja canta.

Luego: Los cisnes son lindos, El ratbn come queso, Julia tiene 15 afios, El pollito sabe
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karate, Mi gatito canta en un karaoke, El genio vive en mi casa, Mi fiafiito sabe tocar la

guitarra y, El jabali esta solito.

Luego: Los fantasmas tienen miedo de las personas, El gorila es mi mejor amigo, El genio

me regalard un avion, Yo canto con la guitarra y, El jabali vive en mi casa.
Luego: El hada es mi amiga, EI huevo més rico es del cisne.

Seguido: El osito Walter come una rica galleta Waffle, La osita Wendy tiene un taxi, Un

hada me regald un yate hermoso y, El zapato de la tortuga es muy bueno.

- Luego, los nifios pensardan en su propia frase segun el ejemplo escuchado por el
facilitador. Acto seguido, escogeran una frase (sugerida por el instructor). La forma de

trabajar sera:
- Se contard el numero de palabras que contiene la frase.

- Los nifios cogeran tarjetitas de cartulinas dadas por el facilitador, esto segln el nimero

de palabras contadas de la frase.
- Instructor indicara qué palabras irian en cada segmento (o en cada tarjetita enumerada).
- Los nifios formaran la frase con las fichitas de madera.

- Los estudiantes escriben cada palabra formada antes con las fichitas de madera, esto en

las fichas segmentadas o enumeradas. Para esto pronuncian bien cada palabra.
- Finalmente, los nifios escriben la frase completa en una tarjetita y pegan en una hoja.

-Como consolidacion, los nifios recibiran una hojita donde tendran que escribir oraciones

de acuerdo a una imagen dada. Tal como se muestra en la imagen 2.
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Imagen 2. Ejemplo para que los nifios escriban una oracion a partir de una imagen

Hacer una oracion con la imagen. Nombre:

B

-
-

-

=t

Fuente: elaboracion propia.
Tercera parte: escritura de palabras complejas (2 horas).

Para la construccion de oraciones se realizara el mismo procedimiento que el anterior, que

incluyan palabras complejas (digrafos).

- Con bl. La imagen sera de una blusa y de un bloque. Oracion: El genio me regal6 una

blusa, El zorro sopla a la casa de bloque.

- Con cr y cl. La imagen sera de un craneo y de una bicicleta. Oracion: El craneo de mi

amigo es hermoso, El hada me regal6 una bicicleta.
- Con dr. La imagen sera de un dragon. Oracion: El pollito ensefia karate al dragon.

- Con fl y fr. La imagen sera de una flauta y de un cofre. Oracién: La hormiga toca la

flauta, EI dragon cuida un cofre de oro.

- Con gl y gr. La imagen sera de un globo y de un grillo. Oracion: El globo tiene forma de

un corazoén, El grillo toca una flauta.

-Con pry pl. La imagen sera de un preso y de una pluma. Oracion: El osito esta preso, El

genio regal6 las plumas a los cisnes.

-Con tr. La imagen puede ser de una trompeta. Oracion: El perrito esta feliz tocando la

trompeta.

Para la consolidacion, los nifios recibiran una hojita donde tienen que completar el nombre

de unas iméagenes, de acuerdo a las letras que estan trabajando. Ejemplo en la imagen 3.
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Imagen 3. Ejemplo de trabajo para que los nifios completen segtn lo aprendido

Completar haciendo uso de los sonidos pr y con las vocales Nombre: .....

[T 1] CIT] L] [

X

[TTmlel [ Ts1[o [el [i1] [eITTol TelTa] (e fo[n] [o] [ [ | [o[]ul [b]]

Fuente: elaboracion propia.
Cuarta parte: escritura de oraciones con las palabras complejas (4 horas).

- Para construir oraciones, los nifios utilizaran las frases anteriores y seguiran los pasos de

la primera parte.
Para la escritura de oraciones los nifios:
- Observaran una imagen.

- Los nifios escucharan la oracion que diga el facilitador, repetiran en voz alta y contaran
el nimero de palabras que tiene la frase (El facilitador anotara en el pizarron dicho

nlimero).
- Los nifios formaran con las fichitas la oracion y contaran si estan todas las palabras.

- Los nifios a mano alzada, trazaran rayitas cortas con pinturas de colores en una hoja, de
acuerdo al nimero de palabras de la frase mencionada. Enseguida, el facilitador hara en el
pizarrén las rayitas y explicard qué palabra va en cada segmento.

- Los nifios contaran el numero de tarjetitas que necesitan segun las rayitas hechas y
escribiran cada palabra de la frase en las tarjetitas. Mientras escriben, van articulando las

palabras.
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- Finalmente, los nifios pegan en orden cada una de las tarjetitas sobre las rayitas hechas.
Y, debajo de la oracion, pegaran una tira de cartulina escrita nuevamente la frase anterior

con lapiz.

- El facilitador mediaré en todo el proceso y aplicard la técnica de escribir una palabra si

hace falta.

- Como consolidacion, los nifios recibirn una hojita donde tendran que escribir oraciones

de acuerdo a una imagen dada. A continuacion, un ejemplo en la imagen 4.

Imagen 4. Ejemplo de trabajo para que los nifios completen segtn lo aprendido

Hacer una oracion con la imagen. NMOMBIES oo eee e

Fuente: elaboracion propia.
Quinta parte: aprendizaje de la lectura (8 horas)
Primera hora:
Para desarrollar la destreza de lectura-escritura, los estudiantes:

-En la diapositiva observaran un cuento titulado: “La cabaiita de la foca Robi” para saber

como se tiene que leer haciendo uso de los signos de puntuacion.
Los nifios identificaran los signos de interrogacidn y exclamacion en las diapositivas.

Seguido escucharan un ejemplo de una frase y repetiran en voz alta de la misma forma

como el facilitador lea.

Después, los nifios escucharan el cuento y prestaran atencion al tipo de voz cuando se lee

palabras con estos signos.
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Acto seguido, los nifos responden las preguntas de “la foquita preguntona”. A

continuacion, se puede ver en la imagen 5.

Imagen 5. Preguntas de la foquita preguntona

Preguntas: La foquita preguntona

1.- ¢Cual es el titulo del cuento?

2.- ¢Como es la cabaia de Robi?

3.- ¢Qué responde Robi cuando sus amigos
le envitaron a nadar?

4.-¢Qué querian saber sus amigos de la
cabafia de Robi?

5.- ¢Cual era el secreto de la cabaina de Robi?
6.- ¢CoOmo reaccionaron sus amigos al entrar
a la cabana?

7.- éCual fue el final del cuento?

8.- ¢Qué pasaba con el hielo de ese lugar?
9.- ¢Qué es lo que mas le gustaba a Robi?

Fuente: elaboracion propia.

Finalmente, los nifios eligen una palabra que les parezca interesante y observan cémo

descomponerla. Para ello:
-Descomponen en grafemas: f-o-c-a.
-leen cada uno de los fonemas.
-Separan en silabas la palabra: fo-ca.
-Escriben la palabra completa.
Segunda hora:

Una vez que se haya identificado a los mejores lectores, se hara sentar a los estudiantes en

parejas (el que lee mejor con alguien que tiene ciertas dificultades).

- Los nifios escucharan que existe un gran problemay que ellos tienen que ayudar a resolver

ese problema. La consigna es:

Resulta que un nifio/a pide ayuda a su amigo/a para que le ensefie a leer y a contestar unas
preguntas, porque necesita saber para poder ir a un pais muy lejano para estar con su

familia. Los policias le dijeron que, para poder viajar, tienen que leer 20 hojas de cuentos
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y contestar las preguntas. Por ello, su amiguito/a esta desesperado porque quiere ir en busca

de su familia.
- Los nifios comentaran sobre el problema.

- El nifio que se sienta a la derecha, seré el profesor y el de la izquierda sera el nifio del

cuento que necesita viajar.

- Los nifios observaran un ejemplo que realiza el facilitador con la profesora en el pizarrén

de como lo tienen que leer.
- Cada uno recibird un cuento sobre “La ranita y el buey”.

- El nifio profesor, leerad lento mostrando con un lapiz cada letra que lee, mientras que el

otro repite en voz alta cada una de las letras que escucha.

- El nifio profesor leerd nuevamente el cuento de forma suave en voz alta, mientras que el
otro sigue con voz alta y con la mirada su texto. (El nifio profesor tiene que estar pendiente

viendo que su estudiante lea bien).

-Luego, cada uno de los estudiantes leen nuevamente sus cuentos de manera personal para
luego responder las preguntas. A continuacion, se puede ver un ejemplo del cuento con sus

preguntas en la imagen 6.
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Imagen 6. Ejemplo de un cuento con sus respectivas preguntas

La ranita v el buey

3 ’ 5
Un dia. dos ranitas que estaban en la charca vieron a un gran buey a lo lejs Una le
dijo a 1a otra: jEs impresionante! Quiero ser tan grande como €. Empezo a coger
aire e intentar hincharse cada vez mas. ;Y a soy tan grande como €17 le pregunto a
1a otra ranita. ~“jPara nada!”’. le respondio sin parar de reirse.

Entonces la ranita. que era muy insistente. no se dio por vencida y empezo a
hincharse cada vez mas y mas. hasta que acabo por explotar. jPobre ranita. su
ambicion fue su mayor error!

Responder:

1.- cCual es el titulo del cuento?
2.- ;:Qué dijo una ranita cuando vio a un gran buey?
3.- :Qué paso cuando la ranita se hinché mucho?

Fuente: elaboracién propia.

-Finalmente, el facilitador leerd el cuento en voz alta mientras que los nifios escuchan

atentamente y van imaginando los hechos del cuento.

-El facilitador, interactuard con los estudiantes para responder las preguntas que estan
planteadas en el cuento. Para ello, se empezara jugando a “El conejito se quema, el conejito
se quema...”. Quien se quede con el conejito, escucharé la pregunta y respondera en 30
segundos. El facilitador explicara el porqué de la respuesta con la ayuda de todos los
estudiantes.

-En seguida, quienes han respondido las preguntas errbneamente, corregiran en sus hojas.
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Para las siguientes horas, se trabajard de la misma forma: hacer que lean en parejas,
responder las preguntas, escuchar el cuento que lee el facilitador, jugar al conejito se quema

y corregir las preguntas.

-Como consolidacion, los nifios llevaran un cuento diferente para la casa y responderan las

preguntas. A continuacion, se presenta un ejemplo en la imagen 8.
Imagen 7. Ejemplo de un cuento que llevaban los estudiantes a la casa

El gallo Lolo

Lolo estaba de mal humor. Los granjeros de al
lado habian comprado un gallo jque canta
demasiado temprano!

-Tienes que hacer algo. Lolo -dijeron las
gallinas. que estaban medio dorm.icks-, Para eso
eres el amo del

corral. ;no?
ILolo levanto la cresta con orgullo y fue a visitar
a su nuevo vecino.

-Te propongo un trato - le dijo con voz firme al
gallo madrugador-. O cantamos un dia si y otro
no. cada uno cuando le toque. o cantamos a la
vez. pero a la misma hora. jTu decides!

El gallo reflexionoé un instante y respondio: Ll S oy

-Yo canto un dia y al siguiente cantas ti. Asi. un dia de cada dos no tendremos que madrugar.
i Y te prometo que cantaré a la hora debida!

Pero.. a los dos amugos gallos les ha gustado tanto no tener que madrugar. jque ya no cantan
nunca!

iMenos mal que hay relojes despertadores!
Responder:

1.- ;Cual es el dtulo del cuento?

Fuente: elaboracién propia.
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6.2.3 Tiempo de la intervencion

La intervencion fue realizada desde el 18 de abril de 2019 hasta el 14 de junio del mismo
afio (el 17 de junio se realizo la evaluacion postest). Es importante sefialar que el espacio
que se gestiond para que los nifios trabajen fuera del aula para fomentar la lectura y la
escritura se empezo6 desde mucho antes (30-06-2018), por tanto, lo que se hizo después fue
seguir adecuando y haciendo que los nifios practiquen la lectoescritura mediante juegos y

cuentos.

6.3. Intervencion didactica

Antes de empezar a describir paso a paso con detalle lo que se realiz6 en el proceso de
intervencion didactica, es valido mencionar que se hicieron algunos ajustes del disefio de la
intervencion que se habia realizado previamente. Esto de acuerdo a las necesidades que iban
surgiendo en los educandos.

Para el desarrollo de la lectoescritura de los nifios, se propuso trabajar en tres momentos:
intervencion aulica, apoyo de los padres de familia desde sus casas y con la adecuacion del
espacio fuera del aula para que los nifios practiquen la lectura y la escritura. A continuacion,

se explica el proceso llevado a cabo en cada momento.
Para la intervencion aulica, se propuso trabajar en cuatro fases:

1) Desarrollo de la conciencia fonoldgica, enfatizando en las letras I, r, m, n, f, s, j, p, t, b, d,

Il,ch,q,rmgyc.

2) Escritura de palabras sencillas (que empiecen con letras mas comunes o sencillas hasta
llegar a letras algo complejas como w, X, y y) y complejas (escritura de palabras con bl, tr,

pl, cr, cl, dr, fr, fl, gl, gr y pr).

3) Escritura de oraciones, se hacia énfasis en que tiene gque estar una o dos de las palabras

complejas.

4) La lectura de cuentos sencillos, donde practicaban la lectura y a la vez entendian el texto

de manera explicita e implicita.
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Un aspecto o una particularidad que tiene que ver con el proceso de intervencion, fue que,
para proceder con la ejecucion de la intervencidn, previamente se trabajé con los estudiantes
para que adquieran conciencia fonoldgica. Vale sefialar que, para esto, se trabajé en el aula
y con el apoyo de los padres de familia desde sus casas. Los logros que se alcanzaron fueron
evidentes, la mayoria de los nifios, por no decir todos, gracias a la ejecucion del plan de
intervencion, aprendieron a dominar los fonemas, lo cual, como se explica en el apartado del
marco conceptual, es indispensable para que los nifios desarrollen las destrezas de la

lectoescritura. A continuacion, se describe brevemente el proceso llevado a cabo.

6.3.1. Intervencion realizada para el desarrollo de la conciencia fonologica

Actividad 1. Aprender los sonidos y las combinaciones con las vocales de las letras: |,

r,m,n,f s jpt byd(3horas)
- A los nifios se les pidi6é que tomen agua.

- Se dio a conocer a los estudiantes por medio de una imagen de un cerebro, como se puede
aprender mejor, para ello, el facilitador mediante interaccion con los nifios dejaba en claro
que debemos saber utilizar bien el cerebro para aprender; tenemos que estar atentos a lo
que dicen los profesores, hacer lo que dicen los maestros, llevarnos bien entre todos,
tenemos que hacer los deberes y, que debemos dormir temprano. Vale sefialar que, en base
a lo mencionado, en las intervenciones posteriores se les recordaba qué se debe hacer para

prender de manera eficaz.

- Mediante ejemplos, se les explicé como estaban formado las palabras (por sonidos, y por

silabas).
- Seguido, se puso una musica instrumental titulada “Musica infantil para nifios y bebés”.

- En un primer momento, a los nifios, se les mostro todas las letras del alfabeto elaborado

en foami. En este acto, los nifios iban repitiendo el nombre de las letras y los sonidos.

- Seguido, trabajaron con las letras: I, r, m, n, f, s, j, p, t, b y d. Para esto, antes se formd

grupos de cuatro estudiantes y se les entregd un pedazo de plastilina para cada uno. Luego,
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los nifios observaban la letra que se pegaba junto con una imagen en el pizarron e imitaban
el sonido al facilitador; enseguida los nifios tenian que hacer con la plastilina la letra que

se estaba trabajando a partir del sonido que decia el facilitador.

- Después, los nifios en grupos, dibujaron todas las letras trabajadas en sus bancas y se

memorizaron todos los sonidos, para ello, se motivé constantemente a cada grupo.

- Seguido, los estudiantes observaron el pizarron para ver como formar silabas a partir de
sonidos. En seguida todos repetian como se leia haciendo uso de los sonidos para luego,
dibujar con la plastilina las silabas. De igual manera, se ensefiaba con las palabras para que

ayuden completar qué sonido haria falta para la palabra completa.

- Para finalizar, en tarjetas, los nifios escribian los sonidos que el facilitador les decia. Y
para la casa, llevaron una actividad donde tenian que completar el nombre de la imagen

haciendo uso de los sonidos.

Actividad 2. Aprender los sonidos y las combinaciones con las vocales de las letras Il,

ch, q, rr, g,y c (2 horas).
- A todos los nifios se les pidi6 tomar agua.

- Como dinamica, se inicio con una cancion: “los sonidos del alfabeto”, esto con el objetivo
de que se vayan apropiandose mas de los sonidos. Para ello, los nifios cantaron junto con
el facilitador lo siguiente:

Yo ya me sé, yo ya me se, los sonidos del alfabeto, del alfabeto, del alfabeto. El
sonido de la “17, es 111, 111, 111, Il1, Ill. El sonido de la “r”, es rrr, rrr, 111, rrr. El sonido
de la “m”, es mmm, mmm, mmm, mmm. El sonido de la “n”, es nnn, nnn, nnn,
nnn. El sonido la “f”, es fff, fff, fff, fff. E1 sonido de la “s” es sss, sss, sss, sss. El
sonido de la “j” es jjj, jij» jij» Jij- El sonido de la “p”, es ppp, ppp, ppp, ppp- El sonido
de la “t”, es ttt, ttt, ttt, tttt. El sonido de la “b”, es bbb, bbb, bbb, bbb. El sonido de

la “d”, es ddd, ddd, ddd, ddd.

- Se formo grupos de cuatro estudiantes.
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- Los nifios escucharon una musica ritmica titulado: “musica para estudiar y concentrarse
y memorizarse rapido ondas alfa”®. Vale sefialar que a muchos estudiantes les llamo la
atencion (ya que escuchaban el sonido de la naturaleza como del agua, de las aves), sin

embargo, a veces a lo lejos no se lograba escuchar muy bien.

- Los nifios imitaron al facilitador los sonidos de las letras: Il, ch, g (iria siempre con la u),
rr, g (si esta solita o con vocal tendrian el mismo sonido) y la ¢ (Ia “’c” con a, 0, u suena /k/

con e, i suena/s/).

- Los estudiantes, en grupos, después de cada sonido que diga el facilitador, escribian cada

uno en una tarjetita de colores la letra correspondiente.

- Los nifios, a través de plastilina, dibujaron diferentes letras a partir de sonidos que

mencionaba el facilitador.

- Los estudiantes observaron las imagenes de unos animales y escucharon al facilitador
para comprender las asociaciones grafema-fonema (lla, lle... cha, che... 1a “qu” (es especial:
solo con e, i); rra, rre... la “gu” (recordar que si esta solita o con vocal suena lo mismo) y
formaron con sus pinturas las respectivas combinaciones, segiin como el facilitador les

digan.

- En grupos, cada uno de los nifios completaron los espacios que faltaban para poner el
nombre de acuerdo a los dibujos, esto previamente luego de haber aprendido como hacer

observando el pizarrdn.

- Finalmente, los nifios en tarjetas vacias, escribian al dictado las letras estudiadas haciendo

uso de los sonidos.

Actividades realizadas con los padres

Con el objetivo de mejorar los aprendizajes de los educandos, en cuanto a la lectoescritura

de los nifios, se coordind en conjunto con la docente de aula, un encuentro con los padres

® El enlace del video es este: https://www.youtube.com/watch?v=eikL4x3sKA4
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de familia para mejorar estas destrezas. Esto se dio debido a que los estudiantes presentaban

serias dificultades en reconocer los sonidos, grafemas y en algunos casos las vocales.

En el encuentro, aparte de socializar el problema a los padres, se enfatiz6 que la educacion
es también responsabilidad de ellos y de quienes forman parte de la institucion educativa.
Ademas, se reiterd que el docente necesita la colaboracion de ellos para garantizar un mejor

aprendizaje a los educandos. Por tanto, se invito a formar parte del proyecto.

En el encuentro, se les pidid la colaboracién de todos para que los nifios observen en casa
los videos que estan observando en clases. Vale mencionar que, todos los presentes se

mostraron comprometidos en apoyar en la educacién de los nifios.

Con base a lo mencionado, se aprovechd que habia un grupo de WhatsApp, y mediante un
acuerdo con la profesora de aula, se envi6 dos videos sobre los sonidos de las letras. El
primer video, consistia en que los estudiantes, observando las letras y las imagenes que le
representaban a cada una de las ellas, aprendieran los sonidos. El segundo, ademas de
aprender lo que observaron en el primer video, consistia en saber como ir relacionando

cada uno de las letras con las vocales’.

Una vez que los estudiantes dominaban la mayoria de los fonemas, el siguiente paso se

realiz6 conforme se detalla a continuacion.

6.3.2. Ejecucion del disefio de intervencion didactica

Es importante sefialar que, para aplicar el plan de intervencion, en primer lugar, lo que se
hizo fue concientizar sobre la importancia que es de llevarse bien entre comparieros de

aula. Para esto se hizo lo siguiente: observar un video (El valor de los amigos), comentar

7 Los enlaces del video son estos: https://www.youtube.com/watch?v=GI3QBIiRzYQ&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=n6_SSEJHadQ&t=62s
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en grupo sobre los hechos, reflexionar sobre como afecta al otro y saber controlar mediante

respiracion lo que es bueno y malo.
A) Escritura de palabras sencillas y complejas

El proceso de la escritura de palabras simples y sencillas duré 19 dias en un total de

treinta y tres horas. La actividad se realizo de la siguiente manera:

- Se mostroé a los nifios una o dos imagenes de acuerdo a la letra que se vaya a trabajar y

luego colocar al frente (en el pizarrén) donde todos puedan observar.

- Se pidio a los nifios adivinar qué imagen iban a observar para luego conversar si todos
conocen acerca de la imagen. Lo que se buscaba, era hacer que para ellos sea una noticia,

por lo que se mostraban muy atentos y contentos.

- Se colocd una media cartulina que tenia escrito con marcador de diferente color (azul y
rojo) tanto mayuscula como minuscula, la letra que se estaba trabajando. Si el dia de la
intervencion se trabajaba con més de una letra, las cartulinas eran de distintos colores (sea

amarillo, rosa, celeste o verde).

- Se iniciaba con los conocimientos previos (del dia anterior) de las letras que se trabajaron
(y los sonidos) y la conjugacion con las vocales para refrescar la memoria. Esto se hacia

mediante la participacion de los nifios haciendo uso de la pizarra.

- Se pidié a los nifios que identifiquen los sonidos de cada una de las letras que se va a
trabajar. El facilitador, repetia el sonido, pidiendo que los nifios que estén atentos
observando a la cara, pero, sobre todo, a los movimientos de los labios. Luego, se pedia la
participacién de todos para que repitan, seguido se seleccionaba solamente a ciertos
estudiantes que repitan los sonidos, por lo general eran quienes necesitaban practicar mas
que el resto. Sin embargo, a veces se daba paso a los demas ya que estaban deseosos de
participar, o se daba paso para dar confianza a ciertos estudiantes que necesitaban practicar

un poco mas.

- Se combinaba la letra que se esta trabajando con cada una de las vocales con la

participacion de los nifios. Un estudiante pasaba al pizarron para combinar con una vocal
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que diga el facilitador, mientras los demas eran jueces, quienes estaban expectantes viendo
si hacia lo correcto 0 no quien estaba escribiendo. Si el compafiero no hacia lo que se pidid,

pasaba otro estudiante a corregir la parte que hacia falta.

- El facilitador, proponia escribir una palabra en el pizarrdn de acuerdo a la letra con que
se estaba trabajando. Para ello se seleccionaba solamente a ciertos estudiantes y, de igual

manera, los demas se mantienen atentos para pasar a corregir.

- Luego, se mencionaba que van a escribir una nueva palabra segin la imagen que se les
mostrd, haciendo uso de las fichitas de madera y con las tarjetitas de cartulina. Para escribir
la palabra de acuerdo a la imagen, lo primero que debian hacer era en separar en silabas.
Al principio, los nifios observaban al facilitador como separaba en silabas y escuchaban
coémo este pronunciaba cada una de estas; esto fue necesario para que presten atencién a
cada uno de los sonidos de la palabra. En esta actividad, al inicio algunos se confundian,
pero luego la mayoria (por no decir todos) aprendieron. De igual manera, se pedia a uno
que otro estudiante que repita la accion. Finalmente, con los nifios se contaba el nimero de

silabas y se anotaba en el pizarron.

- Se entregaba las fichitas de madera de varios colores que estan plasmados las letras (con
marcador de colores) mayusculas y minusculas que son necesarias para formar la palabra.
Se hacia énfasis en que primero formen las silabas y luego unieran para que quede la
palabra completa (algunos formaban todo de una). En seguida, el facilitador iba observando
en cada grupo y haciéndole notar ciertos errores para que corrijan. Para que todos tengan
en cuenta, el facilitador en voz alta o haciendo uso del pizarron, les explicaba que: no se
debe mezclar la mayuscula con minasculas, poner las letras al revés, omitir algin sonido,
por tanto, se pedia que repitan en voz alta y lenta articulado cada silaba y notando los

sonidos de las letras.

Cabe sefialar las fichitas de madera, les llamaba mucho la atencion a los nifios, por lo que
siempre estaban motivados; cuando se le daba al grupo, cada uno queria tener la fundita o

queria tener todas las fichitas a su lado. Ellos conversaban sobre el color que tienen e iban
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tratando de formar las palabras. Ademas, uno que otro estudiante, guardaban en el bolsillo

0 en la cartuchera para llevarselas a casa.

Acto seguido, se entregaba las tarjetitas de cartulina (de 5x2) de varios colores para que
cojan segun el nimero de silabas y otra para que escriban la palabra completa. Luego,
enumeraban cada tarjetita para cada silaba y dibujan cuadraditos en cada uno de ellos segun
el nimero de sonidos de cada silaba. En seguida, escribian los sonidos correspondientes en

cada uno de los cuadraditos y, en una que sobraba escribiran la palabra completa.

Al igual que las fichitas de madera, las tarjetas vacias les llamaban mucho la atencion por

lo que algunos también se guardaban para ellos.

- En seguida, los nifios en una hoja pequefia a cuadros o lineas, pegaban en orden cada uno

de las tarjetitas.

- Finalmente, se les entregaba una hoja donde tenian que completar cada uno de las letras
con su respectivo sonido (relacion grafema-fonema) y que completen el nombre de las
iméagenes con cada sonido que faltaba. Esto, generalmente la mayoria completaba en casa,

debido al tiempo limitado.

Cabe sefialar que, para que los nifios trabajen con las tarjetitas, se hizo un modelo en la

pizarra para que entiendan cémo tienen que utilizarlos.

- Es importante mencionar que, el facilitador mediaba en todo el proceso de la escritura, a

veces lo hacia en conjunto con la profesora de aula.
B) Escritura de oraciones
El proceso dur6 10 horas, de dos horas cada dia. Para la escritura de oraciones los nifios:

En primer lugar, pensaron qué se entiende por oracion, para luego escuchar una definicion
basica: que comienza con mayuUscula y termina en un punto y que, ademas, las palabras

estan escritas de manera ordenada para que tenga sentido.
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- Se pidid que digan una oracién y se escribié mas de dos en el pizarrén, ejemplo: La arafia
teje la telarafia. Se les hizo notar que si falta una palabra o si se escribe unido sin espacio

todas las letras en vez de que cada palabra esté separado, esta no se entiende.

- Luego, los nifios escucharon al facilitador la forma de como se iba a trabajar: escuchar la
oracién, contar cuantas palabras tiene la oracion, formar la oracion con las fichitas de
madera, hacer rayitas (con pintura de diferente color) segun el nimero de palabras, escribir
sobre las rayitas cada una de las palabras, empezar con mayuscula y poner el punto. En

seguida, se hizo un ejemplo en el pizarrdn donde participaron algunos nifios.

- Los estudiantes escucharon frases que estaban relacionados con algunas imagenes que
anteriormente ya se habia trabajado y que estaban pegadas en los ventanales. Por tanto,
escucharon una oracion que diga el facilitador, repitieron en voz alta y contaron el niUmero
de palabras que tiene la frase. Esto se repetia dos veces para que capten todos los
estudiantes y, al igual que otras actividades, se buscaba que ciertos estudiantes repitan
nuevamente la cantidad de palabras que tiene la oracion (debido a que algunos necesitaban
mayor refuerzo). Seguido, el facilitador anotaba en el pizarrdn el nimero de palabras de la

oracién, esto fue importante para que los nifios no lo olviden.

- Los nifios, con las fichitas de madera, formaron la oracion y se les decia que cuenten si
estaban todas las palabras. Enseguida, los nifios observaron las rayitas que el facilitador

hacia en el pizarron explicando qué palabra iba en cada segmento.

- Los nifios, a mano alzada, trazaron rayitas cortas con pinturas de colores en una hoja
pequefia a cuadros de acuerdo con el nimero de palabras de la frase mencionada. Al hacer
esta actividad, en la mayoria se observaba cierta diversion al ver que quedaba de muchos

colores o porque estaba trazado con un solo color que no era con lapiz.

- Los nifios escriben con lapiz las palabras formadas con fichitas, en cada una de las rayitas
trazadas. Finalmente, los nifios de acuerdo con la frase y lo que diga el facilitador,
realizaban un dibujo y pintaban. En este proceso, de igual forma, los nifios que alcanzaban

dibujar, se mostraban satisfechos de cémo quedaba su trabajo (Ver Anexo 11).
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- Cabe recalcar que el facilitador mediaba en todo el proceso de la escritura, a veces lo

hacia en conjunto con la profesora de aula.

- Para terminar, los nifios recibian una hoja donde tenian que escribir una oracién con cada
imagen (total dos imégenes). Esto, debido a la falta de tiempo, llevaban para hacer en sus

casas.
C) Lectura

La practica de la lectura de cuentos, debido al tiempo, se llevo a cabo en 4 dias. Cada dia
se practicaba dos horas seguidas. Para desarrollar la destreza de lectura-escritura, los
estudiantes:

- Una vez que todos estuvimos en el laboratorio de computo, observaron una diapositiva
con el cuento titulado “La cabafiita de la foca Robi”, que el facilitador proyecto para saber
como se tiene que leer haciendo uso de los signos de interrogacion y exclamacion y

prestando atencion al tono de voz.

- Los nifios identificaron dichos signos en las diapositivas. Seguido, escucharon un ejemplo
de una frase del cuento donde llevaban estos signos y repitieron en voz alta de la misma
forma como hacia el facilitador. Se les hizo entender que estos signos sirven unicamente

para cambiar el tono de voz.

- Después, los nifios escucharon el cuento y prestaron atencion al tipo de voz cuando se lee

palabras que lleven estos signos.

- Acto seguido, los nifios respondieron las preguntas de “la foquita preguntona”, que la
profesora de aula les iba leyendo de las diapositivas.

Como en otras actividades, los nifios prestaron atencion al ver las imagenes y al escuchar
el cuento. La siguiente hora, la intervencion se dio en el aula. En conjunto con la docente,
se identifico a los mejores lectores, que pudieran colaborar ensefiando a un compafiero que
necesite ayuda con la lectura. Luego, se procedié hacer que los estudiantes se sentaran en

parejas (el que lee mejor con alguien que tiene ciertas dificultades). Desde la perspectiva
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del facilitador casi no hubo resistencia, solo dos o tres estudiantes mostraron incomodidad,

sin embargo, todos colaboraron.

- Luego, los nifios escucharan que existe un gran problema y que ellos tienen que ayudar a

resolver ese problema. La consigna fue la siguiente:

Resulta que un nifiito/a pide ayuda a su amigo/a para que le ensefie leer y a contestar
las preguntas de un cuento. El nifiito/a esta desesperado, porque esta solo y necesita
viajar a un pais muy muy lejano para ver a su familia, pobre nifiito. Esta muy triste
porque cuando quiso viajar los policias le detuvieron, le dijeron que, si queria viajar
y asi poder estar con su familia, tiene que leer 20 hojas de cuentos y contestar las

preguntas.

Es importante sefialar que los nifios estuvieron muy motivados y escuchaban atentamente
el cuento. Por tanto, una vez leido el cuento, se les explicé que nosotros ibamos ser héroes
o heroinas para ayudar al nifio o nifia del cuento que tiene problemas en leer y contestar las

preguntas. Al respecto, se mostraban sorprendidos.

- Se explicd que, el que se sienta a la derecha sera quien debe ayudar a su amiguito para
que pueda leer bien y contestar las preguntas del cuento. Ademas, se dijo que el nifio
profesor héroe o heroina, deberé leer en voz alta, lento mostrando con la punta de un lapiz
y haciendo una rayita (o una bomba) en cada letra y silaba, mientras que el nifio/a del
cuento tenia que observar atentamente lo que su amiguito/a lee para repetir en voz alta
poniendo en practica los sonidos aprendidos segin como su héroe o heroina lee. Los
estudiantes tenian que repetir este proceso mas de dos veces.

- Luego, se les dijo que cada uno de los estudiantes tienen que leer nuevamente sus cuentos
de manera personal para luego responder las preguntas. El nifio héroe o heroina tiene que

estar pendiente de que su estudiante comprenda el texto.

- Para que quede bien claro, los nifios observaron un ejemplo. Ellos vieron como la
profesora ensefiaba en el pizarron al practicante, quien necesitaba aprender leer. Todos se

mostraban sorprendidos y atentos.
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- Una vez explicado, los nifios recibieron un cuento y empezaron a cumplir con sus roles.
Mientras que el facilitador, pasaba por los asientos viendo que se cumplan lo explicado. A

continuacion, se observa el proceso realizado en la imagen 9.

Imagen 8. Proceso como los nifios aprendian a leer
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Fuente: elaboracion propia.

- Finalmente, el facilitador leyo el cuento en voz alta mientras que los nifios escuchaban
atentamente e iban imaginando los hechos del cuento.
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- El facilitador, interactud con los estudiantes para responder las preguntas. Para ello, se
empez0 jugando a “El conejito se quema, el conejito se quema...”. Quien se quedaba con
el conejito de peluche, escuchaba la pregunta de sus compaferos o del facilitador y
respondian. El facilitador explicaba el porqué de la respuesta con la ayuda de todos los
estudiantes.

Es importante sefialar que, una vez leido el cuento y de haber jugado, algunos corregian la
respuesta de las preguntas del cuento. En este proceso, la mayoria colaboré muy bien
haciendo su rol de héroes o heroinas, en muy pocos se tuvo que enfatizar que colaboren o
que vuelvan a leer hasta que el nifio del cuento pueda leer solito. Casi en todos se notaba
la alegria cuando decia que ibamos a leer los cuentos. Sin embargo, en algunos se notaba
como que no querian. Al respecto, una suposicion es que, aun no dominaban bien la lectura
0 les costaba leer més que a los demas. Para que el proceso dé por concluido, se les
entregaba un segundo cuento para que leyeran y respondieran las preguntas en sus casas

con la ayuda de sus familiares o cuidadores.
D) Aprendiendo a leer y a escribir con el dado

El juego del dado, se aplicé dentro y fuera del aula. La ejecucion empez6 casi al finalizar
la escritura de las palabras simples. En adelante, los nifios practicaron como minimo una

vez a la semana. Dando un total de ocho horas de practica.

Antes de jugar al dado, se explicd a los nifios que el juego se realizaria en grupos de cuatro;
cada grupo contaria con un juego de gusanito o de un trenecito, un dado con letras en vez
de puntos, unas tarjetitas emplasticadas (de color amarillo, verde, celeste, azul, café y
morada que tiene escrito un mensaje con unas imagenes), unas tarjetitas de cartulinas de
colores vacias (de 10 cm x 15 cm) y, finalmente, tendrian unos ojitos o unos mufiequitos
(de soldaditos o de animalitos). Ante la explicacion, los nifios se mostraron muy contentos
y animados por jugar. En las imagenes 10, 11 y en la fotografia 1 se puede ver algunos

materiales del juego.
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Imagen 9. Plantilla del gusanito para el juego del dado
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Fuente: elaboracion propia.

Imagen 10. Ejemplo de tarjetas para que los nifios jueguen al dado

Escribe sta la Complete: Haga el sonido jAvanza un
' : b cclea espacio!

Fuente: elaboracion propia.
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Fotografia 1. Ejemplo de como eran los dados y los mufiequitos para el juego del dado
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Fuente: elaboracion propia.

-Para jugar, los nifios tenian que: decidir quién iba primero, segundo, tercero o cuarto;
quien empiece, tiene que lanzar el dado y leer lo que dice para saber cuantos espacios tiene
que avanzar; poner una ficha correspondiente (soldadito, animalitos o unos ojitos) de
acuerdo al numero que le ha tocado al lanzar el dado; ver el color que tiene la casilla donde
se colocd con la ficha y enseguida buscar una tarjetita de acuerdo a ese color; colocar la
tarjetita elegida sobre el tablero del juego donde todos puedan observar, y enseguida tiene
que leer asociando con la imagen que tiene cada tarjetita, en caso de que el nifio/a tenga
dificultades, los compafieritos deben ayudar a leer en voz alta para que todos escuchen (este
con el fin de que los estudiantes del grupo que adn tienen dificultades para leer rapido,
pueda recibir apoyo por parte de su grupo); escribir y hacer alguna accién lo que dice la

tarjetita; finalmente, dar paso a otro compafiero para que siga el mismo procedimiento.

Es importante resaltar que, desde que lo nifios empezaron a jugar con el dado, estuvieron
siempre emocionados y motivados. Al momento de jugar, a veces se escuchaba mucho
ruido, esto se debia a que se expresaban libremente. Se present6 el caso de un par de
estudiantes que se mostraban un poco desanimados porque tenian que leer y escribir, la

razén se debia a que tenian dificultades.
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Ademas, es importante sefialar que, durante todo el proceso, en conjunto con la profesora,
se mediaba en el grupo para ver si estaban siguiendo las reglas o para ayudar a leer a quien
necesitara leer el nimero del dado, ya que a veces se acercaban para asegurarse de cuantas

casillas tenian que avanzar.

Cabe senalar que, de tanto jugar (méas de tres veces) dos o tres estudiantes decian que
estaban aburridos cuando se pedia que jugaran otra vez. Asi que el juego no deberia
obligarse a jugar por mucho tiempo. Por otro lado, en vista de que el juego es divertido,

los nifios pedian jugar al dado algunas veces a la semana.
E) Otras variantes

-Mdsica. La musica que se eligio para trabajar se encontrd en dos listas en YouTube: una
de piano, cuyo nombre es “Beautiful piano music: relaxing music, romantic music, sleep
music, study music® y la segunda se llama “Morning music for classroom - playground
happy music for kids - happy guitar songs™®. Las dos listas de canciones les Ilamaban la
atencion, por tanto, se alternaron, sin embargo, se trabajé mas con la primera, ya que esta
es mas instrumental, en comparacién con la segunda que a veces cantan en inglés y que,
ademas, cuando acaba una pista demora como dos a tres segundos para empezar con otro
ritmo diferente. Este hecho, puede a veces desconcentrar a algunos en las actividades de
clase.

Cuando se ponia la masica, los nifios solian estar motivados. En ocasiones, antes de
empezar la clase algunos de los nifios pedian la musica. Y cuando el facilitador preguntaba
si querian musica gritaban todos que si. Cabe sefialar que, en el proceso, algunos de los
estudiantes, sobretodo de la parte de atras donde estaba la musica, solian acercarse al
parlante para escuchar y, si ponia en el centro, los que estaban a lado, querian coger el

parlante para poner a su lado.

8 El link de la musica de piano es el siguiente: https://www.youtube.com/watch?v=Sg-
UCNFd_0s&t=761s
9 El link de la segunda musica es: https://www.youtube.com/watch?v=hR8Ji9%elbeg&t=360s
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En resumen, se puede decir que la muasica llamaba la atencién de la mayoria y hacia que se

sintieran motivados para trabajar.

-La campanita. Este recurso, se utiliz6 con el fin de captar la atencién de los nifios, puesto
que, a veces, conversaban y algunos se levantaban de sus puestos. Cabe sefialar que, al
inicio se utilizé el pito después del sexto dia de la intervencion. Esta se utilizd por una

semana, luego de acuerdo a la necesidad, en adelante, se dio uso a la campanita.

Desde un inicio, a todos les llamo la atencion, hubo un silencio total. Este, se utilizo con el
objetivo de poner reglas como: si uno de los nifios estaba conversando, que dejaran de
hacerlo y prestaran atencion o si estaban de pie, se sentaran en sus puestos y observaran al

facilitador.

No esta de mas en mencionar que, a veces, cuando estaban concentrados en una actividad
(como el juego del dado) y conversaban mucho y el facilitador queria decir algo, ciertos

nifios se acercaban y decian que utilice la campanita.

En si, la campanita gusté mucho a los nifios, por o que muchos querian hacer sonar. Fue
de gran ayuda, ya que la mayoria quienes escuchaban el sonido sabian que tenian que
prestar atencion (Ver Anexo 15).

- Caritas del comportamiento. Este recurso, representaba felicidad con el color verde,
seriedad con el color amarillo, y tristeza con el color rojo. A los nifios se los hizo elegir
coémo deberiamos pasar la clase, todos eligieron el color verde. Este fue eficaz, ya que cada
vez que existia un ruido medio alto, mas de lo normal, mostraban la carita de color amarillo
y todos mejoraban su comportamiento. Ademas, algunos al ver que no todos me
escuchaban, decian a sus compafieros que presten atencion ya que “el profe Julio estaba
como la carita amarilla”. Cabe sefialar que este se utilizaba mas, al inicio de la clase o

cuando necesitaba comunicar algo cuando todos estaban trabajando (Ver Anexo 15).

- Imagen del cerebro. Se ubico al frente del salon de clases. Desde un inicio se acudio a
esta para motivar a que prestaran atencion y realizaran actividades que los profesores

indicaban, ya que esto ayudaba a que su cerebro aprenda mas rapido. Ademas, se les invitd
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a que todos nos ayudemos para que todos estemos felices como la carita verde (que
representa felicidad). A si mismo, se les invitd a que todos hagamos los deberes que
mandamos los profesores y que, por las noches, nos acostamos temprano para que nuestro

cerebro al siguiente dia esté muy despierto con &nimos de trabajar (Ver Anexo 14).

Esto también fue eficaz, puesto que a veces me equivocaba a prop6sito en decir algo (como
confundir de nombre o nombrar mal una letra o palabra) y los nifios entendian mejor que
es de utilizar bien su cerebro, por lo que se preguntaban qué pasa con el cerebro del profe
Julio.

- El cartel del alfabeto. Este recurso se ubico en la parte delantera donde todos los nifios
pudieran observar para hacer su uso en la escritura de palabras. Contenia letras mayusculas
y minuasculas con sus respectivas imagenes (Ver Anexo 14). Desde un inicio, se utilizd
varias veces para practicar y asi recordar los sonidos a partir del alfabeto. Para ello, se
utilizaba una regla de madera o un palito de escoba para que todos repitieran en voz alta.
Es valido mencionar que la practica, generalmente se daba cada vez que se podia, al inicio

de la mafiana o cuando estaban libres.

-Las iméagenes con palabras. Se ubicaron en los ventanales del salon de clase conforme
los nifios iban aprendiendo las palabras simples y complejas. Muchos de los nifios,
observaban curiosos y contentos las imagenes y relacionaban con lo que estaba escrito.
Una de las razones de su interés, puede ser que las imagenes son atractivas y asi como las
palabras que, en algunos casos, estan escritos con dos colores para sefialar que se escribe

con una letra especifica (Ver Anexo 14).

De igual manera, se invitd a todos los nifios a observar las imagenes y a leer. Después, se
dijo que quien logre leer todos, recibirian una sorpresa, por lo que algunos practicaban la

lectura, si a veces dudaban, se acercaban y me preguntaban si estaban en lo correcto o no.
Segundo momento: trabajo con los padres de familia

El segundo momento tiene que ver el trabajo conjunto realizado con los padres de familia.

A continuacion, se describe la forma en que se trabajo.
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- Trabajo con los videos. Los videos que los nifios observaron en el aula y en sus casas
fueron tres: el primero se llama Sonido de las letras del abecedario - Alphabet letter sounds
in Spanish?®, esta es solamente de sonidos, cada imagen de una letra da conocer el sonido
y lo relaciona con una imagen de un objeto; el segundo se titula El sonido de las letras del
abecedario!, este video ayuda a relacionar cada uno de los sonidos del alfabeto con las
vocales; finalmente los Gltimos videos fueron de EI mono silabo®®. Con este, el objetivo
fue apoyar a los nifios en la escritura de palabras complejas con letras: bl, tr, pl, cr, cl, dr,
fr, fl, gl, gr y pr. Es importante mencionar que, en clase, los nifios observaron solamente

un video de este. Sobre los demas, los nifios tenian que observar en sus casas.

Todos los videos se enviaron al WhatsApp en un grupo organizado con los padres (se
explicaréa con detalle en el siguiente apartado). Esto se dio luego de un conversatorio que
se tuvo con los padres de familia para que los nifios aprendieran a leer y a escribir.

Tercer momento: gestion con los padres de familia

La primera reunion se dio, antes de la intervencién aulica (17-04-2019). La intervencion
fue enfocada en el rol de los padres de familia en la educacion de los nifios. Se dejé claro
que solo el docente no podria cumplir con todos los objetivos para el aprendizaje de los
nifios. Ademas, se explicé mi objetivo de estar en las PP es trabajar en un proyecto para
que los nifios aprendan a leer y a escribir, esto dando a conocer que los nifios tenian serias
dificultades en estas destrezas. Se dejo en claro para lograr que los nifios salgan

aprendiendo se necesitaba la ayuda y participacion de todos.

Se explicd que se necesitaria materiales didacticos como fichitas de madera (se mostraron
algunas y se explicé como los nifios podrian aprender), también se explicé sobre las
iméagenes y, cdmo estas podrian ayudar a los nifios; también, se hablé sobre los videos que

los nifios tienen que ver, ya que seria un complemento que les facilitaria el aprendizaje: v,

10 Se puede encontrar en el siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch?v=GI3QBIiRzYQ&t=2s
1 Se puede encontrar en el siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch?v=n6_SSEJHadQ&t=62s
12 Un ejemplo de uno de los videos para aprender palabras con bl es igual al siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=9j7FajbfjsY
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finalmente, se hablo sobre el espacio de “La casita de las letras y los cuentos” para seguir

mejorando y lo beneficioso que esto tendria para los nifios.

Se acord6 que el facilitador prepararia los materiales y ellos colaborarian con el costo de
estos. Sobre los demas aspectos los padres de familia estaban dispuestos a hacer lo posible

por el bienestar de los nifios.

De igual manera, la docente de aula, dio a conocer las necesidades de aprendizaje de los
estudiantes y también invitd a trabajar juntos para superar este reto. Y, ademas, dejo en
claro que, en adelante, el facilitador estaria llevando a cabo el proceso de ensefianza de

lectoescritura.

La segunda reunion, se realizo el jueves 23-05-2019. Se convocé con el objetivo de
reflexionar sobre la participacion de los padres y docentes en el proceso de aprendizaje de
los nifios y también para hablar sobre la adecuacion del espacio: “La casita de las letras y
los cuentos”. Para empezar, la reunion se llevo a cabo mediante la entrega de un triptico
sobre la importancia de participar en el PEA. En cada punto, se iba interactuando con los
participantes sobre el rol del docente y los roles a cumplir por parte de los representantes

de los nifios.

Se proyect6 unas imagenes de como se estaba trabajando con los nifios para que aprendan
a leer y escribir. También se habl6 sobre La casita de las letras y los cuentos: se pregunto
si alguien estaba en desacuerdo con ese espacio, nadie se manifestd. Se les pregunt6 ¢qué
se podria hacer para mejorar? Una de las respuestas fue que seria mejor poner césped.

Seguido se proyectd un video sobre un padre de familia que dice, hay que luchar como un
equipo. Luego se interactto sobre el video, en el cual, hubo varias participaciones sobre lo
necesario de apoyarnos unos a otros. Finalmente, se dijo que se convocara para una minga
con el objetivo de adecuar el espacio que actualmente, esta algo descuidado por el trabajo

que estaban realizando en la construccion de un muro.

La tercera reunion, fue el 10-06-2019. Este dia, se dio a conocer que el objetivo del

encuentro era la adecuacion del espacio. Por tanto, se arregl6 el jardin, se corto el llano y
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se apland mejor el lugar. Sobre este acto, es importante que todos se mostraron
colaborativos. En las fotografias 2 y 3 se pueden ver algunas de las actividades que

realizaron los padres

Fotografia 3. Padres trabajando Fotografia 2. Padres trabajando

Fuente: elaboracién propia.

Sobre la pintura, se llegd a un acuerdo en pedir la ayuda a un pintor que hacia murales en

la escuela.

La cuarta reunion se realizo el 26-06-2019. El objetivo de la reunion fue dar a conocer los
resultados del proyecto en cuanto al aprendizaje de la lectura y la escritura, utilizando lo
que dice la teoria de la neurociencia cognitiva. Mediante presentacion de diapositivas, se
proyectd dos graficos donde se comparaba el pretest de entrada con el postest de salida

sobre la lectura, y de igual manera se hizo para conocer sobre el aprendizaje de la escritura.

Los padres escucharon muy atentos y contentos al saber que de manera general los nifios
habian desarrollado sus habilidades en la lectoescritura. Ademas, mediante interaccion se
dejo en claro que los nifios tienen que seguir practicando para seguir mejorando sus
destrezas de leer y escribir.

Ademas de socializar sobre el rendimiento positivo que han alcanzado los nifios, se

socializo sobre el espacio ludico denominado “La casita de las letras y los cuentos”. Se
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menciond que estd listo nuevamente, puesto que antes no se habia practicado con
regularidad con los nifios debido a que estaban construyendo el cerramiento. Se explicd
que estaba listo y que ya se esta practicando con los nifios con el juego del dado y con los

cuentos.

Finalmente, nos dimos las gracias por el compromiso mutuo en cuanto a la educacion de

los nifios.

Vale mencionar que, aparte de realizar reuniones en la escuela, se mantuvo comunicacion
mediante WhatsApp. Por este medio, se les recordaba que los nifios podian leer cuentos
cortos y escribir pequefias frases del cuento, se enviaban los videos que los nifios habian
observado en el aula, esto para que sigan reforzando los fonemas y la relaciéon grafema-
fonema; se les notificaba que lo nifios estaban aprendiendo tales actividades (por ejemplo,
que estaban aprendiendo a escribir palabras sencillas) y que seria bueno revisar la actividad
en casa para reforzarlos. Para que practiquen los nifios se les sugirid6 comprar libros de
cuentos como: 365 cuentos, Una historia para cada dia y otro 365 cuento para dormir v.1.

En si, se les motivaba a que siempre estén reforzando las actividades de los nifios.

Es valido recalcar que hubo buena interaccién con los padres de familia en el proceso para

que los nifios adquieran la destreza de leer y escribir desde el inicio hasta el final.

6.3.3. Recomendaciones sobre la intervencion

- Para trabajar con las fichitas de madera se debe tener presente que estos aparte de ser

coloridas sean legibles tanto las letras minasculas como mayusculas.

- Para formar palabras u oraciones hay que ver que cada uno de los estudiantes tengan la
cantidad adecuada de las fichitas de madera. Para evitar inconvenientes se puede dar dos

mas de cada uno de lo que se necesita.

- Para trabajar con fichitas, en vista de que el tiempo es limitado, se puede formar palabras
u oraciones a partir de lo que el facilitador diga segun las imagenes y no trabajar desde las

ideas de los nifios, de lo contrario, demandara que cada uno de los estudiantes cuente con
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varias fichitas de todo el alfabeto, lo que seria demasiado material. Por tanto, si el facilitador
elige las palabras y las oraciones puede seleccionar solamente lo que se necesita. Esto

ahorrara tiempo y facilitara a los estudiantes a seleccionar con mayor rapidez la fichita.

- De igual manera, al momento de repartir las tarjetitas de cartulina, se debe dar lo necesario
para que cada estudiante elija los colores que le gusten. Asimismo, se debe tener aparte varias
tarjetitas de reserva, ya que ciertos estudiantes al sentirse atraidos, normalmente se lo

guardan para ellos.

- Para que los nifios peguen las silabas y palabras en la hojita, es bueno que este sea de
cuadros y que utilicen de forma horizontal; esto ayuda a que los estudiantes se guien y

puedan pegar mejor las tarjetitas en orden.

-Para que los nifios trabajen en parejas, una vez elegido a los que mejor destreza tienen en la
lectura, es bueno que quien ensefie guie al otro con un lapiz, de tal manera, el otro que tiene

menor destreza logre captar mejor donde va leyendo su compariero.

-Sobre la consigna que se elija para animar a los nifios a leer en parejas, para sorprenderles
no necesariamente tiene que ser la consigna que utilizamos en la intervencion, que era algo

triste. Se puede crear algo que sea pegado a la realidad y que tenga un tono divertido.

- A la hora de hacer que los nifios practiquen con el dado, el docente tiene que estar pendiente
de que todos los nifios sigan las reglas del juego, esto facilitara mejor a desarrollar mejor las
destrezas de la lectoescritura.

- Aparte de que el docente esté todo el tiempo mediando y motivando a los nifios, si por
alglin motivo quiere comunicar algo a los nifios, puede hacer uso de la campanita y de las

caritas del comportamiento.

6.4. Fase de evaluacion

6.4.1. Andlisis de la entrevista de salida a la docente de aula sobre la intervencion
realizada en el aula aplicando las estrategias didacticas

Con el objetivo de obtener la perspectiva de la docente sobre los resultados de los

aprendizajes de los nifios, se realiz6 una entrevista. La docente menciond que los nifios si
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han mejorado con la intervencion que se ha llevado a cabo, ya que al inicio los educados
tenian dificultades.
(...) si, si han mejorado porque si tenian un poquito de falencias. Con el trabajo que usted ha
hecho si, los nifios han avanzado (fragmento de entrevista a la docente de aula).
Sefialo que las estrategias y los recursos implementados para las actividades si han sido
atiles y buenas.
Bueno, las actividades y las experiencias que se han implementado si han sido buenas,

porque me llamé mucho... 0 me gusté mucho fue la del juego. Se veia més el interés de los
nifios (fragmento de entrevista a la docente de aula).

Sobre la musica de fondo, mencion6 que si ha sido fructifero. Sefialé que los estudiantes
al inicio prestaban atencion a esta, pero después se concentraban en las actividades que se
llevaban a cabo en ese momento. Ademas, sefiald que si fue relajante para ellos.

(...) si fue bueno. Pero también como que, ya luego ya ellos se centraban en lo que tenian
que realizar, ya ni escuchaban si estaba o no la musica. No pero si también si fue relajante

para ellos, si, ya con lo que se concentraban de la tarea, ya se olvidaban del sonido de la
musica. (fragmento de entrevista a la docente de aula).

En cuanto a imagenes con sus respectivos nombres que se adecu6 en el aula de clases,
menciond que estas al ser nuevas o mas actualizadas y no las tipicas tradicionales llama
mucho la atencién a los nifios. Por tanto, los nifios, por la curiosidad que tienen, leen las
palabras haciendo uso de los sonidos de cada grafema. Ademas, estos recursos les sirven de
apoyo cuando los nifios tienen que escribir al dictado de oraciones. En relacion con esto,
sobre el cartel del alfabeto, de igual manera, menciond que ha sido bueno, ya que todos los
chicos solian utilizarlo. Lo mismo seria de las silabas complejas que se pegaron al frente en
la pared.

Bueno, en lo que son las imagenes y el nombre la que tiene cada una le sirve mucho porque
aparte de que les Ilama la atencién, porque son imagenes nuevas, osea no son las mismas
imagenes tradicionales, ya son, como ya mas actualizadas. Digamos asi, ya, si les llama
mucho la atencion y si tienen esa curiosidad de ir ellos pronunciando el sonido y el fonema
para leer la palabra completa, osea si. Y si les sirve mucho en relacion... ahora en relacion...
ahora que estamos con el dictado de las oraciones, y yo les dicto de las imagenes que estan
ahi y ellos enseguidita estan ya viendo. Y el sonido también se ubican y ya saben como se
escribe la palabra. [Y el cartel del alfabeto] Si, todo ayuda. Y si son buenos los recursos. Y

mas que todo los chicos si saben utilizarlo, que eso es lo primordial. (fragmento de entrevista
a la docente de aula).
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Sobre la aplicacion de videos, diapositivas y la lectura de cuentos, de igual manera se dijo

que estos eran buenos para el aprendizaje de los nifios.

En cuanto a la aplicacion de las caritas del comportamiento (feliz, serio y triste) y la
campanita (para que estén atentos), se dijo que este tipo de acciones para captar la atencion,
funcionan no por muchos dias sino por poco tiempo. Por tanto, se dijo que se debe trabajar
bastante ya que, al ser pequefios se distraen con facilidad.

Sabe que cada una de esas acciones que uno realiza o de esa actividad ellos en... del primer
momento si uno capta la atencion que quiere, (;es decir?) si. si reciben ellos amm... lo que
uno les quiere dar a entender pero ya luego, ya como que ya pasa y ya vuelve otra vez lo
mismo. Durara si poquitos dias y ya luego otra vez vuelve a lo mismo, y eso si hay que

trabajar mucho en eso, mas que todo en ellos que son pequefios que cualquier cosa los distrae.
(fragmento de entrevista a la docente de aula).

Para conocer mejor sobre la aplicacion de las estrategias didacticas, y considerando que
estas pueden ser mejoradas, se pregunto a la profesora de aula si estas pueden ser mejoradas.
Menciond que podria darse dependiendo de lo que se espera lograr en los nifios, lo que
implicaria trabajar mas a fondo con los recursos y las estrategias aplicadas. Es decir, no se
trata de mejorar el proceso llevado a cabo, sino de implementar la estrategia profundizando
mas en lo que se quisiera lograr.

Para mejorar habria que trabajar mas a fondo, con todas las estrategias y recursos que se ha
implementado. Entonces, ya de ahi, ya luego ver ya como un sondeo, realizar y ver qué pasa
(-..) No seria en proceso, sino profundizando en relacion al tema, ejemplo, en la escritura, si
se esta trabajando los fonemas, seria con todos los fonemas, o sea, no solamente con una
palabra o con ciertas oraciones sino ya varias y que no solamente uno darles la oracién sino
gue ellos mismos las piensen y ellos mismos las formulen y ellos mismos busquen las

fichitas y vayan armando la oracion que en ese momento quieran formular. (fragmento de
entrevista a la docente de aula).

Ademas, la docente manifesté que se ha abarcado lo necesario en el PEA vy, que la
intervencion también ha permitido ver a estudiantes que necesitan refuerzo para asi poder

mejorar sus aprendizajes.

Sobre el espacio creado fuera del aula, denominado La casita de las letras y los cuentos,
sefialé que ha sido bueno.
Si es bueno que ellos estén en otro ambiente, todas las &reas se pueden dar en diferentes

ambientes, siempre y cuando estén en condiciones, pues para ser utilizadas, y si estad muy
bueno el ambiente (fragmento de entrevista a la docente de aula).
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Para profundizar mas sobre un espacio alternativo al aula, se pregunt6 la siguiente
pregunta: “;Qué opina sobre la factibilidad de aplicar los recursos tanto en el aula como
fuera de ella?” Menciono que esto es bueno ya que deben salir de la rutina de recibir clases
solamente en el aula. También menciond que si se puede trabajar en ambos espacios y se
podria adaptar a otras areas.

Si considero los dos buenos, porque ellos siempre deben salir de esa rutina de estar solamente

en el aula, si, si considero bueno. Y si se puede trabajar en ambas y también se puede adaptar
en otras areas, que eso es... que si es viable. (fragmento de entrevista a la docente de aula).

Para conocer la perspectiva sobre la participacion de los padres de familia mediante el
WhatsApp, la docente mencioné que el proceso llevado a cabo ha sido bueno. Sin embargo,
no todos los padres participaron, por lo que sefialé que se debe de trabajar un poco mas, ya
que para obtener resultados Optimos se requeriria del cien por ciento de su participacion. Sin
embargo, manifest6 que si se ha visto el interés por parte de los padres de familia en apoyar,

ya que esto es lo principal.
Bueno si ha sido bueno, y si me hubiera gustado, que todos los padres de familia coperararan
porque esa es la base fundamental para los chicos porque no solamente es el aprendizaje se
adquiere aqui en la escuela, no solamente es la funcién del profesor sino también en la parte
primordial es el padre de familia, que todo lo que se ensefia, pues ellos tienen que reforzar
en casa. Y eso si también falta por trabajar, porque no se cuenta con todo el apoyo de los
padres de familia. Para tener resultados éptimos lo principal lo fundamental es el apoyo del
cien por ciento del padre de familia. (...) y si se ha visto también el interés por parte de los

padres de familia también en apoyar, que eso es lo principal el apoyo de los padres de familia.
(fragmento de entrevista a la docente de aula).

Entonces, con base en el analisis de la perspectiva que dio la docente sobre los resultados
de la aplicacion de la propuesta, en general, el resultado es positivo. Se menciona que las
actividades desarrolladas han sido Utiles para que los nifios adquieran la destreza de la lectura
y la escritura. Es decir, fue positivo para el aprendizaje de los nifios el uso de fichitas de
madera, las tarjetitas, las imagenes, el alfabeto, las silabas, los videos, las diapositivas, la
lectura de cuentos, las caritas del comportamiento, la campanita y la masica de fondo. De la

misma manera la adecuacion del salén con imagenes y la aplicacion del juego del dado.

Por otro lado, el trabajo que se ha llevado a cabo con los padres de familia mediante
WhatsApp ha sido bueno, ya que mediante este recurso fue posible a que desde la casa

puedan apoyar a que los nifios aprendan mediante videos y poder hacer refuerzo en casa.
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6.4.2. Analisis de la ficha de evaluacion sobre el efecto que ha tenido la

implementacion de la estrategia didactica en los estudiantes

En esta ficha se recoge la percepcidn de la docente sobre aspectos puntuales de la

intervencién

En cuanto a la aplicacion de musica de fondo, la docente reporta que los nifios estuvieron
poco a gusto. Argumentod que los nifios no estan todo el tiempo pensando en la musica, sino
que solo al inicio de la clase, puesto que luego ellos se concentran en sus actividades. Al
respecto, se considera que los nifios no demostraron una actitud negativa, sino mas bien al
inicio de cada clase, estaban animados. Ademas, la mdsica se implementé con el fin de que
los nifios se concentren en las actividades. Es decir, no era para que los nifios estén pensando
en la masica todo el tiempo o para que estén cantando. Vale sefialar que, lo argumentado
esta relacionado con lo que plantea los estudios de la neurociencia ya que la musica de fondo,
ayudaria a mejorar el estado de &nimo dando paso asi a la concentracion y a un clima

adecuado produciendo un sentimiento de satisfaccion.

Por otro lado, sobre como trabajan en grupo los nifios, la docente reporta que los
estudiantes estuvieron trabajando poco a gusto, ya que se distraian. Sobre este Ultimo punto
se discrepa, ya que la mayoria de los nifios trabajaban, conversaban entre ellos con las
fichitas de madera. Sucedio que los nifios a veces llevaban algin juguete, por lo que se pedia
que guarden, o0 a veces se decia que pongan sobre sus mesas y que se concentraran en sus

actividades. Sin embargo, esto no significa que no hayan trabajado correctamente.

De lo expuesto, de manera general, se puede ver que, desde la perspectiva de la docente,
el efecto de la estrategia didactica aplicada en los estudiantes para que los nifios aprendan a
leer y a escribir fue positiva, ya que solamente en dos criterios, que ya se discutieron, hubo

discrepancias.

6.4.3. Analisis de la ficha de evaluacion sobre el desempefio profesional del facilitador

durante la aplicacién de las estrategias didacticas

Esta ficha, fue dirigida para conocer la opinion de la docente sobre desempefio
profesional del facilitador en el PEA. En esta, se puede ver que el facilitador alcanza la

méaxima calificacion (5), ya que: motiva, se muestra alegre, escucha a los nifios, explica las
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actividades de manera clara y concreta, aplica materiales didacticos, controla la clase,
relaciona las actividades con la vida cotidiana, finaliza la actividad segun lo planificado y

considera los conocimientos previos para construir nuevos aprendizajes.

Sin embargo, se puede ver que se obtiene calificacion de cuatro en cuanto a tener la
atencion de los estudiantes. El argumento segun la docente es que para captar la atencién
siempre se ha sido la necesidad de ser dinamico. Al respecto, considero que en primer lugar
se debe tener en cuenta la edad de los nifios; son nifios de seis a siete afios, por tanto, siempre
demuestran curiosidad y les gusta conversar o a veces levantarse. En contraste, la mayoria

de los casos, los nifios si prestaban atencion y trabajaban.

De los dos instrumentos aplicados, la docente concluye que fueron muy buenos. Sin
embargo, describe que al trabajar con las fichitas de madera y con el juego del dado, se debe
hacer que los estudiantes trabajen con sus propias ideas de tal manera puedan utilizar su
creatividad e imaginacion.

Las estrategias aplicadas al Segundo Afo de Basica paralelo “A” fueron muy buenas; sin
embargo, hay que profundizar méas en relacion de que los estudiantes apliquen sus propias
ideas basadas al tema trabajado. Esto en la aplicacion de las fichas y el juego de dados, que
a partir de un ejemplo ellos puedan dejar volar su imaginacion o creatividad en cuanto a

formular oraciones. Permitiéndoles desarrollar ain mas la destreza aplicada con la
implementacion de los recursos a utilizar. (fragmento de entrevista a la docente de aula).

6.4.4. Comparacion de los resultados del pretest y el postest de lectura y de escritura
6.4.4.1. Desempenio en lectura

Con el objetivo de conocer la validez las estrategias didacticas aplicadas en los
estudiantes para el desarrollo de la lectoescritura, se elaboré un postest para comparar los
resultados del pretest. A continuacion, se muestra los graficos que reflejan los resultados de

intervencién de los 35 estudiantes.
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Grafico 1. Frecuencia de calificaciones por rango
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Rango de calificaciones

—a— Frecuencia pretest —s—Frecuencia postest

Fuente: elaboracion propia.

En el gréfico, de acuerdo al rango de calificaciones, se puede observar la tendencia del pretest

y del postest. En el pretest, se ilustra que apenas un estudiante logra alcanzar una calificacion

alta (de 9,01-10); mientras que, en el postest, son veintidos los que alcanzan esta nota. De

igual manera, se refleja que son ocho estudiantes, tanto en el pretest como en el postest que

obtienen una nota de 8,01-9. Evidentemente se puede notar que existe una mejora en las

destrezas para la lectura.

6.4.4.2. Desempefio en escritura

Frecuencia estudiantes

Gréfico 2. Frecuencia de calificaciones por rango
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Fuente: elaboracién propia.
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De acuerdo al grafico comparativo de la evaluacion de la escritura, se puede ver como de
los treinta y cinco estudiantes, en el pretest, la calificacion de excelente (9,01-10) alcanzan
solamente ocho estudiantes; se puede ver que solamente tres estudiantes obtuvieron
calificacion en el rango de 8,01-9. Y se aprecia que tanto en el pretest como en el postest
existen tres estudiantes con calificacion de 7,01-8. En el postest puede apreciar que veintiséis
estudiantes logran obtener una calificacion de excelente. Es decir, hubo un incremento de
dieciocho estudiantes en comparacion con el pretest. En el rango de 8,01-9, se observa que

alcanzaron cuatro estudiantes.

En el postest se puede ver que la tendencia de alcanzar una calificacion de excelente crece
mientras que, en el pretest, la cantidad de estudiantes a alcanzar esta nota es minima.
Ademas, una particularidad que se puede apreciar es que los estudiantes que en el pretest
estuvieron en rangos de: 0-1;1,01-2;2,01-3 y de 3,01-4, en el postest todos estos han

disminuido a cero.

6.4.5. Comparacion de los resultados del pretest con el postest de lecturay de
escritura segun la escala de calificacion que plantea el Ministerio de Educacion

6.4.5.1. Desempefio en lectura

Ademas de lo anterior, para conocer la evaluacion de los estudiantes, se considerd la
escala de calificacion que plantea el Ministerio de Educacion y que actualmente se encuentra
vigente. El rango de calificaciones, hacen referencia al cumplimiento de los objetivos de
aprendizaje conforme establece el actual curriculo nacional (2016) y a los estandares de
aprendizaje nacional. La escala de calificaciones estd compuesta de la siguiente manera:
domina los aprendizajes requeridos (9,00-10,00); alcanza los aprendizajes requeridos (7,00-
8,99); estd proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos (4,01-6,99); y, no alcanza los

aprendizajes requeridos (< 4).
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Graéfico 3. Frecuencia de calificaciones segun la escala de calificaciones que plantea el

Ministerio de Educacion
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Fuente: elaboracion propia.

De acuerdo con el gréafico, se puede ver que, en la evaluacion de la comprension lectora,

en el postest existe un gran nimero de los estudiantes (25), que representa el 71,43%, que

obtuvieron una nota de excelente (9-10/10), mientras que en el pretest sélo el 2,86% (un

estudiante) obtuvo esta nota. Ademas, se observa que los estudiantes que obtuvieron

calificacion de regular, en el pretest corresponden al 31,43% (11 estudiantes) mientras que

en el postest corresponde a 5,71% (2 estudiantes). Finalmente, se observa que, el 11,4% de

los nifios (4 estudiantes) sacaron una calificacion de malo en el pre test, mientras que en el

post test, ningun estudiante obtuvo esta valoracion.

Los resultados demuestran que los nifios mejoraron significativamente en el proceso de

escritura. Por tanto, quiere decir que, los recursos y estrategias que se implementaron

basandose en lo que plantea la neurociencia cognitiva fueron de gran ayuda para que los

nifios mejoren esta habilidad.

6.4.5.2. Desempefio en escritura
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Graéfico 4. Frecuencia de calificaciones segun la escala de calificaciones que plantea el
Ministerio de Educacion
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Fuente: elaboracion propia.

En el grafico se puede apreciar que, al aplicar el pretest de evaluacion a los nifios sobre
la escritura, el 22,86% (8 estudiantes) obtuvieron una calificacion de excelente, mientras que
en el post test el 77,14% (27 estudiantes) sacaron esta nota. Ademas, se puede observar que,
tanto en el pretest como en el postest, el 17,14% (6 nifios) obtuvieron una buena calificacion.
Finalmente, el grafico nos muestra que, en el pretest el 28,57% (10 estudiantes) sacaron una

calificacién mala, mientras que en el postest ningun estudiante obtuvo esta nota.

En definitiva, al igual que en la lectura, se puede ver de igual manera, que los nifios
mejoraron su calificacién al aplicar las estrategias didacticas considerando la neurociencia

cognitiva.

Sin embargo, aun existen estudiantes (2) que representa el 5,71% que estan dentro de la
calificacién de regular en la lectura y este mismo nimero en la escritura, es decir con una
nota de 4,01-6,99/10. Lo ideal, hubiese sido que ninguno de ellos obtuviese una nota menor
a 7/10, por ello, con los estudiantes que sacaron una nota inferior a 7, seria bueno dar tutorias

mas personalizadas para que se igualen.
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6.4.6. Comparacion de los resultados obtenidos con los estudiantes de la seccion
vespertina

De manera complementaria y para obtener mas resultados sobre la intervencion, se aplico
el mismo postest a los estudiantes de la seccion vespertina, dos dias después que a los

estudiantes de la mafiana. A continuacion, se exponen los resultados obtenidos.

Grafico 5. Desempefio del grupo vespertino en el postest

Frecuencia estudiantes
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Rango de calificaciones

—s—Frecuencia lectura Frecuencia escritura

Fuente: elaboracion propia.

De acuerdo con la gréfica, se puede ver que los 33 estudiantes de la tarde, de acuerdo al
rango de calificaciones, 21 logran una calificacion de 9,01-10 en la escritura y en la lectura
solo 6 estudiantes alcanzaron esta nota. Por tanto, de acuerdo a la tendencia, se ve

claramente que mayor destreza obtuvieron en la lectura.

6.4.6.1. Comparacion en el desempefio de la lectura con los nifios de la seccion

matutina con la vespertina

Julio Rodolfo Uyaguari Fernandez
Pagina 122



Universidad Nacional de Educacion

UNAE

Gréfico 6. Desempefio del grupo matutino y del vespertino en el postest
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Fuente: elaboracion propia.

En la ilustracién de acuerdo a la comparacion entre estudiantes de la seccién matutina
con la vespertina, a simple vista se puede observar que quienes mayor destreza tienen en la
lectura son los estudiantes de la mafiana. Otra caracteristica que se nota, es que existen ciertos
nifios de la tarde que obtuvieron una nota menor a 4, mientras que los estudiantes de la

mafiana todos obtuvieron una nota mayor a esta.

6.4.6.2. Comparacion en el desempefio de la escritura con los nifios de la seccion

matutina con la vespertina

Gréfico 7. Desempefio del grupo matutino y del vespertino en el postest
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Fuente: elaboracién propia.
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De acuerdo a la ilustracion, se puede ver que existe gran cantidad de estudiantes tanto de
la seccion matutina como de la vespertina en el rango mas alto. La diferencia es minima en
alcanzar una calificacion mayor a 9, puesto que 26 nifios (de 35) de la mafiana obtuvieron
esa nota, mientras que los estudiantes de la tarde fueron 21(de 33) que alcanzaron esa
calificacion. Vale mencionar que todos los estudiantes de la mafiana obtuvieron una nota
mayor a 4, en comparacion con lo de la tarde que si existen estudiantes que sacaron igual o

menor a 4.

De los dos cuadros expuestos, se puede concluir que las estrategias didacticas aplicadas
fueron muy significativas ya que se alcanzaron resultados altamente favorables en que los

nifios desarrollen las destrezas de la lectura y de la escritura.

7. CONCLUSIONES

Luego de realizar el trabajo empirico, se puede sefialar que al tener en cuenta a la
neurociencia cognitiva en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de los nifios, un docente
puede generar un plan de accién efectivo para hacer frente a los retos del desarrollo de la
lectoescritura. A continuacion, se ilustra el promedio general de los avances alcanzados por

los estudiantes en el grafico 8.

Gréfico 8. Promedio general de los avances alcanzados por los estudiantes
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Fuente: elaboracién propia.
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Al inicio, se observd como los nifios de 2.° afio de EGB de la seccion matutina de la Escuela
de Educacion Basica Isaac A. Chico recibian clases para desarrollar destrezas de lectura y
escritura. Se encontré que los estudiantes estaban en un escenario de aprendizaje limitado
para dichos aprendizajes; el salon de clases no contaba con iméagenes, letras, palabras o con
un alfabeto (cartel) donde los educandos se pudieran apoyar. Ademas, los nifios no
trabajaban de manera grupal. Los recursos con los que aprendian eran, generalmente, el libro
de texto y la pizarra, no contaban con recursos que, como explica la neurociencia, sean
manipulables, coloridos, llamativos para que despierten la curiosidad y la motivacion o que
les permitan aprender de manera visual (que podria ser mediante imagenes o videos). Los
recursos limitados dificultaban aprender en otras asignaturas, pues los nifios, al tener la
dificultad al momento de escribir, no realizaban actividades del libro porque
automaticamente pensaban que no podian hacerlo. Estos hechos, ademas, hacian que los
nifios se sintieran algo desmotivados. Especificamente, el efecto de lo mencionado fue
dificultades en los nifios, ya que no lograban reconocer los grafemas, fonemas y en algunos

casos las vocales.

La indagacion tetrica permitio precisar la importancia de la neurociencia en los procesos de
aprendizaje de la lectoescritura en los estudiantes de 6 a 7 afios; asi como también precisar
aspectos que favorecen los procesos neuronales al tener en cuenta las emociones, el
ambiente, la atencion, la sonrisa, la imitacion, la evocacion, la actividad fisica, la hidratacion,

la curiosidad, la musica, el trabajo grupal, la repeticion, el suefio, y la buena actitud.

Para hacer frente a la problematica que era evidente, se disefi0 y se ejecutd un plan de accién.
Este se llevo a cabo en dos lineas: aplicacion de estrategias didacticas desde la neurociencia
cognitiva y el trabajo conjunto con los padres de familia para apoyar el aprendizaje de los

nifios y en la creacién de un espacio ludico de lectura y escritura.

El trabajo aulico aplicando las estrategias didacticas a partir de la neurociencia cognitiva,
fue de gran ayuda. En este, los nifios manipulaban las fichas de madera para formar palabras
para luego escribir en tarjetitas de cartulina; para formar oraciones, también trabajaron con
las fichas de madera para luego escribir sobre rayitas de varios colores donde finalmente

hacian un dibujo de acuerdo con la frase.
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De igual manera, para desarrollar la lectura comprensiva e inferencial, el procedimiento
llevado a cabo fue, en primer lugar, partir desde un problema practico para dar paso al juego
de roles, donde un estudiante con mayor manejo de la destreza ensefie a leer a otro, tomando
asi el rol de tutor y el segundo de tutorado. En segundo lugar, cada uno respondié preguntas
sobre el cuento, si el tutorado tenia problemas, su compafiero le ayudaba. En tercer lugar, el
facilitador leyo nuevamente el cuento para dar paso a mas preguntas mediante el juego con
un peluche denominado el conejito se quema. En conjunto, las actividades ayudaron a
mejorar la destreza. Cabe mencionar que esto fue complementado con los cuentos que se
mandaban a la casa donde tenian que leer y responder preguntas. Ademas, para el desarrollo
de la lectoescritura, el juego del dado fue muy eficaz, con este, los nifios aprendian
libremente con gran entusiasmo siguiendo las reglas. En sintesis, el trabajo con el material
didactico y las actividades disefiadas ocasion6 que los nifios trabajen con mayores niveles

de participacién y motivacion.

Otro aspecto que ayudd en el desarrollo de la lectoescritura fue el ambiente estimulador
donde aprendian los nifios. El tener el aula con imagenes y palabras, con silabas complejas,
con un cartel del alfabeto completo, fue de gran ayuda. Los nifios a la hora de escribir ciertas
palabras se apoyaban en estos recursos; por supuesto que en el caso del alfabeto y de las

silabas complejas, se repasaba constantemente.

Cabe destacar también el trabajo con los padres de familia. Los cambios de participacion,
comunicacion y apoyo de estos mediante WhatsApp y de manera presencial, favorecieron la
motivacion para el aprendizaje de los nifios desde sus hogares en cuanto a las habilidades

lectoras y de conciencia fonoldgica (sonidos de las letras a partir de los videos).

Finalmente, la adecuacion del espacio pedagogico recreativo (La casita de las letras y los
cuentos), facilito diversificar las experiencias de aprendizaje, puesto que los estudiantes se
mostraron alegres y entusiastas al experimentar con los juegos didacticos que propiciaron
habilidades de leer y escribir. Los resultados fueron fructiferos, debido al trabajo conjunto
con directivos, docente de aula y padres de familia. Cabe sefialar que los nifios tuvieron

preferencia por el juego de los dados.
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Aprovechar los estudios de la neurociencia cognitiva y el trabajo conjunto mediante la
gestion administrativa y pedagogica-comunitaria, permitieron mejorar los dominios de la
lectoescritura. Por supuesto, la mediacion del facilitador fue determinante, el hecho de
demostrar una actitud positiva, implementar recursos como las fichas de madera, iméagenes,
caritas del comportamiento, la campanita, la musica, entre otros, ayudo6 a generar un clima
agradable, de familiaridad en todo el proceso de la intervencion para la consecucion de los
objetivos planteados. De ahi que, los resultados encontrados luego de la intervencion hayan
sido favorables, pues como se expuso, los estudiantes mejoraron en gran medida y, algo muy
importante a tener presente es que cuando se comparo el desempefio en la lectoescritura de
los estudiantes de la seccion matutina con la vespertina, quienes lograron obtener mejores
resultados fueron los nifios de la mafiana, ya que la calificacion minima que alcanzaron en
la lectura fue a partir de 5,01/10, donde la mayoria alcanzaron una nota de excelente,
mientras que los nifios de la tarde empezaban con una calificacion desde 0,/10. De manera
similar ocurrid en la escritura, la calificacién mas baja que lograron obtener los educandos
es a partir de 4,01/10, en comparacién con los estudiantes de la tarde que logran obtener

calificacion desde 0/10.

Algo que no se debe perder de vista es que, al considerar el modelo de la Investigacion
Accidn Participativa en todo el proceso de investigacion, contribuy6 a organizar el proceso
investigativo, pues tener presente cada uno de los preceptos contribuyeron para hacer frente
a la problematica y alcanzar los objetivos.

Una vez expuestos los buenos resultados que ha tenido la intervencion al considerar la
neurociencia cognitiva, se puede sefialar que este tipo de actividades pueden ser
contextualizadas en el subnivel de preparatoria y elemental para que los nifios consoliden la
lectura y la escritura en su nivel méas basico. Ademas, considerar los postulados de la
neurociencia puede servir como referente de los procesos de aprendizaje en diferentes
subniveles y no solamente para trabajar la lectura y la escritura, sino también para diferentes
areas del conocimiento. Es decir, considerar la neurociencia cognitiva puede ser transversal
para el PEA.

Ademas de lo mencionado, un hallazgo sobre la neurociencia cognitiva, es que, expertos en

esta ciencia, manejan un lenguaje no tan familiar sino muy técnico, por eso seria bueno que
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estos, realicen trabajos en los cuales faciliten informacién a los docentes en un lenguaje
sencillo, de tal manera sea posible de entender con facilidad y asi poder asimilar la

informacidn para aplicar estrategias didacticas de acuerdo a la informacion neurocientifica.

También, vale sefialar que, lo que hasta ahora se conoce desde la disciplina es mas cognitivo
gue neurociencia, ya que apenas se han podido sefialar aquellas zonas del cerebro encargadas
del procesamiento en la lectura y escritura; no se explica con mayor detalle su base
fisiologica.

Finalmente, no esta demés sefialar que existen pocos trabajos que explique desde la
neurociencia cognitiva el proceso de la lectura y de la escritura, ya que se revisé cuatro bases
de datos a parte del buscador google: google académico, dialnet, redalyc y scielo; en estas,
no se encontrod trabajos que expliquen como los nifios pueden aprender a leer y a escribir
desde la neurociencia cognitiva. Por ello, es importante que los investigadores, en futuras

investigaciones sigan investigando en este campo.

8. RECOMENDACIONES

Debido a los resultados que fueron favorables, esta intervencion puede ser un modelo mas
de cdmo se puede proceder para que los nifios consoliden la lectoescritura. Se considera que

la experiencia podria mejorar en los siguientes aspectos:
- Elaborar fichas con més variedad de colores.

- Incorporar proyectores en las aulas de clase, esto ahorrara tiempo al docente facilitador al

momento de mostrar imagenes, videos y musica.
- Contar con una grabadora para la reproduccion de la musica.

- Categorizar los juegos del dado segun los niveles de destreza que tienen desarrollado los
nifios. Se puede elaborar las tarjetas considerando los grafemas y los sonidos, desde los méas

simples a lo complejo.

- Buscar mas ambientes alternativos al aula donde los nifios hagan uso de la lectura y la

escritura.

- Considerar siempre la participacién de los padres en el proceso educativo.
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9. POSIBLES DISCUSIONES

En el proyecto llevado a cabo para el desarrollo de la lectoescritura mediante la aplicacion
de estrategias didacticas basadas en la neurociencia cognitiva y mediante el involucramiento
de los actores de la educacion (directivos, docentes y padres de familia), tal vez para algunos
no se nota la aplicacion de estrategias nuevas y novedosas; sin embargo, su aplicacion tiene

estrecha relacion con la teoria (ver el apartado del marco teérico).

También, sobre el trabajo expuesto, es importante sefialar que, el tiempo de intervencién tal
vez no es suficiente para sacar conclusiones generalizables a otros contextos, pero es un
primer acercamiento sobre como se puede aprovechar los estudios de la neurociencia
cognitiva para en un futuro seguir profundizando. Pues este tipo de trabajos, posibilita mayor
conocimiento de como se puede proceder méas adelante con mayor experiencia aprovechando

los estudios neurocientificos.
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11. ANEXOS

Anexo 1. Diario de campo

DIARIO DE CAMPO
HERRAMIENTA DE SEGUIMIENTO PARA LA INVESTIGACION EDUCATIVA

DATOS INFORMATIVOS
Escuela:

Lugar:

Nivel/Modalidad:
Paralelo/Grado:

Practicante:

Fecha de la Practica:
Semana de la Practica:
Tutor/a Profesional:

Tutor/a Académico:

FECHA DESCRIPCION
ACTIVIDAD
¢QUE HICE?
¢ QUE PASO?

INTERPRETACION

CODIFICACION:
CATEGORIAS DE
LOS DATOS
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Anexo 2. Guia de observacién

GUIA DE OBSERVACION SOBRE EL APRENDIZAJE DE LA

LECTOESCRITURA

Fecha:

CRITERIOS A
OBSERVAR

DESCRIPCION OBSERVACIONES

Contexto aulico

Recursos que la docente

utiliza

Estrategias didacticas
gue utilizan la docente de

aula

¢ Qué saben y qué
dificultades demuestran

los nifios?

Comportamiento de los

ninos
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Anexo 3. Guia de analisis documental

GUIA PARA EL ANALISIS DOCUMENTAL

DIAGNOSTICO SOBRE EL PLAN DE MEJORA PARA EL DESARROLLO DE
LA LECTOESCRITURA EN LOS NINOS DE 2.° ANO DE EGB

GUIA DE REGISTRO PARA EL ANALISIS DOCUMENTAL

Nombre del

documento

Seccion del

documento

Indicadores

analizados

Descripcion

-Aprendizaje de la
lectoescritura en los
estudiantes de
segundo afio de
EGB.

-Plan de mejora para
la promocion de la
lectoescritura en
estudiantes de
segundo afio de
EGB.
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Anexo 4. Prueba diagndstico pretest

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION (UNAE)

Evaluacion diagnostica de la macrodestreza lectura-escritura en 2. afo de EGB de la
escuela “Tsaac A. Chico”

BT 1 i -
Fecha: 15-04-2019
l.-LECTURA

L.1. Escuchar el cuento “El caballo v &l zorro™ v marcar la respuesta correcta
encerrando la opcion segun corresponda.

L.- ;Cual es el titulo del cuento?

a) Elrey manda
b) El caballo y el zorro.
¢) La gallinay el caballo.

L5

- .Por qué el granjero José decidio expulsar al caballo de la granja?

a) Porgue el caballo era muy pequesio.
b) Porque decia que el caballo estaba enfermo.
¢) Porgue decia que el caballo era demasiado viejo.

™

- ;Que paso cuando el caballo fue expulsado de la granja?

a) Un sefior se llevo al caballo en un camion.
b) El caballo fue feliz a las montafias.
¢) Suamigo el zomro decidio ayudarle para que se quede en la gramja.

4.- ;Qué paso cuando el 0so fue atado a las patas del caballo?

a) Elcaballo lleno de energia empezo a correr.
b) El oso se llevo al caballo ammastrando para comerselo.
¢) El caballo empezo a temblar de miedo.
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5.- (Cual fue el final del cuento?

a) El oso se comié al caballo.
b) El granjero José decidio quedarse con el caballo.
¢) El zomo y el 0so se comieron al caballo.

6.- ;El zorro dijo la verdad o le mintio al oso?
a) El zomo le dijo la verdad al oso.
b) El zorro mintio al oso.

1.2. Leer el cuento v escribir la respuesta correcta
La hormiguita y la paloma

Un buen dia soleado, una hormiguita estaba muy
cansada y se acerco a la orilla de un rio para tomar
agua. De pronto se resbalo v jcayo al agua! Una
paloma, que habia visto lo sucedido. volo rapido y
€0g10 con su pico una hojita de un arbol y, con
ella, saco a la hormiguita del agua. La hormiguita
muy contenta le dio las gracias y la paloma dijo

que para eso son los amigos. Imagen tomada de Una hiswria para cada
dia. 365 cuentos

1.- ;Cual es el titulo del cuento?

2.- {Qué paso cuando la hormiguita intentaba tomar agua?

3.- (Qué paso al final de cuento?
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El caballo v el zorro

Un dia, José, quien era el duesio
de una granja muy grande,
abandono a su caballo. Yano le
queria porque decia que efa
demasiado viejo como para
trabajar alli. El mejor amigo del
caballo, un zorro, decidio ayudarle
y le dijo: “jvamos a demostrarle al
granjero que todavia estas lleno de
energia! Ahora, quédate tumbado
en el suelo.” Entonces, se fue
hasta donde estaba un oso y le
dijo que habia un caballo listo
para ser comido, y afiadio: “Yo te ayudaré a arrastrarlo hasta tu casa.” El oso
acepto. El zorro cogio la cola del caballo y la ato a las patas del oso. Luego le
dio la senal al caballo: “jCorre!” Y su amigo corrio, arrastrando con €l al 0so
alrededor de la granja. Sorprendido por la fuerza del caballo, el granjero José
cambio de idea y se quedo con él.

(Adaptado de Una historia para cada dia. 305 cuentos, p. 46)

Imagen tomada de Una historia para cada dia. 365 cuentos -
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(B

- ESCRITURA

(B

.1. Escribir segun el dictado

Dictado de silabas y palabras que los nifios escribieron en el pretest

-------------------

-Sol, pan, mas, gol y cal.
-Bien, dios. cruz, flor v tren.
-gato, pato. perro, silla y carro

Consonante-vocal: ga, me. p1 v co.
Vocal-consonante: el. as. in v or.
Consonante-vocal-consonante: dir. sam. rel, v col.
Consonante-consonante-vocal: tri-cla-pre-cho.
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1.5, Escribe queé esta haciendo cada animalito.
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Anexo 5. Prueba diagnostico postest
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Evaluacion diagnoéstica de la macrodestreza lectura-escritura en 2.° ano
de Educacion General Basica de la escuela “Isaac A. Chico”

INOEDIRS civsiiissunssns isssnaiss sassssaRb s RsERHRRS G U SRR R SRS N b sie s Sa R S
Fecha: 17-06-2019
1.- LECTURA (Escucha)

1.1. Escuchar el cuento “Un gato salvaje domesticado” y marcar la
respuesta correcta encerrando la opcion segun corresponda.

1.- ;Cual es el titulo del cuento?
a) El rey manda.
b) Un gato salvaje domesticado.
¢) La gallina y el caballo.

2.- (Por qué ningun animal se acercaba al gatito?
a) Porque el gatito era muy feo.
b) Porque el gatito era muy fuerte y pegaba a los animales.

c) Porque el gatito enseguida se molestaba y desconfiaba de todo.

3.- (A quién conocio el gatito un dia cuando percibié un rico olor a flores?
a) Conoci6 a un lindo ledn de colores hermosos.
b) Conocio a una linda gallinita que era de la ciudad.
¢) Conoci6 a una linda gatita de la ciudad, su nombre era Coqui.
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4.- [ Qué dijo el gatito cuando decidio mostrar el camino a la linda gatita?

a) El gatito le dijo que le mostraria el camino, pero a cambio la gatita
prometio volver a visitar al gatito.

b) El gatito decidi6é acompaiiar a la gatita, pero a cambio la gatita tenia que
comprarle un rico helado de crema.

c) El gatito dijo que le mostraria el camino a la gatita, pero a cambio la
gatita nunca mas tenia que volver al bosque.

5.- (Cual fue el final del cuento?
a) El gatito se aleja de todos los animales del bosque temblando de nuedo.

b) El gatito ya no se aleja cuando alguien se le acerca porque piensa que es
la gatita que le viene a visitar.

c¢) El gatito ya no se aleja de los animales porque piensa que es un lindo
leoncito.

6.- (El gartito le avudo o no le avudo a la linda gatita?
a) El gatito si le ayudo a la linda gatita.
b) El gatito nuntio a la gatita y no le ayudo.
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1.2. Leer el cuento y escribir la respuesta correcta
El patito curioso

En una casa, vivian varios patos, entre
ellos, habia un patito que era muy
curioso. Siempre se escondia en el patio
para ver todo lo que pasaba en ese lugar.
iSobre todo queria saber qué habia en la
casa de su abuelito! Una mafiana muy
soleada, cuando su abuelo no estaba, vio
por la ventana lo que su abuelo escondia
en la casa. Se puso muy contento, al
mirar un buen monton de su conuda
favorita.

Imagen tomada de Una hiztoria para cada
dia. 365 cuentos

1.- ;Cual es el titulo del cuento?

2.- ;Qué queria saber el patito?

3.- (Qué paso al final de cuento?

Julio Rodolfo Uyaguari Fernandez
Pagina 149



UNAE

Universidad Nacional de Educacion

Un gato salvaje domesticado

Torzon era un gatito salvaje,

jmuy salvaje! En el bosque, casi '
ningun animal se le acercaba,
iporque enseguida se molestaba y
desconfiaba de todo! Iba de rama
én rama y, si sentia que alguien se
acercaba, se alejaba asustado.
Cierto dia, el gatito percibio un
olor riquisimo a perfume de
flores... le encanto. Asi que
empezo a seguir ese olor. De
pronto, escucho un maullido

extraio. Imagen tomada de 365 cuentos para dorm., v. ]

Torzon salto rapido a un camino y cayo justo delante de una linda gatita de la
ciudad, su nombre era Coqui. La gatita retrocedio asustada, —jMiau! {Me he
perdido!- dijo la gatita muy triste maullando.

—; Te has perdido en este bosque? ;Como puede ser eso?- pregunto el gatito
asombrado. Entonces la gatita le explico que ella vive en una casita que esta
en la ciudad. donde las calles tienen muchos dibujos y que estan bien
tluminadas. El gatito al escuchar a la linda gatita que estaba muy triste
queriendo llorar, le propuso un trato y le dijo: St quieres, te acompasio y te
muestro el camino hasta donde termina el bosque. jPero tienes que
prometerme que volveras a hacerme una visita!

A la gatita Coqui le parecié una muy buena idea y acepto el trato. A partir de
ese dia Torzon ya no se aleja cuando alguien se le acerca. jPorque piensa que
es la linda gatita Coqui!

(Adaptado de 303 cuentoz para dormir, v. I. Adaptado al castellano por Rodriguez, 2012. Cuento
N® 25 del mes de Octubre)
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2.1. Escuche vy escriba las siguientes palabras

2.2. Escribir segun el dictado

I ceiieiiees e

Dictado de silabas y palabras que los nifios escribieron en el postest

EEssmsEEEE sEEmEEES e
EEssmaEEEE sEEEERES RS

rrrrrrrrrrrrrrrrrrr

O T T T T

'TI

Tl

BEEsEEEE

Consonante-vocal:
Vocal-consonante:

ga, me, pi y co.
el. as. n y or.

Consonante-vocal-consonante: dir, sam. rel. v col.
Consonante-consonante-vocal: tri-cla-pre-cho.

-Sol. pan. mas, gol y cal.
-Bien. dios. cruz. flor v tren.
-gato, pato. perro. silla v carro
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2.5. Escribe qué esta haciendo cada animalito.
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Anexo 6. Entrevista de entrada a la docente de aula

Entrevista a tutora profesional
Fecha: 13-11-2018

Lugar: Azogues, Chuquipata-UNAE

La presente entrevista tiene como objetivo tratar de recabar immformacion sobre la
lectoescnitura de los estudiantes de segundo afio de EGB, paralelo “A”, secciéon matutina
de la Escuela de Educacion Basica Isaac A. Chico. De tal manera que se pueda tener una
informacion veraz y se pueda trabajar mejor en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Cabe senialar que la nformacion recogida por este instrumento es de caracter confidencial,
por tanto, se utilizara solamente con fines académicos. Se agradece su cooperacion.

Preguntas:

1.-Desde que usted ingreso como profesora de 2° ano, ;cual es su perspectiva en
cuanto a la lectoescritura en los educandos?

Desde mu punto de vista, las falencias son muchas, porque en el mvel que ellos deberian
estar no estan. No sé si es por el cambio de docente, porque ya conmigo son tres, y
también de como las otras docentes les han ensefiado, eso también influye bastante,
porque todos no ensefiamos de la misma manera, y yo recién me estoy acoplando a ellos.
Entonces, de lo poco que tengo conocimiento, veo que los nifios si esta atrasados. Y las
falencias son grandes, para el segundo parcial que ya van, pues no reconocen m los
fonemas. Incluso hasta en las vocales tienen dificultades. se confunden. Entonces si falta
bastante.

Entonces, ;hace falta retomar ciertas cosas que debieron desarrollar en primero?
Si, hace falta.

;Sabe si los estudiantes en el proceso de enseianza-aprendizaje estan yendo a la par
con los estudiantes de la tarde?

No, no estan Los de la tarde estan mas adelantado, pero no es mucho, porque habido
actividades de la escuela.

.Como ve usted el comportamiento de los ninos?

Si hay que trabajar bastante, no sé, depende también de mi que no los pueda dominar. O
tal vez sera del cambio, no sé, en eso estoy trabajando. Porque si me cuesta un poquito
mantenerlos quietos.

En cuanto al rendimiento de los estudiantes, ;Como ve el promedio en cuanto a la
lectoescritura?

Bajos hay 2, de 6/10. Luego vande 7, 8 y 9 /10. Los que estan bajos es Jomara y Matias.
Hay 5 estudiantes que he visto que no dan para nada, cofunden todo, por tanto, ya le estoy
llamando a recuperacion.
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Tal vez sabe usted, ;Como se ha llevado a cabo el proceso de la lectura?

No, no sé. Creo que tienenun libro.... (Entrevistador: pero creo que no se ha dado, porque
no se ha observado que implementen, tal vez sea porque fallan en el reconocimiento de

las vocales). Y mas que todo es por lo que son cuentos, creo. La verdad es que no me he
tomado la libertad de revisar el libro, para trabajar con ellos.

En cuanto a la escntura, de acuerdo al texto, estan en reconocimuento de los fonemas,
silabas y empiezan a formar pequeiias frases ;verdad?

Si. Aunque la mayoria escribe bien... mas es en la fila de aca (es la fila que esta junto al
escntorno).
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Anexo 7. Entrevista de salida a la docente de aula
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Entrevista a tutora profesional
Fecha: 17-06-2019

Lugar: Azogues, Chuquipata-UNAE

La presente entrevista tiene como objetivo tratar de recabar informacion sobre la
lectoescnitura de los estudiantes de segundo afio de EGB, paralelo “A”, seccion matutina de
la Escuela de Educacion Basica Isaac A. Chico. De tal manera que se pueda tener una
informacion veraz y se pueda trabajar mejor en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Cabe
sefialar que la informacion recogida por este instrumento es de caracter confidencial, por
tanto, se utilizara solamente con fines académicos. Se agradece su cooperacion.

Preguntas:

1.- Teniendo en cuenta las estrategias llevadas a cabo para impulsar la lectoescritura
de los ninos, ;considera que esta ha mejorado en ellos?

En relacion a la pregunta, si, s1 han mejorado porque si tenian un poquito de falencias. Con
el trabajo que usted ha hecho si, los mifios han avanzado y si se ha visto también el interés
por parte de los padres de fanilia también en apoyar, que eso es lo pnncipal el apoyo de los
padres de familia.

2.- ;Qué le parecio la estrategia que se implemento para que los ninos adquieran
habilidades de leer v escribir? ;Qué actividades o experiencias de aprendizaje
considera como las mas importantes o novedosas?

Bueno, las actividades y las expenencias emm . que se han implementado si han sido buenas
porque me llamé mucho o me gusto mucho fue la del juego. Se veia mas el interés de los
mtos.. nosabmnenquemsxlleroslaxbana salir dependiendo del numero que tocaba en el
dado y entonces ellos estaban asi como a la expectativa del color para poder leer

Le gusto mucho porque ellos estaban con ese entusiasmo, mas que todo por el juego, viene
inchudo lo que es el juego ya se distraen un poquito pero también adquieren lo que es el
aprendizaje también y desarrollan una destreza, porque de ahi estan aprendiendo a leer en
base a las tarjetitas, que tenian que hacer las respuestas, si eso si, como que mas novedoso le
vi.

3.- ;Qué opinion puede dar de los diferentes recursos utilizados? Estas son las fichas de
madera, las tarjetitas, las hojas a cuadros, la musica, las caritas (feliz, serio, triste) el
pito o la campanita, las rayitas, las diapositivas, los cuentos v sobre todo el juego de los
dados.

Si fue muy util todos los recursos que se implementaron, si porque cada uno mostro un .. se
enfatizo o se guio en que es lo que se esta fallando para reforzar.

La musica de fondo también fue eee.. si fue bueno. Pero también como que, ya luego ya ellos
se centraban en lo que tenian que realizar, ya ni escuchaban si estaba o no la musica. No pero
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si también si fue relajante para ellos, si, va con lo que se concentraban de la tarea, ya se
olvidaban del sonido de la mmisica, hasta la profe j))..

(...) ;Sobre las caritas del comportamiento, la campanita? Sabe que cada una de esas
acciones que uno realiza o de esa actiidad ellos en del pnmer momento s1 uno capta, la
atencion que quiere, (es decir??) si. si reciben ellos amm lo que uno les quiere dar a entender
pero ya luego, ya como que ya pasa y ya vuelve otra vez lo mismo.. durara s1 poquito dias y
ya luego otra vez vuelve a lo mismo, y eso 51 hay que trabajar mucho en eso, mas que todo
en ellos que son pequeiios que cualquier cosa los distrae.

(...) ;Y sobre las diapositivas, cuentos? Bueno siii, 51 son buenos y les ayuda mucho a ellos
porque a medida que van viendo los videos y van viendo o las imagenes, ellos van reflejando
un poquito de las actitudes que ellos en un momento tienen algo que les falta de mejorar, que
en ello ellos estin cayendo, e de repente relacionado a los videos, por ejemplo el de la foca,
que decia de los amigos va, eso también. Trabajar mas con ellos, en relacion a la actitud de
cada uno porque como son pequeiios v también depende del circulo que los rodea en casa,
entonces todo eso afecta.

Esta forma de interactuar con los padres de familia mediante el WhatsApp, de hacer

que ellos en la casa hagan observar los videos.. ;Como ha visto usted este proceso que
hemos llevado a cabo?

Bueno s1 ha sido bueno, y 51 me hubiera gustado, que todos los padre de familia coperararan
porque esa es la base fundamental para los chicos porque no solamente es el aprendizaje se
adquiere aqui en la escuela, no solamente es la funcion del profesor sino también en la parte
primordial es el padre de familia, que todo lo que se ensefia, pues ellos tiene que reforzar en
casa. Y eso si también falta por trabajar, porque no se cuenta con todo el apoyo de los padres

de familia. Para tener resultados optimos lo pnncipal lo fundamental es el apoyo 100 x 100
del padre de famha

4.- Consideramos que cualquier estrategia, al llevarse a cabo en un contexto especifico

se puede adaptar o mejorar. ;Piensa que se puede mejorar la estrategia? Si es asi [ qué
mejoraria’

De las estrategias de mejorar .. creo que seria dependiendo de las actitudes que uno quiera
desarrollar mas en el chico.

(...) De las estrategias implementadas.. fichitas, dado, uno que sabe mas le apoye al otro..
;consideraria mejorar estos procesos’ Para mejorar habria que trabajar mas a fondo, con

tl}das las estrategias y recursos que se ha implementado, entonces ya de ahi, ya luego ver ya
como un sondeo. realizar y ver qué pasa... y mejorar 10mts. No solamente separar en silabas,
sino en relacion al tema del cual ellos van a trabajar.

Es decir, ;Explicar mas el proceso?

No seria en proceso, sino profundizando en relacién al tema, ejemplo, en la escritura, si se
esta trabajando los fonemas, sena con todos los fonemas, osea no solamete con una palabra
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0 con clertas oraciones sino ya vanas y que no solamente uno darles la oracion, sino que ellos
mismo las piensen y ellos mismo la formulen y ellos mismos busquen las fichitas y vayan
ammando la oracion que en ese momento quieran formular.

;Alguna otra cosa mas que le gustaria decir sobre el proceso llevado a cabo??

No, creo que, si se ha abarcado lo necesano, y también se ha visto también en que estan
fallando o no, y eso ha servido mucho para reforzar, para reforzar y para segur mejorando,
y ver las fallas y tratar de mejorar.

Es decir, jcon la intervencion fue posible ver a quienes estan todavia fallando?

Si. En relacion a los estudiantes. Y mas que todo considero y pienso, es mi criteno, aqui
interviene mucho lo que es el padre de familia. Entonces seria mas el apoyo del padre de
familia para lograr optimos resultados, porque no han sido malos, si si han sido buenos.

Sobre el espacio de afuera, la casita de las letras v los juegos.. que opina en esto de
buscar otro ambiente u otro espacio diferente al del aula, que opina?

Si es bueno que ellos estén en otro ambiente, todas las areas se pueden dar en diferentes
ambientes, siempre y cuando estén en condiciones, pues para ser utilizadas, y s1 esta muy
bueno el ambiente, mucho mas ahora que ya no esta la malla porque si era una distraccion
porque veian que pasaban una personas o un auto, entonces ellos ya, la mirada se
desconcentraban totalmente y ya se perdian de lo que estaban haciendo. Entonces ya con la
construccion de la pared creo que si. Porque ya no van estar viendo a quien pasa o que carmo
paso o que si es algun papito que va por ahi. entonces eso también los desconcentraba
bastante.

;Puede profundizar mas sobre la interaccion que los ninos tenian?

No tuve asi el 100% de lo que queria con los chicos realizar, supongo que ha de ser porel..
porque no estaba cercado, estaba al aire libre, entonces si1 es bastante la distraccion. Entonces
ahora ya como esta asi, hay que ver, como funciona, o es porque estaba asi o es ya cuestion
de los chicos o de las estrategias que se estan implementando.

...En este espacio sin embargo no capto toda la atencion a todos los 36 chicos.

. Qué opina que sea factible de aplicar los recursos de aplicar en el aula y fuera de ella
—en la casita de las letras v los cuento-?

Si considero los dos buenos porque ellos siempre deben salir de esa rutina de estar solamente
en el aula, 51, s1 considero bueno. Y si se puede trabajar en ambas y también se puede adaptar
en otras areas, que eso es.. que si es viable..

(...) Qué opina sobre las imagenes, los nombres de las imagenes que estan en el aula?

Bueno, en lo que son las imagenes y el nombre la que tiene cada una le sirve mucho porque
aparte de que les llama la atencion porque son imagenes nuevas, 0sea no son las mismas
imagenes tradicionales, ya son, como ya mas actualizadas, digamos asi, ya, si les llama
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mucho la atencion y si tienen esa cunosidad de ir ellos pronunciando el sonido y el fonema
para leer la palabra completa, osea si. Y si les sirve mucho en relacion ahora en relacion ahora
que estamos con el dictado de las oraciones, y yo les dicto de las imagenes que estan ahi y
ellos enseguidita estan ya viendo. Y el somdo también se ubican y ya saben como se escnbe

la palabra.

Considera que en el salon de clases cuenten con estos recursos para que aprendan?
S1 es muy indispensable, porque les ayuda mucho con la vision, entonces ya ven el fonema,

se recurdan o alguna palabnita no pueden o ellos se olvidan, entonces al observar las imagenes
y las letras pueden recordar.

(...) (En el alfabeto? Si, todo ayuda. Y si son buenos los recursos. Y mas que todo los chicos
si saben utilizarlo, que eso es lo pnmordial.
JFaltaria algo mas?

S1 como que faltaria un poquito mas de recursos relacionado mas que todo con los fonemas
.. para ir ampliando un poco mas. Eso me ha faltado, como es aula compartida, los casilleros
estan ocupados. No hay mucho espacio.
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Anexo 8. Ficha de evaluacion sobre el efecto que ha tenido la implementacion de la

estrategia didactica en los estudiantes

Fecha: ﬂcuw@/(fd@\mcc)a/ﬂom
Nombre de quién evalia: lw‘u,Hu o L0 .“i‘!’.‘.ﬁQ ........................................
Nombre del evaluade: ... SuI(C U\(Cx Ljuo\n

FICHA DE OBSERVACION Y EVALUACION A ESTUDIANTES DE 2° ANO DE EGB SOBRE
EL PLAN DE INTERVENCION

;Qué evaliio? Si | Poco | Nada Observacién
-;Les gusta la dinamica? X )
-/ Se muestran a gustos . Al mewente &0 Ycaliiow To Foveo, s+
con misica de fondo? A oluid yugw  d o Wdeice, de  Fonde.
-¢Prestan atencion al
facilitador?

-¢Se muestran a gusto
con el material didictico?
-;Responden las
preguntas del facilitador?
- Siguen las
instrucciones del
facilitador?

- Los estudiantes e dictvoln vin Peco CON ¢ /qdv,
trabajan a gusto en ¥ DJD’\-L L Crue 116 s vobar « (e/ud camte )
grupos? .

-¢Los nifios se enfrentan
a actividades que

permitan aprender y X
construir nuevos
conocimientos?

> X e
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Anexo 9. Ficha de evaluacion sobre el desempefio profesional del facilitador durante

la aplicacion de las estrategias didacticas.

Nombre de quién evalta: LJQH'/JQ ..... Q‘Q\.\ﬁ.?.g.o ..........................................
Nombre del evaluado: Su\‘OU\SQ‘O{UQ\L

FICHA DE OBSERVACION Y EVALUACION SOBRE DOCENTE SOBRE EL PLAN DE
INTERVENCION EN 2.° ANO DE EGB
Escriba una X en los cuadros correspondientes de acuerdo al desempefio de la labor docente. Para ello,
tenga presente que 1 es el minimo desempeifio y 5 el maximo.

LQué evaliio? 1123415 Observaciones
-¢El facilitador capta la Esfox | siompry dimamico paves cahar
atencion de los estudiantes? )ﬁ & atencion « [os aﬁ‘;w(l.‘o wtes _

-(El facilitador motiva y a

los estudiantes? )ﬂ

-, El facilitador se muestra

alegre hacia los educandos? )i
X

- El facilitador escucha a
los estudiantes?

-¢El facilitador explica las
actividades de manera clara

y concreta? A
-¢El facilitador aplica .
materiales didacticos? X
-¢El facilitador demuestra

tener control de la clase? A

-¢El facilitador relaciona la
actividad con la vida
cotidiana?

-, El facilitador termina la
actividad conforme la
panificacion?

-¢El facilitador plantea
actividades que permiten a
los nifios aplicar
conocimientos previos para X
construir nuevos
aprendizajes?

> |x

las esj‘fcx)f”ﬁ'u: a \\‘C“AQZ Ql S’S}unJo AGe J“ &ds‘-n‘* PO‘OIQ)O £l foexon

moy \OUM’\QS',";:"\-\ n»\m]aorvxo 1\0_51 que P*«c(unl«':_u\' mas en \c)c\(‘(c'n 'O/C <‘/U'~

log A ucl\'mﬁcs Q p’fffu°“\‘ S0s P*O?"’M "&“‘S' k(‘SaJm:‘ a/jﬂﬂo Jm)xliajro‘
C‘j"o [ % ,0\ ;-,?];c(\”o',\ (LQ f(\g P\‘(\\(,\S \/ P/ i\ocfﬁo L}>< C/q-os,",‘uc a 0\00\(-;5\-
& GRA J‘BQ\\AP & i o //O: puee B J’}W » oki'S,\q ,‘,\mu‘(i;mo(\'o'u o (‘WOTF—
Vida ey coamTo  a JCO\\\\JK\.Y ohaccon s, 1Xxanifrendoles
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Anexo 10. Escritura de palabras

Fotografia 1. Se observa cdmo mediante manipulacion de fichas forman palabras.

Fuente: elaboracion propia

Fotografia 2. Se observa cémo luego de haber formado la palabra, escribe en las

tarjetitas de cartulinas haciendo uso de la silaba para luego escribir la palabra completa.

T T

Fuente: elaboracién propia.
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Fotografia 3. Esta muestra como luego de haber formado la palabra, ha escrito en las

tarjetitas todos los pasos dados para escribir la palabra completa.

Fuente: elaboracidn propia

Fotografia 4. Muestra el trabajo terminado pegado las tarjetitas en una hoja a cuadros.

=

Fuente: elaboracién propia
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Imagen 1. Se observa el trabajo final de la escritura de palabras complejas de un

estudiante

ol

Fuente: elaboracién propia

Imagen 2. Se observa el trabajo final de la escritura de palabras complejas de un

Julio Rodolfo Uyaguari Fernandez

estudiante
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Fuente: elaboracion propia
Anexo 11. Escritura de oraciones

Fotografia 5. Se ve una oracién formado por las fichitas con una palabra compleja

Fuente: elaboracion propia

Fotografia 6. Se ilustra una oracion larga formado con las fichitas y luego escrito en una
hoja sobre las rayitas previamente trazadas de acuerdo al nimero de palabras de la

oracion.
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Fuente: elaboracion propia

Imagen 3. Se muestra la escritura de una oracion haciendo uso de varios colores con su

respectiva imagen.

-
e
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Fuente: elaboracién propia
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Anexo 12. Imagenes

Imagen 3. Se muestra las imagenes bajadas desde google para trabajar la escritura de

palabras y oraciones.

Fuente: elaboracion propia
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Anexo 13. Juego del dado

Fotografia 7. Se aprecia los dos tipos de juegos (del gusanito y del trencito) con sus

respectivos materiales.

Fuente: elaboracién propia

Fotografia 8. Se observa que los nifios juegan al dado de manera divertida
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Fuente: elaboracidn propia

Fotografia 9. Se ilustra a varios grupos concentrados jugando al dado

Fuente: elaboracion propia

Anexo 14. Adecuacion del espacio aulico

Fotografia 10. Se muestra el cartel del alfabeto del espafiol y al lado izquierdo se ve la
imagen del cerebro y las silabas complejas en cartulinas. Estas estan ubicadas al frente

donde los nifios pueden observar desde sus asientos.
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Fuente: elaboracion propia

Fotografia 11. Se puede apreciar cada una de las imagenes con sus respectivos nombres

que estan pegadas al lado izquierdo en los ventanales

Fuente: elaboracion propia

Fotografia 12. Se puede apreciar cada una de las imagenes con sus respectivos nombres

gue estan pegadas al lado derecho en los ventanales
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Fuente: elaboracion propia
Anexo 15. Otros recursos para la intervencion aulica

Fotografia 13. Se expone las caritas del comportamiento y la campanita que sirven para

mediar en la clase.

Fuente: elaboracidn propia

Anexo 16. Espacio fuera del aula para fomentar y desarrollar la destreza de la lectura

y la escritura

Fotografia 14. Se muestra el espacio designado para la adecuacion donde los nifios

podran aprender la lecturay la escritura.
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Fuente: elaboracidn propia (2018).

Fotografia 17. Se muestra el espacio con recursos donde los nifios pueden desarrollar la

lecturay la escritura.

Fuente: elaboracion propia (2018).
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Fotografia 16. Se muestra que los nifios estan aprendiendo a leer y a escribir con los

dados y, con los cuentos a leer. Aprenden en un ambiente donde se ha hecho un mural y se

ha adecuado mejor el espacio para que los nifios aprendan la lectoescritura.

Fuente: elaboracidn propia (2019).
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