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Resumen:

En los trastornos del espectro autista (TEA) se presentan dificultades en la comunicacion
oral, siendo esta muy importante para favorecer el intercambio de informacién con las
personas del medio en el que se desarrolla y poder comunicar sus necesidades. Por lo que
se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;Como desarrollar la comunicacion
oral en un estudiante que presenta Trastorno del Espectro Autista en la Unidad Educativa
Especial Agustin Cueva Tamariz? Para resolver la problemética identificada se plantea
el siguiente objetivo: Proponer una guia de actividades para el desarrollo de la
comunicacion oral, en un estudiante con TEA de la Unidad Educativa Especial Agustin

Cueva Tamariz.

Para fundamentar esta investigacion se realiz6 una amplia revision bibliogréafica sobre la
comunicacion oral y su desarrollo en los trastornos del espectro autista. En cuanto a la
metodologia se basa en un estudio de caso Unico con enfoque cualitativo y paradigma
interpretativo. Se utilizaron técnicas e instrumentos como observacion, analisis

documental y entrevista.

En cuanto a los resultados se pudo evidenciar que el estudiante tiene dificultades para la
pronunciacion de sonidos, limitaciones en la estructura y longitud de las frases, uso
limitado de oraciones completas, dificultades para comprender el significado de palabras
y limitaciones en la expresion verbal, especialmente para comunicar emociones y
necesidades. Ante los problemas identificados, se desarrolldé una propuesta de
intervencion dirigida a los componentes fonoldgico, sintactico, semantico y pragmatico
con un total de 12 actividades a ser desarrolladas en la escuela-familia, que fomente el

desarrollo de la comunicacién oral del estudiante.

Palabras clave: Autismo, Guia de actividades, Comunicacion oral.
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Abstract:

Autism Spectrum Disorders (ASD) present difficulties in oral communication, which is
very important to favor the exchange of information with the people in the environment
in which they develop and to be able to communicate their needs. Therefore, the
following research question is posed: How to develop oral communication in a student
with Autism Spectrum Disorder in the Special Educational Unit Agustin Cueva Tamariz?
In order to solve the identified problem, the following objective is proposed: To propose
a guide of activities for the development of oral communication in a student with ASD

in the Special Educational Unit Agustin Cueva Tamariz.

To support this research, an extensive literature review on oral communication and its
development in autism spectrum disorders was carried out. The methodology was based
on a single case study with a qualitative approach and interpretative paradigm.
Techniques and instruments such as observation, documentary analysis and interview

were used.

The results showed that the student has difficulties in the pronunciation of sounds,
limitations in the structure and length of sentences, limited use of complete sentences,
difficulties in understanding the meaning of words and limitations in verbal expression,
especially in communicating emotions and needs. In view of the problems identified, an
intervention proposal was developed aimed at the phonological, syntactic, semantic and
pragmatic components with a total of 12 activities to be developed in the school-family,

to foster the development of the student's oral communication.

Keywords: Autism, Activity guide, Oral communication.
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Introduccion

La comunicacién oral es una herramienta significativa para el desarrollo de las
personas pues permite expresar necesidades, emociones, dudas, compartir
conocimientos e interactuar en la sociedad. En personas con trastornos del espectro
autista muchas veces este se encuentra afectado dificultando relacionarse con personas
de su entorno. De ahi la importancia del rol que juega la familia, el entorno social y

educativo en el desarrollo de la comunicacion en el nifio.

Aimacafa y Tapia (2022) mencionan que la comunicacién humana tiene varios
tipos como: oral, escrito, de signos, kinestésico, entre otros. Sin embargo, la
denominada Comunicacién Oral (CO) es una de las mas representativas pues a través
del uso de cédigos linguisticos (palabras) las personas pueden comunicar de manera
efectiva y directa un mensaje a un interlocutor, permite establecer una interaccion méas
personal con otras personas que no seria posible del mismo modo a través de otros tipos

de comunicacion.

Por otro lado, Costigan y Brink (2020) manifiestan en su investigacion, que la
CO no solo es importante para la interaccion social o familiar, también interviene de
manera directa en la capacidad de aprender de las personas, pues a través de la
verbalidad se pueden compartir conocimientos, hacer o responder preguntas, interactuar

con el medio y de manera general adquirir nuevos saberes.

Villaprado (2021) indica la importancia de la comunicacion oral para
entenderlos mejor, ayudar al bienestar de la familia y mejorar la calidad de vida, de esta
manera se contribuye a evitar conductas disruptivas siendo estos comportamientos

desencadenados por la frustracion al no lograr comunicar sus necesidades.

Pisco y Antdn (2022) mencionan que la comunicacion oral es fundamental para
el desarrollo personal pues brindar autonomia al expresar sus necesidades o
pensamientos, aporta al aprendizaje para compartir sus dudas y conocimientos, ademas
es esencial en la integracion social al participar en los procesos de interaccion y

convivencia.

Cuando el desarrollo de la comunicacion oral no a seguido el proceso esperado
de acuerdo a la edad y desarrollo del nifio se producen dificultades en la comunicacion
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tanto personal como social, como es el caso del Trastorno del Espectro Autista (TEA)
que afecta a la comunicacidn, en algunos casos pueden presentarse problemas para
comprender el lenguaje no verbal e incluso la ausencia de la comunicacion oral. Segun
reportes de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023) en el mundo de cada 100
nifios uno de ellos tiene un trastorno del espectro autista. Cordero (2019) menciona que
una caracteristica de esta condicion neurobioldgica del desarrollo humano son los
problemas con la comunicacién verbal y no verbal, asi como patrones de

comportamiento repetitivos y limitados.

La Asociacion Americana de Psiquiatria (2014) en el Manual de Diagnostico y
Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-V) define los trastornos del espectro
autista como: “Deficiencias persistentes en la comunicacion social y en la interaccion
social en diversos contextos (...) deficiencias en reciprocidad socioemocional,

conductas comunicativas, desarrollo de relaciones” (p. 28).

Se pudo observar en los aportes anteriores todos los autores coinciden que la
comunicacion oral tiene una influencia importante en muchos aspectos de un ser
humano, como la calidad de vida al permitir la interaccién mediante la expresion de
ideas, necesidades y sentimientos. Aimacafia y Tapia abordan los tipos de
comunicacion, pero con énfasis en la CO al considerarla como mas representativa para
la interaccion efectiva, Costigan y Brink incluyen que la CO aporta al aprendizaje
mediante el compartir de saberes con otras personas, mientras que Villaprado aclara
que los problemas en la comunicacion tienen un impacto en la vida de las personas al

no poder expresar sus necesidades.

El TEA es una condicion que como lo menciona los diferentes autores afecta la
comunicacion verbal y no verbal en la sociedad moderna, esta afirmacion esta
respaldada por datos de Cordero y la OMS, que ademas muestran cuan comuin es. Se
reconoce que existen problemas de comunicacion que limitan su interaccion con el

medio en el que se desarrollan.

En las personas con TEA cuando presentan dificultad para desarrollar la
comunicacion oral se ven afectados su desarrollo personal y social, pero también tiene
relacion con problemas de conducta al no expresar de manera adecuada sus necesidades

0 pensamientos, lo que puede llegar a producir frustracion familiar afectando al estado
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animico de la familia y del nifio (Garcia, 2016). Por este motivo es necesario contribuir
al desarrollo de la comunicacién oral y de esta manera disminuir las consecuencias que

se presenten.

La autora de este trabajo coincide con los autores mencionados sobre la
comunicacion oral, considerandola basica e indispensable para lograr los procesos de

interaccion esperados tanto en el entorno familiar, social y educativo del nifio.

Para el desarrollo de esta investigacion se realizd una revision de las
investigaciones que abordaron esta tematica, tanto a nivel internacional, nacional y

local. Dichos estudios se resumen a continuacion:

En Espafia, Fortea et al. (2015) en su estudio realizado con 30 nifios con
diagnostico de TEA y tras una intervencion sobre el area del lenguaje mediante el uso
de sistemas de comunicacion aumentativa y alternativa, obtuvo que toda la muestra
desarroll6 la comunicacion oral con una mejoria significativa en los componentes:
forma, contenido y uso que hacen referencia a la fonologia, morfologia, sintactica,
Iéxico expresivo-receptivo, y las funciones comunicativas. Esta intervencion la realizd
con la participacion activa de la familia, concluyendo que esto tiene un impacto

significativo en el desarrollo de habilidades comunicativas.

En Estados Unidos el metaanalisis presentado por Sandbank et al. (2020) de 60
estudios que examina los efectos de las intervenciones para nifios con autismo en el
lenguaje, concluye que tras las sesiones los efectos fueron mayores para el lenguaje
expresivo y compuesto logrando un impacto positivo con mejores resultados al trabajar

en conjunto con la familia que solo con el terapeuta.

En Espafia, Garrido (2021) plantea una intervencion didactica en nifios con TEA
para mejorar las competencias comunicativas considerandolas como un pilar
fundamental para la inclusion social de estos nifios, esto mediante la ludificacién,
trabajando de manera pausada y apoyando la explicacién con imagenes, también
destaca la familia como agente participativo que contribuye en el proceso de
aprendizaje.

En Quito, Arboleda (2021) identifico cuales son los tratamientos que se pueden

implementar para fomentar el desarrollo de lenguaje en nifios autistas. Entre los
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resultados mas importantes, se encontraron varios tratamientos que pueden ser
aplicados, como: Pecs, terapia cognitivo-conductual, integracidn sensorial, entre otros.
Menciona ademas el uso de dispositivos y aplicaciones para trabajar las dificultades de
en la comunicacion que pueden presentar las personas con TEA, proponiendo el uso de
computadora, tablet, celulares. El autor comenta que la parte de involucramiento
familiar es un pilar importante pues son quienes participan de manera activa o incluso

aplican la terapia.

En Manabi, Avila y Mendieta (2022) estudiaron como la musica aporta al
desarrollo del lenguaje verbal en los nifios con TEA, concluyendo que todos los nifios
pueden desarrollar el lenguaje oral, aunque no todos alcanzan los niveles adecuados a
su edad. Sin embargo, la musica ha sido precursora para estas mejoras, combinada con
las estrategias de la docente dentro del aula que propicien un excelente ambiente de

aprendizaje.

En Guayaquil, Zambrano (2023) tras una revision bibliogréafica indica la
importancia de estrategias para lograr estimular la comunicacién en nifios con TEA.
Para estas actividades recurre a la estimulacion de los sentidos, uso de un lenguaje
apropiado, ensefiar a gestionar emociones y limites. Considera que en el TEA una de
las &reas mas importantes a trabajar es el lenguaje con lo que se debe orientar a la

familia para trabajar en conjunto con el docente y terapista del lenguaje.

A nivel local, la investigacion realizada en la Unidad Educativa Especial
Agustin Cueva Tamariz por Gonzalez y Latacela (2021) crearon un plan de
intervencion para un estudiante con TEA con el objetivo de trabajar el componente
pragmatico del lenguaje y contribuir a enriquecer su comunicacion y la interaccion en
los entornos donde se desenvuelve. Esto mediante actividades ludicas que permitieron

que el nifio se integrara y participara en una variedad de actividades académicas.

Avrias y Cuesta (2021) proponen una intervencion destinada a mejorar la
expresion oral de nifios con TEA, a traves de la pictotecnologia que combina la
tecnologia con pictogramas mismos que utilizados de manera adecuada no reemplazan
el lenguaje, sino que aumentan la expresion oral para lograr que pronuncien palabras,

frases y oraciones.
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Bueno y Japon (2023) disefiaron una propuesta para ayudar a un nifio con TEA
a mejorar de la comunicacion verbal debido a que es una habilidad que permite
transmitir sus pensamientos, deseos y necesidades. Las actividades estan basadas en el
sistema aumentativo de la comunicacion para lograr ampliar el vocabulario y que

desarrolle habilidades comunicativas.

Los autores antes mencionados concuerdan que las intervenciones en nifios con
autismo mejoran la comunicacion oral de manera significativa ademas concluyen que al
involucrar a la familia se obtienen mejores resultados. De esta manera Fortea et al.
utiliza los sistemas aumentativos de la comunicacion para conseguir mejorar los
componentes de la CO al igual que lo plantean Bueno y Japon. Arboleda sugiere el uso
de la tecnologia para trabajar el lenguaje oral mismo que es utilizado por Arias y Cuesta
en su propuesta que incluye pictotecnologia. Garrido, Gonzales y Latacela proponen la
ludificacion, mientras que Avila y Mendieta presentan el uso de la mdsica con

resultados alentadores en relacion a la CO.

En esta investigacion se coincide con los autores sobre la necesidad de
estrategias de intervencion para trabajar el lenguaje oral de un estudiante con TEA
mediante actividades que sean llamativas para él y que puedan ser realizadas con apoyo

familiar, pero basadas en evidencia cientifica que las respalde.

El estudio se efectud en la Unidad Educativa Especial “Agustin Cueva
Tamariz”, en cuarto afio de educacion general basica mismo que esta integrado de 5
estudiantes con trastorno del espectro autista, donde se selecciond el caso especifico de
un estudiante que por fines de confidencialidad se lo denominara de ahora en adelante

como G.T.

El estudiante G.T. presenta escasa comunicacion oral, estan afectados el
componente fonético pues utiliza sonidos de vocales para pedir algo como aaaaahh,
forma pocas palabras que muchas veces por la mala pronunciacion son comprensibles
Unicamente para la familia y docente que ya trabajan con él como por ejemplo “vam”
cuando quiere irse de algun lugar. En cuanto a sintaxis debido a su vocabulario activo
limitado forma frases cortas sin la estructura gramatical adecuada como “quiepopo”
cuando quiere ir al bafio, “fiam” cuando quiere comer, “yavam” para indicar que quiere

retirarse de un lugar. En la semantica se observa que entiende ordenes sencillas, pero
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necesita que se las repitan muchas veces para realizarla. En la pragmatica tiene baja
intencion de iniciar interacciones sociales, solo grita y sefiala si quiere algo, mira a los
0j0s, pero no expresa emociones. Cabe recalcar que en el entorno familiar la
comunicacion es un poco mas fluida ya que los integrantes del hogar ya entienden los

gestos, sonidos o frases cortas que el nifio manifiesta.

Su periodo de atencion es muy corto, prefiere armar y desarmar cosas, le gusta
abrir y cerrar puertas, también trabajaba con el tablero Montessori de estimulacion
sensorial, ademas se concentra en actividades o juegos en la Tablet, tiene preferencia
por pegar tiras de papel en fichas, armar rompecabezas y ver libros llenos de imagenes

durante las actividades regulares, su juego es repetitivo y solitario.

Ante esta problematica, surge la siguiente pregunta de investigacion: ¢ Como
desarrollar la comunicacion oral en un estudiante que presenta Trastorno del

Espectro Autista de la Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz?
Objetivo General

Proponer una guia de actividades para la escuela y la familia que contribuyan al
desarrollo de la comunicacion oral, en un estudiante con TEA de la Unidad Educativa

Especial Agustin Cueva Tamariz.
Objetivos Especificos

e Fundamentar tedricamente el desarrollo de la comunicacion oral en un
estudiante con TEA

e Caracterizar la comunicacién oral de un estudiante con TEA del cuarto afio de la
Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz.

e Disefiar una guia de actividades para la escuela y la familia que contribuyan al
desarrollo de la comunicacion oral en un estudiante con TEA de la Unidad
Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz.

Justificacion

Esta investigacion es pertinente ya que aporta varias cosas nuevas y valiosas
pues da respuesta a las necesidades especificas para el estudiante con TEA y esta

basada en una rigurosa revision de la literatura con evidencia cientifica que aumenten la
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efectividad de la propuesta de intervenciones para el desarrollo de la comunicacion oral
en la que se incluye al contexto familiar y escolar. Aporta ideas actualizadas que
pueden marcar la diferencia en la manera de generar nuevos conocimientos que se
pueden actualizar constantemente con nuevas técnicas y enfoques para que se adapte a

diversas situaciones.

Es viable ya que se cuenta con el convenio de la Universidad Nacional de
Educacioén con la Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz en donde se pudo
identificar la problemética. Ademas, existe la disposicién y compromiso de los padres

de contribuir en este proceso de investigativo.

El presente estudio se basa en la linea de investigacion de la Universidad
Nacional de Educacion: “Educacion inclusiva para atencion a la diversidad”, pues a
partir de los conocimientos adquiridos en la carrera de educacion especial, itinerario
logopedia se pretende trabajar con un nifio con trastorno del espectro autista en el
desarrollo de su comunicacion oral incluyendo en el trabajo al contexto escolar y

familiar.

Entre los beneficios que aportara el presente estudio en el &mbito teorico, se
basa en la contribucién y la ampliacién del conocimiento actual sobre las actividades
para trabajar la CO en nifios con TEA. Asimismo, se presenta un marco metodolédgico
que puede ser utilizado o complementado para investigaciones futuras en el campo de
la educacion especializada. Del mismo modo, los datos presentados en este documento

contribuiran con aportes significativos en el campo de la educacion.

El beneficiario directo de esta investigacion es G.T. dado que se proporcionan
actividades especificas para el desarrollo de la CO que le permitira mejorar sus
relaciones sociales, familiares y académicas. Asimismo, los beneficiarios indirectos son
en el contexto educativo los docentes, docentes de apoyo, personal que trabaja con el
nifio y en el contexto familiar las personas que se relacionan con G.T. pues se
proporciona, un recurso practico y estructurado para que trabajen con el estudiante

mediante estrategias concretas e intervenciones efectivas.

Con la guia de actividades se prevé cambiar aspectos relacionados con las
dificultades en comunicacién oral que presenta el estudiante para lograr la inclusion

educativa. Ademas, esta guia es Util ya que aumentara las habilidades de comunicacién
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del estudiante, con actividades que se pueden trabajar desde la escuela y complementar

con el apoyo de la familia.

Este trabajo de investigacion presenta la siguiente estructura: en el primer
capitulo se presenta el marco tedrico referencial sobre el Trastorno del Espectro
Autista, su prevalencia, diagnostico y la comunicacion oral, asi como su relacién con la

integracion de la escuela-familia en el desarrollo de las personas con TEA.

En el segundo capitulo, se caracteriza la comunicacion oral de un estudiante con
TEA donde se presenta el método utilizado, el paradigma, enfoque, y para la
recoleccion de informacion las técnicas e instrumentos. Asimismo, se establece la

operacionalizacion de categorias y se analizan los resultados.

Finalmente, en el capitulo tres, se presenta la propuesta de intervencion que
cuenta con: objetivos, fuentes, desarrollo de actividades, cronograma y una lista de

cotejo que podra ser implementada luego de cada actividad.
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Capitulo 1: Fundamentacion tedrica el desarrollo de la comunicacion oral en un
estudiante con TEA

En el presente capitulo se realiza una revision bibliogréafica para dar respuesta al
primer objetivo planteado en la investigacion, mediante la fundamentacion tedrica del
TEA, su prevalencia, diagnostico y caracteristicas, la comunicacion oral, asi como su
relacion con la integracion de la escuela-familia en el desarrollo de las personas con
TEA.

1.1.  Trastorno del espectro autista

Este epigrafe aborda las principales conceptualizaciones del TEA donde se
presentan sus definiciones, caracteristicas, comportamientos, niveles de gravedad, entre

otros.
1.1.1. Definiciones del TEA

El TEA es una condicion de tipo neuroldgico que afecta diversas areas
importantes de una persona como: en la comunicacién al no poder expresar de manera
adecuada sus necesidades, en la interaccion social al no entender las normas sociales y
el comportamiento al tener estereotipias o conductas repetitivas. Tiene caracteristicas
especificas en cuanto al sistema de comunicacidn que esta marcado por problemas con
el lenguaje verbal y no verbal, que les dificulta interrelacionarse y que los mantienen
limitados en cuanto a intereses, actividades y aprendizajes que pueden adquirir a lo
largo de su vida. A continuacion, se muestran algunas definiciones del TEA segun

algunos autores:

En primer lugar, la Asociacién Americana de Psiquiatria (2014) APA por sus
siglas en inglés, menciona que los TEA presentan gran variacion siendo sus
caracteristicas principales: el deterioro de la capacidad para comunicarse, escasa
reciprocidad, relaciones sociales reducidas y patrones de conducta e intereses

restringidos.

Rojas, Rivera y Nilo (2019) definen al TEA como una alteracion neurologica
con afeccion en lo social, comunicacion y conducta, que presenta una amplia gama de

caracteristicas de presentacion que influyen en los niveles de funcionalidad.
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Alcala y Ochoa (2022) definen el TEA como “un trastorno del neurodesarrollo
con afectacion multidimensional, caracterizado por disminucién de la interaccion social
con deficiencias en la comunicacion a través del lenguaje verbal y no verbal e

inflexibilidad en la conducta al presentar conductas repetitivas e intereses restringidos”

(p. 7).

Desde una perspectiva institucional, la Organizacion Mundial de la Salud
(2023) define al TEA como “un grupo de afecciones diversas que se caracterizan por
algun grado de dificultad en la interaccion social y la comunicacién. Otras

caracteristicas que presentan son patrones atipicos de actividad y comportamiento” (p.

).

Los autores mencionados en esta seccion coinciden en que la comunicacion
social y la conducta se ven afectadas por el TEA. Asimismo, se sefialan que los
sintomas clave del TEA incluyen dificultad para entablar relaciones sociales con otras

personas y comportamientos o conducta no adecuados, limitados o repetitivos.

Las definiciones proporcionadas por los autores permiten identificar una clara
correlacion en la comprension que se tienen actualmente del TEA, donde se destacan el
deterioro de la comunicacion, la falta de reciprocidad, conductas atipicas y muy pocos
intereses activos como caracteristicas centrales. Esta informacion respalda la relevancia
de esta investigacion sobre la importancia que tiene la elaboracion de una propuesta de
actividades para mejorar la comunicacion oral en nifios con TEA, al destacar la

necesidad de abordar estas areas afectadas de manera individualizada.
1.1.2. Prevalencia del Trastorno del Espectro Autista

Se ha visto que los casos de TEA han aumentado a nivel mundial, sin embargo,
los esfuerzos para incrementar las competencias que permitan identificar y tratar esta
condicion de manera prematura, no han sido un eje rector de las sociedades actuales.
Un ejemplo de esto, es que aun hoy, existen muchas personas que han sido
diagnosticadas con este trastorno en la adolescencia o etapa adulta. Esta identificacion
tardia ha ocasionado que las personas con TEA no recibieran atencion oportuna y

personalizada en las etapas que mas la necesitan.
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En cuanto a la prevalencia del TEA, Alcala y Ochoa (2022) sefiala en su
investigacion que este trastorno es muy frecuente en la actualidad pues
aproximadamente 1 de cada 160 infantes presenta algin trastorno relacionado con el
TEA en el mundo. Pese a esto, por lo general se diagnostica de manera tardia al existir

una comorbilidad como ansiedad o depresion.

Una manera de confirmar las afirmaciones de Alcala y Ochoa, es a traves de la
investigacion de André et al., (2020) quienes determinaron que existe un incremento de
la prevalencia del TEA a nivel mundial, principalmente en paises con altos ingresos.
Asi, en Estados Unidos de 1962 a 1967 se diagnosticaban 0.7/10.000 a partir del 2011-
2012 aumentd a 200/10.000, este aumento puede deberse a dificultades en el
diagndstico, disponibilidad del servicio y a un mayor conocimiento de los profesionales
sobre el TEA.

Sin embargo, vale la pena sefialar que, en regiones en desarrollo como América
Latina, existe una poblacion sustancial que permanece sin diagnosticar. Segun lo
informado por el Instituto de Métricas y Evaluacion de la Salud en 2015, la prevalencia
del Trastorno del Espectro Autista (TEA) entre los nifios menores de 5 afios se registro
en 0,28%, mientras que, para los nifios de 5 a 14 afios fue de 1,7%. Con un incremento
cada afio de 0,0069% Yy 0,016% respectivamente, se observan las tasas de crecimiento
de las dos variables. El Ministerio de Salud Pablica, (2017) ha confirmado las
siguientes estadisticas sobre personas con TEA: diagnosticadas 1266 personas de las

que 792 autismo, 254 presentan autismo atipico, 205 Asperger y 15 sindrome de Rett.

Las estadisticas muestran que existe una gran diferencia entre los paises
desarrollados y Ecuador en lo que respecta a la prevalencia e identificacion del TEA,
pues, en comparacion con las ultimas décadas, la cantidad de personas con TEA en
paises desarrollados como los Estados Unidos ha aumentado significativamente. Esto
puede deberse a que los criterios de diagndstico han cambiado, las practicas de

deteccidn y que los profesionales son mas conscientes del TEA.

En contraste, la tasa de prevalencia es menor en Ecuador que en los paises
desarrollados. Pero es importante tener en cuenta que los datos de Ecuador también
muestran que la cantidad de personas con TEA en diferentes grupos de edad aumenta

cada afo. Estas diferencias podrian ser causadas por cosas como las diferencias en el
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estatus socioecondmico, diagnésticos de calidad y la falta general de conocimiento

sobre los TEA en Ecuador.

Los datos presentados de la prevalencia del TEA, resaltan la importancia de
aumentar los esfuerzos en la deteccion temprana de este trastorno y brindar los recursos
necesarios para una atencion adecuada. Es fundamental que las sociedades actuales se
enfoquen en mejorar la identificacion precoz y promover el acceso a servicios

especializados.
1.1.3. Deteccion temprana del Trastorno del Espectro Autista

El TEA puede afectar el area social y la comunicacién, de alli la importancia
que tiene su deteccidn y la atencion prematura cobra gran relevancia para conseguir una
adecuada calidad de vida. En cuanto a la deteccion temprana, se cuenta con varias
herramientas de evaluacion y précticas clinicas especiales que han sido aprobadas por
las autoridades sanitarias para facilitar este proceso. En esta parte, se habla sobre las
formas, las sugerencias y las herramientas que se pueden usar para detectar el TEA de

manera temprana.

Segun Buffle y Naranjo (2021) la préactica de deteccion de los trastornos del
espectro autista es una actividad clinica que se estandarizo y se aplicd primero en paises
desarrollados como Estados Unidos de Norte América, que luego fueron adoptados y
difundidos en otras naciones. El instrumento de identificacion de trastornos que mas se
popularizaron en este proceso de estandarizacion fue el APA que se aplica y difunde a
nivel mundial. El autor destaca la importancia de un diagnéstico prematuro y la
vigilancia del desarrollo como un proceso util que puede llevar a una intervencion

temprana y a mejores resultados a largo plazo para los nifios con TEA.

Por su parte, Rojas et al. (2019) afirman que el TEA incluye una variedad de
sintomas clinicos a nivel: comunicacional, social y del comportamiento que se
manifiestan de manera diferente segun la persona y el momento de su ciclo vital. La
comunidad cientifica se ha esforzado mucho en crear y probar terapias disefiadas para
estas etapas de la vida, y se ha demostrado que el TEA se puede identificar con certeza

a la edad de dos afios.
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Gutiérrez (2019) sugiere que las consultas de rutina con los nifios deben incluir
una prueba de interaccion y comunicacion social. Esto facilitaria el diagnostico
prematuro del TEA y permite brindar apoyo. Ademas, se recomienda utilizar métodos
de deteccion para confirmar cualquier inquietud sobre un cambio en la comunicacion y
el desarrollo social del nifio y, si es necesario, enviarlo a un centro de diagndstico
especializado. También se habla de Battelle Screening en términos de su valor como
herramienta de evaluacion del desarrollo que puede detectar signos tempranos de TEA
en nifios pequefios y permitir el seguimiento tanto en entornos de atencion clinica como

en la comunidad, lo que facilita para llevarlos al lugar correcto rapidamente.

Los aspectos en los que concuerdan los autores Buffle y Naranjo (2021), Rojas
et al. (2019) y Gutiérrez (2019) es la importancia de un diagnéstico prematuro del TEA
como una estrategia clave para mejorar los resultados a largo plazo en los nifios. Hacen
hincapié en la necesidad de reconocer y evaluar los primeros indicios de TEA durante
las etapas formativas del desarrollo, utilizando instrumentos de deteccion y realizando

investigaciones especificas en cuanto a comunicacion e interaccion social.

Los aspectos en los que difieren los autores corresponden a sus enfoques, pues,
mientras que Buffle y Naranjo enfatizan el valor de realizar controles de rutina y
cumplir con las pautas de la APA y la Academia Estadounidense de Neurologia
Pediatrica, Rojas no ofrece recomendaciones especificas para la identificacion
temprana de TEA. Asimismo, Gutiérrez enfatiza el uso de instrumentos de deteccion
como el Battelle Screening, asi como la inclusién del analisis de la comunicacién e

interaccion en las consultas infantiles de rutina.

En conclusidn, estas consideraciones y puntos de vista profundizan la
comprension y diagndstico prematuro del TEA, enfatizando la necesidad de poner en
practica estrategias de deteccion prematura y de que se brinden intervenciones
oportunas. Se pueden conseguir resultados significativos para los nifios con TEA y sus
familias mediante la adopcion de una estrategia holistica, brindandoles un camino hacia

un desarrollo saludable y una mejor calidad de vida.
1.1.4. Caracteristicas comunicacionales en personas con TEA

Los nifios con TEA presentan en su mayoria problemas en la comunicacién,

siendo necesario revisar cuales son especificamente las dificultades que se pueden
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observar para comprenderlos mejor e identificar las necesidades educativas Unicas que
se presentan en cada caso. Asi se puede brindar un tratamiento individual que lleva a un
progreso significativo en los diversos ambitos como desarrollo del lenguaje, habilidades
sociales, autocontrol y un adecuado desenvolvimiento dentro de la sociedad. En esta
seccion se aborda las caracteristicas comunes en el aspecto comunicacional que tienen

las personas con TEA a través de los aportes de diferentes autores.

Segln Riviere y Martos (2000) la alteracion con el contacto ocular, bajos rasgos
de imitacidn, poca atencion y una reduccion significativa al realiza gestos de sefialar
son algunas de las caracteristicas mas representativas de un individuo con TEA.
Asimismo, mencionan que los individuos con TEA no alternan la mirada y la
mantienen fija, causando incomodidad para el interlocutor y poseen un pobre manejo de
sus emociones que dificultan su habilidad para expresarse en un tono social adecuado.
Todo esto constituye una dificultad al momento de adquirir y desarrollar el lenguaje. En
el nivel pragmatico afirman que existen componentes alterados como: temporalidad del
habla en interacciones sociales, uso del lenguaje no verbal o corporal, problemas para
escuchar o atender al interlocutor y bajo control de los volimenes del habla.

Una forma de corroborar las afirmaciones de Riviere y Martos son los datos
proporcionados por Moliné (2019) quien realizd una investigacién del perfil de las
personas con TEA y comprobé que los nifios con estos trastornos muestran una amplia
diversidad en sus habilidades lingtisticas en cuanto a su desarrollo intelectual y social,
tomando tiempo y forma diferente la adquisicion del lenguaje en cada uno. Menciona
también que la mayoria de los nifios con TEA desarrollan el lenguaje mediante ecolalia,

afectando su comunicacion en todos los niveles.

Por su parte, el Instituto Nacional de la Sordera y Otros Trastornos de la
Comunicacion (INSSYC, 2020) aluden en su informe que las personas con TEA
presentan por lo regular un lenguaje rigido caracterizado por emitir palabras que tienen
sentido para la persona con autismo, pero no para el interlocutor. Asimismo, se
evidencia la presencia de intereses especificos, pues pueden iniciar una conversacion
sobre una temaética en especifico y continuar con su dialogo por mucho tiempo sin
considerar que la otra persona ya no desea seguir escuchando o no participa de la
conversacion. A su vez, muestra un desarrollo desigual del lenguaje, no acorde al nivel

tipico, y su progreso suele ser desproporcionado.
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El desarrollo desigual del lenguaje mencionado por el INSSYC es confirmado
por el autor Serrano (2022) pues indica en su investigacion que el poco desarrollo
linglistico de los nifios con TEA se debe a una diversidad de problemas de
comunicacion en las personas causado por diferentes aspectos: sociales, intelectual,
familiares, educacionales entre otros. Asimismo, se destaca que; quienes presentan un
lenguaje oral a menudo no entienden el significado de palabras, oraciones o

entonaciones, otros usan ecolalias.

Los aspectos en los que coinciden los autores son los problemas comunes de la
comunicacion de TEA entre los que destacan: contacto visual, la imitaciéon y la
atencion, niveles pragmaticos poco desarrollados, déficit en el control de sentimientos,

alteraciones en el lenguaje.

Los aspectos en los que difieren los autores consisten en los enfoques, pues
Riviere y Martos (2000) hablan de la falta de movimientos de sefialar y de lo dificil que
es cambiar la mirada. Por su parte, Moliné (2019) habla de cdmo se utiliza la ecolalia
para aprender una lengua. Por otro lado, el INSSYC (2020) indica que prefieren a
hablar de cosas que les interesan y solo utilizan palabras que significan algo para ellos.

En conclusién, las personas con TEA comparten rasgos comunes relacionados
con su trastorno que afectan su proceso de adquirir y desarrollar la comunicacién. Estos
rasgos, pueden afectar la interaccion social y los componentes linglisticos de los
infantes, por lo cual, es importante reconocer y comprender estas caracteristicas para
disefar estrategias de intervencion individualizadas y proporcionar apoyo adecuado a

sus necesidades comunicativas.
1.2. Comunicacioén oral

La Comunicacion Oral se puede concebir como una interaccion netamente
humana que consiste en el intercambio de cddigos linguisticos a través del habla para
expresar una variedad extensa de ideas, sentires, informacién, conocimientos,
experiencias, entre otras. Se considera como un sistema complejo que necesita de la
conjugacion de varios factores cognitivos, sociales, educacionales y culturales para su
correcto perfeccionamiento. Asimismo, la CO interviene en varios aspectos de la vida
del ser humano, pues se considera crucial para la educacién, el trabajo, las relaciones

interpersonales y el progreso de la sociedad. En este epigrafe se presentan las
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definiciones y conceptualizaciones relevantes de la CO a traves de las investigaciones

presentadas por varios autores:

Segun Lépez (2020) la CO es la capacidad unica de las personas para
comprender y articular ideas de manera légica, con el propdsito de transmitirlas a otros
individuos. Asimismo, menciona que el éxito del desarrollo del componente
comunicacional depende netamente de su adquisicion y perfeccionamiento desde
edades tempranas. De este modo, se puede utilizar como una estrategia para lograr el
éxito en varios dominios, incluidas las relaciones sociales, los esfuerzos profesionales y
las actividades académicas. La CO surge como consecuencia de la implementacion

precisa de diversos mecanismos cognitivos que ocurren dentro del cerebro humano.

Por su parte, Dominguez y Medina (2019) menciona que existe una discusién en
torno al avance de la comunicacion oral y como se relaciona con la progresion del
proceso de adquisicidn. Esto se refiere a las diversas habilidades que los nifios deben
adquirir en diferentes etapas de desarrollo. Algunas posturas, mencionan que, el
desarrollo del lenguaje en los humanos tiene un componente fisioldgico inicial, pues los
bebés ya tienen una forma de comunicacién que se forma de manera natural al nacer, en
el que se comunican a través de vocalizaciones como gritos y llantos. Posteriormente,
sus habilidades linguisticas evolucionan en respuesta a la motivacion y estimulacion

que reciben.

Asimismo, Tapia (2021) alude que el lenguaje est& intimamente relacionado con
aspectos cognitivos, sociales y comunicativos. El desarrollo del lenguaje inicia
temprano y es moldeado por la familia, sociedad y entorno cercano. Estos factores son
clave en la trayectoria linguistica. Desde los primeros meses, los nifios muestran
habilidades comunicativas previas a las expresiones verbales. Con el transcurso del
tiempo, surgen nuevos patrones linglisticos, incluido el balbuceo y, en consecuencia, a
la edad de aproximadamente once meses, los nifios comienzan a articular el vocabulario

bésico y de uso frecuente.

Los aspectos en los que concuerdan los autores son las caracteristicas de la CO,
pues se destaca que es un talento humano unico que posibilita la expresion e
interpretacion de ideas. Asimismo, se menciona que es crucial para el éxito en las

interacciones sociales, el lugar de trabajo y los esfuerzos académicos. Ademas,
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coinciden en que la estimulacion y el compromiso con el entorno familiar y social son
influencias importantes para la comunicacion. Ademas, se reconoce que el lenguaje es
un proceso cognitivo sofisticado que implica la generacion e interpretacion de ideas,

pensamientos y emociones para lograr objetivos comunicativos.

Los aspectos en los que no concuerdan los autores son en los enfoques de sus
investigaciones, pues Dominguez y Medina (2019) enfatizan que el lenguaje inicia
desde el nacimiento y evoluciona a través de las diversas fases de la nifiez. Por su parte,
Ldpez (2020) destaca el lenguaje como cddigo de comunicacion humana que las
personas deben aprender. En contraposicion, Tapia (2021) destaca la importancia de los

elementos familiares, sociales y contextuales en el lenguaje.

Los mencionado por los investigadores, tienen pertinencia para el cumplimiento
de los objetivos de esta investigacion, pues ofrecen un marco tedrico sélido para
comprender el valor de los procedimientos involucrados en la comunicacién hablada.
Ademas, las diferentes posturas de los autores revelan que la CO tienen varios
constituyentes desde aspectos: cognitivos, familiares, sociales y educacionales que
evidencian la importancia de tener un enfoque multidimensional al momento de realizar

una propuesta de intervencion.
1.2.1. Constituyentes de la comunicacion oral

La comunicacidn oral se puede concebir como una de las formas de transmision
de mensajes mas importantes para los seres humanos, pues a través de ella, es posible
transmitir de manera efectiva: pensamientos, ideas y sentimientos. Pero el lenguaje
hablado no es mas que solo las palabras, ya que; es un sistema complejo que esta
compuesto de diferentes factores que se relacionan entre si para enviar un mensaje
completo. En este apartado, se presentan los aportes de diferentes autores que
evidencian cuales son los elementos que constituyen la comunicacion oral de los

humanos:

Segun las aportaciones de Granada y Pellizzari (2009) la comunicacion oral
tienen cuatro aspectos, que son: el aspecto fonologico, la sintaxis, la semantica y la
pragmatica. Todos estos constituyentes de la comunicacion responden a aspectos como:
la produccion de sonidos de la lengua, la secuencialidad que deben tener las palabras y

su significado, el contexto de lo que se dice segun normativas sociales, culturales,
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familiares, entre otros. Es decir, los cuatro componentes del autor resumen el conjunto

de habilidades basicas para conformar un sistema comunicativo eficaz.

Un punto de vista similar pero con enfoque diferente a Granda y Pellizari, lo
dan lturrioz et al. (2021) quienes afirman en su investigacion que los constituyentes la
CO pueden reducirse aun mas, pues todas las operaciones linglisticas tienen como base
dos principios subyacentes que son: la semantica que correlaciona la expresion con la

situacion y la pragmaética brinda significado a las diversas situaciones.

En contraposicion a los autores anteriormente mencionados que sintetizan los
componentes de la CO, los autores Prieto et al. (2021) ofrecen una vision mucho mas
amplia de sus constituyentes, y presenta varios componentes estructurales del habla
donde la CO se conjuga a través de la interaccion de: la fonologia, morfosintaxis,
Iéxico, pragmaético, sintactico y no verbal. Sin embargo, el autor hace énfasis en el
aspecto pragmatico, especialmente al momento de evaluar el desarrollo comunicativo
de una persona, pues es la pragmatica la que denota de manera mas evidente los

posibles problemas de la CO.

Los aportes realizados de los autores coinciden en que la seméantica y la
pragmatica son ejes centrales para la CO pues estos constituyentes se repiten en todas
las investigaciones y caracterizan la capacidad para hacer uso apropiado del lenguaje en
contextos sociales y culturales, teniendo en cuenta las normas y convenciones de
comunicacion, asi como el significado de las expresiones linguisticas y su relacion con

las situaciones comunicativas.

Los autores difieren en la importancia que les dan a los constituyentes de la CO,
pues, mientras Granda e lturrioz sintetizan los componentes del habla a cuatro y dos
factores respectivamente, Prieto enumera todos los aspectos del habla dando énfasis a la

pragmatica.

Se puede argumentar que la CO tiene varios componentes que son capaces de
interactuar entre si para su desarrollo donde la pragmatica y la semantica tienen gran
relevancia, pueden ser utilizados como una manera sintética para evaluar el estado
actual de desarrollo del habla de una persona. Sin embargo, puesto que esta
investigacion esta dirigida hacia un individuo con un trastorno del habla, se amplia

estos constituyentes a los referidos por Granada y Pellizzari (2009). A continuacion, se
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abordan de manera sintética cada uno de estos aspectos mencionados por este autor, es

decir, los conceptos de: fonologia, sintaxis, semantica y pragmatica.

Fonético: capacidad que tiene una persona para realizar produccion de sonidos
del habla en el que intervienen: las consonantes, vocales, la articulacion, pronunciacion

de palabras y el ritmo del habla (Loria, 2020).

Sintaxis: se refiere a como se organizan las palabras en una estructura
gramatical coherente para que se pueda entender durante una conversacion Piatti
(2021).

Semantica: segun Lopez y Barrera (2020) es la capacidad de una persona para

comprender que significan las palabras y frases.

Pragmatica: Deza et al. (2022) alude que la pragmatica es una parte muy
importante de la comunicacion oral pues es el aspecto encargado de comprender y usar
cosas como el turno de palabra, la cortesia, el tono y la entonacion cuando hablan entre

s

SI.

En el contexto de los problemas de lenguaje en nifios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), el conocimiento presentado en este apartado muestra cuan
importante es comprender los conceptos basicos de la comunicacion oral, como
fonologia, sintaxis, semantica y pragmatica. Estos constituyentes hacen posible
encontrar problemas con la forma en que se hacen los sonidos, la manera en que se

entienden las frases y la manera que se usa el lenguaje en situaciones sociales.

1.3.  Papel de la Escuela-Familia en el Desarrollo de la Comunicacién en

Personas con TEA

La escuela desempefia un papel crucial en el desarrollo integral de los nifios con
TEA, por lo que es fundamental contar con docentes debidamente capacitados y con
conocimiento del trastorno. Solo de esta manera se puede proporcionar una educacion
estructurada, temprana e individualizada que cubra las necesidades especificas de cada
alumno. La formacion adecuada del personal docente garantiza el uso de actividades
pertinentes y la creacion de entornos inclusivos que fomenten el desarrollo de

habilidades de comunicacién en los nifios con TEA.
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Ademas, se destaca la importancia del programa Hanen, el cual permite a las
familias ensefar y adquirir estrategias para mejorar la comunicacion en el entorno
familiar. Este programa promueve la participacion activa de los miembros de la familia
de nifios con trastorno del espectro autista en las actividades y rutinas diarias, lo que
facilita la medicion del crecimiento y avance en la comunicacion (Pepper y Weitzman,
2007). De esta manera, los profesionales pueden observar de manera mas precisa la
interaccion entre las familias y sus hijos, obteniendo una imagen completa de las
estrategias de comunicacion que se utilizan en el entorno familiar (Chawarska y Bearss,
2008).

La familia también integra un rol fundamental en la intervencion y atencién de
los nifios con TEA. Al observar comportamientos diferentes en sus hijos, las familias
manifiestan preocupacion y buscan respuestas a estos comportamientos (Cafiadas,
2012). Desde la perspectiva de Vygotsky, es importante reconocer que el desarrollo del
potencial de los nifios no se limita a la adaptacion a diferentes entornos, sino que
también implica la influencia del contexto social y la necesidad de una educacion social
para una comunicacion e interaccion social adecuadas entre los nifios, las familias y las

comunidades (Aguiar et al., 2016).

Es esencial conocer la motivacion e implicacién del maestro principal del
estudiante. Por lo tanto, resulta necesario incluir a la familia en el proceso de
tratamiento, proporcionandoles informacion y empoderandolos para aplicarlas en su
entorno natural. El maestro se convierte en un mediador entre el entorno social, el
patrimonio historico y la cultura, y el &mbito doméstico (Mufioz 2017). Quenoran
(2017) también destaca que la familia es un factor crucial para el aprendizaje de los
nifios, especialmente aquellos con necesidades educativas especiales, y resalta la
importancia de la colaboracion entre el alumnado, la escuela y la familia al

proporcionar estrategias que enriquezcan la vida cotidiana del nifio.

En conclusidn, el enfoque centrado en la contribucion de la escuela y
participacion permanente de la familia resulta fundamental para incentivar la
adquisicion y perfeccionamiento de la comunicacion en personas con TEA. La
capacitacion de los docentes, la implementacion de programas especializados y la
participacion activa de las familias son elementos clave para garantizar una educacion

inclusiva y una mejora significativa tanto en aspectos comunicativos como sociales.
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Los autores estan de acuerdo en que es importante que los maestros estén
debidamente capacitados y conozcan el trastorno del espectro autista para que puedan
brindarles a los estudiantes con TEA una educacion estructurada que se ajuste a sus
necesidades. También hablan de la importancia del involucramiento de la familia en el
desarrollo de las habilidades del habla, tanto a través de programas especializados como

el programa Hanen, como en la vida cotidiana.

La informacidén muestra cuan importante es que los docentes reciban
capacitacion, que las familias se involucren y que se cambie el entorno escolar para
ayudar a las personas con TEA a aprender a comunicarse. Pero es importante pensar en
las diferentes situaciones de las personas y en como cada persona con TEA tiene
necesidades diferentes. No existe un plan o método que funcione para todos, por lo que
es importante adoptar un enfoque personalizado que se base en las fortalezas y
necesidades de cada persona. Ademas, es importante saber que la comunicacion no es
solo hablar en voz alta. También incluye lenguaje corporal y habilidades sociales, entre
otras cosas. Por eso, es importante fomentar un didlogo abierto y que se adapte a las
habilidades y preferencias de cada persona con TEA. Esto les ayuda a involucrarse mas

en la sociedad, aumentando su calidad de vida en general.

1.3.1 Intervenciones Para Desarrollar La Comunicacion Oral En Personas Con
TEA

Las intervenciones en personas con TEA son necesarias para mejorar su
capacidad de comunicarse tanto de manera verbal como no verbal y asi participar en el
contexto donde se desarrolla generando un impacto importante en la calidad de vida de

las personas con TEA y su familia.
Intervenciones en el contexto escolar

Se han realizado numerosas investigaciones sobre las intervenciones para el
desarrollo de la comunicacion utilizando diversas metodologias y estrategias que han
dado buenos resultados. Es asi que existen diversas intervenciones como el uso de
sistemas alternativos y aumentativos de la comunicacion que han logrado mejorar la
comunicacion oral en diversos niveles en todos los nifios con los que se aplico (Fortea

et al., 2015), también se ha determinado que la musica (Avila y Mendieta, 2022) y el
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juego (Ballesteros, 2018) tienen un impacto positivo al proporcionar un ambiente

positivo y motivar la participacion de los nifios.
Intervenciones en el contexto familiar

La mayoria de las investigaciones las han aplicado Gnicamente en el contexto escolar
pero actualmente muchos de estos estudios han sugerido trabajar con el entorno
familiar y otros consideran a la familia como punto principal en la aplicacion de las
intervenciones enfatizando su participacion como es el caso de Castillo (2021) al
proponer las praxias bucofonatorias en el desarrollo del lenguaje, del mismo modo
Pazmifio (2018) al presentar la onomatopeya como estrategia didactica, también
Martin, Camargo, Parra y Beltran (2021) consideran a la familia como apoyo
fundamental en el uso de los Sistemas Aumentativos y Alternativos de la

Comunicacion.

Tras la revision bibliografica de los diversos estudios se identificaron maltiples
intervenciones que tienen una eficacia comprobada en el desarrollo de la comunicacion
oral en personas con TEA que utilizan diferentes métodos y estrategias como la masica,
el juego, los sistemas alternativos y aumentativos de la comunicacion entre otros.
Considerando de suma importancia por la mayoria de estas investigaciones el
involucramiento de la familia para poder realizar el trabajo en el hogar que es el
contexto en el que se desenvuelve la persona con TEA, pues han notado que esto es

beneficioso para lograr importantes avances.
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Capitulo 2: Caracterizacion de la Comunicacion Oral de un Estudiante con TEA

del Cuarto Afo de la Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz

En el presente capitulo se describe la metodologia, para responder al segundo
objetivo y caracterizar el desarrollo de la comunicacién oral de G.T. un estudiante de
cuarto grado de la Unidad Educativa Especial “Agustin Cueva Tamariz”, se describe el
método, enfoque, paradigma y para la recoleccién de datos las técnicas e instrumentos,
posteriormente se realiza el analisis de datos a través de la triangulacion basada en la

operacionalizacion de las categorias.
2.1. Paradigma o enfoque

El paradigma que se utiliza en esta investigacion es: “interpretativo”, este surge
segun Martinez (2013) como alternativa al paradigma positivista, dada la dificultad
para comprender la realidad de manera cuantitativa, se basa en conceptos subjetivos
para aumentar el entendimiento del medio que lo rodea desde la percepcion personal de
los individuos. Este paradigma reconoce que la interaccion social y la cognicion dan
significado a los objetos y que la realidad se construye socialmente. Este paradigma se
utiliza en esta investigacion porque se enfoca en encontrar informacion distintiva sobre
un tema problematico para profundizar nuestra comprension del mismo. Ademas, para
analizar el caso de estudio, se examinaran las impresiones personales, sociales y

familiares.

El enfoque que se utiliza corresponde al: “cualitativo” que segun los aportes de
Cienfuegos et al. (2019) se centra en comprender o interpretar una realidad estudiada
desde la perspectiva de los involucrados. Es decir, se caracteriza un fenémeno de
estudio a traves de la recoleccion de datos de los individuos estudiados. Este tipo de
enfoque enfatiza la importancia de involucrar de manera directa al investigador con el
objeto de su estudio, pero sin interferir en sus variables. Para el caso concreto de esta
investigacion se usa el enfoque cualitativo para caracterizar la problematica en la
comunicacion oral de un nifio con TEA en base a la observacion y la recoleccion de

informacion de sus cuidadores y su docente.
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2.2.  Método

El método utilizado corresponde a un estudio de caso, ya que se examinan las
caracteristicas Unicas de un solo sujeto para determinar las reglas mas representativas
que permitan generar hipotesis, sugerir posibles métodos de mejora y describir las
causas de su aparicion. Los estudios de caso se utilizan para investigar una ocurrencia o
fendmeno particular que ocurre en un lugar especifico, segin Lopez et al. (2022) el
realizar un estudio de caso implica realizar un examen profundo de un escenario
especifico mediante entrevistas, observaciones in situ, revision de documentos y otras
técnicas de recopilacion de datos. Asimismo, el estudio de caso consta de 4 fases que

son segun Jiménez (2022):
Fase I: Seleccion y definicion del caso

Se debe elegir el caso especifico que sea apropiado y relevante para el
desarrollo del enunciado del problema y las preguntas de investigacion (Jiménez,
2022).

Se procedio a identificar el caso de estudio dentro de una institucion de
educacidn especial, en el cual, a través de la observacion directa, se evidencio el
problema de comunicacion que tiene un nifio diagnosticado con TEA. A partir de esta
seleccidn, se definieron los sujetos involucrados en el entorno directo del nifio, se
plasmo el problema especifico que se va a estudiar y se plantearon los objetivos
acordes.

Fase Il: Localizacién de fuente de datos

Se establecen métodos de obtencion de datos de diversas fuentes como

documentos, observacion, entrevistas (Jiménez, 2022).

Se procedio a realizar una operacionalizacion para definir las categorias que se
van a analizar y se plantearon los instrumentos de recopilacién de datos que estuvieron
acordes al enfoque de investigacion utilizado. En este caso, se usé un enfoque

cualitativo.

Fase I11: Analisis e interpretacion
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Es necesario establecer previamente los criterios a utilizarse para interpretar los

resultados (Jiménez, 2022).

Se analiza e interpretar los datos, para esto, se implementa una matriz de
triangulacion que permitié comparar los aportes de cada instrumento para corroborar o

refutar informacion sobre los problemas de CO que tiene el caso de estudio.
Fase 1V: Elaboracion del informe

El informe debe ser redactado de manera clara y detallado de manera explicita

incluidas las conclusiones y recomendaciones (Jiménez, 2022).

Esta fase se realiz6 un informe detallado sobre los hallazgos encontrados en las
categorias de analisis que permitieron caracterizar los problemas de CO en la presente

investigacion.
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Operacionalizacion de las Categorias de Analisis
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Categrorloa de Concepto Subcategorias Indicadores Técnicas Instrumentos
analisis
Utiliza sonidos, silabas o palabras
Granada y Pellizzari Fonologia
(2009) la comunicacion Pronuncia de manera comprensible las
oral tiene cuatro silabas o palabras
aspectos, que son: el o
aspecto fonologico, o ) . Diario de
sintaxis, semantica y Las frases que utiliza tienen sentido Observacion campo
pragmatica. Todos estos Sintéctica
cons‘titu}‘/c,antes de la Vocabulario
Comunicacién | <O inicacion responden Andlisis Guia de analisis
Oral aspectos como: @a . documental documental
produccion de sonidos Comprende el significado de las palabras
de la lengua, el orden de Semantica
'las.palabras, el Entiende ordenes sencillas
significado de las Entrevista Guia de
expresiones lingiiisticas entrevista
y el contexto de lo que Uso de lenguaje no verbal (mira a los ojos,
se dice segiin normativas utiliza gestos)
sociales, culturales, Pragmatica

familiares, entre otros.

Interactua de las personas del contexto
escolar y familiar
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2.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
2.4.1. Técnicas
a) Observacion

Jociles (2018) menciona que esta técnica se basa en la observacion directa de los
participantes de un estudio en su entorno natural para identificar caracteristicas
intrinsecas de su interaccion con el medio, pero sin intervenir de manera directa. En el
contexto de esta investigacion, se utiliza la observacion para recolectar los datos del
caso de estudio en cuanto a: la interaccion que tiene con sus compafieros, docente,
entorno, sus habilidades para producir la comunicacién oral y los problemas que se

evidencian.
b) Anélisis documental

Pefia (2022) define el anélisis documental como el proceso de elegir
cuidadosamente las ideas pertinentes de un documento para transmitir con éxito su
contenido sin ambigiiedades, ayudando en la recuperacion de su informacion. De este
proyecto de investigacion se extrajeron los pensamientos e ideas mas relevantes de
muchos autores a través del analisis documental, que sirvié como base tedrica y de

justificacién de la estrategia de intervencion.
c) Entrevista

Segln Rios (2019), la entrevista semiestructurada se refiere al establecimiento
de una conexién interpersonal entre el investigador y el participante del estudio, con el
propdsito de suscitar respuestas verbales a las indagaciones planteadas respecto al tema
proyectado. Para este caso especifico se usa las entrevistas para recolectar datos

inherentes al tema de estudio y las variables planteadas en la operacionalizacion.
2.4.2. Instrumentos
a) Diario de Campo

De acuerdo con Luna et al. (2022), brindan a los investigadores la oportunidad
de documentar observaciones, conceptos y sucesos significativos, asi como también

documentar actividades e interacciones de investigacion cronoldgica y contextualmente.

Trabajo de Integraciéon Curricular Lissbeth Alexandra Pulla Calle



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE 28
EDUCACION

Sobre la situacion presenciada se realizaron apuntes introspectivos, descriptivos e
interpretativos utilizando esta herramienta durante las practicas preprofesionales.
(Anexo 1)

b) Guia de analisis documental

Segun Martinez et al. (2023) una guia de andlisis documental se configura como
una herramienta que permite a los investigadores llevar a cabo una revision y anélisis
sistematico de la informacién contenida en diversos documentos, con el propoésito de
extraer informacion relevante relacionada con un tema especifico. Ademas, esta guia
proporciona una metodologia para evaluar la calidad y pertinencia de los archivos
empleados con respecto a los objetivos. En el contexto particular de esta investigacion,
se utilizé esta metodologia para recopilar informacién contenida en varios documentos
de la unidad educativa relacionados con el problema del habla en el caso de estudio.
Posteriormente, se selecciond y empleo6 exclusivamente aquella informacidn que se
alineaba con los indicadores previamente definidos en la operacionalizacion del estudio.
(Anexo 2)

c) Guia de entrevista

Arias (2020) la guia de entrevista o llamada también ficha de entrevista,
contiene preguntas para el entrevistado, pero estas se pueden modificar segun el
contexto, las respuestas, tipo de persona que es el entrevistado, lugar de la entrevista.
Siendo importante que las preguntas realizadas respondan el problema de investigacion.
Por lo que se realiza una guia de entrevista para los padres de familia (Anexo 3) y para

la docente (Anexo 4).
2.5.  Triangulacion de datos

En esta investigacion, se aplicé la triangulacion para comparar los resultados de
diferentes instrumentos de recoleccion de datos y evidenciar el desarrollo comunicativo
del nifio en las subcategorias e indicadores definidos. Benavides y Gomez (2015)
explican que: “la triangulacion implica el uso de multiples métodos, fuentes de datos,
teorias o ambientes para estudiar un fendmeno a partir de varios puntos de referencia”

(p.119).
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Tabla 2. Triangulacion de resultados
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. Analisis . .
Observacion Entrevista semiestructurada
, Sub . Documental .
Categoria . Indicador . P . - Conclusiones
categoria Diario de campo Guia de analisis Entrevista Entrevista
P documental (Madre) (Docente)
Tiene pocas
Utiliza frases habilidades del
cortas como habla y de lenguaje
“quero tele, pende | oral, y su progreso Los registros de
tele, vamo”, tuvo generalmente es diversas fuentes indican
un retroceso del desigual en que el niflo experimento
. e , . lenguaje no decia relacion a los dificultades en la
Se identifico una | Segun el informe neua L ., .
. ninguna palabra. demas integrantes | produccion de sonidos
escasa para trabajar la .
S , Gracias a las del grupo durante su desarrollo.
comunicacion fonologia se han . > .
. . terapias de académico. Sus expresiones orales
oral, se comunica realizado . ,
., X S lenguaje empezo a Desarrolla muestran palabras con
. Produccion a través de ejercicios de L. .
Fonologia . - . hablar rapidamente un sonidos poco claros,
de sonidos | balbuceo, sefiasy | soplo y sonidos . ) 4 "
e nuevamente sin | gran vocabulario en como "yavam,
pocas palabras | onomatopoyéticos . "o "o
., . . embargo fue un una determinada quiepopo," y "fiam-
Comunicacion siempre con el de diferentes . . , .
. X proceso area de interés que flam." Aunque se
Oral mismo tono de animales de la . .
. complicado acaba de escuchar observo progreso
VOZ. granja. . : :
debido a la o0 ver, pero no lo gracias a terapias de
pandemia. puede expresar de | lenguaje, su capacidad
Actualmente forma oral. para articular sonidos
utiliza palabras Realiza sonidos sigue siendo limitada.
como popd, papa, como: yavam,
ya vam. quiepopo, ya, fiam-
flam.
e Se estimula al No utiliza frases, Las expresiones
No utiliza . - , . i
. . nifio verbalmente Utiliza frases unicamente sonidos verbales del nifio se
oraciones si no . .
Sintaxis Orden de las una o dos con palabras cortas con sentido y palabras caracterizan por frases
palabras alabras sencillas y como “quiero monosilabas, en cortas como "quiero
P ’ repeticiones popo, ya van”. ocasiones no se popo, ya van," lo que
frecuentes, entienden con sugiere una limitacion

Trabajo de Integraci6on Curricular

Lissbeth Alexandra Pulla Calle




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

30

también mediante
canciones.

claridad, pero al
tener un
vocabulario oral
tan reducido todos
los sonidos tienen
sentido.

en la estructuracion de
oraciones mas
complejas. La
preferencia por frases
cortas puede estar
relacionada con su
vocabulario limitado y
las dificultades en la
produccion de sonidos,
lo que afecta su
capacidad para
comunicarse con
fluidez.

Semantica

Significado
de las
expresiones
lingiiisticas

Entiende lo que
se le dice
utilizando

oraciones cortas y
dandole ordenes
sencillas,
repitiéndolo
varias veces para
realizar una tarea.

Han trabajado
actividades del
identificacion de
partes del cuerpo
frente al espejo,
ordenes sencillas
funcionales como
“dame, guarde” y
vocabulario de
no mas de 5
alimentos y
objetos de
diferentes lugares
de la casa.

Entiende el
significado de las
palabras que
utilizan en casa, al
decirle “Ya no,
basta, eso no”,
deja de hacer y
mira a la persona,
al solicitarle que
no salga a la calle
se queda quieto, si
se le menciona
que van algin
lugar €l se coloca
rapidamente los
zapatos para salir.

Puede comprender
el significado de
ciertas palabras,
siempre y cuando
esté acompanada
de su respectivo
pictograma, sin
embargo, hay que

repetirle varias
ocasiones para su
mejor
comprension.
El vocabulario
activo es escaso,
mientras que el
vocabulario pasivo
es muy extenso, ya
que se involucra en
actividades de
mirar ilustraciones
en libros, videos,

A pesar de sus
limitaciones en el
vocabulario activo, el
nifio demuestra una
comprension
significativa de las
palabras y expresiones
utilizadas en su entorno.
Sin embargo, su
dependencia de
pictogramas para ciertas
palabras revela la
necesidad de apoyo
visual para una
comprension mas
profunda. Su extenso
vocabulario pasivo
contrasta con las
dificultades para
expresarse verbalmente.
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armar
rompecabezas, etc.

Pragmatica

Comprension

del contexto

de lo que se
dice.

Utiliza frases
como “quie
popo” y se va al
bafio. Cuando
quiere irse de un
lugar dice “ya
vam’”.

Para expresar que
esta molesto
grita. Para pedir
algo utiliza sefas.

Realizaron
terapias para que
exprese sus
emociones y
necesidades
dentro del
contexto, con el
trabajo conjunto
de los padres y
con la utilizacion
de recursos de su
medio.

Se relaciona con
las personas de la
familia para
solicitar algo que
¢l quiere mediante
sefias, también
mira a los 0jos.
En la escuela dice
quiero popo y
acude al bafio, sin
embargo, en la
casa solo avisa,
pero no va solo al
bafo.

Baja intencion para
iniciar
interacciones
sociales y
responder a las
interacciones de los
demas, por lo tanto,
su nivel de
desarrollo en la
comunicacion es
muy bajo. No
interactia,
simplemente actia
por voluntad propia
cuando requiere
algo. En cuanto a
lenguaje no verbal,
mira fijamente a
los ojos, abraza,
coge de la mano,
toca el rostro.

Al presentar un
grado 3 de TEA,
tiene un déficit
grave en la
comunicacion
social, verbal y no
verbal.

La baja intencién del
niflo para iniciar
interacciones sociales y
responder a ellas limita
su comunicacion verbal
y no verbal. Aunque
muestra capacidad para
entender ordenes y
necesidades a través de
sefas y miradas, su
expresion emocional y
verbal es escasa.
Ademas, su actitud
independiente en la
satisfaccion de
necesidades puede
dificultar la
comunicacion efectiva.
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2.6. Analisis de Resultados

La triangulacion de datos ha revelado una marcada dificultad en el nifio para
articular sonidos del habla, como evidencian sus expresiones orales, compuestas por
pseudopalabras con sonidos poco claros como "yavam,” "quiepopo,” y "fiam-fiam." Estas
expresiones parecen surgir como adaptaciones a sus limitaciones, ya que intenta
comunicarse utilizando sus recursos fonéticos disponibles. Sin embargo, es importante
destacar que estas expresiones solo son comprensibles para quienes interactdan
cotidianamente con él, quienes tienen la capacidad de comprender el contexto detras de
estas expresiones Unicas. Esta circunstancia, si bien refleja un intento genuino de
comunicacion, restringe su habilidad para expresarse en entornos mas amplios y fuera de

su circulo social y familiar inmediato.

Los resultados de este indicador se pueden comprobar a través de la investigacion
realizada por Buetas y Ayllon (2021) quienes realizaron un estudio sobre los problemas
fonologicos presentes en nifios con TEA. En esta investigacion se revel6 que las persona
con esta condicidn tienen una caracteristica tipica del trastorno que es la poca capacidad
para realizar diferentes movimientos bucales, con dificultad para la pronunciacion de

fonemas. Ademas, pueden presentar cambios imprevistos de entonacion o de pausas.

Se pudo evidenciar que una caracteristica tipica de las expresiones orales del nifio
es el uso de frases cortas y una evitacién por la pronunciacion de oraciones completas pues
el orden de las palabras que usa, se limita a frases como "quiero popo, ya van,". Esta
limitacidn podria estar relacionada con su vocabulario reducido y sus dificultades en la

produccidén de sonidos que se evidenciaron en el indicador de la fonologia.

El uso de oraciones cortas y una capacidad disminuida para ordenar las palabras se
puede justificar a traves de la investigacion realizada por Marzo y Belda (2021) quienes
menciona en su estudio que el uso de oraciones con poco sentido y la pobre articulacion de
las oraciones es un rasgo intrinseco de los nifios con TEA que se dan por la conjuncién de
otras alteraciones como: la poca o nula intencion de interaccion social, dificultades de la

pronunciacion, entre otros. Asimismo, los autores mencionan que todos estos factores
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dependen del nivel de afectacion del trastorno y el medio de estimulacién en el que se

desarrolla.

Por otro lado, se pudo identificar que el nifio; a pesar de sus limitaciones en el
vocabulario tiende a comprender muchas de las expresiones que se le dan, sin embargo,
esta comprension esta condicionada a frases cortas de uso cotidiano y con el requerimiento
de pictogramas lo que revela la necesidad de apoyo visual para una comprension mas

profunda.

Esta situacion puede ser explicada a través de las investigaciones de Aguiar et al.
(2020) quienes destacan que individuos con TEA gue poseen un nivel reducido de
comprension verbal a menudo experimentan una mejora en su entendimiento y enfoque
cuando las oraciones van acompafiadas por imagenes. Estas representaciones visuales
ofrecen una presentacion mas accesible de las acciones o pasos involucrados en una
actividad, lo que puede ser especialmente util para que los estudiantes con TEA
comprendan las diversas acciones que componen una tarea y las utilicen como una guia

efectiva para llevar a cabo las tareas de comprension.

En relacién a la comprensién del contexto de lo que se dice, se pudo evidenciar
limitaciones en la expresion verbal y dificultades para comunicar emociones y necesidades,
poco interés en crear interacciones sociales o responder a la de otros, nivel bajo de
desarrollo en la comunicacion y limitaciones en el lenguaje no verbal. Todas estas
limitantes, segun Alcala et al. (2022) es un rasgo intrinseco de los nifios con TEA que
presentan dificultad para relacionarse con otros individuos lo cual, afecta a sus habilidades

para comunicarse e interactuar con el medio que los rodea.

A continuacion, se presentan los problemas especificos identificados por cada
subcategoria:

e Fonologia: dificultades en la pronunciacién de sonidos.
e Sintaxis: limitaciones en la estructura y longitud de las frases, uso limitado de

oraciones completas y vocabulario activo limitado.
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Semantica: dificultades para comprender que significan las palabras y expresiones,

dependencia de pictogramas para la comprension de ciertas palabras.

Pragmatica: limitaciones en la expresion verbal y dificultades para comunicar
emociones y necesidades, poco interés en las interacciones sociales, nivel bajo de

desarrollo en la comunicacion, limitaciones en el lenguaje no verbal.

Los datos recopilados y analizados muestran claramente que el nifio en estudio
enfrenta maltiples dificultades en su comunicacion y en su capacidad para desenvolverse
en su entorno. Sus problemas en la pronunciacion de sonidos, su vocabulario limitado, su
necesidad de apoyarse en imagenes para entender y su preferencia por el lenguaje no
verbal impactan su autonomia y lo vuelven dependiente de su familia y circulo cercano.
Este escenario se alinea con lo discutido por varios expertos, como Buetas y Ayllon
(2021), Marzo y Belda (2021), Alcala et al. (2022) y Aguiar et al. (2020), que sefialan que
estos resultados son consistentes con las caracteristicas del TEA. Por lo tanto, la creacion
de una guia de actividades disefiada especificamente para abordar sus desafios en los
aspectos fonoldgicos, pragmaticos, sintacticos y semanticos se vuelve crucial y adecuado

en funcion de los problemas anteriormente expuestos.

Se ha observado el interés e involucramiento de los padres de G.T. en las
actividades escolares participando activamente en los programas que organiza la
institucion siempre preocupados por el bienestar del nifio, se informan en cuanto pueden
con todos los profesionales que trabajan con G.T., del mismo modo estan en constante
comunicacion con la docente con quien presentan una buena relacion trabajando ciertas
actividades en el hogar, indica también que la familia ha demostrado una gran
responsabilidad y compromiso.
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Capitulo 3: Guia de Actividades para la Escuela y la Familia que Contribuyan al
Desarrollo de la Comunicacién Oral en un Estudiante con TEA que asiste a la Unidad

Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz.

En el presente capitulo abordaremos la propuesta de intervencion que esta enfocada
en desarrollar la comunicacion oral en un estudiante con TEA basado en el trabajo
conjunto escuela- familia, cabe recalcar que esta propuesta sostiene una introduccion, una
metodologia, un abordaje tedrico y ademas plantea las diferentes actividades en diferentes
sesiones para lograrlo.

3.1. Introduccién

Esta investigacion esta enfocada en dar respuesta a las necesidades identificadas en
el capitulo 1. El objetivo es proponer una guia de actividades disefiada especificamente
para mejorar las habilidades de comunicacion oral de un estudiante con TEA en la Unidad

Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz basada en la caracterizacion del caso Unico.

Es importante destacar que, en el capitulo anterior, se caracterizaron problemas
puntuales en cuanto a su desarrollo actual en la comunicacion oral en aspectos como:
fonologia, sintaxis, semantica y pragmatica, las cuales serviran como base para el disefio
de las actividades contempladas en la guia. Dichas estrategias seran adaptadas de manera
adecuada para mejorar las habilidades de la comunicacion oral del estudiante con TEA,

permitiendo asi una intervencion personalizada y efectiva.

La guia propuesta estara disefiada para ser aplicada y puesta en préactica por la
docente encargada, quien desempefia un rol clave en el proceso educativo del estudiante.
La docente sera responsable de guiar al estudiante a lo largo del desarrollo de las
actividades y de evaluar su progreso despues de cada implementacion, asegurando una
atencion individualizada y constante para optimizar su comunicacion oral y habilidades

sociales.

Con esta propuesta, se aspira a brindar una herramienta préactica y eficiente tanto

para la docente como para el estudiante y su familia, con el objetivo potenciar las
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habilidades sociales del estudiante con TEA, fortalecer su participacion en el entorno
académico y social, fomentar una comunicacion efectiva y significativa en sus
interacciones diarias. La guia busca contribuir al crecimiento general del estudiante con
TEA, generando un espacio enriquecedor que favorezca su desarrollo y bienestar dentro de
la comunidad educativa de la Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz y en su

hogar.
3.2.  Antecedentes

La presente investigacion se contextualiza el caso de un estudiante con TEA de 8
afios de edad que asiste a la Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz, quien
presenta problemas para comunicarse de manera oral especialmente al producir los
sonidos, dificultad para pronunciar palabras, estructurar frases y comprender el significado
de las expresiones. Por tal motivo, en esta propuesta de intervencion se plantea una guia de
actividades para el desarrollo de la comunicacion oral en un estudiante basado en un

enfoque ladico mediante la colaboracion escuela y familia.
3.3.  Justificacion

La propuesta se justifica dado que responde a una problematica identificada en el
contexto de la investigacion, ademas es viable porque cuenta con el apoyo de la docente
quien sera la que ejecute las actividades, también estas seran aplicadas por los padres ya

que existe un compromiso de la familia y de la escuela en llevar a cabo la propuesta.

Todo esto debido a que la comunicacion oral es una destreza trascendental para la
vida cotidiana de una persona porque le permite compartir: pensamientos, sentimientos y
necesidades con los demas y construir relaciones con ellos. Para un nifio con TEA,
aprender a hablar es una de las cosas mas importantes que se puede trabajar para mejorar
su calidad de vida. La comunicacion oral efectiva le facilita interactuar en la escuela y con
sus amigos, la anima a participar en el trabajo escolar y en actividades divertidas, y le
permite conectarse con sus comparieros, maestros y familiares de una manera significativa.
Por lo cual, la guia de actividades servird para mejorar su capacidad de hablar e interactuar

con los demas.
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Esta propuesta de intervencién, pretende mejorar el aspecto fonoldgico, sintactico,
semantico y pragmatico del nifio con la finalidad de ayudarlo a expresarse mejor y adquirir

habilidades sociales que mejoren su capacidad para relacionarse con otras personas.

3.4 0bjetivo General

Disefar una guia de actividades para la escuela y la familia que contribuyan al
desarrollo de la comunicacion oral en un estudiante con TEA de la Unidad Educativa

Especial Agustin Cueva Tamariz.
3.5 Objetivos Especificos

En esta fase se plantean los objetivos especificos que se buscan con la propuesta
que estan en funcion de los problemas identificados del caso de estudio. Se plantean 4

objetivos que responden a las categorias de: fonologia, sintaxis, semantica y pragmatica.

1. Desarrollar la pronunciacion de sonidos.

2. Aumentar el vocabulario.

3. Mejorar la comprension del significado de las palabras segun el contexto.
4

Fomentar el uso de habilidades comunicativas.
3.6 Marco Tebrico

En esta seccidn se presentan los aportes tedricos que contextualiza la propuesta de
una guia de actividades desarrollada para mejorar la comunicacion oral del caso de estudio,
por lo cual, se inicia con un referenciacion sobre que es la guia de actividades, se
conceptualiza los fundamentos relacionados con la comunicacion oral y como se desarrolla

en los nifos con TEA.

En primer lugar, segun los aportes de Aucapifia y Espinoza (2022), se puede
conceptualizar una guia de actividades como una herramienta pedagogica ampliamente
empleada en la educacion especial. Su finalidad radica en la planificacion y organizacion
de un conjunto de acciones con el propdsito de estimular el proceso de ensefianza-

aprendizaje de los estudiantes. Se distingue por basarse en problemas u objetivos
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especificos, lo que permite elaborar una intervencion completa. Que incluye estrategias, un

plan de tiempo, objetivos claros y un proceso de evaluacion detallado.

Por otro lado, la comunicacién oral se puede definir a través de los aportes
presentador por Lépez (2020) como una forma de interaccion humana caracterizada por la
transmision de cddigos linglisticos a través del lenguaje hablado para transmitir una
amplia gama de conceptos, emociones, informacion, conocimiento y experiencias
personales, entre otros elementos. El desarrollo de la comunicacion oral se reconoce como
un proceso multifacético que requiere la integracion de varios elementos cognitivos,

sociales, educativos y culturales.

De manera similar, Tapia (2021) sugiere que el lenguaje exhibe una fuerte
correlacion con las dimensiones cognitiva, social y comunicativa. El proceso de desarrollo
del lenguaje comienza en una etapa temprana y esta influenciado por varios factores,
incluyendo la familia, la sociedad y el entorno inmediato. Estos factores juegan un papel
crucial en la configuracion de la trayectoria linglistica. Durante las etapas iniciales de
desarrollo, los bebés demuestran habilidades de comunicacion que preceden al uso del
lenguaje verbal. A lo largo del desarrollo, se manifiestan gradualmente nuevos patrones
linguisticos, como el balbuceo, lo que conduce a la aparicion posterior de un vocabulario

rudimentario y de uso comun en nifios de aproximadamente once meses de edad.

Segun Riviere y Martos (2000) los nifios diagnosticados con TEA enfrentan
desafios notables en sus habilidades de comunicacion que se extienden mas alla de las
deficiencias del habla. Los aspectos caracteristicos incluyen la ausencia de conductas
socialmente aceptadas durante una conversacion y desarrollo de comportamientos
incomodos para los interlocutores. Ademas, es comun que los nifios con TEA muestren
patrones de lenguaje inflexibles que giran en torno a temas de interés especificos. Esta
tendencia puede conducir al uso de expresiones sin sentido, uso de frases cortas, desafios

para mantener didlogos completos, entre otros.
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3.7  Metodologia

Esta propuesta se desarrollara durante aproximadamente 6 meses, sera aplicada por
la docente y de igual manera en el hogar por la familia para lograr avances significativos,
cada actividad se realizara en un tiempo de media hora diaria minimo de 2 a 3 veces a la
semana en el transcurso de 2 semanas dependiendo de la disposicion del estudiante, se
prevé que la actividad 5 tenga una duracién mayor dependiendo de los resultados obtenidos

durante un mes.

Se utilizaran estrategias metodologicas como: estrategias ludicas, aprendizaje

colaborativo y aprendizaje basado en competencias.

Las estrategias ludicas estan basadas en el juego pues al ser una actividad propia
del ser humano constituye una parte primordial del proceso de ensefianza-aprendizaje pues
motivan la participacion, atencion, concentracion, memoria visual y el autocontrol. Es mas
que un simple juego al constituir un aprendizaje permanente (Mora, 2022). Se proponen
juegos de interés para el nifio con el objetivo de trabajar la comunicacion oral, de esta

manera captar su atencion y conseguir una mayor participacion.

El aprendizaje colaborativo favorece la interaccion con las personas de su entorno
obteniendo competencias individuales como la habilidad para trabajar en grupo, expresion
social y moral, fomenta estilos de solucién de conflictos mejorando las interacciones
diarias (Zamora, 2020). Se utiliza para trabajar el componente pragmatico de la

comunicacion oral al lograr la interaccion con sus compafieros, docentes y familia.

El aprendizaje basado en competencias consiste en la formacion integral del
individuo para desenvolverse en la sociedad con conocimientos, actitudes y habilidades.
Mediante el aprendizaje significativo para conocer como, cuando y por qué aplicar los
conocimientos adquiridos (Bracamonte y Siraide, 2022). Se pretende trabajar en

comunicacion oral para interactuar segun el contexto y las necesidades del estudiante.

A continuacion, se presenta el desarrollo de las actividades para cumplir con los

objetivos especificos de la propuesta.
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Cada actividad tiene un apartado informativo, en la cual, se presenta el titulo de la
actividad, cual es el objetivo a desarrollar con las actividades propuestas y la habilidad o
destreza que se espera que el nifio desarrolle al final de la misma. Este elemento, es muy
importante en las actividades, pues a partir de él, se plantea la evaluacion después de cada

actividad.

El segundo elemento de las actividades son los recursos necesarios, es decir, cada
actividad y etapas tienen requerimientos distintos por lo tanto es necesario especificarlo
para que el docente o el padre de familia pueda recolectados antes de cada actividad.

El tercer elemento de cada actividad, son las etapas, que se subdividen en 3 fases
gue son: a) Anticipacion: en este apartado se colocan todas las actividades que se van a
realizar previo a la implementacion de las estrategias de los autores y sirve principalmente
para involucrar al nifio en la actividad antes que comience. b) Construccion: en esta fase se
presentan las actividades propiamente elaboradas para alcanzar los objetivos de la
propuesta. ¢) Consolidacion: en esta etapa, se procura la aplicacion de la evaluacién de la
actividad para corroborar que el objetivo se cumplié o aun se debe desarrollar, ya sea que
inicia el aprendizaje (apenas estd comprendiendo la actividad), se encuentra en proceso
(comprende la actividad, pero aun no cumple el objetivo) o alcanzo el objetivo (alcanzo la
habilidad requerida), de esta manera se pueden adaptar las actividades, modificar el tiempo

0 nimero de sesiones segln se considere pertinente.
3.7.1 Fuentes bibliograficas base para la propuesta

En funcidn de los objetivos planteados se realiza una lista de 12 actividades
elaboradas acorde a varios autores quienes proponen actividades para mejorar los
componentes: fonolégico, sintactico, semantico y pragmatico en nifios con TEA y las
cuales, se adaptaron para que puedan ser aplicados desde una perspectiva de la Escuela

Familia.

Castillo (2021) determin6 que las praxias bucofonatorias permiten el desarrollo del

componente fonologico. Por lo que se plantea la actividad 1 “Trabajando con mi boquita”.
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Pazmifio (2018) en su investigacion logrd sustentar tedricamente la onomatopeya
como estrategia didactica con el propdsito de asimilar los sonidos que representan cosas,
ruidos, acciones e imitarlos trabajando la produccioén de fonemas. Con esta base se plantea

la actividad 2 “Los sonidos de la granja”.

Lepper e Ingeborg (2017) determind que el emparejamiento de respuesta
contingente (técnica de intervencion conductual en la que tras una respuesta deseada se
brinda un refuerzo positivo) produjo un mayor efecto en las vocalizaciones en nifios no
verbales con autismo. Gracias a esta investigacion se crea la actividad 3,4 y 5 denominada

“Produciendo sonidos”.

Avila y Mendieta (2022) en su estudio concluyen que la musica tiene un impacto en
los nifios con TEA al lograr mejorar el lenguaje verbal creando un ambiente positivo para

¢l, la docente y su familia. En esto se basa la actividad 6 “Conociendo mi cuerpo”.

Ballesteros (2018) emplea el juego para motivar y estimular las habilidades de
comunicacion en nifios con TEA. Se utiliza esta informacion para la actividad 7 “Vistiendo

a mi personaje” y la actividad 9 “Alimentando a mi cerdito”.

Martin, Camargo, Parra y Beltran (2021) concluyen que es importante implementar
los Sistemas Aumentativos y Alternativos de la Comunicacion para favorecer el desarrollo

de habilidades comunicativas. Se utiliza esto en la actividad 8 “Mi rutina diaria”.

Molla (2020) trabaja el area de pragmatica mediante los estados de &nimo, aspectos
de cortesia y comunicacion con sus pares para mejorar la comunicacion segun el contexto
del nifio. Esto permitid plantear la actividad 10 “Saludos”, actividad 11 “Esperando mi

turno” y la actividad 12 “Aprendiendo las emociones”.
A continuacion, se presentan las actividades mencionadas anteriormente:
Al  Mirutina diaria
A2  Trabajando con mi boquita

A3 Los sonidos de la granja
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A4 Produciendo sonidos- parte 1
A5  Produciendo sonidos- parte 2
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Guia de Actividades: Mejorando Mi Comunicacion Oral
Actividad 1
Mi rutina diaria

Objetivo a desarrollar: Mejorar la comprension del significado de las palabras segun el

contexto.

Alcance: Al finalizar esta actividad, el nifio debera ser capaz de utilizar pictogramas como

sistema para aumentar la comunicacion.

Recursos: aplicacion Card Talk con una baraja de las actividades diarias segun la rutina
del nifio (Anexo 5), reproductor multimedia (Tablet, celular o computadora), cancién
BUENOS DIAS/ La cancion de las rutinas diarias

Anticipacion:

e Al iniciar el dia se debe reproducir la cancion BUENOS DIAS/ La cancion
de las rutinas diarias https://www.youtube.com/watch?v=YtZDQYHHDhQ

e Duracion: 5 minutos
Construccién:

e Iniciar utilizando los pictogramas de actividades cotidianas como tender la
cama, lavarse los dientes, bafiarse, ir al bafio, comer.

e Antes de una actividad presentar al nifio los pictogramas en la aplicacion y
ayudarle a presionar los correspondientes a la actividad que va a realizar para
que posteriormente pueda asociarlo con la accion y realizarlo solo.

e Esta etapa se llevara a cabo durante todo el dia, aproximadamente 1 a 2

minutos antes y al momento de realizar la actividad.

Consolidacion:
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e Una vez que concluyan las actividades programadas, la persona encargada
debe aplicar la evaluacion para ver los avances del nifio.

¢ Se necesita la ficha de evaluacion.

e Laduracion de esta etapa es de 5 minutos.

e Se sugiere utilizar este recurso de manera permanente en el dia a dia y con

las siguientes actividades de la guia para indicarle las acciones que va a

realizar.

a P["ﬂr oo
Alimenticia

Fuente: elaboracion propia conjuntamente con Mendoza Nicole y Dominguez Mishelle.

Tabla 3: Evaluacion de la actividad 1

En
Aspectos observables Iniciado Alcanzado Observaciones
proceso

Sigue de manera adecuada
todas las indicaciones de la

actividad

Utiliza pictogramas como
sistema para aumentar la

comunicacion.
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Actividad 2
Trabajando con mi boquita
Objetivo a desarrollar: Desarrollar la pronunciacion de sonidos
Alcance: Al finalizar esta actividad el nifio debera ser capaz de producir sonidos.

Recursos: Reproductor multimedia (computadora, Tablet o celular). Sorbete,

gusano de papel (https://www.youtube.com/watch?v=masXI2h3qt0), ambiente

tranquilo y sin distracciones.
Anticipacion:

e Colocar los gusanos de papel en la mesa y darle un sorbete al nifio.
e Demostrarle que soplando el gusano de papel se mueve e incentivarlo a hacerlo.

e Laduracion es de 5 -10 minutos
Construccion:

e Elresponsable debera reproducir la cancidon “La lengua revoltosa” e incentivar
al nifio a imitar los sonidos que se realizan en el video.

https://www.youtube.com/watch?v=kLKJIMYYEQO se puede repetir la cancion

si se logra mantener la atencién del nifio.

e Duracién: entre 10-15 minutos
Consolidacion:

e Una vez que concluyan las actividades programadas, la persona encargada debe
aplicar la evaluacion para ver sus avances
e Se necesita la ficha de evaluacion

e Duracién: 5 minutos
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Cantando Aprendo a Hablar. (9 de junio de 2022). Praxias - Movimientos de lengua
| La lengua revoltosa | Cantando Aprendo a Hablar [Archivo de Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=kL KJIMYYEQO

MURIALIDADES. (21 de julio de 2019). CARRERAS DE GUSANOS DE
PAPEL, CREALO EN 1 MINUTO [Archivo de Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=masX12h3qt0

Tabla 4: Evaluacion de la actividad 2

En
Aspectos observables Iniciado Alcanzado | Observaciones
proceso

Participa activamente en el

desarrollo de la actividad

Produce sonidos

Trabajo de Integracion Curricular Lissbeth Alexandra Pulla Calle


https://www.youtube.com/watch?v=kLKJIMYyEq0
https://www.youtube.com/watch?v=masXI2h3qt0

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION 47

Actividad 3
Los sonidos de la granja

Objetivo a desarrollar: Desarrollar la pronunciacion de sonidos

Alcance: Al finalizar esta actividad el nifio debera ser capaz de producir sonidos de

onomatopeyas de animales.

Recursos: Reproductor multimedia (Tablet, computadora o celular), aplicacion
ELBUHOBOO (Anexo 6), ambiente tranquilo y sin distracciones.
Anticipacion:

e El responsable debera reproducir la cancion "El sonido de los animales™ e
incentivar al nifio a imitar los sonidos que se realizan en el video.
https://www.youtube.com/watch?v=17kOkWfn1HO

e Se puede repetir la cancion si el nifio mantiene la atencion.

e Duracién: 5 minutos.
Construccién:

e Abrir la aplicacion ELBUHOBOO en nivel 2, actividad granja donde se debe
tocar la pantalla para buscar los animales.

e Demostrarle como realizarlo y motivarlo a imitar los sonidos de los animales
que va descubriendo.

e Duracién: entre 10 minutos.
Consolidacion:

e Una vez que concluyan las actividades programadas, la persona encargada debe
aplicar la evaluacion para ver sus avances.
e Se necesita la ficha de evaluacion.

e Duracién: 5 minutos.
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EducaBabyTV. (24 de agosto de 2019). El Sonido de los Animales - Cancién Infantil - Aprende
Los Animales - Animacién Para Nifi@s [Archivo de Video]. Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=17kOkWfn1HO0

Captura de pantalla de la aplicacion ELBUHOBOO

Tabla 5: Evaluacion de la actividad 3

Aspectos observables

Iniciado

En
proceso

Alcanzado Observaciones

Disfruta la realizacion de la
actividad.

Produce sonidos de onomatopeyas
de animales.
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Actividad 4
Produciendo sonidos - parte 1

Objetivo a desarrollar: Desarrollar la pronunciacién de sonidos. Aumentar el

vocabulario.

Alcance: Al finalizar esta actividad el nifio debera ser capaz de relacionar que al presionar

el botdn escuchara una voz y esta se convertira en un reforzador positivo.

Recursos: boton o interruptor decorado de manera llamativa, reproductor multimedia
(Tablet o celular) con una grabacion con la voz de un miembro de la familia puede ser un
cuento corto 0 una cancion., comida que le guste al nifio, ambiente tranquilo y sin
distracciones, cuento de youtube Caperucita Roja
(https://www.youtube.com/watch?v=rIcTBXQNC3K ).

Anticipacion:

e Se mostrara al nifio el cuento de Caperucita Roja.

e Duracién: 4 minutos.
Construccién:

e Presentar al nifio el botdn o interruptor, quien mediante la exploracion debe
presionarlo e inmediatamente reproducir el audio y entregarle un premio al nifio
(un pedazo pequefio de alguna comida que le guste).

e Sino lo presiona, retirarle el boton o interruptor para presentarlo mas tarde
hasta que lo presione y continuar con la actividad.

e Realizarlo varias veces hasta que el nifio entienda que al hacerlo obtiene una
recompensa.

e Duracién: 15 minutos.

Consolidacion:
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e Una vez que concluyan las actividades programadas, la persona encargada debe
aplicar la evaluacion para ver sus avances.
e Se necesita la ficha de evaluacion.

e Duracién: 5 minutos.

Esta imagen simboliza la actividad. Fuente elaboracion propia.

Tabla 6: Evaluacion de la actividad 4

Aspectos observables Iniciado En Alcanzado Observaciones
proceso

Muestra interés en la
realizacion de las

actividades

Relaciona que al presionar
el boton escuchara una voz

y esta se convertird en un

reforzador positivo
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Actividad 5
Produciendo sonidos - parte 2

Objetivo a desarrollar: Desarrollar la pronunciacién de sonidos. Aumentar el

vocabulario.

Alcance: Al finalizar esta actividad el nifio debera ser capaz de relacionar que al presionar

el botdn conseguira un objeto que le guste.

Recursos: boton o interruptor y el juguete favorito del nifio, tablero Montessori (cuenta
con un tablero en la institucion educativa y otro en la casa), ambiente tranquilo y sin

distracciones.

Anticipacion:
. Se entrega el tablero Montessori para motivarlo a iniciar la actividad.
o Duracion: 5 minutos.

Construccion:

e Mostrar al nifio el juguete favorito, pero colocarlo fuera del alcance.

e Presentarle el boton o interruptor sin decirle nada, esperar que lo presione y
en cuanto lo haga, darle su juguete favorito.

e Sino lo presiona, retirarle el botdn o interruptor y volver a presentarlo hasta
que lo presione y continuar con la actividad.

e Dejarlo jugar con el objeto aproximadamente 10 segundos Yy retirarlo hasta
que entienda que, al presionar el botdn, lo obtendra nuevamente.

e Duracién: 15 minutos.
Consolidacion:

e Una vez que concluyan las actividades programadas, la persona encargada
debe aplicar la evaluacion para ver sus avances.

e Se necesita la ficha de evaluacién.
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e Duraciéon: 5 minutos.

Esta imagen simboliza la actividad. Fuente elaboracion propia.

Tabla 7: Evaluacion de la actividad 5

52

Aspectos observables Iniciado

En

proceso

Alcanzado Observaciones

Demuestra entusiasmo en la

realizacion de la actividad.

Relaciona que al presionar
el boton conseguird un

objeto que le guste.
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Actividad 6
Produciendo sonidos - parte 3

Objetivo a desarrollar: Desarrollar la pronunciacién de sonidos. Aumentar el

vocabulario.

Alcance: Al finalizar esta actividad el nifio debera ser capaz de producir sonidos, silabas,

incluso palabras o frases.

Recursos: boton o interruptor y el juguete favorito del nifio, recipiente plano con harina,
reproductor multimedia (computadora, Tablet o celular), cancion la ronda de las vocales
https://www.youtube.com/watch?v=CagTXFbnG0ag

Anticipacion:

o Se reproduce la cancion Ronda de las vocales con ayuda del docente
o de algun familiar mientras suena la cancion se escribe en la harina las
vocales.

. Duracién: 5 minutos.

Construccién:

e Mostrarle al nifio su juguete favorito, pero colocarlo fuera del alcance.

e Presentarle el boton o interruptor sin decirle nada, esperar que lo presione y
en cuanto lo haga, decirle un fonema o palabra y repetirlo tres veces de manera
claray lenta, esperar que lo imite y entregarle su juguete favorito (si el nifio lo
permite, tomar su mano y acercarla a la boca o al cuello para gque sienta las
vibraciones).

¢ Si el nifio no intenta pronunciar el sonido o fonema, presentarle nuevamente
el botdn o interruptor para conseguir que produzca sonidos o fonemas, repetirlo

por algunas ocasiones mientras el nifio preste atencion.
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e En caso de realizarlo varias veces, aproximadamente 2 a 3 minutos. Si el
nifio no intenta producir ningdn sonido, darle el juguete al presionar el boton e
intentarlo nuevamente otro dia.

e Duracion: 15 minutos.
Consolidacién:

e Una vez que concluyan las actividades programadas, la persona encargada
debe aplicar la evaluacion para ver sus avances.
e Se necesita la ficha de evaluacion.

e Duracion: 5 minutos.

Esta imagen simboliza la actividad. Fuente elaboracion propia.

Tabla 8: Evaluacion de la actividad 6

En
Aspectos observables Iniciado Alcanzado Observaciones
proceso

Participa activamente en el

desarrollo de la actividad

Produce sonidos, silabas

incluso palabras o frases.
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Actividad 7
Conociendo mi cuerpo
Objetivo a desarrollar: Aumentar el vocabulario.

Alcance: Al finalizar esta actividad el nifio debera ser capaz de reconocer y/o pronunciar

las partes del cuerpo.

Recursos: reproductor multimedia (Tablet, celular o computadora), imagen del cuerpo
recortado a modo de rompecabezas, espejo e internet o video descargado, ambiente

tranquilo y sin distracciones.
ANTICIPACION:

e Se presentara el rompecabezas y se le pedira que lo arme, mientras lo hace
se debe indicar el nombre de las partes.

e Duracion: 5 minutos.
Construccion:

e Colocar al nifio frente a un espejo grande en el que pueda observar todo su
cuerpo.

e El responsable debera reproducir la cancién "¢ Ddnde estan las partes del

cuerpo?" https://www.youtube.com/watch?v=K [3MeHHTrlo

e Repetir la cancion mientras el nifio preste atencion.

e Conforme en la cancion se vayan nombrando las partes del cuerpo, ayudar
al nifio a tocar la parte mencionada.

e Duraciéon: 10 minutos.
Consolidacion:

e Una vez que concluyan las actividades programadas, la persona encargada
debe aplicar la evaluacion para ver sus avances.

e Se necesita la ficha de evaluacién.
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[

e Duracion: 5 minutos.

mindymarissa. (3 de agosto de 2014). ;Donde Estan las Partes del Cuerpo? © Spanish Body Parts
Song for Moving and Dancing!! [Archivo de Video]. Youtube.
youtube.com/watch?v=K_13MeHHTrlo

Tabla 9: Evaluacion de la actividad 7

En
Aspectos observables Iniciado Alcanzado Observaciones
proceso

Entiende la orden dada para

la actividad

Reconoce y/o pronuncia las

partes del cuerpo.
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Actividad 8
Vistiendo a mi personaje
Objetivo a desarrollar: Aumentar el vocabulario.

Alcance: Al finalizar esta actividad, el nifio debera ser capaz de reconocer y/o pronunciar

vocabulario de ropa.

Recursos: un mufieco y ropa de papel (Anexo 7), ldmina de ropa para colorear, acuarelas o
pintura dactilar, ambiente tranquilo y sin distracciones.

Anticipacion:

e Se entrega la lamina y se le presta ayuda para colorear y reconocer el
nombre de cada prenda de vestir (se inicia con una o dos prendas que se le
pueden ir aumentando de acuerdo al avance del nifio).

e Laduracién es de 5 minutos.
Construccion:

e Presentar al nifio el mufieco y la ropa de papel.

e Indicar el nombre de cada prenda de vestir de manera clara y despacio,
motivando al nifio a repetir la palabra.

e Pedirle que le coloque la ropa al mufieco, por ejemplo, decir "Ponle la
camiseta”.

e Laduracion de esta etapa es de 15 minutos.
Consolidacion:

e Una vez que concluyan las actividades programadas, la persona encargada
debe aplicar la evaluacion para ver los avances del nifio.
e Se necesita la ficha de evaluacion.

e Laduracion de esta etapa es de 5 minutos.
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Alejandro

Juguetes para todos. (2014). recortables [Imagen]. http://2.bp.blogspot.com/-

VKnU6xDIkBc/U2 xieDIB

ZIIAAAAAAAACQ4L/ZWIIsaSEX0qg/s1600/alejandro-ropa-001c.jpg

Tabla 10: Evaluacion de la actividad 8

Aspectos observables Iniciado en Alcanzado Observaciones
proceso
Culmina la actividad con
entusiasmo
Reconoce y/o pronuncia
vocabulario de ropa
Actividad 9

Alimentando a mi cerdito

Objetivo a desarrollar: Mejorar la comprension del significado de las palabras segun el

contexto.

Alcance: Al finalizar esta

vocabulario de comida.

actividad, el nifio debera ser capaz de reconocer y/o producir

Recursos: Espacio sin obstaculos para desarrollar las actividades (patio, habitacion),

dibujo de un cerdito y de comida pueden ser frutas, frutas que le gusten al nifio, ambiente

tranquilo y sin distracciones.
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Anticipacion:

e Se le entregara al nifio una fruta, le indicara el nombre para posteriormente
permitirle que se la coma (se cambiara de fruta en cada sesion).

e Esta etapa tiene una duracién de 5 minutos.
Construccion:

e Colocar el dibujo del cerdito frente al nifio y explicarle que el cerdito tiene
hambre y necesita ser alimentado.

e Solicitar al nifio que seleccione un alimento en especifico, como una
manzana, pronunciar el nombre del alimento de manera clara y lenta
repitiéndola por 3 ocasiones. Se iniciard con dos o tres alimentos y segun el
avance se pueden ir aumentando.

e Dar instrucciones especificas y cortas del alimento que debe seleccionar
para alimentar al cerdito.

e Si es necesario ayudar al nifio a encontrar la imagen correspondiente al
alimento elegido.

e Continuar la actividad con otros alimentos, adaptando a la variedad segun
las preferencias y la realidad del nifio.

e Laduracion de esta etapa es de 15 minutos.

Consolidacion:

o Al finalizar las actividades programadas, la persona a cargo debe realizar
una evaluacion para medir los avances del nifio.
e Se requiere la ficha de evaluacion.

e Laduracion de esta etapa es de 5 minutos.
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Fuente: elaboracion propia.

Tabla 11: Evaluacion de la actividad 9

Aspectos observables

Iniciado

En

proceso

Alcanzado Observaciones

Sigue las instrucciones que

se le da.

Reconoce y/o produce

vocabulario de comida
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Actividad 10
Saludos
Objetivo a desarrollar: Fomentar el uso de habilidades comunicativas.

Alcance: Al finalizar esta actividad, el nifio debera ser capaz de reconocer y/o producir

saludos o gestos de los mismos.

Recursos: Reproductor multimedia. Tablet o celular (si desean utilizar la pista de la canciéon “Hola
Don Pepito, Hola Don José™, se puede cantar Gnicamente, un ambiente tranquilo y sin

distracciones, titeres.
Anticipacion:

e Se presentard al nifio un titere que le indicara los saludos.

e Esta etapa tiene una duracion de 5 minutos.
Construccién:

e Ultilizar un reproductor multimedia, como una Tablet o un celular, para
reproducir la cancion "Hola Don Pepito, Hola Don José". En su lugar, también
se puede cantar la cancion.

e Adaptar la letra de la cancion reemplazando los nombres de Don Pepito y
Don José con el nombre del nifio y los nombres de los familiares o
comparieros.

e Mientras se canta, realizar gestos de saludo como mover la mano para
saludar.

¢ Incentivar al nifio a cantar y realizar los gestos.

e Laduracion de esta etapa es de 5-10 minutos.
Consolidacion:

e Al concluir las actividades programadas, la persona a cargo debe llevar a

cabo una evaluacion para medir los avances del nifio.
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e Se requiere la ficha de evaluacion.
e Laduracion de esta etapa es de 5 minutos.
Tabla 12: Evaluacion de la actividad 10
En
Aspectos observables Iniciado Alcanzado Observaciones
proceso
Realiza todas las actividades
que se le pide.
Reconoce y/o produce
saludos o gestos de los
mismos.
Actividad 11

Esperando mi turno
Objetivo a desarrollar: Fomentar el uso de habilidades comunicativas.
Alcance: Al finalizar esta actividad el nifio debera ser capaz de respetar el turno.
Recursos: Liquido para burbujas y sorbete, ambiente tranquilo y sin distracciones, pelota.
Anticipacion:

e Se pide al nifio que se siente y que una persona ya sea familiar, docente o
con los comparieros al frente, se pasaran la pelota. De ser necesario se le
brindara ayuda.

e Duracion: 5 minutos.
Construccién:

e Se indica al nifio como realizar burbujas.
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e Se motiva al nifio/a para hacer burbujas.
e Se lleva a cabo la actividad por turnos, fomentando el respeto al tiempo de
cada participante.

e Duraciéon: 15 minutos.
Consolidacion:

e Evaluacién de actividades.

e Duracién: 5 minutos.

Tabla 13: Evaluacion de la actividad 11

Aspectos observables Iniciado ko Alcanzado Observaciones
proceso
Colabora en todo momento
Es capaz de respetar el
turno.
Actividad 12

Aprendiendo las emociones
Objetivo a desarrollar: Fomentar el uso de habilidades comunicativas.

Alcance: Al finalizar esta actividad el nifio y sus compafieros deberan ser capaz de

reconocer gestos y emociones.

Recursos: Reproductor multimedia (Tablet, celular o computadora), video de emociones

bésicas- Intensamente (https://www.youtube.com/watch?v=cB2CUdv_aHQ ), dado de

emociones (Anexo 8), espejo, ambiente tranquilo y sin distracciones.

Anticipacion:
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e Reproducir el video de las Emociones bésicas.

e Duracion: 2 minutos.

Construccién:

e Colocar al nifio frente a un espejo.

e Darle el dado y pedirle que lo lance.

e De acuerdo a la emocion que salga, pronunciar la emocién y hablar de una
situacion que la produzca en el nifio/a.

e Mostrarle el gesto de la emocidn y pedirle que, mientras se observa en el
espejo, la imite.

e Duracion: 10-15 minutos.
Consolidacion:

e Evaluacion de actividades.

e Duracion: 5 minutos.
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Mundo de Rukkia (2021). Dado de las emociones [Imagen].
http://www.mundoderukkia.com/2021/03/dado-de-las-emociones.html
Tabla 14: Evaluacion de la actividad 12
En
Aspectos observables Iniciado Alcanzado Observaciones
proceso

Interactta con sus

compafieros

Es capaz de reconocer

gestos y emociones.

3.7.2 Cronograma de actividades

Cada actividad sera corta para lograr mantener la atencién del nifio, cada actividad
se realizara minimo tres veces a la semana durante dos semanas, aunque el nimero de
repeticiones se realizaran de acuerdo a la respuesta del nifio y el cumplimiento de las metas

propuestas.

Tabla 15: Cronograma de actividades

Planificacion 2023 -2024
No.
Activida
d

Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre
Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio

Activida | Seman
dl aly?
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Activida | Seman
d2 a3y4

Seman
alyz2

Seman
a3y4

Activida
d5

Seman
aly2

Activida
do6

Seman | Seman
a3yd4|aly?2

Activida
d7

Seman
a3yd

Activida
ds

Seman
aly?2

Activida
do

Seman
a3y4d

Activida
d 10

Seman
aly?2

Activida
di11l

Seman
a3yd

Activida
d12

Seman
aly?2

3.7.3 Lista de cotejo

Al completar el tiempo y numero de repeticiones segun cada actividad es decir cada

2 semanas aproximadamente sera evaluada de acuerdo a una lista de cotejo que debe ser

integrada a cada actividad para verificar el cumplimiento del mismo. Esta lista, se divide

en tres posibles evaluaciones: a) iniciado: esto quiere decir que el alumno apenas esta

comprendiendo la actividad b) En proceso: quiere decir que el nifio ha comprendido la

actividad, pero no ha desarrollado por completo la habilidad. c) alcanzado: quiere decir que

el nifio alcanzo satisfactoriamente la habilidad. (ver tabla)

Tabla 16: Lista de cotejo

debera ser capaz de utilizar pictogramas

Evaluacion
ACTIVIDADES LOGROS ALCANZADOS Iniciado En Alcanzado
() Proceso (A)
(EP)
Actividad 1 Al finalizar esta actividad el nifio/a
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como sistema para aumentar la
comunicacion.

Actividad 2

Al finalizar esta actividad el nifio/a
debera ser capaz de producir sonidos.

Actividad 3

Al finalizar esta actividad el nifio/a
deberé ser capaz de producir sonidos de
onomatopeyas de animales.

Actividad 4

Al finalizar esta actividad el nifio/a
deberé ser capaz de relacionar que al
presionar el boton escuchara una vos y
esta se convertird en un reforzador
positivo.

Actividad 5

Al finalizar esta actividad el nifio/a
deberé ser capaz de relacionar que al
presionar el boton conseguira un objeto
que le guste.

Actividad 6

Al finalizar esta actividad el nifio/a
debera ser capaz de producir sonidos,
silabas incluso palabras o frases.

Actividad 7

Al finalizar esta actividad el nifio/a
debera ser capaz de reconocer y/o
pronunciar las partes del cuerpo.

Actividad 8

Al finalizar esta actividad el nifio/a
debera ser capaz de reconocer y/o
pronunciar vocabulario de ropa.

Actividad 9

Al finalizar esta actividad el nifio/a
debera ser capaz de reconocer y/o
producir vocabulario de comida.

Actividad 10

Al finalizar esta actividad el nifio/a
debera ser capaz de reconocer y/o
producir saludos o gestos de los
mismos.

Actividad 11

Al finalizar esta actividad el nifio/a
deberé ser capaz de respetar el turno.
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Al finalizar esta actividad el nifio/a
Actividad 12 | debera ser capaz de reconocer gestos y
emociones.

Conclusiones

En funcidn del primer objetivo especifico planteado de: fundamentar tedricamente
el desarrollo de la comunicacién oral en un estudiante con TEA, se tienen las siguientes

conclusiones:

e Lacomunicacion oral es una capacidad Unica que poseen las
personas para comprender y articular ideas de manera légica, con el proposito de
transmitirlas a otros individuos y lograr el éxito del desarrollo del componente
comunicacional dependen de la implementacion precisa de diversos mecanismos
cognitivos que ocurren dentro del cerebro humano.

e El enfoque centrado en la colaboracion escuela y participacion
permanente de la familia resulta fundamental para el desarrollo de habilidades de
comunicacion en personas con TEA.

e La capacitacion de los docentes, la implementacion de programas
especializados y la participacion de la familia son elementos clave para
garantizar una educacion inclusiva y una mejora significativa en la
comunicacion y la interaccion social de los nifios con TEA.

e El andlisis tedrico realizado sobre el desarrollo de la comunicacion
oral en estudiantes con TEA ha permitido identificar las dificultades especificas
que enfrentan en este aspecto. La comprension de estas caracteristicas es
fundamental para disefiar estrategias de intervencion individualizadas que
promuevan un progreso significativo en el desarrollo del lenguaje y las

habilidades sociales, mejorando asi su calidad de vida.

Respecto al segundo objetivo especifico de: Caracterizar la comunicacion oral de
un estudiante con TEA del cuarto afio de la Unidad Educativa Especial Agustin Cueva

Tamariz.
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e En el aspecto fonoldgico se observaron dificultades en la
pronunciacion de sonidos, lo que afecta la claridad y la articulacion en su
expresion oral. Asimismo, en la sintaxis se evidenciaron limitaciones en la
estructura y longitud de las frases, asi como el uso limitado de oraciones
completas. Ademas, se constato un vocabulario activo limitado.

e En el aspecto seméntico se presentaron dificultades para comprender
el significado de palabras y expresiones, siendo notable su dependencia de
pictogramas para la comprension de ciertas palabras. Mientras que en la
pragmatica se evidenciaron limitaciones en la expresion verbal y dificultades
para comunicar emociones y necesidades, escaso interés en interacciones
sociales, nivel bajo de desarrollo en la comunicacion, limitaciones en el lenguaje
no verbal.

e Estos hallazgos proporcionan una base sélida para comprender las
areas especificas en las que el estudiante enfrenta desafios en su comunicacion
oral, lo cual es fundamental para el disefio de estrategias de intervencion

personalizadas y efectivas.

En cuanto al ultimo objetivo de: disefiar una guia de actividades para la escuela y la
familia que contribuyan al desarrollo de la comunicacién oral en un estudiante con TEA de
la Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz se tienen las siguientes

conclusiones:

e Sedisefio la propuesta en base los problemas especificos del nifio en
cuanto al aspecto: fonoldgico, pragmatico, semantico y sintéctico.

e Cada actividad se realiz6 en funcion de una metodologia claramente
establecida que le permita a la docente conocer los recursos, los objetivos,
temporalizacion y tipo de evaluacion que tendra cada actividad.

e Con las actividades propuestas, el nifio puede mejorar su capacidad
comunicativa, sus interacciones sociales y potenciar sus habilidades dentro de la

unidad educativa.
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e Larelacion de la escuela y la familia es fundamental en las
intervenciones para el desarrollo de la comunicacion oral en personas con TEA.
La escuela brinda estrategias y técnicas basadas en las necesidades individuales
del estudiante mientras que la familia colabora al implementar las mismas en el

hogar, logrando mayores oportunidades de préctica y reforzando el progreso.
Recomendaciones

En funcidn de las conclusiones a continuacion se presentan algunas

recomendaciones:

o Fomentar la colaboracion de la escuela y participacion de la familia:
Es esencial establecer una estrecha comunicacion y trabajo conjunto entre la
escuela y la familia del estudiante con TEA. La colaboracion de ambas partes en
el proceso educativo permitira una mayor comprension de las necesidades del
nifio y la implementacidn de estrategias consistentes tanto en el entorno escolar
como en el hogar.

o Capacitacion de los docentes: Es fundamental brindar capacitacion
especifica a los docentes que trabajan con estudiantes con TEA. Esta formacion
les permitira adquirir herramientas y técnicas pedagogicas adecuadas para el
desarrollo de habilidades de comunicacion y socializacion en estos nifios, asi
como para adaptar las actividades educativas segun las necesidades individuales
de cada estudiante.

o Implementacion de programas especializados: La institucién
educativa debe contar con programas especializados en el desarrollo de
habilidades de comunicacion y socializacion para estudiantes con TEA. Estos
programas deben estar disefiados de manera individualizada y adaptados a las
necesidades especificas de cada nifio, con el objetivo de promover un progreso
significativo en su desarrollo comunicativo.

o Evaluacién continua y seguimiento personalizado: Es necesario
realizar una evaluacion continua del progreso del estudiante en el desarrollo de su

comunicacion oral. Esto permitira ajustar las estrategias y actividades segun las
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necesidades y avances del nifio, garantizando asi un seguimiento personalizado y
una mejora constante en su habilidad comunicativa.

o Fomentar un entorno inclusivo y respetuoso: Es fundamental crear
un entorno educativo inclusivo y respetuoso, en el cual el estudiante con TEA se
sienta acogido y valorado. Promover la empatia y la comprension entre los
compafieros de clase ayudara a mejorar las interacciones sociales del nifio y

contribuira a su desarrollo comunicativo.
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Anexo 1: Diario de Campo
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81

REGISTRO DIARIO DE CAMPO (Semana ...)

.... CICLO
Datos informativos
Institucion:
Tutor profesional: Tutor académico:
ITINERARIO:
Estudiante/s:
Fecha:
Actividades desarrolladas INFORMACION ¢QUE ACTIVIDADES
por el tutor profesional RELEVANTE DESARROLLO?
Acompainiar:
METODOLOGIA Ayudar:
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Meétodos
Experimentar:
Recursos:
Caracteristicas, intereses, .
. . Observaciones generales
necesidades, ritmos de Estrategias: en relacion al aprendizaje
aprendizaje de los glas: artici zfcién !
estudiantes yp b '
Anexos

Anexo 2: Guia de Andlisis Documental

UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

Guia para el analisis documental

Realizado por:

Fecha:

Nombre del documento

Autor

Componente fonologico de la

comunicacion oral
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Componente sintactico de la

comunicacion oral

Componente semantico de la

comunicacion oral

Componente pragmatico de la

comunicacion oral

Anexo 3: Guia de Entrevista dirigida a los Padres de Familia

Dentro del Proyecto de investigacion denominado: La importancia de la escuela-familia
en el desarrollo de la comunicacién oral en un nifio que presenta TEA de la Unidad
Educativa Especial “Agustin Cueva Tamariz”. Solicitamos su colaboracién con una
entrevista con el objeto de recolectar informacion que contribuira de manera directa con el

trabajo investigativo antes mencionado
Objetivo:
Caracterizar la comunicacion oral del estudiante G.T. de 8 afios de edad de cuarto afio.

Datos informativos:
Nombre de la persona entrevistada:

Fecha:
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Hora:

1. ¢Cdmo se desarroll6 la comunicacion oral de su hijo desde el nacimiento y como se
encuentra actualmente?

¢Su hijo utiliza sonidos o palabras para comunicarse? De ser asi ¢Cuales son?
¢Cuando su hijo habla pronuncia de manera adecuada las silabas o palabras?

¢Su hijo utiliza frases u oraciones?, en caso de hacerlo estas tienen sentido?

¢Su hijo entiende el significado de las palabras que utilizan en casa?

© g k~ w D

¢ Como se desenvuelve su hijo en situaciones sociales (en familia o con amigos) que

requieren habilidades de comunicacion oral?

7. ¢En cuanto al lenguaje no verbal, que gestos o expresiones faciales realiza su hijo, los
mira a los 0jos?

8. ¢Queé terapias ha recibido su hijo para aumentar la comunicacion?

9. ¢Le han orientado como trabajar el desarrollo de la comunicacion oral de su hijo en
casa?

10. ¢Cdémo trabajan conjuntamente con la escuela para el desarrollo de la comunicacién

oral de su hijo?
Anexo 4: Guia de Entrevista dirigida a la Docente

Dentro del Proyecto de investigacion denominado: La importancia de la escuela-familia
en el desarrollo de la comunicacién oral en un nifio que presenta TEA de la Unidad
Educativa Especial “Agustin Cueva Tamariz”. Solicitamos su colaboracion con una
entrevista con el objeto de recolectar informacion que contribuird de manera directa con el

trabajo investigativo antes mencionado

Objetivo: Caracterizar la comunicacion oral del estudiante G.T. de 8 afios de edad de

cuarto afo.

Datos informativos:
Nombre de la docente:
Afo de educacion basica:

Fecha:
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Hora:
1. Puede describir como se comunica el estudiante con usted y los compafrieros.
2. ¢Como es la comunicacion oral del estudiante?
3. ¢El estudiante utiliza sonidos o palabras para comunicarse? De ser asi, ¢ cuéles son?
4. ¢En caso que el estudiante utilice palabras o frases, estas se entienden con claridad y
tienen sentido?
5. ¢Usted comprende lo que el estudiante quiere comunicar?
6. ¢El estudiante entiende el significado de las palabras y las utiliza de manera adecuada?
7. Conociendo el vocabulario activo como todas las palabras que conoce, comprende y
utiliza de manera activa en la comunicacion oral mientras que el vocabulario pasivo
incluye las palabras que comprende, pero no utiliza en su discurso oral o escrito.
¢ Como describiria el nivel de vocabulario activo y pasivo del estudiante?
8. ¢Como se desenvuelve el estudiante en situaciones sociales que requieren habilidades
de comunicacion oral?
9. ¢En cuanto al lenguaje no verbal, utiliza el contacto visual? ;Qué gestos o0 expresiones

faciales y corporales realiza el estudiante?

10. ;Como describiria el nivel de desarrollo de la comunicacién oral del estudiante?

11. ;Qué estrategias utiliza para trabajar la comunicacion oral con el estudiante?

12. ;La familia participa en las actividades de corresponsabilidad? ¢;Puede explicar cuéles?
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Anexo 5: Referencia de la Actividad 1 “Mi Rutina Diaria”

T |-
ly?

Quiero Almuerzo

= X
My
Quiero Si No

No quiero Parar Terminar

Quiero ir Abrazar
: "
13. Deseos Herramientas Comida Person

14. Captura de pantalla de la aplicaciéon Card Talk

Anexo 6: Referencia de la Actividad 3 “Los Sonidos de la Granja”
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SALIR

N 0
m
i CAPARAZON ESCONDIDOS

NiVEL 2 NiVEL 3

e
SAPITOS

Captura de pantalla de la aplicacion ELBUHOBOO

Anexo 7: Referencia de la actividad 8 “Vistiendo a mi personaje”
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Alejandro

Juguetes para todos. (2014). recortables [Imagen]. http://2.bp.blogspot.com/-
VKnU6xDIkBc/U2 xieDIBZI/AAAAAAAACQA/zWJIsaSEX0g/s1600/alejandro-ropa-001c.jpg
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Anexo 8: Referencia de la Actividad 12 “Aprendiendo las emociones”

Mundo de Rukkia (2021). Dado de las emociones [Imagen].
http://www.mundoderukkia.com/2021/03/dado-de-las-emociones.html
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE PUBLICACION
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Lissbeth Alexandra Pulla Calle, portador de la cedula de ciudadania nro. 0350325445,
estudiante de la carrera de Educacién Especial Itinerario Académico en: Logopedia en el marco
establecido en el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacién de las Carreras de Grado
de la Universidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracidn curricular
denominada La importancia de la escuela-familia en el desarrollo de ia comunicacién oral en un
nifio que presenta TEA de (a Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz son de exclusiva
responsabilidad del suscribiente de la presente declaracién, de conformidad con el articulo 114
del Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacién, por
lo que otorge y reconozco a favor de la Universidad Nacional de Educacion - UNAE una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos,
ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de Integracién Curricular se han realizado
citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que no me tribuyo su autorfa.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se
encuentren disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el
marco establecido en el articulo 141 Cédigo Orgénico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacién,

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacién - UNAE, la autorizacion para
la publicacion de Trabajo de Integracién Curricular denominado La importancie de la escuela-
familia en el desarrollo de la comunicacion oral en un nifo que presenta TEA de la Unidod
Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz en el repositorio institucional y (a entrega de este al
Sistema Nacional de Informacién de la Educacion Superior del Ecuador para su difusién plblica
respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144 de la Ley Orgénica de
Educacién Superior.

Ratifico con mi suscripcidn la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 22 de agosto de 2023
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Carrera de: Educacion Especial

[tinerario Académico en: Logopedia

fo, Diana Maribel Armijos Robles, tutor del Trabajo de Integracion Curricular de
Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado “La importancia de la escuela-
familia en el desarrollo de la comunicacion oral en un nifo gque presenta TEA de la Unidad
Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz® perteneciente a la estudiante: Lissbeth
Alexandra Pulla Calle con C.l. 0350325445, Doy fe de haber guiado v aprobado el Trabajo
de Integracion Curricular. Tambien informo que el trabajo fue revisado con la herramienta
de prevencion de plagio donde reportd el 7 % de coincidencia en fuentes de intemet,
apegandose a la normativa académica vigente de la Universidad.

Arogues, 22 de agosto 2023
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