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Resumen

Las conductas disruptivas son cada vez mas comunes en las aulas, sin importar el nivel
educativo, por lo que es crucial intervenir adecuadamente para no afectar el proceso de
ensefianza aprendizaje. Esta investigacion se enfoca en mejorar estas conductas en estudiantes
neurodiversos. El objetivo general es proponer un sistema de actividades inclusivas basadas en
la economia de fichas para mejorar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del
Primer afio de EGB desde los ambitos de aprendizaje en la Escuela de Innovacion UNAE. Se
fundamenta tedricamente la neurodiversidad y las conductas disruptivas, asumiendo por
autores las definiciones, importancia, caracteristicas y clasificacion. La metodologia tiene un
enfoque cualitativo, sustentado en un paradigma interpretativo, mediante un estudio de caso
unico siendo el Primer Afio de EGB. Para la recoleccion de datos se implementa técnicas como
observacion participante, entrevistas, analisis documental y revision bibliogréfica, utilizando
instrumentos como diarios de campo, guias de observacion y guias de entrevistas. El analisis e
interpretacion de datos permite caracterizar las conductas disruptivas como gritos, berrinches
y no seguir instrucciones, reflejadas en la triangulacién de datos. La propuesta se centra en el
disefio de un sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de fichas para mejorar
las conductas disruptivas. Seguido, se presentan los resultados de la aplicacion parcial y la
validacion por especialistas en donde coincidio que la propuesta es eficaz, esta contextualizada
y podria llegar a tener resultados positivos dentro del aula permitiendo asi tener un ambiente

optimo para el proceso de ensefianza aprendizaje.

Palabras clave: conductas disruptivas, economia de fichas, neurodiversidad, sistema

de actividades inclusivas.
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Abstract:

Disruptive behaviors are increasingly common in classrooms, regardless of the
educational level, so it is crucial to intervene appropriately in order not to affect the teaching-
learning process. This research focuses on improving these behaviors in neurodiverse students.
The general objective is to propose a system of inclusive activities based on the token economy
to improve disruptive behaviors in neurodiverse students in the first year of EGB from the
learning areas at the UNAE School of Innovation. Neurodiversity and disruptive behaviors are
theoretically based, with the authors assuming definitions, importance, characteristics and
classification. The methodology has a qualitative approach, supported by an interpretive
paradigm, through a single case study being the first year of EGB. For data collection,
techniques such as participant observation, interviews, documentary analysis and bibliographic
review are implemented, using instruments such as field diaries, observation guides and
interview guides. The analysis and interpretation of data allows us to characterize disruptive
behaviors such as screaming, tantrums, and failure to follow instructions, reflected in the
triangulation of data. The proposal focuses on the design of a system of inclusive activities
based on the token economy to improve disruptive behaviors. Next, the results of the partial
application and validation by specialists are presented, where it was agreed that the proposal is
effective, is contextualized, and could have positive results within the classroom, thus allowing

for an optimal environment for the teaching-learning process.

Keywords: disruptive behaviors, token economy, neurodiversity, inclusive activity

system
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Introduccion

Las conductas disruptivas se encuentran presentes a lo largo de los niveles de
educacion. En este sentido, Jurado y Justiniano (2015) mencionan que las conductas disruptivas
en el contexto educativo es un fendmeno cada vez mas frecuente y preocupante para algunos
de los actores que intervienen en los procesos educativos (p. 1). Estas no solo interfieren con
la capacidad de los estudiantes para concentrarse y participar plenamente en las actividades de
aprendizaje, sino que son una amenaza para el desarrollo de un efectivo y arménico ambiente
de clases, tanto para los docentes como para los estudiantes. Las conductas disruptivas se
pueden evidenciar por la falta de control o el incumplimiento de normas y reglas. Por lo que,
el proceso de ensefianza aprendizaje se puede ver afectado si no se toman las medidas

necesarias para contrarrestar las conductas que interfieren en este proceso.

Para este estudio, las conductas disruptivas se entienden como manifestaciones de
“desmotivacion escolar, desobediencia, llamadas de atencion y falta de autocontrol dentro del
aula” (Lorenzo et al., 2022, p. 9). También, se alude que, la falta de interés y desmotivacion en
el proceso de ensefianza aprendizaje es una posible causa de estos comportamientos y que €s
necesario implementar nuevas estrategias y métodos para intervenir en el proceso y captar la

atencion de los estudiantes.

Asimismo, se tiene en cuenta el criterio de Macias y Alarcén (2021), que consideran a
las conductas disruptivas como todas aquellas acciones que “dificultan los aprendizajes y
distorsionan la relacion individual y la dinamica del grupo afectan tanto al individuo que la
provoca como a los que reciben las consecuencias” (p.4). Ademéas, mencionan que, al existir
estas conductas en los estudiantes “interrumpe la labor del docente de manera continua, por lo
tanto, se vera afectado el alcanzar los objetivos de aprendizaje planteado por el maestro, asi

como también la convivencia escolar en el aula” (p.6).

Ahora bien, el mejorar las conductas disruptivas en el aula es de suma importancia ya
que como lo menciona Jurado y Justiniano (2016) el éxito del proceso educativo depende del
entorno en el que se desarrolla. Si en un aula existe mal comportamiento va a impedir el
progreso de los estudiantes y los objetivos de aprendizaje. Por esta razon, el establecer normas
y reglas dentro del aula contribuyen a la mejora del proceso educativo de todos los participantes

del proceso.
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En el mismo sentido, Lorenzo et al. (2022) mencionan en su investigacion que, los
estudios relacionados a como disminuir en el aula de clase las conductas disruptivas es de suma
importancia, debido a que el proceso de ensefianza aprendizaje necesita un correcto entorno
educativo. Por lo que, las “conductas se deben abordar con mayor determinacion para mejorar
el clima del aula y, con este, el proceso de aprendizaje de todo el alumnado.” (p.10). Si no
existe una buena conducta dentro del aula el proceso de ensefianza tendra interrupciones e

impedira el aprendizaje.

Al igual que los autores anteriores, Figueroa et al. (2020) aluden que, la importancia de
trabajar para disminuir las conductas disruptivas en el contexto educativo se debe contrarrestar
de inmediato, debido a que “los estudiantes con conductas disruptivas no obedecen las normas
dada por la docente, implicando, retrasos en la continuidad del proceso de instruccion.” (p.7).
Por lo tanto, para un correcto ambiente de aprendizaje es necesario manejar las conductas del

aula y generar espacios de calidad y calidez que contribuyan a la comunicacion.

En cuanto a los antecedentes de la problematica en torno a las conductas disruptivas en
estudiantes neurodiversos, se realizd una investigacion profunda partiendo desde referentes
internacionales, con autores espafioles como: Viscafia (2018), Martinez y Valiente (2020) y
Lorenzo et al. (2022); en el contexto latinoamericano se consultaron a los autores peruanos
Arnao (2019) y Fernandez (2019) y en Chile a Torres (2020). Ademas, se realizé una busqueda
de autores ecuatorianos que han identificado un grupo de problemas relacionados con esta
tematica: los investigadores Manabitas Macias y Alarcon (2021) y Santilla y Samada (2022) y
en Ambato a Moreno (2023). Por ultimo, se consultaron a autores locales, que desarrollaron
investigaciones en unidades educativas en Cuenca por ser el contexto donde se centrd este
estudio, entre estos estdn Guaman y Palomeque (2020) y Orellana y Quichimbo (2022). A

continuacion, se hara referencia a estas problematicas:

Viscafia (2018), considera que las conductas disruptivas se presentan como una de las
problematicas mas controversiales en la educacion. Los comportamientos identificados en su
investigacion parten desde acciones aparentemente menores como; levantarse sin permiso e
interrumpir al docente mientras habla. Asimismo, menciona acciones mas complejas como; el

desinterés en clases y faltas de respeto tanto fisicas como verbales.
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Asimismo, Martinez y Valiente (2020) determinaron que a partir del analisis de datos
y la observacion dentro del aula, se ha evidenciado que las conductas disruptivas en el nivel de
primaria se presentan como: desinterés por las clases, interrupciones constantes, hablar en
exceso, no alcanzar conocimientos del nivel, jugar en clases, molestar a los comparieros, falta

de atencion e incumplimiento en las tareas.

Por su parte, Lorenzo et al. (2022) infieren que las conductas disruptivas identificadas
en los estudiantes de primaria son comportamientos de desobediencia, alteracion del aula, no
respetar las reglas, adelantarse a su turno y salir sin permiso. Estos comportamientos se

presentan como una problematica y es necesario actuar ante estas situaciones en el aula.

En cuanto a la investigacion realizada por Arnao (2019) declara que, las conductas
disruptivas en el aula se manifiestan a través de la alteracion de diversas actividades e
incumplimiento de normas, donde los comportamientos inadecuados como: levantarse sin
permiso, hablar todos a la vez, no esperar su turno y conversar entre compaferos, constituyen

las principales dificultades para lograr un ambiente 6ptimo de aprendizaje.

En su investigacion, Fernandez (2019) describe que la problematica emergente en el
aula son las conductas de nifios y nifias por lo que es comun encontrar dificultades al momento
de adaptarse en el ambito educativo ya sea llorar para entrar al aula, gritar o no realizar las

actividades propuestas para la clase. Siendo estas actitudes dentro y fuera del aula.

Por otro lado, Torres (2020) aborda el tema de las conductas disruptivas en el aula. La
motivacion de este estudio surge de la observacion y el planteamiento de un estudio de caso,
donde la interaccion en el aula revelé acciones que generaban conflictos e interrupciones
recurrentes en las clases. Los estudiantes manifestaban comportamientos inadecuados, como
no levantar la mano, no entregar las tareas, interrumpir constantemente las rutinas de si mismo

y el de los demés.

Ahora bien, en Manabi, Macias y Alarcon (2021) mencionan en su investigacion que
los estudiantes presentan comportamientos inadecuados a lo largo del proceso de ensefianza
aprendizaje en la modalidad virtual, siendo algunos de estos comportamientos el interrumpir
constantemente con temas externos al de las clases, hablar sin esperar su turno, no entregar

tareas, entrar y salir de las clases. Mientras que Santilla y Samada (2022) describen que, a
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través de la observacién se han evidenciado las conductas disruptivas, deduciendo que estas
representan un problema grave ya que alteran el orden del aula, el clima y las actividades
planificadas. Los estudiantes se levantan sin permiso, gritan para pedir algo, rompen objetos y

no cumplen con las tareas.

Moreno (2023) en Ambato en su estudio destaca que la aplicacion de la técnica de
observacion les posibilitd identificar las problematicas presentes en el aula. En particular,
sefialan una conexién entre los comportamientos inadecuados (no levantar la mano para
participar y salir sin permiso) y las interrupciones constantes (hablar en todo momento,

molestar a sus comparieros, correr por toda el aula).

En Azogues Guaman y Palomeque (2020) en su trabajo de integracién curricular
mencionan que mediante la observacion de las clases lograron identificar comportamientos
negativos en un estudiante que afectaba notoriamente en su desarrollo personal, siendo algunos
comportamientos como; no seguir érdenes, no cumplir con las actividades y autolesionarse. Al
igual que Orellana y Quichimbo (2022), los cuales identificaron ciertas caracteristicas en el
aula que interrumpen el desarrollo de la jornada de clases, ya que un estudiante presenta una
serie de comportamientos como; agresion a si mismo y hacia los demas, lanzar objetos, romper

cosas y salir del aula.

Como se ha visto anteriormente, en los estudios previos, todos los autores consultados
concuerdan en que, las conductas disruptivas se presentan en todos los niveles de educacion,
sus caracteristicas son similares. Adicional a ello, mencionan que muchas de las veces no se
pueden manejar las conductas dentro del aula; lo cual impide un efectivo proceso de ensefianza

aprendizaje afectando tanto a los estudiantes como a los docentes.

Ahora bien, sobre la base de las experiencias vividas en las practicas preprofesionales
durante los ultimos nueve ciclos, se ha observado que el proceso de ensefianza aprendizaje se
ha visto afectado por diversos factores. Entre ellos las conductas disruptivas han representado
una de las mayores dificultades; ya que, en muchos casos, se confunden con comportamientos
0 actitudes adaptativas. Para lo cual, es importante reconocer y diferenciar estas sefiales para

su atencion inmediata para mejorar estas conductas.
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En cuanto a las préacticas preprofesionales correspondientes al octavo y noveno ciclo de
la carrera de Educacion Especial del Itinerario de Discapacidad Intelectual y del Desarrollo de
la Universidad Nacional de Educacion (UNAE). Brinda un enfoque y modelo pedagdgico en
donde estipula que, para el desarrollo de las competencias necesarias en la formacion
profesional de sus estudiantes, es imprescindible “el desarrollo eficaz, complejo y enriquecedor

de los procesos de interaccion teoria-practica” (UNAE, 2014, p.22)

Es decir, se establece la relacién de lo que se aprende y como se lo lleva en la préactica,
esto permite que los estudiantes relacionen la teoria y la realidad de las aulas, para lo cual la
Universidad cuenta con una carta compromiso con diferentes Instituciones Educativas Fiscales
que permiten a los estudiantes el acceso para realizar las practicas preprofesionales. Por lo que,
las précticas llevadas a cabo en el octavo y noveno ciclo dan cumplimiento a lo mismo, siendo

el establecimiento la Escuela de Educacion Basica de Innovacion UNAE.

La Escuela de Educacion Bésica de Innovacion UNAE es una escuela fiscal ubicada en
la parroquia Javier Loyola del canton Azogues, en las calles Av. La Independencia y calle 10
de agosto - Chuquipata. Cuenta con una Unica jornada laboral (matutina) y laboran en ella 10
profesionales, entre ellos 2 administrativos y 8 docentes. Ademas, tiene 138 estudiantes

distribuidos en los diferentes subniveles de educacion.

La institucion cuenta con un Proyecto Educativo Institucional (PEI, 2022), que rige su
funcionamiento y tiene como objetivo formar ciudadanos criticos, curiosos, capaces de resolver
problemas sencillos y complejos, investigadores, creativos, constructores de conocimientos y
responsables de sus acciones. En esta investigacion se pretende contribuir al cumplimento de
este objetivo mediante propuestas inclusivas e innovadoras considerando las necesidades del

alumnado.

En cuanto a la infraestructura e inmobiliaria, la institucion es de una sola planta, cuenta
con una cancha de futbol, areas verdes y una zona de huerta. Las aulas son rectangulares y
cuentan con; mesas, sillas, estantes, pizarras e infocus. Adicional a ello, cuenta con aulas
extracurriculares pensadas en el estimulo y atencion de su alumnado, por ejemplo, la sala de
sombras destinada a la relajacion de los estudiantes con TEA y el aula Montessori pensada en

el estimulo y trabajo con los estudiantes de inicial.
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El aula especifica en la que se llevaron a cabo las practicas preprofesionales es la del
Primer afio de Educacion General Béasica (EGB). En cuanto a su estructura, tiene un tamafio
mediano y esta equipada con sillas, mesas, un escritorio, estantes, cortinas y una pizarra. La
iluminacion del aula es bastante funcional, en cuanto a la ventilacion es poco accesible ya que

son pequefios ventanales en el aula. No obstante, el aula esta bien distribuida.

Dicho grupo, cuenta con 15 estudiantes, de ellos 8 son varones y 7 son mujeres, estan
organizados en hileras de 4 a 5 estudiantes en cada una. El rango de edad oscila entre 5y 6
afios. Partiendo de ello, todos los estudiantes presentan diversas caracteristicas; por ello se
considera un aula neurodiversa. Sin embargo, 4 de sus estudiantes necesitan apoyos inclusivos,
debido a que, 2 de estos estudiantes estan relacionados directamente a los trastornos del
desarrollo y del lenguaje. En especifico el Trastorno del Espectro Autista (TEA), un nifio con
Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH) y dos estudiantes posiblemente

asociados a los trastornos del lenguaje, en especifico dislexia y dislalia.

Ademas, un solo docente se encarga de la atencion de todos los estudiantes del aula,
manteniendo el orden y desarrollando las clases. No obstante, los estudiantes no obedecen las
ordenes, no cumplen con las tareas, salen del aula sin permiso, corren, gritan y lloran dentro
del aula, y realizan otras actitudes menos graves como: hablar sin levantar la mano y levantarse

y coger objetos sin permiso.
A partir de lo antes mencionado, surge la siguiente pregunta de investigacion:

¢ Como mejorar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del primer afio

de EGB desde los ambitos de aprendizaje en la Escuela de Innovacion UNAE?

Ahora bien, para dar solucion a esta problemaética se establece el siguiente objetivo

general:

Proponer un sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de fichas para
mejorar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del primer afio de EGB desde

los &mbitos de aprendizaje en la Escuela de Innovacion UNAE.

De igual manera, para responder al objetivo general se plantean los siguientes objetivos

especificos:
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1. Fundamentar teéricamente las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos en
un rango de edad de entre 5 a 6 afios.

2. Caracterizar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del primer afio de
EGB en la Escuela de Innovacion UNAE durante el periodo lectivo 2023 — 2024.

3. Disefar un sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de fichas para
mejorar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del primer afio de EGB
desde los &mbitos de aprendizaje en la Escuela de Innovacién UNAE.

4. Aplicar el sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de fichas para
mejorar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del primer afio de EGB
desde los &mbitos de aprendizaje en la Escuela de Innovacion UNAE.

5. Evaluar la aplicacion del sistema de actividades basadas en la economia de fichas para
mejorar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del primer afio de EGB
desde los &mbitos de aprendizaje en la Escuela de Innovacién UNAE.

Para comprender la importancia de este estudio es esencial justificar las razones que
dieron origen a la presente investigacion. El propdésito principal es evaluar su pertinencia,
importanciay relevancia en el ambito académico y cientifico. En este contexto, la investigacion
surge como respuesta a la necesidad de contrarrestar las conductas disruptivas en el aula para
establecer un ambiente armonioso que facilite la realizacion de las actividades académicas

considerando la neurodiversidad del aula.

La investigacion es relevante ya que es de suma importancia intervenir ante las
manifestaciones de comportamientos negativos dentro del aula, segin Orellana y Quichimbo,
(2022) es necesario “trabajar en conductas disruptivas y la reduccion de estas logrando asi una
mejor integracion y comportamiento del nifio en los diferentes contextos de interaccion” (p.46).
Por lo que, si se logra mejorar estas conductas permitira trabajar de manera efectiva con todos,
atendiendo la diversidad, enriqueciendo el &mbito educativo y, sobre todo, contribuyendo a la

inclusion.

Asimismo, la factibilidad del estudio es favorable, ya que la instituciéon ofrece la
oportunidad de trabajar en el aula de primer afio de EGB, lo que permitird generar resultados
positivos. De igual forma, la docente de esta aula estd comprometida y predispuesta a generar

espacios e informacién necesaria para la aplicacion e intervencién dentro del aula. En cuanto a
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los representantes estan de acuerdo en trabajar en la mejora del entorno educativo de sus
representados y se cuenta con el consentimiento informado. Adicional a ello, es factible gracias

a la accesibilidad a la informacion y los recursos que se brindaron.

Ahora bien, los beneficios de este estudio radican en contribuir a la educacion inclusiva
de esta comunidad educativa. Entre los beneficiarios directos de la investigacion se encuentran
los 15 estudiantes del primer afio de EGB y su docente. Los estudiantes podran mejorar su
entorno de aprendizaje y desarrollar habilidades para la vida diaria, mientras que la docente
podra llevar a cabo su planificacion de ensefianza sin limitaciones, atendiendo de manera
equitativa a todos los estudiantes. Por otro lado, los beneficiarios indirectos son las familias,
los directivos de la institucién y la comunidad educativas en general. La mejora de estas
conductas permitira a los estudiantes desenvolverse de manera correcta y oportuna en sus

actividades diarias, asi como mejorar la interaccién con la sociedad.

En el mismo sentido, la pertinencia de la investigacion se considera adecuada, debido
a la oportunidad de fortalecer uno de los procesos mas importantes en la vida del ser humano,
respondiendo a la linea de investigacion numero 3 de la UNAE llamada "Educacién inclusiva
para la atencion a la diversidad” (Universidad Nacional de Educacion, 2022, p.7). Esta linea
menciona que, la diversidad en los seres humanos expresa diferentes formas de pensar, actuar
y sentir, sin importar las diferencias dadas por la sociedad; ya sean culturales, sociales,
econdmicas o0 una condicién asociada 0 no a una discapacidad. De igual forma, la investigacion
estd guiada por una sublinea de investigacion llamada: "Estrategias curriculares y didacticas
para la atencion a la diversidad™; ya que responde a las necesidades presentes en el aula y

conduce al desarrollo integral y cognitivo de los estudiantes.

En relacion con ello, se presenta un aporte practico notable, ya que la aplicacion del
sistema de actividades inclusivas en el aula contribuye eficazmente a mejorar las conductas
disruptivas. El docente puede desarrollar estas actividades en diversos temas y dmbitos de
aprendizaje, lo que permite abordar temas académicos con la flexibilidad para atender las
necesidades individuales de los estudiantes. Adicional a ello, la utilizacion de la economia de
fichas como técnica de regulacion de conductas representa una oportunidad para generar

cambios positivos dentro del aula.
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De igual manera, la implementacion de un sistema de actividades inclusivas en el aula
revela un enfoque integral y estructurado para la ensefianza. Al permitir al docente disefiar
actividades variadas y adaptadas a las necesidades individuales de cada estudiante, se evidencia
un sistema flexible y dindmico que responde a las particularidades del grupo. La incorporacion
de técnicas como la economia de fichas, ademas de promover conductas positivas, refuerza la
idea de que este sistema opera como un conjunto de elementos interconectados, donde cada
componente contribuye a un objetivo comln: crear un ambiente de aprendizaje inclusivo y

efectivo

La presente investigacion aporta una novedosa propuesta para fomentar la inclusion
educativa de estudiantes neurodiversos. A diferencia de estudios previos que se centran en la
aplicacion de la economia de fichas como un sistema de recompensas externo a las actividades
académicas, esta investigacion propone una integracién innovadora de este sistema con los
aprendizajes, proporcionando recursos, actividades y responsabilidades acorde a los ritmos,

estilos y caracteristicas neurodiversas de los estudiantes.

A continuacion, se detalla la estructura de este trabajo de investigacion. En la
introduccion se aborda el planteamiento del problema desde los antecedentes por autores, hasta
sus manifestaciones en la practica estudiada, la definicion del problema, los objetivos y la
justificacion de la investigacion. Seguido a ello, se cuenta con tres grandes capitulos: en el
primero se analizan los principales referentes tedricos acerca de las conductas disruptivas desde
la neurodiversidad de los estudiantes asumida por autores. El segundo capitulo, describe el
paradigma, el enfoque, la metodologia, la unidad de anélisis, la categoria de analisis, las
técnicas e instrumentos implementados para describir y recabar la informacion, asi como su
andlisis e interpretacion. El tercer capitulo, aborda la fundamentacion, la propuesta realizada
para mejorar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos; asi como la evaluacién
por criterio de expertos. Finalmente, se establecen las conclusiones, recomendaciones,

bibliografia y anexos.
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Capitulo 1. Fundamentos tedricos sobre las conductas disruptivas en estudiantes

neurodiversos

Este primer capitulo se pretende dar respuesta al primer objetivo especifico de la
investigacion, relacionado con la fundamentacion teorica del objeto de estudio entorno a las
conductas disruptivas en estudiantes neurodivergente, el cual se divide en apartados que haran
referencia a: la evolucion historica y tedrica en torno a la neurodiversidad, conductas
disruptivas, antecedentes investigativos y marco legal, abarcando su definicion, componentes
e importancia. Todo ello se realiza en base a diversos autores y un analisis critico de cada uno

de ellos, permitiendo asi respaldar la investigacion.

1.1.Evolucion historica y tedrica en torno a la neurodiversidad
Para fundamentar tedricamente, es necesario recurrir a la literatura de diversas fuentes
donde los autores consideran sus propios aspectos para la definicion de la neurodiversidad. A

continuacién, se abordan los autores que aportan al objeto de estudio de la investigacion.

La teoria y evolucién del término neurodiversidad ha sido abordada por varios autores
entre ellos, Guerra (2019) que asume a la neurodiversidad como "una interpretacion de las
diferencias entre los seres humanos a partir del desarrollo del cerebro y su funcionamiento o
una definicion operacional para contextualizar la atencion a las diferencias individuales en la
educacion de las personas con discapacidad™ (p.4). De este modo, la neurodiversidad se refiere
a las caracteristicas individuales del ser humano relacionadas con el funcionamiento, ritmos y

estilos de aprendizaje.

Por otro lado, Pefalba et al. (2021) definen a la neurodiversidad como “una categoria
biopolitica que promueve los derechos de las personas neuroldgicamente diferentes con
respecto a las consideradas como neurotipicas y que intenta prevenir su discriminacioén” (p.4).
Igualmente, consideran que este término es usado para reconocer las diferencias de las personas
y erradicar el uso de los llamados discapacitados. Por lo que, es necesario crear una cultura sin

discriminacion y respeto hacia todas las personas.

En el mismo sentido, Tufifio y Escalante (2022) conceptualizan a la neurodiversidad
como un término muy amplio que implica el acercamiento positivo hacia la comprension de la
neurologia humana, y se “reconoce la composicién del sistema neural como combinacion de

capacidades y limitaciones™ (p.3). Por lo contrario, Sanchez (2020) define a la neurodiversidad
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como una condicién compartida por todas las personas, refiriéndose a sus caracteristicas,

estilos, percepciones y respuestas ante un estimulo o situacion.

Los autores antes mencionados tienen coincidencias en ciertos aspectos de la
neurodiversidad tales como el reconocimiento a las diferencias existentes, la atencién y la
erradicacion de cualquier tipo de discriminacion. No obstante, Sanchez resalta que la
neurodiversidad es un término general, que responde al enfoque inclusivo, mientras que Gomez
y Ferrer contribuyen con la apreciacion y valoracién de cada persona, independientemente de

su condicion.

A partir de lo antes mencionado, asumimos la concepcion de Sanchez (2020), ya que
coincide con el enfoque inclusivo de esta investigacion, reconociendo las diferencias de todas
las personas sin relacionarlo Unicamente con la discapacidad. Mas bien, es una postura
integradora que permite direccionar la investigacion segun sea necesario, al igual que la

adaptacion a las caracteristicas Unicas del aula de la presente investigacion.

Por ende, la neurodiversidad es una concepcion que aborda todas las diferencias de las
personas. Son las caracteristicas Unicas que posee todo ser humano, siendo asi seres
irrepetibles. La neurodiversidad es reconocer a todas las personas del grupo, aula o familia
valorando lo que son y lo que pueden llegar a ser. De esta forma, se logra el respeto y el

desarrollo de todas las personas de manera equitativa y sin discriminacion.

La teoria que se asume en reconocimiento a la neurodiversidad es la teoria de la mente,
ya que como lo menciona Fernandez (2018), esta teoria se relaciona con la capacidad de
comprension, analisis y sistematizacion de comportamientos, emociones, creencias,
intenciones y el hecho de colocarse en el lugar de otra persona. De igual forma, Zegarra y
Chino (2017), definen a la teoria de la mente como un sistema que permite comprender las
redes neuronales y el funcionamiento del cerebro humano tomando en cuenta las emociones,

comportamientos y creencias individuales.

Por otro lado, Uribe et al. (2010) consideran que esta teoria es una de las habilidades
més complejas, ya que conlleva conocer su desarrollo y estado mental de cada individuo. Por

lo tanto, consideran que es "un sistema de conocimientos que permite inferir creencias, deseos,
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sentimientos, y de esta manera conseguir interpretar, explicar o comprender los

comportamientos propios y de otros, asi como predecirlos y controlarlos™ (p.1)

Partiendo de lo ya expuesto, se realizd una consolidacion tedrica de los autores Uribe
et al. (2010) en donde asumimos que la teoria de la mente es un conjunto de habilidades que
permiten reconocer las caracteristicas propias del ser humano a través del funcionamiento
neuroldgico-cognitivo, permitiendo asi diferenciar sus comportamientos, el desarrollo
cognitivo, creencias y desenvolvimiento consigo mismo y el entorno. Por lo cual, cada autor

mencionado enriquece la investigacion y aporta significativamente en el desarrollo de esta.

A continuacion, se presentan los hallazgos obtenidos de la literatura de manera

historico-l6gica, en donde se asumen posturas acordes a la teoria de la mente.

En primer lugar, el término neurodiversidad ha ido ganando cada vez mas relevancia
en la actualidad. La evolucion del término remonta en el siglo XVII, cuando Descartes
"describio el funcionamiento cerebral desde un punto de vista mecanicista” (Fernandez 2018,
p.9). Adicional a ello, planted que la capacidad de adaptarse a los cambios no era concebible
de la misma manera para todos. Sin embargo, reconocia la existencia de diferencias

individuales.

Posteriormente, en 1998, Judy Singer introdujo el término neurodiversidad en un
estudio relacionado con el Sindrome de Asperger y el Autismo, destacando las diferencias en
las caracteristicas y el desarrollo neuroldgico de las personas afectadas por estos trastornos.
(Sanchez, 2020). Singer argumenta que, a pesar del diagndstico, todas las personas son

inherentemente diferentes.

Afios més tarde, Armstrong (2012, como se cité en Lopera, 2017), en su libro
conceptualiza la neurodiversidad como una diversidad funcional que depende del entorno, las
caracteristicas individuales y el desarrollo de las potencialidades de cada persona. Ademas,
sefiala que la neurodiversidad no solo aborda la discapacidad, sino que también considera

aspectos culturales, raciales, econémicos y sociales.

En los afios 2015 y 2018, el término ha ido tomando mas fuerza debido a su
implementacion en las aulas de educacion superior, en donde Silberman, Clouder, Cinotti y

Karatus (2015 - 2018) concebian a la neurodiversidad como las caracteristicas de su
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estudiantado, entre ellos el diagndstico de autismo, en donde conciben que se deberia trabajar
en sus fortalezas y atendiendo a las necesidades de todos. Sin importar sus caracteristicas y

mas bien potenciar sus habilidades. (Amador et al., 2021)

En el mismo sentido, Legault et al. (2021) consideran el término generalizado de
neurodivergencia, en donde se abordan las diferencias evolutivas del ser humano. Refiriéndose
a las diferencias motrices, neuroldgicas y fisicas, considerando que este término es aquel que

da paso al término neurodiversidad desde lo general a lo particular.

En la actualidad, la neurodiversidad es un término inclusivo que abarca las
caracteristicas individuales de cada persona, ya sea que estén asociadas o no a la discapacidad.
Adicional a ello, Gémez y Ferrer (2022) mencionan que, aunque la neurodiversidad no es un
término que se utilice en las normativas de educacion o leyes, se reconoce la existencia de este
término, ya que hace referencia netamente a la diversidad presente dentro de las aulas de clases

y a su vez en la sociedad.

En esa misma direccion, Manalili et al. (2023) proponen reformular la concepcién de
la neurodiversidad en contraste con las normativas y politicas, erradicando la diferenciacién
entre la normalidad y el funcionamiento cognitivo de las personas. Siendo este el precursor y
motivador de la intencién de generar cambios significativos en las normativas que garanticen

el cumplimiento de las politicas, y a su vez creando vias para la verdadera inclusion.

Sobre la base de todo lo recabado, en el desarrollo histérico I6gico tanto de la teoria
como de la conceptualizacion y diversas posturas de los autores, se presenta a continuacion una
tabla donde se resaltan los aportes sobre la neurodiversidad y cuéles han sido las ventajas y

desventajas de los aportes contextuales de estos autores a lo largo de la historia.

Tabla 1.
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Afio Autores Concepto Teoria Ventajas Desventajas
" Describio el funcionamiento cerebral desde un punto de vista Reconocimiento de Desconocimiento
Sig L L ,
Descartes  mecanicista, sin embargo, reconoce la existencia de las diferencias ) las diferencias. de la manera de
Xvil S , Teoria de la Mente; es
individuales y el hecho de su capacidad para adaptarse. : Asimilacion de actuar y como
) o - ) ' un conjunto de
Introdujo el término neurodiversidad en un estudio relacionado con el habilidade conductas y trabajar con las
. . . , abilidades que . .
N Sindrome de Asperger y el Autismo, destacando las diferencias en las , caracteristicas diferencias.
1998 Singer o o ) permiten reconocer las
caracteristicas y el desarrollo neurolégico de las personas afectadas por . ) Unicas de cada Falta de politicas
caracteristicas propias
estos trastornos. SrSOna ublicas.
) ) ) ) ) ) ) del ser humano a pe P
Conceptualiza la neurodiversidad como una diversidad funcional que o ded Englobar diferentes Falta de
traves de
2012 Armstrong  depende del entorno, las caracteristicas individuales y el desarrollo de las ) ) caracteristicas capacitacion a los
o funcionamiento
potencialidades de cada persona. neuroliigieo asociadas ono a la profesionales.
Silberman,  Concebian a la neurodiversidad como las caracteristicas de su . . discapacidad. Involucracién del
2015 ) ' ) ) ) cognitivo, permitiendo
Clouder,  estudiantado que englobaba al diagnostico del autismo, y conciben que o ) Impulsar reformas sistema educativo
- o . ) , ) asi diferenciar sus
Cinottiy  se deberia trabajar en sus fortalezas y atendiendo a las necesidades de , de normativas y y normativas
2018 Kars 4 comportamientos, el '
ius.  todos. . liticas para la F
4 : Eoado & od dond desarrollo cognitivo, politicas Faita de
Considera el termino generalizado de neurodivergencia en donde se ) atencién equitativa -
Legault et - . ' ) creencias y cion eq G normativas que
2021 aborda las diferencias evolutivas del ser humano. Refiriéndose a las o Eeradicacién de Ia regulen la
al. dif i , Lo fisi desenvolvimiento
iferencias motrices, neurologicas y fisicas. ) ' i Y
) ) " . - . consigo mismo y el exclusion atencion a la
Gomez y a neurodiversidad es un término inclusivo que abarca las caracteristicas cativ S
2022 ‘ e . ‘ ' ’ entorno. {Vera: educativa. diversidad.
Ferrer individuales de cada persona, estén asoctados o no a la discapacidad. i )
X ) o Zegarra y Chino: y
Proponen reformular la concepcion de la neurodiversidad en contraste i
Azevedo et v N ' N o Ortiz et al.)
2023 , con las normativas y politicas, erradicando la diferenciacion entre la
al.

normalidad y funcionamiento cognitivo de las personas.

Evolucion historica y tedrica en torno a la neurodiversidad

Fuente: Elaborada por las Autora
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1.1.1. Neurodiversidad mads alld de la definicion

Ahora bien, en este apartado se pretende sistematizar la informacion obtenida acerca de
la neurodiversidad, ain mas amplia que solo la definicidn. Para ello, es necesario abordar
diversos autores. Entre ellos, Acevedo et al. (2022), los cuales definen la neurodiversidad como
"la variedad de procesos mentales y cognitivos que determinan las diferentes maneras y ritmos
de aprendizaje” (p. 6). Esta perspectiva conceptualiza la neurodiversidad no solo desde un
enfoque médico, sino también en términos de habilidades y su relacion con el proceso de

aprendizaje.

Del mismo modo, Guerra (2019) menciona que la neurodiversidad es una interpretacion
de los comportamientos y caracteristicas de los individuos en donde se considera el
funcionamiento de las redes neuronales asociadas o no a la discapacidad. Por lo contrario,
Azevedo et al. (2023) consideran que la neurodiversidad no es reconocer los déficits asociados
a la discapacidad sino mas bien las diferencias innatas del ser humano. Esta postura brinda la
oportunidad de una mejor atencién y reestructuracion de la manera de educar, mediante

estrategias, recursos y metodologias.

Partiendo de lo antes mencionado, concordamos con los autores, aunque sus posturas
son diferentes. El hecho de definir la neurodiversidad es variado y podemos considerar que la
neurodiversidad abarca todas las caracteristicas de un nifio 0 una persona, ya sea asociada o no
a la discapacidad. Por lo tanto, coincidimos en que la neurodiversidad se refiere a todas aquellas
caracteristicas individuales del ser humano relacionadas con el desarrollo del cerebro y su
funcionamiento, lo que permite conocer y valorar las fortalezas de una persona respetando su

tiempo, estilos y ritmos de aprendizaje.

A raiz de ellos, en la neurodiversidad existen diversas implicaciones y caracteristicas;
de tal modo, (Armstrong, 2012 como se cité en Lopera, 2017) menciona que la neurodiversidad
"aborda la perspectiva diferencial de siete condiciones identificadas como trastornos: Trastorno
del Espectro Autista (TEA), Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH),

dislexia, trastornos del &nimo, trastornos de ansiedad, discapacidad intelectual y esquizofrenia™
(p.1).
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Asimismo, Fierros (2021) concuerda con Armstrong que para la concepcion de la
neurodiversidad y su implicacion esta relacionado directamente con la "dislexia, autismo,
asperger o trastornos del espectro autista, hiperactividad y trastornos de la ansiedad”. (p.4).
Asi, al estar de acuerdo con la concepcion de ambos autores, es que para la presente
investigacion se aborda la implicacion de la neurodiversidad con el contexto educativo y cada

uno de los trastornos o caracteristicas, ya que el aula de la investigacion es neurodiverso.

Por otro lado, Manalili et al. (2023) discrepan en que la neurodiversidad se refiere a la
variacion en el funcionamiento cognitivo del ser humano, en donde incluye el trastorno del
espectro autista, dislexia, dispraxia, dislalia, trastornos del lenguaje y también incluye a la
discapacidad intelectual y las formas comunes o llamadas también personas neurotipicas.
Siendo esto una relacion directa de la vision inclusiva y de la diversidad neurobiol6gica y

sociocultural en cualquier contexto.

En concordancia con lo expuesto por los autores antes mencionados, es necesario situar
que la presente investigacion aborda varias implicaciones de la neurodiversidad. En la realidad
del grupo de estudio existen dos estudiantes con TEA, un estudiante con TDAH y dos
estudiantes posiblemente asociados a los trastornos del lenguaje como dislexia y dislalia; el
resto del grupo es reconocido como neurotipicos. Para ello, existen diversas definiciones. A
continuacién, se describe y se asume un solo autor en cada una de las implicaciones, ya que se

fundamentan en las caracteristicas y particularidades de nuestro contexto.

Implicacion de la neurodiversidad y TEA. Para ello, Fernandez (2018) menciona que
"la heterogeneidad neuroldgica que acompafia a las personas con TEA, junto con una sélida
comprension de la funcionalidad, valora las capacidades excepcionales y aprecia las
limitaciones a la hora de buscar la igualdad en términos de diversidad neurolégica”. (p.11). En
base a ello, el término neurodiversidad en un inicio fue Unicamente relacionado con el TEA;
actualmente es alin mas extenso y reconoce que cada persona con o sin diagnostico tiene sus

propias caracteristicas y peculiaridades.

Del mismo modo, la relacion con la neurodiversidad asociada al Trastorno por Déficit
de Atencion e Hiperactividad (TDAH) se define como una serie de "alteraciones en el
funcionamiento neurolégico de la persona que lo padece y se manifiesta con dificultades para

controlar la impulsividad, mantener la atencion y permanecer en estado de quietud”. (Orteso,
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2020, p. 5). En la misma linea, Tufifio y Escalante (2022) sefialan que, aunque existen ciertas
caracteristicas recurrentes en el TDAH, cada persona es Unica, asi como su forma de actuar,
pensar y responder ante los estimulos es diferente. Por esta razon, se considera la

neurodiversidad dentro del diagndstico del TDAH.

En relacion con los trastornos del lenguaje en la neurodiversidad, Lopez (2019) concibe
que la adquisicion del lenguaje es fundamental para el desarrollo humano, ya que es crucial en
el contexto y el deseo de mantener una conversacion fluida y reciproca. Por ello, algunos
trastornos, como la dislalia y la dislexia, pueden afectar notablemente este proceso, tanto en la
comunicacion, recepcion, expresion e interaccion con los demas. Por lo tanto, la diversidad de

comunicacion es amplia y eso enriquece a los medios de intervencién o formas de interactuar.

Segun Rosales (2022) la relacion de la neurodiversidad y el término neurotipico "es
aquella que tiene un funcionamiento cerebral acorde con lo que espera la sociedad, mientras
que una persona neurodivergente es la que percibe el mundo de una manera que infringe con
lo que definimos como normal” (p.1). Por lo tanto, sin importar lo que la sociedad o los
estereotipos mencionan, las caracteristicas de cada persona son Unicas e involucran a la

neurodiversidad.

Entonces, la neurodiversidad se presenta como un término amplio y complejo que
aborda las particularidades y caracteristicas Unicas de las personas. Valorando y reconociendo
que, independientemente de un diagnostico, todos merecen respeto. En la actualidad, este
concepto contribuye de manera significativa a la inclusion educativa. Por ello, es
imprescindible fomentar y ensefiar a la sociedad que estd bien ser diferente; esto nos hace

nicos e irrepetibles.

Ahora bien, al situar la neurodiversidad y la relacion con las conductas disruptivas, la
teoria es escasa; sin embargo, en la investigacion realizada por Fierros et al. (2022) detallan
que el TDAH y TEA manifiestan comportamientos, actitudes y alteraciones dentro de un
contexto. Generalmente, estas son conocidas como conductas disruptivas, ya que impiden el
progreso de las actividades regulares. También consideran que dentro de un contexto educativo
regular pueden existir estas conductas sin necesidad de que exista alguna dificultad relacionada

0 no a la discapacidad.

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
Fatima Nagely Andrade Chicayza



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Entonces, las conductas disruptivas estan presentes dentro del término neurodiversidad.
A continuacion, se presenta el epigrafe correspondiente a la fundamentacion tedrica de las

conductas disruptivas.

1.2.Conceptualizacién de Conductas Disruptivas

Para adentrarnos en la literatura con respecto a las conductas disruptivas, es
imprescindible dar a conocer que el interés de trabajar en el mejoramiento de las conductas
disruptivas es debido a que en el grupo de estudio existen estos comportamientos y se reflejan
desde comportamientos leves tales como levantarse sin permiso, hablar todos a la vez, no
esperar su turno para hablar y no acatar 6rdenes. De igual forma, se presentan otras actitudes

tales como; gritos, llantos exhaustivos, autolesiones, berrinches y agresiones a terceros.

Ante lo expuesto, en la literatura se aborda la importancia del manejo y erradicacion de
las conductas disruptivas, ya que pueden presentarse en cualquier nivel de educacion.
Considerando que para lograr un proceso de ensefianza-aprendizaje efectivo es necesario

conocer y saber manejar el aula basdndose en lo conductual, emocional y social.

Para ello, Merchan et al. (2016) definen a las conductas disruptivas como
comportamientos negativos en el contexto educativo que se encuentra muy comun en las aulas
de clases; lo que caracteriza a estas conductas es la desobediencia y actitud desafiante ante la
ejecucion de actividades plateadas. En relacion a ello, todos estos comportamientos son sefiales

que direccionan a desafiar e incumplir con las normas y reglas establecidas en el aula.

De igual forma, Castillo y Grau (2016) definen a las conductas disruptivas como todos
aquellos habitos o comportamientos que expresan una necesidad o descontento ante cualquier
actividad. También se considera que estas conductas son una forma de interaccion social. Estas
pueden ser: "destructivas (autolesiones, agresiones a otros, destruccion de propiedades),
interferentes (obstaculizan el aprendizaje) y restrictivas (impiden utilizar las oportunidades
normalizadas del contexto)." (p.2). Es decir, las conductas disruptivas son aquellos
comportamientos que exteriorizan sentimientos, acciones de adaptacion a un nuevo contexto

educativo y se pueden diferenciar segln su intensidad.

En el mismo sentido, Torres (2020) en su investigacion determina que las conductas

disruptivas son manifestaciones de comportamiento que se pueden presentar en uno o varios
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estudiantes a la vez, estos comportamientos van en contra a las normas del aula y a su desarrollo
regular. Debido a ello, los docentes deben buscar diversas estrategias para poner “un alto en
sus clases y disponer de mas tiempo para mantener el orden en el grupo (...) algunas de estas
causas pueden ser: falta de motivacién, poco interés en las explicaciones que da el profesor,

aburrimiento, por nombrar algunas” (p.21).

Asimismo, Lorenzo et al. (2022) definen a las conductas disruptivas como
manifestaciones de "desmotivacion escolar, desobediencia, Ilamadas de atencion y falta de
autocontrol dentro del aula” (p.9). Por lo contrario, Jurado y Justiniano (2015) aluden que, las
conductas disruptivas son un fendmeno alarmante, ya que son todos los comportamientos
inapropiados que interfieren en el desarrollo del proceso de ensefianza - aprendizaje alterando

los procesos educativos y sus participantes.

En relacion a ello, ambos autores conciben las conductas disruptivas desde diferentes
perspectivas. No obstante, aportan notablemente a esta investigacion, ya que Lorenzo et al.,
(2022) consideran que todas las conductas son comportamientos desafiantes y de
desobediencia. En cambio, Jurado y Justiniano (2015) mencionan que las conductas disruptivas
son un fendmeno que altera el desarrollo del proceso de ensefianza - aprendizaje e impide el

aprendizaje de los demas estudiantes.

En cuanto al posicionamiento tedrico, asumimos la definicion de Castillo y Grau
(2016), ya que extienden su definicion en donde las conductas disruptivas son expresiones
conductuales negativas, alterando el clima del aula. Adicional a ello, ejemplifican las diferentes
formas de incurrencia de las conductas. Por ende, las conductas disruptivas son todos aquellos
hébitos y comportamientos que alteran el flujo de las actividades destinadas en donde se

rompen reglas y normas, interfiriendo directamente al proceso de ensefianza - aprendizaje.

Ahora bien, al abordar la clasificacién de las conductas disruptivas; es importante
mencionar que son comportamientos que interfieren con el desarrollo normal en entornos
educativos. La clasificacion de estas conductas puede variar segun los autores y el contexto
especifico. En este sentido, Casamayor (1998 como se cité en Pino y Garcia, 2007) propone
una clasificacion sobre las conductas disruptivas entre docente — estudiante y las clasifica en 3
formas: de rendimiento, de poder y de identidad. Siendo estas manifestaciones las que se

pueden dar en las relaciones entre estudiante- estudiante y docente - estudiante.
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Por el contrario, Cerezo (1998, como se cit6 en Pino y Garcia, 2007) manifiesta 4 tipos
de conflictos, los cuales son: conflicto entre valores culturales, conflicto entre expectativas,
conflictos de roles y conflictos de personalidad, todos estos evidenciados dentro del aula.
Algunos casos se desatan por la falta de comunicacion y comprension de ciertas actitudes o

peticiones.

En cuanto a una clasificacion més extensa y detallada, Castillo y Grau (2016) proponen
una clasificacién que consta en "destructivas (autolesiones, agresiones a otros, destruccién de
propiedades), interferentes (obstaculizan el aprendizaje) y restrictivas (impiden utilizar las
oportunidades normalizadas del contexto)” (p.2). Por tal motivo, esta clasificacion aporta
significativamente a la investigacion, ya que, al distinguir entre conductas destructivas,
interferentes y restrictivas, se puede identificar, disefiar e implementar el sistema de economia
de fichas, adaptando las intervenciones a las necesidades especificas de los estudiantes

neurodiversos y favoreciendo un entorno educativo mas inclusivo y eficaz..

Debido a la necesidad y las conductas presentes en el aula, es necesario profundizar en
cada una de las conductas que fueron mencionadas por estos ultimos autores, ya que permitira
conocer con mayor amplitud sus involucraciones para posteriormente poder operacionalizar la
categoria, subcategorias, indicadores y subindicadores de la presente investigacion que se

tendré en cuenta para la caracterizacion y la propuesta de solucion al problema.

1.2.1. Las conductas destructivas:

Segln la American Psychiatric Association (APA, 2014), expresan en la guia de
consulta de los criterios diagnosticos del DSM-5 que los patrones destructivos se refieren a
comportamientos repetitivos y perjudiciales. Estas tienen consecuencias negativas para la
persona que los exhibe o para quienes lo rodean. Estos patrones pueden manifestarse en
diversas &reas de la vida, como las relaciones interpersonales, el trabajo, la salud mental y

fisica, entre otras (p.243).

Asimismo, Krawchik et al. (2006) definen las conductas destructivas como todas
aquellas acciones que alteran el bienestar o la fluidez de las actividades, pudiendo diferenciarse
en autolesiones, agresiones a terceros y destruccion de objetos. Concordamos que las conductas

destructivas son acciones que pueden afectar el bienestar personal, el de otros o causar dafios
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materiales. Se manifiestan como golpes en la cabeza, mordidas, pellizcos, rupturas o dafios a
la infraestructura. A partir de esta conceptualizacién, estos autores abordan los elementos

necesarios y relevantes para recopilar informacion y desarrollar la presente investigacion.

1.2.2. Las conductas interferentes

Segun Vallejo (2011), las conductas disruptivas de tipo interferente se caracterizan por
acciones que estan vinculadas con la perturbacion e interrupcion de algun proceso. En un
sentido figurado, el término aborda la accién y el efecto de interponerse una cosa sobre otra,
impidiendo su flujo continuo o regular. En el contexto aulico, ilustra cOmo estas conductas
interfieren y perturban el proceso de aprendizaje que los estudiantes deben llevar a cabo para
apropiarse de los contenidos. Por lo que, estas se pueden presentar como; interrupciones

constantes, berrinches, llantos o gritos.

Asimismo, las conductas interferentes en el aula de clases se refieren a
comportamientos que afectan negativamente el ambiente de aprendizaje y pueden obstaculizar
el progreso educativo. Estas conductas pueden manifestarse de diversas maneras tales como;
levantarse constantemente, movimientos excesivos, exceso de beber agua constantemente,
conductas desafiantes con los docentes o representantes. Debido a ello, la concepcion y
clasificacion de las conductas interferentes segun Vallejo es la mas completa y responde a las
necesidades de esta investigacion, por lo que asumimos a este autor para respaldar la

investigacion y sus indicadores.

1.2.3. Las conductas restrictivas:
Las conductas restrictivas se refieren a comportamientos que limitan o restringen la

participacion, la expresion o la interaccion de una persona en determinadas situaciones.

De acuerdo con APA (2014), la guia de consulta de los criterios diagnosticos del DSM-
5 indica que los patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o actividades
se observan cuando estan presentes en dos 0 mas de los siguientes aspectos: movimientos,
utilizacion de objetos o comunicacion caracterizada por patrones estereotipados o repetitivos.
Ademas, estos patrones se manifiestan en la insistencia en la monotonia y en una inflexibilidad

excesiva hacia las rutinas cotidianas.
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Considerando aquello, las conductas mas comunes en los entornos educativos que se
pueden evidenciar son; tomar objetos sin permiso, no esperar su turno, No seguir instrucciones,
enojarse o agredir a los demas al no recibir lo que quieren. Por ello, estas acciones conciben lo
necesario e imprescindible para esta investigacion. Las caracteristicas y los detalles son

observables y dan paso para la actuacion.

Estas conductas también implican una forma de interaccion social y es importante
abordarlo. Por lo tanto, Pino y Alfonso (2011) determinan la interaccion social como formas
de comportamiento y de relaciones sociales entre los individuos, estos y los grupos, las
instituciones y la propia comunidad donde interactian. Las relaciones se presentan y
desarrollan de acuerdo con las percepciones y experiencias comunitarias y grupales, las
tendencias para asumir los entornos y escenarios en sus mas diversas dimensiones e incluso su

influencia en las transformaciones politicas, sociales y econémicas.

Las conductas disruptivas, ya sean manifestadas en el &mbito educativo, social o
personal, presentan desafios significativos para el bienestar y el progreso de las personas
involucradas. La comprension de la diversidad de factores que contribuyen a estas conductas
es esencial para abordarlas de manera efectiva. Desde dificultades emocionales y sociales hasta
desafios cognitivos, cada individuo tiene una historia tnica que influye en su comportamiento.
Se pueden clasificar en destructivas, interferentes o restrictivas, cada una con sus propias

caracteristicas.

1.3.Teorias Conductistas para el manejo de las conductas disruptivas

Para abordar por qué se eligen el conductismo para la presente investigacion se debe
partir por preciso mencionar las principales corrientes conductistas. Partiendo de la teoria de
Condicionamiento Operante, situada en la postura de Skinner, en donde considera que el
condicionamiento con estimulos positivos y negativos ayuda a interrumpir cierta conducta
presente en el individuo. Segun Skinner (1948, como se citd en Morinigo y Fenner, 2019),
menciona que "un comportamiento seguido de un estimulo reforzador provoca una
probabilidad incrementada de ese comportamiento en el futuro”. (p. 13) Por lo tanto, su teoria
se basa en que, si se aplica un estimulo o un castigo, es poco probable que se vuelvan a repetir
estas conductas. Este modelo operante es una referencia para la evolucién de las teorias

conductistas, siendo Skinner el precursor.
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Ahora bien, el aporte de Bandura en el conductismo se encarga de abordar la teoria del
aprendizaje social, en donde la interaccion con el entorno, los procesos individuales y el
comportamiento. Propone la autorregulacién, ya que consiste en que el propio estudiante
regenera estas conductas o el hecho de la interaccion con los otros, si se genera un estimulo
positivo al erradicar una conducta negativa, puede motivar a los demas replicar esa accién para

recibir un estimulo y se mejoraria el comportamiento de los demas. (Morinigo y Fenner, 2019)

La modificacion de la conducta, tal y como lo mencionan Martin y Pear (2008), es
reconocer que existe una dificultad en el manejo de las conductas en donde se busca modificar
estos comportamientos a través de procedimientos, técnicas y metodologias en las que es
necesario estimular el entorno, siendo asi que los procedimientos y técnicas consisten en
mecanismos para alterar el entorno de un individuo y asi ayudarle a funcionar mas

adecuadamente.

Por otro lado, en la modificacion de la conducta, es necesario trabajar con el analisis
conductual aplicado, ya que principalmente analiza la constancia y frecuencia de las conductas.
El andlisis conductual aplicado contribuye principalmente a manejar y controlar el orden de un

aula o un contexto en especifico.

De ahi que, en la presente investigacion se asume las teorias del conductismo. Ademas,
dentro de la investigacion esta teoria permite establecer relaciones causa-efecto entre las
variables independientes (el sistema de economia de fichas) y las variables dependientes (las
conductas disruptivas), facilitando asi la evaluacion de la efectividad de la intervencion.
Ademas, las técnicas de modificacidon de conducta propias del conductismo, como el refuerzo
positivo, son ampliamente utilizadas y respaldadas por la evidencia cientifica para promover

cambios conductuales duraderos en diversos contextos, incluyendo el educativo.

Por ello, la presente investigacién se aplicara el método ABA o conocido como Analisis
Conductual Aplicado, situando en la literatura a Pifieros y Toro (2012), quienes mencionan que
ABA es una intervencion compleja y sistematizada, ya que busca mejorar las habilidades
sociales y adaptativas de los nifios con TEA. Adicional a ellos, busca cumplir el objetivo de
reducir comportamientos inapropiados y mejorar la interaccion con los demas en su contexto
préoximo. Dentro de la metodologia ABA se encuentran diferentes estrategias, recursos y

apoyos que se pueden utilizar para atender la diversidad en un aula.
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En el contexto del Analisis de Comportamiento Aplicado (ABA), los principios
fundamentales incluyen el refuerzo, el castigo y la extincion (Bados y Garcia-Grau 2011). A

continuacion, se detallan estos principios:

En relacién a el reforzamiento Bados y Garcia-Grau (2011) mencionan que es un
proceso importante en el método ABA, dado que fortalece un comportamiento mediante las
consecuencias que siguen a su emision. Este principio se clasifica en dos tipos principales: el
refuerzo positivo y el refuerzo negativo. Segin Bados y Garcia-Grau (2011) el refuerzo
positivo implica la presentacidn de un estimulo agradable después de un comportamiento, con
el objetivo de incrementar la probabilidad de que dicho comportamiento se repita. Por otro
lado, el refuerzo negativo se basa en la eliminacion de un estimulo aversivo tras la realizacion
de un comportamiento deseado, lo que también aumenta la probabilidad de que el
comportamiento ocurra nuevamente en el futuro (Bados y Garcia-Grau 2011). Por tanto, ambos
tipos de refuerzo son fundamentales para la modificacion y el fortalecimiento de

comportamientos en contextos educativos y terapéuticos.

Con respecto al principio del castigo Bados y Garcia-Grau (2011) lo definen como un
procedimiento conductual que busca disminuir la frecuencia de una conducta no deseada. Por
un parte, el castigo positivo consiste en afiadir una consecuencia desagradable después de que
ocurre la conducta (Bados y Garcia-Grau 2011). Por otro lado, el castigo negativo implica
retirar un estimulo agradable (Bados y Garcia-Grau 2011). Sin embargo, es importante destacar
que el castigo debe utilizarse con precaucion y siempre en combinacidn con estrategias de
refuerzo positivo, ya que un uso excesivo o inapropiado del castigo puede tener consecuencias

negativas a largo plazo.

El ultimo principio de método ABA es la extincion lo cual consiste en un proceso que
ocurre cuando se retira el reforzamiento que solia mantener un comportamiento, resultando en
una disminucion gradual de su frecuencia (Bados y Garcia-Grau 2011). Debido a que, este
fendmeno se basa en la idea de que, si un comportamiento no recibe la recompensa o la atencion
que solia obtener, su ocurrencia disminuye con el tiempo (Bados y Garcia-Grau 2011). Por
ejemplo, si un nifio llora para recibir atencion y esta conducta se ignora consistentemente, es

probable que el llanto disminuya a medida que el nifio aprende que este comportamiento ya no
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produce el resultado deseado. Por lo cual, la extincion es una técnica efectiva para eliminar

comportamientos indeseables al eliminar las consecuencias que los refuerzan.

En cuanto a las técnicas de modificacion de la conducta a través de la aplicacion del
método ABA, se encuentra la Economia de fichas, ya que es una técnica de intervencion
conductual basada en los principios del refuerzo positivo que se enmarca en el Analisis de
Conducta Aplicado (ABA). Esta técnica implica el uso de fichas como reforzadores tangibles
para motivar y aumentar la frecuencia de conductas deseadas. Las fichas se canjean
posteriormente por reforzadores secundarios, que pueden ser perceptibles tales como dulces,
juguetes o actividades o por lo contrario imperceptibles tales como elogios, atencién o

privilegios dentro y fuera del aula.

En el mismo sentido, Skinner (1965) también menciona que la efectividad de la
economia de fichas esta en el reforzamiento y la retroalimentacidn del comportamiento. De ahi
que define el reforzamiento como un sistema que permite motivar a los estudiantes a alcanzar
conductas deseables y que se repitan en el futuro sin ayuda. El refuerzo positivo consiste en
entregar una consecuencia agradable y el refuerzo negativo es retirar algo desagradable para
los estudiantes, logrando asi una alta probabilidad que las conductas deseables se repitan en el

futuro.

1.4.Sistema de Economia de Fichas para la Neurodiversidad

Partiendo de lo antes mencionado, Soler et al. (2009), declaran que el sistema de
economia de fichas es "un sistema motivacional que se aplica con el fin de modificar conductas
especificas en una persona y mejorar su adaptacion al medio ambiente". (p.3) Por consiguiente,
el sistema de economia de fichas es una técnica que brinda la oportunidad de mejorar
directamente las conductas. Adicional a ello, permite desarrollar la autonomia de los

estudiantes para asegurar una buena interaccion con la sociedad.

Los mismos autores antes mencionados consideran que para la aplicacion de un sistema
de economia de fichas es necesario tomar en cuenta una serie de parametros, ya que en un
sistema debe estar relacionada una actividad con otra, asegurando responder a un mismo
objetivo, generando asi resultados positivos en el ambiente educativo y el desarrollo de cada

individuo.
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Partiendo de la recopilacion de informacion por autores, se encontraron varias fases
para la economia de fichas, por lo que a continuacion se presentan los que contribuyen a la
investigacion. A partir de ello, se considera pertinente mencionar a Coronado (2009, como se
cité en Valle 2016), ya que aborda la economia de fichas desde un panorama mas extenso y
reconoce que se pueden presentar ciertas dificultades al momento de su implantacién. Para
contrarrestar aquello, establece 3 fases para laimplementacion de la economia de fichas, siendo

las siguientes;

1. Fase de muestreo de la ficha: Implica en socializar las fichas, explicar y asimilar
el hecho de la implementacion de la economia de fichas.

2. Fase de establecimiento del programa: Se debe precisar cuales son las
condiciones o indicadores que se evaluaran para obtener las fichas tanto positivas
como negativas. También se abordan las recompensas y reglas para poder
intercambiar las fichas por recompensas.

3. Finalizacion del programa de economia de fichas: En esta etapa, se debe
considerar el cierre y retiro total de las fichas, no obstante, se debe considerar esta
etapa cuando él o los individuos hayan adquirido mas de un 90% de las conductas
deseables.

Por otro lado, Valle (2016) aportan a las fases, antes mencionadas, ciertos aspectos para

su implementacion:

e Determinar el valor de las fichas para cada estudiante segln la conducta.

e Especificar las actitudes que seran recompensadas o sancionadas.

e Decidir los premios o recompensas que se podran intercambiar.

e Reforzar el comportamiento inadecuado de manera inmediata después de que
ocurra para facilitar su automatizacion.

e Para mantener la conducta, implementar un programa de refuerzo intermitente.

e Suspender el refuerzo cuando la frecuencia del comportamiento supere el 90%.

e Lainformacion sobre el conteo de fichas debe ser accesible para los estudiantes.

Tomando en cuenta los aportes por parte de los autores, antes mencionados, estas

premisas facilitan la implementacién de la economia de fichas.
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1.5.Antecedentes Investigativos acerca del manejo de conductas disruptivas
A lo largo del tiempo, se han llevado a cabo investigaciones relacionadas con el
objetivo de mejorar las conductas disruptivas. Esta problematica se da desde un caracter
global en la cual, con el transcurso del tiempo, se ha puesto énfasis en las investigaciones
sobre la adquisicién de las normas y reglas para erradicar las conductas disruptivas y asi
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. Para ello, se han agrupado
varios estudios centrados en esta tematica desde una perspectiva internacional,

latinoamericana, nacional y local.

1.5.1. Antecedentes investigativos internacionales
Se presentan los resultados investigativos acerca de los antecedentes de manera
internacional, abordando a Espafia como el referente teérico de estas investigaciones sobre

las conductas disruptivas que las autoras de este trabajo han consultado.

Una investigacion realizada por Viscafia en el afio 2018, como parte de un Trabajo
Final de Grado de la Universidad de Almeria titulado: “Estrategias de control de las
conductas disruptivas en el aula de Educacion Primaria” menciona que el principal
problema que se presentaron fueron las conductas disruptivas; ya que se evidenciaron
comportamientos negativos en las clases. No obstante, en esta investigacion no se menciona
cual fue la metodologia utilizada. Su propuesta fue un plan de intervencién, usando la
aplicacion Class Dojo. Sobre la base de su experiencia, la aplicacién Class Dojo ofrece
beneficios significativos al permitir una gestion mas eficaz del comportamiento en clase,
promoviendo la modificacion positiva de las conductas a través de un sistema de refuerzo
y seguimiento en tiempo real. Esta investigacion, en particular, aporta a esta investigacion;
ya que menciona la aplicacion del premio o castigo como método para mejorar las

conductas disruptivas.

Por otra parte, en el mismo pais, Martinez y Valiente (2020), realizan una
investigacion publicada en un articulo titulado: “Ajuste personal y conductas disruptivas
en alumnado de primaria” en la Revista Digital Actualidades en Psicologia, donde la
principal problemética identificada fueron las conductas disruptivas evidenciadas como
despreocupacion ante las tareas, hablar mucho en clase y falta de participacion. Se

desarrolla, mediante una metodologia no experimental, transversal, descriptiva y
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correlacional. La propuesta no se lleg6 a aplicar, ya que se enfocaron mas en generar un
ajuste conductual sobre la base de la aplicacion de cuestionarios para establecer la
diferencia de los comportamientos que presentan los estudiantes dentro del aula. Como
resultado, se pudieron comprobar que las caracteristicas de cada persona son diferentes, asi
como en género. Esta investigacion aporté directamente a este estudio en la consulta
teorica; ademas, se tomaron como referentes las caracteristicas del contexto educativo de

primaria.

Finalmente, Saco, et al. (2022) en su articulo titulado: “Conductas disruptivas en el
aula. Analisis desde la perspectiva de futuros docentes de Educacion Primaria” en la
Revista Education in the Knowledge Society., identifican como problematica principal las
conductas disruptivas considerando que estas alteran el orden del aula. Para responder a los
objetivos de la investigacion seleccionaron un disefio de tipo descriptivo y correlacional.
Su propuesta esta enfocada en los docentes; pues necesitan identificar de estas conductas
predominan en el aula para erradicarlas. Los resultados de la percepcién del alumnado sobre
dichas conductas, junto con la exploracion del concepto y su clasificacién, proporcionan
recomendaciones valiosas para que los futuros maestros las identifiquen y aborden con sus
grupos de estudiantes. Estos hallazgos aportaron a la presente investigacion tomando en
cuenta la participacién y rol fundamental que desempefian los docentes para este proceso

de mejora.

Es importante mencionar que cada uno de los aportes mencionados son
significativos, ya que cada uno permite contemplar varias estrategias que se podrian
emplear en los contextos educativos que presenten la misma problematica, desde un trabajo
intencionado con el estudiante y el docente. No obstante, no se ha encontrado propuestas
desde un enfoque de trabajo empleando la economia de fichas como un sistema de manejo

conductual en los niveles de educacion primaria ni secundaria.

1.5.2. Antecedentes investigativos latinoamericanos
En una investigacion realizada en Brasil, por Gomez y Cuiia, en el afio 2017 titulado
“Estrategias de intervencién en conductas disruptivas” mencionan que su problematica
principal son las conductas disruptivas ya que es un factor alarmante y es necesario conocer

su origen. El estudio es de tipo cualitativo y es un articulo cientifico para mejorar el entorno
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educativo. La propuesta de esta investigacion es proporcionar métodos que ayuden a
mejorar las conductas disruptivas mediante la aplicacion del método ABA, la economia de

fichas y la estipulacion de normas y reglas.

La conclusion y resultados de la investigacion es que los docentes que tengan
estudiantes con conductas disruptivas es necesario buscar formas de mejorar estos
comportamientos y es necesario el apoyo de la familia y el entorno méas proximo y podra
llevar a cabo una buena intervencion educativa para solucionar el problema. Por lo que,
esta investigacion aporta a la presente investigacion ya que proponen la utilizacién de la

economia de fichas y su proceso aplicativo.

También, en Perd, Arnao (2019) realiz6 una investigacion titulada “Conductas
disruptivas y clima de aula en estudiantes de una institucion educativa de Humay, Pisco-
Ica. El problema identificado son las conductas disruptivas en un aula de clases. La
metodologia aplicada es tipo no experimental y disefio descriptivo correlacional. El tipo de
trabajo es una tesis doctoral en educacion. La investigacion es mixta ya que realiza procesos

cualitativos y cuantitativos.

La propuesta es generar un taller de conductas disruptivas y clima de aula, el cual,
busca contribuir a la mejora del clima de aula, para mejorar el ambiente de aprendizaje a
través de sus dimensiones contexto interpersonal, regulativo, instruccional e imaginativo.
Los resultados obtenidos demuestran que existe relacién inversa entre conductas
disruptivas y clima de aula en los estudiantes de la institucion educativa. Por lo que, esta
investigacion aporta con la guia del taller y una nocién de la aplicacion de estrategias para

mejorar las conductas disruptivas en el aula.

Asimismo, el investigador chileno, Torres (2020) en su trabajo titulado “Estudio de
caso sobre las conductas disruptivas en estudiantes de ensefianza basica” para un Seminario
presentado en la Facultad de Educacién de la Universidad de Concepcidn; declara que, la
problematica de la investigacion es la disrupcion en el aula de clases. La investigacion se

centra en un estudio de caso con enfogque mixto.

Este autor, a través de su investigacion busca identificar cuales son aquellas

conductas que se repiten con mayor frecuencia, conocer las acciones de los docentes para
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abordar la disrupcién en el aula y evaluar la efectividad de estas acciones. Los resultados
demuestran que en las tres asignaturas observadas los alumnos manifestaban conductas
disruptivas, ocurriendo un nimero mayor de disrupciones, en comparacion con las otras

dos asignaturas.

En este sentido, dentro de las investigaciones latinoamericanas consultadas se pudo
evidenciar que en una de las varias investigaciones se trabajaba por la mejora de las
conductas por medio de algunos métodos efectivos, una de ellas la economia de fichas,
siendo este un método eficaz para trabajar en la regulacién de dichas conductas negativas

dentro de los espacios aulicos.

1.5.3. Antecedentes investigativos nacionales
En cuanto a los hallazgos a nivel nacional; se consulta, en primer lugar, una
investigacion como resultado de un proyecto, realizado en Manabi, por Macias y Alarcon
(2021). Estos autores proponen el articulo titulado: “Manejo de las conductas disruptivas
en la convivencia estudiantil en la educacion basica superior”. El problema identificado se
centra en el inadecuado comportamiento de los estudiantes en las aulas; lo que conlleva a

un incremento en las conductas disruptivas.

El estudio se desarrolla a partir de un enfoque mixto de tipo exploratorio y
descriptivo. Mientras que la propuesta consiste en identificar las estrategias aplicadas por
los docentes en el manejo de las conductas disruptivas. Los resultados, confirman que las
conductas presentes en el aula tienen diferencias notorias y estan relacionadas con la
agresividad, impulsividad y falta de paciencia. Este estudio aporta al presente trabajo con

la teoria, la clasificacion de las conductas y sus caracteristicas.

También, en el mismo cantdn, Santilla y Samada, (2022) proponen el articulo
titulado: “Programa de capacitacion a docentes para actuacion ante conductas disruptivas
en nifios de Educacion Inicial”, publicado en la Revista San Gregorio. Se identifica como
problema a las conductas disruptivas, considerando que sus manifestaciones son cada vez
maés habituales; debido a que existen nifios que presentan problemas para integrarse a los
centros educativos. Se utilizé un enfoque mixto con un disefio no experimental y de corte

transversal.
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Para responder a la problematica se disefia un programa de capacitacion para
mejorar el desempefio docente ante las conductas disruptivas de los nifios de la Educacién
Inicial en la Unidad Educativa Cultura Machalilla. A pesar de que, el programa no se llega
a aplicar deja un grupo de recomendaciones que conducen a la mejora y se enfatiza que es
necesario que todos los participantes del entorno educativo y la familia participen
activamente en la construccién de estas normas y reglas. Para nuestro estudio se tiene en
cuenta la guia de actividades que responden a las multiples formas de actuar de los

estudiantes para involucrarlos en el desarrollo de este objetivo.

Por otro lado, Haro, et al. (2023) en un articulo titulado: “Conductas Disruptivas y
Rendimiento Académico”, publicado en la Revista Cientifica y Arbitrada de Ciencias
Sociales y Trabajo Social ‘‘Tejedora”, se identificaron las conductas disruptivas que
afectan al rendimiento académico. La investigacion se desarrolla con un enfoque
cuantitativo aplicando un meétodo deductivo, dentro de una categoria descriptiva. La
propuesta se enfoco en la restructuracion del cdédigo de convivencia y normativas

institucionales.

Los resultados evidencian que los estudiantes no conocen el cddigo de convivencia
donde estd estipulado claramente los derechos y obligaciones, lo que trae como
consecuencia que los procesos de aprendizaje se vean afectados. Este trabajo aporta al
presente estudio aportando elementos tedricos y las formas de manejo de la infraestructura,
normativas y reglamentos para estipular el trabajo correlacionado a los derechos y
obligaciones del estudiantado y directivos en funcién de erradicar conductas disruptivas en

las aulas de clase.

Sobre la base de la revision y el analisis de las investigaciones se puede concluir
que cada uno de los métodos para el manejo de las conductas en los nifios son muy variados
donde la estipulacion y cumplimiento de normas y reglas constituye un medio méas para
mejorar las conductas relacionadas con las agresiones, impulsividad y falta de paciencia;
siempre y cuando se logre un trabajo efectivo tanto desde la escuela como en el contexto

escolar.
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1.5.4. Antecedentes investigativos realizados en Cuenca y Azogues
En los estudios revisados a nivel local, se encuentra un Trabajo de Integracion
Curricular para la obtencion del titulo de licenciados en Educacion a los investigadores
Arias y Rojas (2017), cuyo titulo es “Incidencia de conductas disruptivas en nifios de 3 a 5
afios en instituciones particulares de Cuenca”. Realizan una investigacion cualitativa de
tipo descriptiva y de corte transversal; mediante la cual identifican que las conductas
disruptivas son una problematica alarmante; donde logran evidenciar que las conductas

disruptivas son més recurrentes en las aulas de clase.

Asimismo, en Cuenca, ciudad, Morocho (2018) desarrolla una investigacién como
parte de una tesis de grado para obtener la licenciatura en educacion; titulada: “Las
conductas disruptivas en los nifios del primer afio de basica seccion matutina del colegio
Ciudad de Cuenca, afio lectivo 2018”. En este estudio se menciona que, la problematica
radica en la falta de control de las conductas disruptivas en el aula. La metodologia aplicada
es cualitativa aplicando un método descriptivo.

Se realiza una propuesta que sugiere establecer un trabajo en conjunto entre padres,
docentes y directivos; la cual obtiene como resultado que es necesario hacer un seguimiento
constante de las actividades y el trabajo con los participantes, para asi mejorar las conductas
disruptivas. Este trabajo aporta en como trabajar desde la relacion de la familia y el trabajo
en las aulas de clase. Los hallazgos realizados en la investigacion de Morocho enriquecen
y fortalecen el sistema de economia de fichas, convirtiéndolo en una herramienta ain mas

efectiva para apoyar a los estudiantes neurodiversos.

A su vez, se consultd un Trabajo de fin de grado para la obtencion de una
licenciatura en Educacion, titulado: “Sistema de actividades educativas para la mejora de
las conductas disruptivas en nifios con Trastorno del Espectro Autista en el contexto dulico
de la Unidad Educativa Especial Agustin Cueva Tamariz”, desarrollado en Cuenca por
Pineda y Rocano (2021). La problematica identificada se centra en las conductas
disruptivas en un aula de clases. La metodologia de este trabajo se basa en un estudio de

caso Unico sustentado en un paradigma interpretativo.

La propuesta estuvo dirigida a disefiar un sistema de actividades educativas para la
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mejora de las conductas disruptivas en nifios con Trastorno del Espectro Autista. Los
autores recomiendan que en el momento en se vayan a aplicar las actividades es necesario
considerar la edad, el tiempo y las sesiones destinadas para su desarrollo. Se puede afirmar
que la consulta realizada aporta significativamente a esta investigacion; ya que se tiene en
cuenta que las actividades para mejorar las conductas que aqui se plantean son una

importante guia para la propuesta de este estudio.

Finalmente, en Azogues, Orellana y Quichimbo (2022) en su Trabajo de Integracion
Curricular titulado: “Sistema de actividades basadas en la economia de fichas para la
mejora de conductas disruptivas en una estudiante con Trastorno del Espectro Autista,
detalla que las conductas disruptivas son la mayor problematica presente en el aula. La
metodologia es un estudio de caso Unico con un enfoque cualitativo. Se propone una
herramienta para la docente, basada en la economia de fichas, que contiene diferentes
actividades encaminadas a mejorar las conductas disruptivas y, por ende, el aprendizaje,

las habilidades sociales y las relaciones e interaccion con los demas.

La propuesta no se aplica, pero aporta significativamente en como se debe accionar
para mejorar las conductas de los estudiantes en cualquier nivel educativo. Por lo que, para
la presente investigacion se toma como referente fundamental la estrategia y metodologia;
ya que es la misma que se plantea para el manejo adecuado de las conductas disruptivas en

el aula; generando una mejora significativa en los procesos de ensefianza - aprendizaje.

En resumen, los antecedentes investigativos tanto a nivel Internacional,
Latinoamericano, Nacional y local que se han consultado aportan directamente a la presente
investigacion. Debido a que, las conductas disruptivas son mas frecuentes y van tomando
mayor fuerza a medida que se avanza en el tiempo. Cada investigacion brinda teoria, ideas

y disefio de actividades que han servido para enriquecer este estudio.

1.6.Marco normativo, legislativo y organizacional a nivel internacional y nacional
A modo de cierre, se presenta una revision de las principales normativas y
organizaciones que guian las practicas educativas actuales. Esta revision evidencia la
necesidad de una educacion integral que considere la diversidad del alumnado y promueva

un proceso de ensefianza-aprendizaje significativo. Los hallazgos obtenidos sirven como
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fundamento para el desarrollo de propuestas pedagdgicas que respondan a estas demandas.

En este mismo sentido, acorde a la vision de la Organizacién de Naciones Unidas
(ONU) en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS, 2016), en la agenda se plantean 17
objetivos para el desarrollo sostenible, del cual se puede hacer hincapié en el objetivo
numero 4, el cual busca "garantizar una educacion inclusiva, equitativa, de calidad y
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos" (p.2). Es asi que
se fija como objetivo que la educacidn se garantice en todos los aspectos y no se limite a

nadie el proceso de ensefianza - aprendizaje.

Ahora bien, como lo expresa la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI,
2017) en sus articulos 26 y 27, "La Constitucion de la Republica reconoce a la educacion
como un derecho que las personas ejercen a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del Estado”. (p.1). Es decir, la educacidn es una prioridad de la politica, la cual
tiene como objetivo garantizar la igualdad e inclusion social regida en la vision del buen
vivir. Asimismo, es fundamental que las familias y la sociedad tengan el derecho y la
responsabilidad de participar en los procesos educativos que garanticen el desarrollo

cognitivo, afectivo y social regido en el cumplimiento de los derechos humanos.

De igual forma, en la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI, 2017), en el
art. 47. En el apartado de educacion para las personas con discapacidad, menciona que "el
Estado ecuatoriano garantizara la inclusion e integracion de estas personas en los
establecimientos educativos, eliminando las barreras de su aprendizaje” (p.40). Por lo tanto,
la educacion inclusiva deberd dar respuesta a las necesidades de todas las personas sin

discriminacion alguna.

En este mismo sentido, el Acuerdo No. 295-13 del Ministerio de Educacion en el
Art. 11 define a la educacion inclusiva como el proceso de identificar y responder a la
diversidad de necesidades especiales de todos los estudiantes a través de la maxima
participacion en el aprendizaje, las culturas y en las comunidades, con la finalidad de

reducir la exclusion dentro del sistema educativo.

Por tanto, la educacion inclusiva se debera sostener en los principios

constitucionales, legales nacionales y en los diferentes instrumentos internacionales
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referentes a su promocion y funcionamiento; ya que involucra cambios y modificaciones
tanto en contenidos, enfoques, estructura y estrategias con una mirada comun y la seguridad
de que educar con calidad a todos los nifios, nifias y adolescentes del rango de edad
apropiado es responsabilidad de los establecimientos de educacion escolarizada ordinaria
a escala nacional en todos sus niveles y modalidades. (Ministerio de Educacién, 2013, p.
5).

Sin embargo, dentro de cada una de estas politicas no se evidencia un aporte o
contribucion en aspectos necesarios en cuanto al manejo de las conductas. Puesto que las
politicas educativas a menudo se centran en aspectos mas generales, como objetivos
educativos, estandares académicos, inclusion, equidad y otros principios. Dado que la
gestion de conductas suele ser tratada en normativas y directrices especificas a nivel escolar
o local de manera interna, es manejada acorde a la concepcion y principios de la misma y

es detallada en el codigo de convivencia institucional.

De modo que se puede analizar que la ausencia de detalles sobre la gestion de
conductas en las politicas educativas no implica que este aspecto deba ser ignorado, sino
que se deja a las autoridades escolares y los educadores locales la responsabilidad de
desarrollar estrategias y practicas para abordar las conductas de los estudiantes. Teniendo
en cuenta que cada una de las instituciones educativas debe elaborar c6digos de conducta

basados en programas de apoyo socioemocional y enfoques especificos.

Para ello, es importante reconocer que la gestion o manejo de conductas es un
componente integral de un entorno educativo efectivo, y las estrategias que se puedan
implementar deben generar ambientes de calidad y calidez para el correcto desarrollo de

los individuos que participan del proceso de ensefianza - aprendizaje del sistema educativo.

Capitulo 2: Caracterizacion de las conductas disruptivas de los estudiantes

neurodiversos del Primer afio de Educacién General Bésica

En este apartado se da a conocer la caracterizacion del aula de primer grado de
Educacion General Bésica, donde existe una gran diversidad de estudiantes. Para lo cual, se
presenta el marco metodolégico de este estudio; estructurado en varios apartados destinados

al paradigma y enfoque de la investigacion.; el enfoque y tipo de estudio. Posteriormente se
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identifica la categoria de analisis y su operacionalizacion que permite establecer las técnicas
e instrumentos para obtener la informacion y datos necesarios encaminados al desarrollo
efectivo de la presente investigacion. Por lo que, el desarrollo de este proceso permitid
realizar un correcto analisis e interpretacion de datos; el cual condujo a su contrastacion
mediante la triangulacion para caracterizar las conductas disruptivas de estudiantes

neurodiversos, dando respuesta al objetivo especifico 2. de esta investigacion.

1.2.2.1. Paradigma y enfoque de investigacion
Esta investigacion asumid un paradigma interpretativo; ya que es un modelo que
permite la recoleccion de informacion de forma cualitativa. Ademas, se considera que es un
enfoque tedrico que permite conocer los factores sociales y culturales del ser humano, en
donde, se parte de la realidad educativa, la interpretacion y el significado de conocer el

trasfondo del caso de investigacion (Bisquerra et al., 2019).

Por lo tanto, se puede decir que este paradigma contribuy6 a que la investigacién se
guie por las interacciones o situaciones presentes en el contexto real para asi poder crear las
metodologias adecuadas para la investigacion, desarrollando la construccion de teorias desde

la practica. Asimismo, al establecer el paradigma, contribuy0 a guiar el proceso investigativo.

Ahora bien, el enfoque de la investigacion fue de tipo cualitativo. Como lo menciona
Sanchez (2019) el enfoque cualitativo es aquel que, busca comprender y analizar los diferentes
fendmenos en torno al contexto que los rodea, a partir de instrumentos y técnicas de recoleccion
de datos. Este enfoque, permitié analizar diferentes aspectos para comprender la realidad social
del caso. Adicional a ello, se basd en evidencias recolectadas desde el punto de vista mas
cercano del suceso. Por lo tanto, este enfoque contribuy6 notablemente a esta investigacion ya
que permiti6 recolectar la informacién necesaria sobre la base de la interaccion, observacion y

del entorno. Ademas, se pudo contrastar los datos, verificar su validez y veracidad.

2.2. Método de investigacion y unidad de analisis
De acuerdo con Aguilera (2013) el método de investigacion es un conjunto de
estrategias que “permiten orientar la agudeza de la mente para descubrir y explicar una verdad.
Su utilidad consiste en que tienden al orden para convertir un tema en un problema de

investigacion y llevar a cabo la aprehension de la realidad” (p.6). Debido a que, estos métodos
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estan compuestos por un conjunto de estrategias, permitieron el analisis de la informacién y asi

captar los detalles necesarios de la investigacion.

Entonces, el método que se empled en esta investigacion fue el estudio de caso. Por lo
que, se asume a Stake (1999) que, define al estudio de caso como “el estudio de la
particularidad y de la complejidad de un caso singular, para llegar a comprender su actividad
en circunstancias importantes” (p.8). De este modo, se realizd el estudio de caracteristicas

Unicas considerando las peculiaridades del contexto y el objeto de estudio.

Asimismo, los actores involucrados en la investigacion desempefiaron un papel activo
y esencial en la recoleccion de datos. Puesto que, como sefiala Stake (1999) sus observaciones,
interpretaciones y sugerencias fueron fundamentales para comprender en profundidad el
fendmeno estudiado. Ademas, que, al ser parte del contexto, ofrecen una perspectiva unica e
invaluable. Por ello, se realizé un estudio de caso, ya que permitié relacionar, recabar e
interpretar la informacién relacionando el entorno y el objeto de estudio, facilitando asi la
recoleccion y analisis de datos ricos y contextualizados

El estudio de caso de esta investigacion se conformé por 15 estudiantes del primer afio
de EGB en la Escuela de Educacion Basica de Innovacion UNAE. El aula es mediana, cuenta
con dos docentes para el desarrollo del proceso de ensefianza — aprendizaje. El estudio se centrd
en mejorar las conductas disruptivas en el aula, debido a que, todos los estudiantes presentan
dificultades al momento de seguir normas y reglas, algunas caracteristicas del comportamiento
en los estudiantes son: llantos, gritos, golpes, salidas sin permiso y levantarse constantemente.
Por lo que, es necesario contrarrestar esta dificultad y mejorar su ambiente. Debido a ello, el
estudio de caso es Unico, ya que, se observo al aula como un conjunto dentro de un mismo

entorno.

En relacion a lo antes mencionado, el estudio de caso es unico dado que, segun Stake
(1999) es una metodologia de investigacién que se centra en la comprension profunda y
contextualizada de un caso particular. Segun Stake (1999), el estudio de caso Unico es un
enfoque cualitativo que permite explorar la singularidad de un fenémeno, ya sea una persona,
un grupo, una organizacion o un evento, en su contexto real, en la presente investigacion el

estudio se realiz6 en el aula del primer afio de educacion general basica.
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2.2.1. Unidad de Anélisis

Segun Rivas (2011) la unidad de analisis se refiere a la entidad principal o
representativa que se convierte en el objeto especifico de estudio en una investigacion. Esta
unidad puede ser cualquier cosa, desde individuos y organizaciones hasta comunidades,
situaciones o eventos. Ademas, subraya que la capacidad de definir correctamente la unidad de
analisis es esencial para cualquier investigador, ya que esto permite enfocar adecuadamente el
objeto de estudio y seleccionar las técnicas de investigacion mas adecuadas, ya sean de

naturaleza cuantitativa o cualitativa (Rivas, 2011).

En el caso de la unidad de analisis esta parte de un grupo de 15 estudiantes
neurodiversos con un rango de 5 a 6 afios de edad, en donde 7 son mujeres y 8 son varones. De
ellos, 4 de los estudiantes presentan necesidades de apoyo educativo asociadas o0 no a la
discapacidad (TEA, TDAH y posibles trastornos de lenguaje), y el resto de los estudiantes son

neurotipicos cada uno con caracteristicas Unicas, estilos y ritmos de aprendizaje.

Para este estudio de caso se asumieron las fases propuestas por Jiménez (2012); las

cuales se mencionan a continuacion:

2.2.2. Fase 1: La seleccion y definicion del caso: Se trata de seleccionar el caso
apropiado y ademés definirlo. Se deben identificar los &mbitos en los que es relevante el
estudio, los sujetos que pueden ser fuentes de informacion, el problema y los objetivos de

investigacion.

De ahi que, dentro de la presente investigacion esta fase se llevo a cabo cuando se
identifico al aula de primer grado de Educacion General Basica como el contexto de interés,
dado que en ella se encontraban estudiantes neurodiversos que son el objeto de estudio.
Ademas, se delimitaron los indicadores a investigar, cdémo las interacciones sociales, las tareas
académicas y las conductas disruptivas. De igual manera, se definieron los sujetos participantes

(estudiantes, docentes y padres) y se establecieron los objetivos especificos de la investigacion.

2.2.2. Fase 2: Elaboracion de una lista de preguntas: Después de identificar el
problema, es fundamental realizar un conjunto de preguntas para guiar al investigador. Tras los
primeros contactos con el caso, es conveniente realizar una pregunta global y desglosarla en

preguntas mas variadas, para orientar la recogida de datos.
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Por tanto, tras identificar el problema principal, en esta fase se formul6 una pregunta
general la cual fue {Como mejorar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del
primer afio de EGB desde los &mbitos de aprendizaje en la Escuela de Innovacion UNAE? A
partir de esta pregunta, se desglosaron preguntas especificas para abordar los objetivos del
estudio, ¢Como fundamentar teéricamente las conductas disruptivas en estudiantes
neurodiversos de 5 y 6 afios?. (Qué investigaciones previas existen sobre las conductas
disruptivas en estudiantes neurodiversos y las caracteristicas de los mismos?. ¢ Cuéles son los
enfoques tedricos especificos para entender los trastornos del desarrollo y del lenguaje que

afectan a estos estudiantes?

¢Como caracterizar las conductas disruptivas en los estudiantes neurodiversos del
primer afio de EGB en la Escuela de Innovacién UNAE durante el periodo lectivo 2023-20247.
¢Cuales son los tipos y frecuencias de conductas disruptivas observadas en estos estudiantes
durante el afio escolar?. ;Qué contextos y situaciones en el aula parecen desencadenar o
exacerbar estas conductas disruptivas?. ;Coémo disefiar un sistema de actividades inclusivas
basado en la economia de fichas para mejorar estas conductas?. ; Qué principios de la economia
de fichas son més adecuados para abordar las conductas disruptivas en el contexto del aula del
primer afio de EGB?. ;Qué criterios se utilizaran para seleccionar y adaptar las actividades
dentro del sistema de economia de fichas?. ;Cual sera el procedimiento para implementar el
sistema de economia de fichas en el aula?. ;Como evaluar la efectividad de la aplicacion del
sistema basado en la economia de fichas?. ; Como se recopilaran y analizarén los datos sobre
el impacto del sistema en el comportamiento de los estudiantes?. Este desglose facilitd una

comprension clara y estructurada para cada parte de la investigacion.

2.2.4. Fase 3: Localizacion de las fuentes de datos: Los datos se obtienen mirando,
preguntando o examinando. En este apartado se seleccionan las estrategias para la obtencion
de los datos, es decir, los sujetos a examinar, las entrevistas, el estudio de documentos
personales y la observacion, entre otras. Todo ello desde la perspectiva del investigador y la

del caso.

De ahi que, en esta etapa se procedio a la obtencion de la informacion necesaria para la
investigacion. Se implementaron diversas estrategias de recoleccion de datos, que incluyeron

la observacion, la realizacion de entrevistas, el analisis de documentos y la revision
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bibliografica. Se utilizaron técnicas especificas como la observacion participante, empleando
un diario de campo, una lista de cotejo y una guia de observacion para registrar y analizar las
conductas de los estudiantes. Ademas, se realiz6 un analisis documental de los Planes
Educativos Individualizados (PEI) y los Planes de Unidad Didactica (PUD). Se llevaron a cabo
entrevistas con la docente titular, el docente de apoyo y los representantes para obtener
perspectivas adicionales sobre las conductas disruptivas y las estrategias implementadas. Todo
este proceso se realiz6 a partir de la observacion y del estudio de caso, asegurando una

comprension amplia de la problemética.

2.2.5. Fase 4: Analisis e interpretacion: Se sigue la logica de los analisis cualitativos.
Se trata de la etapa mas delicada del estudio de caso. El objetivo es tratar la informacion
recopilada durante la fase de terreno y establecer relaciones causa efecto, tanto como sea
posible al respecto de lo observado.

En la presente investigacion se llevd a cabo el andlisis e interpretacion de los datos
recopilados, siguiendo la légica de los anélisis cualitativos. Esta fase se centrd en analizar la
informacion obtenida para contrastar los resultados e incidencias de las conductas observadas.
Se empled la técnica de triangulacion de datos, que consistio en comparar y contrastar la
informacion recogida a través de diversas fuentes y métodos, como la observacion participante,
entrevistas y analisis documental. Cada subcategoria de andlisis fue cuidadosamente
examinada, permitiendo identificar las incidencias y las frecuencias de las conductas presentes
en el aula. Los resultados obtenidos de esta triangulacién proporcionaron una comprension mas
profunda de las conductas disruptivas, contribuyendo a una interpretacion que responde a los

objetivos de la investigacion.

2.2.6. Fase 5: Elaboracion del informe: Se debe contar de manera cronoldgica, con
descripciones minuciosas de los eventos y situaciones mas relevantes. Ademas, se debe
explicar como se ha conseguido toda la informacion (recogida de datos, elaboracion de las
preguntas, etc.). Todo esto para trasladar al lector a la situacion que se cuenta y provocar su

reflexion sobre el caso. (p.147 - 148).

En esta etapa se procedi6 a la redaccién del informe final, el cual se estructurd de
manera clara y concisa para facilitar su comprension. El informe inicié con una introduccién

que contextualizé el problema de las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos,
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presentando la pregunta de investigacion y los objetivos especificos del estudio. A
continuacion, se desarroll6 un marco tedrico que sustento la investigacion. Seguido de una
descripciodn detallada de la metodologia empleada, incluyendo los instrumentos de recoleccién
de datos y las técnicas de analisis. Un apartado fundamental fue la presentacién de los
resultados, donde se expusieron de forma clara y organizada los hallazgos obtenidos,
relacionandolos con las preguntas de investigacion y el marco tedrico. Finalmente, se
presentaron las conclusiones, donde se sintetizaron los principales hallazgos y las
implicaciones en la practica educativa. Ademas, se formularon recomendaciones basadas en
los resultados obtenidos, con el objetivo de mejorar la atencion educativa de los estudiantes

neurodiversos y reducir las conductas disruptivas en el aula.

2.3. Operacionalizacion de categorias
La categoria de andlisis segin Shiro (2014) es un concepto fundamental en la
investigacion, que se refiere a las clasificaciones o agrupaciones de datos que permiten
estructurar y dar sentido a la informacion recogida en un estudio. Ademas, estas categorias son
esenciales para identificar y organizar las variables que se estudian, facilitando asi la
comprensién y el analisis de los fendmenos investigados (Shiro, 2014). Lo cual, destaca que es
crucial tener definiciones conceptuales y operacionales claras para cada categoria, lo que ayuda

a evitar confusiones en el analisis.

De igual forma, Shiro (2014) también aborda la importancia de las categorias de analisis
en la investigacion empirica, sefialando que su identificacién es un paso critico después de
formular el problema de investigacion. Ella menciona que el proceso de analisis implica
manipular los datos para encontrar respuestas a las preguntas planteadas, lo que requiere una

clara definicion de las categorias conceptuales que guiaran el anélisis

La categoria de analisis, de la investigacion, se centra en las conductas disruptivas.
Durante el proceso de operacionalizacion de esta categoria, se tuvo en cuenta primero, la
definicién conceptual de la misma, luego se operacionalizarén las subcategorias de analisis v,
a partir de estas, se desglosaron los indicadores y subindicadores que las. Para ello, se elabord
una tabla en la que, se presenta la informacion de forma ordenada y clara, permitiendo la
seleccion de las técnicas y el disefio de los instrumentos y, también, el analisis e interpretacion

de los resultados y; posteriormente el disefio de la propuesta de la investigacion.
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Tabla 2
Categoria Definicién Subcategorias Indicadores Subindicadores
¢ Interaccion con la familia El estudiante manticne una comunicacion y didlogo de
® Interaccion con la docente respeto con los miembros del hogar/ del aula.
& Interaccion entre pares El estudiante cuando interactoa con diferentes personas
Castillo y Grau (2016) Interaccién Social ® Interaccion con otros que actitudes 0 emociones expresa.
definen a las conductas El estudiante participa de mancra activa en las actividades
disruptivas como todos aqucllos de interaccion.,
habitos o comportamientos que
expresan una necesidad o
descontento ante cualquier & Autolesiones Se golpea la cabeza con las manos o contra objetos
activided. estas conductas son Destractivas o Agrcsion.c.s a lcn:c'ms Mucrdc o ?cllizca a las personas
Conductas una forma de interaccion social. Destruccion de objctos Golpea objetos
disruptivas Estas pucden ser: “destructivas
(sutolesiones, agr.csuoncs * ® [Interrupciones constantes Se levanta constantemente del puesto
otros, destruccica de e Berminches Movimientos excesivos
Pros s). intorforentes tnterforcates Liantos Necesidades fisicas como beber agua constantemente.
obstaculizan ¢l aprendizaj
{ uhzan ¢l aprendizaje) ¥ e  Gritos Comportamicntos desafiantes con los docentes o
restrictivas (impiden utilizar las
representantes.
oportunidades normalizadas del . . .
Tomar objetos sin permiso
contexto).” (p.2)
e No esperar su turno
Restrictivas e No scguir instrucciones
e Enojarse o agredir al no recibir lo

que quicren
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1.3.2.4. Técnicas e instrumentos
A continuacion, se realizard una descripcion de las técnicas seleccionadas y los
instrumentos para el estudio de caso, a partir de autores, que permitieron comprender el proceso
que se llevo a cabo y recolectar los datos necesarios para la investigacion. Igualmente, se
describiran los instrumentos que se utilizaron para la recoleccion de datos considerando el

objetivo y la unidad de analisis.

2.4.1. Observacion participante

Con referencia a la observacion participante, Rekalde et al. (2014), mencionan que, “es
un método interactivo de recogida de informacion que requiere de la implicacion del
observador en los acontecimientos observados, ya que permite obtener percepciones de la
realidad estudiada” (p. 207). De tal forma, que esa implicacion proporciona un entorno de
investigacion mas natural y realista, puesto que, permite observar a todos los implicados en un
entorno que es natural y bien conocido por ellos, y asi se comprende mejor los factores que

influyen en el caso.

Debido a ello, en esta técnica se aplicaran 3 instrumentos diferentes, a continuacion, se

detallan cada uno con sus respectivos objetivos:

Segun Valverde (1993) el diario de campo se puede definir como un instrumento de
registro que se asemeja a una version de un cuaderno de notas, pero con un alcance mas amplio
y una organizacion metddica en relacion con la informacion que se busca obtener. Cada registro
en el diario de campo tiene un objetivo de observacion definido, lo que permite recolectar
informacion detallada sobre la realidad que se esta estudiando y profundizar en nuevos hechos
que se presenten. El objetivo del diario de campo aplicado fue constatar cbmo se manifiestan
las conductas disruptivas dentro del contexto aulico y como la docente las maneja. (Ver Anexo
1)

En cuanto a Gonzélez et al. (2022) definen a la lista de cotejo como un instrumento que
relaciona acciones ligadas a tareas especificas que realiza el estudiante. Pues son organizadas
de manera sistematica para evaluar la presencia o ausencia de dichas acciones y asegurar su
cumplimiento durante el proceso de aprendizaje. Se le conoce con diferentes nombres, como

lista de control, lista de comprobacion, lista de verificacion, lista de corroboracion o checklist.
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Se utiliza para marcar y recordar pasos importantes asegurandose de que se cumplan ciertos
aspectos necesarios. El objetivo de esta lista de cotejo fue cotejar como se manifiestan las
conductas disruptivas y cudles son las caracteristicas que presentan los estudiantes. (Ver Anexo
2)

Campos y Lule (2012) mencionan que, la guia de observacion se considera un tipo de
instrumento que “permite al observador situarse de manera sistematica en aquello que
realmente es objeto de estudio para la investigacion; también es el medio que conduce la
recoleccion y obtencion de datos e informacion de un hecho o fenémeno” (p.56). En la presente
investigacion se implementd este instrumento con el objetivo de identificar como se

manifiestan las conductas disruptivas dentro del contexto aulico. (Ver Anexo 3)

2.4.2. Entrevista semiestructurada

De acuerdo con Diaz et al. (2013) la entrevista “se define como una conversacion que
se propone un fin determinado distinto al simple hecho de conversar. Es un instrumento técnico
que adopta la forma de un didlogo coloquial” (p.163). De ahi que, sea util para la recopilacion
de datos porque permite al investigador hacer una serie de preguntas estructuradas a personas
que, de otro modo, no tendrian la oportunidad de compartir sus opiniones. Ademas, es eficaz

porque las entrevistas permiten al investigador recopilar datos precisos y fiables.

En este estudio el tipo de entrevista que se utilizd fue la entrevista semiestructurada. En
este sentido, Diaz et al. (2013) consideran que estas “parten de preguntas planeadas, que pueden
ajustarse a los entrevistados. Su ventaja es la posibilidad de adaptarse a los sujetos con enormes
posibilidades para motivar al interlocutor, aclarar términos, identificar ambigtedades y reducir
formalismos” (p.163). Asi que, es una forma util de recopilar datos porque ayuda a garantizar
que la informacion sea precisa y confiable. Sin embargo, es importante asegurarse de que las
preguntas que se hagan sean relevantes y respondan al tema de interés, evitando asi

distracciones o perdidas de tiempo.

Se puede afirmar que el uso de la entrevista semiestructurada es muy atil para recabar
la mayor cantidad de informacidn de manera directa. Asimismo, los instrumentos utilizados en
esta técnica fueron 2 guias de entrevista semi- estructurada; una destinada al docente (Ver

Anexo 4) y la segunda, esta dirigida a la familia (Ver Anexo 5), ambas guias tienen como
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objetivo conocer cdmo se da la interaccion y los comportamientos de los estudiantes en los

ambientes de la escuela y el hogar.

Este instrumento se implementd con la docente del aula con el objetivo de conocer
coémo se da la interaccidn, las conductas y las acciones de los estudiantes en el aula de clases.
Ademas, una entrevista dirigida a la familia cuyo objetivo era conocer como se da la

interaccidn, las conductas y las acciones de los estudiantes en el contexto familiar.

2.4.3. Anédlisis documental
Segun lo expresa Alban (2019) el analisis documental es el proceso de busqueda o
indagacion para luego proceder a una seleccion exhaustiva de informacién sobre el tema de

investigacion en los diferentes centros o repositorios de Universidades.

En este mismo sentido, Pefia y Pirela (2007) sefialan que, es un proceso de desarrollo
personal como medio para organizar y reflejar el conocimiento registrado en documentos cuya
productividad supera la capacidad de leerlos y comprenderlos. Por lo tanto, su proposito dentro
de la investigacion es facilitar el acercamiento cognitivo del sujeto al contenido de la fuente de

informacion.

El instrumento de esta técnica es la matriz de andlisis documental; ya que responde a la
investigacion y permite analizar la informacion de manera ordenada. Dulzaides y Molina
(2004) mencionan que, la matriz de andlisis de datos permite sintetizar la informacion,
permitiendo la obtencién de datos precisos para la investigacion. Por lo que, el uso de esta es
importante; ya que, permitié analizar los documentos institucionales con la finalidad de
analizar los documentos institucionales con la finalidad de recabar datos relevantes y
significativos para el desarrollo de la investigacion. Los documentos revisados fueron el
Proyecto Educativo Institucional de la Escuela de Educacion Bésica Innovacion UNAE (PEI)
y la Planificacién de la Unidad Didéactica del Primer afio de EGB(PUD) (Ver Anexo 6)

2.4.4. Revision bibliogréafica
En cuanto a la revision bibliografica, Gomez et al. (2014) menciona que, la revision
bibliografica es una revision minuciosa que “constituye una etapa fundamental de todo

proyecto de investigacion y debe garantizar la obtencién de la informacion mas relevante en el
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campo de estudio” (p. 2) Por lo que, para este trabajo es necesario identificar las fuentes y

bibliografia necesaria para la fundamentacion tedrica y metodoldgica de la investigacion.

El instrumento utilizado para esta técnica son los gestores bibliograficos ya que segun,
Varon (2017) define a estos gestores como “una aplicacion informatica de base de datos que
permite buscar y organizar de forma ordenada las fuentes de informacion en cualquier area”
(p- 10). Por lo que, el gestor bibliografico de esta investigacion es Zotero y cumple con el
objetivo de recabar informacién necesaria con la finalidad de obtener datos relevantes y
significativos para el aporte y desarrollo de la investigacion tanto teérica como metodoldgica.
(Ver Anexo 7)

Ahora bien, para una mayor comprension, se presenta una tabla donde se puede
observar las técnicas, instrumentos, definiciones, a quién va dirigido y cual es el objetivo de

estos instrumentos.

Tabla 3
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Técnicas ¢ Instrumentos de Investigacion
Técnica Instrumentos A quien va aplicado Objetive
Observacion Participante
a ) antes del primer sho Constatar como s¢ manifiestan las  conductas
Diario de campo Docests y ““"'d‘ vt pe disruptivas dentro del contexto dulico y como la
) docente las mancja.
La observacion participante segin Rekalde o al (2014) Cotcia w emifoan T condacts
mencionan que “es un métode mferactivo de recopida de i ‘ . : . i
informacion que requicre de 1a implicacion del observador en Jok Lista de cotejo Estudisntes del primer aho de EGB. dswp(:: b:! t:l:;:n :a las caracteristicas que
scontecimientos observados, ya que permute oblener percepeiones pevn o )
de la reahidad estudiada™ (p. 207),
Guia de observacién Estudiantes del primer 8o de EGB. mﬁ.‘\:mg;‘:‘;m‘: conductas
Entrevista
De acuerdo con Diaz et al. (2013) ls entrevista "¢ define como Docentes y Conocer como se da la mteraceion, las conductas
una convenacion que se propone un fin determinado distinto al Guia de entrevista semiestructurada Representantes de los estudiantes del  y las acciones de los estudiantes en ¢l auls de
simple hecho de conversar. Es un instrumento téenico que adopta primer ato de EGB. clases y en ¢l contexto famihiar.
fa forma de un dilogo coloquial” (p,163).
Anilisis Documental
v - ahizar los documentos mstitucionales con la
Segiin lo expresa Albén (2019) el andlisis documental ex un Aa
proceso de bisqueda o indagacion de informacion en diferentes Matriz de andlisis documental Documentos Institucionales ﬁnnh;hd o e ";m““ z
fuentes. Para que, a partir de ello, seleccionar la informacion que significativos.  para ¢l desarrollo  de
mis aporta y enniquece la investigacion. investigacion.
Revisibe bibtiagrifica Difercntes fucetes bibiogrificas  REC8DSC informacidn necesaria con I fnalidad de
Segun Gomez et al. (2014) la revision bibliogréfica es una . , obtener datos relevantes y significativos para ¢l
revision minuciosa que “constituye una etapa fundamental de Gestor Bibllogrifice e o m m:ump(wu o sporte y desarrollo de la nvestigacion tanto

1odo proyecto de investigacidn y debe garantizar la obtencion de
la informacion mis relevante cn el campo de estudio” (p. 2)

tebrico como metodologico.
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1.4.2.5. Anédlisis e interpretacion de resultados
El andlisis e interpretacidn de resultados se realiza luego de la obtencion de la
informacion sobre las conductas disruptivas a través de la aplicacion de los diferentes

instrumentos. A continuacion, se presenta el analisis individual de cada instrumento.

2.5.1. Observacion participante

Para el analisis de la observacion participante se aplicaron los respectivos instrumentos,
los cuales permitieron obtener informacién de suma importancia para la investigacion. Es
necesario mencionar que los instrumentos que se aplicaron fueron los diarios de campo, listas
de cotejo y una guia de observacién, guiados por la operacionalizacion realizada a la categoria
de analisis, conductas disruptivas, en subcategorias, indicadores y subindicadores para la
obtencion de informacion relevante, que permitieron observar los comportamientos presentes

en el aula de clases considerando la neurodiversidad.

2.5.2. Diarios de campo

La aplicacion de este instrumento arrojé informacion relevante para la investigacion
por lo que, los diarios de campo fueron aplicados desde la misma semana 1 de précticas
preprofesionales; ya que el objetivo de este instrumento fue constatar como se manifiestan las

conductas disruptivas dentro del contexto aulico y como la docente las maneja.

Durante las 21 semanas de préacticas dentro del aula del Primer Afio de EGB mediante
la observacion participante realizada a lo largo de este tiempo, se logr6 evidenciar que las
conductas de los estudiantes son recurrentes y tienen mayor incidencia en las asignaturas, tales
como: Educacion Cultural y Artistica, Medio Natural e Intercultural (Kichwa) e Inglés. Estas
son las que mayor dificultad presentan; ya sea por las actividades, el tema o el manejo del grupo
como tal. De igual forma, se evidenciaron comportamientos disruptivos en los demas

ambientes de aprendizaje, pero con menor intensidad.

En cuanto a los comportamientos que se evidenciaron mediante la observacion son;
llantos, gritos exhaustivos, pataleos, se tiran al piso, se escapan del aula, pelean o se golpean
entre compafieros, se auto agreden. Todos estos comportamientos se desatan al momento de no
querer realizar una actividad, al decir no a alguna peticion o el hecho de hacerlos ingresar al

aula. EI manejo de estas conductas por parte de la docente es tratar de hacer que se calmen o
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dejarlos que realicen otra actividad ajena a las planificadas para la clase. Para que se calme el
ambiente y poder continuar con los demas estudiantes. En ocasiones, es necesario llamar a los
representantes; ya que no se puede controlar la situacion, los cuales piden que se les dé dulces
0 cosas que mas le gusten para tratar de calmarlos hasta que puedan llegar a la institucién, rara

vez los han llevado antes de culminar con la jornada.

2.5.3. Lista de cotejo

En relacién con la aplicacion de las listas de cotejo, estas estuvieron enfocadas en
identificar las conductas disruptivas presentes en el aula del primer afio de Educacion General
Basica; conforme al objetivo planteado para el instrumento, el cual fue cotejar cobmo se
manifestaban las conductas disruptivas y cuéles son las caracteristicas que presentaban los

estudiantes.

Por lo tanto, en la aplicacion de las 15 listas de cotejo a los estudiantes de preparatoria,
se logro contrastar que la interaccion con los compafieros era bastante efectiva, con excepcion
de 3 estudiantes que se les dificultaba un poco. Adicional a ello, la interaccion entre alumno-
docente y madre-hijo tuvo resultados positivos en donde todos los estudiantes tienen una
interaccion frecuente con la docente en cualquier &mbito. No obstante, en cuanto a la relacion
madre - hijo, en algunos casos, no se pudo evidenciar; ya que son otros familiares quienes

cumplen ese rol.

Del mismo modo, en los indicadores el gritar, pelear y empujar tienen una incidencia
regular en el aula, ya que gritan, lloran o hacen berrinches si no reciben lo que piden, si se les
dice no a alguna peticion fuera de la actividad, si no se les deja salir del aula o inclusive si se
les pide que permanezcan sentados se desatan situaciones que afectan el ambiente del aula tanto

para la docente como para los demas estudiantes.

En cuanto al obedecer o seguir érdenes para realizar actividades, en general se les
dificulta acatar las 6rdenes a la gran mayoria de los estudiantes, los resultados coinciden con
lo observado y recopilado en los diarios de campo ya que los docentes brindan indicaciones
precisas para realizar las actividades, pese a ello algunos estudiantes no comprenden y no las
realizan. En ocasiones es necesario repetir varias veces las indicaciones y aun asi no lo realizan

ya sea por capricho o por no querer hacerlo.
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2.5.4. Guia de observacion

La guia de observacion fue implementada, en funcion de lo observado durante las clases
presenciales. Esta guia tuvo el objetivo de identificar como se manifiestan las conductas
disruptivas dentro del contexto 4ulico, a través de una escala valorativa de Nunca(N), Casi

Nunca (CN), Frecuentemente (F), Casi Siempre (CS) y Siempre (S).

Es asi que, la interaccion de los estudiantes con la familia, docentes, entre pares y con
otros, los estudiantes mantienen una comunicacion de manera frecuente con los miembros que
conforman el aula. La interaccion de la familia con la docente es efectiva, su apoyo es
incondicional en cuanto a proporcionar recursos 0 materiales que pueda llegar a necesitar para
ejecutar algun tipo de actividad que plantee la docente. A partir de los antes mencionado, varios
de los estudiantes requieren apoyo al momento de ejecutar las actividades y pueden llegar a

alterarse cuando se dan cambios de forma repentina en sus rutinas o en el ambiente de clases.

Las conductas disruptivas pueden manifestarse de diversas formas, incluyendo
comportamientos destructivos, interferentes y restrictivos. Las conductas destructivas, como
autoagresiones y destruccion de propiedad, pueden involucrar agresiones fisicas y dafio a
objetos. Las conductas interferentes, como interrupciones y enfado ante la frustracion, también
son comunes. Asimismo, las conductas restrictivas, como tomar objetos de otros y no seguir

las reglas, también se observan con frecuencia.

Las conductas Interferentes: lanzar objetos, interrumpir las actividades con ruidos o
conductas inesperados y enfadarse cuando no consigue lo que desea, estan asociadas a la escala
de que siempre puede llegar a llorar sin ningn motivo, gritar cuando no le dan lo que desean,
hablar sin permiso, molestar a los demas y llegar a levantarse del asiento cuando estan
realizando las tareas sin pedir permiso. Sin pasar por alto que con frecuencia pueden lanzar

objetos (juguetes, material escolar, otros) y enojarse cuando no logran realizar lo que desean.

Las conductas restrictivas: Tomar objetos de otros, no seguir las reglas establecidas
y no esperar el turno en la ejecucion de las actividades se vincula con la escala de siempre dado
que pueden tomar objetos ajenos, correr o se subirse a cosas donde no es apropiado, a pesar de
prohibirles con anticipacion, también se rehisan a obedecer lo que le piden los adultos y las
reglas de los adultos, el no esperar el turno a la hora del juego y llegar a abandonar su asiento

en situaciones en donde se espera que permanezcan sentados, como: a la hora de comer o llegar
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a realizar algun tipo de actividad en las horas clase. Teniendo asi la escala que con frecuencia

no logren terminar sus tareas e incluso no puedan esperar el turno de la hora del receso.

En general, la guia de observacion permitid obtener que los estudiantes exhiben
comportamientos que se alinean con las escalas de manera constante, siendo las categorias
"siempre" y "casi siempre" las que mas se repiten de manera reiterada. Sin embargo, se destaca
una tendencia hacia una clasificacién media-baja en cuanto a la frecuencia de estas conductas.
A partir de estos hallazgos, es posible identificar indicadores especificos que requieren

intervencion.

2.5.5. Entrevista

Ahora bien, la técnica de la entrevista es un elemento clave para la investigacion ya
que, se aplica la entrevista a la docente titular del aula, el docente auxiliar y a los padres de
familia, con el objetivo de conocer como se da la interaccion, las conductas y las acciones de
los estudiantes en el aula de clases y en el contexto familiar. Para ello se aplic6 como
instrumento la guia de la entrevista de tipo semiestructurado en donde constaba de 7 a 8

preguntas, las cuales permitiran conocer mas sobre las conductas desde otras perspectivas.

Guia de entrevista semiestructurada aplicada a la docente titular del aula

La entrevista semiestructurada fue realizada a la docente titular del Primer afio de
Educacion General Bésica, con 8 preguntas destinadas a comprender la interaccién, conductas
y acciones de los estudiantes en el aula.

Segun el analisis a las respuestas brindadas por la docente a lo largo de la entrevista. Se
puede resaltar que, la organizacion del aula ha mejorado notablemente, pero aln persisten
comportamientos que dificultan el ambiente de aprendizaje. Destaca la importancia de la
organizacion del aula, asi como el apoyo de practicantes y el docente de apoyo para mejorar
aspectos como la atencion y la disciplina. Las reuniones con los padres de familia también han
sido efectivas, incluso facilitaron la contratacion de un docente auxiliar para el manejo de la

disciplina.

En cuanto a las conductas disruptivas, expresa que dentro del aula se presentan ciertos

comportamientos que advierten a un mal comportamiento en el aula, estas conductas son;
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gritar, llorar o agredir a compafieros en diversas ocasiones. Adicional a ellas, menciona que
cada interrupcion genera desorganizacion en el aula. Partiendo de esto, supo explicar que para
manejar las conductas y el orden en el aula en otras ocasiones en el nivel de inicial ha podido
implementar ciertos recursos que ayudan a mejorar el ambiente del aula; ha implementado
recursos como el seméaforo de emociones y reflexiones para abordar estas conductas destacando

lo positivo en los estudiantes.

En cuanto a la intervencién de los padres en el proceso de aprendizaje, la docente
considera que su apoyo es valioso, pero en algunos aspectos como recomendaciones de
refuerzo en casa no siempre son positivas. Se podria decir, que los representantes estan
predispuestos a ayudar en aspectos econdémicos, fisicos, participacion e interaccion con los

eventos o actividades propuestas en la institucion.
Guia de entrevista semiestructurada aplicada al docente de apoyo

Por otro lado, para respaldar y conseguir informacion necesaria para la investigacion,
se implementd el cuestionario de 8 preguntas al docente auxiliar el cual permitié conocer méas

sobre la interaccidn, las conductas y las acciones de los estudiantes en el aula de clase.

Con respecto a la primera pregunta, el docente auxiliar menciona que la organizacion
y disciplina dentro del aula es bastante buena, considera que para cuando lleg6 a trabajar
actualmente estd bien, las actitudes y comportamientos son manejables. No obstante,
considera que aun falta trabajar un poco mas en cuanto a las conductas que presentan los

estudiantes dentro del aula en las diferentes horas clase.

La segunda pregunta aborda las estrategias que han funcionado para manejar la
disciplina dentro del aula, para lo cual menciond que estas son; gamificacion, actividades
Iudicas e innovacion, para asi relacionar los contenidos y los objetos del entorno de cada uno
de los estudiantes. Al no obtener una respuesta concisa en la pregunta tres, en la cuarta pregunta
se aborda un poco sobre ella, para lo cual nos brinda puntos de vista importantes en cuanto al
foco de atencion de los estudiantes. Considera que todo depende de lo que se plantee para la

clase, las actividades deben ser llamativas e innovadoras para interiorizar los aprendizajes.
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El &mbito de aprendizaje que mas les llama la atencion a los estudiantes, pero el que
mayor lo trabajan es el ambito Idgico - matematico y el ambito de identidad y autonomia. Estos
dos ambitos son los que mayormente se trabaja a lo largo de la semana, los estudiantes tienen
respuestas positivas ante las tematicas abordadas por lo que se evidencia mayor interés y

atencion al momento de aprender.

Aungue no se obtuvo como tal una respuesta base se logré conocer que los docentes
implementan una calificacion cualitativa utilizando sellos con significados positivos para

reconocer los logros y avances de cada uno de los estudiantes.

Los representantes son un apoyo fundamental en el desarrollo de los estudiantes y el
proceso de aprendizaje, por lo que, los representantes apoyan directamente en cada actividad o
recomendacion por parte de la docente con el Gnico objetivo de proporcionar lo necesario para
el aprendizaje. Pese a que en ciertos casos existen pequefias dificultades, se ha logrado

establecer una buena relacion al momento de la interaccion entre docente — representante.
Guia de entrevista semiestructurada aplicada a la familia

Como referencia directa del contexto e interaccion de los estudiantes fuera del aula de
clases, se aplico la guia de entrevista a la familia la misma que consistio en 7 preguntas que
contribuyeron a la obtencién de informacion sobre las conductas, interaccion y atencion de los
estudiantes. No se tuvo el contacto directo, pero se utilizé un formulario online en donde se

recabo las respuestas a la entrevista.

La acogida por parte de la familia fue muy escasa, se obtuvieron 6 respuestas por parte
de los representantes en donde se pudo analizar diferentes puntos de vista e interaccion de los
nifios fuera de las aulas de clase, para lo cual la primera pregunta fue la relacion entre familia
y estudiante, todos concuerdan en que es excelente, muy buena y buena, su relacion en todos

los aspectos familiares con una interaccion con empatia y amor.

En cuanto a la segunda y tercera pregunta referentes a la comunicacion, conducta y
relacion con la familia en general. La coincidencia en las respuestas es que son buenas y
normales para su edad, aunque una respuesta menciona que si tiene dificultades en la

comunicacion y conductas debido a su condicion (TEA). La cuarta pregunta, esta enfocada en
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la concentracion para lo cual coinciden que es buena y que oscila entre los 10 a 15 minutos de

atencion, para recuperar la misma es necesario hacer una pausa y retomar la nueva actividad.

Las tres ultimas preguntas, tienen una coincidencia y se enfocan en el desenvolvimiento
en las actividades de la comunidad, cambios drasticos a sus actividades o rutinas sin aviso y su
participacion en la comunidad. Las respuestas coinciden en que si se enfrentan a cambios sin
aviso pueden llegar a molestarse o reaccionar de manera triste pero que no tienen mayor
dificultad en realizar otras actividades aparte. No obstante, una de las respuestas no tolera los

cambios y se le dificulta participar en actividades exteriores o simplemente decide aislarse.

2.5.6. Anélisis documental

En cuanto a la aplicacion de esta técnica se optd como instrumento una matriz de
analisis de datos. Para contrastar la informacion y aporte del PEI y PUD de la institucion
educativa. Se encontro aportes significativos al manejo y aplicacion de la posible propuesta de

intervencion.

A partir del andlisis realizado al PEI, se destaca la posibilidad de abordar de manera
maés detallada el manejo adecuado de las conductas disruptivas o conflictos que puedan surgir
en el aula a un nivel micro. En este enfoque més especifico, se propone iniciar promoviendo
buenas practicas de convivencia. Una estrategia inicial seria fomentar la resolucion pacifica de
conflictos, tanto dentro como fuera del aula, mediante el uso de herramientas como el dialogo,

dindmicas, actividades, juegos de roles, entre otras estrategias.

Este enfoque a nivel micro permite una intervencion més directa y practica en el
desarrollo de conductas, habilidades de comunicacion y resoluciéon de problemas entre los
miembros de la comunidad educativa. Implementar estas practicas no solo contribuira al
manejo efectivo de situaciones conflictivas, sino que también sentara las bases para un

ambiente educativo mas armonioso y colaborativo.

Tras la revision de la Planificacion de la Unidad Didactica del Primer afio de Educacion
General Basica (PUD), se evidencia la ausencia de una intervencion especifica para abordar
las conductas disruptivas que puedan surgir en el aula. No obstante, es crucial resaltar que la
PUD exhibe una estructura clara en términos de como llevar a cabo las planificaciones durante

las jornadas de clases. Aungue esta planificacion demuestra ser efectiva para la organizacion
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del contenido académico, es relevante considerar la implementacién de estrategias adicionales
destinadas a gestionar y mitigar las conductas disruptivas, promoviendo asi un entorno de

aprendizaje més inclusivo y favorable para todos los estudiantes.

2.6. Triangulacién de datos

El analisis e interpretacion de la informacion se realizé después de recopilar todos los
datos necesarios mediante diversos instrumentos de recoleccién de informacion. La mejor
opcidn para verificar la informacion es a través de la triangulacion de datos. Como lo menciona
Okuda y Gomez (2005) declaran que la triangulacion de datos implica comparar informacion
proveniente de diversas fuentes que se refieren a la misma accion o acontecimiento. Partiendo
de ello, para la presente investigacion se aplica esta triangulacion con el fin de comparar los

datos obtenidos de los instrumentos aplicados.

A continuacion, se describiran los resultados obtenidos a partir de la triangulacion de
datos realizada, en relacién a la categoria de analisis, la cual permitird conocer con mayor
profundidad los indicadores y coincidencias en la investigacion. Se partird desde un aspecto
general en donde las conductas disruptivas se encuentran presentes en el aula de clases del

Primer afio de EGB.

Partiendo de ello, la triangulacion nace de la categoria de analisis la cual es las
conductas disruptivas, tal y como lo mencionan Castillo y Grau (2016) las conductas
disruptivas son todos aquellos habitos o comportamientos que expresan una necesidad o
descontento ante cualquier actividad, estas conductas se consideran una forma de interaccion
social. Por ello, para presentar los resultados de la triangulacion se tomard en cuenta las
subcategorias y la frecuencia de incidencia de cada una de ellas.

2.6.1. Subcategoria de interaccion social

La triangulacion de los datos obtenidos dentro de esta subcategoria se puede evidenciar
que los estudiantes del Primer Afio de EGB dentro de lo que compete a la interaccion social en
los diferentes contextos y entidades arroja que, la interaccion entre la familia - docente es

efectiva y no existe mayor dificultad.

No obstante, es necesario motivar y desarrollar conciencia de participacion e

interaccion dentro de estos dos contextos para lograr un ambiente efectivo y una buena
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comunicacion. Tal y como lo mencionan Pino y Alfonso (2011) la interaccién social es
necesaria en la vida del ser humano ya que, es una forma de comportamiento y relaciones

sociales entre individuos en un contexto determinado.

Por lo contrario, al momento de analizar los indicadores de interaccidn entre pares y
otras personas refleja que los nifios si presentan pequefias 0 minimas dificultades para
establecer una conversacion y a su vez relacionarse de manera efectiva con otras personas o
compafieros. Por lo tanto, la relacién entre los resultados obtenidos de los instrumentos y la
fundamentacion teorica de los autores antes mencionados, el crear un sistema de comunicacion
e interaccion en cualquier proceso y entorno del ser humano es imprescindible para su

desarrollo integral y participacion.

2.6.2. Subcategoria de conductas destructivas

Ahora bien, en la subcategoria conductual destructiva se logré contrastar que ciertos
estudiantes presentan estos comportamientos, en especifico en 3 estudiantes, la intensidad de
las conductas es moderada. Las conductas destructivas se presentan al momento de no recibir
lo que quieren o al oponerse a realizar una actividad extra a la que se plantea, ya sea jugar con

rompecabezas, globos o piezas.

También, se presenta cuando alguno de sus compafieros les dice no a prestarles un
juguete o un cuaderno con algo que les llame mucho la atencion. No obstante, estas conductas
no se presentan en todos los estudiantes, pero afecta directamente a cada integrante del contexto
educativo. Tal y como lo mencionan Krawchik et al. (2006) las conductas destructivas son
todas aquellas acciones que alteran el bienestar o la fluidez de las actividades, pudiendo
diferenciarse en autolesiones, agresiones a terceros y destruccion de objetos.

Partiendo de lo antes mencionado, las conductas destructivas segin los autores son
acciones que alteran el orden del aula y pueden presentarse como autolesiones, hetero
agresiones y destruccion de objetos por lo que al contratarse cada instrumento se determind
que estas conductas se presentan en 3 estudiantes que se auto agreden con golpes en la cara,

golpes en las mesas o paredes y pataleos.

También, existen agresiones a terceros tanto a los docentes y compafieros con

agresiones como: mordidas, cabezazos, golpes, patadas y lanzar objetos. En cuanto a la
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destruccidn, cuando los estudiantes no desean hacer algo o no se accede a lo que piden rompen

las hojas, arrugan o tiran los objetos.

2.6.3. Subcategoria de conductas interferentes

Asimismo, en la subcategoria de conductas interferentes a través de la triangulacion
permitio identificar la incidencia de estas conductas. Por lo que, dentro del aula los estudiantes
gritan, lloran y hacen berrinches cuando no reciben algo que desean. Por ejemplo, gritan cuando
terminan una actividad, lloran cuando no se les da un marcador, pintura o se realiza un dibujo

o0 algo que quieran en ese momento.

Las conductas antes mencionadas son las que mas incidencia se contemplan dentro del
aula de clases. Por ende, es necesario manejar estas conductas ya que interfieren directamente
en el proceso de ensefianza - aprendizaje. Aungue, no todos los estudiantes presentan estas
conductas y a su vez no lo hacen con la misma intensidad, afectando asi a cada participante y
a los docentes ya que si se da un caso de llanto, gritos o berrinches se pierde la atencion de lo
que se esta dando en la clase.

Del mismo modo, las conductas interferentes son similares a como las detallan en la
teoria. Por ello, Vallejo (2011) define a las conductas interferentes como conductas que
interfieren y perturban el proceso de aprendizaje que los estudiantes deben llevar a cabo para
apropiarse de los contenidos. Por lo que, estas se pueden presentar como; interrupciones
constantes, berrinches, llantos o gritos. Considerando esta premisa, se refleja con las
caracteristicas encontradas dentro del objeto de estudio de esta investigacion. De esta forma,

los fundamentos tedricos y los datos obtenidos coinciden.

2.6.4. Subcategoria de conductas restrictivas

En cuanto a las conductas de tipo restrictivas encontradas dentro del aula y la
contrastacion de los datos obtenidos a través de la aplicacion de técnicas e instrumentos
determinan que las conductas se dan con acciones tales como; en ocasiones los estudiantes no

siguen instrucciones, no siguen ordenes, no respetan su turno e interrumpen constantemente.

Las conductas antes mencionadas, necesitan ser trabajadas para poder establecer un
proceso de ensefianza aprendizaje efectivo en donde todos los estudiantes puedan participar, se

respeten las 6rdenes y reglas del aula. Asi como lo menciona la guia de consulta de los criterios
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diagnosticos del DSM 5, APA (2014) delimitan que, las conductas restrictivas se refieren a
comportamientos que limitan o restringen la participacion, la expresion o la interaccion de una
persona en determinadas situaciones. Teniendo en cuenta lo antes mencionado, es esencial
manejarlas e intervenir para lograr un lugar mas armonioso y 6ptimo para el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Por ende, la presente investigacion y en concordancia con los autores, las conductas
de tipo restrictivas, interferentes y destructivas son necesarias manejarlas de manera oportuna
ya que el salir constantemente del aula, levantarse sin permiso, beber agua sin previo aviso,
salir del aula constantemente, salir al bafio cada rato, no levantar la mano para participar,

hablar cada rato, pasearse en el aula, escaparse del aula y no regresar.

2.7. Sintesis de los Resultados de la Triangulacion
A continuacion, se sintetizan los resultados obtenidos en cuanto a la triangulacion de
datos explicitos anteriormente, cabe recalcar que esta incidencia se presenta acorde a las

necesidades y barreras que afectan al desarrollo efectivo del proceso de ensefianza aprendizaje.

Se concluye que, la subcategoria que mayor incidencia y preocupaciones arroja son las
conductas interferentes ya que, los llantos, berrinches, salidas, interrupciones y paseos dentro
del aula afectan directamente al desarrollo de las actividades por lo que es de suma importancia
actuar de manera inmediata. Seguido de ella, con una incidencia bastante similar es necesario
trabajar con las conductas restrictivas ya que, la falta de cumplimientos de normas, reglas, no
esperar su turno, no pedir permiso, hablar siempre, el no respetar el turno del otro y sobre todo

el no acatar y escuchar las érdenes por parte del docente.

Partiendo de lo antes mencionado, esas son situaciones que alteran el ambiente
educativo, por ende, es necesario contrarrestar estas conductas con una intensidad similar a las
conductas interferentes. En cuanto a las conductas destructivas es necesario mitigar actitudes
0 comportamientos que obstaculizan el cumplimiento de valores como el respeto y armonia
dentro del aula. Cabe mencionar que las conductas destructivas no se dan en todos los
estudiantes, esto implica agresiones a terceros, autolesiones y romper objetos de si mismo o de
sus compafieros. Por ende, esto afecta a todos los participantes del proceso de ensefianza

aprendizaje.

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
Fatima Nagely Andrade Chicayza



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Posterior a ello, la subcategoria de interaccién social es una de las mas importantes para
lograr un buen proceso de aprendizaje. Ya que, es el pilar para ejercer buenas practicas y
relaciones personales. Por lo que, para la investigacion se considera emplear la interaccion
social como un enfoque interrelacionado con las demas categorias ya que, mientras se trabaja
en una conducta se pueden incluir actividades o aspectos que respondan a la interaccién social

de los estudiantes y el entorno que los rodea.

2.8. Caracterizacion de las Conductas Disruptivas
El aula del Primer Afio de Educacion General Basica (EGB) es un espacio neurodiverso
ya que engloba diversas de habilidades y potencialidades tanto en estudiantes como en los
docentes. Las docentes tienen un papel importante al ser proactivos, flexibles, dinamicos,
pacientes y predispuestos a adaptarse a las necesidades de los estudiantes, lo que favorece un
ambiente de aprendizaje inclusivo. Por su parte, los estudiantes se destacan por ser creativos,
dindmicos, inteligentes, participativos y proactivos, lo que les permite involucrarse

activamente en su aprendizaje.

No obstante, este entorno también enfrenta barreras significativas en varias areas. En
cuanto a la interaccion social, las interrupciones constantes como salidas al bafio sin previo
aviso y las lesiones a terceros como golpes, empujones, mordidas y patadas son preocupantes.
Las conductas destructivas, como las autolesiones y los gritos exhaustivos que reflejan
frustracién o ansiedad, también son desafios importantes. Ademas, se presentan conductas
interferentes como los berrinches continuos y los paseos sin proposito por el aula, que
interrumpen el flujo de la clase, asi como conductas restrictivas, tales como el incumplimiento

de normas y la resistencia a seguir instrucciones.

Las conductas disruptivas observadas son manifestaciones de necesidades no atendidas
a nivel emocional, social o académico. Abordar estas necesidades es clave para mejorar el
entorno de ensefianza-aprendizaje y fomentar un ambiente verdaderamente inclusivo. En
resumen, el aula del Primer Afio de EGB tiene un enorme potencial que debe ser reconocido y
aprovechado por la docente, pero también requiere de una atencion cuidadosa a las barreras
presentes. Por lo cual, caracterizar y abordar estas conductas disruptivas es esencial para
desarrollar una propuesta que mejore el entorno educativo y favorezca el desarrollo integral de
todos los estudiantes. En el siguiente apartado se presenta una propuesta que responde a las
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necesidades identificadas en el aula y como darle solucién de manera inclusiva en un grupo

neurodiverso.

Capitulo 3. Propuesta del sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de

fichas para mejorar las conductas disruptivas

En correspondencia, el capitulo tres de la investigacion esta destinado a responder al
tercer, cuarto y quinto objetivo de la investigacién, los cuales son disefiar, aplicar y evaluar el
sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de fichas para mejorar las conductas
disruptivas en estudiantes neurodiversos del Primer afio de EGB desde los ambitos de
aprendizaje en la Escuela de Innovacién UNAE. En este apartado se detalla cada aspectados
del sistema de actividades. EI mismo, estd pensado en responder a las necesidades presentes en
el aula y solucionar la problematica identificada. A continuacion, se detalla cada uno de los
aspectos dentro de este apartado.

El sistema tiene un nombre llamativo: “Reconociendo, aprendiendo y practicando la
buena conducta”, este da indicios de que se trata, incluye la caracterizacion del caso, objetivos,
beneficiarios y quién puede aplicarlo. Asimismo, se presenta la fundamentacion tedrica del
sistema de actividades inclusivas y la economia de fichas. Se detallan las definiciones,
componentes, fases y la estructura y a que autores se asumen en la investigacion. EI documento
incluye el disefio del sistema de actividades, orientaciones metodoldgicas y recursos
necesarios. Finalmente, se presentan los resultados de la aplicacién parcial, la validacion por

especialistas, conclusiones y recomendaciones.

3.1.Fundamentacion del sistema de actividades inclusivas basadas en la economia
de fichas
Ahora bien, el sistema de actividades inclusivas denominado ‘“Reconociendo,
aprendiendo y practicando la buena conducta” es un sistema que contiene actividades
inclusivas basadas en la economia de fichas para mejorar las conductas disruptivas en
estudiantes neurodiversos del Primer afio de EGB en la Escuela de Innovacion UNAE. El aula
cuenta con 15 estudiantes, de ellos 9 son varones y 8 son mujeres, cada uno con sus
caracteristicas propias. No obstante, se considera que el aula es neurodiversa ya que cuenta con

2 estudiantes con TEA, 1 estudiante con TDAH, 2 estudiantes con dificultades en el aprendizaje
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1 relacionado con la dislexia, otro con dislalia y 10 estudiantes neurotipicos con sus propios

intereses, ritmos y estilos de aprendizaje.

Entendiendo esto, los beneficiarios directos de esta investigacion son los 15 estudiantes
del aula del Primer afio de EGB y como beneficiario indirecto y guia del proceso es la docente
ya que el poder manejar las conductas dentro del aula permitira crear un mejor entorno
educativo en donde se realice efectivamente el proceso de ensefianza - aprendizaje. Adicional
a ello, contribuira significativamente en la interaccién social y el desarrollo integral de cada
uno de los estudiantes. De manera indirecta también beneficia su relacion con el entorno

externo al contexto aulico, siendo estos la familia y la comunidad.

Mediante la observacion y contrastacion de datos, se demuestra que existe la presencia
de conductas disruptivas en el aula con diferentes intensidades, estas se centran en llantos,
berrinches, agresiones a terceros, autolesiones, hablar sin permiso, no esperar su turno para
participar, salir o escaparse del aula, salidas constantes al bafio o para beber agua, paseos dentro
del aula, destruccion de recursos o materiales, gritos y falta de seguimiento de 6rdenes. Siendo

estas las necesidades principales de atencidn dentro del aula.

Partiendo de lo antes mencionado, para la investigacion se considera un sistema de
actividades ya que permite presentar una serie de actividades que se relacionen una con otra
para cumplir con un objetivo en comdn. Asimismo, el sistema permite la combinacion de
diferentes materiales, recurso, técnicas y estrategias contribuyendo asi a la mejora del proceso
de ensefianza aprendizaje. Para esta propuesta, se asume un sistema de actividades debido a
que se puede planificar de manera flexible, independiente, contextualizado y acorde al objetivo

de la investigacion.

De modo que, el sistema de actividades se considera inclusivo es debido a la flexibilidad
de las actividades, la contextualizacion del aula pensada en responder a cada uno de los
estudiantes para su participacion en cada una de ellas. También, se brinda la atencion,
acompafiamiento y retroalimentacion de los comportamientos en donde se manejan de manera
efectiva considerando los estilos, ritmos e intereses propios de los estudiantes del Primer Afio
de EGB.
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El sistema de actividades inclusivas propuesto consta de 27 actividades distribuidas en
3 fases las cuales estan disefiadas para mejorar las conductas disruptivas segun la intensidad
acorde a los resultados de los instrumentos utilizados en la investigacion. La fase 1 incluye 12
actividades enfocadas en las conductas interferentes ya que presentan mayor necesidad de
atencion. La fase 2 comprende 9 actividades para moderar las conductas restrictivas, cuya
intensidad es similar a las primeras. Finalmente, la fase 3 contiene 6 actividades destinadas a

mediar las conductas destructivas ya que son las menos frecuentes.

A través de la revision de la literatura existen varios autores que abordan la definicién
de un sistema de actividades, para la presente investigacion se tomé en cuenta lo que mencionan
Campos (2011); Guapisaca y Nufiez (2019) y Orellana y Quichimbo (2022). En base al analisis
de los autores antes mencionados, las investigadoras fusionan y asumen su propia definicion.
Por lo que, el sistema de actividades inclusivas es un conjunto de actividades relacionadas entre
si, estas actividades son pensadas de manera flexible, respondiendo a las caracteristicas de los
estudiantes, intereses, ritmos y estilos de aprendizaje de cada uno de ellos. También responden

a un mismo objetivo brindando diversas formas de representacion, accion y motivacion.

Del mismo modo, las investigadoras consideran necesario situar en la literatura lo que
es una actividad, para ello se considera a (Zabalza, 1993 como se cit6 en Nufiez, 2002) en
donde considera que una actividad es un elemento que contribuye al desarrollo del proceso de
ensefianza aprendizaje y esta a cargo del docente. También, menciona aspectos a considerar
tales como: funcionalidad, relevancia, compatibilidad con el entorno y sobre todo que responda

a los objetivos planteados.

Ahora bien, una vez comprendida la definicion del sistema de actividades inclusivas es
importante sustentar la estructura que se asume para la presente investigacion, para ello se tomé
en cuenta los aportes de los siguientes autores: Fernandez et al. (2011); Guaman y Palomeque
(2022) y Zabalza (1993). Cada uno de ellos contienen diferentes componentes en la estructura
de sus sistemas. No obstante, para la presente investigacion se consideran otros aspectos que
aportan a la solucion de la problematica y las caracteristicas del contexto. Entonces, se asumen

y adicionan los siguientes items para la propuesta;

e Nombre del sistema
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e Periodo o afio lectivo

e Tiempo de ejecucién

e Quien lo aplica

e Participantes

e Espacio Fisico

e Descripcion general de la experiencia

e Ejes de desarrollo de las actividades inclusivas
e Fase de intervencion

e Tema

e Objetivo de la actividad

e Propésito conductual

e Destreza con criterio de desempefio

e Indicador de evaluacion

e Momentos de intervencion: (anticipacién, construccion y consolidacion)
e Roles de los participantes

e Recursosy estrategias

e Evaluacion conductual

Una vez determinada la estructura del sistema de actividades inclusivas se realiza un

formato que se utilizara para el disefio de la propuesta. (Ver Anexo 8)

A partir de lo antes mencionado, es preciso definir la técnica en la que se basa el sistema
de actividades. Esta técnica es la economia de fichas, para Garcia y Roman (2016) la definen
como “una herramienta para tratar de cambiar la conducta del individuo o para asegurar el
aprendizaje de conductas deseadas” (p.7). De manera similar, Soler et al. (2009) afirman que

3

la economia de fichas es “un sistema motivacional que se aplica con el fin de modificar
conductas especificas en una persona y mejorar su adaptacion al medio ambiente” (p.3). Por lo
tanto, el sistema de economia de fichas es una técnica que brinda la oportunidad de mejorar

directamente las conductas con el objetivo de alcanzar conductas deseables.

Una vez definido el sistema de economia de fichas es necesario considerar las teorias

del mismo. Para ello, se toma como referencia la teoria de condicionamiento operante de
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Skinner en donde menciona que, la economia de fichas nace de esta ya que sus principios son
modificar el comportamiento humano a traves del reforzamiento tanto positivo como negativo
(Skinner, 1995). Al igual, el Método ABA o conocido como Analisis Conductual Aplicado es
una metodologia que aborda la economia de fichas como una técnica para la mejora de las
habilidades sociales y adaptativas de los nifios y se basa en el reforzamiento como uno de sus

principios para la ejecucion.

En concordancia, Pifieros y Toro (2012) delimitan 5 principios para la aplicacion del
Método ABA, estos son;

e Reforzamiento: es un proceso mediante el cual se estimula una conducta
deseable para aumentar su frecuencia.

e Castigo: pretende reducir la probabilidad de que una conducta indeseada se
repita, esto puede ser positivo (presentar un estimulo desagradable) o negativo (retirar un
estimulo agradable).

e Extincién: proporciona un procedimiento concreto para producir una
disminucion en una conducta no deseada.

e Modelado: Consiste en ensefiar nuevas conductas a través de la observacion e
imitacion de un modelo que muestra el comportamiento deseado.

e Desvanecimiento: es la reduccién gradual de los apoyos utilizados para ensefiar

una nueva conducta hasta que puedan realizarlo de manera autobnoma.

Ahora bien, una vez determinados los principios, en la presente investigacion se
profundiza netamente en el reforzamiento ya que para la economia de fichas es
imprescindible su aplicacion. Para ello Skinner (2014) menciona que, el reforzamiento es
un sistema que permite motivar a los estudiantes a alcanzar conductas deseables y que se
repitan en el futuro sin ayuda. El refuerzo positivo consiste en entregar una consecuencia
agradable y el refuerzo negativo es retirar algo desagradable para los estudiantes logrando

asi una alta probabilidad que las conductas deseables se repitan en el futuro.

Una vez entendido el principio de reforzamiento a continuacion, se presentan las

fases de la economia de fichas que se asume. Segun Soler et al. (2009) propone 2 dos fases
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para la implementacién de la economia de fichas las cuales son; fase de implantacion y fase

de desvanecimiento.
Fase de implantacion

Esta fase es crucial porque marca el comienzo de la implementacion de la economia

de fichas y consta de cinco pasos:

1. Seleccionar los reforzadores que se canjearan por las fichas.

2. ldentificar las conductas que se desean modificar.

3. Elegir el tipo de fichas, considerando la edad y los intereses de los estudiantes.

4. Definir las condiciones para canjear las fichas y la cantidad de estimulos
necesarios para alcanzar los objetivos.

5. Implementar un sistema de registro para contabilizar las fichas obtenidas y

asignar las recompensas correspondientes.

Fase de desvanecimiento

En esta fase, es importante evaluar los resultados obtenidos durante la fase de
implantacion ya que se consideran los logros o avances obtenidos en la conducta de los
estudiantes. Una vez constatado los avances significativos en el manejo de las conductas se

procede a retirar laeconomia de fichas. Esto se puede lograr con la ayuda de tres estrategias:

1. Aumentar el intervalo de tiempo para entregar las fichas a los estudiantes.
2. Incrementar los criterios necesarios para obtener las fichas.
3. Aumentar la cantidad de fichas requeridas para ganar o canjear las

recompensas.

Al tener una base solida de la teoria, es indispensable considerar los aportes de la
investigacion en los diferentes &mbitos ya sea: psicoldgico, social, pedagogico y didactico

gue se aborda acorde a las investigaciones previas de otros autores.

La economia de fichas aporta directamente en el ambito psicoldgico, segun
Giménez (2014) esta técnica sirve para mejorar las conductas presentes un individuo y se
basa principalmente en la teoria de condicionamiento operante de Skinner en donde se usa

el refuerzo positivo como un estimulo directo al sistema nervioso permitiendo asi la
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modificacion de las conductas identificadas. De esta forma el aporte es significativo y

permite el desarrollo de habilidades sociales del individuo en cualquier contexto.

Asimismo, en cuanto al aporte social el trabajar en la mejora de las conductas es de
suma importancia, debido a ello, Megias y Lozano (2019) mencionan que, las conductas
son estipuladas por la sociedad en general, por lo que, es primordial que las personas sepan
cémo sobrellevar y manejar estas conductas. Por ello, el mejorar las conductas ayudara a
que las personas tengan una correcta interaccion con la sociedad y el desarrollo de
actividades de la vida diaria de manera que respondan a su edad, contexto y normas

estipuladas.

De igual forma, el aporte en el &mbito pedagdgico y didactico demuestran que estan
relacionados entre si, ya que como mencionan Guapisaca y Nufiez (2019), el mejorar las
conductas mediante un sistema de actividades, favorece notoriamente al ambiente
educativo tanto en como aprenden los estudiantes y como ensefia el docente. Asimismo,
los docentes podran realizar las actividades de mejor manera asegurando un aprendizaje

significativo y un ambiente 6ptimo para cada uno de sus participantes.

La presente investigacion es novedosa al proponer un sistema de actividades
inclusivas basadas en la economia de fichas para mejorar las conductas disruptivas A
diferencia de los estudios previos que se enfocan en un solo estudiante o en una poblacion
en especifico sin considerar las necesidades de todo el alumnado. Por ello, en nuestra
investigacion se considera la neurodiversidad del aula, las caracteristicas del entorno, las
necesidades e intereses de cada estudiante para asi lograr el desarrollo de las habilidades
sociales. Ademas, el sistema incluye diversos materiales, recursos y estrategias para lograr

cambios significativos en los estudiantes.

Ahora bien, para el disefio y aplicacion de la economia de fichas se debe tener en
cuenta los siguientes parametros de acuerdo a Valle (2016) ya que consideran que el sistema
de economia de fichas cuenta con una serie de parametros para que las actividades estén
relacionadas una con otra asegurandose de responder a un mismo objetivo. Los parametros
a considerar al momento de disefiar un sistema de actividades basadas en la economia de

fichas son:
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e Definir la o las conductas que se quieren instaurar. (Puede ser dibujos, imagenes
0 pictogramas)

e Delimitar un espacio para administrar las fichas o poner las pegatinas.

e Considerar las casillas para el recuento total de las fichas o pegatinas obtenidas.

e Establecer el premio o recompensa de la semana.

A continuacion, se presenta el disefio de la propuesta en donde se considera
todo lo antes mencionado en el apartado de fundamentacion del sistema de

actividades inclusivas.

1.5.Disefio del sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de fichas para
mejorar las conductas disruptivas

El sistema de actividades inclusivas estd planteado para todos los estudiantes que

conforman el Primer Afio de Educacion General Basica con el fin de mejorar las conductas

disruptivas que se puedan presentar en las horas clase. Es importante resaltar que la propuesta

al ser innovadora busca responder a cada una de las necesidades de los estudiantes siempre

tratando de responder con los criterios de desempefio desde varios ambitos de aprendizaje,

respetando el marco de la vision inclusiva.

Las actividades estan constituidas por 3 fases, se clasificara las actividades enfocadas
en mejorar los tres tipo de conductas que se presentan con mayor frecuencia como lo son: fase
1 - conductas interferentes (lanzar objetos, interrumpir las actividades con ruidos o conductas
inesperados y enfadarse cuando no consigue lo que desea), fase 2 - conductas restrictivas
(tomar objetos de otros, no seguir las reglas establecidas y no esperar el turno en la ejecucién
de actividades) y la fase 3 - conductas destructivas (autoagresiones, heteroagresiones y

destruccion de objetos).

Todas estas actividades estardn a cargo del docente en donde sera necesario el
seguimiento, revision y evaluacion del progreso de las conductas disruptivas en los estudiantes
neurodiversos. El tiempo de aplicacion de las 27 actividades es para dos meses y medios con
una intensidad de 4 dias por semana con una frecuencia de 40 a 60 min. A continuacion, se

presenta un esquema del disefio de actividades para dar una nocidon de lo que se desarrolla.

Imagen 3
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Este sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de fichas tiene por titulo:

“Reconociendo, aprendiendo y practicando la buena conducta”

3.2.1 Objetivos

g SISTEMA DE ACTIVIDADES

Reconociendo, aprendiendo y
practicando la buena conducta

AUTORAS:
FATIMA NAGELY ANDRADE CHICAYZA
KARINA FERNANDA BUENO SUCUZHANAY

"LA EDUCACION NO ES PREPARACION PARA LA VIDA; LA
EDUCACION ES LA VIDA EN ST MISMA." - JOHN DEWEY

Es necesario establecer objetivos claros y precisos que direccionen la propuesta de

intervencion. Por ello, se establecié un objetivo general y 5 objetivos especificos.
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Objetivo General:

Mejorar las conductas disruptivas de los estudiantes neurodiversos del Primer afio de
EGB mediante la economia de fichas desde los &mbitos de aprendizaje en la Escuela de

Educacién Basica Innovacion UNAE
Objetivos Especificos:

1. Determinar las fases de intervencion de las conductas a traves de la
caracterizacion y resultados obtenidos de las conductas disruptivas

2. Planificar las fases del sistema de actividades inclusivas segun la intensidad de
las conductas disruptivas

3. Orientar metodoldgicamente las actividades inclusivas para su aplicacion por
fases de las conductas disruptivas

4. Aplicacion parcial de las actividades inclusivas para valorar su efectividad
segun las fases de las conductas disruptivas

5. Evaluar las fases y progreso de las conductas disruptivas por medio del sistema

de actividades inclusivas

El disefio del sistema de actividades inclusivas se organiza en tres fases, como
se menciond anteriormente, y estan relacionadas con las subcategorias de analisis. Aunque
una subcategoria, la interaccion social del estudiante con docentes, pares y otros, tiene
menor incidencia por ello se desarrollara en cada fase dentro de cada actividad. A medida
que los estudiantes participen en las actividades, se les proporcionaran pautas para
desarrollar estas habilidades. Cada fase abordard detalladamente estos aspectos,
reconociendo su importancia para el desarrollo integral del estudiante y para fomentar un

entorno educativo armdnico y colaborativo.
Ahora bien, se presentan las fases de intervencidn y sus objetivos:
Fase 1

Conductas Interferentes: Reducir las conductas interferentes presentes en el aula

por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la economia de fichas.

Fase 2

Trabajo de Integracién Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
Fatima Nagely Andrade Chicayza



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

1

Conductas Restrictivas: Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por

medio de 9 actividades inclusivas basadas en la economia de fichas.
Fase 3

Conductas Destructivas: Disminuir las conductas destructivas presentes en el aula

por medio de 6 actividades inclusivas basadas en la economia de fichas.

Una vez contemplada las fases, se establecera las reglas y recompensas que guiaran
la aplicacion del sistema de actividades inclusivas y la técnica de modificacion de la

conducta, que ayudaran a establecer las dos fases de la economia de fichas dentro del aula:
Reglas:

e Evitar tener conductas negativas que alteren el ambiente del aula.

e Recuerda que tienes que obtener al menos 3 fichas con carita alegre por dia para
ser acreedor a una recompensa.

e Procura cumplir con todos los indicadores establecidos por fases para obtener
las fichas diarias y semanales.

e Tener en cuenta que se establece un registrd conductual del tablero con una
escala valorativa para conocer si se obtiene o no la recompensa semanal.

e Si un estudiante no asiste a clases se colocara las fichas de caritas alegres para

poder obtener un resultado total para la escala valorativa del registro del tablero conductual.

Recompensas

Recompensas diarias: dentro de este apartado se establecera las recompensas que
se daran de manera diaria y como estas se dividiran en tangibles y sociales, estas estaran
establecidas de acuerdo a los gustos e intereses de la neurodiversidad existente dentro del

aula.
Recompensas tangibles:

e Pegatinas: corazones, estrellas, stickers de su personaje favorito como puede

ser super héroes, Sonic, barbie, princesa peach caricaturas, etc.
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e Privilegios especiales: podra ser ayudante de la docente, podra tomar una paleta
del tarrito magico para ser acreedor de una actividad Ilamativa e interesante para el
estudiante.

e Golosinas: puede ser desde rodajas de fruta fresca, frutos secos, canguil,

galletas, barritas de cereal, gomitas y pequefios chocolates.

Recompensas sociales:

e Elogios verbales: excelente trabajo, lo has hecho genial, contintia asi, vamos tu
puedes, sigue siendo excelente.
e Tiempo de juego: otorgar actividades que impliquen juegos tradicionales al aire

libre, juegos imaginativos, dindmicas, baile y karaoke.
Recompensas semanales:

Estas podran ser recompensas con mayor valor (de 300 a 150 fichas positivas) ya
que se realizaran de acuerdo a los resultados y al numero de fichas obtenidas dentro de la

semana. A continuacion, se detallan varias opciones:

e Show de burbujas

e Pifatas

e Pintura de mandalas o personajes favoritos
e Cineenelaula

e Show de titeres

e Secciones de Spa

e Manillas

e Medallas de reconocimiento

o Cajitas felices

e Una salida al zooldgico o museo
e Lectura de cuentos

e Kits motivacionales

e Juegos de mesa

e Salida de picnic en el patio

e Bailo terapia
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A continuacion, se presentard la propuesta de actividades las mismas que, se

estructurara de la siguiente manera:

e Nombre del sistema: Sistema de actividades inclusivas: Reconociendo,
aprendiendo y practicando la buena conducta

e Periodo o afio lectivo: 2023 — 2024

e Tiempo de ejecucion: se contempla de acuerdo a lo planeado que las
actividades tengan una duracion de 40 a 60 min.

e Quien lo aplica: las actividades estan orientadas para que docentes o
practicantes del ambito educativo lo puedan ejecutar en el contexto aulico.

e Participantes: las actividades estan pensadas para los estudiantes del primer
afio de educacion general basica y para el docente quien sera el que orientara el proceso del
sistema de actividades inclusivas.

e Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB

e Descripcion general de la experiencia: aqui se detalla la como se da la
organizacioén del aula, que modificaciones a la conducta se responde y qué estrategias se
llegara a utilizar

e Ejes de desarrollo de las actividades inclusivas: se plasmara los tres ejes
esenciales de la propuesta los cuales son: reconozco, aprendo y practico.

e Fase de intervencion: dentro de este item se expondra cual sera la fase a
trabajar durante el proceso de aplicacién e intervencion, es preciso mencionar que las fases
de intervencidon estdn enfocadas en abordar las conductas que presentaron mayor
incidencia.

e Tema: el titulo de la actividad se ha creado de acuerdo al tema tomando en
cuenta la conducta a trabajar con los distintos ambitos de aprendizaje.

e Objetivo de la actividad: este sera el objetivo definido segun las fases de
ejecucion, es decir buscara reducir, moderar disminuir las conductas segun la intensidad.

e Proposito conductual: sera declarado como una meta o intencién a lograr con
el fin de mediar las conductas segun la fase.

e Destreza con criterio de desempefio: se obtuvieron desde el curriculo de

preparatoria tomando en cuenta los distintos &mbitos de aprendizaje.
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e Indicador de evaluacion: se obtuvieron desde el curriculo de preparatoria
tomando en cuenta los distintos &mbitos de aprendizaje.

e Momentos de intervencion: fijados por anticipacion (15min), construccion
(30min) y consolidacién (15 min), segmentado por colores.

e Roles de los participantes: cual sera la funcion de los participantes y como se
desempefiaran en cada una de las actividades.

e Recursos y estrategias: se detallara cada una de las herramientas o técnicas
como la economia de fichas a usar con el fin de responder a las actividades inclusivas en el
cual se deberd registrar los comportamientos o conductas de acuerdo a los indicadores

establecidos.

A continuacion, se presentara el sistema de actividades y cada una de las fases
planificadas para mejorar las conductas disruptivas. Cada una de ellas esta descritay a su
vez cuenta con la numeracion de anexos acorde a los especificado. Las mismas seran
aplicadas con el objetivo mejorar las conductas disruptivas de los estudiantes neurodiversos
del Primer afio de EGB mediante la economia de fichas desde los &mbitos de aprendizaje
de la Escuela de Educacion Bésica de Innovacién UNAE. Cabe mencionar, que la extension

del sistema es larga por ello las planificaciones estaran en los anexos (Ver Anexo 9)

A continuacion, se detallan mediante esquemas las fases de la propuesta.
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Esquema 1 (Fase 1)

para mejorar las conductas disruptivas

Esquema por fases de intervencion del Sistema de
actividades inclusivas basadas en la economia de fichas

« Nombre del sistema:Reconociendo, aprendiendo y

practicando |a buena conducta

A Y
ePeriodooafio | | eTempode | | Souenloapica |-»| eParicipanes | -o| o Espacio Fisico
lectivo ejecucion
v v
« Descripcion general de la experiencia r « Ejes de desarrollo de las actividades inclusivas ]

— Fase 1 : Conductas disruptivas interferentes

'

Objetivo de la fase: Reducr las conductas interferentes presentes
en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economla de fichas.

Temas
+ Tema 1: Disminuyendo las conductas interferentes mientras vamos restando y reforzande lo que
aprendi
+ Tema 2: Defendiendo y recordando mis deberes y derechos minimizando mis conductas interferentes
+ Tema 3: Descubro, aprendo con colores, formas, gestionando las conductas interferentes
- Tema 4: Controlando mis conductas interferentes mientras voy jugando y sumando
+ Tema 5: Reduciendo las conductas interferentes en mis aventuras ¢on unidades no convencionaes
+ Tema 6: Mi viaje por el tiempo ewvitando conductas interferentes
- Tema 7: Diferenciando que es probable y que no es probable mientras manejo las conductas
interferentes
+ Tema 8: Buscando y encontrando figuras en mi entorno evitando tener conductas interferentes
- Tema 9: Conviviendo en el aula y evitando tener conductas interferentes,
+ Tema 10: Ubicacion en el iempo y espacio mientras voy disminuyendo mis conductas interferentes
+ Tema 11: Amando ser ecuatoriano/a y superando mis conductas interferentes
+ Tema 12: Reforzando el fonema s meentras voy superando las conductas interferentes

-

« Objetivo de la actividad: se establece uno por
cada actwidad

« Propésito conductual: se declasra uno por cada
actividad

« Destreza con criterio de desempefio

« Indicador de evaluacion

« Momentos de intervencion: fijados por:
anticipacion (15min), construccién (30min) y
consolidacidn (15 min), segmentadoe por colores.

« Roles de los participantes: docente y
estudiantes

« Recursos y estrategias

« Evaluacion conductual: general e individual
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Esquema 2 (Fase 2)

Esquema por fases de intervencion del Sistema de
actividades inclusivas basadas en la economia de fichas
para mejorar las conductas disruptivas

Y

« Nombre del sistema:Reconociendo, aprendiendo y

practicando la buena conducta

lectivo ejecucion

* Periodo o afo A  Tiempo do ]_[ « Quien lo aplica = eParticipantes »| e Espacio Fisico

1

[ o Descripcion general de la experiencia ] l » Ejes de desarrollo de las actividades inclusivas ]

o Fase 2 : Conductas disruptivas restrictivas

A4

basadas en la economia de fichas.

Objetivo de la fase:Moderar las conductas restrictivas
presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas

Tema

« Tema 1: Mi cuerpo y mis sentidos sin conduclas restrictivas

* Tema 2: Eiminando mis conductas restrictivas respetando y valorando cada nicleo familiar

- Tema 3: Seres vivos o inertes de mi entorno sin incurrir a las conductas restrictivas

« Tema 4: Minimizando mis conductas restrictivas mientras aprendo la importancia de los seres
vivos y su ciclo de vida

* Tema 5: Qué oficio o profesion quiero ser para mi comunidad si disminuyo mis conductas
restrictivas

« Tema 6: Observando si esta leno o vacio a la vez que no tengo conductas restrictivas

* Tema 7: Yo sin conductas restrictivas y mis actividades en la semana
« Tema 8: Textos literarios y su propia representacion én tanto corryo las conductas restrictivas
-lgomlD:Gesnomdoniscondmasresvmvascuandoestoywmprando conmonedasde 1,5y
|10 centavos

« Objetivo de la actividad: se establece uno por
cada actividad

« Propésito conductual: se declara uno por cada
actividad

« Destreza con criterio de desempefo

« Indicador de evaluacién

« Momentos de intervencién: fijados por
anticipacion (15min), construccidn {(30min) y
consolidacion (15 mn),. segmentado por colores.

* Roles de los participantes: docente y
estudiantes

* Recursos y estrategias

» Evaluacion condu I: general e Indwidual
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Esquema 3 (Fase 3)

actividades inclusivas basadas en la economia de fichas

Esquema por fases de intervencion del Sistema de ]

[ para mejorar las conductas disruptivas

¥

e Nombre del sistema:iteconociands, aprendendo y
practoando la buena conducta

|

¥ Peraco o =00 - L) Po de - o Quien 1o aplics - ® Partcipantes - e Espacio Fisico
lectuvo ejecucion

h 4

A J

[ e Descripcion general de la experiencia ] [ ® Ejes de desarrollo de las acuvidades inclusivas ]

_{ Fase 3. Conductas desruptvas destructivas l—

Y

en 2l aula por medio de 6 actividades inclusivas basadas en la
cconomia de fichas

Objetivo de la fase:Disminuir las conduclas destiructivas presentes J

L

Tema
* Tema 1: Yo soy un ser especial sin conductas destructivas
* Tema 2: Ecuador me tierra querida y mi participacion evitando conductas destructivas
- Tema 3: Gestionando mis conductas destructivas mientras hago viajes, avenluras por
cielo, mar y tierra
- Tema 4: Descubriendo el secreto del fuego y el hielo manteniendo una conducta
adecuada sin destrucciones
* Tema 65: Comparando la edad y tiempo, sin incurrir a las conductas destructivas
* Tema 6: Descubriendo mis origenes y cultivando la buena conducta

1

v

= Objetivo de la actvidad: se establece uno por
cada actividad

« Propodsito conductual: se declara uno por cada
actividad

= Destreza con criterio de desempefo

= Indicador de evaluacion

= Momentos de intervencion: fijados por
anticapacion (15min), construccion (30nwn) y
consolidacion (15 min), segmentado por colares

= Roles de los participantes: cocente y
estudiantes

= Recursos y estrategias

- Eval 16N cond I general e indwiduasl

Al impartir las actividades, es fundamental considerar varios aspectos, entre ellos, el

control efectivo de las conductas de los estudiantes. Con este fin, se implementard varios

recursos que servira como herramienta para manejar, apoyar el desarrollo de las actividades y

tener un control adecuado de las conductas al igual que el registrar y visualizar la evolucion de

los comportamientos a lo largo del dia y la semana de clases.

A continuacién, se detallan cada uno de los recursos a utilizar a lo largo de la

aplicacion de la propuesta, cada uno especificado acorde a sus materiales y utilidad

1.6.Recursos

Tablero conductual: este tablero estara ubicado en la parte derecha junto al pizarrény

contara con:

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
Fatima Nagely Andrade Chicayza




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

1

e Los indicadores a evaluar son escritos y con pictogramas (los estudiantes se mantienen
bien sentado y esperan su turno para participar, piden permiso para tomar agua o salir
al bafio, participan de manera activa, son respetuosos y cumplen con las 6rdenes de la
docente, no gritan, no lloran, no pegan, y no hacen berrinches)

e Las fotografias de cada estudiante con su respectivo nombre

e Las fichas con las que se los evaluara (carita alegre, carita seria, y carita enojada)

e Los 5 dias de la semana (lunes, martes, miércoles, jueves y viernes)

e Lacolumna en la cual se sumara los resultados obtenidos.

Es importante, destacar que el tablero permitird mantener un control de las conductas
que se lleguen a presentar de acuerdo a los indicadores ya establecidos en la jornada de clases

por lo que es fundamental ir puntuando con el fin de que quede un registro oportuno.

Ruleta de participacién: esta ruleta estard ubicada en la parte izquierda junto al

escritorio al alcance de la docente y contaré con:

e Las fotografias de cada estudiante con su respectivo nombre
e Sedividiran a los participantes por colores

e Lacasillacon la opcién vuelva a girar

e La flecha indicadora

e Una base se sostendra la ruleta

La ruleta tomara un rol importante ya que este ayudara a contrarrestar las conductas que
interfieran con la rutina normal del ambiente aulico, como por ejemplo el ruido excesivo al

momento de participar, dado que todos desean participar.

Tarrito magico: este estarad ubicado en la parte del escritorio y servird como un recurso

para que el estudiante que termino sus actividades de manera rapida pueda tomar una paleta y
tener actividades que regulen su conducta con el fin de que permanezca més tiempo dentro de
su pupitre o se mantenga haciendo actividades que vayan conforme a sus gusto e intereses, por

lo que el tarrito magico este contara con:

e Un tarrito decorado
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e Paletas con actividades llamativas: puzles, rompecabezas, sopa de letras, pinta, ayudo
a mi compariero, juego plastilina, juego de construccion, ordeno mi area de trabajo,

recojo la basura de mi pupitre, entre otros.

Pictogramas de rutinas: esta estara ubicada en la parte izquierda del marco del

pizarrén y contara con pictogramas de:

e Saludo

e Asistencia

e Clima

e Fecha

e Horario de clases
e Refrigerio

e Receso

e Ambientes

e Guardar todo

e Despedida

Agenda visual: este serd un recurso que se tendra a la mano y se mantendra en formato

carpeta A4 con porta hojas y actividades guiadas por un seméaforo de colores de acuerdo a los

momentos de la clase. La agenda visual contara con:

e Portada
e Titulo de la actividad

e Color del semaforo de actividades por momentos de la clase
e Rojo @ anticipacion
e Amarillo © y naranja para la construccion y sus dos actividades

e Verde @ para la consolidacion

e Imégenes de referencia para todas las actividades a realizar

Llavero de acciones y conductual: este es un recurso que cuenta con una porta gafetes

y un sin nUmero de pictogramas con acciones deseable como no deseables con el fin de apoyar
como un medio de manejo de conductas o0 medio de comunicacion asertiva dentro de la jornada

de clase.
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Cartel acciones gue si puedo y no puedo hacer dentro del aula: este cartel esta

constituido por dos secciones las cuales contaran con:

e Seccibn 1: Es la seccion de color rojo y lo representa la emocién de furia, cuenta con
varios pictogramas sobre: no romper, no lanzar objetos, no pegar y no gritar.
e Seccidn 2: Es la seccion de color verde y lo representa la emocion de alegria, cuenta

con varios pictogramas sobre: saludar, trabajar, escuchar y sentarse.

Pictogramas de emociones: este recurso contara con pictogramas de las emociones

entre ellas: alegria, furia, tristeza, temor y desagrado. Estés estaran ubicadas en la parte superior
del pizarron a manera que se visualicen constantemente ayudando a reconocer cOmo se sienten
los estudiantes dandoles asi relevancia a como pueden llegar a sentir, creando un espacio de

respeto y confianza.

Adicional a estos recursos también se encontraran un sin nimero de estrategias que
ayudaran al desarrollo efectivo del manejo de las conductas en los estudiantes del primer afio

de educacion general basica para esto enumeran algunos:

e Refuerzo positivo: estos partiran desde los elogios, palabras de aliento, carifios y
pequerios stickers sobre sus personajes favoritos.

e Técnicas de regulacion: estas pueden ser desde la respiracion profunda y uso de
pictogramas de emociones

e Dindmicas para el manejo de las conductas y silencio del aula: las cuales estan
conformadas por el uso de canciones, juegos, personajes y material didactico Ilamativo.

e Esasi que cada uno de los recursos y estrategias antes descritas ayudaran a mediar y
contrarrestar las conductas disruptivas que se puedan presentar en los momentos de la
jornada de clase. En ese mismo sentido ayudaran a promover y reforzar las conductas
ideales entre los estudiantes, es decir el sistema de pictogramas también serviran como
un recordatorio constante y reflexivo, contribuyendo asi a establecer un ambiente
propicio para el aprendizaje. Esto no solo facilitard la identificacion de los
comportamientos deseados y no deseados, sino que también proporcionard una
herramienta visual efectiva para mantener una convivencia armoniosa y un clima de
respeto dentro del aula. Para mayor claridad se proporciona una herramienta digital en

donde se encuentran cada una de los recursos antes detallados. (Ver Anexo 10)
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1.7.Aplicacion parcial de las actividades inclusivas para valorar su efectividad
Por consiguiente, en el presente apartado se detallan los resultados obtenidos a partir de
la aplicacion parcial del sistema de actividades inclusivas en donde se consideran diferentes
aspectos tales como: motivacién, participacion, ejecucion de érdenes, interaccién, manejo
conductual y accesibilidad de las actividades tanto para los estudiantes como para la docente.
Antes de profundizar en los resultados, es necesario situar y especificar todo el proceso que se

realizo.

La propuesta se aplic6 de manera parcial en el Primer afio de EGB de la Escuela de
Educacién Basica de Innovacion UNAE durante 2 semanas y media con una frecuencia de
aplicacion de 4 dias a la semana comprendidas desde el 27 de mayo de 2024 al 11 de junio de
2024 los dias lunes, martes, jueves y viernes dando asi la cantidad de 10 actividades aplicadas

de la fase # 1 (conductas disruptivas interferentes).

La aplicacion parcial del sistema fue posible gracias al apoyo de la docente a cargo del
aula del Primer afio de EGB ya que contribuy6 significativamente en el proceso y en la
evaluacion de las actividades. Asi como también en la coordinacion de los espacios dentro del
horario de clases en donde se tenga la disponibilidad de 40 a 60 min por dia. Adicional a ello,
cabe recalcar que se obtuvo el consentimiento por parte de los representantes para poder

ejecutar las actividades dentro del aula y asi contar con la participacion de los 15 estudiantes.

Las actividades inclusivas aplicadas se basaron en los objetivos planteados en la
propuesta segun las fases de ejecucidn, asi como también el hecho de responder de manera
curricular a los ambitos de aprendizaje correspondientes al subnivel de Preparatoria. Cabe
sefialar que, durante las actividades se presentaron diferentes recursos, estrategias, materiales
y técnicas para manejar las conductas en el aula. Todo esto esta contemplado en la estructura
establecida para el sistema de actividades direccionado por los 3 grandes momentos de una

clase; anticipacion, construccion y consolidacion.

Para analizar los resultados de la aplicacion parcial se utilizd los siguientes
instrumentos; guia de observacion, lista de cotejo, registro de condutas del tablero conductual
basado en la economia de fichas, guia de observacion de la aplicacion parcial, entrevista a la
docente encargada del aula y registro de comentarios sobre la socializacion de las actividades

aplicadas. Todos los instrumentos mencionados contribuyeron a constatar los logros
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alcanzados durante la aplicacion parcial basados en la categoria y subcategorias de la
investigacion. A continuacion, se detalla los resultados obtenidos de cada instrumento segun la

actividad.
Actividad 1 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

Para presentar los resultados obtenidos de la primera actividad se consideran los
diferentes instrumentos para obtener informacion precisa sobre la factibilidad de las
actividades, la mejora del aula de clases y el manejo de las conductas. Segun el analisis
comparativo de las listas de cotejo las cuales tenian como objetivo cotejar la factibilidad y
desarrollo de las actividades propuestas en el sistema de actividades inclusivas atendiendo a la
neurodiversidad. Una a partir de la observacion y la otra desde la autoevaluacion. Dando como
resultado que la actividad # 1 despertd el interés y la motivacion de los estudiantes
permitiéndoles colaborar y participar activamente en el proceso de ensefianza aprendizaje. La
agenda visual y la economia de fichas fueron estrategias efectivas para manejar las conductas
disruptivas interferentes. Por lo tanto, la aplicacion determina que las actividades ademaés de
captar el interés de los estudiantes atendieron a sus necesidades, manejo las conductas

permitiendo la interaccion de los estudiantes con su entorno.

En base al analisis de los resultados obtenidos de los tres instrumentos aplicados (guia
de observacién, tablero conductual y registro de conductas del tablero) con el objetivo de
verificar las conductas disruptivas interferentes y el progreso de las conductas. A partir de la
aplicacion de la actividad # 1 se determina que existié conductas interferentes con mayor
frecuencia situadas en Casi siempre y frecuentemente, siendo estos los que mas incurrencias
tenian en el desarrollo de las actividades, también se resalta que la sumatoria de todas las fichas

obtenidas en este dia son muy bajas comparado al total que debian recaudar los estudiantes.
Actividad 2 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

Del mismo modo, para presentar los resultados obtenidos de la aplicacion de la
actividad # 2 se consideran los diferentes instrumentos para obtener informacion. La
informacion obtenida de la aplicacion de las listas de cotejo determina que las actividades
implementadas han sido exitosas en estimular la motivacion e interés de los estudiantes,

promoviendo una participacion activa y colaborativa en el aula. Asimismo, se ha observado
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una disminucion notable en las conductas disruptivas interferentes, lo cual indica que las
estrategias implementadas para el manejo del grupo han sido efectivas. Sin embargo, es
necesario repetir y especificar las instrucciones para cada actividad. Todo esto con el fin
atender las necesidades individuales de los estudiantes y garantizar un mejor contexto

educativo.

En base al analisis de los resultados obtenidos de los tres instrumentos aplicados (guia
de observacion, tablero conductual y registro de conductas del tablero) En cuanto a la actividad
# 2 se obtuvieron datos similares a la primera aplicacién. Las conductas disruptivas
interferentes mas frecuentes fueron hablar sin permiso y levantarse del asiento, clasificadas en
las categorias de casi siempre y frecuentemente. Sin embargo, en comparacion con la actividad
# 1 las fichas obtenidas en total mejoraron notablemente, de igual forma en el cumplimiento

de los indicadores del tablero conductual.
Actividad 3 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

En el mismo sentido, la informacion obtenida de la aplicacion de las listas de cotejo
correspondiente a la actividad # 3 determina que las actividades y recursos visuales utilizados
lograron captar y mantener el interés de los estudiantes, facilitando su motivacion y
participacion activa. La implementacion de las actividades en equipo promovio la inclusion y
cooperacion contribuyendo al desarrollo de habilidades sociales. Ademas, las actividades
fueron comprensibles y accesibles para todos los estudiantes. Las estrategias de manejo de las
conductas disruptivas interferentes resultaron efectivas, permitiendo un ambiente de
aprendizaje ordenado y productivo. No obstante, se identificaron algunas conductas tales como

hablar sin permiso o levantarse de los asientos.

En correspondencia al analisis de los resultados obtenidos de los tres instrumentos
aplicados (guia de observacidn, tablero conductual y registro de conductas del tablero). En la
actividad # 3, se determina que los indices de interferencia se encuentran en frecuentemente y
casi nunca, el indicador que prevalece es el de levantarse del asiento sin permiso. En el conteo
total de fichas positivas correspondientes al dia de la aplicacion, se entregaron una cantidad de
fichas considerables en donde demuestra que algunos estudiantes logran cumplir con los 4

indicadores del tablero conductual, demostrando un mejor comportamiento.
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Actividad 4 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

De igual forma, para los resultados de la aplicacion de la actividad 4 se aplicaron las
listas de cotejo en donde indican que las actividades han sido efectivas tanto en la motivacion,
comprension y accesibilidad a los recursos. Los estudiantes se mantuvieron motivados,
interesados y construyeron aprendizajes significativos. Todos participaron mostrando un alto
nivel de compromiso y siguieron las d6rdenes de manera efectiva con una reduccion de
interferencias. Las conductas disruptivas interferentes fueron atendidas e intervenidas

oportunamente, las estrategias para el manejo conductual mejoraron el entorno de aprendizaje.

En correspondencia al analisis de los resultados obtenidos de los tres instrumentos
aplicados (guia de observacion, tablero conductual y registro de conductas del tablero). En la
actividad # 4, se delimitaron resultados positivos ante el manejo de las conductas interferentes
ya que estas han disminuido notablemente. Cabe mencionar que las conductas de levantarse
del asiento y hablar sin permiso se presentaron en pocas ocasiones, lo que indica que ha habido
cambios significativos y mejoras en el manejo conductual. Como resultado de estas mejoras,
el total de fichas obtenidas también ha aumentado. En esta ocasién, los estudiantes lograron
obtener un buen ndmero de fichas positivas en donde mas de la mitad de los estudiantes

cumplieron con los 4 indicadores del tablero conductual.

Tomando como referencia los datos mencionados, cabe recalcar que las actividades se
desarrollan 4 veces por semana. Por lo tanto, después de la actividad # 4 se realiza el
intercambio de las fichas por recompensas. En base a la contrastacion de los resultados
obtenidos del alcance de fichas positivas semanales, los estudiantes lograron cumplir con un
total de 158 fichas positivas por todo el grupo de estudiantes logrando asi entrar en el rango de
la escala valorativa de bueno para poder ser acreedores a la recompensa, en este sentido los
estudiantes pudieron disfrutar de la recompensa semanal (show de burbujas) en donde todos

fueron participes de la recompensa por tener una buena conducta.
Actividad 5 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

Segun el analisis comparativo de las listas de cotejo correspondientes a la actividad # 5
los resultados indican que las actividades han logrado mantener a los estudiantes motivados e

interesados, también permitio fomentar la participacion activa de todos los estudiantes en cada
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una de las actividades mejorando asi su capacidad para seguir instrucciones y autorregular su
comportamiento. Ademas, han promovido la interaccion entre los estudiantes y las actividades
son comprensibles y accesibles para todos. Las estrategias para el manejo de las conductas
disruptivas interferentes han demostrado ser efectivas y permiten la intervencion inmediata.
resultando en una disminucion de conductas inapropiadas. Se puede resaltar que las actividades
al ser llamativas y de interés para los estudiantes han logrado mejorar el contexto educativo y

a su vez el proceso de ensefianza aprendizaje.

En correspondencia al analisis de los resultados obtenidos de los tres instrumentos
aplicados (guia de observacion, tablero conductual y registro de conductas del tablero). Al
contrastar la informacién correspondiente a la actividad # 5 se suscitaron ciertas interferencias
con un rango de casi nunca y nunca ya que se presentaron conductas como lanzar objetos y el
hecho de molestar e interrumpir las actividades de los demas. Debido a ello, hubo un cambio
el cual afecto en la obtencion de fichas positivas en el dia, también se resalta que solo dos

estudiantes lograron cumplir con los 4 indicadores del tablero conductual.
Actividad 6 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

En base al andlisis de las listas de cotejo correspondientes a la actividad # 6 los
resultados obtenidos revelaron que las actividades disefiadas para los estudiantes son efectivas
y mantienen el interés y motivacion. Esto ha permitido una mejor participacion dentro del aula,
estas actividades contribuyeron a la interaccion entre pares demostrando un trabajo
colaborativo. Ademas, se verifico que las actividades aplicadas se dieron de manera accesibles
y comprensibles para los estudiantes, ya que no presentaron dificultades significativas en su
ejecucion. En cuanto a las estrategias para manejar conductas disruptivas interferentes, se
concluyé que fueron aplicadas de manera efectiva, las mismas fueron suficientes para crear un

ambiente de aula méas controlado y propicio para el proceso de ensefianza aprendizaje.

De acuerdo, al andlisis de los resultados obtenidos de los instrumentos (guia de
observacion, tablero conductual y registro de conductas del tablero) revela que en la actividad
# 6 las conductas disruptivas interferentes con menor intensidad fueron levantarse de su asiento
y hablar sin permiso, ya que se encontraban en el rango de nunca Yy casi nunca; este dato es
relevante porque indica que, en general los estudiantes mostraron un comportamiento mas

regulado durante esta actividad especifica, lo cual puede ser indicativo de una mejora en la
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gestién de las conductas disruptivas interferentes en comparacion con otras actividades

observadas previamente.
Actividad 7 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

A partir del analisis de las listas de cotejo de la actividad # 7 indica que las actividades
implementadas fueron efectivas en mantener la motivacion e interés de los estudiantes asi
logrando fomentar su participacién y facilitar la interaccion entre pares. Las actividades fueron
accesibles y comprensibles, permitiendo a los estudiantes participar plenamente sin
dificultades. Ademas, las estrategias para el manejo de conductas disruptivas demostraron ser
efectivas, aunque no fueron necesarias en esta ocasion debido al buen comportamiento de los
estudiantes de manera general. Estos hallazgos resaltan la importancia de disefiar actividades

atractivas y relevantes proporcionando instrucciones claras y apoyo adecuado.

De acuerdo, al analisis de los resultados obtenidos de los instrumentos (guia de
observacion, tablero conductual y registro de conductas del tablero) se observa que las
conductas interferentes se mantienen en un rango de nunca y casi nunca, lo cual es un aspecto
favorable para la mejora del comportamiento. Esto indica que conductas como levantarse del
asiento sin pedir permiso o enojarse al no obtener lo que desean no se presentan con alta

frecuencia.
Actividad 8 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

Los resultados obtenidos a través del analisis de las listas de cotejo en la actividad # 8
muestran que el desarrollo de las actividades implementadas se dio de manera efectiva siendo
estas: el baile, el juego por descubrimiento y el twister geométrico en donde los estudiantes se
mantuvieron motivados. Estas actividades han fomentado la participacion activa permitiendo
que se involucren de manera ludica en el proceso de ensefianza aprendizaje. Dando como
resultado que, los estudiantes sigan 6rdenes, se mantengan el silencio y levanten la mano para
participar, indicando una mejora en la gestion de las conductas disruptivas interferentes.
También se destaca la eficacia de las estrategias implementadas, como el uso de gafetes para
mantener el control del silencio y las actividades, teniendo como resultado que estas hayan sido
abordadas y manejadas adecuadamente mediante el tablero conductual y el sistema de

recompensas.
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En concordancias con el andlisis de los resultados obtenidos de los instrumentos (guia
de observacion, tablero conductual y registro de conductas del tablero) sobre conductas
disruptivas interferentes, se observa una notable disminucion de dichas conductas en la
actividad # 8. Los datos muestran que la frecuencia de nunca y casi nunca fue predominante,
lo que indica un ambiente méas controlado y positivo durante esta actividad en especifica. Sin
embargo, se identificd una excepcion en un estudiante que mostro una conducta interferente al
enojarse cuando no lograba realizar una tarea. En este caso, aunque en general la actividad fue
exitosa en minimizar las conductas disruptivas interferentes, aln existen areas que requieren

atencion individualizada para ciertos estudiantes.

A partir de los resultados obtenidos en el alcance de fichas positivas semanales, dentro
de la semana 2, se constatdé que los estudiantes lograron acumular un total de 188 fichas
positivas. Esto les permiti6 entrar en el rango de la escala valorativa de "bueno”, haciéndolos
acreedores a la recompensa establecida (pifiata). Esta recompensa no solo incentivo el buen
comportamiento, sino que también fortalecio el discernimiento sobre las buenas conductas y
de como el comportamiento individual y el trabajo en conjunto les permitid lograr el objetivo

semanal para la recompensa logrando asi poder celebrar en equipo su éxito.
Actividad 9 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

Ahora bien, los resultados obtenidos de las listas de cotejo correspondiente a la
actividad # 9 muestran una notable coincidencia en la escala valorativa, indicando que los
estudiantes demostraron interés y motivacion en relacion con el tema de normas y reglas en el
aula. Este interés facilitd su participacion activa en las actividades de clase, ya que
comprendian claramente las normas establecidas. Por lo que se evidencia que los estudiantes
pudieron cumplir con las 6rdenes dadas y reflexionar sobre las buenas y malas conductas, lo
que sugiere que el enfoque utilizado fue efectivo en promover un ambiente de aprendizaje
adecuado y ordenado. Ademas, se destaco la interaccion entre estudiantes y docente al discutir
y considerar las normas de conducta en el aula. Es importante destacar que el uso de estrategias
de manejo conductual se aplic6 con éxito para moderar conductas disruptivas interferentes, lo
que constata que una intervencion adecuada pudo influir positivamente en el comportamiento

de los estudiantes.
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En los resultados obtenidos de los instrumentos de observacién (guia de observacion,
tablero conductual y registro de conductas del tablero) en la actividad # 9, se observan avances
significativos en la reduccion de conductas disruptivas interferentes. Los datos indican que la
frecuencia de estas conductas se mantiene en los niveles de nunca y casi nunca, lo que sugiere
una disminucion notable de las interrupciones constantes. Este cambio ha creado un ambiente
mas propicio para el desarrollo de las actividades, permitiendo una mayor concentracion y
participacion por parte de los estudiantes; en términos de recompensas, se ha observado un
aumento considerable en el niamero de fichas positivas otorgadas en donde casi todos los

estudiantes logran cumplir con los indicadores estipulados en el tablero conductual.
Actividad 10 Fase 1 (Conductas disruptivas interferentes)

A través de la aplicacién de las listas de cotejo acorde a la actividad # 10 los resultados
indican que las actividades implementadas fueron efectivas en captar y mantener el interés y la
motivacion de los estudiantes. Las actividades facilitaron la comprension y ejecucion sin
mayores problemas, aunque ocasionalmente requirieron apoyo adicional para mantener la
concentracion no implico una involucracién en el orden del aula. Los estudiantes asimilaron
bien las ordenes, reduciendo las interferencias, las estrategias para el manejo de las conductas
contribuyen fundamentalmente en el éxito de los estudiantes ya la ruleta de participacion y los
gafetes de acciones fueron fundamentales para mantener el orden y reducir las interrupciones

constantes dentro del aula.

De acuerdo con el analisis de la actividad # 10 mediante los instrumentos (guia de
observacion, tablero conductual y registro de conductas del tablero) se observa que los
estudiantes cumplieron con los indicadores establecidos en el tablero conductual en donde se
evidencio la presencia nula de las conductas interferentes dentro del aula pues los 15
estudiantes lograron obtener sus fichas positivas completas dentro del tablero conductual,
generando asi la obtencion de sus recompensas. En este sentido, se puede evidenciar un logro
en el cual se demuestra un cambio radical en la frecuencia de las conductas e interrupciones
dentro del aula pues ya tienen una baja incidencia permitiendo tener asi un espacio arménico
donde se pueda desempefiar de manera efectiva el proceso de ensefianza aprendizaje de todos

los estudiantes que conforman el Primer Afio de Educacion General Basica.
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De acuerdo a los resultados obtenidos dentro de la semana 3, la cual solo consto de 2
dias para la obtencion de fichas pues solo se pudo aplicar 2 actividades dentro de esa semana
por cuestiones de tiempo, aqui se logro obtener resultados sumamente exitosos en cuanto a la
mejora de las conductas de manera efectiva. Es asi que, a partir de los resultados obtenidos en
el alcance de fichas positivas semanales, se constatd que los estudiantes lograron acumular un
total de 119 fichas positivas entre todos logrando asi cumplir con 4 de los 4 indicadores
establecidos en el tablero conductual. Esto les permiti6 entrar en el rango de la escala valorativa
de "bueno", haciéndolos acreedores a la recompensa establecida (kit motivacional). Esta
recompensa les permitid poder reflexionar sobre como sus buenos comportamientos y su
manera de trabajar durante las actividades los llevo a conseguir de manera favorable su

recompensa.

1.8.Validacidn por especialistas sobre el sistema de actividades inclusivas basadas en

la economia de fichas para mejorar las conductas disruptivas

En este apartado, la propuesta ha sido evaluada positivamente por tres especialistas con
una vasta experiencia en educacion, terapia conductual, psicologia, neurodiversidad y
rehabilitacion psicopedagdgica. Todos ellos destacan la claridad, estructuracion, vy
aplicabilidad del sistema de actividades inclusivas propuesto, lo que facilita su comprension y
replicacion por otros docentes en diversos contextos educativos. Para ello, se disefié una guia
de valoracion por especialistas la cual permitio llegar a los siguientes resultados. (Ver Anexo
18)

Los expertos coinciden en que la propuesta es pertinente y esta alineada con los
objetivos planteados, asegurando su efectividad en la resolucion de la problemaética
identificada. De modo que, la sélida fundamentacién teorica, especialmente en lo referente a
la economia de fichas, ha sido un punto clave en las evaluaciones, reafirmando la viabilidad de
la intervencion para manejar conductas disruptivas y atender a la neurodiversidad presente el

aula.

Ademas, se resalta la innovacion de las estrategias y materiales propuestos, los cuales
son atractivos y eficaces para los estudiantes, promoviendo un proceso de ensefianza-

aprendizaje inclusivo y adaptado a sus diversas necesidades. Puesto que, el enfoque innovador
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y bien fundamentado refuerza la capacidad de la propuesta para generar un impacto positivo

en el entorno educativo.

De modo que, la propuesta ha sido ampliamente respaldada por los especialistas,
quienes recomiendan su aprobacion y aplicacion, considerando que es altamente viable,
beneficiosa, y tiene el potencial de mejorar significativamente el contexto educativo en el que
se implementara. En ese mismo orden, se planteé una validacién por observacion de
especialistas el cual tiene con fin evaluar la factibilidad, claridad y pertinencia del sistema de

actividades inclusivas.

Adicionalmente, se realizé una compilacion de los comentarios realizados dentro de la
institucion en donde se presentaron las actividades realizadas y sus resultados, estos
comentarios fueron tomados tanto de la directora, docente del aula y tutor académico de la
UNAE. También, se realizd una guia de observacién para validar las actividades de la
aplicacion parcial en el aula y se aplico al tutor académico y la docente del aula. A

continuacion, se presentan los resultados obtenidos de los instrumentos antes mencionados.

La evaluacion del sistema de actividades propuesto muestra una valoracién
favorablemente positiva en términos de claridad, pertinencia, y accesibilidad. En cuanto a la
claridad, ambos evaluadores coinciden en que el sistema es comprensible, coherente, y
secuencial. No obstante, se sefiala que la aplicacion de esta propuesta para otros docentes
podria asegurar una implementacion efectiva en contextos diversos como otros sub niveles de

educacion de la institucion.

El criterio de pertinencia refleja una aceptacion general, destacando que el sistema se
adapta bien al contexto educativo y responde a las necesidades del entorno. Sin embargo, se
observa que las actividades deben ser revisadas para la participacion de algunos estudiantes en
ciertos momentos. Esta situacion sugiere que la propuesta podria integrar estrategias
adicionales para mantener la atencion y la participacion continua de los estudiantes durante las

actividades.

En términos de aplicacién, las actividades inclusivas son valoradas positivamente por
su adecuacion a la edad y el interés de los estudiantes. Sin embargo, la dificultad para manejar

las conductas del aula y la pérdida ocasional de interés de los nifios indican que se requiere una
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adaptacion constante y estrategias complementarias para mantener la efectividad. En este
sentido, también se plantea que para la implementacion exitosa puede depender en gran medida
de la capacidad del docente para adaptar y ajustar las actividades segun la dindmica del aula.

En cuanto a la innovacion, el sistema de actividades se considera adecuado y
enriquecedor para el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje, con métodos variados y
herramientas pertinentes. Aunque se valora positivamente la incorporacion de estrategias
innovadoras, se destaca la importancia de asegurar que todos los recursos y técnicas sean
completamente accesibles y comprendidos por los docentes para su aplicacion efectiva. Siendo
asi que, la propuesta puede ajustarse para maximizar el impacto positivo en el aprendizaje y la

inclusion.

A modo de cierre, el capitulo 3 de la investigacion contribuye notablemente al entorno
educativa en donde permite generar un espacio propicio para el proceso de ensefianza
aprendizaje. Por ende, desde la mirada de la investigacion la propuesta es innovadora, inclusiva
y sobre todo estd bien contextualizada y responde a cada una de las caracteristicas del aula,
también se coincide con la valoracion de los especialistas que la propuesta es completamente

aplicable y lograra muy buenos resultados en el aula.

Conclusiones

1. La fundamentacion tedrica de las conductas disruptivas en estudiantes
neurodiversos proporciona una base soélida para comprender las causas de estos
comportamientos en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Enfoques como la economia de
fichas, el conductismo y el método ABA permiten identificar que las conductas disruptivas
son manifestaciones complejas que interrumpen el ambiente arménico del aula. La
neurodiversidad implica desafios Unicos que requieren enfoques personalizados, siendo este
conocimiento esencial para desarrollar estrategias de intervencion adecuadas que fomenten

un entorno de aprendizaje inclusivo.

2. Desde el aspecto metodoldgico, se planteé un paradigma interpretativo con
enfoque cualitativo, delimitando el estudio de caso Unico en el Primer Afio de EGB en la
Escuela de Innovacién UNAE durante el periodo lectivo 2023-2024. Se reveld por medio de

técnicas como observacion participante, entrevistas, anélisis documental mediante
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instrumentos como diarios de campo, guias de entrevistas, listas de cotejo y guias de
observacion. Se evidencio una diversidad de manifestaciones conductuales como no
mantenerse sentados, no hacer silencio, no escuchar instrucciones de la docente, gritos,
Ilantos, agresiones, interrupciones constantes dentro y fuera del aula, cada uno con diferentes
intensidades. Por lo tanto, los resultados destacan la importancia de considerar la

neurodiversidad presente en el aula al momento de disefar estrategias efectivas.

3. Se disefio un sistema de actividades inclusivas basado en la economia de
fichas, el cual se aplico con el objetivo de mejorar las conductas disruptivas. Por ello, la
economia de fichas permitio identificar las necesidades especificas, la personalizacién de las
actividades inclusivas, las fichas, recompensas, los indicadores a evaluar, reglas para la
obtencion de fichas resulté fundamental para motivar, mantener la participacion y la buena
conducta de los estudiantes. Por tanto, esta estrategia no solo busca modificar
comportamientos, sino también fomentar un ambiente de aprendizaje positivo e inclusivo,

donde todos los estudiantes puedan mejorar sus condutas dentro del aula.

4. La aplicacidn parcial del sistema de actividades inclusivas basado en la
economia de fichas contribuyd a la mejora de las conductas, foment6 el desarrollo de la
interaccion social y académicas en los estudiantes neurodiversos. Debido a que, al establecer
metas claras y proporcionar retroalimentacion constante, se promovio la reflexion sobre la
buena y mala conduta. Por lo cual, estos resultados resaltan la importancia de utilizar
estrategias basadas en el refuerzo positivo en los contextos educativos. Pues la aplicacion de
este sistema demostro ser efectivo, evidenciando mejoras significativas en el comportamiento
de los estudiantes; lo que contribuyd, sin duda, a un clima de aula mas armonioso y

productivo para la ejecucién de actividades.

5. La evaluacion del sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de
fichas se evalu6 por medio de un criterio por especialistas; la evaluacién del sistema de
actividades propuesto muestra una valoracion favorablemente positiva en términos de
claridad, pertinencia, y accesibilidad. En el cual se ha demostrado que la aplicacion de este

sistema de actividades resulta positivo y favorable.

6. En este mismo sentido, por medio de la aplicacion parcial del sistema ha

demostrado ser eficaz en la reduccion de conductas disruptivas, facilitando un entorno de
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aprendizaje mas armonioso y propicio para el proceso de ensefianza aprendizaje. Es decir, las
mejoras significativas en el autocontrol y la participacion de los estudiantes pone en
manifiesto la efectividad del sistema de actividades inclusivas basado en la economia de
fichas como un medio de motivacion y refuerzo positivo. De modo que, estos resultados,
subrayan la importancia de seguir utilizando y ajustando este enfoque para continuar
mejorando el comportamiento en el aula y apoyando el éxito de los estudiantes

neurodiversos, asegurando su potencial como estrategia inclusiva en el entorno educativo.

Recomendaciones

Se recomienda promover estudios que aborden de manera efectiva como se desarrolla
la economia de fichas en los contextos educativos y como este se desarrolla a corto como a
largo plazo, de modo que se pueda evidenciar tanto la efectividad en nifios de los sub niveles
de educacion.

Se recomienda también tener opciones en cuanto a variedad sobre el sistema de
economia de fichas para diferentes contextos que aborde la neurodiversidad, que puedan sin
duda ser mas adaptables y accesibles para la poblacién y a las necesidades especificas del
contexto que promueva inclusion. De modo gue se tenga un manual o guia que contribuya al

abordaje y manejo adecuado de la estrategia con directrices claras para el que lo aplique.

Se sugiere proporcionar capacitacion o talleres para los docentes y personal educativo
sobre el manejo de conductas disruptivas y la aplicacién del sistema de actividades inclusivas
basado en la economia de fichas. Que incluya estrategias para identificar y responder a las
diversas manifestaciones de conducta en estudiantes neurodiversos, asi como técnicas para

ofrecer retroalimentacion positiva y refuerzo.

También, se recomienda que para futuras investigaciones se considere a la familia
como uno de los pilares fundamentales para la investigacion en donde se relacione la escuela
y el hogar permitiendo desarrollar un enfoque integral y coherente para el manejo de las
conductas disruptivas. Con el fin de, involucrar a los representantes en el proceso mediante la
comunicacion sobre el sistema de actividades inclusivas basado en la economia de fichas y su

impacto en la conducta.
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Por ultimo, aungue el sistema de economia de fichas ha demostrado ser efectivo, se
recomienda complementar esta estrategia con otras intervenciones que aborden aspectos
sociales y emocionales de los estudiantes. La implementacion de actividades inclusivas que
promuevan habilidades sociales y la regulacion emocional puede enriquecer el entorno de

ensefianza aprendizaje.
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ANEexXos

Anexo 1

Diario de Campo

Objetivo: Constatar como se manifiestan las conductas disruptivas dentro del contexto aulico y como la

docente las maneja.

Institucion:
Afio de Educacioén:
Tutor profesional:

Observadoras:

Datos informativos

Actividades desarrolladas
por el tutor profesional

¢Como maneja la docente
las conductas de los estudiantes?

Andlisis e interpretacion

Conductas de los
estudiantes en el aula de clases

Observaciones generales en
relacion al aprendizaje y
participacion.
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Anexo 2

Lista de cotejo para observar las conductas disruptivas en los nifios de ler grado de EGB de la escuela

de educacion basica de innovacion UNAE

Objetivo: Cotejar cbmo se manifiestan las conductas disruptivas y cudles son las caracteristicas que presentan

los estudiantes.

Nombre de los observadores:

A quien se observa:

Fecha:

Datos generales

Instrucciones

e Lea con atencién cada uno de los indicadores de este instrumento.
e Marca con una x de acuerdo a la escala valorativa.

Nro.

Items de

observacion

Escala

Condu

ctas disruptivas

Nunca

casi hunca Frecuentemente

Siempre

Interaccion entre

L comparieros
Interaccion mama-
2. hijo
Interaccion
3 docente- estudiantes
Grita, patea,
4. empuja
Se levanta del
5. puesto y realiza otras
actividades ajenas al tema.
Se distrae con
6. cualquier objeto.
7 No cumple 6rdenes
Realiza
8.

actividades repetitivas.

Observaciones generales:
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Anexo 3

Guia de observacion a estudiantes

Objetivo: Identificar como se manifiestan las conductas disruptivas dentro del contexto aulico.

Para la evaluacion de cada indicador se considera una escala valorativa de Nunca(N), Casi Nunca

(CN), Frecuentemente (F), Casi Siempre (CS) y Siempre (S).

Para marcar la escala correspondiente se utilizard una X segun la observacion realizada.

INDICADORES

ESCALA VALORATIVA

N C
N S

Interaccion de la persona con la familia, con los
docentes, entre paresy con otros

Mantienen una comunicacion y dialogo de respeto
con los docentes en el aula

Mantienen una comunicacién y dialogo de respeto
con los padres al momento de retirarlos de la escuela

Les interesa interactuar con las personas que laboran
en la institucion.

Les agrada interactuar con los recursos
proporcionados para la ejecucion de tareas dentro de la clase

Se alteran, cuando se enfrentan a cambios o
actividades repentinas.

Muestran afecto hacia los integrantes de su familia.

Mantienen el orden al momento de realizar tareas

entre pares

Logran con facilidad interactuar o conseguir amigos.

Participan de manera activa en los programas o
actividades planificadas.

Conductas destructivas: Autoagresiones,
heteroagresiones y destruccion de propiedad

Se agreden con o sin ayuda de objetos

Empujan o golpean a otros.

Muerden a otros.

Patean a otros.

Se golpean la cabeza.
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Se lanzan al piso.

Golpean sus rodillas contra el piso.

Destruyen o rompen objetos como: juguetes, material
escolar, otros.

Destruyen a prop6sito cosas que pertenecen a otras
Personas

Interferentes: lanzar objetos, interrumpir las
actividades con ruidos o conductas inesperados y
enfadarse cuando no consigue lo que desea.

Lanzan objetos (juguetes, material escolar, otros).

Lloran sin ningn motivo.

Gritan cuando no le dan lo que desean.

Hablan sin permiso, molestando a los demas.

Se levantan del asiento cuando estan realizando las
tareas sin pedir permiso.

Se enojan cuando no logran realizar algo que desean.

Restrictivas: Tomar objetos de otros, no seguir las
reglas establecidas y no esperar el turno en la

ejecucion de las actividades

Toman objetos ajenos.

Corren 0 se suben a cosas donde no es apropiado, a
pesar de prohibirles con anticipacion.

Se rehusan a obedecer lo que le piden los adultos y
las reglas de los adultos.

No esperan el turno a la hora del juego.

Abandonan su asiento en situaciones en donde se
espera que permanezcan sentados, como: a la hora de
comer, en la casa, en la iglesia o en restaurantes.

No terminan sus tareas

No esperan el turno a la hora de comer.
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Anexo 4

Entrevista dirigida al Docente

Obijetivo: Conocer cémo se da la interaccion, las conductas y las acciones de los

estudiantes en el aula de clases.

Datos generales
Fecha:
Unidad Educativa de practicas: Unidad de Educacion Basica de Innovacion UNAE
Afio de basica: Primero de Bésica.
Nombres y apellidos del profesional:

Reciba un cordial saludo de parte de las estudiantes del octavo ciclo de la carrera de

Educacion Especial del Itinerario de DID, de la Universidad Nacional de Educacion. El

proposito de esta entrevista es conocer el contexto del aula, el comportamiento y el desarrollo

de los nifios en la institucion. Le agradecemos por aceptar nuestra invitacion para colaborar en

esta entrevista y a la vez le solicitamos el permiso correspondiente para grabar sus respuestas

con la finalidad de transcribirlas. Finalmente, la informacion que usted proporcione en sus

respuestas se usara solo con fines investigativos.

1
2
3.
4

En este momento ¢ Como se encuentra el aula en cuanto a organizacion y disciplina?

¢ Qué estrategias considera usted que han ayudado a manejar la disciplina del aula?

En base a su experiencia ¢ Qué conoce sobre las conductas disruptivas?

En cuanto al foco de atencion ¢Cuanto tiempo pueden los estudiantes mantener la
atencion en una actividad?

¢Cual es el ambito de aprendizaje que mas se trabaja y les Ilama la atencion a los
estudiantes?

¢ Qué conocimiento tiene usted sobre la economia de fichas y en que se puede utilizar?
Y ¢Cree usted que pueda funcionar en el aula de Preparatoria?

¢ Como es el apoyo e interaccion de los representantes en el desarrollo del proceso de

aprendizaje de sus representados?
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8. ¢Como es la intervencion de los representantes a partir de las recomendaciones para
emplear en casa o llamados de atencion sobre la conducta?
Cierre

Finalmente, le agradecemos por habernos brindado su tiempo y dedicacion en

responder a las preguntas, sus respuestas son muy importantes y nos permiten conocer mas
sobre el aula y contribuir con el desarrollo de los nifios.
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Anexo 5

Link de Entrevista dirigida a la familia: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL Sf-
psipgp0fs em1jXplh50L3p2HdPa74qvLXGO0fXp3D4lpLA/viewform?usp=sf link

Entrevista dirigida a la familia

Objetivo: Conocer como se da la interaccion, las conductas y las acciones de los

estudiantes en el contexto familiar.
Datos generales
Fecha:
Nombres completos del representado:
Nombre del estudiante:

Reciba un cordial saludo de parte de las estudiantes del octavo ciclo de la carrera de
Educacion Especial del Itinerario de DID, de la Universidad Nacional de Educacion. El
propdsito de esta entrevista es conocer el comportamiento y el desarrollo de su representado
en el ambiente del hogar. Le agradecemos por aceptar nuestra invitacion para colaborar en esta
entrevista y a la vez le solicitamos el permiso correspondiente para grabar sus respuestas con
la finalidad de transcribirlas. Finalmente, la informacién que usted proporcione en sus

respuestas se usara solo con fines investigativos.

=

¢ Como es la relacion de su representado con usted?

2. ¢Como es la comunicacion y conductas de su hijo/a con la familia?

3. ¢Podria mencionar alguna de las conductas que tiene su hijo/a al momento de convivir
con los miembros de la familia y al realizar una actividad?

4. En cuanto a la concentracion ¢Como es la concentracién de su hijo/a al momento de
realizar los deberes y cuanto tiempo dura su concentracion?

5. Enbase a la convivencia ¢Cuél es la reaccion de su hijo/a al momento de conocer a una
persona nueva o al experimentar cambios en sus actividades?

6. ¢CoOmo es la interaccion de su representado en ambitos recreativos?

7. ¢Como es la interaccion de su representado en actividades o programas organizados por
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la comunidad?

Cierre

Finalmente, le agradecemos por habernos brindado su tiempo y dedicacion en responder
a las preguntas, sus respuestas son muy importantes y nos permiten conocer aspectos
importantes sobre el desarrollo de su representado y contribuir con el proceso ensefianza y
aprendizaje de los nifios. Ademas, nos ayuda a seguir construyendo nuestros conocimientos,

como futuros docentes a lo largo de nuestra vida estudiantil y formacion profesional.
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Anexo 6

Matriz de Analisis Documental

Objetivo: Analizar los documentos institucionales con la finalidad de recabar datos relevantes y

significativos para el desarrollo de la investigacion.

Relacién con
Aporte a la o
Documentos las conductas ] L Analisis
) ) investigacion
disruptivas

Proyecto Educativo
Institucional de la Escuela de
Educacion Basica Innovacion

UNAE (PEI)

Planificacién de la
Unidad Didéctica del Primer afio
de EGB(PUD)

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay
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Anexo 7

Objetivo: Recabar informacion necesaria con la finalidad de obtener datos relevantes

y significativos para el aporte y desarrollo de la investigacion tanto tedrico como

metodoldgico.
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Anexo 8
SISTEMA DE ACTIVIDADES INCLUSIVAS
LOGO NOMBRE ANO LECTIVO
EDAD No. de nifios: Grado:

Quien lo aplica:
Participantes
Espacio Fisico: Tiempo de ejecucién:

Descripcion general de la experiencia

EJES DE DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

FASE

Objetivo de la fase

Tema
ACTIVIDAD #
Objetivo de la actividad:
Propésito conductual:
INDICADORES
DESTREZAS ACTIVIDAD # RECURSOS DE
EVALUACION

ANTICIPACION (DURACION)
CONSTRUCCION(DURACION)
CONSOLIDACION (DURACION)

Roles de los participantes

Docente Estudiantes

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y ATENCION A LA
NEURODIVERSIDAD

Recursos Estrategias

EVALUACION
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Anexo 9
Herramienta digital de los materiales, recursos y agendas visuales del sistema de
actividades inclusivas para mejorar las conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del

Primer afio de EGB en la Escuela de Educacion Bésica de Innovacion UNAE

Link de la herramienta digital: https://padlet.com/karoferbuel5/agendas-visuales-y-
material-de-apoyo-sistema-de-actividades--f39959f6x75p0eng

Fase 1
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UNIVERSIDAD -
; NACIONAL DE SISTEMA DE ACTIVIDADES ANO LECTIVO
= | EDUCACION INCLUSIVAS
2023 — 2024
X k Eg%lé%‘gﬁ BASICA Reconociendo, aprendiendo y practicando la
DE INNOVACION
UNAE buena conducta
5-6 afos No. de nifos: 15 Grado: Primero de Bésica

Quien lo aplica: | Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso

Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e Lasubcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Disminuyendo las conductas interferentes mientras vamos restando y reforzando lo

que aprendi

ACTIVIDAD #1

Objetivo de la actividad:
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Reducir las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mediar el ambiente en el aula.

Proposito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (levantarse constantemente del puesto)

INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD # 1 DORES DE
EZAS RSOS .
EVALUACION
ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Resuelve
) actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo ) situaciones
Realizar Imagenes

sustracciones
con nameros
naturales del 0
al 10, con el uso
de material
concreto.
M.1.4.17.

mediante pictogramas)

ANTICIPACION (15min) ‘

e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

e Baile motivacional: jChipi — Chapa!

e Introduccion al tema: Restas

¢ Qué son las restas?

¢Cudl es el signo de la resta?

CONSTRUCCION (30min) ‘

Resta Creativa: A través del uso de una imagen
agrandada de una pastelera, se introduce pequerios ejercicios
relacionados a la resta para lo que se utilizaran 10 cupcakes
para hacer restas tales como: 3 - 4 y asi sucesivamente hasta el
10. (Para la participacion efectiva dentro de la actividad hacer
uso de la ruleta de participacion y realizar el acompafiamiento

a cada uno de los estudiantes.)

e Resta Animada:

Parlante

Dispositivo
tecnoldgico

Mousica
Marcadores

Hojas de
trabajo

Laminas de

mica
Cinta
Pizarron

Pinturas

cotidianas que
requieren de la
comparacion de
colecciones de
objetos mediante
el uso de la
sustraccién, con
numeros
naturales hasta
el 10. (1.1., 1.2.)
I.M.1.2.2.
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Esta actividad consiste en entregarles una especie
de pizarra magica y marcadores borrables en donde los
estudiantes podran ubicar los niUmeros en cada casilla y

representarlos con las imagenes en cada pizarra

CONSOLIDACION (15 min) ‘

Resta Mégica: A modo de cierre, se les brindara una
hoja de trabajo con varios ejercicios de sustraccion y en base a
las respuestas deberan colorear acorde a las indicaciones de
cada numero, por ejemplo, si la respuesta da dos deberan
colorear todos los nimeros 2 de color rojo y asi segun lo
indique el enunciado. (Se pueden usar los pictogramas o
estrategias de relajacion si existe una situacion de

interferencia en el proceso)

Paros

himedos

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.
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RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

e Pictogramas (Clima, calendario y horario)
e Agenda visual

e Seméforo de actividades

e (Gafetes de normasy reglas

e Ruleta de participacion

e Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Refuerzo positivo

e Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segin el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizara como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Guia de observacion (Ver anexo 12)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de

erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades

propuestas en el sistema de actividades inclusivas
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del docente y se aplicard diariamente. También sera un | atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero | a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.

SISTEMA DE ACTIVIDADES

of k> Epucacionsasica INCLUSIVAS )
DE INNOVACION ANO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO
buena conducta
2023 — 2024
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica
Quien lo Karina Fernanda Bueno Sucuzhafay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
aplica:
Participa Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
ntes
Espacio Aula Del Primer Afio De Tiempo de 40/60min
Fisico: EGB ejecucion:

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, muasica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
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Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Defendiendo y recordando mis deberes y derechos minimizando mis conductas

interferentes

ACTIVIDAD # 2

Objetivo de la actividad:

Disminuir las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propésito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (hablar sin permiso)

INDICA
DESTR RECU
EZAS ACTIVIDAD # 2 RSOS DORES DE
EVALUACION
ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Reconoc
CS127 actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Imagenes e sus derechos y
- "~ | mediante pictogramas) Cinta responsabilidade
econocer sus
i ) Carteleras en s discriminando
as acciones
responsabilidade » ) ] plegables o
] e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de o positivas y
s, mediante actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la Pizarron neqativas
ejemplos reales. agenda visual y del sistema de economia de fich Globos g '
e Dinamica de inicio: jBrinca y Para Yal Hojas de trabajo 1.CS.1.3.2. (J.2,,
https://www.youtube.com/watch?v=LNzrg9pHI0w&t S.1)
=20s Parlante o
e Responde a preguntas sobre conocimientos Tijeras
previos sobre el tema: Mis derechos y deberes Goma
Pintura dactilar
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¢Quién cred los derechos de los nifios? Cartulinas
Lépices

¢En qué afio se crearon los derechos de los nifios?
Parlantes

CONSTRUCCION (30min) ‘ Sillas
Internet

Induccion al tema: esta actividad sera mediante una YouTube
imagen de la ONU y dos carteles plegables sobre los derechos

del nifio.

e Juego de roles parte 1: organiza el aula en forma de
Uy para crear la asamblea de la organizacion de las
naciones unidas y con ayuda de los carteles explica

cuéles son los derechos de los nifios. (Para la
participacion efectiva dentro de la actividad se
recomienda usar la ruleta de participacion y realizar el
acompafiamiento a cada uno de los estudiantes.)

e Juega roles con globos parte 2:

Los estudiantes interactiian con sus comparieros, luego
rompe uno de los globos y encuentra un papelito el cual

tendra un derecho o deberes. Para esto el estudiante debera

CONSOLIDACION (15 min) ‘

e Baile de las sillas: Mis derechos y deberes, mientras
la masica suena baila, cuando pare un estudiante que
salga en la ruleta de participacion deberd mencionar un
derecho o deber que tiene un nifio, y asi sera hasta que
participen todos. (Se pueden usar los pictogramas o
estrategias de relajacion si existe una situacion de
interferencia en el proceso de cierre de las actividades)

Roles de los participantes
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Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Seméforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacién

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)
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e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacion del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segin el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Guia de observacion (Ver anexo 12)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un

instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta

a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.
SISTEMA DE ACTIVIDADES
of b= Epucacion sasica INCLUSIVAS .
DE INNOVACION ANO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO
buena conducta
2023 — 2024
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica
Quien lo Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
aplica:
Participa Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
ntes
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Espacio Aula Del Primer Afio De Tiempo de 40/60min
Fisico: EGB ejecucion:

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y préctico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Descubro, aprendo con colores, formas y voy gestionando las conductas interferentes

ACTIVIDAD #3

Objetivo de la actividad:

Modificar las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propdésito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (enojarse cuando no logran realizar algo que desean)

INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD # 3 DORES DE
EZAS RSOS .
EVALUACION
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M.1.4.5,
Reconocer
las semejanzas y
diferencias entre
los objetos del
entorno
de acuerdo asu
formay sus
caracteristicas
fisicas (color,
tamario)

e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las
actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo

mediante pictogramas) )
ANTICIPACION (15min)‘

e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

e Dinamica de inicio: Juego de inicio VEO — VEO
El estudiante debera observar de manera detenida y

atenta las imagenes con figuras y discriminar cuales son sus

CONSTRUCCION (30min) ‘

e Caja misteriosay creativa: Para eso se distribuira el
trabajo por grupos de 4 estudiantes, los cuales deberan
identificar cuéles son las figuras y de qué color salié
de la caja misteriosa y debr “licar su forma y color
de manera correcta por me plastilina casera.
(Para la participacion efectiva dentro de la actividad se
recomienda usar los gafetes y la ruleta de participacion
para conformar los grupos y a su vez realizar el
acompariamiento a cada uno de los estudiantes.)

formas y colores

e Clasificacion de colores:

Entregar tarjetas individuales de varios colores (rojo,
verde, azul, amarillo) con cuatro casilleros de igual forma
distribuye fichas con objetos de varios colores para que cada
grupo de los estudiantes puedan clasificar de acuerdo a los

colores

CONSOLIDACION (15 min) ‘

e Repite la secuencia segun los colores: Es necesario a
los alumnos figuras de diferentes colores y tamafios

Agenda
Imégenes
Cinta
Hojas de trabajo
Parlante
Tijeras
Goma
Léapices
Internet
YouTube
Caja magica
Tarjetas pares

con imagenes

M.1.1.1. Compara
y distingue
objetos segun su
color, tamafio y
formaen
situaciones
cotidianas (1.2.)

Trabajo de Integracion Curricular

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay

Fatima Nagely Andrade Chicayza




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

con la finalidad de que distingan cuéles son las figuras
que tienen y a su vez los estudiantes deberan
identificar las secuencias que se les asigne y al

el proceso)

momento de preguntar sepan que figuras y colores
tienen. (Se pueden usar los pictogramas o estrategias
de relajacion si existe una situacion de interferencia en

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Semaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacién

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION
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Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizara como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Guia de observacion (Ver anexo 12)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

SISTEMA DE ACTIVIDADES ANO LECTIVO
of s Eorcacionpinick INCLUSIVAS
DE INNOVACION 2023 - 2024
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la
buena conducta
5-6 afos No. de nifos: 15 Grado: Primero de Bésica

Quien lo aplica:

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
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Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De Tiempo de ejecucion: 40/60min

EGB

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y préctico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Controlando mis conductas interferentes mientras voy jugando y sumando

ACTIVIDAD #4

Objetivo de la actividad:

Disminuir las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propésito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (gritar cuando no le dan lo que desea)
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INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD #4 DORES DE
EZAS RSOS )
EVALUACION
Realizar ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Resuelve
adiciones con actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Iméagenes situaciones

nameros
naturales del 0
al 10, con el uso
de material
concreto
M.1.4.17.

mediante pictogramas)

ANTICIPACION (15min) ‘

e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

e Actividad de inicio: Historia la sumas con la conejita

El estudiante debera estar atento a la historia de la

coneja y su cosecha de zanahorias y lechugas relacionando
con los viajes que hace para cosechar en la chacra. El
estudiante deberd ir sumando los productos segun lo que

se mencione en la historia.

Ejemplo: La conejita salio a revisar como esta su
chacra y se encontro con las lechugas bien grandes y sabrosas,
decidié recoger 3 lechugas y se fue a su casa, se q

u
pensando y dijo esto no me va a alcanzar mejor vo r2
mas para poder tener lo suficiente. ¢ Cuantas lechugas cosecho

la conejita en su primer viaje a la chacra? (Esto es modificable
y se puede hacer con diversos ejemplos, esto queda a

consideracién de la docente)
CONSTRUCCION (30min)

e Juego sumando con colores: proporciona a los
alumnos nueve circulos con distintos colores que
represente un numero del 1 al 10, luego usa dos
colores que puedan generar una operacion de adiciéon y
asi sucesivamente con otros pares de colores. (Para la
participacion efectiva dentro de la actividad hacer uso

Fichas o piezas
de construccion
Signo de la
suma
Cinta
Pizarron
Tijeras
Goma
Pizarras
borrables
Sobres

Canasta

cotidianas que
requieren de la
comparacién de
colecciones de
objetos mediante
el uso de la
adicion con
nameros
naturales hasta
el 10. 1.M.1.2.2.
(1.1.,1.2)
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de la ruleta de participacion y realizar el
acompariamiento a cada uno de los estudiantes)

Suma los puntos de la mariquita:

Los estudiantes obtendran su pizarra borrable con una

hoja de trabajo la cual es una mariquita ahi debera representar

los puntos de la mariquita en cada ala y luego realizara la

operacion representada en nimeros segun las operaciones

dictadas

CONSOLIDACION (15 min) ‘

Encesta y suma: Para esto se debera dividir a los
estudiantes y colocarlos en dos filas con una canasta al
frente de ellos, aqui deberan ver la operacion que esta
en la pizarra y encestar el numero de piezas la fila de
la izquierda encestara la cantidad que decia y la fila
derecha encestara de igual forma lo que se represente
en la pizarra. Esto puede realizarse usando bloques o
rosetas, para esto se designara a un estudiante para el
conteo total de las fichas y conocer el resultado de la
operacion. (Se pueden usar los pictogramas o
estrategias de relajacion si existe una situacion de
interferencia en el proceso o el cartel de normasy
reglas para reforzar si se llega a romper alguna regla o
norma del aula por la actividad)

Roles de los participantes

Docente

Estudiantes

Establecer y comunicar las reglas del sistema de e Reconocer los indicadores del sistema de

economia de fichas.
Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

economia de fichas.
Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.
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1

e Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

e Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.

e Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

e Participar activamente en las actividades del
aula.

e Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

e Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

e Pictogramas (Clima, calendario y horario)
e Agenda visual

e Semaforo de actividades

e Gafetes de normas y reglas

e Ruleta de participacion

e Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Refuerzo positivo

e Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

segun el

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los

estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion

en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas

comportamiento de todos sus comparieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizard como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Evaluacion de las actividades
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Guia de observacion (Ver anexo 12)

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las

conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de

erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo

del docente y se aplicard diariamente. También serd un

instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar

la factibilidad

propuestas en

y el desarrollo de las actividades

el sistema de actividades inclusivas

atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta

a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.
SISTEMA DE ACTIVIDADES
ofbss _ Bcacionninci INCLUSIVAS )

DE INNOVACION ANO

UNAE
LECTIVO

Reconociendo, aprendiendo y practicando la 2023 — 2024
buena conducta
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Bésica

Quien lo aplica:

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

Participantes

Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso

Espacio Fisico:

EGB

Aula Del Primer Ao De

Tiempo de

ejecucion:

40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el

sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.
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Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y préactico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Reduciendo las conductas interferentes en mis aventuras con unidades no

convencionales

ACTIVIDAD #5

Objetivo de la actividad:

Modificar las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propésito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (molestar o interrumpir las actividades de los demas)

INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD #5 DORES DE
EZAS RSOS ,
EVALUACION
Medir y ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Utiliza
comparar actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Cuent unidades de
uento
objetos segln mediante pictogramas) medida no
las unidades de Balon | convencionales
medida no ) para indicar la
. . Imagen
convencionales ANTICIPACION (15min) ) longitud de
es con objetos
M.1.4.27 N _ ] . objetos de la vida
e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de y tipos de
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la .
. i . . medidas
agenda visual y del sistema de economia de fichas)
Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
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Actividad de inicio: Aprendo y me comprometo, esta
actividad consiste en que cada uno de los estudiantes
mencionan los compromisos que cumpliran durante la
clase provocando que reflexionen y creen conciencia
de que haran ese dia ya que el tema es un poco

complejo. )
CONSTRUCCION (30min)

Medidas no convencionales: presentar a los
estudiantes medidas no convencionales como pies,
pasos, palmas, cuartas y pulgadas en material de
colores, cada uno de los estudiantes observaran e
identificaran cada uno de las medidas. Una vez
realizado esto se dara lugar a varios estudiantes para
que repliquen las unidades de medidas vistas. (Para la
participacion efectiva dentro de la actividad se
recomienda usar la ruleta de participacion para que sea
justa y equitativa al ser al azar)

Medidas no convencionales con objetos:

Proporcionar los objetos a cada uno de los estudiantes

y un poco de pintura, lo que se debe realizar en esta actividad
es medir cada objeto asignado con 2 de las medidas no
convencionales vistas. Esta actividad se podra utilizar pies,

pasos, palmas, cuartas y pulgadas.

CONSOLIDACION (15 min) ‘

En grupo vamos midiendo: para esta actividad se
debe armar grupos de 4 estudiantes y asignarles un
lugar (pizarra, espejo, puerta y escritorio) para que
ellos puedan medir de acuerdo a las medidas no
convencionales que ya identificaron anteriormente por
ejemplo pasos y pies, luego de ello ver a qué grupo le
tocd mas o menos pasos para medir y hacer una

Pizarra

Cuader

no
Regla
Léapiz
Goma
Arroz
Granos
Bolsas

Bloque

S

Tijeras

cotidiana
I.M.1.4.1 (1.2)
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comparacioén y reflexion con los estudiantes. (Se
pueden usar los pictogramas o estrategias de relajacion
si existe una situacion de interferencia en el proceso)

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Semaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacion

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Trabajo de Integracion Curricular

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay
Fatima Nagely Andrade Chicayza




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

1

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizara como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Guia de observacion (Ver anexo 12)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

SISTEMA DE ACTIVIDADES ANO LECTIVO
of s Eorcacionpinick INCLUSIVAS
DE INNOVACION 2023 - 2024
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la
buena conducta
5-6 afos No. de nifos: 15 Grado: Primero de Bésica

Quien lo aplica:

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
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Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcién general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacién de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se dardn mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Mi viaje por el tiempo evitando conductas interferentes

ACTIVIDAD #6

Objetivo de la actividad:

Disminuir las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propésito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (llorar sin ningiin motivo o para llamar la atencion)

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
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INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD #6 DORES DE
EZAS RSOS )
EVALUACION
Compara ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Emplea
ry relacionar las | actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Iméagenes unidades de
actividades con | mediante pictogramas) YouTube tiempo para
las nociones de . ] Parlante ordenar
tiempo: dia, secuencias
Reloj

tarde y noche en
situaciones
cotidianas.
M.1.4.29

e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

e Dinamica de inicio: juego de adivinanza sobre el dia,
noche y el reloj, comenta las adivinanzas a los
estudiantes ellos deberan pensar y atinar a la respuesta.
-Cuando salgo todo se ilumina, los pajaros cantan y la

gente se despierta. ¢ Qué soy?
Respuesta: El dia.

-Cuando llegd, todo se oscurece, salen las estrellas y

todos se van a dormir. ;Que soy?
Respuesta: La noche.

-Tengo agujas, pero no sé coser, doy las horas sin

saber leer. ¢ Qué soy?

Respuesta: El reloj

CONSTRUCCION (30min) ‘

e Viaje con unidades de tiempo: presentar a los
estudiantes un reloj con el fin de medir el tiempo y
momentos del dia para esto se presentara el dia, la
tarde y la noche, los estudiantes identificaran cuales
son los momentos del dia y cual es su hora 0 momento

Tarjetas con
rutinas de la
mafiana, tarde y
noche.
Cinta
Tarjetas con
horas
Hojas de trabajo

Léapices

temporales de
dia, tarde y
noche que
describen
actividades
significativas y
de su vida
cotidiana.
IIM.1.4.2 (J.3,,
1.2.)
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en que sale el sol, se oculta el sol y anochece. (Para la
participacion efectiva dentro de la actividad se puede
usar el cartel de normas o recordar los indicadores del
tablero conductual)

e Linea de tiempo:
Marcar con cinta una linea de tiempo y colocar

pictogramas o apoyos visuales el cual divida el dia, la tarde y
la noche, para esto se organizara el aula en forma circular para
que los alumnos observen y escojan las imagenes de las
rutinas o actividades que se pueden hacer en los momentos del
dia. Una vez organizada la actividad es necesario el que los

estudiantes clasifiquen las actividades que corresponden al

dia, tarde y noche.

CONSOLIDACION (15 min)

e Pintemos el tiempo: se entregara a los estudiantes una
hoja con los astros que iluminan el planeta y orientan
el dia y noche, en este caso seria el sol y la luna ellos
deberan pintar los astros de acuerdo a los colores del

dia y la noche. Cuando los estudiantes terminen la
actividad mencionaran un breve resumen de su dibujo
y lo que aprendieron. (Se pueden usar los pictogramas
0 estrategias de relajacion si existe una situacion de
interferencia en el proceso)

Roles de los participantes

Docente Estudiantes
e Establecer y comunicar las reglas del sistema de e Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas. economia de fichas.
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e Monitorear el comportamiento de los estudiantes y e Comprender y seguir las reglas del sistema de
asignar fichas en consecuencia. economia de fichas.
e Registrar y mantener un seguimiento del progreso de e Participar activamente en las actividades del
los estudiantes. aula.
e Facilitar el intercambio de fichas por recompensas. e Mantener un comportamiento adecuado para
e Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los ganar fichas
estudiantes. o Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos Estrategias

e Pictogramas (Clima, calendario y horario) e Refuerzo positivo

e Agenda visual e Dinamicas para el manejo de las conductas y

e Seméforo de actividades silencio del aula

e Gafetes de normasy reglas e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —

e Ruleta de participacion exhala; técnica del globo)

e Cartelera de acciones positivas y negativas e Canciones y juegos relacionados al tema de la

e Tablero conductual clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de

personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION
Conductas generales Registro de conductas del tablero
Tablero Conductual (Ver anexo 10) Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)
e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes) Este instrumento se utilizar4 como referencia de

Para la evaluacion del comportamiento de los | l0s resultados obtenidos del tablero conductual y estara

estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion | @ cargo del docente, en donde se colocara las fichas
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas | Positivas obtenidas y medir el total para canjear las

segin el comportamiento de todos sus compafieros, | Fecompensas acordes a las conductas de manera diaria y

permitiendo asf la reflexion de sus comportamientos. semanal.
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Fase 1 - Conductas interferentes Evaluacion de las actividades
Guia de observacién (Ver anexo 12) Lista de cotejo (Ver anexo 13)
Este instrumento tiene como objetivo verificar las Este instrumento tiene como objetivo el cotejar

conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de | la factibilidad y el desarrollo de las actividades
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo | propuestas en el sistema de actividades inclusivas
del docente y se aplicard diariamente. También serd un | atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta

instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero | a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.

T SISTEMA DE ACTIVIDADES INCLUSIVAS ANO LECTIVO

X k EDUCACION BASICA
DE INNOVACION . . .
UNAE Reconociendo, aprendiendo y practicando la buena 2023 - 2024
conducta
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica

Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes
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Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema

Diferenciando que es probable y que no es probable mientras manejo las conductas

interferentes

ACTIVIDAD #7

Objetivo de la actividad:

Reducir las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propésito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (enojarse cuando no logran realizar algo que desean)

INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD #7 DORES DE
EZAS RSOS .
EVALUACION
Identifica ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Identifica
r eventos actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo I cién de eventos
) _ magen
probables y no | mediante pictogramas) probables y no
es
probables en . ) probables del
o ANTICIPACION (15min)
situaciones Parlant | entorno.l.M.1.5.
cotidianas. e Presentacion de la agenda visual y el seméaforo de e 1. (1.2)
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la
M.1.4.33. : . ° ; o
agenda visual y del sistema de economia de fichas) Disposi
e Estiramientos y congelados: con la ayuda de la )
cancion el baile del gorila vamos a mover todo el tivo
cuerpo para desperezarse y pondremos pausa para tecnolégico
hacer méas dindmica la actividad.
https://youtu.be/d80hOxmEjbl?feature=shared ‘ MUsica
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CONSTRUCCION

e Juguemos a probar: organiza el aula en forma de U
para que todos presten atencion, de esta forma
empezaremos a preguntar segun lo designe la ruleta de
participacion. Para esto. Nos guiaremos en las
siguientes preguntas
- ¢Hay la posibilidad que un carro que sale en 6to

lugar llegue primero? Si, No y ¢por qué?

- ¢Hay la posibilidad que si un nifio se queda
dormido llegué tarde a la escuela? Si, No y ¢por
que?

- ¢Hay posibilidad de que una moneda tenga dos
caras? Si, No y ¢por qué?

- ¢Hay posibilidad de que un nifio se enferme si se
queda debajo de la lluvia por mucho tiempo? Si,
No y ¢por qué? (Para la participacion efectiva
dentro de la actividad es preferible que se use la
ruleta de participacion para preguntar sobre las
probabilidades antes mencionadas y evitar
conductas o situaciones que interfieran las
actividades)

e Bolsita de probabilidades:

Usando una imagen de una bolsa o una funda de hacer
compras se ira colocando varios productos de consumo diario
u objetos conocidos para los estudiantes, para después
preguntar ¢;cual es la probabilidad de que?... nos salga una
zanahoria, una cebolla, unas papas, una manzana y asi
productos que ellos conocen. También se puede poner objetos

como legos, rosetas, tubos, antifaces, marcadores y pinturas.

CONSOLIDACION (15 min) ‘

Cinta
Funda
Piezas

Funda
0 bolso de

compras
Roscas

Marcad

ores
Léapiz

Hoja de

trabajo

Trabajo de Integracion Curricular

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay

Fatima Nagely Andrade Chicayza




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Pongamonos en accion: Esta actividad consiste en
entregarles una hoja de trabajo y direccionarlos al
cémo desarrollar la actividad. Para esto tendran que
usar un lapiz para colocar si la respuesta es con un
visto si es si 0 con una x si es no. La actividad es a
modo de cierre de lo aprendido sobre las
probabilidades en donde tendran casos similares a los
realizados durante la clase. Por ejemplo: ¢Existe la
probabilidad que me toque un sombrero rojo? El
estudiante debera pensar si es probable que me toque
un sombrero rojo o no, al saber la respuesta tendra que
marcar en la casilla seglin corresponda. (Se pueden
usar los pictogramas o estrategias de relajacion si
existe una situacion de interferencia o de frustracion
en el proceso. También se recomienda usar el refuerzo
positivo para motivar a los estudiantes en el desarrollo
de las actividades.)

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Semaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacion

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Trabajo de Integracion Curricular

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay
Fatima Nagely Andrade Chicayza




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

o Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacidn de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Guia de observacion (Ver anexo 12)

Evaluacion de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

SISTEMA DE ACTIVIDADES INCLUSIVAS

Reconociendo, aprendiendo y practicando la ANO LECTIVO
ESCUELA DE
of A= EDUCACION BASICA buena conducta
DE INNOVACION 2023 — 2024
UNAE
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5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica
Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcién general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e Lasubcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se dardn mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Buscando y encontrando figuras en mi entorno evitando tener conductas interferentes

ACTIVIDAD #8

Objetivo de la actividad:

Mitigar las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Proposito conductual:

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
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Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (levantarse del asiento sin permiso)

INDICADORE
DESTREZAS ACTIVIDAD #8 RECURSOS | SDE
EVALUACION
Reconoc ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Encuentr
e 10s CUErpos actlv_ldades_lnlmales e identifica (fecha, clima, tiempo a, en el entorno
mediante pictogramas) ) Imagen
geomeétricos y ANTICIPACION (15min) elementos u
es
relaciona con los _ _ objetos que
i Presentacion de la agenda visual y el semaforo de Ci ]
objetos de su actividades. (Establecer y comunicar la funcién de la Inta | contienen o son
entorno. agenda visual y del sistema de economia de fichas) semejantes a los
M.1.4.19 Combinacion de mi cuerpo y las figuras: Esta Parlant
e actividad consiste en reproducir la musica del baile del e CUETPOS
cuerpo y cuando la musica se pare los estudiantes geométricos
replicaran una figura con sus manos. Esto puede ser un .
cuadrado, circulo, triangulo. https://youtu.be/z6DoPp- Misica | (3.1, 8.1, 1.4
LKTA?si=mi93cG3asKgAwOZc ) I.M.1.3.1.
Twister
CONSTRUCCION (30min) ‘ Ruleta
Siente y acierta: Para esta actividad sera necesario Tela
organizar a los estudiantes en forma de circulo, para
Cuerpo

vendarles los 0jos y pasar objetos relacionados con los
cuerpos geométricos. Esto con el objetivo de que todos
puedan reconocer la actividad Unicamente utilizando el
tacto. (Para la participacion efectiva dentro de la
actividad se recomiende " un breve refuerzo de las
normas del aula y el me 2 las emociones al
realizar una actividad para 1ograr asi un buen
comportamiento)

Twister geométrico:

En esta actividad, es necesario plasmar en una tela los

cuerpos geométricos vistos anteriormente. (Esfera, prisma,

piramide, cono, cilindro y cubo) con el objetivo de que los

S geomeétricos
Pelota
Cajas
Lapiz

Vendas

para los o0jos
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estudiantes giren la ruleta y completen el Twister. Hojas
de trabajo
CONSOLIDACION (15 min)
e Une el objeto y el cuerpo correcto: A modo de cierre
se les entregaré una hoja de trabajo en donde van a
tener que unir el cuerpo geométrico y los objetos que
tienen la misma figura. Esto es una retroalimentacion
de lo aprendido, por ende, la actividad no tiene mayor
complejidad. (Se pueden usar los pictogramas o
estrategias de relajacion si existe una situacion de
interferencia en el proceso)
Roles de los participantes
Docente Estudiantes
Establecer y comunicar las reglas del sistema de e Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas. economia de fichas.
Monitorear el comportamiento de los estudiantes y e Comprender y seguir las reglas del sistema de
asignar fichas en consecuencia. economia de fichas.
Registrar y mantener un seguimiento del progreso de e Participar activamente en las actividades del
los estudiantes. aula.
Facilitar el intercambio de fichas por recompensas. e Mantener un comportamiento adecuado para
Proveer retroalimentacién y apoyo continuo a los ganar fichas
estudiantes. o Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos Estrategias
Pictogramas (Clima, calendario y horario) e Refuerzo positivo
Agenda visual e Dinamicas para el manejo de las conductas y
Seméforo de actividades silencio del aula
Gafetes de normas y reglas
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e Ruleta de participacion
e Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacion del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizard como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Guia de observacion (Ver anexo 12)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

ESCUELADE
o A== EDUCACION BASICA
DE INNOVACION
UNAE
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SISTEMA DE ACTIVIDADES
INCLUSIVAS ~
ANO
LECTIVO
Reconociendo, aprendiendo y practicando la 2023 - 2024
buena conducta
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica
Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el

sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Conviviendo en el aula y evitando tener conductas interferentes
ACTIVIDAD #9
Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
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Objetivo de la actividad:

Modificar las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propdsito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (lanzar objetos como: juguetes, piezas o materiales)

INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD #9 DORES DE
EZAS RSOS .
EVALUACION
Compren ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Compren
der la necesidad | actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Tariet de la necesidad
arjetas

de reglas y roles
para poder jugar
con otros,
estableciendo y
respetando
acuerdos
simples con sus
pares E.F.1.1.2.

mediante pictogramas)

ANTICIPACION (15min) ‘

e Presentacion de la agenda visual y el seméforo de
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

e Lluvia de ideas: En base a preguntas trataremos que
los estudiantes nos mencionen una regla o norma que
cumplen dentro del aula.

- ¢Qué normas hay en el aula?

- ¢Con qué reglas trabaja la profe Tania?

- ¢Para qué son las imagenes que estan en el
pizarron?

CONSTRUCCION (30min) ‘

e Refuerzo con la cartelera: ¢ Qué puedo? y ;qué no
puedo hacer dentro del aula? Esto servira para reforzar
las normas y acuerdos del ambiente del aula. Se
pretende recordar las reglas establecidas en el aula.
(Para la participacion efectiva dentro de la actividad

de emociones

Pizarra

Marcad

ores

Borrad

or

Carteler

a

Iméagen

es
Lapices

Hojas

de trabajo

de respetar
reglas, roles y
acuerdos simples
para el cuidado
de si mismo, sus
paresy el
ambiente de
aprendizaje
antes, durante y
después de su
participacion en
diferentes
juegos. (J.3.,
1.4) LEF.1.1.2.
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y negativas que se pueden dar dentro del aula, en el patio y en
la calle para que los nifios reconozcan que esta bien hacer y

cual es una mala accion.

hacer uso de la ruleta de participacion y realizar el
acompariamiento a cada uno de los estudiantes.)

Reconoce que acciones son correctas:

Consiste en presentar imagenes con acciones positivas

CONSOLIDACION (15 min) ‘

Clasifica y organiza los buenos y malos
comportamientos: Para esta actividad, es necesario
formar grupos de 3 a 4 nifios en cada equipo, para
observar y clasificar los buenos comportamientos y
malos comportamiento al momento de convivir.
Tendréan tiempos designados para su clasificacién y asi
mismo deberan explicar el porqué de su clasificacion.
A modo de. (Se pueden usar los pictogramas o
estrategias de relajacion si existe una situacion de
interferencia en el proceso)

Roles de los participantes

Docente Estudiantes
Establecer y comunicar las reglas del sistema de e Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas. economia de fichas.
Monitorear el comportamiento de los estudiantes y e Comprender y seguir las reglas del sistema de
asignar fichas en consecuencia. economia de fichas.
Registrar y mantener un seguimiento del progreso de e Participar activamente en las actividades del
los estudiantes. aula.
Facilitar el intercambio de fichas por recompensas. e Mantener un comportamiento adecuado para

ganar fichas
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e Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

e Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

e Pictogramas (Clima, calendario y horario)
e Agenda visual

e Semaforo de actividades

e Gafetes de normas y reglas

e Ruleta de participacion

o Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Refuerzo positivo

e Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Guia de observacién (Ver anexo 12)

Evaluacion de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)
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Este instrumento tiene como objetivo verificar las Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de | la factibilidad y el desarrollo de las actividades
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo | propuestas en el sistema de actividades inclusivas
del docente y se aplicard diariamente. También serd un | atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero | a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.

SISTEMA DE ACTIVIDADES

of b= Epucacion sasica INCLUSIVAS .
DE INNOVACION ANO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO
buena conducta
2023 — 2024
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica

Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, muasica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes
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Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Ubicacion en el tiempo y espacio mientras voy disminuyendo mis conductas
interferentes

ACTIVIDAD # 10

Objetivo de la actividad:

Modificar las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propésito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (hablar sin pedir permiso)

INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD # 10 DORES DE
EZAS RSOS .
EVALUACION
Reconoc e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Participa
er las nociones actlv_ldades_ iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Parlante en diferentes
mediante pictogramas) .
espaciales ANTICIPACION (15min) ' Musica practicas
(cerca, lejos, Dispositivo corporales,
e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de tecnolégico .
dentro, fuera, actividades. (Establecer y comunicar la funcién de la YouTube reconociendo su
arriba, abajo, a agenda visual y del sistema de economia de fichas) ubicacion en el
e Dinamica de tiempo y nociones: Con ayuda de una Vaca .
los lados, . : : : . , tiempo y el
cancion llamada arriba y abajo vamos a introducir el Imagenes
adelante y atras) tema de nociones y el ritmo y tiempo. Cinta o tizas | €SPaclo
y temporales https://youtu.be/1cFQmnh4Pj4?feature=shared mediante el
(lento, rapido) ¢Queé paso con la musica? movimiento.
durante la LQué indicaciones daba? (1.4) 1LEF.1.4.2.
realizacion de
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précticas
corporales.
EF.1.5.3.

CONSTRUCCION (30min)

e EIl Rey manda a moverse: Con la ayuda del
tradicional juego el rey manda, se darén indicaciones
concisas para organizar el aula, en primer lugar, se
necesitara quitar todos obstaculos para que tengan el
suficiente espacio. Una vez despejado el espacio el
Rey dara la primera indicacion. El rey manda a que
todos los nifios se apeguen a las mesas de su derecha,
El rey manda a que todos los nifios den un salto hacia
atras... y asi sucesivamente con Ordenes que vayan
relacionados a las nociones espaciales. (Arriba, abajo,
a la derecha, izquierda, adelante y atras) (Para la
participacion efectiva dentro de la actividad es
necesario reforzar las normas y reglas y aprovechar
para recordar los indicadores del tablero conductual)

e Ponle lacola a la vaca:

Esta actividad consiste en preguntar qué nociones
recuerdan para poder dirigir a sus compafieros para orientar en
donde deben colocar la cola, esto serd a manera de trabajo
colaborativo y daremos la oportunidad que todos participen.

Ya sea como guiadores o guiados.

CONSOLIDACION (15 min) ‘

e Juego del tiempo y espacio: Para esta actividad sera
necesario llevar a los nifios al patio para realizar una
rueda y cumplir las 6rdenes dadas en la cancion
“Traquete - Trequete”. En el momento que pare la
cancion la docente dara una indicacion de que los
estudiantes vayan a la figura mas grande, o que vayan
a la figura que esta delante de ellos, atras, a la derecha
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0 a la izquierda. Esto dependera de como la docente lo
decida. (Se pueden usar los pictogramas o estrategias
de relajacion si existe una situacion de interferencia en
el proceso)

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Semaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacion

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero
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Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacion del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segin el comportamiento de todos sus comparfieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizard como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Guia de observacion (Ver anexo 12)

Evaluacion de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serda un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.
SISTEMA DE ACTIVIDADES ANO LECTIVO
of le> _  Eucacion sisica INCLUSIVAS
DE INNOVACION 2023 - 2024
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la
buena conducta
5-6 afnos No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica

Quien lo aplica:

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

Participantes

Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
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Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacién de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, muasica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Amando ser ecuatoriano/a y superando mis conductas interferentes

ACTIVIDAD # 11

Objetivo de la actividad:

Disminuir las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propésito conductual:

Animar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (gritar cuando no reciben algo que desean)

INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD # 11 DORES DE
EZAS RSOS ,
EVALUACION
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Identifica
el nombre de su
paisy las
caracteristicas
comunes de los
ecuatorianos y
ecuatorianas.
CS.1.1.6.

ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las
actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo

mediante pictogramas)

ANTICIPACION (15min) ‘

e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

e Entonacion de la cancion: “A mi lindo Ecuador” esto
servira para inducir el tema de la apropiacién e
identificacién como ecuatoriano.
https://youtu.be/bO8mS72R8nE?si=ICDexCAECckGTk

71D )
CONSTRUCCION (30min) ‘

e Bandera de mi lindo Ecuador: En esta actividad se
les indicara a los nifios varias banderas similares a la
de Ecuador para que luego ellos distingan cual es la de
Ecuador, esto se puede realizar en base a preguntas o
hacer una lluvia de ideas en donde se exprese lo que le
diferencia a nuestro Ecuador. (Para la participacion
efectiva dentro de la actividad hacer uso de la ruleta de
participacion y realizar el acompafiamiento a cada uno
de los estudiantes.)

¢ Ronda de preguntas:
Esta actividad consiste en hacer preguntas sobre qué

conocen de Ecuador, cuales son las similitudes de los

ecuatorianos y lo que los hace diferentes.
¢Si nacen en Ecuador cudl es nacionalidad?
¢ Qué nos diferencia como ecuatorianos?
¢Cual es la similitud de todos los ecuatorianos?
¢ Qué es lo que mas les gusta de Ecuador?

¢Si tuvieran la oportunidad de cambiar algo de

Ecuador qué seria?

Agenda

Iméagen

€S

Parlant

e

Disposi
tivo
tecnologico
Musica
YouTu
be

Iméagen

€S

Pintura

S

Acuarel

as

Pintas

caritas

Cartuli

nas

Expresa
sus datos
personales,
reconoce de qué
pais y que es que
lo conforma.
CoOmo piensan,
qué les motiva 'y
como se sienten
en su pais. (J.4.)
.CS.1.1.1.
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CONSOLIDACION (15 min) ‘

e Quien soy y como me identifico: Con la ayuda de
pintura dactilar o pintura para la cara dejar a los
estudiantes que experimenten o creen algo nuevo y
referente a lo que ellos son y cdmo se sienten en
Ecuador. Esta sera una actividad libre y el desarrollo
de la creatividad de cada nifio. (Se pueden usar los
pictogramas o estrategias de relajacion si existe una
situacion de interferencia en el proceso)

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacién y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Semaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacion

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Teécnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.
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e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacion del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizard como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas interferentes

Guia de observacién (Ver anexo 12)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También sera un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

SISTEMA DE ACTIVIDADES

of Ao :sbfjléil‘cﬁgﬁ BASICA INCLUSIVAS 5
DE INNOVACION ANO
UNAE
LECTIVO
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Reconociendo, aprendiendo y practicando la 2023 - 2024
buena conducta
5-6 aflos No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica

Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 1 - Conductas disruptivas interferentes

Objetivo de la fase:

Reducir las conductas interferentes presentes en el aula por medio de 12 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Reforzando el fonema s mientras voy superando las conductas interferentes

ACTIVIDAD # 12

Objetivo de la actividad:

Modificar las conductas interferentes por medio de la economia de fichas, recursos didacticos y estrategias que

ayuden a mejorar el contexto educativo.
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Proposito conductual:

Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (hablar sin pedir permiso)

INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD # 12 DORES DE
EZAS RSOS )
EVALUACION
Desarroll ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Desarroll
ar la expresion | actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Parfant a la expresion
arlan
oral en mediante pictogramas) oral en contextos
e
contextos . _ cotidianos
o ANTICIPACION (15min) o
cotidianos Disposi usando la
relacionado con e Presentacion de la agenda visual y el seméforo de tivo conciencia
la letra Sos. actmdac_ies. (Estable_cer y comunicar szl funC|_on de la tecnolégico lingistica para
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

LL.1.5.5. e Participa de una actividad motivacional (baile): Msi relacionarlo con
Soy una serpiente, esto con el objetivo de introducir W letra - s su
algo alusivo al tema y un pre aprendizaje del sonido
del fonema. Llanta | significadoy

: V= i i .,
https://www.youtube.com/watch?v=q8dilxHvbiM formacion de
Cuento
silabas. (J.3.,
CONSTRUCCION (30min) ‘ Parches | 1.3.)1.LL.1.3.1.
e El sonido de la sss: Mediante un cuento creado se Pintura
dara a conocer el sonido de las letras s, en donde s
involucran personajes con la letra s e induccion con las
silabas.
Relato: Sol y Susi fueron a ver a su abuela en su Velcro
coche en el camino se les poncho su llanta y empez6 a salir el Pizarr6
aire y sonada Ssssss...su llanta tiene 5 orificios lo cual les 0
tenia muy preocupados ya que querian llegar a visitar a su
abuela Sara y para esto Sol recordd que tenia 5 parches la Marcad
aeiou los cuales le ayudarian a tapar y evitar que salga el aire ores
por la llanta Ssssssss. Asi Susi empezd a tapar los orificios Piezas

primero empezo con el parche y empezo a sonar Sssssaaaa y
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asi sucesivamente con el resto de parches.... Ssssseee, Iméagen
Ssssssiiii, S$ss00000 y Ssssuuuu. Luego de haber logrado es

reparar la llanta lograron llegar a ver a su abuela Sara y Sob
pasaron una tarde sensacional. (En esta actividad se podria ORIes
trabajar con el cartel de normas para explicar la actividad y

gue es necesario mantenerse en silencio y prestar mucha

atencion al relato.)

e Llanta de las silabas:

Las silabas son; Sa, se, si, so, su. Mediante el uso de
una llanta reutilizada colocar pequerfios parches de pintura
para colocar el fonema s, y las vocales de manera
desmontable para hacer alusion a las silabas. Una vez
socializada la llanta se puede retomar el relato y ensefiar las

silbas, el sonido y la unidn entre el fonema y una vocal.

CONSOLIDACION (15 min) ‘

e Armando y descubriendo las silabas: Para esta
actividad es necesario formar grupos de 4 integrantes
para realizar la actividad denominada: construye y
descubre. Los estudiantes deben abrir el sobre que se
les entregd, organizaron las piezas para descubrir el
personaje. Al culminar con esta actividad deberan
mencionar que personaje les toco y con que silaba
empieza. (Se pueden usar los pictogramas o estrategias
de relajacion si existe una situacion de interferencia en
el proceso)

Roles de los participantes

Docente Estudiantes
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Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

e Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

e Comprender y seqguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

e Participar activamente en las actividades del
aula.

e Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

e Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Seméaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacion

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

e Refuerzo positivo

e Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los

estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion

en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
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segun el comportamiento de todos sus compafieros, | recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos. semanal.
Fase 1 - Conductas interferentes Evaluacion de las actividades
Guia de observacion (Ver anexo 12) Lista de cotejo (Ver anexo 13)
Este instrumento tiene como objetivo verificar las Este instrumento tiene como objetivo el cotejar

conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de | la factibilidad y el desarrollo de las actividades
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo | propuestas en el sistema de actividades inclusivas
del docente y se aplicard diariamente. También serd un | atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero | a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.

Fase 2
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SISTEMA DE ACTIVIDADES
of b= Epucacion sasica INCLUSIVAS .
DE INNOVACION ANO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO
buena conducta
2023 — 2024
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Bésica
Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e Lasubcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 2 - Conductas disruptivas restrictivas

Objetivo de la fase:

Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Mi cuerpo y mis sentidos sin conductas restrictivas

ACTIVIDAD #1
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Objetivo de la actividad:

Mediar las conductas restrictivas por medio de la economia de fichas, actividades inclusivas, recursos

didacticos y estrategias que ayuden a mediar el ambiente en el aula.

Propdsito conductual:

e Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las
interrupciones constantes (Tomar objetos sin permiso)

DESTREZAS INDICADORE
ACTIVIDAD # 1 RECURSOS | SDE
EVALUACION
Ubicar e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Relacion
en su cuerpo los actlv_ldades_lnlmales e identifica (fecha, clima, tiempo Agenda Visual a las partes
mediante pictogramas)
organos de los ] principales de su
] Imagen
sentidos, 3 ) cuerpoy
ANTICIPACION (15min) es
describir ) los
i e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de Objetos |
sus funciones y actividades. (Establecer y comunicar la funcién de la organos de los
explorar con su agenda visual y del sistema de economia de fichas Cartdn | sentidos con su
como un recordatorio de las modalidades de trabajo) .,
alrededor e Descubriendo los sentidos: Esta dinamica consiste en 5 funcion'y
presentar imagenes y objetos relacionados a los . percepciones
CN.1.1.2 sentidos, por ejemplo; (helado, limén, guitarra, sentidos
maracas, slime, plastilina, pelicula y celular) siendo del
estos objetos o imagenes que hacen referencia a la Cinta
funcién que cumple cada sentido. Puede ser guiado mundo que lo
por preguntas o de manera libre Marcad rodean. (J.3.
ores 1.2.)
CONSTRUCCION (30min) ‘ o
Pizarro I.CN.1.2.
e Recordando sus sentidos: Mediante un cuento se n 1.
abordaran cada uno de los sentidos siendo este el
cuento de “EN EL PA[S DE LOS SENTIDOS” Ruleta

Habia una vez un grupo de 5 nifios llamados Johan,

Matilda, Anabel, Pamela y Roberto, les gustaba jugar en el
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bosque y hacer largos recorridos por el pueblo. Todos los dias
hacian lo mismo, se encontraban a las 8:00 am y regresaban a
su casa cerca de las 6:00 pm. Un dia decidieron tomar un nuevo
camino porque se cansaron de hacer lo mismo todos los dias.
Johan fue el primero en entrar y se quedd asombrado con todas
las maravillas que podia ver entre ellas aves, arcoiris,
unicornios y sobre todo una cascada de chocolate. Por otro
lado, Matilda se quedd maravillada con todas las cosas que
podia saborear entre ellas una montafia de helado,
hamburguesas, pasteles y bombones. Asimismo, Anabel al
entrar descubrid que era posible sentir muchas texturas
diferentes tales como peluches muy suaves, troncos muy
asperos, pistas de hielo muy lisas y toallas muy rugosas. Por
otro lado, Pamela descubrid que la naturaleza puede emitir
sonidos muy relajantes tales como el sonido del viento, las olas
del mar, el cantar de los péajaros, y sobre todo amo el silencio.
Finalmente ingres6 Roberto, para él fue una experiencia Unica
e inigualable, empez0 a distinguir varios olores tales como; el
aroma de las flores, el chocolate, perfumes, el olor a lodo y
tierra mojada. Colorin colorado, este cuento se ha acabado y
cada uno de nuestros amigos descubri6 un nuevo sentido. (Para
la participacion efectiva dentro de la 7 ‘ad hacer uso de los
gafetes de acciones como mantener si y escuchar, realizar

el acompafnamiento a cada uno de los estudiantes.)

e Preguntas — preguntonas:

Esta actividad es la continuidad del cuento presentado
anteriormente, con la ayuda de la ruleta de participacion se ira
haciendo preguntas a los nifios de manera al azar para medir
de cierta forma su capacidad de comprensién lectora y su
forma de interpretar cada sentido. Cada pregunta se realizara a
2 nifios para asi asegurar la participacion de todos.

Las preguntas son:
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¢ Qué parte les gustd més del cuento?

¢ Cuantos personajes son?

¢ Cuantos sentidos son en total?

¢ Qué pudo captar Johan cuando ingres6?
¢Qué pudo captar Matilda cuando ingres6?
¢Qué pudo captar Anabel cuando ingreso?
¢Qué pudo captar Pamela cuando ingreso?
¢ Qué pudo captar Roberto cuando ingresg?

¢Entonces, a qué se relaciona el cuento?

CONSOLIDACION (15 min) ‘

Clasificando los sentidos segun su funcion: Esta
actividad, busca que todos los nifios participen de manera
activa, para lo cual se les entregard 5 imagenes relacionadas a
los sentidos, y ellos deberan clasificarlos acorde a su funcién y
el sentido ya sea; olfato, gusto, vista, tacto y oido. Al recibir las
5 imagenes, deben analizar cada una de las imagenes y estar
listos para colocar en la cajita de los sentidos. (Se pueden usar
los pictogramas o estrategias de relajacion si existe una
situacion de interferencia en el proceso, adicional a ello procura
que los estudiantes pidan permiso para hablar, tomar objetos

ajenos o levantarse del asiento para evitar interrupcién)
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1

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacién y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Seméforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacién

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)
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e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacion del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 2 - Conductas restrictivas

Guia de observacion (Ver anexo 14)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas restrictivas presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un

instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta

a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.
SISTEMA DE ACTIVIDADES ANO LECTIVO
of le> _  Enucacionsasica INCLUSIVAS
DE INNOVACION 2023 - 2024
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la
buena conducta
5-6 afos No. de nifos: 15 Grado: Primero de Basica

Quien lo aplica:

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

Participantes

Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso

Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB

Tiempo de ejecucion:

40/60min

Descripcion general de la experiencia
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e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el

sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, muasica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 2 - Conductas disruptivas restrictivas

Objetivo de la fase:

Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema

Eliminando mis conductas restrictivas respetando y valorando cada nucleo familiar

ACTIVIDAD # 2

Objetivo de la actividad:

Regular las conductas restrictivas a través de un sistema de refuerzos positivos, herramientas pedagégicas y

técnicas de gestion del aula.

Propésito conductual:

e Promover el respeto hacia las normas establecidas: Ensefar a los estudiantes la importancia de seguir las reglas
para un ambiente de aprendizaje armonioso (No espera su turno)

ACTIVIDAD # 2 RECURSOS | SDE
EVALUACION
Reconoc ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Reconoc
er la existencia actlv_ldades_lnlmales e identifica (fecha, clima, tiempo e que cada
mediante pictogramas) Parlant
de diferentes ANTICIPACION ‘ persona tiene un
e
tipos de nucleo e historia
. Presentacion de la agenda visual y el seméaforo de
familias, actividades. (Establecer y comunicar la funcién de la personal. Cada
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destacando la
importancia de
valorarlas y
respetarlas
CS.1.2.9.

agenda visual, los colores de semaforo el cual
anticipara eo orden de las actividades y trata de
recordar la funcion del tablero conductual y la
obtencion de fichas segin su conducta)

Mi casa — Mi familia: Esté actividad consiste en
reproducir una cancion con la intencién de anticipar y
recordar el tema de los tipos de familias de manera
mas ludica y donde los nifios pueden bailar y seguir la
cancién: https://youtu.be/dit-YpBpkGs?feature=shared

CONSTRUCCION ‘

Conversando sobre su familia: A modo de
interaccion esta actividad pretende que los nifios
comenten coOmo es su familia o quienes viven con ellos
y asi conocer un poco mas de su entorno.

Las preguntas guias son:

¢ Cuantos viven con usted?
¢Su familia es grande o pequefia?

¢Su familia es Unica o se parece a la de alguien

mas?

(Para la participacion efectiva dentro de la actividad
hacer uso de la ruleta de participacion y realizar el
acompafiamiento a cada uno de los estudiantes cuando
estén con dudas o deban tener una respuesta oportuna
a sus preguntas)

Jugando a crear mi propia familia:

Jugando a crear mi propia familia es una actividad
divertida y relacionada a la expresion artistica para
esto serd necesario harina y una bandeja para que cada
nifio pueda crear su familia en la harina, todo seré libre
y a su imaginacion, lo Unico que cuando vayan
terminando deberan exponer quienes conforman su
familia.

Disposi
tivo
tecnologico

Pizarro

n

Bandej
a

Harina

Cartuli

na

Plastili

na

Pafos

humedos

uno posee

caracteristicas
estructurales que
hay que respetar

y valorar. (S1)

S.1.1.2.
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CONSOLIDACION

e Mi Familia encuadrada: para finalizar el tema de mi
familia los nifios van a realizar un pequefio cuadro de
su familia algo similar a la harina, la diferencia es que
para esta actividad la realizara en cartulina 'y con
plastilina. (Se pueden usar los pictogramas o

interferencia en el proceso)

estrategias de relajacion si existe una situacion de

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacién y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Seméforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacién

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinémicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
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(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacion del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizard como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 2 - Conductas restrictivas

Guia de observacién (Ver anexo 14)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas restrictivas presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

ESCUELA DE

SISTEMA DE ACTIVIDADES

X k EDUCACION BASICA INCLUSIVAS 5
DE INNOVACION ANO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO
buena conducta
2023 — 2024
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5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica
Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcién general de la experiencia

Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 2 - Conductas disruptivas restrictivas

Objetivo de la fase:

Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema - Seres vivos e inertes de mi entorno sin incurrir a las conductas restrictivas

ACTIVIDAD # 3

Objetivo de la actividad:

Reducir las conductas inapropiadas mediante la implementacion actividades llamativas, recursos visuales y

estrategias de mediacion escolar.

Proposito conductual:
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Ensefiar la importancia de esperar turnos para hablar: Reducir interrupciones mediante la practica de levantar la

mano y esperar a ser llamado ( No seguir 6rdenes)

ACTIVIDAD #3 RECURSOS | SDE
EVALUACION
Observar e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Diferenci
y diferenciar actlv_ldades_lnlmales e identifica (fecha, clima, tiempo Agenda Visual | a objetos inertes
mediante pictogramas)
entre los seres ) (rocas, agua,
_ Titeres )
vivosy la i silla, etc.) de
. ANTICIPACION (gallo, lupay _
materia inerte ] seres Vivos
buho)
natural y la e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de (plantas,
creada por las actividades (Est,ablecer y comunicar la funcion de la Dados animales y ser
agenda y el seméaforo para poder mantener un orden _
personas del secuencial por actividades, puedes recordarles que es con animales humano) de su

entorno.
CN.1.3.1.

importante escuchar y seguir las ordenes poder
realizar las actividades)

Mini teatro: Para introducir un poco sobre lo que se
verd en clases nos apoyaremos en dos titeres el uno
Ilamado Bartolito (gallo) y el otro llamado Mr. Lupa
(Lupa). El uno sera un ser vivo y el otro un ser inerte.
Se relata la siguiente historia:

Hola amiguitos yo soy Bartolito y les vengo a

contar cobmo es mi dia, yo me levanto muy temprano
en mi granja porque necesito hacer levantar a mis
duefios, luego voy a comer un rico maiz, aunque a
veces me confundo con piedras ¢ustedes creen que las
piedras son un alimento? Noooo, las piedras no son un
alimento y tampoco tienen vida. Un dia estuve
paseando por la granja y me encontré un objeto super
raro, en forma de lente o algo parecido. Quise
preguntarle, pero no respondia asi que me traje a la

granja y una amiga muy sabia llamada buhita me dijo

inertes y vivos

Iméagen

€S

Pizarrd

n

Cinta

entorno. (J.3.,
1.2.) 1.CN.1.1.2.
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que eso se llama lupa, ¢ustedes saben que es una lupa?
saluda Lupa. Bartolito: ah me olvidé que la lupa no
tiene vida entonces no puede hablar ni hacer las cosas
que yo y ustedes pueden hacer. Gracias nifios por

recibirme el dia de hoy.
CONSTRUCCION

e Mini Teatro parte 2: como anteriormente se realizd
el mini teatro. A continuacion, se realizaran preguntas
de lo que Bartolito, Mr. Lupa y buhita aportaron:

¢Saben que son los seres vivos?

¢ Qué personajes tienen vida?

¢ Qué personajes no tienen vida? (Para la participacion
efectiva dentro de la actividad hacer uso de la ruleta de
participacion y realizar el acompafiamiento a cada uno de los

estudiantes si tienen dudas respecto al mini teatro)

e Dados de seres vivos e inertes:

Se utilizaron 2 dados, en donde las 6 caras de cada
dado tendran iméagenes intercaladas entre seres vivos e inertes
y cada vez que un estudiante lance el dado deben distinguir

(ue es; ya sea un ser vivo y un ser inerte.

CONSOLIDACION ‘

e Clasificando ando: Esta actividad consiste en dividir
la pizarra en 2 partes la una para seres vivos y la otra
para seres inertes, asi mismo se les entregara 2
imagenes a cada nifio para que pase al pizarron y lo
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por qué colocaron la imagen ahi.

cologue en donde corresponde y deberan responder

(Se pueden usar los pictogramas o estrategias de
relajacion si existe una situacion de interferenciaen la

actividad o no logré escuchar las érdenes )

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacién y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias
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1

e Pictogramas (Clima, calendario y horario)
e Agenda visual

e Seméforo de actividades

e Gafetes de normas y reglas

e Ruleta de participacion

e Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Refuerzo positivo

e Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizard como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocaré las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 2 - Conductas restrictivas

Guia de observacion (Ver anexo 14)

Evaluacioén de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas restrictivas presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.
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DE INNOVACION 2023 — 2024
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la
buena conducta
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica

Quien lo aplica:

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

Participantes

Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso

Espacio Fisico:

Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el

sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 2 - Conductas disruptivas restrictivas

Objetivo de la fase:

Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Minimizando mis conductas restrictivas mientras aprendo la importancia de los seres vivos
y su ciclo de vida
ACTIVIDAD #4
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Objetivo de la actividad:

Controlar las conductas agresivas utilizando programas de recompensas, materiales educativos y técnicas de

intervencion en crisis como la respiracion guiada.

Propdsito conductual:

Desarrollar la autodisciplina en el aula: Fomentar en los estudiantes la capacidad de controlar sus propias

acciones y comportamientos (enojarse cuando no obtiene lo que desea)

DESTR

RECU INDICA
EZAS ACTIVIDAD # 4 DORES DE
RSOS .
EVALUACION
Explorar e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Identifica
y describir las actlv_ldades_ iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Agenda Visual las
mediante pictogramas) )
caracteristicas ANTICIPACION caracteristicas y
Carteler )
de los seres y _ ] el ciclo de la
_ _ e Presentacion de la agenda visual y seméforo de a )
vivos (Ciclo de actividades(Establecer y comunicar la funcion de la vida de los seres
la vida) agenda visual y del sistema de economia de fichas) Imégen | vivos (nacer,
e Dinédmica ciclos de la vida: La docente guiaré la
CN.1.3.2. actividad debera cantar y hacer con sus manos las €s crecer,
mimicas y los nifios replicaran los pasos del ciclo de la | reproducirse, y
vida (nace, crece, reproduce y muere) Cartuli )
morir)
na
. J.3,
CONSTRUCCION ‘ Pintura (
1.2.,1.3.)
e Cartelera del ciclo de la vida: Esta actividad se S
. i I.CN.1.1.1.
centra en el ciclo de la vida del ser humano en donde
nace, crece, se reproduce y muere. Se ird explicando Goma
cada paso.
(Para la participacion efectiva dentro de la Tijeras
actividad hacer uso de la ruleta de participacion y realizar
Lapiz

el acompafiamiento a cada uno de los estudiantes si ellos
desean intervenir con respuestas respuestas sobre las

actividades.)
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e Ciclo de la vida contada:

Utilizando la cartelera de la actividad anterior

crearemos una historia:

e Habia una vez la familia Garcia, que decidio contar su
historia al mundo. Carlos inicié la historia, hace
muchos afios mis padres me vieron nacer, era un nifio
muy pequefio, con el tiempo fui creciendo y me
gustaba jugar con mis amigos, luego segui creciendo
hasta que Ilegué a ser un hombre adulto. Ahi conoci a
Amanda, nos enamoramos Yy el fruto de nuestro amor
Amanda se embarazé y tuvimos un hermoso bebé. Y
asi seguimos creciendo en familia, ahora tenemos 4
hijos. Y mis padres ya son muy adultos casi ancianos y
sabemos que todos en algiin momento vamos a morir,
pero por ahora todos somos muy felices.

CONSOLIDACION

Creando un ciclo de la vida: A modo de cierre los
nifios van a crear un ciclo de vida de manera dinamica, en
donde deberan colorear el ciclo de vida de un pollo, y la
docente ayudara armando una especie de acordeon con
cartulina blanca. Para que cuando los nifios terminen de
colorear recortar y enumeren cada paso del ciclo para que sea
mas facil irlo pegando sobre el acordedn. (Se pueden usar los
pictogramas para poder especificar que ya es momento de
trabajar , pintar y si se llega a observar interrupciones se
puede usar estrategias de relajacion como la de inhala exhala

si existe una situacion de interferencia en el proceso)

Roles de los participantes
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Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Seméforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacién

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)
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e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacion del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segin el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 2 - Conductas restrictivas

Guia de observacion (Ver anexo 14)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas restrictivas presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un

instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta

a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.
SISTEMA DE ACTIVIDADES ANO LECTIVO
of le> _  Enucacionsasica INCLUSIVAS
DE INNOVACION 2023 - 2024
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la
buena conducta
5-6 afos No. de nifos: 15 Grado: Primero de Basica

Quien lo aplica:

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

Participantes

Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso

Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB

Tiempo de ejecucion:

40/60min

Descripcion general de la experiencia
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e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, muasica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 2 - Conductas disruptivas restrictivas

Objetivo de la fase:

Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema - Qué oficio o profesion quiero ser para mi comunidad si disminuyo mis conductas

restrictivas

ACTIVIDAD #5

Objetivo de la actividad:

Disminuir los comportamientos o interrupciones constantes por medio de incentivos, normas y reglas del aula

y actividades interactivas

Propésito conductual:

Promover la responsabilidad individual: Incentivar a los estudiantes a asumir la responsabilidad de sus

propios comportamientos y sus efectos en el aula. (Interrupciones constantes)

DESTR ~ECU INDICA
EZAS ACTIVIDAD #5 DORES DE
RSOS 3
EVALUACION
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Identifica
r los principales
oficios y
profesiones a
partir del
reconocimiento
de su trabajo y
beneficio a la
comunidad.
CS.1.34.

e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las

actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo

mediante pictogramas) I

ANTICIPACION
Presentacion de la agenda visual y el seméaforo de
actividades (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)
¢ Qué quiero ser?: La actividad consiste en que cada
nifio va a decir que quiere ser cuando sea adulto y la
accion que da idea a la profesion u oficio. Por ejemplo,
quiero ser bailarin si accién seria bailar, otro nifio
puede decir quiero ser bombero y hara la mimica
como si estuviera apagando un incendio y asi

sucesivamente. )
CONSTRUCCION

Profesiones y oficios: Para esta actividad se necesita
la ayuda de imagenes tamafio A4 en donde se reflejen
3 profesiones y 3 oficios. Por ejemplo;(Profesion -
médico, maestra, dentista) (oficios — peluquero,
pastelera, bombero) una vez obtenidas las imagenes se
ird relacionando el oficio y profesion con la actividad
que hacen en la comunidad.

(Para la participacion efectiva dentro de la

actividad hacer uso de la ruleta de participacion y
realizar el acompafiamiento a cada uno de los

estudiantes si asilo requiera.)

e Simulando tu profesion:

Esta actividad es crear las siluetas de las profesiones y oficios
mas llamativos en este caso podrian ser; chef, doctor,
bombero y estilista en donde los nifios puedan tomarse fotos
para esto las siluetas no deben tener rostro. Y cada nifio al

escoger dird por qué y qué haria dentro de esa profesion.

CONSOLIDACION ‘

Agenda Visual

Iméagen

es
Cinta
Siluetas
Carton

Hojas

de trabajo

Pintura

S

Marcad

ores
Globo
Lana
Tijeras
Harina
Agua
Sal

Aceite

Reconoc
e la funcion que
cumplen los
principales
oficios y
profesiones que
existen en la

comunidad.

(3.1, 1.2)
1.CS.1.5.1.
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Siendo lo que tu quieras ser: Aqui presentaremos
las opciones de oficios en este caso seria pastelero
(decorar su propio pastel en una hoja de trabajo), estilista
(cortar el cabello con la ayuda de un globo y lana) y
panadero (hacer su propia masa) (Se pueden usar los
pictogramas o estrategias de relajacion si existe una

situacién de interferencia en el proceso)

Roles de los participantes

Docente Estudiantes
Establecer y comunicar las reglas del sistema de e Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas. economia de fichas.
Monitorear el comportamiento de los estudiantes y e Comprender y seguir las reglas del sistema de
asignar fichas en consecuencia. economia de fichas.
Registrar y mantener un seguimiento del progreso de e Participar activamente en las actividades del
los estudiantes. aula.
Facilitar el intercambio de fichas por recompensas. e Mantener un comportamiento adecuado para
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los ganar fichas
estudiantes. e Reflexionar sobre el comportamiento que se

mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario) e Refuerzo positivo

Agenda visual e Dinamicas para el manejo de las conductas y

Semaforo de actividades silencio del aula

Gafetes de normas y reglas e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —

Ruleta de participacion exhala; técnica del globo)

Cartelera de acciones positivas y negativas e Canciones y juegos relacionados al tema de la

Tablero conductual clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de

personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)
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EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizara como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 2 - Conductas restrictivas

Guia de observacion (Ver anexo 14)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas restrictivas presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

ESCUELADE
EDUCACION BASICA
DE INNOVACION
UNAE

Yk

SISTEMA DE ACTIVIDADES
INCLUSIVAS

ANO LECTIVO

2023 — 2024

Reconociendo, aprendiendo y practicando la

buena conducta

5-6 afos No. de nifos: 15

Grado: Primero de Bésica
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Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucién: 40/60min

Descripcidn general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacién de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se dardn mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 2 - Conductas disruptivas restrictivas

Objetivo de la fase:

Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Observando si esta lleno o vacio a la vez que no tengo conductas restrictivas

ACTIVIDAD #6

Objetivo de la actividad:

Gestionar las conductas restrictivas a través de la economia de fichas, herramientas educativas para mediar las

conductas y practicas de autocontrol.

Proposito conductual:

Fomentar la paciencia y la espera: Practicar de las actividades y que a su vez se ensefie a los estudiantes a

esperar pacientemente sin interrumpir (llorar sin ningin motivo o para llamar la atencion )

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
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DESTR .. INDICA
EZAS ACTIVIDAD # 6 DORES DE
RSOS .
EVALUACION
Compara e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Clasifica
r objetos segdn actlv_ldades_ iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Agenda Visual objetos del
mediante pictogramas)
la nocion de entorno y los
) Parlant
capacidad . agrupa
i ANTICIPACION e )
(lleno/vacio) considerando su
e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de Disposi capacidad y
M.1.4.25 i ; P
actividades (Establecer y comunicar la funcion de la tivo
. . ] . expresa
agenda visual y del sistema de economia de fichas y o
recordar las reglas del tablero conductual recordando tecnoldgico verbalmente el
que no se debe generar interrupciones para llamar la porqué de su
atencion ) Botella o
e Baile motivacional: Soy una taza, tetera, cuchara 'y clasificacion
cucharon. S
https://youtu.be/cgEnBkmcpuQ?feature=shared (1.2)
Platos
1.M.1.3.2.
CONSTRUCCION ‘ Vasos
e Pizarra magica: esta actividad consiste en colocar Bolsas
iméagenes en el pizarron y cubrirlo con un pedazo de ziploc
papel periddico, cada nifio tendra la oportunidad de
rociar agua encima de las hojas para que descubran la Agua
imagen. Estas imagenes estaran relacionadas a vasos
segun su capacidad, llenos y vacios, pero con Bolitas
diferentes alimentos liquidos. (Para la participacion
efectiva dentro de la actividad hacer uso de la ruleta de de gel
participacion y realizar el acompafiamiento a cada uno )
de los estudiantes, si el estudiante o alguno genera Imagen
conductas para llamar la atencion como llorar procura es
asistir e intervenir usando pictogramas o recordando
las reglas del aula) Cinta
Papel
e Probando la capacidad: periddico

Trataremos de que los nifios experimenten las capacidades
que tiene un vaso, florero, botellas y platos. En donde se
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colocaran canicas, monedas, pompones, recetas, legos,
pinturas y marcadores. (Se pedira que los estudiantes vean los
objetos todos vacios y luego pedir que coloquen un poco de
agua para que invertirse los otros objetos y llegar a tener los
objetos llenos)

CONSOLIDACION

al mezclar todo esté lleno.

proceso)

Bolsitas magicas: consiste en entregarles bolsitas
ziploc a cada nifio y bolitas de gel en otro vaso, también se
necesitara medio vaso de agua para crear una bolsita

magica en donde primero estara vacio, luego casi vacio y

(Se pueden usar los pictogramas o estrategias de
relajacion e incluso las bolsitas con bolita de gel para mediar

si conducta si existe una situacion de interferencia en el

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.
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e Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

e Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

o Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Seméforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacién

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

e Refuerzo positivo

e Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacion del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segin el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 2 - Conductas restrictivas

Guia de observacion (Ver anexo 14)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)
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Este instrumento tiene como objetivo verificar las Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
conductas restrictivas presentes en el aula y el progreso de | la factibilidad y el desarrollo de las actividades
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo | propuestas en el sistema de actividades inclusivas
del docente y se aplicard diariamente. También serd un | atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta

instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero | a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.
SISTEMA DE ACTIVIDADES
of b= Epucacionsasica INCLUSIVAS .
DE INNOVACION ANO LECTIVO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la
2023 - 2024
buena conducta
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Baésica

Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y préctico.

Fase 2 - Conductas disruptivas restrictivas

Objetivo de la fase:

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
Fatima Nagely Andrade Chicayza
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Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema

Yo sin conductas restrictivas y mis actividades en la semana

ACTIVIDAD # 7

Objetivo de la actividad:

Mejorar la conducta general mediante la utilizacion de materiales interactivos y practicas de ensefianza

inclusivas con enfoque en reforzar las acciones adecuadas dentro del aula.

Propdsito conductual:

Implementar rutinas y procedimientos claros: Establecer y practicar rutinas diarias que ayuden a los estudiantes

a seguir las normas sin interrupciones ( Se levantan del asiento cuando estan realizando una actividad sin pedir

permiso)
DESTR .. INDICA
EZAS ACTIVIDAD # 7 DORES DE
RSOS .
EVALUACION
Contar y e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Logran
nombrar los dias actlv_ldades_lnluales e identifica (fecha, clima, tiempo Agenda Visual ordenar
mediante pictogramas)
de la semanay secuencias
3 Parlant ]
meses del afio. , temporales (dias
ANTICIPACION e
M.1.4.30. de la semana) y
e Presentacion de la agenda visual y semaforo de Musica describen las
actividades(Establecer y comunicar la funcion de la actividades
agenda visual , el seméaforo de actividades y recuerda Tren
que siempre que quieran ir al bafios o tomar agua cotidianas. (J.3.,
debergp pedlr_permlso)_ ) Imagen | 1.2) 1.M.1.4.2
e Cancion motivacional: Dofia semana.
https://youtu.be/ey4aa qvrdM?si=_6R4eJ8zzeqgB7xn es
En donde después de sonar la cancion
Carton

preguntaremos:

Trabajo de Integracion Curricular

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay

Fatima Nagely Andrade Chicayza



https://youtu.be/ey4aa_qvr4M?si=_6R4eJ8zzeggB7xn

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

¢Cuantos dias de la semana son? Dias de

la semana
¢ Qué dias pudieron escuchar?

meses
¢Saben qué dias vienen a la escuela?

CONSTRUCCION ‘

e Tren mesino: Consiste en implementar un tren con los de trabajo
meses del afio con una tematica entretenida. Con la
intencion de que conozca los meses cada uno de ellos Pintura
tendra un personaje en especifico para facilitar su
aprendizaje. S

(Para la participacion efectiva dentro de la

del afo

Hojas

. L Léapiz
actividad hacer uso de la ruleta de participacion y P
realizar el acompafiamiento a cada uno de los

estudiantes.)

e Rutina semanal:

Esta actividad busca atender a la diversidad en donde se
utilizara pictogramas y una cartelera de los dias de la
semana. Acompafado de un pictograma que represente las
actividades de lunes a viernes y actividades tentativas de
los fines de semana para simular el tiempo que pasan en la
escuela y los dias que no asisten a la escuela.

CONSOLIDACION ‘

Colorea libremente: en esta actividad se les entregara
a los estudiantes una hoja de trabajo con los diferentes meses
del afio y una imagen para colorear alusiva a lo que se celebra

en cada mes.(Se pueden usar los pictogramas para indicar las

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
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acciones de vamos a pintar y tomar asiento mientras

realizamos la actividad de pintura en la hoja de trabajo)

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Seméaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacion

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)
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e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacion del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segin el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 2 - Conductas restrictivas

Guia de observacion (Ver anexo 14)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas restrictivas presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un

instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta

a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.
SISTEMA DE ACTIVIDADES
of s Ercaionpinick INCLUSIVAS )

DE INNOVACION ANO
UNAE

Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO

buena conducta
2023 — 2024
5-6 afos No. de nifos: 15 Grado: Primero de Bésica

Quien lo aplica:

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

Participantes

Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso

Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB

Tiempo de ejecucion:

40/60min
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Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el

sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, muasica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 2 - Conductas disruptivas restrictivas

Objetivo de la fase:

Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema

Textos literarios y su propia representacion en tanto corrijo las conductas restrictivas

ACTIVIDAD #8

Objetivo de la actividad:

Atenuar los comportamientos no deseados a través del dialogo asertivo, lecturas dindmicas, juegos educativos

y técnicas de mediacion escolar.

Propésito conductual:

e Fomentar la comprension y el cumplimiento de las normas para mantener el orden del aula disminuyendo las

interrupciones constantes (Molestan e interrumpen las actividades de los demas)

DESTR e INDICA
EZAS ACTIVIDAD #8 DORES DE
RSOS .

EVALUACION

Represen e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Desarroll

tar pasajes de actlv_ldades_mlmales e identifica (fecha, clima, tiempo Agenda Visual | a su gusto por la

mediante pictogramas)

los textos escucha de
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literarios
escuchados,
utilizando sus
propios codigos,
dibujos o
expresion
artistica
LL.1.5.22.

ESCUCHANDO Y REPRESENTANDO

ANTICIPACION ‘

e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y de lo que se realizara en la clase asi
como también las normas y reglas para tener una
buena conducta)

e Repite e interpreta: Esta actividad consiste en
reproducir una cancion infantil llamada “la granja “los
nifios deberan replicar los sonidos que escuchan y se
relacionan con el animal que escuchan.
https://youtu.be/rI3- 9Wp2gs?si=

CONSTRUCCION ‘

e Pon atencidn - trabando la lengua: La actividad
servira para que los nifios mejoren la pronunciacién y
a su vez desarrollene’  ~namiento logico. La
docente indicara que to nifios deben repetir el
trabalenguas en un solo cuiu. les repetir 3 veces para
que luego en la cuarta vez ellos lo hagan por si solos.
(Para la participacion efectiva dentro de la actividad
hacer uso de la ruleta de participacion y realizar el
acompariamiento a cada uno de los estudiantes para
poder realizar el trabalenguas de manera que todos
puedan participar s.)

e Escuchando aprendo:
La docente leera uno de los cuentos titulado “La zorra
y las uvas” lo leera 3 veces y preguntara cosas relacionadas al

cuento;
¢ Cuales son los personajes principales?

¢Qué mensaje nos deja el cuento?

https://www.youtube.com/watch?v=2uiV-aAIMUQ

Parlant
e

Mousica

Iméagen

€S

Trabale

nguas
Cuento

Hojas

de papel bond

Cartuli

nas
Léapiz

Marcad

ores

Pintura

S

textos literarios
con disfrute de
las palabras y las
ideas; representa
pasajes de los
textos literarios
escuchados,
utilizando sus
propios codigos,
dibujos o
expresiones
artisticas
relacionados al
texto. (1.1., 1.2.,
S.3) I.LL.1.7.1.
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CONSOLIDACION ‘

Expresdndome mientras dibujo: En base al cuento
leido anteriormente, se les indicara que los nifios podran
dibujar lo que mas le llamé la atencion del cuento y cuando
terminen de dibujar y pintar, tendran que explicar el porqué de

su dibujo y que contiene su dibujo. (Se pueden usar los

como que estén molestando o hablando demasiado)

pictogramas o estrategias como dinamicas para concretar su

atencion si existe una situacién de interferencia en el proceso

Roles de los participantes

Estudiantes
Reconocer los indicadores del sistema de
Comprender y seguir las reglas del sistema de
Participar activamente en las actividades del
Mantener un comportamiento adecuado para

Reflexionar sobre el comportamiento que se

Docente
Establecer y comunicar las reglas del sistema de o
economia de fichas. economia de fichas.
Monitorear el comportamiento de los estudiantes y o
asignar fichas en consecuencia. economia de fichas.
Registrar y mantener un seguimiento del progreso de o
los estudiantes. aula.
Facilitar el intercambio de fichas por recompensas. o
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los ganar fichas
estudiantes. o

mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias
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e Pictogramas (Clima, calendario y horario)
e Agenda visual

e Seméforo de actividades

e Gafetes de normas y reglas

e Ruleta de participacion

e Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Refuerzo positivo

e Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocaré las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 2 - Conductas restrictivas

Guia de observacion (Ver anexo 14)

Evaluacioén de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas restrictivas presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.
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SISTEMA DE ACTIVIDADES
of b= Evucacionsasica INCLUSIVAS .
DE INNOVACION ANO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO
buena conducta
2023 — 2024
5-6 aflos No. de nifios: 15 Grado: Primero de Bésica
Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el

sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 2 - Conductas disruptivas restrictivas

Objetivo de la fase:

Moderar las conductas restrictivas presentes en el aula por medio de 9 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema - Gestionado mis condutas restrictivas cuando estoy comprando con monedas de 1, 5y 10
centavos
Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay
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ACTIVIDAD #9

Objetivo de la actividad:

Estabilizar las conductas interferentes mediante la aplicacién de refuerzos positivos, actividades ludicas y

estrategias de gestion del comportamiento en el aula usando pictogramas o gafetes de acciones.

Propdsito conductual:

Desarrollar habilidades autocontrol y escucha activa: Ensefiar a los estudiantes a prestar atencion, no realizar

acciones o0 tomar cosas sin permiso y escuchar atentamente cuando otros estan hablando. (Tomar objetos sin permiso)

DESTR .. INDICA
EZAS ACTIVIDAD #9 DORES DE
RSOS .
EVALUACION
Reconoc e ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Utiliza
er las monedas actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Agenda Visual unidades de
mediante pictogramas)
del,5y 10 ) conteo de
Imagen ]
centavos en i cantidades de 1,
] ] ANTICIPACION es
situaciones 5y 10 centavos
lidicas.M.1.4.28 e Presentacion de la agenda visual y el seméaforo de Carton | para indicar los
achdades(Establec_er y comunicar Ia/funuo_n de la _ costo de objetos
agenda visual y del sistema de economia de fichas) Cinta
e Presentacion de monedas: Para esta actividad se de su entorno en
necesitan las monedas de 1, 5y 10 centavos de tamario Moned situaciones
A4 cada uno para empezar a mostrar a los nifios y ver o
que conocen. Para esto se pueden hacer preguntas as cotidianas
como: ¢Han visto estas monedas en su casa? sencillas. (1.2.)
¢Para qué sirven las monedas? T
_ IIM.1.4.1
o Pizarron
¢Ustedes utilizan esas monedas?
) Iméagen
¢ Qué han comprado con estas monedas?
es
. Lépiz
CONSTRUCCION
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e Explicacion del valor y diferencias: Para esta Pintura
actividad, se utilizaran las mismas imagenes de las s
monedas, Unicamente se va a considerar ambas caras.
Moneda de 1 centavo: Se explicarad que la moneda es Moned
one
de color café o dorado, es pequefia, tiene una cara y un
, o as de papel
numero 1 en la parte de atras que significa su valor. Con 1
moneda de estas puedes comprar 1 chicle. Chanch
o ito
Moneda de 5 centavos: Se explicara que la moneda es
de color plateada o gris brillante, es una moneda méas grande
que la moneda de 1 centavo. Tiene una cara al frente y un
numero 5 en la parte de atras que significa su valor. Con la
moneda de 5 centavos se puede comprar 1 caramelo, un
chocolate o un chupete.
Moneda de 10 centavos: Se explicara que la moneda
es de color plateada o gris brillante, es una moneda mas
pequefia que la moneda de 5 centavos y con un tamafio
parecido a la moneda de 1 centavo. Tiene una cara al frente y
un namero 10 en la parte de atras que significa su valor. Con
la moneda de 10 centavos se puede comprar 1 barrilete, una
gomita y un guineo.
(Para la participacion efectiva dentro de la
actividad hacer uso de la ruleta de participacion y
realizar el acompafiamiento a cada uno de los
estudiantes.)
e Cosas que se pueden comprar:
con las monedas de 1, 5y 10 centavos. Se pegaran
imagenes en la pizarra sobre cosas que se pueden
comprar con cada moneda, estos seran los precios
reales de las cosas que se pueden comprar para que los
nifos reconozcan que pueden comprar con cada
moneda y en proximas actividades sea mejor su
relacion.
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CONSOLIDACION

clasificar las monedas en su alcancia.

centavo
todas las monedas de 10 centavos

todas las monedas de 5 centavos

proceso)

e Alcancia de monedas: Para esta actividad se les
entregara a los nifios monedas de 1, 5y 10 centavos y
a su vez un chanchito tipo alcancia, este sera un
recurso individual. los nifios tendran la libertad de
colorear su chanchito como mas les guste. Una vez
realizada esta actividad los nifios podran jugar a

La docente dara 6rdenes para clasificar.

1. En la alcancia coloquen todas las monedas de 1
2. Retirar todas las monedas de la alcancia y clasificar
3. Retirar todas las monedas de la alcancia y clasificar

Sera una actividad sencilla debido al tiempo, pero los
materiales se podran volver a utilizar para clasificar las

monedas, comprar, relacionar y formar cantidades.

(Se pueden usar los pictogramas o estrategias de

relajacion si existe una situacion de interferencia en el

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas
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e Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

e Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

e Pictogramas (Clima, calendario y horario)
e Agenda visual

e Semaforo de actividades

e Gafetes de normas y reglas

e Ruleta de participacion

o Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Refuerzo positivo

e Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 2 - Conductas restrictivas

Guia de observacién (Ver anexo 14)

Evaluacion de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)
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Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas restrictivas presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

Fase 3
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of b= Epucacion sasica INCLUSIVAS .
DE INNOVACION ANO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO
buena conducta
2023 — 2024
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Bésica
Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e Lasubcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 3 - Conductas disruptivas destructivas

Objetivo de la fase:

Disminuir las conductas destructivas presentes en el aula por medio de 6 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Yo soy un ser especial sin conductas destructivas

ACTIVIDAD #1
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Objetivo de la actividad:

Disminuir las conductas destructivas por medio de las actividades inclusivas basadas en la economia de fichas,

recursos didacticos y estrategias que ayuden a mediar el ambiente en el aula como la autorregulacion.

Propdsito conductual:

Desarrollar habilidades de autorregulacion: Ensefiar a las estudiantes técnicas de autocontrol para manejar sus

emociones de manera saludable, evitando conductas destructivas. (Se golpea la cabeza con las manos o contra objetos)

DESTR .. INDICA
EZAS ACTIVIDAD # 1 DORES DE
RSOS )
EVALUACION
Comunic ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Expresa
ar sus datos actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Agenda Visual sus datos
personales, para | mediante pictogramas) personales
Peluche
reconocer sus ) nombres,
ANTICIPACION . )
nombres, Bandej | apellidos y edad,

apellidos y edad.
CS.1.1.2.

e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

Actividad de inicio: ronda de presentaciones con

el peluche preguntén, organizar el aula en forma circular y
moderar las actividades la cual consiste en presentarse con
su nombre completo y edad todo esto generando una
ronda a través del circulo pasandose cada uno el peluche

pregunton.

CONSTRUCCION ‘

Trazos traviesos: presentar a los estudiantes
bandejas de colores con un poco de harina, los
estudiantes dentro de la bandeja empezaran a escribir
sus nombres completos por medio de trazos con sus

dedos indices y palillos. (Para la participacion efectiva

as de colores
Harina
Palillos
Paletas

Fotogra
fias de los

estudiantes
Goma

Tijeras

se reconoce
COMO un ser que
siente, opina'y
piensa (J.4.)
1.CS.1.1.1.
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dentro de la actividad hacer uso de los gafetes de Papel
acciones vamos sentarnos y vamos a trazar, también es bond
necesario real*~ el acompafiamiento a cada uno de
_ Marcad
los estudiante.
ores
e Mi Puzle: .
Cajitas
entregar a los estudiantes un rompecabezas de 10 Cartuli
paletas en el cual estara plasmado la foto de su rostro y nas

nombre, el estudiante debera tomar las piezas y completar
su rompecabezas e identificar que plasmas el mismo y que

CONSOLIDACION ’

Cajita de letritas: arma grupo de 4 estudiantes y
distribuye una cajita por cada grupo con letras del abecedario,
aqui los estudiantes tomaran las letras del abecedario hasta
completar su apellido. Luego podran replicar la actividad con
los nombres de sus comparieros. (Se pueden usar los
pictogramas de las emociones o estrategias de relajacion si

existe una situacion destructiva en el proceso)

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas
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e Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los o Reflexionar sobre el comportamiento que se
estudiantes. mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos Estrategias

e Pictogramas (Clima, calendario y horario) e Refuerzo positivo

e Agenda visual e Dinamicas para el manejo de las conductas y

e Semaforo de actividades silencio del aula

e Gafetes de normas y reglas e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —

e Ruleta de participacion exhala; técnica del globo)

e Cartelera de acciones positivas y negativas e Canciones y juegos relacionados al tema de la

e Tablero conductual clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de

personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION
Conductas generales Registro de conductas del tablero
Tablero Conductual (Ver anexo 10) Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)
e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes) Este instrumento se utilizard como referencia de

Para la evaluacion del comportamiento de los | 10s resultados obtenidos del tablero conductual y estara

estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion | @ cargo del docente, en donde se colocara las fichas
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas | Positivas obtenidas y medir el total para canjear las
segin el comportamiento de todos sus compafieros, | Fecompensas acordes a las conductas de manera diaria y

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos. semanal.
Fase 3 - Conductas destructivas Evaluacion de las actividades
Guia de observacién (Ver anexo 15) Lista de cotejo (Ver anexo 13)
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Este instrumento tiene como objetivo verificar las Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
conductas destructivas presentes en el aula y el progreso de | la factibilidad y el desarrollo de las actividades
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo | propuestas en el sistema de actividades inclusivas
del docente y se aplicard diariamente. También serd un | atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta

instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero | a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.
SISTEMA DE ACTIVIDADES
of b= Epucacion sasica INCLUSIVAS .
DE INNOVACION ANO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO
buena conducta
2023 — 2024
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica

Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, muasica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 3 - Conductas disruptivas destructivas
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Objetivo de la fase:

Disminuir las conductas destructivas presentes en el aula por medio de 6 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Ecuador mi tierra querida y mi participacion evitando conductas destructivas

ACTIVIDAD # 2

Objetivo de la actividad:

Reducir las conductas destructivas por medio de las actividades inclusivas basadas en la economia de fichas,

recursos didacticos y estrategias que ayuden a mediar el ambiente en el aula como la autorregulacion.

Propésito conductual:

Desarrollar habilidades de autorregulacion: Ensefiar a las estudiantes técnicas de autocontrol para manejar sus
emociones de manera saludable, evitando conductas destructivas. (autolesiones, se golpea la cabeza con las manos o

contra objetos)

DESTR .. INDICA
EZAS ACTIVIDAD # 2 DORES DE
RSOS 3
EVALUACION
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Identifica
r el nombre de
su paisy las
caracteristicas
comunes de los
ecuatorianos y

ecuatorianas.

CS.1.16.

ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las
actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo

ANTICIPACION ‘

e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades (Establecer y comunicar la funcién de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

e Actividad de inicio: escuchar la cancién yo naci en
este pais.

https://www.youtube.com/watch?v=CL TRGFGpul

mediante pictogramas)

w

Seguido de ello realizar una lluvia de ideas con lo que
escucharon en la cancion y cuéles fueron las frases o palabras

gue mas les gusto.
CONSTRUCCION ‘

e Mapa de mi Ecuador: presentar a los estudiantes un
mapa del Ecuador de unos 2 metros en cual se
identificara cada una de las provincias los estudiantes
deberan sacarse los zapatos y deberan identificar las
REGIONES que se mencione segun su color por
ejemplo va a pisar la region de color verde la cual es la
region de la amazonia. Luego se mostrara a los
estudiantes imagenes sobre los trajes tipicos de cada
una de las regiones (Para la participacion efectiva
dentro de la actividad hacer uso de la ruleta de
participacion y realizar el acompafiamiento a cada uno
de los estudiantes.)

e Labandera de mi pais:
los estudiantes deberan escuchar el himno nacional

mientras arma un rompecabezas con los colores de la
bandera.

CONSOLIDACION .

Agenda Visual
Musica

YouTu
be

Parlant

e

Mapa

2m

Iméagen

es trajes tipicos

Rompe
cabezas

bandera

Hoja de

trabajo

Expresa
el lugar y pais en
el que vive) y
reconoce que es
un ser que
siente, piensa,
opinay tiene
necesidades.
(J.4)1.Cs.1.1.1.
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situacién destructiva en el proceso)

Relaciona la region con los trajes tipicos, une segln
corresponda (Se pueden usar la cartelera de lo que debo 0 no

hacer en el aula o estrategias de relajacion si existe una

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacién y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Semaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacion

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)
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o Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacidn de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizar4 como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 3 - Conductas destructivas

Guia de observacion (Ver anexo 15)

Evaluacion de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas destructivas presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

ESCUELADE

o B> EDUCACION BASICA
DE INNOVACION
UNAE

SISTEMA DE ACTIVIDADES
INCLUSIVAS
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Reconociendo, aprendiendo y practicando la ANO
buena conducta LECTIVO
2023 — 2024
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Bésica
Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y préctico.

Fase 3 - Conductas disruptivas destructivas

Objetivo de la fase:

Disminuir las conductas destructivas presentes en el aula por medio de 6 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Gestionando mis conductas destructivas mientras hago viajes, aventuras por cielo, mary

tierra

ACTIVIDAD #3

Objetivo de la actividad:

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
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Reducir las conductas destructivas por medio de las actividades inclusivas basadas en la economia de fichas,

recursos didacticos y estrategias que ayuden a mejorar el contexto educativo.

Proposito conductual:

Desarrollar habilidades de autorregulacion: Ensefiar a las estudiantes técnicas de autocontrol para manejar sus

emociones de manera saludable, evitando conductas destructivas (destruye materiales y objetos del aula)

DESTR

RECU INDICA
EZAS ACTIVIDAD #3 DORES DE
RSOS )
EVALUACION
Reconoc ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Identifica
e los medios de | actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Agenda Visual | r la funcion que

transporte méas
comunes
mediante
imagenes que
los relacionen
con el medio en
los que se
transportan.
CS.1.35.

mediante pictogramas)

ANTICIPACION ‘

Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)
Actividad de inicio: escuchar las adivinanzas
descubre y asocia las pistas con un medio de
transporte
https://www.youtube.com/watch?v=sIV2TgpbKgs&t=
38s

A partir del video se propone que los estudiantes

practiquen los sonidos de los medios de transporte

CONSTRUCCION ‘

e Asocia los medios de transporte: presentar a los

estudiantes imagenes de medios de transporte (coches,
aviones, barcos, trenes) y tarjetas con imagenes de los
medios (carretera, cielo, mar, rieles) con el fin de que
los estudiantes identifiquen y relacionarlo con el
medio por donde transitan. (Para la participacion
efectiva dentro de la actividad hacer uso de la ruleta de

cumplen los
medios de
transporte que
existen en la
comunidad a la
que pertenece.
(J.1.,1.2)
1.CS.1.5.1.
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de los estudiantes.)

e Bandeja sensorial:

observar.

de interferencia en el proceso)

participacion y realizar el acompafiamiento a cada uno

Se armara grupos de 5 estudiantes y se le entregara una
bandeja por equipo una contendra agua otra tierra y otro
algodon con el fin de simular las nubes para que puedan jugar
con los medios de transporte dentro de las bandejas y logren
identificar por donde se puede movilizar tanto los coches,
aviones y barcos; luego de que cada grupo juegue con una
bandeja se procedera a rotar para que todos puedan sentir y

CONSOLIDACION ‘

Cielo, Mar y Tierra: recorta y pega los medios de
transporte segun corresponda. (Se pueden usar los

pictogramas o estrategias de relajacion si existe una situacion

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacién y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.
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1

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

e Pictogramas (Clima, calendario y horario)
e Agenda visual

e Seméforo de actividades

e (Gafetes de normasy reglas

e Ruleta de participacion

e Cartelera de acciones positivas y negativas
e Tablero conductual

e Refuerzo positivo

e Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

e Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segin el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizara como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 3 - Conductas destructivas

Guia de observacion (Ver anexo 15)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas destructivas presentes en el aula y el progreso de

erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades

propuestas en el sistema de actividades inclusivas
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del docente y se aplicard diariamente. También sera un | atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero | a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.

SISTEMA DE ACTIVIDADES

of k> Epucacionsasica INCLUSIVAS )
DE INNOVACION ANO
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la LECTIVO
buena conducta
2023 - 2024
5-6 afios No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica

Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacion de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 3 - Conductas disruptivas destructivas

Objetivo de la fase:

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
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Disminuir las conductas destructivas presentes en el aula por medio de 6 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema

Descubriendo el secreto del fuego y el hielo manteniendo una conducta adecuada sin

destrucciones

ACTIVIDAD #4

Objetivo de la actividad:

Reducir las conductas destructivas por medio de las actividades inclusivas basadas en la economia de fichas,

recursos didacticos y estrategias que ayuden a mejorar el contexto educativo.

Proposito conductual:

Desarrollar habilidades de autorregulacion: Ensefiar a las estudiantes técnicas de autocontrol para manejar sus

emociones de manera saludable, evitando conductas destructivas. (auto agredirse; golpearse la cabeza con objetos o

las manos, morderse)

INDICA
RECU
DESTREZAS ACTIVIDAD #4 RSOS DORES DE
EVALUACION
Discrimi ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Clasifica
nar temperaturas | actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo Musica objetos del
entre objetos del | mediante pictogramas) YouTube entorno y los
entorno ) _ Parlantes agrupa
) ANTICIPACION (15min) Hielo )
(frio/caliente) considerando su
Café
M.1.4.32. e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de ) temperatura y
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la Vasitos exDresa
agenda visual y del sistema de economia de fichas) Té P
e Actividad de inicio: baila al ritmo de la temperatura Cola helada verbalmente los
https://www.youtube.com/watch?v=YIRFXU1UQ Helado criterios de la
ou Chocolate agrupacion.
calientes (1.2) 1.LM.1.3.2.

Hoja de trabajo
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La actividad pretende que los estudiantes se motiven y
realicen la relacion de lo que es frio y caliente para después

conocer su significado.

CONSTRUCCION (30min) ‘

e Siente la temperatura: para esto se necesita presentar
a los estudiantes objetos tanto calientes como frios,
para esto ocuparemos hielos, café caliente agua, etc.,
cada uno de los estudiantes sentira la temperatura y
tomara unas tarjetas para alzar de acuerdo a si esta frio
o caliente. (En esta actividad se recomienda usar el
cartel de normas para explicar la actividad y que es
necesario mantenerse en silencio y prestar mucha
atencion para realizar las actividades)

e Helado o caliente:

Se armaran grupos de 5 estudiantes y se le entregara
copitas de bebidas frias y calientes a modo que degusten y
sepan calificar de acuerdo a la temperatura.

CONSOLIDACION (15 min) ‘

e Rojo o0 azul: encierra en un circulo rojo lo que
corresponda a caliente y también encierra en un
circulo azul las cosas frias. (Se pueden usar los
pictogramas o estrategias de relajacion si existe la
presencia de conductas destructivas en el desarrollo de
la actividad)

Pinturas

Roles de los participantes

Docente

Estudiantes

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.
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e Monitorear el comportamiento de los estudiantes y e Comprender y seguir las reglas del sistema de
asignar fichas en consecuencia. economia de fichas.
e Registrar y mantener un seguimiento del progreso de e Participar activamente en las actividades del
los estudiantes. aula.
e Facilitar el intercambio de fichas por recompensas. e Mantener un comportamiento adecuado para
e Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los ganar fichas
estudiantes. o Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos Estrategias

e Pictogramas (Clima, calendario y horario) e Refuerzo positivo

e Agenda visual e Dinamicas para el manejo de las conductas y

e Seméforo de actividades silencio del aula

e Gafetes de normasy reglas e Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —

e Ruleta de participacion exhala; técnica del globo)

e Cartelera de acciones positivas y negativas e Canciones y juegos relacionados al tema de la

e Tablero conductual clase y los intereses de los nifios.

e Creacion de material didactico a partir de

personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION
Conductas generales Registro de conductas del tablero
Tablero Conductual (Ver anexo 10) Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)
e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes) Este instrumento se utilizar4 como referencia de

Para la evaluacion del comportamiento de los | l0s resultados obtenidos del tablero conductual y estara

estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion | @ cargo del docente, en donde se colocara las fichas
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas | Positivas obtenidas y medir el total para canjear las

segin el comportamiento de todos sus compafieros, | Fecompensas acordes a las conductas de manera diaria y

permitiendo asf la reflexion de sus comportamientos. semanal.
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Fase 1 - Conductas destructivas Evaluacion de las actividades
Guia de observacién (Ver anexo 15) Lista de cotejo (Ver anexo 13)
Este instrumento tiene como objetivo verificar las Este instrumento tiene como objetivo el cotejar

conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de | la factibilidad y el desarrollo de las actividades
erradicacion de las mismas. Este instrumento estara a cargo | propuestas en el sistema de actividades inclusivas
del docente y se aplicard diariamente. También serd un | atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta

instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero | a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

conductual. autoevaluacion y coevaluacion.
SISTEMA DE ACTIVIDADES ANO LECTIVO
of b= Evucacionsasica INCLUSIVAS
DE INNOVACION 2023 — 2024
UNAE

Reconociendo, aprendiendo y practicando la

buena conducta

5-6 aflos No. de nifios: 15 Grado: Primero de Basica
Quien lo aplica: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcion general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacion
del aula y estrategias de modificacidn de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e Lasubcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se daran mediante juegos, muasica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y préctico.
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Fase 3 - Conductas disruptivas destructivas

Objetivo de la fase:

Disminuir las conductas destructivas presentes en el aula por medio de 6 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Comparando la edad y tiempo, sin incurrir a las conductas destructivas

ACTIVIDAD #5

Objetivo de la actividad:

Mitigar las conductas destructivas por medio de las actividades inclusivas basadas en la economia de fichas,

recursos didacticos y estrategias que ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propésito conductual:

Forjar habilidades de autorregulacion: Ensefiar a las estudiantes técnicas de autocontrol para manejar sus

emociones de manera saludable, evitando conductas destructivas. (destruyen a propdsito cosas que pertenecen a otras

personas)
INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD #5 DORES DE
EZAS RSOS .
EVALUACION
Compara ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Emplea
ry relacionar las | actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo 5 t unidades de
_ ) _ royec )
nociones de mediante pictogramas) tiempo para
or
joven/viejo, en . ] ordenar
) ANTICIPACION (15min) _
los miembros de YouTu secuencias
la familia. e Presentacion de la agenda visual y el seméforo de be temporales que
M. 1431 actmdades. (Estable_cer y comunicar |¢’31 funC|_on de la describen
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

e Actividad de inicio: cuento el abuelo y el nieto Parlante actividades
https://www.youtube.com/watch?v=7-IgAWTDAhM significativas y
¢Como se llamaba el abuelo en el cuento? Tarjetas
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¢Qué le paso al abuelo que lo hacia derramar la
comida?

¢Cdémo reaccionaron los padres cuando el abuelo
derramo la comida?

¢Qué hizo el nieto para ayudar al abuelo?
¢ Qué aprendieron los padres al final del cuento?

¢Por qué es importante ser amable con los miembros

de la familia?
CONSTRUCCION (30min) ‘

e Juego de clasificacion: presentar a los estudiantes dos
titulos en la pizarra de joven y viejo y entregar a cada
uno imagenes de sus abuelos y su retrato con el fin de
que clasifique donde es correcto. Haciendo preguntas a
cada estudiante:

¢En ddnde crees que va el retrato de tu abuelito en la
seccion de joven o viejo? ¢Por qué lo colocaste ahi? (En esta
actividad se recomienda usar el cartel de normas para explicar
la actividad, el gafete de normas y reglas y el seguimiento
continuo ya que es necesario mantenerse en silencio y prestar

mucha atencion para realizar las actividades)

e Laedady los accesorios:

Para esto sera necesario armar grupos de 4 personas en
cada equipo se entregara un pictograma de joven y viejo cada
uno de los estudiantes tendra fichas con accesorios por
ejemplo baston sombrero gorra juguetes etc. y deberan
encontrar cuales son los correctos segun la edad.

Fotogra
fias

Pictogr
amas; joven /

viejo

Iméagen
es de
accesorios o
vestimentas de
acuerdo a la
edad

Hojas
bond

Pintura

S
Lapices

Borrad

or

Sacapu

nta

marcad

ores

sus

actividades
cotidianas. (J.3.,
1.2) LM.14.2
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actividades que lo realizan en grupo)

CONSOLIDACION (15 min)

e Miabueloy yo: realiza un dibujo en el cual este tu
abuelo y tu en una actividad que hagan juntos por
ejemplo ir al parque, cocinar o ir a jugar (Se pueden
usar los pictogramas para indicar la actividad y hacer
un acompafamiento continuo para supervisar las

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Semaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacion

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didactico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)

EVALUACION
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Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero

(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizara como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas destructivas

Guia de observacion (Ver anexo 15)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.

SISTEMA DE ACTIVIDADES ANO LECTIVO
of s Eorcacionpinick INCLUSIVAS
DE INNOVACION 2023 - 2024
UNAE
Reconociendo, aprendiendo y practicando la
buena conducta
5-6 afos No. de nifos: 15 Grado: Primero de Bésica

Quien lo aplica:

Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
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Participantes Estudiantes del Primer afio de EGB y docente tutor del curso
Espacio Fisico: Aula Del Primer Afio De EGB Tiempo de ejecucion: 40/60min

Descripcién general de la experiencia

e Los nifios realizaran actividades en grupo e individuales, se implementaran diferentes formas de organizacién
del aula y estrategias de modificacién de la conducta que permiten mejorar el ambiente escolar y el aprendizaje
de nuevos conocimientos con un enfoque inclusivo atendiendo a la neurodiversidad presente en el aula.

e La subcategoria de interaccion social se encuentra implicita en cada una de las actividades propuestas en el
sistema.

e Las actividades inclusivas propuestas se dardn mediante juegos, musica, material concreto, estrategias,
recursos innovadores y hojas de trabajo.

Los tres ejes para el desarrollo de esta propuesta son; Reconozco, aprendo y practico.

Fase 3 - Conductas disruptivas destructivas

Objetivo de la fase:

Disminuir las conductas destructivas presentes en el aula por medio de 6 actividades inclusivas basadas en la

economia de fichas.

Tema Descubriendo mis origenes y cultivando la buena conducta

ACTIVIDAD #6

Objetivo de la actividad:

Reducir las conductas destructivas por medio de las actividades inclusivas basadas en la economia de fichas,

recursos didacticos y estrategias que ayuden a mejorar el contexto educativo.

Propésito conductual:

Aplicar habilidades de autorregulacion: Ensefar a las estudiantes técnicas de autocontrol para manejar sus
emociones de manera saludable, evitando conductas destructivas. (hetero agresiones; morder, patear, pellizcar y lanzar

objetos)
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INDICA
DESTR RECU
ACTIVIDAD # 6 DORES DE
EZAS RSOS .
EVALUACION
Reconoc ACTIVIDADES INICIALES: Participa de las Agenda Reconoc
er su historia | actividades iniciales e identifica (fecha, clima, tiempo YouT e que tiene una
ouTu

personal y
familiar, desde
su nacimiento.

CS.1.1.3.

mediante pictogramas)

ANTICIPACION (15min) ‘

e Presentacion de la agenda visual y el semaforo de
actividades. (Establecer y comunicar la funcion de la
agenda visual y del sistema de economia de fichas)

e Actividad de inicio: con ayuda de una cajita magica
se pedira a los estudiantes que saquen una imagen
sobre el ciclo de la vida de un humano deberan
identificar y comentar qué les dice cada imagen e ir
ordenando de manera correcta.

CONSTRUCCION (30min) ‘

e Conozco a los miembros que conforman una
familia: presentar a los estudiantes una historia sobre
como se conforma la familia y luego realizar preguntas
sobre la historia.
https://www.youtube.com/watch?v=CtiGOIQYwhs
(En esta actividad se recomienda usar el cartel de
normas para explicar la actividad y que es necesario
mantenerse en silencio y prestar mucha atencion al
video para entender todo lo que se proyecta)

e Decoro mi hogar, mi familia:

Entregar a los estudiantes una plantilla de una casita
con el centro libre para que puedan dibujar a los miembros de
su familia, luego pinta y decora.

be

Cajita méagica

Iméagen
es; ciclo de la

vida

Pictogr

amas

Proyect

or

Parlant

Hoja de

trabajo

Pintura

s
Lapices

Marcad

ores

Sacapu

ntas

historia personal
y familiar,
conoce bien su
nucleo familiar
con el que
comparte
actividades, de
recreacion y
celebracion. (S1)
.CS.1.1.2.
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CONSOLIDACION (15 min)

Cortometraje: proyecta un cortometraje sobre la
familia y pregunta a los estudiantes cual fue su parte
favorita y que le ensefio ese fragmento.
https://www.youtube.com/watch?v=daNRoUoSRGo
(Se pueden usar los pictogramas o estrategias de
relajacion si existe la presencia de conductas
destructivas en el desarrollo de la actividad)

Borrad

ores

Roles de los participantes

Docente

Establecer y comunicar las reglas del sistema de
economia de fichas.

Monitorear el comportamiento de los estudiantes y
asignar fichas en consecuencia.

Registrar y mantener un seguimiento del progreso de
los estudiantes.

Facilitar el intercambio de fichas por recompensas.
Proveer retroalimentacion y apoyo continuo a los
estudiantes.

Estudiantes

Reconocer los indicadores del sistema de
economia de fichas.

Comprender y seguir las reglas del sistema de
economia de fichas.

Participar activamente en las actividades del
aula.

Mantener un comportamiento adecuado para
ganar fichas

Reflexionar sobre el comportamiento que se
mantiene dentro del aula.

RECURSOS Y ESTRATEGIAS PARA EL MANEJO DE LAS CONDUCTAS INTERFERENTES Y
ATENCION A LA NEURODIVERSIDAD

Recursos

Estrategias

Pictogramas (Clima, calendario y horario)
Agenda visual

Semaforo de actividades

Gafetes de normas y reglas

Ruleta de participacion

Cartelera de acciones positivas y negativas
Tablero conductual

Refuerzo positivo

Dinamicas para el manejo de las conductas y
silencio del aula

Técnicas de respiracion: (1, 2, 3; inhala —
exhala; técnica del globo)

Canciones y juegos relacionados al tema de la
clase y los intereses de los nifios.

Creacion de material didéctico a partir de
personajes de los intereses de los estudiantes
(Sonic, Lols, Spiderman, Princesa Peach,
Sirenita, Avengers y barbie)
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EVALUACION

Conductas generales

Tablero Conductual (Ver anexo 10)

Registro de conductas del tablero

Ficha de registro conductual del tablero
(Ver anexo 11)

e COEVALUACION: (Docentes y estudiantes)

Para la evaluacién del comportamiento de los
estudiantes a lo largo de la jornada, se utiliza la coevaluacion
en donde los docentes y los estudiantes asignaran las fichas
segun el comportamiento de todos sus compafieros,

permitiendo asi la reflexion de sus comportamientos.

Este instrumento se utilizara como referencia de
los resultados obtenidos del tablero conductual y estara
a cargo del docente, en donde se colocara las fichas
positivas obtenidas y medir el total para canjear las
recompensas acordes a las conductas de manera diaria y

semanal.

Fase 1 - Conductas destructivas

Guia de observacion (Ver anexo 15)

Evaluacién de las actividades

Lista de cotejo (Ver anexo 13)

Este instrumento tiene como objetivo verificar las
conductas interferentes presentes en el aula y el progreso de
erradicacion de las mismas. Este instrumento estard a cargo
del docente y se aplicard diariamente. También serd un
instrumento de apoyo para cotejar las conductas en el tablero

conductual.

Este instrumento tiene como objetivo el cotejar
la factibilidad y el desarrollo de las actividades
propuestas en el sistema de actividades inclusivas
atendiendo a la neurodiversidad. Este instrumento esta
a cargo de la docente y las practicantes siendo asi una

autoevaluacion y coevaluacion.
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Anexo 10

Tablero Conductual
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REGISTRO DE CONDUCTAS DEL TABLERO BASADO EN LA ECONOMIA DE FICHAS

P — |

Indicaciones Generales

Este instrumento consiste en registrar la cantidad de fichas obtenidas por los estudiantes segun el tablero conductual, donde se contemplan los indicadores segun la fase

de aplicacion.

Es importante especificar que este instrumento serd Unicamente para llevar el registro total de las fichas obtenida para luego designar las recompensas a entregar de
manera semanal.

Se debe tomar en cuenta que para contabilizar esto se establece una escala valorativa que permitira conocer si se entrega 0 no la recompensa
Esto se debe socializar con los estudiantes para que tengan en cuenta como se contabilizara las fichas y a su vez conocer si ganan o no las recompensas.

SEMANA 1

LISTA
DE

ESTUDIANTES

LUNES MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Fecha de inicio:

Fecha de fin:

TOTAL
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Conteo de fichas grupal

Total

Escala valorativa segun los resultados obtenidos (Semanalmente)

Este registro sirve para delimitar si los estudiantes obtienen la recompensa mayor que se da al finalizar la semana; con una duracion de 2 horas los dias viernes.

Se entregara la Bueno

recompensa semanal si las (si los estudiantes obtienen de 300 (si los estudiantes obtienen de 149 — 100

fichas obtenidas se encuentran — 150 fichas) fichas)
en el rango de la escala

valorativo (Bueno)

e Sino se obtiene el
namero de fichas para
obtener la recompensa,
las 2 horas asignadas se
utilizaran para reforzar
las normas, reglas e
indicadores a evaluar.

Regular

Malo

(si los estudiantes obtienen de 99 — 0 fichas)
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Anexo 12

Guia de observacion (Conductas interferentes)

Aplicado por: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

A quien se aplica:

Obijetivo: Verificar las conductas interferentes presentes y el progreso de erradicacion de las mismas.

Para la evaluacién de cada indicador se considera una escala valorativa de Nunca(N), Casi Nunca (CN), Frecuentemente (F), Casi Siempre (CS) y

Siempre (S).

Para marcar la escala correspondiente se utilizara una X segun la observacion realizada.

ESCALA VALORATIVA

INDICADORES N cN F cs S

Interferentes: lanzar objetos, interrumpir las actividades con ruidos o conductas
inesperados y enfadarse cuando no consigue lo que desea.

Lanzan objetos (juguetes, material escolar, otros)

Lloran sin ningun motivo o para llamar la atencion

Gritan cuando no le dan lo que desean.

Hablan sin permiso

Molestan e interrumpen las actividades de los demas

Se levantan del asiento cuando estan realizando las tareas sin pedir permiso

Se enojan cuando no logran realizar algo que desean
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Observaciones generales

Aspectos positivos
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Anexo 13

Lista de cotejo para observar el desarrollo de las actividades propuestas en el sistema de actividades inclusivas en el aula del ler grado de EGB de la Escuela de

Educacion Basica de Innovaciéon UNAE
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Lista de cotejo para observar el desarrollo de las actividades propuestas en el sistema de actividades inclusivas en el aula del ler grado de EGB de la Escuela de Educacion Bésica
de Innovacion UNAE

Objetivo: Cotejar la factibilidad y desarrollo de las actividades propuestas en el sistema de actividades inclusivas atendiendo a la neurodiversidad.

Datos generales
Aplicado por: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafay / Fatima Nagely Andrade Chicayza
A quien se observa:
Fecha:

Instrucciones
e Leer con atencién cada uno de los indicadores de este instrumento.
e Marcar con una x de acuerdo a la escala valorativa.

Nro. | items de observacion Escala Observaciones
Actividades inclusivas Si No Tal Vez Aspectos especificos de cada item
Las actividades motivan a los
1. estudiantes a mantener el interés por las
clases

Las actividades permiten que todos
2. los estudiantes participen

Los estudiantes siguen érdenes y
3. realizan las actividades propuestas

Las actividades permiten que
4, interactden entre si

Las actividades son comprensibles y
5. accesibles para los estudiantes

Las estrategias de manejo de las
6. conductas son aplicadas

7. Las conductas son atendidas e
intervenidas

Observaciones generales:
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Anexo # 14

Guia de observacion (Conductas Restrictivas)

Aplicado por: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

A quien se aplica:

Objetivo: Verificar las conductas interferentes presentes y el progreso de erradicacion de las mismas.

Para la evaluacion de cada indicador se considera una escala valorativa de Nunca(N), Casi Nunca (CN),

Frecuentemente (F), Casi Siempre (CS) y Siempre (S).

Para marcar la escala correspondiente se utilizara una X segun la observacion realizada.

INDICADORES

ESCALA VALORATIVA

N C
N S

S

Restrictivas: Tomar objetos de otros, no seguir las reglas
establecidas y no esperar el turno en la
ejecucion de las actividades

Toman objetos ajenos.

Corren 0 se suben a cosas donde no es apropiado, a pesar de
prohibirles con anticipacion.

Se rehisan a obedecer lo que le piden los adultos y las reglas
de los adultos.

No esperan el turno a la hora del juego.

Abandonan su asiento en situaciones en donde se espera que
permanezcan sentados, como: a la hora de comer, en la casa, en la
iglesia 0 en restaurantes.

No terminan sus tareas

No esperan el turno a la hora de comer.

Destruyen o rompen objetos como: juguetes, material
escolar, otros

Salen del aula constantemente y en varias ocasiones

Observaciones generales

Aspectos positivos
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Anexo # 15

Guia de observacion (Conductas Destructivas)

Aplicado por: Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay / Fatima Nagely Andrade Chicayza

A quien se aplica:

Objetivo: Verificar las conductas interferentes presentes y el progreso de erradicacion de las mismas.

Para la evaluacion de cada indicador se considera una escala valorativa de Nunca(N), Casi Nunca (CN),

Frecuentemente (F), Casi Siempre (CS) y Siempre (S).

Para marcar la escala correspondiente se utilizard una X segun la observacion realizada.

INDICADORES

ESCALA VALORATIVA

N C
N

E

S

Conductas destructivas: Autoagresiones,
heteroagresiones y destruccion de propiedad

Se agreden con o sin ayuda de objetos

Empujan o golpean a otros.

Muerden a otros.

Patean a otros.

Se golpean la cabeza.

Se lanzan al piso.

Golpean sus rodillas contra el piso.

Destruyen o rompen objetos como: juguetes, material
escolar, otros.

Destruyen a propdsito cosas que pertenecen a otras personas

Observaciones generales Aspectos positivos

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay
Fatima Nagely Andrade Chicayza




- UNIVERSIDAD
== | NACIONAL DE
= | EDUCACION
Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay

Fatima Nagely Andrade Chicayza




UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

Anexo 16

VALIDACION POR ESPECIALISTAS

Sistema de actividades inclusivas para mejorar las conductas disruptivas
Este instrumento de validacion tiene como objetivo evaluar la efectividad del sistema de actividades
inclusivas disefiado para mejorar las conductas disruptivas en el aula del Primer Afio de Educacion General
Basica proporcionando asi datos precisos y fiables que permitan ajustar la técnica de modificacion de la

conducta implementada.

El sistema de actividades inclusivas basadas en la economia de fichas esta disefiado para mejorar las
conductas disruptivas en estudiantes neurodiversos del primer afio de EGB. Dicho sistema se propone como
resultado de esta investigacion y tiene como objetivo manejar las conductas mediante la aplicacion de tres fases,
cada una con un objetivo y proposito conductual especificos. Por ello, su opinién es de suma importancia; basada
en su experticia, permitird mejorar el producto y garantizar mejores resultados.

Para este proceso de validacion se ha considerado la escala de Likert, la cual permitira recolectar datos
especificos de manera cualitativa siendo esta escala; muy de acuerdo, de acuerdo, ni de acuerdo, ni en desacuerdo,
en desacuerdo y totalmente desacuerdo.

e Para sefialar su respuesta en base a los criterios se debe tener en cuenta que puede marcar con una X la

escala valorativa que considere pertinente para cada criterio.

Datos Informativos

Nombres y apellidos:

Cédula de identidad:

Correo electronico:

Titulo de Tercer Nivel:

Titulo de Cuarto Nivel:

Fecha de evaluacion:
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Preguntas de profundizacion

¢ Cuantos afios de experiencia tiene dedicados a su profesion?

¢ Conoce usted sobre el término Neurodiversidad?

¢ Tiene usted estudios realizados en torno al tema del manejo de conductas disruptivasy la

atencion a la neurodiversidad? Si su respuesta es si, especificar el estudio realizado.

¢ Qué conocimientos tiene usted sobre las conductas disruptivas y la economia de fichas?

¢ Se compromete a desarrollar esta evaluacion con total imparcialidad y sinceridad?

Si
No

El criterio a evaluar como especialista es la claridad de la propuesta de intervencion (la cual hace

referencia a la forma en la que se encuentra detallado el sistema de actividades de la propuesta de intervencion

en respuesta a la problematica identificada).

Escala valorativa de Likert

Ni
o Descripcion de
Criterios L Muy De ) En Totalmente en
del criterio acuerdo, ni
de acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo
en
desacuerdo
El sistema
de actividades
propuesto es
completamente
entendible y aborda
Claridad los puntos esenciales

para su ejecucion.

El sistema
de actividades tiene
una estructura

comprensible
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El sistema
de actividades es
comprensible y
adecuado para que

otros docentes lo

apliquen.

El sistema
de actividades
presenta una

coherencia y buena

redaccion.

El sistema
de actividades
cumple una

secuencia adecuada

para la ejecucién de

la propuesta.

Observaciones

Generales:

El criterio a evaluar como especialista es la pertinacia de la propuesta de intervencién (la cual hace

referencia a que tan factible es la propuesta en respuesta a la problematica identificada).

Escala valorativa de Likert
Ni
o Descripcion de
Criterios o Muy De ) En Totalmente en
del criterio acuerdo, ni
de acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo
en
desacuerdo
El sistema
de actividades es
) ) pertinente para el
Pertinencia .
contexto  educativo
en donde se pretende
aplicar
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El sistema
de actividades
contribuye de manera
significativa al
desarrollo del
entorno educativo y
la erradicacion de las
barreras presentes en

el contexto

El sistema
de actividades
planteado toma en
cuenta las
potencialidades  de
los estudiantes y la

docente.

El sistema
de actividades
responde a la
categoria y
subcategorias de la

investigacién

El sistema
de actividades
establece los roles
para cada uno de sus
participantes de

manera precisa.

Observaciones

Generales:

El criterio a evaluar como especialista es la coherencia de la propuesta de intervencion (la cual hace

referencia a que si el sistema de actividades concuerda con los objetivos y si responde a la problematica

identificada).
Criterios Escala valorativa de Likert
Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhanay

Fatima Nagely Andrade Chicayza




UNIVERSIDAD

Coherencia

intervencion
responde a la
problemética
identificada y al

contexto educativo

g NACIONA!.. DE
= EDUCACION
Ni
o de
Descripcion Muy De . En Totalmente en
acuerdo, ni
del criterio de acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo
en
desacuerdo
La
propuesta de

Las
actividades
propuestas en el
sistema de
actividades coinciden
con los objetivos

planteados

El ndmero
de actividades
planteadas en cada
fase concuerda con el

objetivo del sistema

Las
destrezas 'y  los
indicadores de
evaluacion
concuerdan con el
tema de cada

actividad

Las

actividades 'y las

estrategias para
manejar las
conductas son

convenientes
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Observaciones

Generales:

El criterio a evaluar como especialista es la relevancia de la propuesta de intervencion (la cual hace
referencia a que si el sistema de actividades es fundamental y contribuyen directamente con la mejora de la

problematica identificada).

Escala valorativa de Likert

Ni

o Descripcion de
Criterios o Muy De En Totalmente en
del criterio acuerdo, ni
de acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo
en

desacuerdo

Las
actividades
propuestas en la fase
1, son fundamentales
para  lograr  los

objetivos planteados

Las
actividades
propuestas en la fase
2, son fundamentales
para  lograr  los

Relevancia objetivos planteados

Las
actividades
propuestas en la fase
3, son fundamentales
para  lograr  los

objetivos planteados

Los recursos
y métodos para
manejar las

conductas dentro del

aula  aportan  al
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cumplimiento de los

objetivos planteados

La técnica

aplicada para mejorar

las conductas
disruptivas
contribuye al

cumplimiento de los

objetivos planteados

Observaciones

Generales:

El criterio a evaluar como especialista es la teoria de la propuesta de intervencién (la cual hace referencia

a que si el sistema de actividades y la economia de fichas tienen una base solida que respalda al momento de la

intervencion ante la problemaética identificada).

Escala valorativa de Likert

Ni
o Descripcion de
Criterios L Muy De ) En Totalmente en
del criterio acuerdo, ni
de acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo
en
desacuerdo
El sistema
de actividades tiene
una fundamentacion
tedrica solida
La
economia de fichas
. tiene una buena
Teoria

fundamentacion
tedrica enfocada en el

contexto educativo

La
economia de fichas
esta direccionada

para la
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implementacion

dentro del aula

La
estructura del sistema
de actividades es
solida y estd bien

fundamentada

El sistema
de actividades tiene
un enfoque
pedagégico y se
fundamenta

tedricamente

Observaciones

Generales:

El criterio a evaluar como especialista es la accesibilidad de la propuesta de intervencion (la cual hace

referencia a que si el sistema de actividades es aplicable y de facil entendimiento para que otras personas lo

apliquen).
Escala valorativa de Likert
Ni
o Descripcion de
Criterios o Muy De . En Totalmente en
del criterio acuerdo, ni
de acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo
en
desacuerdo
Las
actividades
planteadas son
accesibles para todos
o los docentes
Accesibilidad

Las
actividades
planteadas se pueden
replicar en cualquier

nivel de educacion
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Los

recursos, materiales y

técnicas son
accesibles para el
docente

La
propuesta de
intervencion es

aplicable dentro del
contexto educativo y
el subnivel de
educacion

caracterizado

La
propuesta responde a
la  neurodiversidad

presente en el aula

Objetivos

Generales:

El criterio a evaluar como especialista es la innovacion de la propuesta de intervencion (la cual hace

referencia a que si el sistema de actividades aporta con nuevas actividades o son innovadoras al momento de

aplicar las estrategias, tecnicas y recursos dentro del proceso de ensefianza aprendizaje para responder a la

problematica identificada y la neurodiversidad presente en el aula).

Escala valorativa de Likert

Ni
o Descripcion de
Criterios o Muy De ) En Totalmente en
del criterio acuerdo, ni
de acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo
en
desacuerdo
Las
actividades
Innovacion planteadas responden

a las necesidades de

todos los estudiantes
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Las
estrategias aplicadas
son llamativas e
innovadoras para los

estudiantes

Los
materiales y recursos
para el proceso de
ensefianza
aprendizaje son

variados dentro del

sistema de
actividades

La
propuesta de
intervencion es

innovadora y aporta
al desarrollo de los
aprendizajes de cada
estudiante en base a

sus intereses

La
propuesta usa
herramientas y
técnicas que

responden a la

educacion inclusiva

Objetivos

Generales:

Usted ¢aprueba la propuesta?

Firma

iGracias por su colaboracion!
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE
PUBLICACION
PARA EL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Karina Fernanda Bueno Sucuzhariay, portador de la cedula de ciudadania nro. 0106693476,
estudiante de la carrera de Educacion Especial Itinerario Académico en: Discapacidad Intelectual y
Desarrollo en el marco establecido en el articulo 13, literal b) del Reglamento de Titulacion de las
Carreras de Grado de la Umiversidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas. opiniones y contenidos expuestos en el trabajo de Integracion curricular
denominada Sistema De Actividades Inclusivas Basadas En La Economia De Fichas Para Mejorar
Las Conductas Disruptivas En Estudiantes Neurodiversos Del Primer Ario De EGB En La Escuela
De Innovacion UNAE son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion,
de conformidad con el articulo 114 del Codigo Organico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion, por lo que otorgo y reconozco a favor de la Universidad
Nacional de Educacion — UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no
comercial de la obra con fines académicos, ademas declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de
Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que
no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion - UNAE, la utilizacion de los datos e
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracion Curricular que se encuentren
disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el marco
establecido en el articulo 141 Codigo Organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacion.

De igual manera, concedo a la Umversidad Nacional de Educacion - UNAE, la autorizacion para la
publicacion de Trabajo de Integracion Curricular denominado Sistema De Actividades Inclusivas
Basadas En La Economia De Fichas Para Mejorar Las Conductas Disruptivas En Estudiantes
Neurodiversos Del Primer Ao De EGB En La Escuela De Innovacion UNAE en el repositorio
mstitucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion Superior del
Ecuador para su difusion publica respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144
de la Ley Organica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripeion la presente declaracion, en todo su contenido.

Azogues, 22 de agosto de 2024

Karina Fernanda Bueno Sucuzharnay
C.L: 0106693476

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay
Fatima Nagely Andrade Chicayza
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DECLARATORIA DE PROPIEDAD INTELECTUAL Y CESION DE DERECHOS DE
PUBLICACION
PARA EL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES - DIRECCION DE BIBLIOTECA

Yo, Fatima Nagely Andrade Chicayza, portador de la cedula de ciudadania nro. 0302693916,
estudiante de In carrera de Educacion Especial ltinerario Académico en: Discapacidad Intelectual y
Desarrollo en el marco establecido en el articulo |3, literal b) del Reglamento de Titulacion de las
Carreras de Grado de la Universidad Nacional de Educacion, declaro:

Que, todas las ideas, opiniones y contenidos expuestos en ¢l trabajo de Integracion curricular
denominada Sistema De Actividades Inclusivas Basadas En La Economia De Fichas Para Mejorar
Las Conductas Disruptivas En Estudiantes Newrodiversos Del Primer Aho De EGB En La Escuela
De Innovacion UNAFE son de exclusiva responsabilidad del suscribiente de la presente declaracion,
de conformidad con el articulo 114 del Codigo Orginico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad ¢ Innovacién, por lo que otorgo y reconozeo a favor de la Universidad
Nacional de Educacion — UNAE una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para ¢l uso no
comercinl de ln obra con fines académicos, ademis declaro que en el desarrollo de mi Trabajo de
Integracion Curricular se han realizado citas, referencias, y extractos de otros autores, mismos que
no me tribuyo su autoria.

Asimismo, autorizo a la Universidad Nacional de Educacion ~ UNAE, la utilizacion de los datos ¢
informacion que forme parte del contenido del Trabajo de Integracién Curricular que se encuentren
disponibles en base de datos o repositorios y otras formas de almacenamiento, en el marco
establecido en el articulo 141 Cédigo Orgdnico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad ¢ Innovacion,

De igual manera, concedo a la Universidad Nacional de Educacion = UNALE, la autorizacion para la
publicacién de Trabajo de Integracidn Curricular denominado Sistema De Actividades Inclusivas
Basadas En La Economia De Fichas Para Mejorar Las Conductas Disruptivas En Estudiantes
Newrodiversos Del Primer Ao De EGB En La Escuela De Innovacion UNAE en el repositorio
institucional y la entrega de este al Sistema Nacional de Informacién de la Educacion Superior del
Eeuudor pura su difusion pablica respetando los derechos de autor, como lo establece el articulo 144
de la Ley Orgénica de Educacion Superior.

Ratifico con mi suscripeion la presente declaracion, en todo su contenido,

Azogues, 22 de agosto de 2024

Fatima Nagely Andrade Chicayza
C.l: 0302693916

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay
Fatima Nagely Andrade Chicayza



UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
EDUCACION

CERTIFICACION DEL TUTOR PARA
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
DIRECCIONES DE CARRERAS DE GRADO PRESENCIALES

Carrera de: Educacion Especial

Itinerario Académico en: Discapacidad Intelectual y Desarrollo

Yo, Geycell Emma Guevara Fernandez, tutora del Trabajo de Integracion Curricular
de Carreras de Grado de Modalidad Presencial denominado *“Sistema De Actividades
Inclusivas Basadas En La Economia De Fichas Para Mejorar Las Conductas Disruptivas En
Estudiantes Neurodiversos Del Primer Afio De EGB En La Escuela De Innovacion UNAE™
perteneciente a las estudiantes: Karina Femmanda Bueno Sucuzhaiiay con C.1.0106693476, y
Fatima Nagely Andrade Chicayza con C.1. 0302693916. Doy fe de haber guiado y aprobado
el Trabajo de Integracion Cumcular, También informo que el trabajo fue revisado con la
herramienta de prevencion de plagio donde reporto el 4% de coincidencia en fuentes de

mternet, apegandose a la normativa académica vigente de la Unmiversidad.

Azogues, 17 de agosto de 2024

Docente tutora
Geycell Emma Guevara Fernandez
C.I: 0151496353

Trabajo de Integracion Curricular Karina Fernanda Bueno Sucuzhafiay
Fatima Nagely Andrade Chicayza



